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ÕÈÌÈ×ÅÑÊÈÅ ÍÀÓÊÈ

Ñèíòåç êàðáýòîêñèãèäðàçîíà ôóðôóðîëà

Çà÷èíÿåâ ß.Â.2, Êîâàë¼âà Ë.È.3, Êîâàë¼âà Í.À.3, Çà÷èíÿåâà À.Â.1
1Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ïåäèàòðè÷åñêèé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò
2Ðîññèéñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ïåäàãîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò èìåíè À.È. Ãåðöåíà, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã
3Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ýêîíîìè÷åñêèé óíèâåðñèòåò

Â ñòàòüå ïðèâåäåíà ïîäðîáíàÿ è âîñïðîèçâåä¼ííàÿ ìåòîäèêà ñèíòåçà êàðáýòîêñèãèäðàçîíà ôóðôóðîëà. Öå-
ëåâîé ïðîäóêò ïîëó÷åí ñ õîðîøèì âûõîäîì. Ñòðîåíèå ïðîäóêòà äîêàçàíî ñïåêòðàëüíî. Êà÷åñòâåííûé è êî-
ëè÷åñòâåííûé ñîñòàâ ïîäòâåðæä¼í ýëåìåíòíûì ìèêðîàíàëèçîì.

Ïðèâîäèì ìåòîäèêó ñèíòåçà, íå îïèñàííîãî â õèìè-
÷åñêîé ëèòåðàòóðå êàðáýòîêñèãèäðàçîíà (ýòîêñèêàðáî-
íèëãèäðàçîíà) ôóðôóðîëà.

Öåëåâîé ïðîäóêò áûë ïîëó÷åí ïî ìåòîäó [1] ñ õî-
ðîøèì âûõîäîì êîíäåíñàöèåé ñâåæåïåðåãíàííîãî ôóð-
ôóðîëà ñ êàðáýòîêñèãèäðàçèíîì [2] â ñïèðòîâîé ñðåäå â

ïðèñóòñòâèè ëåäÿíîé óêñóñíîé êèñëîòû â êà÷åñòâå êà-
òàëèçàòîðà. Ñòðîåíèå ïðîäóêòà äîêàçàíî ñïåêòðàëüíî.
Êà÷åñòâåííûé è êîëè÷åñòâåííûé ñîñòàâ ïîäòâåðæä¼í
ýëåìåíòíûì ìèêðîàíàëèçîì.

Ìåòîäèêà ñèíòåçà ýòîãî êàðáýòîêñèãèäðàçîíà ïðî-
âåðåíà è âîñïðîèçâåäåíà.

Ðèñ. 1. Ñõåìà ñèíòåçà

Óñëîâèÿ ïîëó÷åíèÿ
Íàãðåâàþò äî êèïåíèÿ ñìåñü 8,3 ìë (d204 = 1,1598;

9,6 ã; 0,1 ìîëü) ñâåæåïåðåãíàííîãî ôóðôóðîëà (ÃÎÑÒ
10930-74, ÷äà), 10,4 ã (0,1 ìîëü) êàðáýòîêñèãèäðàçèíà
ñèíòåòè÷åñêîãî [2], 50 ìë ýòàíîëà (ÒÓ 6-09-1710-77, õ÷)
è 1 ìë ëåäÿíîé óêñóñíîé êèñëîòû (ÃÎÑÒ 61-75, õ÷) ïðè
íåïðåðûâíîì ïåðåìåøèâàíèè, ïîñëå ÷åãî îõëàæäàþò â
áàíå ñ õîëîäíîé âîäîé (8 � 10îÑ). Íàáëþäàþò ñàìî-
ïðîèçâîëüíîå îáðàçîâàíèå ìåëêèõ áåëûõ ïðèçì êðè-
ñòàëëè÷åñêîãî ïðîäóêòà. Êðèñòàëëè÷åñêèé îñàäîê îò-

äåëÿþò, òùàòåëüíî ïðîìûâàþò âîäîé è ñóøàò ïðè 18
� 20 îÑ íà âîçäóõå ìåæäó ëèñòàìè ôèëüòðîâàëüíîé
áóìàãè.

Âûõîä ðàâåí 17,5 ã (96,2 %). (Èç ìåòàíîëà èëè ýòà-
íîëà).

Ò.ïë. 137 îÑ. Ïðåïàðàò óñòîé÷èâ ïðè õðàíåíèè. Mr

= 182,18.
Íàéäåíî, %: C 52.80, 52.86; H 5.79, 5.94; N 15.51,

15.57.
C8H10N2O3. Âû÷èñëåíî, %: Ñ 52.74, Í 5.53, N 15.38.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû:

1. Çà÷èíÿåâ ß.Â., Îíîõèí Ñ.À., Ôðîëêîâ À.Í. Êàðáýòîêñèãèäðàçîíû // Ðåàêòèâû è îñîáî ÷èñòûå âåùåñòâà.-
1980.- Âûï. 6.- Ñ. 26 � 31.

2. Diels O. Darstellung und neue Reaktionen der Hydrazinmonocarbons�aureester // Ber.- 1914.- Bd. 47, � 11.- S.
2183 � 2195.
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Èññëåäîâàíèå âëèÿíèÿ òèïà íàïîëüíîãî ïîêðûòèÿ
íà òåïëîîòäà÷ó îò òåïëîãî ïîëà

Ñòîëáîâà Ã.Ñ.1
1Âëàäèìèðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èìåíè À.Ã. è Í.Ã. Ñòîëåòîâûõ

Ïðîâåäåíî ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå, â ðåçóëüòàòå êîòîðîãî îïðåäåëåíà òåìïåðàòóðà ïîâåðõíîñòè
òåïëîãî ïîëà ñ ðàçíûì òèïîì íàïîëüíîãî ïîêðûòèÿ. Ðàçðàáîòàíà ìåòîäèêà ðàñ÷¼òà òåïëîîòäà÷è îò òåï-
ëîãî ïîëà ê îêðóæàþùåìó âîçäóõó. Âûïîëíåí àíàëèç âëèÿíèÿ òèïà íàïîëüíîãî ïîêðûòèÿ íà òåïëîîòäà÷ó îò
òåïëîãî ïîëà Ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèÿ ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî íàèëó÷øèì ïîêðûòèåì äëÿ òåïëîãî
ïîëà ñ òî÷êè ýíåðãîýôôåêòèâíîñòè ÿâëÿåòñÿ ëèíîëåóì.

Â ïîñëåäíèå ãîäû íàðÿäó ñ òðàäèöèîííûìè ñèñòå-
ìàìè îòîïëåíèÿ øèðîêî ïðèìåíÿþòñÿ ñèñòåìû âîäÿ-
íîãî òåïëîãî ïîëà. Âîäÿíîé òåïëûé ïîë ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé ñåòü ïîëèìåðíûõ òðóá, âìîíòèðîâàííûõ â áåòîí,
ïî êîòîðûì öèðêóëèðóåò ãîðÿ÷àÿ âîäà Ñèñòåìà âîäÿ-
íîãî òåïëîãî ïîëà èìååò ðÿä áåññïîðíûõ äîñòîèíñòâ,
â ñðàâíåíèè ñ ðàäèàòîðíûìè è êîíâåêòîðíûìè îòîïè-
òåëüíûìè ñèñòåìàìè:

� Ýêîíîìè÷íîñòü. Ñíèæåíèå ýíåðãîïîòðåáëåíèÿ
íà 20-30% â æèëûõ äîìàõ çà ñ÷åò íåâûñîêîé òåìïå-
ðàòóðû òåïëîíîñèòåëÿ (30-50◦C).

� Êîìôîðò. Ðàâíîìåðíûé ïðîãðåâ ïîìåùåíèÿ îò
ïîëà ïî âñåé ïëîùàäè ïîçâîëÿåò ñîçäàòü îïòèìàëüíûå
äëÿ çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà òåìïåðàòóðíûå óñëîâèÿ

� Áåçîïàñíîñòü. Ñêðûòûå îò äîñòóïà íàãðåâàòåëü-
íûå ýëåìåíòû äåëàþò ïðîñòðàíñòâî áåçîïàñíûì äà-
æå äëÿ ìàëåíüêèõ äåòåé, èñêëþ÷àåòñÿ ðèñê ïîëó÷åíèÿ
òðàâì èëè îæîãîâ îò êîíòàêòà ñ òåïëîíîñèòåëÿìè.

� Ýñòåòè÷íîñòü èíòåðüåðà. Îòñóòñòâèå âèäèìûõ
÷àñòåé îòîïèòåëüíûõ ñèñòåì è ïðèáîðîâ ñïîñîáñòâóåò
îáëåã÷åíèþ â îñóùåñòâëåíèè ïðîåêòîâ ïî ïåðåïëàíè-
ðîâêå è äèçàéíó

Âàæíûì âîïðîñîì ÿâëÿåòñÿ ïðàâèëüíûé âûáîð íà-
ïîëüíîãî ïîêðûòèÿ äëÿ òåïëîãî ïîëà, îáåñïå÷èâàþùå-
ãî ðàâíîìåðíóþ è ìàêñèìàëüíóþ òåïëîïåðåäà÷ó. Â âè-
äå ïîêðûòèÿ äëÿ ò¼ïëîãî âîäÿíîãî ïîëà ìîãóò áûòü
èñïîëüçîâàíû ïëèòêà, ëàìèíàò ñ ïîäëîæêîé è áåç íåå,
ëèíîëåóì. Åñòåñòâåííî, ÷åì âûøå êîýôôèöèåíò òåï-
ëîïðîâîäíîñòè ìàòåðèàëà è ìåíüøå åãî òîëùèíà, òåì
ìåíüøå áóäóò ïîòåðè òåïëà çà ñ÷åò òåðìè÷åñêîãî ñî-
ïðîòèâëåíèÿ íàïîëüíîãî ïîêðûòèÿ. Îäíàêî, â ñîâðå-
ìåííûõ óñëîâèÿõ íàäåæíûõ ñâåäåíèé î çíà÷åíèè êî-
ýôôèöèåíòîâ òåïëîïðîâîäíîñòè äëÿ ðàçëè÷íûõ âè-
äîâ íàïîëüíûõ ïîêðûòèé íåäîñòàòî÷íî. Ïîýòîìó åäèí-
ñòâåííûì äîñòîâåðíûì ñïîñîáîì îïðåäåëåíèÿ íàèáî-
ëåå ýíåðãîýôôåêòèâíîãî òèïà ïîêðûòèÿ äëÿ òåïëîãî
ïîëà ÿâëÿåòñÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå.

Öåëü äàííîé ðàáîòû � ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäî-
âàíèå âëèÿíèÿ òèïà íàïîëüíîãî ïîêðûòèÿ íà òåïëîîò-
äà÷ó îò òåïëîãî ïîëà.

Äëÿ äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííîé öåëè íåîáõîäèìî áû-
ëî ðåøèòü ñëåäóþùèå çàäà÷è:
1. Ýêñïåðèìåíòàëüíî îïðåäåëèòü òåìïåðàòóðó íà ïî-

âåðõíîñòè ïîëà ñ ðàçíûì âèäîì íàïîëüíîãî ïîêðû-
òèÿ.

2. Ðàññ÷èòàòü çíà÷åíèå ïëîòíîñòè òåïëîâîãî ïîòîêà îò
ïîâåðõíîñòè ïîëà ñ ðàçíûì òèïîì ïîêðûòèÿ.

3. Ïðîàíàëèçèðîâàòü ýêñïåðèìåíòàëüíûå è ðàñ÷åòíûå
äàííûå.

4. Âûáðàòü íàïîëüíîå ïîêðûòèå, îáåñïå÷èâàþùåå
ìàêñèìàëüíóþ òåïëîïåðåäà÷ó îò òåïëîãî ïîëà.
Ýêñïåðèìåíò ïðîâîäèëè â æèëîì äîìå, îáîðóäîâàí-

íîì âîäÿíûìè òåïëûìè ïîëàìè. Èññëåäîâàíèå âûïîë-
íåíî äëÿ ðàçíîãî âèäà íàïîëüíîãî ïîêðûòèÿ: ëèíîëå-
óìà áåç óòåïëèòåëÿ, ïëèòêè, ëàìèíàòà áåç ïîäëîæêè è
ëàìèíàòà ñ ïîäëîæêîé. Òîëùèíà ëàìèíàòà è ïëèòêè 8
ìì, ëèíîëåóìà � 2 ìì, ïîäëîæêè ïîä ëàìèíàò � 2 ìì.

Áûëî ïðîâåäåíî íåñêîëüêî ñåðèé îïûòîâ, â êàæäîì
èç êîòîðûõ ôèêñèðîâàëàñü òåìïåðàòóðà âîçäóõà âíóò-
ðè ïîìåùåíèÿ è òåìïåðàòóðà âîäû â ïîäàþùåì è îá-
ðàòíîì êîëëåêòîðàõ, à òàêæå òåìïåðàòóðà ïîâåðõíîñòè
ïîëà áåç ïîêðûòèÿ è ñ ïîêðûòèåì. Èçìåðåíèå òåìïåðà-
òóðû âûïîëíåíî ïðèáîðîì ÈÒÏ-ÌÃ4.03¾Ïîòîê¿. Àá-
ñîëþòíàÿ ïîãðåøíîñòü èçìåðåíèÿ òåìïåðàòóðû ± 0,2
◦Ñ.

Ðèñ. 1. Èçìåðèòåëü ïëîòíîñòè òåïëîâûõ ïîòîêîâ
ÈÒÏ-ÌÃ4.03/3(I) ¾Ïîòîê¿
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Ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåíòà ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 1
è 2.

Òàáëèöà 1. Ðåçóëüòàòû ýêñïåðåìåíòà

Òâîçä=21,5 Òïð=50 Òîá=33

Òïîëà Òïîâ ∆T % δ, ì

ïëèòêà 25,4 24,90 0,50 2,0 0,008

ëàìèíàò 25,2 24,57 0,63 2,5 0,008

ëèíîëåóì 25,2 25,2 0,00 0,0 0,0015

ñòÿæêà 25,2

Òàáëèöà 2. Ðåçóëüòàòû ýêñïåðåìåíòà

Òâîçä=15 Òïð=36 Òîá=23

Òïîëà Òïîâ ∆T % δ, ì

ïëèòêà 18 17,80 0,20 1,1 0,008

ëàìèíàò 17,9 17,50 0,40 2,2 0,008

ëèíîëåóì 18 18 0,00 0,0 0,0015

ëàìèíàò ñ ïîä-
ëîæêîé

18,1 17,37 0,73 4,1 0,002

áåòîííàÿ ñòÿæêà 18

Íà îñíîâå ýêñïåðèìåíòàëüíûõ äàííûõ áûë âûïîë-
íåí ðàñ÷¼ò ïëîòíîñòè òåïëîâîãî ïîòîêà îò ïîëà ê îêðó-
æàþùåìó âîçäóõó. Ïëîòíîñòü òåïëîâîãî ïîòîêà êîòî-
ðûé ïåðåäàåòñÿ çà ñ÷åò êîíâåêöèè è èçëó÷åíèÿ ìû íà-
øëè ïî ôîðìóëå:

q = (αk + αl)× (Tw − Tv), (1)
Êîýôôèöèåíò òåïëîîòäà÷è èçëó÷åíèåì ïî ôîðìó-

ëå:

αl =
ε×σ0×(T 4

w−T 4
v )

Tw−Tv , (2)

Êîýôôèöèåíò êîíâåêòèâíîé òåïëîîòäà÷è íà ïî-
âåðõíîñòè ãîðèçîíòàëüíûõ ïëàñòèí íàøëè ïî èçâåñò-
íûì êðèòåðèàëüíûì ôîðìóëàì:

αg = 1, 3×Nu× λ
R0
, (3)

Num = C ×Ranm, (4)
Â ðåçóëüòàòå ðàñ÷¼òà ïîëó÷èëè çíà÷åíèÿ ïëîòíîñòè

òåïëîâîãî ïîòîêà îò ïîëà ê îêðóæàþùåìó âîçäóõó. Ðå-
çóëüòàòû ðàñ÷åòà ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 3 è 4.

Òàáëèöà 3. Ðåçóëüòàòû ðàñ÷¼òà

Òâîçä=21,5 Òïð=50 Òîá=33

Ra Nu αê qê % αë që q

4,99E+08 109,1 3,67 12,49 9,0 4,72 16,03 28,52

4,5E+08 106,3 3,58 10,98 18,9 4,71 14,44 25,42

5,43E+08 111,5 3,75 13,89 0,0 4,72 17,47 31,36

5,43E+08 111,5 3,75 13,89 4,72 17,47 31,36

Òàáëèöà 4. Ðåçóëüòàòû ðàñ÷¼òà

Òâîçä=15 Òïð=36 Òîá=23

Ra Nu αê qê % αë që q

4,54E+08 106,5 3,53 9,89 7,4 4,40 12,31 22,20

4,05E+08 103,6 3,43 8,58 18,5 4,39 10,98 19,56

4,86E+08 108,4 3,59 10,78 0,0 4,40 13,21 23,99

3,83E+08 102,2 3,39 8,01 23,3 4,39 10,38 18,40

4,86E+08 108,4 3,59 10,78 4,40 13,21 23,99

Ðèñ. 2. Ïëîòíîñòü òåïëîâîãî ïîòîêà, ïåðåäàâàåìîãî îò
íàïîëüíîãî ïîêðûòèÿ ê îêðóæàþùåìó âîçäóõó

Íà ðèñóíêå 2 ïîêàçàí ãðàôèê çíà÷åíèÿ ïëîòíîñòè
òåïëîâîãî ïîòîêà äëÿ ðàçíîãî òèïà íàïîëüíîãî ïîêðû-
òèÿ. Èç àíàëèçà äàííûõ ïðåäñòàâëåííûõ íà ðèñ. 2 âèä-
íî, ÷òî ïëîòíîñòü òåïëîâîãî ïîòîêà q ïðè óêëàäêå íà
ïîë ïëèòêè óìåíüøàåòñÿ íà 7 %, ëàìèíàòà � íà 19 %,
ëàìèíàòà ñ ïîäëîæêîé � íà 23 %. Íàèëó÷øèé ðåçóëü-
òàò ïîëó÷åí ïðè óêëàäêå ëèíîëåóìà � òåïëîâîé ïîòîê
îñòàëñÿ íåèçìåííûì.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû:

1. Áóõìèðîâ Â.Â. Òåïëîìàññîîáìåí. È.: ÔÃÁÎÓÂÏÎ ¾Èâàíîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ýíåðãåòè÷åñêèé óíèâåðñè-
òåò èìåíè Â. È. Ëåíèíà. 2014.

2. Âíóòðåííèå ñàíèòàðíî-òåõíè÷åñêèå óñòðîéñòâà. ×àñòü 1. Îòîïëåíèå. / Ïîä ðåä. Ñòàðîâåðîâà È.Ã., Øèëëåðà
Þ.È. � Ì.: Ñòîéèçäàò. 1990.
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Ê âîïðîñó î ââåäåíèè âîåííûõ ïîñåëåíèé â
Ðîññèéñêîé Èìïåðèè

Ðîñëèê À.Â.1, Êóñòîâà Î.Â.1
1Íèæåãîðîäñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ïåäàãîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò èìåíè Êîçüìû Ìèíèíà

Àâòîðû ñòàòüè ðàññìàòðèâàþò äèñêóññèîííóþ òåìó ïðè÷èí ââåäåíèÿ âîåííûõ ïîñåëåíèé â XIX â. â òðó-
äàõ èññëåäîâàòåëåé ðàçíûõ ýïîõ. Âîåííûå ïîñåëåíèÿ ïîëó÷èëè íåîäíîçíà÷íóþ îöåíêó êàê ïðè ââåäåíèè, òàê è
âî âðåìÿ ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ, ïîýòîìó äàííàÿ òåìà ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé äëÿ èññëåäîâàíèÿ. Èññëåäîâàíèå
îñíîâàíî íà àíàëèçå ðàçíûõ òî÷åê çðåíèÿ, êàê èññëåäîâàòåëåé, òàê è ñîâðåìåííèêîâ.

Âîåííûå ïîñåëåíèÿ íà òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé èì-
ïåðèè â 1810-1857 ãã. � ýòî îñîáàÿ ñèñòåìà êîìïëåêòî-
âàíèÿ âîéñê, ââåäåííàÿ ñ öåëüþ ñîêðàùåíèÿ âîåííûõ
ðàñõîäîâ, ïîääåðæàíèÿ âîåííîãî ïîðÿäêà è äèñöèïëè-
íû, ñîçäàíèÿ îáó÷åííîãî ðåçåðâà âîéñê [11, C.202]. XIX
â. äëÿ Ðîññèéñêîé èìïåðèè áûë âåêîì ïåðåìåí â âî-
åííîé, ñîöèàëüíîé è ïîëèòè÷åñêîé æèçíè ñòðàíû. Âî
ìíîãîì ýòî áûë ïåðèîä ñëîæíîãî, îò÷àñòè êðîâàâîãî
è íàñèëüñòâåííîãî âûñòðàèâàíèÿ íîâîé ñèñòåìû îáùå-
ñòâåííûõ îòíîøåíèé â ñòðåìèòåëüíî èíäóñòðèàëèçè-
ðóþùåìñÿ ìèðå, íîâîé ñèñòåìû ðîññèéñêîãî ïðàâà è
íîâîé ñòðóêòóðû âåòâåé âëàñòè, â ò.÷. âîåííîé âëàñòè
[1., Ñ. 135].

Ââåäåíèå âîåííûõ ïîñåëåíèé èìåëî íåñêîëüêî âàæ-
íûõ äëÿ ãîñóäàðñòâà ïðè÷èí. Âî-ïåðâûõ, èç-çà îáîñòðå-
íèÿ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ ïðîòèâîðå÷èé àêòèâíî
ðàçâèâàëñÿ êðèçèñ ïîëèòè÷åñêîé ñèñòåìû. Ôèíàíñîâàÿ
ñèñòåìà è ýêîíîìèêà ñòðàíû â öåëîì òàêæå áûëè â ñî-
ñòîÿíèè ðàçðóõè [9, C. 26]. Âî-âòîðûõ, íåâîçìîæíîñòü
ââåäåíèÿ âñåîáùåé âîèíñêîé ïîâèííîñòè è ñîêðàùåíèÿ
ðåãóëÿðíîé àðìèè èç-çà ñóùåñòâîâàíèÿ êðåïîñòíè÷å-
ñòâà. Â òîò ìîìåíò, ïðîèñõîäèëà êîíñåðâàöèÿ ñòàðîãî
ñïîñîáà êîìïëåêòîâàíèÿ àðìèè. À ýòî â ñâîþ î÷åðåäü
ñîñòàâëÿëî îãðîìíóþ ñòàòüþ ðàñõîäîâ áþäæåòà ãîñó-
äàðñòâà [3, C. 57].

Ñðàâíèâàÿ Ðîññèþ ñ äðóãèìè åâðîïåéñêèìè äåðæà-
âàìè ïî àáñîëþòíîé âåëè÷èíå âîåííûõ àññèãíîâàíèé
è èõ äîëå â ãîñóäàðñòâåííîì áþäæåòå, ìîæíî óòâåð-
æäàòü, ÷òî Ðîññèÿ ïî ýòèì ïîêàçàòåëÿì çàíèìàëà îäíî
èç âåäóùèõ ìåñò [3, C. 60].

Ñâîþ îöåíêó äàííîé ðåôîðìå àðìèè, êàê âîåííûå
ïîñåëåíèÿ äàâàëè: ðóññêèé ñåíàòîð � Â. Â. Ïîãîäèí,
èñòîðèê � Í. Ëåâèíòîâ, äîêòîð èñòîðè÷åñêèõ íàóê �
Ê. ß. ß÷ìåíèõèí [13, 41 ñ.]. À êíÿçü Ì. Ì. Ùåðáàòîâ
ïðåäâèäåë äàííóþ ðåôîðìó çà íåñêîëüêî äåñÿòèëåòèé
äî å¼ ââåäåíèÿ.

Îñîáûé âêëàä â ñîçäàíèå è ôóíêöèîíàë âîåííûõ
ïîñåëåíèé âíåñëè ðîññèéñêèå ãîñóäàðñòâåííûå äåÿòå-
ëè Ì. Ì. Ñïåðàíñêèé è À. À. Àðàê÷ååâ [4, 19 ñ.]. Ïðî-
åêò î âîåííûõ ïîñåëåíèÿõ ïðåäïîëàãàë, ÷òî ÷àñòü ãîñó-
äàðñòâåííûõ êðåñòüÿí ïåðåâîäèëàñü â ðàçðÿä ïîñåëÿí
è äîëæíà íåñòè âîåííóþ ñëóæáó â ñî÷åòàíèè ñ êðå-
ñòüÿíñêèì òðóäîì [9, C.27]. Àðìåéñêèå ïîëêè òîæå ïå-
ðåâîäèëèñü íà ïîëîæåíèå ïîñåëåíöåâ. Ïîñòåïåííî, âñÿ
àðìèÿ äîëæíà áûëà ñîñòîÿòü èç âîåííûõ ïîñåëåíèé è
ñàìà ñåáÿ îáåñïå÷èâàòü. Ïî ñóòè, ãîñóäàðñòâåííûå êðå-

ñòüÿíå ñòàíîâèëèñü ñâîáîäíûìè, à îáû÷íûå êðåñòüÿíå
îñâîáîæäàëèñü îò ðåêðóò÷èíû [2, C.62]. Ïî ñëîâàì Â.
Â. Ïîãîäèíà, ââåäåíèå âîåííûõ ïîñåëåíèé ñ òåì, ÷òî
÷èñëåííîñòü àðìèè ¾â îòíîøåíèè ê îáùåìó ÷èñëó íà-
ðîäà ïðåâîñõîäèò ó íàñ âäâîå òó ïðîïîðöèþ, â êîòî-
ðîé Àðìèè ñîñòîÿò â ïðî÷èõ ïåðâîñòåïåííûõ ãîñóäàð-
ñòâàõ Åâðîïû. . . ¿ [13, C. 10]. Ê òîìó æå, äàííûé ñïî-
ñîá êîìïëåêòîâàíèÿ àðìèè ïîðîæäàë ñíèæåíèå ïðîèç-
âîäèòåëüíîñòè òðóäà: ¾Ðåêðóò÷èíà îòðûâàåò ðàáî÷èå
ðóêè îò ïðîèçâîäèòåëüíîãî òðóäà, çàñòàâëÿåò ãîñóäàð-
ñòâî òðàòèòü ãðîìàäíûå äåíüãè íà ñîäåðæàíèå àðìèè¿
[10, C.9].

Èñòîðèê Í. Ëåâèíòîâ âèäåë ïðè÷èíû ñîçäàíèÿ âî-
åííûõ ïîñåëåíèé âî âíåøíåïîëèòè÷åñêèõ è âíóòðèïî-
ëèòè÷åñêèõ êîíôëèêòàõ, â âîññòàíèè Å. Ïóãà÷åâà è Âå-
ëèêîé ôðàíöóçñêîé ðåâîëþöèè: ¾Èäåÿ ìèëèòàðèçàöèè
ãðàæäàíñêîãî íàñåëåíèÿ, èäåÿ ìåëî÷íîé ðåãëàìåíòà-
öèè ÷àñòíîé æèçíè, à ãëàâíîå, ãðàíäèîçíàÿ ñèñòåìà
ìóøòðû, â äàëüíåéøåì íàøëà ñâîå îòðàæåíèå â âî-
åííûõ ïîñåëåíèÿõ¿ [6, C.17]. Í. Ëåâèíòîâ ñôîðìóëè-
ðîâàë ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî ïðàâèòåëüñòâî ïðåñëåäóåò
öåëü � ðåøèòü êðåñòüÿíñêèé âîïðîñ, ïîñðåäñòâîì ââå-
äåíèÿ âîåííûõ ïîñåëåíèé, îáúÿñíÿÿ ýòî ñîâìåùåíèåì
ðàáîòîé íà çåìëå ñ âîåííîé ñëóæáîé [8].

Êíÿçü Ì. Ì. Ùåðáàòîâ âèäåë ïðè÷èíû ââåäåíèÿ
íîâîé ñõåìû êîìïëåêòîâàíèÿ àðìèè â íåîáõîäèìîñòè
îõðàíû ïðîòÿæåííûõ ãðàíèö ðîññèéñêîé èìïåðèè è
ñëîæíîñòè áûñòðîãî ïåðåìåùåíèÿ âîèíñêèõ ÷àñòåé íà
äàëåêèå ðàññòîÿíèÿ [12, Ñ.64].

Âñå ýòè ïðè÷èíû è ïîñëóæèëè ¾ïîñåëåíèþ¿ àð-
ìèè íà çåìëþ. Ýêñïåðèìåíòàëüíûì ïðèìåðîì ìîæåò
ñëóæèòü ïîñåëåíèå çàïàñíîãî áàòàëüîíà â Áîáûëåöêîì
ñòàðîñòâå Êëèìîâè÷ñêîãî óåçäà Ìîãèëåâñêîé ãóáåðíèè
ïî óêàçó îò 10 íîÿáðÿ 1810 ãîäà [7, C. 263]. Ïîäãîòîâêó
îêðóãà ê ïîñåëåíèþ âîéñê îñóùåñòâëÿë ãåíåðàë-ìàéîð
Í. È. Ëàâðîâ, à îáùåå ðóêîâîäñòâî ïðèíàäëåæàëî ãðà-
ôó À. À. Àðàê÷ååâó.

Òàêèì îáðàçîì, âîåííûå ïîñåëåíèÿ áûëè ïîëåçíû-
ìè â öåëÿõ ñîçäàíèÿ ñòàáèëüíîé ýêîíîìè÷åñêîé ñè-
òóàöèè â ñòðàíå, íî íå ïðàêòè÷íûìè äëÿ íàñåëåíèÿ
Ðîññèéñêîé èìïåðèè. Òàêàÿ ðåøèòåëüíàÿ ðåôîðìà íå
ñìîãëà äàòü îæèäàåìûõ ïîçèòèâíûõ ïëîäîâ èç-çà ñîâ-
ìåùåíèÿ ðàáîòû íà çåìëå è íåñåíèÿ âîèíñêîé îáÿ-
çàííîñòè. Ïîñåëåíöû íå óñïåâàëè îáðàáàòûâàòü çåì-
ëþ â ïîëíîé ìåðå, âñëåäñòâèå ÷åãî ïîëó÷àëè ñêóäíûå
óðîæàè. Ïðîèçâîäèòåëüíîñòü òðóäà ñòðåìèòåëüíî ñíè-
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æàëàñü. Ê ïîëîæèòåëüíûì ìîìåíòàì ìîæíî îòíåñòè
ñòðîèòåëüñòâî áîëüíèö, øêîë, äîðîã è äðóãèõ íåîáõî-
äèìûõ îáúåêòîâ. Òàêîé ðàäèêàëüíûé ïîäõîä âñ¼ æå

îêàçàë îãðîìíîå âëèÿíèå íà äàëüíåéøóþ âíóòðåííþþ
ïîëèòèêó ãîñóäàðñòâà.
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Ïðàâîâîå ïîëîæåíèå ñîöèàëüíûõ ãðóïï â
Êèåâñêîé Ðóñè ñîãëàñíî Ïðîñòðàííîé ðåäàêöèè

Ðóññêîé Ïðàâäû

Åãîðîâà Â.Þ.1, Äîêóêèíà Î.Å.1
1Íèæåãîðîäñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ïåäàãîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò èìåíè Êîçüìû Ìèíèíà

Â äàííîé ñòàòüå ðàñêðûâàþòñÿ îñîáåííîñòè ïðàâîâîãî ïîëîæåíèÿ ñîöèàëüíûõ ãðóïï â Êèåâñêîé Ðóñè è
ñîöèàëüíîå íåðàâíîïðàâèå êàê îñíîâà, íà êîòîðîé ðàçâèâàþòñÿ õàðàêòåðíûå ïðàâîîòíîøåíèÿ ýòîé ýïîõè â èõ
ñâîåîáðàçèè. Â Ïðîñòðàííîé ðåäàêöèè Ðóññêîé Ïðàâäû óðåãóëèðîâàíû îñíîâíûå àñïåêòû îòíîøåíèé ìåæäó
âñåìè ñëîÿìè íàñåëåíèÿ, è íåëüçÿ ïðåäñòàâèòü äðåâíåðóññêîå îáùåñòâî áåç ðàçãðàíè÷åíèé íà ñâîáîäíûõ è
íåñâîáîäíûõ, áîÿð è õîëîïîâ, çàêóïîâ, ñìåðäîâ è ìíîãèõ äðóãèõ ñîöèàëüíûõ ãðóïï, óêàçàííûõ â Ðóññêîé Ïðàâäå.

Èññëåäîâàíèå ïðàâîâîãî ïîëîæåíèÿ ðàçëè÷íûõ ñî-
öèàëüíûõ ãðóïï â Êèåâñêîé Ðóñè ñòàëî ïðåäìåòîì íà-
ó÷íûõ ðàáîò Â.À. Ðîãîâà è Î.Â. Ðîãîâîé. Âîïðîñàì èñ-
ñëåäîâàíèÿ Ðóññêîé Ïðàâäû ïîñâÿùàëè ñâîè ïóáëèêà-
öèè Î.Â. Áîðèñîâ, À.Î. Èíøàêîâà. Â ÷èñëå àâòîðîâ
èññëåäîâàíèé, êîíêðåòèçèðóþùèõñÿ íà âîïðîñå ïðàâî-
âîãî ïîëîæåíèÿ ñîöèàëüíûõ ãðóïï â Êèåâñêîé Ðóñè,
ñëåäóåò âûäåëèòü Ð.Ë. Õà÷àòóðîâà, Å.Â. Áèðê, Ã.À.
Ãðèáèíó, Å.Ë.Åðìîëàåâó. Âîïðîñ î ñîöèàëüíûõ ãðóï-
ïàõ è èõ ïðàâîâîì ïîëîæåíèè ÿâëÿåòñÿ äîâîëüíî ñïîð-
íûì, ïîýòîìó íåîáõîäèìî áîëåå ïîäðîáíî îñòàíîâèòüñÿ
íà åãî ðàññìîòðåíèè è òåõ èñòî÷íèêàõ, â êîòîðûõ îí
ïðåäñòàâëåí. Â äàííîì ñëó÷àå, àâòîðû ðàáîò ïî äàííî-

ìó âîïðîñó ðàññìàòðèâàþò åãî èìåííî ñ òî÷êè çðåíèÿ
Ðóññêîé Ïðàâäû. Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî îñíîâíûì èñ-
òî÷íèêîâ äëÿ èçó÷åíèÿ â äàííîì ñëó÷àå ñëóæèò Ïðî-
ñòðàííàÿ ðåäàêöèÿ Ðóññêîé Ïðàâäû.

¾Ðóññêàÿ Ïðàâäà¿ êàê èñòîðè÷åñêèé èñòî÷íèê äàåò
ñâåäåíèÿ î ðàçâèòèè ôåîäàëüíûõ îòíîøåíèé, îáðàçîâà-
íèè êëàññîâ, êàòåãîðèÿõ ôåîäàëüíî-çàâèñèìîãî íàñåëå-
íèÿ, çåìëåâëàäåíèè è çåìåëüíîé ñîáñòâåííîñòè, ïîëè-
òè÷åñêîì ñòðîå Êèåâñêîé Ðóñè [3, Ñ. 13]. Îñíîâíûì æå
äåëåíèåì ëþäåé â äðåâíåðóññêîì ïðàâå ÿâëÿëîñü äå-
ëåíèå íà ñâîáîäíûõ è çàâèñèìûõ. Îñíîâîé òàêîãî ðàç-
äåëåíèÿ, êàê âî ìíîãèõ äðóãèõ òðàäèöèîííûõ êóëüòó-
ðàõ ñòàëè ïðàêòèêè, â ò.÷. íàñèëüñòâåííûå ïðàêòèêè
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êóëüòóðíîé ñàìîèäåíòèôèêàöèè ëþäåé, îñâàèâàþùèõ
íîâûå òåððèòîðèè è íîâûå ñëîæíûå ìåòîäû õîçÿéñòâî-
âàíèÿ â óñëîâèÿõ êðîññêóëüòóðíîé êîììóíèêàöèè, êî-
òîðûå ñëîæèëèñü â íà÷àëå ïðîøëîãî òûñÿ÷åëåòèÿ íà
êðóïíûõ âîäíûõ ïóòÿõ áóäóùåé öåíòðàëüíîé ÷àñòè ñî-
âðåìåííîé Ðîññèè [2, Ñ. 133].

Ñðåäè ñâîáîäíîãî íàñåëåíèÿ âûäåëÿëèñü ïîñàäñêèå
ëþäè è ñìåðäû-îáùèííèêè, êîòîðûå áûëè þðèäè÷å-
ñêè è ýêîíîìè÷åñêè íåçàâèñèìûìè [9, Ñ. 44]. Ñâîáîä-
íûé ñìåðä-îáùèííèê îáëàäàë èìóùåñòâåííûìè ïðàâà-
ìè, òî åñòü îáëàäàë îïðåäåëåííûì èìóùåñòâîì, êîòî-
ðîå îí ìîã çàâåùàòü äåòÿì. Â ñòàòüå 90 Ïðîñòðàííîé
Ðóññêîé ïðàâäû ìû ÷èòàåì: ¾Åñëè óìðåò ñìåðä. Åñëè
ñìåðä óìðåò, òî íàñëåäñòâî êíÿçþ; åñëè áóäóò ó íåãî
äîìà äî÷åðè, òî âûäåëèòü èì ÷àñòü íàñëåäñòâà. . . ¿ [11].
Òàêèì îáðàçîì, çàêîí çàùèùàë ëè÷íîñòü è èìóùåñòâî
ñìåðäà.

Ïîñàäñêîå íàñåëåíèå äåëèëîñü íà ðÿä ñîöèàëüíûõ
ãðóïï: áîÿðñòâî, äóõîâåíñòâî, êóïå÷åñòâî, ¾íè-
çû¿, ê êîòîðûì îòíîñèëèñü ðåìåñëåííèêè, ìåë-
êèå òîðãîâöû, ðàáî÷èå. Â Ðóññêîé Ïðàâäå ìîæ-
íî óâèäåòü ëèøü íåêîòîðûå àñïåêòû î ïîëîæå-
íèè äàííîé êàòåãîðèè íàñåëåíèÿ. Â îñíîâíîì
ýòî ìîæíî ïîíÿòü ïî òåì ñòàòüÿì, ãäå ðå÷ü èäåò
î øòðàôàõ, íàçíà÷àåìûõ çà óáèéñòâî ïðåäñòà-
âèòåëåé ýòèõ ñîöèàëüíûõ ãðóïï. [2] Íàïðèìåð,
â ïåðâîé æå ñòàòüå Ðóññêîé Ïðàâäû ãîâîðèòñÿ:
¾. . . åñëè íèêòî <èç íèõ> íå áóäåò çà íåãî ìñòèòü, òî
íàçíà÷èòü 80 ãðèâåí çà óáèòîãî, åñëè îí êíÿæèé ìóæ
èëè êíÿæåñêèé òèóí; åñëè îí áóäåò êóïåö, èëè áîÿð-
ñêèé òèóí, èëè ìå÷íèê, òî íàçíà÷èòü çà íåãî 40 ãðè-
âåí¿ [11]. Òàêæå â ñòàòüÿõ ñ 12 ïî 15 î âèðàõ: ¾À çà
òèóíà îãíèùíîãî è çà êîíþøåãî � 80 ãðèâåí¿ èëè ¾Î
ðåìåñëåííèêå è ðåìåñëåííèöå. À çà ðåìåñëåííèêà è çà
ðåìåñëåííèöó � 12 ãðèâåí¿ [11]. Ýòî ãîâîðèò î òîì,
÷òî öåíèëèñü òàêæå ëè÷íûå ïðàâà ïîñàäñêèõ ëþäåé, â
÷àñòíîñòè èõ æèçíü. Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî íåò ñâåäåíèé
êàñàåìî áîÿð èëè äðóæèííèêîâ, íî íà îñíîâå íåêîòî-
ðûõ ëåòîïèñåé ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî çà ïîêóøå-
íèÿ íà èõ æèçíè ïðåäïîëàãàëîñü êóäà áîëåå ñåðüåçíîå
íàêàçàíèå � ñìåðòíàÿ êàçíü [13, Ñ. 172].

Ñòàòóñ íåñâîáîäíîãî ÷åëîâåêà ïðåäîïðåäåëÿë îò-
ñóòñòâèå ïðàâ è îáÿçàííîñòåé. Íåñâîáîäà â Ðóññêîé
Ïðàâäå ïðåäñòàâëåíà êàê âûñøàÿ ñòåïåíü íåñàìîñòî-
ÿòåëüíîñòè, ïîñêîëüêó âñÿ îòâåòñòâåííîñòü çà ïîñòóï-
êè çàâèñèìûõ ëþäåé ëîæèëàñü íà èõ õîçÿåâ. Íàëè-
÷èå ÷¼òêîé ãðàíèöû ìåæäó ñâîáîäíûìè è íåñâîáîäíû-
ìè áûëî çàêðåïëåíî çàêîíîäàòåëüíî, ÷òî âûðàæàåòñÿ,
íàïðèìåð, â 46 ñòàòüå Ïðîñòðàííîé ðåäàêöèè Ðóññêîé
Ïðàâäû: ¾Àæå áóäóòü õîëîïè òàòèå ëþáî êíÿæè, ëþ-
áî áîÿðüñòèè, ëþáî ÷åðíå÷ü, èõ æå êíÿçü ïðîäàæåþ íå
êàçíèòü, çàíå ñóòü íå ñâîáîäíè, íî äâîè÷å ïëàòèòü êî
èñòüöþ çà îáèäó¿ [11]. Òàêèì îáðàçîì òåðÿåòñÿ äååñïî-
ñîáíîñòü íåñâîáîäíûõ.

Â Ðóññêîé Ïðàâäå èñïîëüçóþòñÿ ðàçëè÷íûå òåðìè-
íû äëÿ îáîçíà÷åíèÿ íåçàâèñèìîãî íàñåëåíèÿ. Íàïðè-
ìåð, â ñòàòüÿõ 16 è 17 âñòðå÷àþòñÿ òåðìèíû ¾õîëîï¿
è ¾ðîáà¿, à â ñòàòüÿõ 32 è 38 � ¾÷åëÿäü¿ [11]. Â öå-
ëîì, ê çàâèñèìîìó íàñåëåíèþ, ñóäÿ ïî òåêñòó Ðóññêîé
Ïðàâäû, îòíîñèëè òàêæå ñìåðäîâ, çàêóïîâ è õîëîïîâ.

Îïðåäåëåíèå ñòàòóñà ñìåðäà ÿâëÿåòñÿ íåÿñíûì, ïî-
ñêîëüêó îí òàêæå âûñòóïàåò êàê ôåîäàëüíî-çàâèñèìîå

ëèöî â êíÿæåñêîé èëè áîÿðñêîé âîò÷èíå. Ñìåðäû
äîëæíû áûëè ïëàòèòü ãîñóäàðñòâåííûå íàëîãè, îñî-
áåííî äàíü [3, Ñ.14]. Â Ðóññêîé ïðàâäå èì ïîñâÿùåí
ðÿä ñòàòåé, òàêèå ñòàòüè, êàê 16, 78, 90. Ê ïðèìåðó,
ñòàòüÿ 16 ãîâîðèò î òîì, ÷òî çà óáèéñòâî ñìåðäà íóæíî
áóäåò çàïëàòèòü 5 ãðèâåí [11]. Ìîæíî ñäåëàòü âûâîä,
÷òî æèçíü ñìåðäîâ íå îñîáî öåíèëàñü, ïî ñðàâíåíèþ ñ
òåìè æå êóïöàìè èëè ðåìåñëåííèêàìè, êîòîðûå óïî-
ìÿíóòû âûøå.

Ïðàâîâîìó ïîëîæåíèþ õîëîïîâ â Ðóññêîé Ïðàâäå
ïîñâÿùåí öåëûé ðÿä ñòàòåé, ñ 110 ïî 121. Ñò. 110 óêà-
çûâàåò íà òðè îñíîâíûõ èñòî÷íèêà ïîëíîãî õîëîïñòâà:
ñàìîïðîäàæà â ðàáñòâî ïðè ñâèäåòåëÿõ, æåíèòüáà íà
ðàáûíå áåç äîãîâîðà ñ åå ãîñïîäèíîì è ïîñòóïëåíèå â
êëþ÷íèêè áåç äîãîâîðà [11]. Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî õîëîï
� íàèáîëåå áåñïðàâíûé ñóáúåêò ïðàâà. Åãî ïîëîæåíèå
áûëî îñîáåííûì: âñå, ÷åì îí âëàäåë, ïðèíàäëåæàëî åãî
ãîñïîäèíó, íî òàêæå çà âñå ïðîñòóïêè õîëîïà îòâå÷àë
òîæå ãîñïîäèí. Òàê, â ñòàòüå 65 ãîâîðèòñÿ: ¾. . . òî ïëà-
òèòè çà íü ãîñïîäèíó 12 ãðèâåí. . . ¿ [11], òî åñòü øòðàô
çà õîëîïà óïëà÷èâàë åãî õîçÿèí. Ëè÷íîñòü õîëîïà êàê
ñóáúåêòà ïðàâà, ìîæíî ñêàçàòü, íå çàùèùàëàñü çàêî-
íîì. Åãî ìîæíî áûëî ëåãêî ïðîäàòü, êóïèòü, èçáèòü,
à çà óáèéñòâî åãî íè÷åãî íå ïîëàãàëîñü, èñêëþ÷àÿ ñëó-
÷àè, êîãäà ýòî áûëî ñäåëàíî áåç âèíû, êàê ãîâîðèòñÿ
â ñòàòüå 89: ¾À çà óáèéñòâî õîëîïà èëè ðîáû âèðó íå
ïëàòÿò; íî åñëè êòî-íèáóäü èç íèõ áóäåò óáèò áåç âè-
íû, òî çà õîëîïà èëè çà ðîáó ïëàòÿò íàçíà÷åííûå ñóäîì
äåíüãè. . . ¿ [11].

Áîëåå ñëîæíîé þðèäè÷åñêîé ôèãóðîé â ñîöèàëüíîé
ñèñòåìå Êèåâñêîé Ðóñè áûëè çàêóïû. Çàêóï � ýòî
ðàíåå ñâîáîäíûé ÷åëîâåê, ïî êàêèì-ëèáî íåèçâåñòíûì
íàì ïðè÷èíàì ïðîäàâøèé áîÿðèíó ñâîþ ëè÷íóþ ñâîáî-
äó çà ¾êóïó¿. Ýòîò äîëã ñëåäîâàëî îòðàáîòàòü, íî óñòà-
íîâëåííûõ íîðì íå ñóùåñòâîâàëî, â ñâÿçè ñ ýòèì êà-
áàëüíàÿ çàâèñèìîñòü ìîãëà ïðîäîëæàòüñÿ äîëãîå âðå-
ìÿ. Â Ïðîñòðàííîé ðåäàêöèè Ðóññêîé Ïðàâäû î çàêó-
ïàõ ãîâîðèòñÿ â ñòàòüÿõ 56-62. Çàêîí îõðàíÿë ëè÷íîñòü
è èìóùåñòâî çàêóïà, çàïðåùàÿ ãîñïîäèíó áåñïðè÷èííî
íàêàçûâàòü åãî è îòíèìàòü èìóùåñòâî. Ñòàòüÿ 59: ¾Åñ-
ëè ãîñïîäèí íàíåñåò óùåðá çàêóïó, ïðè÷èíèò âðåä åãî
êóïå èëè ëè÷íîé ñîáñòâåííîñòè, òî ýòî âñå åìó âîçìå-
ñòèòü, à çà óùåðá åìó ïëàòèòü 60 êóí¿ [11]. Çà ïîïûò-
êó æå óéòè îò ãîñïîäèíà, íå ðàñïëàòèâøèñü, çàêóï òå-
ðÿë ñâîáîäó îêîí÷àòåëüíî è îáðàùàëñÿ â õîëîïà. Ñòî-
èò îòìåòèòü îäíó îñîáåííîñòü ñîöèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ
çàêóïîâ � îíè ìîãëè âûñòóïàòü ñâèäåòåëÿìè â ñóäåá-
íîì ïðîöåññå â îñîáûõ ñëó÷àÿõ: ïî ìàëîçíà÷èòåëüíûì
äåëàì èëè ¾ïî íóæäå¿, îá ýòîì óïîìèíàåòñÿ â ñòàòüå
66: ¾À â ìàëîì èñêå ïî íåîáõîäèìîñòè âîçëîæèòü ñâè-
äåòåëüñòâî íà çàêóïà¿ [11]. Òàêèì îáðàçîì ìû ìîæåì
óòâåðæäàòü, ÷òî ïðàâà çàêóïà îãðàíè÷èâàëèñü ïî äî-
ãîâîðó çàéìà.

Èñõîäÿ èç ýòîãî, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî íåðàâíî-
ïðàâèå ðàçëè÷íûõ ñîöèàëüíûõ ãðóïï â Êèåâñêîé Ðóñè
ÿâëÿåòñÿ ñàìî ñîáîé ðàçóìåþùåéñÿ îñíîâîé ðàçâèòèÿ
ïðàâîîòíîøåíèé ïî Ðóññêîé Ïðàâäå. Äðåâíåðóññêîå îá-
ùåñòâî ïðåäñòàâëÿåòñÿ êàê ðàçãðàíè÷åííîå îáùåñòâî,
ãäå âûäåëÿåòñÿ, ïðåæäå âñåãî, ïðèâèëåãèðîâàííîå ñâî-
áîäíîå íàñåëåíèå íàðÿäó ñ îãðàíè÷åííûì â ñâîèõ ïðà-
âàõ çàâèñèìûì íàñåëåíèåì.
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Ãðàæäàíñêîå, óãîëîâíîå ïðàâî è ñóäåáíûé
ïðîöåññ ïî Ðóññêîé Ïðàâäå

Áûñòðîâà À.À.1, Øàðêîâà Å.È.1
1Íèæåãîðîäñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ïåäàãîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò èìåíè Êîçüìû Ìèíèíà

Â äàííîé ñòàòüå àíàëèçèðóåòñÿ ñîäåðæàíèå Ðóññêîé Ïðàâäû êàê íîðìàòèâíî-ïðàâîâîãî àêòà, îòðàæàþ-
ùåãî õàðàêòåðíûå îñîáåííîñòè è ñïåöèôèêó ãðàæäàíñêîãî, óãîëîâíîãî ïðàâà è ñóäåáíîãî ïðîöåññà è ãðàæäàí-
ñêîãî îáùåñòâà íà Ðóñè â Ñðåäíèå âåêà.

Îäíèì èç îñíîâíûõ íîðìàòèâíî-ïðàâîâûõ äîêóìåí-
òîâ äðåâíåðóññêîãî çàêîíîäàòåëüñòâà ÿâëÿåòñÿ Ðóññêàÿ
Ïðàâäà � ïåðâûé ïèñàíûé ñâîä çàêîíîâ, êîòîðûé áûë
ïðèíÿò â ïåðèîä ïðàâëåíèÿ êíÿçÿ ßðîñëàâà Ìóäðîãî.
Ïî ìíåíèþ ìíîãèõ èñòîðèêîâ èìåííî ñ ýòîãî äîêóìåí-
òà íà÷èíàåòñÿ ðàçâèòèå îòå÷åñòâåííîãî çàêîíîäàòåëü-
ñòâà. Ðóññêàÿ Ïðàâäà ñîõðàíèëà ñâîå çíà÷åíèå íà ìíî-
ãî äåñÿòêîâ ëåò. Òàê, íàïðèìåð, ýòîò äîêóìåíò ïîñëó-
æèë îäíèì èç èñòî÷íèêîâ ñóäíûõ ãðàìîò: Ïñêîâñêîé,
Íîâãîðîäñêîé è Ñóäåáíèêîâ 1497 ã. è 1550 ã. [7].

Âî âðåìåíà Äðåâíåé Ðóñè ñóä áûë ÷àñòüþ àäìè-
íèñòðàöèè, òî åñòü ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî â ÷üèõ ðóêàõ
âëàñòü, â òåõ ðóêàõ áûë è ñóä. Âûñøèì ñóäüåé áûë
êíÿçü, ÷òî ìîæíî ïîäòâåðäèòü ñòàòüÿìè èç Ðóññêîé
Ïðàâäû. Íàïðèìåð, â ñò. 40 ãîâîðèòñÿ î òîì, ÷òî âî-
ðà, êîòîðûé îðóäîâàë íî÷üþ, âåëè â êíÿæåñêèé äâîð,
åñëè íå óáèëè äî ðàññâåòà. Íà îñíîâå ýòîé ñòàòüè êàê
ðàç ìîæíî ïîíèìàòü, ÷òî â ðîëè ñóäüè â ýòîò ïåðèîä
âûñòóïàë êíÿçü. Îí òàêæå çàíèìàëñÿ ñóäîì ìåñòíûõ
áîÿð è ðàçðåøàë æàëîáû íà ìåñòíûõ ñóäåé. Ìåñòíû-
ìè ñóäüÿìè âûñòóïàëè ïîñàäíèêè è âîëîñòåëè. Èç-çà
ïðîöåññà ðàçâèòèÿ ãîñóäàðñòâà îáîñòðèëàñü òàêàÿ ïðî-
áëåìà êàê, ðîñò ÷èñëà ïðåñòóïëåíèé, îñîáåííî èìóùå-
ñòâåííûõ, ýòî ïðèâåëî ê òîìó, ÷òî ïîÿâèëîñü ìíîæå-
ñòâî âñïîìîãàòåëüíûõ ñóäåáíûõ äîëæíîñòåé [2]. Ðóñ-
ñêàÿ Ïðàâäà ãîâîðèò î ïðåäñòàâèòåëÿõ ñóäåáíîé âëà-
ñòè: ìå÷íèêå, äåòñêîì âèðíèêå, êîòîðûé ñîáèðàë âè-
ðû è ïðîäàæè ñ íàñåëåíèÿ, ìåòåëüíèêå, êîòîðûé â

ñâîþ î÷åðåäü, ñîáèðàë ñóäåáíûå ïîøëèíû, ÿáåäíèêè
è äðóãèå [1, 3]. Òàê æå ïîìèìî ñóäà ïîñàäíèêîâ ñó-
ùåñòâîâàë ñóä áîÿð, ñèëà êîòîðîãî ðàñïðîñòðàíÿëàñü
íà ôåîäàëüíî-çàâèñèìîå íàñåëåíèå. Òàê æå â Ðóññêîé
Ïðàâäå óïîìèíàåòñÿ è ñóùåñòâîâàíèå öåðêîâíîãî ñó-
äà, êîòîðûé ðåøàë äåëà ñâÿçàííûå ñ ñàìîâîëüíûì ðàñ-
òîðæåíèå áðàêà, èçíàñèëîâàíèåì, ïîõèùåíèå æåíùèí,
öåðêîâíûé âîðîâñòâîì è òàê äàëåå. Öåðêîâü èìåëà ñâîè
ñîáñòâåííûå óñòàâû è ýêñòåððèòîðèàëüíîñòü.

Èç-çà òîãî ÷òî â Ðóññêîé Ïðàâäå íå ðàçäåëîñü óãî-
ëîâíîå è ãðàæäàíñêîå ïðàâî, ñóäîïðîèçâîäñòâî òîæå íå
ðàçäåëÿëîñü íà âèäû ïðîöåññîâ. Ñàì æå ñóäåáíûé ïðî-
öåññ ïî Ðóññêîé Ïðàâäå íîñèë ñîñòÿçàòåëüíûé õàðàê-
òåð, îí ïðîõîäèë ïðè àêòèâíîì ó÷àñòèè ñòîðîí â ôîðìå
ñïîðà, òî åñòü, îáå ñòîðîíû íàçûâàëèñü èñòöàìè, ÷àùå
âñåãî îíè ïîëüçîâàëèñü ïî÷òè îäèíàêîâûìè ñóäåáíûìè
ïðàâàìè. Âî âðåìÿ ñóäåáíîãî ïðîöåññà ñòîðîíû îáû÷íî
îêðóæàëèñü ðîäñòâåííèêàìè è ñîñåäÿìè, êîòîðûå ÿâ-
ëÿëèñü ïîñîáíèêàìè. Ïðîöåññ îñóùåñòâëÿëñÿ ñðåäñòâà-
ìè, êîòîðûå òðåáîâàëè ëè÷íîãî ïðèñóòñòâèÿ ñòîðîí, òî
åñòü ìîãëî áûòü èñïûòàíèå æåëåçîì, âîäîé, ïðèíåñå-
íèå êëÿòâû, òî åñòü ïðèñÿãè, âûñòóïëåíèå â ñóäåáíîì
ïîåäèíêå. [4, 5, 6]

Â Ðóññêîé Ïðàâäå íåäîñòàòî÷íî ïîêàçàíèé î òîì,
êàê íà÷èíàëîñü ñóäåáíîå ïðåñëåäîâàíèå. Åñëè îáâèíÿ-
åìûé íå ÿâèëñÿ íà ñóä, òî îí ìîã áûòü ïîäâåðãíóò
àðåñòó. Â Ðóññêîé Ïðàâäå áîëüøîå âíèìàíèå îòäåëÿåò-
ñÿ òîé ÷àñòè, êîòîðàÿ óïîìèíàåò îïðåäåëåíèþ ïîðÿä-
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êà îòûñêàíèÿ ïðîïàâøèõ âåùåé è õîëîïîâ, èìåííî â
íåé èìååòñÿ ðÿä ñòàòåé, ïîñâÿùåííûõ ñâîäó, äîñóäåá-
íîé ôîðìîé óñòàíîâëåíèÿ îòíîøåíèé ìåæäó áóäóùèì
èñòöîì è îòâåò÷èêîì. Ê ñâîäó ïðèáåãàëè ïðè ïîõèùå-
íèè âåùè èëè õîëîïà, ïîñòðàäàâøèé äîëæåí áûë îáú-
ÿâèòü î ïðîïàæå íà áàçàðíîé ïëîùàäè, åñëè ïî èñòå÷å-
íèè òðåõ äíåé ïîñëå ýòîãî âåùü íàõîäèëàñü, òî îòâåò-
÷èêîì ïðèçíàâàëñÿ òîò, ó êîãî îíà áûëà íàéäåíà [9].
Ñâîä êàê ôîðìà ñëåäñòâåííûõ ìåðîïðèÿòèé ìîã ïðî-
äîëæàòüñÿ äî òåõ ïîð, ïîêà íå íàõîäèëàñü ïðîïàæà.
Íî åñëè îêàçûâàëîñü, ÷òî ïîõèòèòåëÿ íóæíî èñêàòü
âíå ãîðîäà, òî ñîáñòâåííèê ïðîèçâîäèòü ñâîä òîëüêî
äî òðåòüåãî ëèöà. Â ïåðèîä ñóäåáíîãî ðàçáèðàòåëü-
ñòâà ñòîðîíû äîëæíû äîêàçûâàòü ñâîþ ïðàâîòó, ïðè
ïîìîùè ñóäåáíûõ äîêàçàòåëüñòâ, èìè æå ìîãëè âûñòó-
ïàòü ñîáñòâåííîå ïðèçíàíèå èëè íàëè÷èå ñâèäåòåëåé.
Ïåðâûå íîðìû, êîòîðûå ðåãóëèðîâàëè âîïðîñû ïðè-
÷èíåíèÿ âðåäà è ìåð îòâåòñòâåííîñòè, íàõîäèëèñü â
Ðóññêîé Ïðàâäå. Âåäü èìåííî òàì ìîæíî íàéòè ñâî-
åãî ðîäà óïîìèíàíèå î êîìïåíñàöèè ìîðàëüíîãî âðåäà,
íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ñàìîãî ïîíÿòèÿ â òåêñòå Ðóññêîé
Ïðàâäû íåò [3].

Ìåæäó âñåìè ïðàâîíàðóøåíèÿìè, êîòîðûå ñîäåð-
æàòüñÿ â Ðóññêîé Ïðàâäå, ìîæíî ñäåëàòü ðàçãðàíè÷å-
íèÿ, à èìåííî ïîäåëèòü èõ íà äâå ãðóïïû: óãîëîâíûå
è ãðàæäàíñêèå. Îáîñíîâàíèå ýòîãî Ê.Ã. Ñòåôàíîâñêèé
ïðèâîäèò òàêîå: ãðàæäàíñêîå ïðàâîíàðóøåíèå âëå÷åò
çà ñîáîé ïðîñòîå âîçíàãðàæäåíèå ïîñòðàäàâøåãî ëèöà,
à óãîëîâíûå ïðàâîíàðóøåíèÿ âëåêóò çà ñîáîé óãîëîâ-
íóþ îòâåòñòâåííîñòü. Ïðèìåðîì ãðàæäàíñêîãî ïðàâî-
íàðóøåíèÿ ìîãóò ñëóæèòü ðàñòðàòà çàêóïîì ââåðåííî-
ãî åìó èìóùåñòâà, à ïðèìåðîì óãîëîâíîãî ìîãóò ñëó-
æèòü óáèéñòâà, ïîäæîãè. Ñîîòâåòñòâåííî, ôîðìû îò-
âåòñòâåííîñòè ãðàæäàíñêîãî è óãîëîâíîãî ïðàâà ðàç-

ëè÷àþòñÿ. Òàê, íàïðèìåð, ãðàæäàíñêîìó ïðàâî òðåáó-
åò âîçìåùåíèå óùåðáà, à óãîëîâíîå � íàêàçàíèÿ âè-
íîâíûõ.

Òàê æå ñòîèò îòìåòèòü î ñóùåñòâîâàíèå äâóõ ìåð
îòâåòñòâåííîñòè: âèðû è ãîëîâíè÷åñòâà. Âèðà ïðåä-
ñòàâëÿëà ñîáîé øòðàô, êîòîðûé íàçíà÷àëñÿ çà óáèé-
ñòâî ñâîäíîãî ÷åëîâåêà èëè òàê íàçûâàåìûé óãîëîâíûé
øòðàô â ïîëüçó êíÿçÿ. Ðàçìåð ýòîãî øòðàôà îïðåäå-
ëÿëñÿ çàêîíîì è çàâèñåë, ïðåæäå âñåãî, îò ñîöèàëüíîãî
ñòàòóñà. Ãîëîâíèâíè÷åñòâî ïðåäñòàâëÿëà ñîáîé âîçìå-
ùåíèå óùåðáà ñåìüå óáèòîãî, à ðàçìåð íå îïðåäåëÿëñÿ
çàêîíîì, à çàâèñåë îò ñîãëàøåíèÿ îáèæåííîãî ñ îáèä-
÷èêîì. Òàêèì îáðàçîì, êàê ïèøåò â ñâîåé ñòàòüå Èíøà-
êîâà À.Î., Ðóññêàÿ Ïðàâäà ðàññêàçûâàåò î äâóõ ñòîðî-
íàõ ïðåñòóïëåíèÿ: ïðè÷èíåíèå ìîðàëüíîãî âðåäà, êàê
âñåìó îáùåñòâó, òàê è ÷àñòíîìó ëèöó [4, 5, 6]. Ñîîò-
âåòñòâåííî, èìååò ìåñòî ïðèìåíåíèå äâóõ ôîðì îòâåò-
ñòâåííîñòè, êàê è â ñîâðåìåííîì ïðàâå.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîàíàëèçèðîâàâ ñòàòüè Ðóññêîé
Ïðàâäû â àñïåêòå ðàçâèòèÿ ïðàâîâîãî èíñòèòóòà âîç-
ìåùåíèÿ âðåäà, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî îí
áûë èçâåñòåí åå ñîñòàâèòåëÿì, íî íàïîìèíàë â áîëüøåé
ñòåïåíè ñðåäñòâî âîññòàíîâëåíèÿ ñïðàâåäëèâîñòè, òàê
êàê âîçìåùåíèå âðåäà ïðàêòè÷åñêè âñåãäà ñî÷åòàëîñü
ñ âûïëàòîé âèðû èëè ïðîäàæè. Â äðåâíåðóññêèõ ïðà-
âîâûõ èñòî÷íèêàõ îòñóòñòâîâàëî äåëåíèå íà óãîëîâíî-
ïðàâîâóþ è ãðàæäàíñêî-ïðàâîâóþ îòâåòñòâåííîñòü, è
íîðìû óãîëîâíîãî è ãðàæäàíñêîãî ïðîöåññà. Îäíàêî
íàëè÷èå ðàçëè÷íûõ âèäîâ þðèäè÷åñêîé îòâåòñòâåííî-
ñòè ñâèäåòåëüñòâîâàëî î íà÷àëå äâèæåíèÿ â ñòîðîíó
äèôôåðåíöèðîâàííûõ ìåð óãîëîâíî-ïðàâîâîãî è èìó-
ùåñòâåííîãî âîçäåéñòâèÿ íà íàðóøèòåëÿ èìóùåñòâåí-
íûõ ïðàâ ñîáñòâåííèêîâ.
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ÝÊÎÍÎÌÈ×ÅÑÊÈÅ ÍÀÓÊÈ

Èíîñòðàííûå èíâåñòèöèè äëÿ ðåãèîíîâ Ðîññèè:
ñîñòîÿíèå è ïðîáëåìû

ßêøèãóëîâà È.È.1, Èâàíåíêî È.À.1
1Áàøêèðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò, Ñòåðëèòàìàêñêèé ôèëèàë

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ èíîñòðàííûé êàïèòàë êàê äðàéâåð, êîòîðûé ñïîñîáåí ñîäåéñòâîâàòü òåõíî-
ëîãè÷åñêîé ìîäåðíèçàöèè è óñêîðåííîìó ðàçâèòèþ ýêîíîìèêè ñòðàíû. Àíàëèçèðóþòñÿ èòîãè è ïåðñïåêòèâû
ïðèâëå÷åíèÿ èíîñòðàííûõ èíâåñòèöèé â ýêîíîìèêó ÐÔ è åå ðåãèîíîâ. Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ êëþ÷åâûì
ôàêòîðàì, âëèÿþùèì íà ïðèâëåêàòåëüíîñòü ðåãèîíà äëÿ èíîñòðàííûõ èíâåñòîðîâ.

Èíîñòðàííûå èíâåñòèöèè � ýòî êàïèòàëû èíâåñòî-
ðîâ, âëîæåííûå â ýêîíîìèêó äðóãîé ñòðàíû ñ öåëüþ
ñîõðàíåíèÿ, íàðàùèâàíèÿ êàïèòàëà è ïîëó÷åíèÿ âûñî-
êîãî äîõîäà. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî èíîñòðàííûé êàïèòàë �
ýòî äðàéâåð, êîòîðûé ñïîñîáåí ñîäåéñòâîâàòü ìîäåð-
íèçàöèè, îáîãàùåíèþ îïûòà è ïîâûøåíèþ çàíÿòîñòè
íàñåëåíèÿ ñòðàíû. Êëþ÷åâîé öåëüþ ïðèâëå÷åíèÿ èíî-
ñòðàííîãî êàïèòàëà â ýêîíîìèêó ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå íî-
âûõ ðàáî÷èõ ìåñò, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü áëàãîòâîðíî âëè-
ÿåò íà îáùèé óðîâåíü æèçíè íàñåëåíèÿ. Êàæäîå ãîñó-
äàðñòâî ñòàðàåòñÿ ñäåëàòü ñâîþ ýêîíîìèêó ðåíòàáåëü-
íîé äëÿ êàïèòàëîâëîæåíèé èíîñòðàííûõ ÷àñòíûõ èí-
âåñòîðîâ è êîìïàíèé.

Äëÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè âîïðîñ ïðèâëå÷åíèÿ êà-
ïèòàëà èç-çà ðóáåæà êàê íèêîãäà àêòóàëåí è âàæåí, òàê
êàê ðàçâèòèå ýêîíîìèêè â öåëîì ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç îñ-
íîâíûõ çàäà÷, ïîñòàâëåííûõ ñîâðåìåííûì ïðàâèòåëü-
ñòâîì. Ïðèâëå÷åíèå èíîñòðàííûõ ñðåäñòâ â íàøå ãîñó-
äàðñòâî ìîæåò ïîñïîñîáñòâîâàòü ïðèáëèæåíèþ ñòðàíû
ê ýòîé öåëè, à òàêæå êîíñîëèäàöèè è ñîâåðøåíñòâîâà-
íèþ ýêîíîìèêè.

Òåêóùåå ñîñòîÿíèå äåë â ýêîíîìèêå Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè òðåáóåò îò ïðàâèòåëüñòâà îñîáûõ ìåð è ðåøå-
íèé, òàê êàê, åñëè ðàññìàòðèâàòü ýêîíîìè÷åñêîå ñîñòî-
ÿíèå êàæäîãî ñóáúåêòà Ôåäåðàöèè, ìîæíî ïðèéòè ê
âûâîäó, ÷òî ýêîíîìèêà ðàçâèâàåòñÿ òîëüêî â Ìîñêâå
è Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå. Êîíå÷íî ýòî íå òàê, è ñ êàæ-
äûì ãîäîì ýêîíîìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè è èíòåãðàëüíûå
ðåéòèíãè êàæäîãî ñóáúåêòà (ïî èíôîðìàöèè Ðîññòàò
è ÐÈÀ) ðàñòóò è óðîâåíü æèçíè ãðàæäàí óëó÷øàåò-
ñÿ. Òåì íå ìåíåå ïî îôèöèàëüíûì äàííûì Ðîññòàòà çà
2018 ãîä âíóòðåííÿÿ ìèãðàöèÿ íàñåëåíèÿ ñîñòàâèëà 1
267 767 ÷åëîâåê (ïðè îáùåé ìèãðàöèè â 1 381 162 ÷åëî-
âåêà) [1]. Òåíäåíöèÿ òàêîâà, ÷òî íàïðàâëåíèå ìèãðà-
öèè íàñåëåíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ öåíòðàëüíî-åâðîïåéñêîé
÷àñòüþ Ðîññèè, åñëè áûòü òî÷íåå: Ìîñêâà è Ìîñêîâ-
ñêàÿ îáëàñòü, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã è Ëåíèíãðàäñêàÿ îá-
ëàñòü, Êàçàíü, Êðàñíîäàð. Ëþäè ïåðååçæàþò â ðåãèî-
íû è ãîðîäà ñ íàèáîëåå ðàçâèòûì áèçíåñîì è èíôðà-
ñòðóêòóðîé. Çàäà÷åé ãîñóäàðñòâà ÿâëÿåòñÿ ñíèæåíèå
òåêó÷åñòè íàñåëåíèÿ, çà ñ÷¼ò ðàâíîìåðíîãî ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ âñåõ ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè. Èíîñòðàííûé êàïèòàë ÿâëÿåòñÿ õîðîøèì
ïîìîùíèêîì â ýòîì ðàçâèòèè ïî äâóì ïðè÷èíàì.

Â ïåðâóþ î÷åðåäü, êîëè÷åñòâî êàïèòàëà, êîòîðîå
ìîæåò ïðèâëå÷ü ðåãèîí îñîáåííî ñèëüíî çàâèñèò îò åãî

ìåñòà â ðåéòèíãå èíâåñòèöèîííîé ïðèâëåêàòåëüíîñòè.
Äàííûé ðåéòèíã îòðàæàåò ïîëîæåíèå äåë â ðåãèîíå
è ïîêàçûâàåò ïîòåíöèàëüíîìó èíâåñòîðó íàëè÷èå èëè
îòñóòñòâèå ðèñêîâ ïîòåðè åãî êàïèòàëà, à òàêæå ïî-
òåíöèàë ðàçâèòèÿ ðåãèîíà è ïåðñïåêòèâû ïîëó÷åíèÿ
ïðèáûëè îò âëîæåíèé â íåãî. Íà Ìåæäóíàðîäíîì ýêî-
íîìè÷åñêîì ôîðóìå 2019 ãîäà â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå áûë
îáíàðîäîâàí ðåéòèíã èíâåñòèöèîííîé ïðèâëåêàòåëüíî-
ñòè ðîññèéñêèõ ðåãèîíîâ îò ÀÑÈ (Àãåíòñòâà Ñòðàòå-
ãè÷åñêèõ Èíèöèàòèâ). Ýòîò ðåéòèíã äàåò îöåíêó ïðåä-
ïðèíèìàåìûì øàãàì ðåãèîíàëüíûõ âëàñòåé ïî óëó÷-
øåíèþ èíâåñòèöèîííîãî êëèìàòà ñóáúåêòîâ. Â ïðîöåñ-
ñå îöåíèâàíèÿ âûÿâëÿþòñÿ ýôôåêòèâíûå ïðàêòèêè, à
ðåçóëüòàòû ðåéòèíãà âûïîëíÿþò âàæíóþ öåëü � ñî-
çäàíèå êîíêóðåíòîñïîñîáíîé èíâåñòèöèîííîé ñðåäû è
ñòèìóëèðîâàíèå ðåãèîíîâ ê áîðüáå çà èíâåñòèöèè. Ïî
äàííûì ýòîãî ðåéòèíãà íàèáîëåå ïðèâëåêàòåëüíûì ðå-
ãèîíîì äëÿ èíâåñòèöèé ÿâëÿåòñÿ Ìîñêâà. Äàëåå ðàñïî-
ëîæèëèñü Òàòàðñòàí, Òþìåíñêàÿ îáëàñòü, Êàëóæñêàÿ
îáëàñòü, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Òóëüñêàÿ, Ìîñêîâñêàÿ, Áåë-
ãîðîäñêàÿ, Ëåíèíãðàäñêàÿ è Óëüÿíîâñêàÿ îáëàñòè. Ýòè
ðåãèîíû ïîêàçûâàþò íàèìåíüøèå ðèñêè äëÿ êàïèòàëî-
âëîæåíèé è íàèáîëüøóþ ðåíòàáåëüíîñòü.

Èíîñòðàííûå èíâåñòèöèè ÿâëÿþòñÿ êðóïíûì ïîä-
ñïîðüåì äëÿ Ðîññèéñêèõ ñóáúåêòîâ, ïîýòîìó áîðüáà çà
íèõ çàñòàâëÿåò îðãàíû ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ ðàç-
âèâàòü ñâîé ðåãèîí ñ öåëüþ óëó÷øåíèÿ èíâåñòèöèîí-
íîãî ðåéòèíãà. Îò ýòîãî âûèãðûâàþò âñå: è æèòåëè ðå-
ãèîíà, è ìåñòíûå ÷èíîâíèêè.

Åñëè ðåãèîí ñìîã çàðåêîìåíäîâàòü ñåáÿ êàê
èíâåñòèöèîííî-ïðèâëåêàòåëüíûé è èíîñòðàííûå èíâå-
ñòîðû ðåøèëèñü íà âëîæåíèå â åãî ðàçâèòèå, ñóáúåêò
ïîëó÷àåò âîçìîæíîñòü âûéòè íà íîâûé óðîâåíü è çíà-
÷èòåëüíî èçìåíèòü ñâî¼ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîå ïî-
ëîæåíèå. Ïðèâëå÷¼ííûå ñðåäñòâà ìîãóò áûòü íàïðàâ-
ëåíû íà ðàçâèòèå èíôðàñòðóêòóðû, ïîìîùü áèçíåñó,
îáåñïå÷åíèå çäðàâîîõðàíåíèÿ è îáðàçîâàíèÿ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èíîñòðàííûå êàïèòàëîâëîæåíèÿ
â ðîññèéñêóþ ýêîíîìèêó íàõîäÿòñÿ â ñîñòîÿíèè ðåàíè-
ìàöèè, íî òåì íå ìåíåå óæå ìîãóò äîñòèãíóòü èñòîðè-
÷åñêîãî ïèêà. Ïîñëå êðèçèñà 2014 ãîäà è ââåäåíèÿ ÅÑ è
ÑØÀ ýêîíîìè÷åñêèõ ñàíêöèé ïðîòèâ Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè áûë çàìå÷åí çíà÷èòåëüíûé ñïàä èíîñòðàííûõ
èíâåñòèöèé. ¾Ñàíêöèè ñî ñòîðîíû çàïàäíûõ ñòðàí êîñ-
íóëèñü ïðåæäå âñåãî ââîçà â Ðîññèþ âûñîêîòåõíîëîãè-
÷åñêîãî îáîðóäîâàíèÿ¿ [3].
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Òàê, ïî äàííûì Ðîññòàòà, â 2013 ãîäó èíîñòðàííûå
èíâåñòèöèè â ðîññèéñêèå ðåãèîíû ñîñòàâèëè 193 ìëðä.
äîëëàðîâ ÑØÀ, à â ïîñëåäóþùèõ 2014 è 2015 ñíèçè-
ëèñü äî 146 è 134 ìëðä. äîëëàðîâ ÑØÀ ñîîòâåòñòâåííî.
Â 2015 ã. îáúåì èíâåñòèöèé â îñíîâíîé êàïèòàë â öå-
ëîì ïî Ðîññèè â ôàêòè÷åñêè äåéñòâîâàâøèõ öåíàõ óïàë
íà 8,4% ïî ñðàâíåíèþ ñ 2014 ã. Åñëè ðàññìàòðèâàòü
â ðàçðåçå îòäåëüíûõ ñóáúåêòîâ, òî ñîêðàùåíèå èíâå-
ñòèöèîííîé äåÿòåëüíîñòè îòìå÷åíî â 68,8% ñóáúåêòîâ,
ïðè÷åì â 13,8% ïàäåíèå ïðåâûñèëî 25%. Â àóòñàéäå-
ðàõ îêàçàëèñü Êåìåðîâñêàÿ îáëàñòü (�38,1%), Ðåñïóá-
ëèêà Êàëìûêèÿ (�37,8). Ëèäåðàìè ïî íàðàùèâàíèþ
èíâåñòèöèîííîé àêòèâíîñòè â 2015 ã. áûëè Àìóðñêàÿ
(+31,1%) è Ìàãàäàíñêàÿ (+26,0%) îáëàñòè [1].

Òåì íå ìåíåå ñ 2015 ãîäà ñèòóàöèÿ óëó÷øèëàñü è
äîâåðèå ê ðîññèéñêîé ýêîíîìèêå âåðíóëîñü, î ÷åì ñâè-
äåòåëüñòâóåò ñèñòåìàòè÷åñêèé ðîñò êàïèòàëîâëîæåíèé
èç-çà ðóáåæà íà÷èíàÿ ñ 2016 ãîäà. Ñòàòèñòèêà ïðî-
øåäøåãî 2019 ãîäà â äàííûé ìîìåíò îòñóòñòâóåò, íî
ïî ïðîãíîçàì ÐÈÀ ïðÿìûå èíîñòðàííûå èíâåñòèöèè
äîëæíû ñîñòàâèòü 280 ìëðä. äîëëàðîâ ÑØÀ, ÷òî ÿâëÿ-
åòñÿ ðåêîðäîì äëÿ ðîññèéñêîé ýêîíîìèêè [2]. Íåñìîò-
ðÿ íà íåãàòèâíûé ýôôåêò îò ýêîíîìè÷åñêèõ ñàíêöèé,
êîòîðûé èìåë ìåñòî áûòü â ñåðåäèíå äåñÿòèëåòèÿ, ïî-
êàçàòåëè èç ãîäà â ãîä óâåëè÷èâàþòñÿ, ÷òî ïîêàçûâà-
åò èíòåðåñ èíîñòðàííûõ èíâåñòîðîâ ê ðàçâèâàþùåéñÿ
ðîññèéñêîé ýêîíîìèêå è ê ðàçâèòèþ ðåãèîíîâ Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè. Â òîæå âðåìÿ, íåñìîòðÿ íà ïîçèòèâ-

íûå ïîêàçàòåëè êàïèòàëîâëîæåíèé â ðîññèéñêèå ðåãè-
îíû, ñóùåñòâóåò ïðîáëåìà îòòîêà êàïèòàëà è èçúÿòèÿ
èíâåñòèöèé èç ðîññèéñêîé ýêîíîìèêè. Ðîññèÿ ïðèâëå-
êàòåëüíà äëÿ èíâåñòèöèé, íî èç-çà íåñòàáèëüíîñòè ÿâ-
ëÿåòñÿ äîâîëüíî ðèñêîâàííûì èíâåñòèöèîííûì îáúåê-
òîì, ÷òî çàñòàâëÿåò ìíîãèõ èíâåñòîðîâ âûâîäèòü ñâîè
ñðåäñòâà.

Î÷åâèäíî, ÷òî ñàìûìè âûãîäíûìè äëÿ èíîñòðàí-
íûõ èíâåñòèöèé ÿâëÿþòñÿ Ìîñêâà è îáëàñòü, Ñàíêò-
Ïåòåðáóðã è Êðàñíîäàðñêèé êðàé. Ýòè ðåãèîíû èìå-
þò íàèáîëüøèé ïîòåíöèàë äëÿ ðàçâèòèÿ è íàèìåíåå
ïîäâåðæåíû ðèñêó. Òàêèå ðåñïóáëèêè êàê Äàãåñòàí,
Èíãóøåòèÿ, ×å÷íÿ è Òûâà íàèìåíåå èíâåñòèöèîííî-
âûãîäíû, â îñíîâíîì â ñâÿçè ñ íåñòàáèëüíîñòüþ â ýòèõ
ðåãèîíàõ.

Èòàê, ðîññèéñêàÿ ýêîíîìèêà ÿâëÿåòñÿ î÷åíü èíòå-
ðåñíîé äëÿ èíîñòðàííûõ èíâåñòîðîâ, ÷òî äîêàçûâàþò
âûñîêèå ïîêàçàòåëè èíâåñòèðîâàíèÿ, íî â òî æå âðåìÿ
èíâåñòîðû îòíîñÿòñÿ ê íåé ñ îïàñêîé èç-çà íåñòàáèëü-
íîé âíåøíåïîëèòè÷åñêîé îáñòàíîâêè. Êàê áû òî íè áû-
ëî äëÿ íàðàùèâàíèÿ äîëè èíîñòðàííûõ âëîæåíèé â
ðîññèéñêèå ðåãèîíû íåîáõîäèìû ðàáîòàòü ñàìèì ðå-
ãèîíàì. Âàæíî óëó÷øàòü èíôðàñòðóêòóðó, ðàçâèâàòü
áèçíåñ, à íå ïðåïÿòñòâîâàòü åãî ðàçâèòèþ. Òîëüêî ðà-
áîòà âíóòðè ðåãèîíà ìîæåò ïîìî÷ü ïðèâëå÷ü ïîìîùü
èçâíå. Ïðè ýòîì ëþáîìó ãîñóäàðñòâó íåîáõîäèìà ïî-
ìîùü èíîñòðàííîãî êàïèòàëà.
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ÍÄÑ êàê ñïîñîá ïîääåðæêè è ðàçâèòèÿ
îòå÷åñòâåííîãî áèçíåñà

Ïàëèöà Ì.Â.1, Ìàêñèìîâà Ë.Í.1
1Ôèíàíñîâûé óíèâåðñèòåò ïðè Ïðàâèòåëüñòâå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè

Â ðàìêàõ äàííîé ñòàòüè, àâòîðîì ðàññìàòðèâàþòñÿ ïðàêòè÷åñêèå ïðîáëåìû, ñ êîòîðûìè ñòàëêèâàåòñÿ
îòå÷åñòâåííûé áèçíåñ ïðè èñ÷èñëåíèè è âîçìåùåíèè ÍÄÑ. À òàê æå âîçìîæíîñòè ñòèìóëèðîâàíèÿ ðàçâè-
òèÿ áèçíåñà ÷åðåç îïòèìèçàöèþ ñèñòåìû àäìèíèñòðèðîâàíèÿ íàëîãîâ è ðàñïðåäåëåíèÿ áþäæåòîâ.

ÍÄÑ èëè íàëîã íà äîáàâëåííóþ ñòîèìîñòü ÿâëÿåò-
ñÿ êîñâåííûì íàëîãîì. Õîòü èñ÷èñëÿþò è ïåðå÷èñëÿþò
åãî ïðåäïðèíèìàòåëè, îïëà÷èâàåò åãî â èòîãå êîíå÷íûé
ïîòðåáèòåëü. Èç âñåõ íàëîãîâ, óïëà÷èâàåìûõ â áþäæåò,
ÍÄÑ ñàìûé óïëà÷èâàåìûé. Îí ÿâëÿåòñÿ ñàìûì êðóï-
íûì èñòî÷íèêîâ äîõîäà ôåäåðàëüíîãî áþäæåòà ïîñëå
íåôòåãàçîâûõ ïîñòóïëåíèé.

Ðîëü êîñâåííûõ íàëîãîâ â ñèñòåìå íàëîãîîáëîæå-
íèÿ îãðîìíà. Äëÿ íèõ õàðàêòåðíî áûñòðîå ïîñòóïëå-
íèå â áþäæåò è ìåíåå ÷óòêîå ðåàãèðîâàíèå íà èçìåíå-
íèå ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèè. Íàïðèìåð, ïðè óõóäøå-
íèè ñèòóàöèè äîõîäû îðãàíèçàöèè ïàäàþò è âìåñòå ñ

íèìè óìåíüøàåòñÿ è ðàçìåð íàëîãà íà ïðèáûëü. Äëÿ
êîñâåííûõ íàëîãîâ ýòî íå òàê ÿðêî âûðàæåíî, òàê ïî-
òðåáëåíèå èäåò âñåãäà. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ïðåîáëàäàíèå
êîñâåííûõ íàëîãîâ â ñèñòåìå íàëîãîîáëîæåíèÿ áîëåå
áëàãîïðèÿòíî äëÿ ïðîöåññà íàêîïëåíèÿ, ÷òî â ñâîþ
î÷åðåäü ïîëîæèòåëüíî îòðàæàåòñÿ íà èíâåñòèðîâàíèè.
Êîñâåííûå íàëîãè ïîçâîëÿþò ñîõðàíèòü ñîáèðàòü íà-
ëîãîâ, äàæå ïðè ñèëüíî ðàçâèòîì ñåêòîðå òåíåâîé ýêî-
íîìèêè.

Ê ñîæàëåíèþ, èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî ¾ÍÄÑ
ïî ñóòè ïåðåñòàë áûòü êîñâåííûì íàëîãîì è ïåðåñòàë
âçèìàòüñÿ ñ äîáàâëåííîé ñòîèìîñòè, à â îïðåäåëåí-
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íûõ ñëó÷àÿõ èñ÷èñëÿåòñÿ ñ ïîëíîé ñòîèìîñòè òîâàðîâ
è óñëóã¿. [3].

Äàâàéòå ðàññìîòðèì áîëåå ïîäðîáíî ïðîöåññ îáðà-
çîâàíèÿ íàëîãà. Íà êàæäîé ñòàäèè ïðîèçâîäñòâà òî-
âàðà èëè óñëóãè ê åãî ñòîèìîñòè äî âêëþ÷àåòñÿ äîáà-
âî÷íàÿ ñòîèìîñòü, â ðàçìåðå íàëîãîâîé ñòàâêè íà äàí-
íûé âèä òîâàðà èëè óñëóãè, êîòîðàÿ ïðè ðåàëèçàöèè
êîíå÷íîìó ïîêóïàòåëþ ïîäëåæèò óïëàòå â áþäæåò, íî
ñ ó÷åòîì âû÷åòîâ.

Ñóùåñòâóåò ñëåäóþùèé ïîðÿäîê ðàñ÷¼òà ÍÄC, ïoä-
ëeæaùåãî yïëaòe â áþäæeò. Ñíà÷àëà ðàññ÷èòûâaeòcÿ
cyììa ÍÄC, èc÷ècëeííaÿ oò peaëèçaöèè:

ÍÄC = Íaëoãoâaÿ áaça õ Íaëoãoâóþ còaâêó (10%
èëè 20%).

Ëüãîòíàÿ ñòàâêà 10% äåéñòâóåò äëÿ ïðîäîâîëü-
ñòâåííûõ òîâàðîâ ïåðâîé íåîáõîäèìîñòè, êàê, íàïðè-
ìåð: õëåá, ìîëîêî, ìàñëî, ñàõàð, ñîëü, ìóêà, äåòñêîå è
äèàáåòè÷åñêîå ïèòàíèå, îâîùè (âêëþ÷àÿ êàðòîôåëü) è
ò. ä.; òîâàðîâ äëÿ äåòåé, êàê, íàïðèìåð: îáóâü, êðîâàò-
êè, ïåíàëû, øêîëüíûå òåòðàäè, äíåâíèêè, ïîäãóçíèêè
è ò. ä.; êíèæíîé ïðîäóêöèè, ñâÿçàííîé ñ íàóêîé, êóëü-
òóðîé, îáðàçîâàíèåì; ëåêàðñòâà, ìåäèöèíñêèå èçäåëèÿ;
óñëóãè ïî âíóòðåííèì âîçäóøíûì ïåðåâîçêàì ãðóçîâ è
ïàññàæèðîâ. [6]

Çäåñü áû õîòåëîñü áû îáðàòèòü âíèìàíèå, ÷òî ÍÄÑ
èãðàåò ïîëîæèòåëüíóþ è âàæíóþ ðîëü ïðè ðàñïðåäåëå-
íèè äîõîäîâ. Âåäü ïðè âûñîêèõ äîõîäàõ ãðàæäàí èäåò
è áîëåå âûñîêèé óðîâåíü ïîòðåáëåíèÿ, îñîáåííî òîâà-
ðîâ ïî ñòàâêå 20%.

Ñòoèìocòü òoâapoâ, paáoò è ycëyã c y÷¼òoì aêöèçoâ
(áeç y÷¼òa ÍÄC) ÿâëÿeòcÿ íaëoãoâoé áaçoé ïî ÍÄÑ,
êîòîðàÿ oïpeäeëÿeòñÿ ía oäíy èç cëeäyþùèõ äaò (êî-
òîðàÿ íacòyïèëa ïepâoé): oïëaòà òoâapoâ (÷acòè÷íàÿ
oïëaòà â c÷¼ò áyäyùèõ ïocòaâoê � àâàíñîâûå ïëàòå-
æè) èëè äaòà oòãpyçêè òoâapoâ (âûïoëíeíèÿ paáoò èëè
oêaçaíèÿ ycëyã). Êàê òîëüêî ïðîäàâåö îòãðóçèë òîâàð
èëè ïîëó÷èë àâàíñû, îí äîëæåí äîïîëíèòåëüíî ê ñâî-
åé öåíå (ñåáåñòîèìîñòü + ïðèáûëü) äîáàâèòü ÍÄÑ 20%
èëè 10% â çàâèñèìîñòè îò ïðîèçâåä¼ííîãî âèäà òîâà-
ðà, ðàáîòû, óñëóãè. Íî åñòü åù¼ è âõîäíîé ÍÄÑ èëè
íaëoãoâûé âû÷eò, êîãäà ïðîäàâåö ïðèîáð¼ë äëÿ ïðîèç-
âîäñòâà òîâàðà, ðàáîòû, óñëóãè è îïëàòèë åãî, èìåÿ ïðè
ýòîì ñ÷¼ò ôàêòóðó, ãäå óêàçàí è âûäåëåí ÍÄÑ. Äðó-
ãèìè ñëîâàìè, ìîæíî îïðåäåëèòü, ÷òî âõoäíûì ÍÄC
èëè íaëoãoâûì âû÷eòoì íàçûâàåòñÿ cyììa íaëoãa ía
äoáaâëeííyþ còoèìocòü, yïëa÷eííaÿ ïoêyïaòeëeì ïpè
ïpèoápeòeíèè òoâapoâ (paáoò è ycëyã). [6]

Ñyììà ÍÄC, ïoäëeæaùàÿ yïëaòe â áþäæeò, ðàññ÷è-
òûâàåòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì :

ÍÄC = ÍÄC èñõîäÿùèé � ÍÄC âõîäíîé.
Åæåêâàðòàëüíî ÍÄÑ ðàññ÷èòûâàåòñÿ è óïëà÷èâàåò-

ñÿ â áþäæåò. ÍÄÑ çà ïpoøeäøèé ìecÿö yïëa÷èâaeòcÿ
ïoýòaïío, òpeìÿ ÷acòÿìè â òe÷eíèe òp¼õ ïocëeäyþùèõ
ìecÿöeâ. [6]

Õîòåëîñü áû îáðàòèòü âíèìàíèå, íà ñèòóàöèè, êî-
ãäà îðãàíèçàöèÿ, èñïîëüçóþùàÿ îáùóþ ñèñòåìó íàëî-
ãîîáëîæåíèÿ, ïîêóïàåò òîâàð ó ïðåäïðèÿòèÿ èñïîëüçó-
þùóþ óïðîùåííóþ ñèñòåìó íàëîãîîáëîæåíèÿ. Â äàí-
íîì ñëó÷àå, ìû âèäèì, ÷òî íåëüçÿ ïðèíÿòü ê âû÷åòó
ñòîèìîñòü òîâàðîâ è ÍÄÑ íà÷èñëÿåòñÿ íà ïîëíóþ ñòî-
èìîñòü ðåàëèçîâàííîãî òîâàðà. Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî îðãà-
íèçàöèÿì, èñïîëüçóþùèì îáùóþ ñèñòåìó íàëîãîîáëî-
æåíèÿ, íåâûãîäíî ïîêóïàòü òîâàðû è óñëóãè ó ïîñòàâ-
ùèêîâ èñïîëüçóþùèõ óïðîùåííóþ ñèñòåìó. À ê òàêèì

ïîñòàâùèêàì îòíîñÿò èìåííî ìàëûé áèçíåñ. Ïîëó÷à-
åòñÿ, ÷òî ìàëûé áèçíåñ òåðÿåò âîçìîæíîñòü ðàáîòàòü
ñ êðóïíûìè ïðåäïðèÿòèÿ. Â ýòîé ñèòóàöèè, ìû âèäèì,
÷òî íàëîã íà äîáàâëåííóþ ñòîèìîñòü âçèìàåòñÿ ñ ïîë-
íîé ñòîèìîñòè òîâàð. Òî åñòü, êàê óæå ãîâîðèëîñü âû-
øå, â äàííîì ñëó÷àå íàëîã ïåðåñòàë ïðåäñòàâëÿòü èç
ñåáÿ íàëîã íà äîáàâëåííóþ ñòîèìîñòü, è èñ÷èñëÿåòñÿ
èìåííî ñ ïîëíîé ñòîèìîñòè òîâàðîâ. Ýòî ïàãóáíî îò-
ðàæàåòñÿ íà ñòèìóëèðîâàíèè ðàçâèòèÿ ìàëîãî áèçíåñà
è íåêðóïíûõ ïðåäïðèÿòèé.

Ñåé÷àñ â ñèòóàöèè êðèçèñà ìíîãèå ïðåäïðèíèìàòå-
ëè ïî äàííûì îïðîñà ÖÑÐ, ïðîâåäåííûì ñðåäè òûñÿ÷è
ïðåäïðèíèìàòåëåé, âèäÿò òàê æå âîçìîæíîñòü ñíèæå-
íèÿ íàëîãîâîãî áðåìåíè â âèäå ñíèæåíèÿ ñòàâêè èëè
îòñðî÷êè ïî äàííîìó íàëîãó êàê ñàìûé ýôôåêòèâíûé
èíñòðóìåíò ïîääåðæêè áèçíåñà, ÷òî îñîáåííî àêòóàëü-
íî â óñëîâèÿõ ïàíäåìèè.

Â êîíöå ìàðòà 2020 ãîäà áûëà îáúÿâëåíà îòñðî÷êà
äëÿ ìàëîãî è ñðåäíåãî áèçíåñà èç íàèáîëåå ïîñòðàäàâ-
øèõ îòðàñëåé ¾ïî âñåì íàëîãàì, êðîìå ÍÄÑ¿. Â ìàå
2020 ãîäà äëÿ ýòèõ æå êîìïàíèé áûëî îáúÿâëåíî ñïè-
ñàíèå âñåõ íàëîãîâ è ñòðàõîâûõ âçíîñîâ çà II êâàðòàë
� íî îïÿòü æå êðîìå ÍÄÑ.

Ïî ñóòè, åäèíñòâåííûì ïîñëàáëåíèåì â îòíîøåíèè
ÍÄÑ ñòàëî ïðîäëåíèå ñðîêîâ ñäà÷è äåêëàðàöèè ïî ýòî-
ìó íàëîãó çà I êâàðòàë ñ 25 àïðåëÿ äî 15 ìàÿ. Îäíàêî
òàêàÿ ìåðà ÿâëÿåòñÿ ñêîðåå òåõíè÷åñêîé, ÷åì ðåàëüíîé
ìåðîé ïîääåðæêè. ×åì æå âûçâàíî òàêîå íåæåëàíèå
èñïîëüçîâàòü äàííûé íàëîã â êà÷åñòâå ïîääåðæêè áèç-
íåñà ñî ñòîðîíû ãîñóäàðñòâà? Íàâåðíîå, îòâåò êðîåò-
ñÿ â óñòîé÷èâîñòè íàëîãîâûõ ïîñòóïëåíèé íå çàâèñèìî
îò íåôòåãàçîâûõ äîõîäîâ ãîñóäàðñòâà, è âîçìîæíîñòüþ
öèôðîâîãî àäìèíèñòðèðîâàíèÿ. Äàæå â ñëó÷àå ãëóáî-
÷àéøåãî ýêîíîìè÷åñêîãî êðèçèñà ëþäè íå ïåðåñòàíóò
ïîêóïàòü õëåá è ìîëîêî. Îñòàåòñÿ òîëüêî äîáàâèòü, ÷òî
â I êâàðòàëå 2020 ã. íà ÍÄÑ ïðèõîäèëîñü 36,6% äîõî-
äîâ ôåäåðàëüíîãî áþäæåòà. Åñëè ìû îáðàòèìñÿ ê îïû-
òó çàðóáåæíûõ ýêîíîìèê, òî ìîæíî íàáëþäàòü óñòîé-
÷èâûé òðåíä ïî ñíèæåíèþ ñòàâêè íàëîãà, îñîáåííî â
óñëîâèÿõ ïàíäåìèè 2020 ãîäà. Ïðèìåðàìè ìîãóò ïîñëó-
æèòü òàêèå ñòðàíû êàê Ãåðìàíèÿ, Ãðåöèÿ, Íîðâåãèÿ,
Êèòàé, Ðåñïóáëèêà Êîðåÿ. Îñîáåííî ýòî àêòóàëüíî äëÿ
ñôåð áèçíåñà ìàêñèìàëüíî ïîñòðàäàâøèõ îò ïàíäåìèè.
Íàïðèìåð, òóðèçì. Â ñòðàíàõ ñ ðàçâèòûì òóðèñòè÷å-
ñêèì ñåêòîðîì ýòî, êàê ïðàâèëî, óñëóãè îáùåñòâåííî-
ãî òðàíñïîðòà, ãîñòèíèö è èíûõ ñðåäñòâ ðàçìåùåíèÿ,
îáùåñòâåííîãî ïèòàíèÿ, óñëóã â èíäóñòðèè ðàçâëå÷å-
íèé. Åñòü ïðèìåðû öåëåíàïðàâëåííîãî ñíèæåíèÿ ÍÄÑ
äëÿ îòäåëüíûõ ñåêòîðîâ ýêîíîìèêè (íàïðèìåð íà àâ-
òîìîáèëè â Þæíîé Êîðåå èëè äëÿ ìàëîãî áèçíåñà â
Êèòàå). Òàê íàïðèìåð, â Ãðåöèè è Ôðàíöèè ïðèíÿòû
äîïîëíèòåëüíûå ìåðû ïîääåðæêè áèçíåñà, íå òîëüêî â
ñíèæåíèå ñòàâêè íàëîãà è ïîëó÷åíèå îòñðî÷êè ïî åãî
óïëàòå, íî è ïðèìåíåíèå íàëîãîâûõ âû÷åòîâ. Â Ãðåöèè
óñëîâèåì ïðåäîñòàâëåíèÿ âû÷åòà â ðàçìåðå 25% ñóììû
ÍÄÑ ê óïëàòå ÿâëÿåòñÿ ñîõðàíåíèå çàíÿòîñòè â êîì-
ïàíèè; âî Ôðàíöèè êðèòåðèåì, îïðåäåëÿþùèì ðàçìåð
âû÷åòà, ÿâëÿåòñÿ îáúåì ïîòåðè äîõîäîâ ïî ñðàâíåíèþ
ñ ïðîøëûìè ïåðèîäàìè. Ýòè âû÷åòû òàêæå íîñÿò âðå-
ìåííûé õàðàêòåð, è ðåøåíèå îá èõ ïðîäëåíèè ïðèíè-
ìàåòñÿ íà åæåìåñÿ÷íîé îñíîâå. [11]

Ïðåäïðèíèìàòåëè â Ðîññèè â êà÷åñòâå êîìïðîìèññà
ïðåäëàãàþò âîçìîæíîñòü îñòàâèòü ñòàâêó íàëîãà èëè
ñðîêè óïëàòû íà ïðåæíåì óðîâíå, íî êàê âàðèàíò, èç-
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ìåíèòü ñàì ïðèíöèï óïëàòà íàëîãà. Äàâàéòå ðàññìîò-
ðèì ïîäðîáíåå äàííóþ ñèòóàöèþ.

Ïðåäïðèíèìàòåëü ïî èòîãàì êâàðòàëà ðàññ÷èòû-
âàåò ðàçíèöó ìåæäó íàëîãîì, êîòîðûé áûë ïðåäúÿâ-
ëåí èì ïîêóïàòåëÿì è íàëîãîì, êîòîðûé ïðåäúÿâèëè
åìó ïîñòàâùèêè. Åñëè ðàçíèöà ïîëîæèòåëüíàÿ � òî åå
íåîáõîäèìî óïëàòèòü â áþäæåò, åñëè îòðèöàòåëüíàÿ,
òî ïîëó÷èòü âû÷åò èç áþäæåòà.

Ïðè ðàñ÷åòå ñóììû ïðåäúÿâëåííîé ïîêóïàòåëÿì
äåéñòâóåò ïðèíöèï ðàñ÷åòà íàëîãà ¾îïëàòû ïî îòãðóç-
êå¿, ÷òî îçíà÷àåò, ÷òî îáÿçàííîñòü ïî íàëîãó âîçíè-
êàåò ïðè îòãðóçêå òîâàðà, êîòîðîé ìîæåò áûòü îïëà-
÷åí òîëüêî ÷åðåç ïîëãîäà, òàê êàê ïîêóïàòåëè ñèñòå-
ìàòè÷åñêè çàäåðæèâàþò îïëàòó èëè æå ïîëüçóþòñÿ îò-
ñðî÷êàìè. Åñòåñòâåííî, ÷òî áèçíåñó ëó÷øå, ÷òîá äåé-
ñòâîâàë ïðèíöèï óïëàòû íàëîãà ¾ïî îïëàòå¿, êîòîðûé
äåéñòâîâàë äî 2006 ãîäà. Äàííûé ïðèíöèï èçìåíèëè,
âî-ïåðâûõ, äëÿ â ñîîòâåòñòâèÿ ìèðîâîé ïðàêòèêå, è,
âî-âòîðûõ, òàê ïðîùå êîíòðîëèðîâàòü óïëàòó íàëî-
ãà. Àâòîìàòèçèðîâàííàÿ ñèñòåìà ÀÑÊ ÍÄÑ-2, ñðàâ-
íèâàÿ ñ÷åòà-ôàêòóðû è äåêëàðàöèè, âûÿâëÿåò íàëî-
ãîâûå ðàçðûâû â öåïî÷êå âçàèìîîòíîøåíèé ïðåäïðè-
ÿòèé. Íî â óñëîâèÿõ êðèçèñà ìíîãèå êîìïàíèè ñòîëê-
íóëèñü ñ íåïëàòåæàìè ñî ñòîðîíû ñâîèõ êîíòðàãåíòîâ
çà îòãðóæåííûå òîâàðû è îêàçàííûå óñëóãè, è âîçâðàò
ê ðàñ÷åòó ¾ïî îïëàòå¿ ìîã áû ñòàòü ñóùåñòâåííîé ïîä-
äåðæêîé áèçíåñà. Êîíå÷íî, â äàííîì ñëó÷àå ïðèøëîñü
áû êîíòðîëèðîâàòü ïðàâèëüíîñòü ðàñ÷åòîâ ÷åðåç èí-
ôîðìàöèþ îò áàíêîâ, ÷òî ïðåäïîëàãàåò îïðåäåë¼ííûå
ñëîæíîñòè, è ïðèâåëî áû ê íåîáõîäèìîñòè ê èçìåíå-
íèþ ñèñòåìû ó÷åòà íà ñàìèõ ïðåäïðèÿòèÿõ. È â êðàò-
êîñðî÷íîé ïåðñïåêòèâå ñíèçèëî áû ñîáèðàåìîñòü íàëî-
ãà. Íî êàê óæå áûëî ñêàçàíî, ÍÄÑ ïðèíîñèò îãðîìíûé
äîõîä â áþäæåò, ïîýòîìó áóäåò î÷åíü ñëîæíî íà óðîâíå
ãîñóäàðñòâà ïåðåéòè ê äàííûì èçìåíåíèÿì è îêàçàòü ñ
îäíîé ñòîðîíû ïîääåðæêó áèçíåñó è íå ïîòåðÿòü èñòî÷-
íèê ïîñòóïëåíèé. Ïîýòîìó íà äàííóþ ìåðó ïîääåðæêè
áèçíåñó ðàññ÷èòûâàòü íå ïðèõîäèòñÿ.

Ðàññìîòðèì ñèòóàöèþ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, êî-
ãäà ïðè ðàñ÷åòå íàëîãà íåîáõîäèìî ïîëó÷èòü âîçâðàò
èç áþäæåòà. Ïðè ïîäà÷å äåêëàðàöèè ïî ÍÄÑ, â êî-
òîðîé çàÿâëåíî ïðàâî íà âîçìåùåíèå íàëîãà, íàëîãî-
âûé îðãàí âïðàâå èñòðåáîâàòü ó íàëîãîïëàòåëüùèêà
äîêóìåíòû, ïîäòâåðæäàþùèå â ñîîòâåòñòâèè ñî ñò. 172
ÍÊ ÐÔ ïðàâîìåðíîñòü ïðèìåíåíèÿ íàëîãîâûõ âû÷å-
òîâ. ¾Êîìïàíèè ïîëó÷àò òðåáîâàíèÿ íàëîãîâèêîâ, åñ-
ëè çàÿâÿò âûñîêóþ äîëþ âû÷åòà � áîëåå 89 % îò íà-
÷èñëåííûõ ñóìì ÍÄÑ¿ [2]. Ýòî âûíóæäàåò êîìïàíèè
ïåðåíîñèòü âû÷åò ÍÄÑ íà äðóãîé ïåðèîä. À ýòî âå-
äåò ê òîìó, ÷òî â ðåçóëüòàòå íåñîîòâåòñòâèÿ ñ÷åòîâ-
ôàêòóð â êíèãå ïîêóïîê êîìïàíèè, îòðàæåííûõ â áàçå
ÈÐ ÀÑÊ ÍÄÑ-2, ñ÷åòàì-ôàêòóðàì êîíòðàãåíòà, îòðà-
æåííûì â êíèãå ïðîäàæ, íàëîãîâèêè íàïðàâëÿþò òðå-
áîâàíèÿ î ïðåäñòàâëåíèè ïîÿñíåíèé. Îòìåòèì, ÷òî ÍÊ
ÐÔ íå óñòàíàâëèâàåò êàêîé-ëèáî íîðìàòèâ äëÿ ïðèíÿ-
òèÿ ê âû÷åòó ñóììû ¾âõîäíîãî¿ ÍÄÑ. ×òîáû ðàçìåð
âû÷åòîâ íå ïðåâûñèë 89 %, òîâàð äîëæåí áûòü ïðî-
äàí ñ íàöåíêîé íå ìåíåå 12,4 % ((1 : (89 õ 100 %)), òî
åñòü íàëîãîâûå îðãàíû ¾íàâÿçûâàþò¿ íàëîãîïëàòåëü-
ùèêó óêàçàííóþ íàöåíêó. Ýòî ïðîòèâîðå÷èò ïðèíöè-
ïàì âåäåíèÿ ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè, óñëî-
âèÿì ïðèíÿòèÿ ê âû÷åòó ¾âõîäíîãî¿ ÍÄÑ. [2].

Îäèí èç âèäîâ ïîääåðæêè áèçíåñà, à èìåííî ýêñ-
ïîðòíîé äåÿòåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ ìåõàíèçì ïðèìåíåíèÿ

íóëåâîé ñòàâêè ÍÄÑ äëÿ ðÿäà âûâîçèìîé ïðîäóêöèè.
Íî ó äàííîãî ìåõàíèçìà åñòü îáðàòíàÿ ñòîðîíà � ýòî
ïðèìåíåíèå çàÿâèòåëüíîãî ïîðÿäêà ïðèìåíåíèÿ íóëå-
âîé ñòàâêè ÍÄÑ ïî ýêñïîðòíûì îïåðàöèÿì. Òî åñòü
íàëîãîïëàòåëüùèêó íàäî ýòî åùå äîêàçàòü. Íà äîêàçà-
òåëüñòâî ó íåãî åñòü 180 äíåé ñ äàòû ïåðåñå÷åíèÿ òî-
âàðàìè ãðàíèöû. Ïîðÿäîê ðàçëè÷åí äëÿ òîâàðîâ, ðå-
àëèçóåìûõ íà òåððèòîðèè ÅÀÝÊ è íå íà åãî òåððè-
òîðèè. Ìåõàíèçì ïðèìåíåíèÿ äàííîãî âèäà ïîääåðæ-
êè áèçíåñà íàñòîëüêî ñëîæåí, ÷òî çàêîíîäàòåëüñòâîì
ïðåäóñìîòðåíà âîçìîæíîñòü îòêàçà îò åãî èñïîëüçîâà-
íèÿ, òàê êàê ýòî òðåáóåò ñáîðà áîëüøîãî êîëè÷åñòâà
äîêóìåíòàöèè, òî åñòü òðóäîâûõ è âðåìåííûõ çàòðàò.
Íàéäåííàÿ ïðè ïðîâåðêå îøèáêà â äîêóìåíòàõ ìîæåò
ïîâëå÷ü îòêàç â âîçìåùåíèè è øòðàôû â ðàçìåðå äâó-
êðàòíîé ñòàâêè ðåôèíàíñèðîâàíèÿ ÖÁ ñî äíÿ, êîãäà
íàëîã áûë ôàêòè÷åñêè âîçìåùåí èëè áûëî ïðèíÿòî ðå-
øåíèå î çà÷åòå ÍÄÑ â çàÿâèòåëüíîì ïîðÿäêå. Òîãäà
êàê îáû÷íî çà íàðóøåíèå ñðîêà âîçâðàòà ÍÄÑ ïëàòÿò
ïðîöåíòû èñõîäÿ èç îäíîêðàòíîé ñòàâêè ðåôèíàíñè-
ðîâàíèÿ ÖÁ [4]. Äëÿ ðàçâèòèÿ ýêñïîðòíûõ êîìïàíèé,
ñîâåðøåíñòâîâàíèå äàííîãî ìåõàíèçìà, à òàê ñîêðà-
ùåíèÿ âðåìåíè íà âîçìåùåíèå ÍÄÑ äàëî áû çíà÷è-
òåëüíûé ñòèìóë äëÿ ðàçâèòèÿ. Ñîîòâåòñòâåííî ìîæíî
ñìåëî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî äàííûé ìåõàíèçì ïîä-
äåðæêè ìîæåò è äîëæåí áûòü äîðàáîòàí íà çàêîíîäà-
òåëüíîì óðîâíå.

Åùå îäíèì ïðåïÿòñòâèåì â ðàçâèòèè ýêñïîðòíûõ
îòíîøåíèé ÿâëÿþòñÿ ðàçíûå ñòàâêè íàëîãîîáëîæåíèÿ
â ñòðàíàõ ÅÀÝÑ. ¾Ñòðàíû-÷ëåíû îðãàíèçàöèè îñâî-
áîæäàþòñÿ îò òàìîæåííûõ ïîøëèí, íî íàëîã íà äî-
áàâëåííóþ ñòîèìîñòü óïëà÷èâàþò. Ñòàíäàðòíûå ñòàâ-
êè ïî ÍÄÑ ñîñòàâëÿþò 12% â Êàçàõñòàíå è Êûðãûç-
ñòàíå, 20% â Ðîññèè, Áåëîðóññèè, Àðìåíèè. Ïîíèæåí-
íûå ñòàâêè ÍÄÑ òîæå ñèëüíî ðàçëè÷àþòñÿ: â íåêîòî-
ðûõ ñòðàíàõ äàííàÿ ñòàâêà ñîñòàâëÿåò 10%, â äðóãèõ
ïðèìåíÿåòñÿ íåñêîëüêî âèäîâ ïîíèæåííûõ ñòàâîê¿ [6].

Òàêàÿ ñèòóàöèÿ ñ ðàçíîñòüþ ñòàâîê ñòàíîâèòñÿ ïðå-
ïÿòñòâèåì äëÿ ðåàëèçàöèè òîâàðîâ ìåæäó ñòðàíàìè
ÅÀÝÑ âñëåäñòâèå òîãî, ÷òî ïðîöåäóðà èñ÷èñëåíèÿ íà-
ëîãà íà äîáàâëåííóþ ñòîèìîñòü óñëîæíÿåòñÿ. Ýòîãî
ìîæíî èçáåæàòü ïóòåì óíèôèêàöèè íàëîãîâûõ ñòàâîê
äëÿ ñòðàí, âõîäÿùèõ â ñîñòàâ îðãàíèçàöèè. [1].

ÍÄÑ � ýòî ôåäåðàëüíûé íàëîã. Îí óïëà÷èâàåòñÿ
â ôåäåðàëüíûé áþäæåò è äàëüíåéøåì ïåðåðàñïðåäå-
ëÿåòñÿ ìåæäó ðåãèîíàìè ñ âûñîêîé è íèçêîé äîõîä-
íîñòüþ � äîòàöèîííîå âûðàâíèâàíèå. Íî äîòàöèîííîå
âûðàâíèå íå îçíà÷àåò, ÷òî ðåãèîíû áóäóò æèòü îäèíà-
êîâî áëàãîïîëó÷íî. Ýòî ïðîñòî îçíà÷àåò, ÷òî â áþäæåò
ïîñòóïèò îïðåäåëåííàÿ ñóììà äåíåã. Êàê è íà ÷òî îíà
áóäåò ïîòðà÷åíà, ïðèíåñåò ëè ýòî ðåàëüíîå áëàãî æè-
òåëÿì ðåãèîíà � ýòî óæå äðóãîé âîïðîñ. Îäíà èç ïðî-
áëåì: ÷åì áîëüøå óðàâíèâàíèÿ äîõîäîâ, òåì ìåíüøå
ó ðåãèîíîâ ñòèìóëîâ ðàçâèâàòüñÿ. Çà÷åì ðåãèîíó ñòðå-
ìèòüñÿ çàðàáàòûâàòü äåíüãè, åñëè áåäíîìó ðåãèîíó âñå
ðàâíî ïðåäîñòàâÿò ñóáñèäèè, à ó áîãàòîãî âñå ðàâíî çà-
áåðóò èçëèøêè äîõîäîâ? Â ðåçóëüòàòå íåêîòîðûå ãóáåð-
íàòîðû ñâîåé ãëàâíîé çàäà÷åé âèäÿò íå ïðèâëå÷åíèå
èíâåñòèöèé è ðàçâèòèå áèçíåñà, êîòîðûé áóäåò ïëàòèòü
íàëîãè, à ïîëó÷åíèå äåíåã èç ôåäåðàëüíîãî áþäæåòà.
Êîíå÷íî, ñóùåñòâóþò ãðàíòû äëÿ óñïåøíûõ ðåãèîíîâ.
Íî ýòî âñåãî 20 ìëðä ðóá. â ãîä ïðîòèâ 614 ìëðä íà
¾âûðàâíèâàþùèå¿ äîòàöèè è 200 ìëðä íà áþäæåòíûå
êðåäèòû. [12]
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Ñèñòåìà óðàâíèâàíèÿ ðåãèîíîâ äåéñòâóåò â Ðîñ-
ñèè äàâíî. Ðåäêî êòî êðèòèêóåò åå ôóíäàìåíòàëüíûé
ïðèíöèï. Áåçóñëîâíî, â îãðîìíîé ñòðàíå ñ ðàçíûì
óðîâíåì ðàçìåùåíèÿ ïðîèçâîäèòåëüíûõ ñèë ïî ðåãè-
îíàì äîëæíà ñóùåñòâîâàòü êàêàÿ-òî ñèñòåìà ïåðåðàñ-
ïðåäåëåíèÿ ðåñóðñîâ ìåæäó òåððèòîðèÿìè. ×àùå ñòà-
âèòñÿ âîïðîñ î ìàñøòàáàõ è ïðèíöèïàõ ýòîãî ðàñïðå-
äåëåíèÿ.

Ñóììà ñîáèðàåìîãî ÍÄÔË íèæå ñóììû ÍÄÑ, íà-
÷èñëåííîãî íà òîâàðû è óñëóãè, ðåàëèçóåìûå íà òåð-
ðèòîðèè Ðîññèè. Õîòÿ â ðàçâèòûõ ýêîíîìèêàõ ñà-
ìûì êðóïíûì èñòî÷íèêîì ïîñòóïëåíèé â ôåäåðàëü-
íûé áþäæåò îáû÷íî ÿâëÿåòñÿ ïðÿìîé ïîäîõîäíûé íà-
ëîã ñ äîõîäîâ ôèçè÷åñêèõ ëèö. Ïîìåíÿâ ýòè íàëîãè ìå-
ñòàìè, ìîæíî áûëî áû ñîâåðøèòü ñâîåîáðàçíóþ ìèíè-
ðåâîëþöèþ â îòå÷åñòâåííîé ñèñòåìå íàëîãîîáëîæåíèÿ.
[12]

Èçìåíåíèå íàëîãîâîé ñèñòåìû ìîæåò äàòü âàæíûé
ñòèìóë êîíêóðåíöèè ìåæäó îòäåëüíûìè ðåãèîíàìè çà
ïðèâëå÷åíèå áèçíåñà, ñòàòü òîë÷êîì ê ïîâûøåíèþ òî-
âàðîîáîðîòà è ê ñîçäàíèþ ëó÷øèõ óñëîâèé äëÿ ïðåä-
ïðèíèìàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè. Äåéñòâèòåëüíî, äàí-
íûé ãëîáàëüíûé ìåõàíèçì îïòèìèçàöèè òðåáóåò áîëåå
äåòàëüíîãî è ãëóáîêîãî îñìûñëåíèÿ. Ïîòðåáóåòñÿ íå
îäèí ãîä íà ðàçðàáîòêó íîâûõ ïðèíöèïîâ íàëîãîîáëî-
æåíèÿ. Íî òî, ÷òî ýòî íåîáõîäèìî óæå ïîäòâåðæäåíî
îïûòîì çàðóáåæíûõ ýêîíîìèê.

Íàïðèìåð, â ÑØÀ ôóíêöèþ ñòèìóëèðîâàíèÿ è ðàç-
âèòèÿ êîíêóðåíòíîé áîðüáû âûïîëíÿåò êðàéíå äèâåð-
ñèôèöèðîâàííûé íàëîã ñ ïðîäàæ, íåêîòîðûì àíàëîãîì
êîòîðîãî è ÿâëÿåòñÿ ÍÄÑ. Â Ðîññèè, êàê ñòðàíå ñ î÷åíü
ðàçíûìè óñëîâèÿìè õîçÿéñòâîâàíèÿ, ïîäîáíûé èíñòðó-
ìåíò, íåñîìíåííî, íåîáõîäèì. Ïî ñóòè, ðåãèîíû ïîòåðÿ-
ëè áû íàëîã, íà îáúåì è ñòàâêó êîòîðîãî îíè íå â ñîñòî-
ÿíèè âëèÿòü, è ïîëó÷èëè áû âçàìåí ñóùåñòâåííî áîëåå
ãèáêèé èíñòðóìåíò, íè÷åãî çíà÷èìîãî ïðè ýòîì íå ïî-

òåðÿâ. Îíè òîãäà â áîëüøåé ñòåïåíè ñòàëè áû çàâèñåòü
îò ñîáñòâåííîé ïðèâëåêàòåëüíîñòè äëÿ áèçíåñà, ÷åì îò
îáùåé ýêîíîìè÷åñêîé êîíúþíêòóðû è ðåøåíèé ïðàâè-
òåëüñòâà, óñòàíàâëèâàþùåãî óðîâåíü çàðïëàò áþäæåò-
íèêîâ, ÷òî ÷ðåçâû÷àéíî âàæíî â óñëîâèÿõ ïðîäîëæà-
þùåãîñÿ ýêîíîìè÷åñêîé äåïðåññèè è íåî÷åâèäíîñòè åå
ñêîðîãî ïðåîäîëåíèÿ. [12]

Ìû âèäèì, ÷òî, ñóùåñòâóåò ðÿä ïðîáëåì àäìèíè-
ñòðèðîâàíèÿ ÍÄÑ. È âèäèì îãðîìíûé ïîòåíöèè ïî
ñòèìóëèðîâàíèþ îòå÷åñòâåííîé ýêîíîìèêè è ðàçâèòèÿ
áèçíåñà èìåííî â îïòèìèçàöèè íàëîãîâîé ñèñòåìû, à
îñîáåííî ÍÄÑ. Êàê íè ñòðàííî, äàæå íå ñíèæàÿ ñòàâêè
íàëîãà è íå ìåíÿÿ ñèñòåìó ëüãîò, ìîæíî íàéòè ìíîæå-
ñòâî èñòî÷íèêîâ äëÿ ñòèìóëèðîâàíèÿ ðàçâèòèÿ îòå÷å-
ñòâåííîãî áèçíåñà è ðîñòà ýêñïîðòíûõ îïåðàöèé äàæå
â êðàòêîñðî÷íîì ïåðèîäå. Íàïðèìåð, äîñòàòî÷íî ðàñ-
ïðîñòðàíåííîé ìåðîé â óñëîâèÿõ ïàíäåìèè ñòàíîâèòñÿ
îáëåã÷åíèå óñëîâèé âûïëàòû ÍÄÑ. ×àùå âñåãî � ýòî
îòñðî÷êà ïëàòåæåé. Íàïðèìåð, â Èòàëèè îòñðî÷êó âû-
ïëàò ÍÄÑ äàþò êîìïàíèÿì ìàëîãî áèçíåñà, â Êèòàå �
êîìïàíèÿì-ðåçèäåíòàì îñîáûõ ýêîíîìè÷åñêèõ çîí ïðè
ââîçå ïðîäóêöèè, â Íîðâåãèè � øèðîêîìó êðóãó êîì-
ïàíèé. Â ðÿäå ñòðàí èçìåíÿþòñÿ è óñëîâèÿ íà÷èñëåíèÿ
ÍÄÑ. Íàïðèìåð, â Àâñòðèè ðàñøèðåí êðóã êîìïàíèé,
êîòîðûå ìîãóò ïîëüçîâàòüñÿ ò.í. ¾êàññîâûì ìåòîäîì¿
(ò.å. íà÷èñëÿòü íàëîã ê óïëàòå íå ïî ôàêòó îòãðóçêè,
à ïî ôàêòó ïîñòóïëåíèÿ äåíåæíûõ ñðåäñòâ). [11] À ýòî
èìåííî òî, î ÷åì ïðîñÿò ðîññèéñêèå ïðåäïðèíèìàòåëè.
Â Àâñòðèè íàøëè òåõíè÷åñêóþ âîçìîæíîñòü èñïîëü-
çîâàòü ¾êàññîâûé ìåòîä¿ íà÷èñëåíèÿ íàëîãà. Ñîîòâåò-
ñòâåííî, ïðè æåëàíèè, íàéòè òàêóþ âîçìîæíîñòü ìîæ-
íî è â Ðîññèè. Âñå èç ïåðå÷èñëåííûõ ìåð, èñïîëüçóå-
ìûõ â çàðóáåæíûõ ýêîíîìèêàõ, ïðèìåíèìû è â ðîñ-
ñèéñêîé ýêîíîìèêå, íàäî òîëüêî ïðèëîæèòü óñèëèÿ ê
îïòèìèçàöèè ïðîöåññîâ íà÷èñëåíèÿ, îïëàòû è âîçìå-
ùåíèÿ ñóìì íàëîãà.
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Ïðèìåíèìîñòü ìîäåëåé Áàóìîëÿ è Ìèëëåðà-Îððà
â äåÿòåëüíîñòè ìàëûõ è ñðåäíèõ ïðåäïðèÿòèé

Ðîññèè

Âå÷êàíîâà Å.À.1
1Ôèíàíñîâûé óíèâåðñèòåò ïðè Ïðàâèòåëüñòâå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, Ïåíçåíñêèé ôèëèàë

Îïòèìèçàöèÿ äåíåæíûõ ïîòîêîâ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ãëàâíûõ çàäà÷ äåéñòâóþùèõ ïðåäïðèÿòèé. Â ðàáî-
òå ðàññìàòðèâàåòñÿ âîçìîæíîñòü èñ÷èñëåíèÿ èíâåñòèðóåìûõ ñóìì, îïðåäåëÿåòñÿ íåîáõîäèìîå êîëè÷åñòâî
ñðåäñòâ íà ðàñ÷åòíûõ ñ÷åòàõ è â êàññå ðîññèéñêèõ ïðåäïðèÿòèé. Çà îñíîâó ïîëîæåíû ìîäåëè Áàóìîëÿ è
Ìèëëåðà-Îððà.

Ñåãîäíÿ, â óñëîâèÿõ æåñòî÷àéøåé êîíêóðåíòíîé
áîðüáû çà ëèäèðóþùåå ìåñòî íà ðûíêå, âñå áîëüøåå êî-
ëè÷åñòâî íåáîëüøèõ ðîññèéñêèõ êîïàíèé, îòíîñÿùèõ-
ñÿ ê ñóáúåêòàì ìàëîãî è ñðåäíåãî ïðåäïðèíèìàòåëü-
ñòâà, ñòðåìÿòñÿ ïîâûñèòü ñâîþ ýêîíîìè÷åñêóþ óñòîé-
÷èâîñòü ñ ïîìîùüþ ôèíàíñîâîãî àíàëèçà è ïðîãíî-
çèðîâàíèÿ, èñïîëüçóÿ çàðóáåæíûé è îòå÷åñòâåííûé
îïûò. Ãëàâíûì îáúåêòîì ïîñëåäíèõ äåñÿòèëåòèé âû-
ñòóïàþò äåíåæíûå ïîòîêè, õàðàêòåðèñòèêà êîòîðûõ
äàåò íàèáîëåå ïîëíîå ïðåäñòàâëåíèå î ôèíàíñîâîì ðàâ-
íîâåñèè ïðåäïðèÿòèÿ, ïðè êîòîðîì îáåñïå÷èâàåòñÿ èñ-
ïîëíåíèå êðàòêîñðî÷íûõ è äîëãîñðî÷íûõ ïëàíîâ, ñî-
õðàíÿåòñÿ ïëàòåæåñïîñîáíîñòü, ðàöèîíàëüíî èñïîëü-
çóþòñÿ àêòèâû è èñòî÷íèêè ôèíàíñèðîâàíèÿ, à òàê-
æå ìèíèìèçèðóþòñÿ çàòðàòû íà ôèíàíñèðîâàíèå õî-
çÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè. Â ñâîþ î÷åðåäü, ïðåèìóùå-
ñòâåííîé çàäà÷åé óïðàâëåíèÿ ïðèòîêàìè è îòòîêàìè
äåíåæíûõ ñðåäñòâ íà ðàñ÷åòíîì, âàëþòíîì è èíûõ ñ÷å-
òàõ, à òàêæå â êàññå ïðåäïðèÿòèÿ, ÿâëÿåòñÿ îïòèìèçà-
öèÿ, ò.å. ìàêñèìèçàöèÿ âûãîäíûõ õàðàêòåðèñòèê, ñîîò-
íîøåíèé, ÷åé ðåçóëüòàò ïðèâîäèò ê ïîâûøåíèþ òðå-
áóåìûõ õàðàêòåðèñòèê, à â ÷àñòíîñòè � ê ñáàëàíñè-
ðîâàííîñòè ïî âðåìåíè è îáúåìó äåíåæíûõ ïîòîêîâ,
óâåëè÷åíèþ ÷èñòîãî äåíåæíîãî ïîòîêà [3, 4, 9]. Öåëü
óïðàâëåíèÿ äåíåæíûìè ïîòîêàìè � èíâåñòèðîâàíèå
èçáûòêà äåíåæíûõ äîõîäîâ äëÿ ïîëó÷åíèÿ ïðèáûëè,
çàïàñà íåîáõîäèìîé âåëè÷èíû äëÿ âûïîëíåíèÿ îáÿçà-
òåëüñòâ ïî ïëàòåæàì è îäíîâðåìåííîãî ñòðàõîâàíèÿ íà
ñëó÷àé íåïðåäâèäåííûõ ñèòóàöèé. Ïîýòîìó äëÿ ñîõðà-
íåíèÿ ïëàòåæåñïîñîáíîñòè, â öåëÿõ ñèíõðîíèçàöèè ïî-
òîêîâ, ïîëó÷åíèÿ äîïîëíèòåëüíîãî äîõîäà ó êîìïàíèé
âîçíèêàåò îáúåêòèâíàÿ íåîáõîäèìîñòü îáîñíîâàíèÿ îï-
òèìàëüíîãî îñòàòêà äåíåæíûõ ñðåäñòâ, êîòîðûé íå áó-
äåò èçáûòî÷íûì è îäíîâðåìåííî áóäåò äîñòàòî÷íûì, â
ñâÿçè ñ ÷åì ïðèìåíÿþòñÿ ìîäåëè, ðàçðàáîòàííûå â
òåîðèè óïðàâëåíèÿ çàïàñàìè è ïðåäîñòàâëÿþùèå âîç-
ìîæíîñòü îïòèìèçèðîâàòü è ñïðîãíîçèðîâàòü âåëè÷è-

íó äåíåæíûõ ñðåäñòâ. Ê íèì îòíîñÿòñÿ ìîäåëü Áàó-
ìîëÿ è ìîäåëü Ìèëëåðà-Îððà, ïîçâîëÿþùèå îöåíèòü
îáúåì äåíåæíûõ ñðåäñòâ íà ðàñ÷åòíîì ñ÷åòå è â êàñ-
ñå ïðåäïðèÿòèÿ, è îáúåì ñðåäñòâ â âèäå áûñòðîðåà-
ëèçóåìûõ öåííûõ áóìàã [5, 8]. Ïî ñóòè, ïðåäëîæåí-
íûå ìîäåëè äàþò àëüòåðíàòèâó õðàíåíèþ äåíåæíûõ
ñðåäñòâ, ïîëó÷åííûõ êîìïàíèåé îò ðåàëèçàöèè òîâà-
ðîâ, ðàáîò, óñëóã è ðåøàþò çàäà÷ó î ñðîêàõ è îáúåìàõ
òðàíñôîðìàöèè äåíåæíûõ ñðåäñòâ è áûñòðîðåàëèçóå-
ìûõ àêòèâîâ. Áàçîâûé îáúåêò ìîäåëåé � öåííûå áó-
ìàãè, ê ñîæàëåíèþ, ñëàáî ïðèìåíèì â óñëîâèÿõ ðåãèî-
íàëüíîé íåðàçâèòîñòè ôèíàíñîâûõ ðûíêîâ Ðîññèè. Ïî-
ýòîìó ïðåäëàãàåòñÿ èíòåðïðåòàöèÿ ìåòîäîâ â óñëîâèÿõ
ðîññèéñêîãî ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà, ò.å. èíâåñòèðîâàíèå
èçáûòêà äåíåæíûõ ðåñóðñîâ â êðàòêîñðî÷íûå âêëàäû
è äåïîçèòû.

Ðàññìîòðèì ïðèìåíåíèå ìîäåëè Áàóìîëÿ, àëãîðèò-
ìà, ïðè êîòîðîì ïîñòóïàþùèå ñðåäñòâà âêëàäûâàþòñÿ
â öåííûå áóìàãè, à çàòåì, ïðè íåõâàòêå ðåñóðñîâ, âîç-
âðàùàþòñÿ ïóòåì èõ ðåàëèçàöèè è ïîïîëíåíèÿ îñòàòêà
íà ðàñ÷åòíîì ñ÷åòå. Ìîäåëü ïîçâîëÿåò îïòèìèçèðîâàòü
ðàçìåð ñðåäíåãî îñòàòêà äåíåæíûõ àêòèâîâ ïðåäïðèÿ-
òèÿ. Îñíîâíûå èñõîäíûå äàííûå äëÿ ðàñ÷åòà: ïëàòåæ-
íûé îáîðîò, ñðåäíÿÿ ñóììà çàòðàò ïî îáñëóæèâàíèþ
îäíîé îïåðàöèè êðàòêîñðî÷íûõ ôèíàíñîâûõ âëîæåíèé
è ñòàâêà ïðîöåíòà ïî êðàòêîñðî÷íûì ôèíàíñîâûì âëî-
æåíèÿì. Ìèíèìàëüíûé îñòàòîê ðàâåí íóëþ, à ìàêñè-
ìàëüíûé (îïòèìàëüíûé) ðàññ÷èòûâàåòñÿ ñëåäóþùèì
îáðàçîì:

DA=

√
2×Pk×Oda

SPk
, (1)

Ãäå DA � ìàêñèìàëüíûé îñòàòîê äåíåæíûõ ñðåäñòâ
ïðåäïðèÿòèÿ â ïðîãíîçèðóåìîì ïåðèîäå; Rk � ñðåäíÿÿ
ñóììà çàòðàò ïî îáñëóæèâàíèþ îäíîé îïåðàöèè êðàò-
êîñðî÷íûõ ôèíàíñîâûõ âëîæåíèé; Oda � îáùèé îáúåì
îòòîêà äåíåæíûõ ñðåäñòâ ïðåäïðèÿòèÿ â ïðîãíîçèðóå-
ìîì ïåðèîäå; SPk � ñòàâêà ïðîöåíòà ïî êðàòêîñðî÷íûì
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ôèíàíñîâûì âëîæåíèÿì â ðàññìàòðèâàåìîì ïåðèîäå.
Ñðåäíèé îñòàòîê äåíåæíûõ ñðåäñòâ ðàâåí ïîëîâèíå

èõ ìàêñèìàëüíîãî îñòàòêà.
Èíòåðïðåòèðóÿ ìîäåëü ïîä ðîññèéñêèå ðåàëèè, ïî-

ñòàðàåìñÿ îïðåäåëèòü íåîáõîäèìûé îáúåì äåíåæíûõ
ñðåäñòâ äëÿ ïîääåðæàíèÿ äîñòàòî÷íîãî îñòàòêà. Íà-
øà ãëàâíàÿ çàäà÷à ñîñòîèò â îòâåòå íà ñëåäóþùèé âî-
ïðîñ: ¾Ñêîëüêî ñðåäñòâ èçúÿòü èç ðàçìåùåíèÿ â äå-
ïîçèòû (âêëàäû) è/èëè æå, ñêîëüêî êðåäèòíûõ (çàåì-
íûõ) ñðåäñòâ ïîòðåáóåòñÿ êîìïàíèè?¿ Äëÿ ýòîãî ïðî-
èçâåäåì ðàñ÷åòû. Îñíîâíûå äàííûå:
1. Åæåíåäåëüíûé îáúåì ðàñõîäîâ â ñóììå 10 853 òûñ.

ðóá.
2. Ñðåäíÿÿ ñòàâêà ïî âêëàäàì è äåïîçèòàì ñðîêîì ðàç-

ìåùåíèÿ äî 1 ãîäà, ðàññ÷èòàííàÿ íà óðîâíå 3,27%,
ïî ñîñòîÿíèþ íà 31.10.2020 ã. [10].
Â íàøèõ ðàñ÷åòàõ íå áóäóò èìåòü ìåñòà èçäåðæêè,

ñâÿçàííûå ñ êóïëåé-ïðîäàæåé öåííûõ áóìàã, à âëîæå-
íèå ñðåäñòâ âî âêëàäû è äåïîçèòû è èõ âîçâðàò íà ðàñ-
÷åòíûé ñ÷åò íå âëåêóò çà ñîáîé êîìèññèîííûõ áàíêîâ-
ñêèõ ñáîðîâ. Ðàññ÷èòàåì åæåãîäíûå ðàñõîäû êîìïàíèè
ñ ó÷åòîì 52 íåäåëüíîãî êîëè÷åñòâà.

Îda =10 853 × 52 = 564 355 òûñ. ðóá.
Òîãäà îïòèìàëüíûé îñòàòîê äåíåæíûõ ñðåäñòâ êîì-

ïàíèè ñîñòàâèò:

DA=

√
2×564355

0,03 =6133,81 òûñ. ðóá.

Ïðè èñòîùåíèè äåíåæíûõ çàïàñîâ íàì íåîáõîäèìî
ïîïîëíèòü îñòàòîê äî 6133,81 òûñ. ðóá. Â ýòèõ öåëÿõ,
92 ðàçà â ãîäó, ìû âîçâðàùàåì äåïîçèòíûå ñðåäñòâà
èëè æå ïîëó÷àåì êðåäèò:

Îäà /DA = 564355/6133,81 6= 92
Ïðîèçâîäèòü âîçâðàò èëè ïîïîëíåíèå ñ÷åòà áóäåì

êàæäûå 4 äíÿ:
365/92 = 3,97 6= 4 äíÿ
Òîãäà ñðåäíèé îñòàòîê äåíåæíûõ ñðåäñòâ íà ñ÷åòå

ñîñòàâèò:
6133,81/2 = 3066,84 òûñ. ðóá.
Îñíîâíûå íåäîñòàòêè ìîäåëè:

1. Îïðåäåëåííîñòü ðàñõîäîâàíèÿ è ïîñòóïëåíèÿ äå-
íåæíûõ ðåñóðñîâ, ò.å. ðàâíîìåðíîå äâèæåíèå äå-
íåæíûõ ïîòîêîâ;

2. Îòñóòñòâèå âîçìîæíîñòè ïîääåðæàíèÿ îïðåäåëåí-
íîãî ñòðàõîâîãî îñòàòêà äåíåæíûõ ñðåäñòâ.
Èñõîäÿ èç âûøåèçëîæåííîãî, â óñëîâèÿõ íåîïðåäå-

ëåííîñòè, ÿâëÿþùåéñÿ îñîáåííîñòüþ ðîññèéñêîé ýêî-
íîìèêè, ìåòîä Ìèëëåðà-Îððà áóäåò ïðåäïî÷òèòåëåí.
Ðàññìîòðèì åãî ïðèìåíåíèå íà ïðàêòèêå. Îïòèìàëü-
íûé îñòàòîê (DSopt) äåíåæíûõ ñðåäñòâ íàõîäèòñÿ ïî
ôîðìóëå (2):

DSopt =
3

√
3×R(k)×σ

4×SPk +DSmin, (2)

Ãäå DSopt � îïòèìàëüíûé îñòàòîê äåíåæíûõ
ñðåäñòâ â ïðîãíîçèðóåìîì ïåðèîäå; Rk � ñðåäíÿÿ ñóì-
ìà çàòðàò ïî îáñëóæèâàíèþ îäíîé îïåðàöèè êðàòêî-
ñðî÷íûõ ôèíàíñîâûõ âëîæåíèé; SPk � åæåäíåâíàÿ
ñòàâêà ïðîöåíòà ïî êðàòêîñðî÷íûì ôèíàíñîâûì âëî-
æåíèÿì â ðàññìàòðèâàåìîì ïåðèîäå; σ � ñðåäíåêâàä-
ðàòè÷åñêîå îòêëîíåíèå (äèñïåðñèÿ) åæåäíåâíîãî îáúå-
ìà äåíåæíîãî îáîðîòà; DSmin � ìèíèìàëüíûé îñòàòîê
äåíåæíûõ ñðåäñòâ â ïëàíèðóåìîì ïåðèîäå.

Ìàêñèìàëüíûé îñòàòîê äåíåæíûõ ñðåäñòâ (DSmax)
ïîëó÷àåì ñëåäóþùèì îáðàçîì (3):

DSmax = 3×DSopt − 2×DSmin (3)

Ïðîèçâåäåì ðàñ÷åòû. Ñîñòàâèì òàáëèöó ñ äåíåæíû-
ìè îñòàòêàìè ñðåäñòâ ïðåäïðèÿòèÿ çà 12 äíåé (òàáëèöà
1):

Òàáëèöà 1. Îñòàòêè äåíåæíûõ ñðåäñòâ ïðåäïðèÿòèÿ
çà 12 äíåé

Äàòà Îñòàòîê
ñðåäñòâ íà
ðàñ÷åòíîì
ñ÷åòå, òûñ.
ðóá.

Äàòà Îñòàòîê
ñðåäñòâ íà
ðàñ÷åòíîì
ñ÷åòå, òûñ.
ðóá.

01.12.2020 9844 07.12.2020 610

02.12.2020 16963 08.12.2020 1810

03.12.2020 29865 09.12.2020 7340

04.12.2020 2378 10.12.2020 3888

05.12.2020 895 11.12.2020 2265

06.12.2020 1374 12.12.2020 10499

Ñðåäíåêâàäðàòè÷åñêîå îòêëîíåíèå åæåäíåâíîãî
îáúåìà äåíåæíîãî ïîòîêà ñîñòàâèò 8697,56 òûñ. ðóá.
Ñðåäíÿÿ ïðîöåíòíàÿ ñòàâêà ïî âêëàäàì/äåïîçèòàì
ñðîêîì ðàçìåùåíèÿ äî 1 ãîäà ïî ñòàòèñòè÷åñêèì äàí-
íûì 2020 ãîäà ðàâíà 3,27% ãîäîâûõ. Òðàíçàêöèîííûõ
èçäåðæåê ó êîìïàíèè íå áóäåò â ñâÿçè ñ èíâåñòèðî-
âàíèåì ñðåäñòâ â êðàòêîñðî÷íûå âêëàäû è äåïîçèòû.
Åæåäíåâíàÿ ïðîöåíòíàÿ ñòàâêà (k) ñîñòàâëÿåò 0,00246
è íàõîäèòñÿ ïóòåì ðåøåíèÿ óðàâíåíèÿ:

(1+k)12 � 1 = 0,03
(1+k)12 = 1,03
1+k = 1,002466
k = 0,00246 (4)
Ìèíèìàëüíûé îñòàòîê äåíåæíûõ ñðåäñòâ ïðèíèìà-

åòñÿ â ðàçìåðå ìèíèìàëüíîãî ðåçåðâà â îò÷åòíîì ïåðè-
îäå. Äîïóñòèì, ÷òî äëÿ êîìïàíèè îí óñòàíîâëåí â ðàç-
ìåðå 1900 òûñ. ðóá. Åæåäíåâíûé îïòèìàëüíûé îñòàòîê
äåíåæíûõ ñðåäñòâ ñîñòàâèò 4746 òûñ. ðóá.:

DSopt =
3

√
3×8697,562

4×0,00246 + 1900 = 4746 òûñ. ðóá.

Ìàêñèìàëüíûé îñòàòîê ðàâåí:
DSmax = 3× 4746− 2× 1900 = 10438 òûñ. ðóá.
Äîïóñòèìûé äèàïàçîí êîëåáàíèé îñòàòêà äåíåæíûõ

ñðåäñòâ âàðüèðóåòñÿ îò 4746 òûñ. ðóá. äî 10438 òûñ.
ðóá. Ïðè ñíèæåíèè ôàêòè÷åñêîãî îñòàòêà äåíåæíûõ
ñðåäñòâ äî ìèíèìàëüíî äîïóñòèìîãî óðîâíÿ åãî ñëå-
äóåò ïîïîëíèòü äî îïòèìàëüíîãî óðîâíÿ. Ïðåâûøå-
íèå îïòèìàëüíîãî îñòàòêà îïðåäåëÿåò íåîáõîäèìîñòü
òðàíñôîðìàöèè èçëèøíèõ äåíåæíûõ ñðåäñòâ â êðàòêî-
ñðî÷íûå ôèíàíñîâûå âëîæåíèÿ [5, 7]. Îòñóòñòâèå ÷åò-
êîé ìåòîäèêè óñòàíîâëåíèÿ ìèíèìàëüíîãî îñòàòêà äå-
íåæíûõ ñðåäñòâ ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì íåäîñòàòêîì ìîäå-
ëè. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ïðè åãî îáîñíîâàíèè íåîáõîäèìî
ïîëüçîâàòüñÿ äîïîëíèòåëüíûìè ðàñ÷åòàìè.

Íå ñìîòðÿ íà íåäîñòàòêè ìîäåëè Áàóìîëÿ è
Ìèëëåðà-Îððà, óïðàâëÿòü îáîðîòíûìè àêòèâàìè, èñ-
ïîëüçóÿ ïðåäëîæåííûå àëãîðèòìû, âàæíî è íóæíî â
öåëÿõ îáåñïå÷åíèÿ ôèíàíñîâîé óñòîé÷èâîñòè ïðåäïðè-
ÿòèÿ. Ñóììà äåíåæíûõ ñðåäñòâ, êîòîðàÿ íåîáõîäèìà
õîðîøî óïðàâëÿåìîìó ïðåäïðèÿòèþ, � ýòî ïî ñóòè äå-
ëà, ðåçåðâ, ïðåäíàçíà÷åííûé äëÿ ïîêðûòèÿ êðàòêîâðå-
ìåííîé íåñáàëàíñèðîâàííîñòè äåíåæíûõ ïîòîêîâ. Îíà
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äîëæíà áûòü òàêîé, ÷òîáû åå õâàòèëî äëÿ ïðîèçâîä-
ñòâà âñåõ ïåðâîî÷åðåäíûõ ïëàòåæåé. Èñêóññòâî óïðàâ-
ëåíèÿ îáîðîòíûìè àêòèâàìè ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû äåð-
æàòü íà ñ÷åòàõ ìèíèìàëüíî íåîáõîäèìóþ ñóììó äå-

íåæíûõ ñðåäñòâ, êîòîðûå íóæíû äëÿ òåêóùåé îïåðà-
òèâíîé äåÿòåëüíîñòè, â ñâÿçè ñ ÷åì ïðåäëîæåííûå ìî-
äåëè ïîçâîëÿò îïðåäåëèòü íåîáõîäèìûé ìèíèìóì.
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Çíàíèÿ êàê îñíîâà êîíöåïòà â êîãíèòèâíîé
ïàðàäèãìå

Áàçàðáàåâà À.Ì.1
1Óçáåêñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò ìèðîâûõ ÿçûêîâ

Äàííàÿ ñòàòüÿ ðàññìàòðèâàåòñÿ â ðóñëå êîãíèòèâíî-äèñêóðñèâíîãî ïîäõîäà ãäå ÿçûê èçó÷àåòñÿ êàê êî-
ãíèòèâíàÿ ñïîñîáíîñòü ÷åëîâåêà, ýëåìåíò ÷åëîâå÷åñêîãî ðàçóìà. À ýòî çíà÷èò, ÷òî îäíèì èç îñíîâíûõ ïðèí-
öèïîâ êîãíèòèâíîé ëèíãâèñòèêè, êàê è ñîâðåìåííîé Íàóêè â öåëîì, ÿâëÿåòñÿ ïðèíöèï àíòðîïîöåíòðèçìà.

Êîãíèòèâíûé ïîäõîä èëè êîãíèòèâíàÿ ïàðàäèãìà,
âîçíèêøàÿ â çàðóáåæíîé ëèíãâèñòèêå â ñåðåäèíå 70-õ
ãîäîâ, à â îòå÷åñòâåííîé ëèíãâèñòèêå â íà÷àëå XXI âå-
êà, ñåãîäíÿ ïîëó÷àåò âñå áîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå. Çà
ðóáåæîì óæå íàïèñàíî íåìàëî òðóäîâ ïî êîãíèòèâíîé
ãðàììàòèêå [Givon, 1984; Langacker, 1987, 1988, 1990,
1991à, 1991b, 2000; Taylor, 2002], êîãíèòèâíîé ñåìàí-
òèêå [Lako�, 1983, 1990à; Jackendo�, 1984, 1991, 1993,
1996; Taylor, 1995], êîãíèòèâíûì èññëåäîâàíèÿì äèñ-
êóðñà [Kintsch, 1974, 1977, 1984; Hopper, Thompson,
1980; Beaugrande, Dressler 1996; Dijk, 1996; Chafe,
1996; Äåéê, Êèí÷ 1988], êîãíèòèâíîé ëåêñèêîëîãèè
[Pustejovsky, Boguraev 1997; Pustejovsky, Bouillon 1997],
èçäàí ó÷åáíèê ïî êîãíèòèâíîé ëèíãâèñòèêå [Ungerer,
Schmid 1997]. Â íàøåé ñòðàíå òàêæå ìíîãèå ëèíãâèñòû

óäåëÿþò áîëüøîå âíèìàíèå ïðîáëåìàì, êîòîðûå èññëå-
äóþòñÿ â ðàìêàõ êîãíèòèâíîé ïàðàäèãìû [Ãåðàñèìîâ,
1985; Ôðóìêèíà, 1992; Äåìüÿíêîâ, 1992, 1994; Êóáðÿêî-
âà, 1994à, 1997, 1999, 2004; Áîëäûðåâ, 1995, 2000, 2004;
Áàáóøêèí, 1996, 2001; Áàðàíîâ, Äîáðîâîëüñêèé 1997;
Êîçëîâà, 2006; Ïîçäíÿêîâà, 2007 è äðóãèå].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî èññëåäîâàíèå
ñåìàíòèêè ëþáîé ÿçûêîâîé åäèíèöû â êîãíèòèâíîì
àñïåêòå íàïðÿìóþ ñâÿçàíî ñ èçó÷åíèåì ÷åëîâå÷åñêîé
êîììóíèêàöèè, ïîýòîìó, ïî ìíåíèþ Å.Ñ. Êóáðÿêîâîé,
êîãíèòèâíûé ïîäõîä ñëåäóåò íàçûâàòü êîãíèòèâíî-
äèñêóðñèâíûì [Êóáðÿêîâà, 1997, 1999, 2000, 2004,
2006]. Êîãíèòèâíûì îí ÿâëÿåòñÿ, ïîñêîëüêó ÿçûê ñëó-
æèò îñóùåñòâëåíèþ äåÿòåëüíîñòè, êîòîðàÿ îïåðèðó-
åò ñî ñòðóêòóðàìè çíàíèÿ êàê îñîáûìè ìåíòàëüíûìè
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ðåïðåçåíòàöèÿìè. Äèñêóðñèâíûì, èëè êîììóíèêàòèâ-
íûì, îí íàçûâàåòñÿ, òàê êàê ÿçûê èçó÷àåòñÿ â îñíîâ-
íîì â ïðîöåññàõ ïîðîæäåíèÿ è âîñïðèÿòèÿ ðå÷è, â ðàì-
êàõ äèñêóðñèâíîé äåÿòåëüíîñòè. Äèñêóðñèâíàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü ïðåäïîëàãàåò îáúåêòèâàöèþ (âåðáàëèçàöèþ)
÷åëîâå÷åñêèõ çíàíèé â ÿçûêîâûõ ôîðìàõ èëè, íàîáî-
ðîò, èõ èçâëå÷åíèå èç ÿçûêîâûõ ôîðì. Ñàìè àêòû êîì-
ìóíèêàöèè ñ òî÷êè çðåíèÿ êîãíèòèâíî-äèñêóðñèâíîãî
ïîäõîäà ÿâëÿþòñÿ êîãíèòèâíûìè îáðàçîâàíèÿìè, ïî-
ñêîëüêó îíè ñâÿçàíû ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòðóêòóð çíà-
íèÿ, è ñ ïîìîùüþ ýòèõ àêòîâ íîâîå çíàíèå ìîæåò áûòü
ïåðåäàíî äðóãèì ëþäÿì [Êóáðÿêîâà, 1999: 24, 2004:
406].

Òàêèì îáðàçîì, â ðóñëå êîãíèòèâíî-äèñêóðñèâíîãî
ïîäõîäà ÿçûê èçó÷àåòñÿ êàê êîãíèòèâíàÿ ñïîñîáíîñòü
÷åëîâåêà, ýëåìåíò ÷åëîâå÷åñêîãî ðàçóìà. À ýòî çíà÷èò,
÷òî îäíèì èç îñíîâíûõ ïðèíöèïîâ êîãíèòèâíîé ëèíã-
âèñòèêè, êàê è ñîâðåìåííîé Íàóêè â öåëîì, ÿâëÿåòñÿ
ïðèíöèï àíòðîïîöåíòðèçìà.

Êàòåãîðèÿ çíàíèÿ, ïðèçíàåòñÿ îäíîé èç öåíòðàëü-
íûõ êàòåãîðèé â êîãíèòèâíî-äèñêóðñèâíîé ïàðàäèãìå.
Ïîä çíàíèåì â äàííîé ïàðàäèãìå ïîíèìàåòñÿ íàáîð
ñâåäåíèé, îáúåäèíåííûõ â îïðåäåëåííóþ óïîðÿäî÷åí-
íóþ ñèñòåìó [ÊÑÊÒ 1996: 29].

Èíîãäà òåðìèí ¾çíàíèå¿ óïîòðåáëÿåòñÿ êàê ñèíî-
íèì äëÿ òåðìèíîâ ¾èíôîðìàöèÿ¿, ¾äàííûå¿, ¾ñâåäå-
íèÿ¿ è ò.ä. [Áàáóøêèí, 1996: 4; ÊÑÊÒ 1996: 28]. Îäíà-
êî, êàê îòìå÷àåò Þ.Ã. Ïàíêðàö, çíàíèå îòëè÷àåòñÿ îò
¾èíôîðìàöèè¿ èëè ¾ñâåäåíèé¿ òåì, ÷òî îíî íå ÿâëÿ-
åòñÿ ñîáðàíèåì ñëó÷àéíûõ ôàêòîâ. Òàê, òåðìèí ¾èí-
ôîðìàöèÿ¿ ïðåäïîëàãàåò íå÷òî ïðèõîäÿùåå ê ÷åëîâå-
êó ïî ðàçíûì êàíàëàì, ïåðåäàâàåìîå è êîäèðóåìîå, îá-
ðàáàòûâàåìîå è ïåðåðàáàòûâàåìîå ïðè ïîñòóïëåíèè â
êà÷åñòâå ðàçíûõ îùóùåíèé, ñèãíàëîâ èëè ñòèìóëîâ â
ïðîöåññå âîñïðèÿòèÿ ìèðà. Èíôîðìàöèÿ ìîæåò áûòü
ñâÿçàíà ñ òåêóùèì ñîçíàíèåì, îáðàáîòêîé ïîñòóïàþ-
ùèõ äàííûõ. Çíàíèå æå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òî, ÷òî
óæå îòëîæèëîñü â ñîçíàíèè è ñîñòàâëÿåò ÷àñòü ïàìÿòè
[ÊÑÊÒ, 1996: 28].

Âîïðîñ î âèäàõ çíàíèÿ è î ñïîñîáàõ èõ ÿçûêîâîãî
ïðåäñòàâëåíèÿ âûäâèãàåòñÿ ìíîãèìè êîãíèòîëîãàìè íà
ïåðâûé ïëàí [Ïàíêðàö, 1992à, 19926; Áåëÿåâñêàÿ, 1994;
Áàáóøêèí, 1996; ÊÑÊÒ 1996; Êóáðÿêîâà, 2004; Áîëäû-
ðåâ, 2007].

Çíàíèÿ, êîòîðûìè âëàäååò ÷åëîâåê, ìîãóò ðàçãðà-
íè÷èâàòüñÿ ïî ðàçíûì ïðèíöèïàì. Â íàèáîëåå îáùåì
âèäå çíàíèÿ ïðèíÿòî äåëèòü íà íàó÷íîå è íåíàó÷íîå
(îáûäåííîå, æèòåéñêîå). Â íàó÷íîì çíàíèè âûäåëÿ-
þò åñòåñòâåííîíàó÷íîå è ãóìàíèòàðíîå çíàíèå. Îñîáóþ
ïðîáëåìó ñîñòàâëÿåò îáûäåííîå çíàíèå, êîòîðîå ìîæåò
è íå ïðîòèâîðå÷èòü íàó÷íîìó ïî ñâîåìó ñîäåðæàíèþ,
íî âî ìíîãîì îòëè÷àåòñÿ îò íåãî [Çàëåâñêàÿ, 2000: 66].

Ô. Êëèêå ïðîòèâîïîñòàâëÿåò çíàíèÿ, ïîñòîÿí-
íî õðàíèìûå â äîëãîâðåìåííîé ïàìÿòè ÷åëîâåêà
(Stationary Knowledge), âûâîäíûì, ïðîèçâîäíûì çíà-
íèÿì (Inferential Knowledge) [Klix, 1980]. À.À. Çàëåâ-
ñêàÿ ïîëàãàåò, ÷òî âûâîäíûå çíàíèÿ ÿâëÿþòñÿ íåîá-
õîäèìûìè ñîñòàâëÿþùèìè îáùåé òåîðèè çíàíèÿ, òåî-
ðèè çíà÷åíèÿ ñëîâà, ïðîäóöèðîâàíèÿ è ïîíèìàíèÿ ðå-
÷è, îâëàäåíèÿ ÿçûêîì, ïîñêîëüêó áåç ó÷åòà ñóùíî-
ñòè è ñïåöèôèêè âûâîäíîãî çíàíèÿ, ïîñòîÿííîé îïîðû
íà íåãî èíäèâèäîì, íå ìîæåò âûïîëíÿòüñÿ ïîäëèííî
èññëåäîâàíèå êàêèõ-ëèáî àñïåêòîâ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ
ÿçûêà êàê äîñòîÿíèÿ ÷åëîâåêà [Çàëåâñêàÿ, 2000: 270].

Çíàíèÿ, îáñóæäàåìûå â ñâÿçè ñ ïðîöåññàìè ðå÷å-
ìûñëèòåëüíîé è èíòåëëåêòóàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëî-
âåêà, ïðèíÿòî ïîäðàçäåëÿòü íà âåðáàëüíûå è íåâåð-
áàëüíûå, èëè íà ëèíãâèñòè÷åñêèå (ÿçûêîâûå, çíàíèÿ
î ÿçûêå) è ýíöèêëîïåäè÷åñêèå (ôîíîâûå, çíàíèÿ î ìè-
ðå) [Ïàíêðàö, 19926; Çàëåâñêàÿ, 2000; Áîëäûðåâ, 2005,
2007; Áåñåäèíà, 2007; Taylor 1995]. Òàê, Í.Í. Áîëäû-
ðåâ ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî ÿçûê ÿâëÿåòñÿ ñðåäñòâîì õðà-
íåíèÿ è ïåðåäà÷è, ïî ìåíüøåé ìåðå, äâóõ òèïîâ çíà-
íèé: ýíöèêëîïåäè÷åñêîãî (íåÿçûêîâîãî) çíàíèÿ î ìèðå
è åãî êàòåãîðèÿõ è ñîáñòâåííî ÿçûêîâîãî çíàíèÿ, çíà-
íèÿ ÿçûêîâûõ çíà÷åíèé è êàòåãîðèé [Áîëäûðåâ, 2005:
21].
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Òåðìèí ¾êîíöåïò¿ â ñîâðåìåííîé ëèíãâèñòèêå

Áàçàðáàåâà À.Ì.1
1Óçáåêñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò ìèðîâûõ ÿçûêîâ

Â ñòàòüå ïðèâîäèòñÿ îïðåäåëåíèå òåðìèíà ¾êîíöåïò¿. Ðàñêðûâàþòñÿ ðàçëè÷íûå òî÷êè çðåíèÿ. Îäíè ó÷å-
íûå ñ÷èòàþò, ÷òî êîíöåïò åñòü ìûñëåííîå îáðàçîâàíèå, êîòîðîå çàìåùàåò íåîïðåäåëåííîå ìíîæåñòâî ïðåä-
ìåòîâ îäíîãî è òîãî æå ðîäà. Äðóãèå ó÷åíûå ïîëàãàþò, ÷òî òåðìèíû ¾êîíöåïò¿ è ¾ïîíÿòèå¿ íå ðàâíû. Â
¾Ëèíãâèñòè÷åñêîì ýíöèêëîïåäè÷åñêîì ñëîâàðå¿ íåò òåðìèíà ¾êîíöåïò¿. Ýòî âñåãî ëèøü ñèíîíèì òåðìèíà
¾ïîíÿòèå¿. Â ñòàòüå îáîáùàþòñÿ âñå òî÷êè çðåíèÿ òåðìèíà ¾êîíöåïò¿ è äàåòñÿ åãî îïðåäåëåíèå. Êîíöåïò
� ýòî åäèíèöà êîëëåêòèâíîãî ñîçíàíèÿ.

Êîíöåïòû íå ÿâëÿþòñÿ çàñòûâøèìè îáðàçîâàíèÿ-
ìè. Â ñîçíàíèè ÷åëîâåêà èõ ñîäåðæàíèå ìîæåò óñëîæ-
íÿòüñÿ çà ñ÷åò çíàíèé, ïîëó÷àåìûõ â ðåçóëüòàòå ðàç-
íûõ âèäîâ ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, òî åñòü ìî-
æåò ¾îáðàñòàòü¿ ìûñëèòåëüíûì ñîäåðæàíèåì, ëîãè÷å-
ñêèìè ïðèçíàêàìè [Áîëäûðåâ, 2000: 26]. Ñëåäîâàòåëü-
íî, êîíöåïòû ñêëîííû ê ìîäèôèêàöèÿì: îíè ðàñøèðÿ-
þòñÿ, ñëèâàþòñÿ, ðàçáèâàþòñÿ íà ÷àñòè, ïîäâåðãàþò-
ñÿ èñêàæåíèÿì è ìóòàöèÿì. Êîíöåïòû òàêæå ñïîñîá-
íû âëèÿòü äðóã íà äðóãà, âûçûâàÿ ñîîòâåòñòâóþùèå
òðàíñôîðìàöèè, ÷òî A.A. Çàëåâñêàÿ íàçûâàåò ñèíåð-
ãèåé âçàèìíûõ òðàíñôîðìàöèé êîíöåïòîâ. Êîíöåïòû
íå òîëüêî èçìåíÿþòñÿ, íî è ïîðîæäàþò íîâûå êîí-
öåïòû; îíè íå òîëüêî ñêëîííû ê òðàíñôîðìàöèè, íî
è âëèÿþò íà òðàíñôîðìàöèþ äðóãèõ êîíöåïòîâ; ýòî íå
ïðîñòî ïàññèâíûå èíñòðóìåíòû èëè ñðåäñòâà äåñêðèï-
öèè, èñïîëüçóåìûå ñîçíàíèåì, à ñîñòàâëÿþùèå ïðîöåñ-
ñîâ ïîðîæäåíèÿ çíà÷åíèÿ, èíòåãðèðîâàííûå â äèíàìè-
÷åñêèå ïðîöåññû ìûøëåíèÿ, àêòèâíî ñòèìóëèðóþùèå
íîâûå ñâÿçè, àññîöèàöèè, íîâóþ ìåíòàëüíóþ îðãàíèçà-
öèþ [Çàëåâñêàÿ, 2001: 82].

Òàêèì îáðàçîì, ïîíÿòèå êîíöåïòà ÿâëÿåòñÿ ìíîãî-
ìåðíûì ñìûñëîâûì îáðàçîâàíèåì, â êîòîðîì âûäåëÿ-
þòñÿ öåííîñòíàÿ, îáðàçíàÿ è ïîíÿòèéíàÿ ñòîðîíû (À.
Âåæáèöêàÿ, À.À. Çàëåâñêàÿ, Â.Ã. Çóñìàí, Â.È. Êàðà-
ñèê, Å.Ñ. Êóáðÿêîâà, Ä.Ñ. Ëèõà÷åâ).

Â ñâÿçè ñ ýòèì ìû ñ÷èòàåì öåëåñîîáðàçíûì è íåîá-
õîäèìûì ðàññìàòðèâàòü öâåò êàê êîíöåïò, ñóùåñòâóþ-
ùèé â ðàìêàõ ðàçëè÷íûõ êóëüòóð, êîòîðûå â îïðåäå-
ëåííîé ñòåïåíè îêàçûâàþò âëèÿíèå íà ñïåöèôèêó êîí-
öåïòà öâåòà.

Êîíöåïò åñòü ìåíòàëüíàÿ åäèíèöà, ýëåìåíò ñîçíà-
íèÿ è ðàññìàòðèâàåòñÿ â êà÷åñòâå ëèíãâèñòè÷åñêîãî ÿâ-
ëåíèÿ êàê åäèíèöà ¾ìåíòàëüíûõ èëè ïñèõè÷åñêèõ ðå-
ñóðñîâ íàøåãî ñîçíàíèÿ è òîé èíôîðìàöèîííîé ñòðóê-
òóðû, êîòîðàÿ îòðàæàåò çíàíèÿ è îïûò ÷åëîâåêà; îïå-
ðàòèâíàÿ ñîäåðæàòåëüíàÿ åäèíèöà ïàìÿòè, ìåíòàëüíî-
ãî ëåêñèêîíà, êîíöåïòóàëüíîé ñèñòåìû è ÿçûêà ìîçãà,
âñåé êàðòèíû ìèðà, îòðàæåííîé â ÷åëîâå÷åñêîé ïñèõè-
êå¿ (Å.Ñ. Êóáðÿêîâà 1996). ¾Êîíöåïò âñåãäà ïðåäñòàâ-
ëÿåò ñîáîé ÷àñòü öåëîãî, íåñóùåãî íà ñåáå îòïå÷àòîê
ñèñòåìû â öåëîì¿, à òàêæå ¾êîíöåïò � ìèêðîìîäåëü
êóëüòóðû, à êóëüòóðà � ìèêðîìîäåëü êîíöåïòà. Êîí-
öåïò ïîðîæäàåò êóëüòóðó è ïîðîæäàåòñÿ åþ¿ (Â.Ã. Çó-
ñìàí, 2001). Â äàííîì èññëåäîâàíèè ìû ïðèäåðæèâà-
åìñÿ îïðåäåëåíèÿ, äàííîãî ïðîôåññîðîì Â.È. Êàðàñè-
êîì, ãäå êîíöåïò � ïåðâè÷íîå êóëüòóðíîå îáðàçîâàíèå,
âûðàæåíèå îáúåêòèâíîãî ñîäåðæàíèÿ ñëîâ, èìåþùåå
ñìûñë è ïîýòîìó òðàíñëèðóåìîå â ðàçëè÷íûå ñôåðû
áûòèÿ ÷åëîâåêà, â ÷àñòíîñòè, â ñôåðû ïðåèìóùåñòâåí-

íî ïîíÿòèéíîãî (Íàóêà), ïðåèìóùåñòâåííî îáðàçíîãî
(èñêóññòâî) è ïðåèìóùåñòâåííî äåÿòåëüíîñòíîãî (îáû-
äåííàÿ æèçíü) îñâîåíèÿ ìèðà. Îáëàñòü, êîíöåïòóàëè-
çèðóåìàÿ êîíöåïòîì, îñìûñëåíà â ÿçûêîâîì ñîçíàíèè
è ïîëó÷àåò îäíîñëîâíîå îáîçíà÷åíèå (Â.È. Êàðàñèê,
2002). Ñîãëàñíî Ì.Â. Íèêèòèíó êîíöåïò � äèñêðåò-
íàÿ ìíîãîôàêòîðíàÿ ìåíòàëüíàÿ åäèíèöà ñî ñòîõàñòè-
÷åñêîé (âåðîÿòíîñòíîé) ñòðóêòóðîé. Åãî åäèíñòâî è îò-
äåëüíîñòü îáåñïå÷èâàþòñÿ òîæäåñòâîì òîãî äåíîòàòà,
ñ êîòîðûì îí ñîîòíåñåí â êàêèõ�òî ìåíòàëüíûõ ìè-
ðàõ. Îòäåëüíîñòü êîíöåïòà íå àáñîëþòíà è îïðåäåëÿ-
åòñÿ ìåðîé âû÷ëåíåííîñòè ñîîòâåòñòâóþùåãî äåíîòàòà
â ìèðàõ åãî îñóùåñòâëåíèÿ (Ì.Â. Íèêèòèí, 2004). Êîí-
öåïò èìååò ñëîæíóþ ñòðóêòóðó. Â ñòðóêòóðó êîíöåïòà
âõîäÿò òðè ñîñòàâëÿþùèå: öåííîñòíàÿ, ïîíÿòèéíàÿ è
îáðàçíàÿ. Å.Ñ. Êóáðÿêîâà ñ÷èòàåò ïðàâîìåðíûì ðàçäå-
ëåíèå çíàíèÿ íà ÿçûêîâîå è îáúåêòíîå äëÿ òîãî, ÷òîáû
ïî îòäåëüíîñòè âûäåëèòü çíàíèÿ î ðàçíûõ îáúåêòàõ è
ïðîòèâîïîñòàâèòü çíàíèÿ î ÿçûêå è çíàíèÿ î ìèðå. Ïðè
ýòîì îíà óêàçûâàåò íà òî, ÷òî çíàíèÿ î ÿçûêå ÿâëÿþòñÿ
ñîñòàâíîé ÷àñòüþ çíàíèé î ìèðå [Êóáðÿêîâà, 2004: 10].
Â ñâîþ î÷åðåäü çíàíèÿ î ìèðå îáóñëîâëåíû ÿçûêîâûìè
çíàíèÿìè. P.M. Ôðóìêèíà, ïîääåðæèâàÿ äàííóþ òî÷êó
çðåíèÿ, îòìå÷àåò, ÷òî ôóíäàìåíòàëüíîé ÷àñòüþ íàøèõ
çíàíèé î ìèðå ÿâëÿþòñÿ ïðåäñòàâëåíèÿ îá îòíîøåíè-
ÿõ ìåæäó êîíöåïòàìè � îá èõ ñõîäñòâàõ è ðàçëè÷èÿõ,
îá èõ ¾ãîðèçîíòàëüíûõ¿ è ¾âåðòèêàëüíûõ¿ ñâÿçÿõ, îá
îòíîøåíèÿõ ¾êëàññ � ÷ëåí êëàññà¿, ¾÷àñòü � öåëîå¿
è ò.ä. Ýòè ïðåäñòàâëåíèÿ â íîðìå ôèêñèðóþòñÿ ÷åðåç
ÿçûê. ßçûê èõ ôèêñèðóåò è òðàíñëèðóåò, îòðàæàÿ äè-
íàìèêó íàøåãî ïîçíàíèÿ¿ [Ôðóìêèíà, 1992: 7].

Òàêèì îáðàçîì, ÿçûê â ðàìêàõ êîãíèòèâíî-
äèñêóðñèâíîé ïàðàäèãìû ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñâèäå-
òåëüñòâî ñóùåñòâîâàíèÿ â ãîëîâå ÷åëîâåêà ðàçíîîáðàç-
íûõ ñòðóêòóð çíàíèÿ î ìèðå, â îñíîâå êîòîðûõ ëå-
æèò òàêàÿ åäèíèöà ìåíòàëüíîé èíôîðìàöèè, êàê êîí-
öåïò. Â íàñòîÿùåì èññëåäîâàíèè ïîä êîíöåïòîì, âñëåä
çà Ð. Ëýíåêåðîì, Ò. Êëîñíåðîì è Ó. Êðîôòîì, Å.Ñ.
Êóáðÿêîâîé, H.H. Áîëäûðåâûì è äðóãèìè, ïîíèìàåò-
ñÿ îñíîâíàÿ ñîäåðæàòåëüíàÿ åäèíèöà ìåíòàëüíîé ðå-
ïðåçåíòàöèè èëè ¾êâàíò¿ ñòðóêòóðèðîâàííîãî çíàíèÿ
[Langacker, 1991à: 2; Clausner, Corft, 1999: 2; KCKT
1996: 90; Áîëäûðåâ, 2000: 24].

Ñðåäè ìåòîäîâ îïèñàíèÿ êîíöåïòà âûäåëÿþòñÿ ñëå-
äóþùèå: ìåòîä îïðåäåëåíèÿ áóêâàëüíîãî ñìûñëà èëè
âíóòðåííåé ôîðìû (èçó÷åíèå ýòèìîëîãèè êîíöåïòà),
èñòîðè÷åñêèé ìåòîä (èçó÷åíèå èñòîðèè êîíöåïòà) è ñî-
öèàëüíûé ìåòîä (ñóùåñòâîâàíèå êîíöåïòîâ â îáùåñòâå)
è ýêñïåðèìåíòàëüíûå ìåòîäû.
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Ñòðóêòóðà êîíöåïòà öâåò

Áàçàðáàåâà À.Ì.1
1Óçáåêñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò ìèðîâûõ ÿçûêîâ

Äàííàÿ ñòàòüÿ ðàññìàòðèâàåò ÿçûêîâûå ñðåäñòâà êîòîðûå ñâîèìè çíà÷åíèÿìè ïåðåäàþò ëèøü ÷àñòü
êîíöåïòà, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ ñóùåñòâîâàíèåì ìíîãî÷èñëåííûõ ñèíîíèìîâ, ðàçíûõ äåôèíèöèé, îïðåäåëåíèé
è òåêñòîâûõ îïèñàíèé îäíîãî è òîãî æå êîíöåïòà.

Èçâåñòíî, ÷òî êîíöåïòû ôîðìèðóþòñÿ â ðåçóëüòàòå
êîíöåïòóàëèçàöèè, êîòîðàÿ, ïî ìíåíèþ Å.Ñ. Êóáðÿêî-
âîé, H.H. Áîëäûðåâà è äðóãèõ ó÷åíûõ, ÿâëÿåòñÿ îäíèì
èç âàæíåéøèõ ïðîöåññîâ ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè
÷åëîâåêà. Ýòîò ïðîöåññ çàêëþ÷àåòñÿ â îñìûñëåíèè ïî-
ñòóïàþùåé ê ÷åëîâåêó èíôîðìàöèè è ïðèâîäèò ê îáðà-
çîâàíèþ êîíöåïòîâ, êîíöåïòóàëüíûõ ñòðóêòóð è âñåé
êîíöåïòóàëüíîé ñèñòåìû â ìîçãó (ïñèõèêå) ÷åëîâåêà
[ÊÑÊÒ, 1996: 93; Áîëäûðåâ, 2000: 22].

Â íàñòîÿùåì èññëåäîâàíèè, âñëåä çà Ð. Ëýíåêå-
ðîì, ïîëàãàåì, ÷òî çíà÷åíèå ëþáîé ÿçûêîâîé åäèíèöû
ïðèðàâíèâàåòñÿ êîíöåïòóàëèçàöèè [Langacker, 1991à:
2; Clausner, Croft 1999: 2]. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ÿçûêîâûå
ñðåäñòâà ñâîèìè çíà÷åíèÿìè ïåðåäàþò ëèøü ÷àñòü êîí-
öåïòà, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ ñóùåñòâîâàíèåì ìíîãî÷èñ-
ëåííûõ ñèíîíèìîâ, ðàçíûõ äåôèíèöèé, îïðåäåëåíèé è
òåêñòîâûõ îïèñàíèé îäíîãî è òîãî æå êîíöåïòà [Áîëäû-
ðåâ, 2000: 40; Íèêèòèí, 2004: 57]. H.H. Áîëäûðåâ îòìå-
÷àåò, ÷òî çíà÷åíèå ñëîâà � ýòî ëèøü ïîïûòêà äàòü îá-
ùåå ïðåäñòàâëåíèå î ñîäåðæàíèè âûðàæàåìîãî êîíöåï-
òà, î÷åðòèòü èçâåñòíûå åãî ãðàíèöû, ïðåäñòàâèòü åãî
îòäåëüíûå õàðàêòåðèñòèêè îïðåäåëåííûì ñëîâîì [Áîë-
äûðåâ, 2001: 26]. Òàêèì îáðàçîì, çíà÷åíèå òîé èëè èíîé
ÿçûêîâîé åäèíèöû, â ÷àñòíîñòè ïðîèçâîäÿùåãî èìåíè
ñóùåñòâèòåëüíîãî, ÿâëÿåòñÿ ñðåäñòâîì ðåïðåçåíòàöèè
êîíöåïòà, ñîîòíîñèìîãî ñ íèì.

Ìíîãèå êîãíèòîëîãè ïîëàãàþò, ÷òî êîíöåïòû íå ÿâ-
ëÿþòñÿ èçîëèðîâàííûìè àòîìàðíûìè åäèíèöàìè [Ðà-
õèëèíà, 2006; Áàáèíà, 2003â; Êóëèêîâ 2005; Áîëäûðåâ,
Êóëèêîâ 2006; Langacker, 1987, 1988, 1991à, 1991b, 2000;
Clauner, Croft 1999 è äðóãèå]. Êàæäûé îòäåëüíûé êîí-
öåïò ñîçäàåò ñâÿçè è îòíîøåíèÿ ñ äðóãèìè êîíöåïòàìè.
Áîëåå òîãî, ÷àñòü êîíöåïòà, êîòîðàÿ ïåðåäàåòñÿ çíà÷å-
íèåì ÿçûêîâîé åäèíèöû, ÿâëÿåòñÿ ñâÿçàííîé ñ öåëûì
êîíöåïòîì. Â òàêîì ñëó÷àå öåëûé êîíöåïò âûñòóïàåò
êàê ôîíîâîå/ ýíöèêëîïåäè÷åñêîå çíàíèå, îáåñïå÷èâàÿ
ïîíèìàíèå ëþáîé ÿçûêîâîé åäèíèöû.

Ýíöèêëîïåäè÷åñêîå çíàíèå, âîçíèêàþùåå â ïðî-
öåññå âçàèìîäåéñòâèÿ ÷åëîâåêà ñ îêðóæàþùåé äåé-
ñòâèòåëüíîñòüþ, îáîçíà÷àåòñÿ ðàçëè÷íûìè òåðìèíà-
ìè. Òàê, Ð. Ëýíåêåð èìåíóåò åãî êîãíèòèâíîé îáëàñòüþ
(cognitive domain), à Äæ. Ëàêîôô íàçûâàåò åãî êîí-
öåïòóàëüíîé îáëàñòüþ (conceptual domain) [Langacker,
1987: 147; Lako�, 1990a: 283]. Îáà ýòè òåðìèíà áëèç-

êè äðóã äðóãó, òàê êàê îíè èñïîëüçóþòñÿ ïî îòíîøå-
íèþ ê íåêîòîðîé ñóììå çíàíèé, êîòîðàÿ ïðèîáðåòàåò-
ñÿ ÷åëîâåêîì â ïðîöåññå åãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ îêðó-
æàþùåé äåéñòâèòåëüíîñòüþ. Áîëåå òîãî, è ¾êîãíèòèâ-
íàÿ îáëàñòü¿ Ð. Ëýíåêåðà, è ¾êîíöåïòóàëüíàÿ îáëàñòü¿
Äæ. Ëàêîôôà, êàê îòìå÷àåò Ë.Â. Áàáèíà, ñîâïàäà-
þò ïî ñîäåðæàíèþ, è â ðàâíîé ñòåïåíè ñëóæàò ôîíî-
âûì çíàíèåì, ïîçâîëÿþùèì èíòåðïðåòèðîâàòü çíà÷å-
íèÿ ðàçëè÷íûõ ÿçûêîâûõ åäèíèö [Áàáèíà, 2003â: 101].
Òåì íå ìåíåå, â ðàìêàõ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ áóäåì
èñïîëüçîâàòü òåðìèí ¾êîãíèòèâíàÿ îáëàñòü¿ èëè ¾äî-
ìåí¿, ïðåäëîæåííûé Ð. Ëýíåêåðîì [Langacker, 1987,
1988, 1991à, 1991b, 2000].

Ð. Ëýíåêåð ïîëàãàåò, ÷òî êàæäûé êîíöåïò íåîáõîäè-
ìî ðàññìàòðèâàòü îòíîñèòåëüíî ñåìàíòè÷åñêîãî äîìå-
íà èëè êîãíèòèâíîé îáëàñòè, òî åñòü ñåìàíòèêà ëþáîé
ÿçûêîâîé åäèíèöû îïðåäåëÿåòñÿ êàñàòåëüíî êîãíèòèâ-
íîé îáëàñòè. Îí èñïîëüçóåò òàêèå òåðìèíû, êàê ¾ïðî-
ôèëü¿ (pro�le) è ¾áàçà¿ (base) äëÿ òîãî, ÷òîáû îïðå-
äåëèòü îòíîøåíèÿ ìåæäó êîíöåïòîì è äîìåíîì, â êî-
òîðîì òîò íàõîäèòñÿ [Langacker, 1987, 1991à, ñì. òàê-
æå Clauner, Croft 1999; Croft, Cruse 2004]. Ïðîôèëåì
ÿâëÿåòñÿ òà ÷àñòü êîíöåïòóàëüíîé èíôîðìàöèè, êîòî-
ðàÿ îïðåäåëÿåòñÿ îòíîñèòåëüíî áàçû ýíöèêëîïåäè÷å-
ñêîãî çíàíèÿ. Òåðìèí ¾áàçà¿ èñïîëüçóåòñÿ äëÿ îáîçíà-
÷åíèÿ îòíîøåíèÿ, ïðè êîòîðîì ýíöèêëîïåäè÷åñêîå çíà-
íèå ¾ïîääåðæèâàåò¿ êîíöåïò, ïðè÷åì ¾ïîääåðæèâàåò¿
åãî òàêèì îáðàçîì, ÷òî êîíöåïò íå ìîæåò áûòü ïîíÿò
áåç ýòîãî ýíöèêëîïåäè÷åñêîãî çíàíèÿ. Ñëåäîâàòåëüíî,
êîíöåïò ñîñòîèò ñ êîãíèòèâíîé îáëàñòüþ â ìåòîíèìè-
÷åñêèõ îòíîøåíèÿõ, òî åñòü êîíöåïò âõîäèò â êîãíè-
òèâíóþ îáëàñòü êàê ÷àñòü â öåëîå. Êîíöåïòû ìîãóò
ôîðìèðîâàòüñÿ ÷åðåç îñîçíàíèå îäíîé èëè íåñêîëüêèõ
êîãíèòèâíûõ îáëàñòåé, îäíàêî ñàìè îáëàñòè íå ñêëà-
äûâàþòñÿ â êîíöåïò.

Ðàññìàòðèâàÿ ñòðóêòóðó êîíöåïòà Öâåò ìû âûäå-
ëÿåì ÿäðî èëè áàçîâûé óðîâåíü è ïåðèôåðèéíûé.

Áàçîâûé óðîâåíü êîíöåïòà Öâåò âåðáàëèçóåòñÿ ïî-
ñðåäñòâîì: áàçîâûõ íàèìåíîâàíèé öâåòà; ïðîèçâîäíûõ
íàèìåíîâàíèé, îáîçíà÷àþùèå öâåò àêòóàëüíîãî äåíî-
òàòà; ñëîæíûå ñëîâà; èäèîìû.

Áàçîâûå íàèìåíîâàíèÿ öâåòà áûëè ðàññìîòðåíû â
ïðåäûäóùåé ãëàâå. Ýòî ïðîèçâîäíûå, îáîçíà÷àþùèå
ïðèçíàêè äåíîòàòà, îòíîñÿòñÿ ê òàêèì òåìàòè÷åñêèì



NovaInfo.Ru - �121, 2020 ã. ÔÈËÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÍÀÓÊÈ 20

ãðóïïàì ñ ðåôåðåíòîì (¾Íåæèâàÿ ïðèðîäà¿, ¾Åäà è
íàïèòêè¿) ñîâïàäàþò â äâóõ èññëåäóåìûõ ÿçûêàõ. È
òîëüêî â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ðàçëè÷àåòñÿ èõ ëåêñè÷å-
ñêàÿ íàïîëíÿåìîñòü. Â áîëüøåé ñòåïåíè ýòî õàðàêòåð-
íî äëÿ ðåôåðåíòíûõ òåìàòè÷åñêèõ ãðóïï, ïîñêîëüêó
çàâèñèò îò ëèíãâîêóëüòóðíûõ îñîáåííîñòåé ñëîâ ÖÎ â
àíãëèéñêîì è ðóññêîì ÿçûêàõ.

¾Åäà è íàïèòêè¿ Äåíîòàò Ðåôåðåíò: àíãëèéñêèé
ÿçûê cream, biscuit, chocolate, claret caramel, brandy,
mushroom, toast; ðóññêèé ÿçûê êîôåéíûé, øîêîëàäíûé,
êîôå ñ ìîëîêîì, ìîëî÷íûé öâåò òîïëåíîãî ìîëîêà, êå-
òîâûé öâåò, êîíüÿ÷íî�çîëîòèñòûé, öâåò êîï÷åíîãî
ëîñîñÿ;

¾Íåæèâàÿ Ïðèðîäà¿ Äåíîòàò Ðåôåðåíò: àíãëèé-
ñêèé ÿçûê emerald, ruby, sapphire, silver, gold, snowy,
ashen, sky, sand, starlight, sunset; ðóññêèé ÿçûê èçó-
ìðóäíûé, ÿíòàðíûé, áèðþçîâûé, ñàïôèðîâûé öâåò
ìîêðîãî àñôàëüòà, öâåò áóòûëî÷íîãî ñòåêëà, öâåò
õàêè, óëüòðàìàðèíîâûé öâåò;

Öâåòîèäèîìàòèêà ñîñòàâëÿåò íåìàëóþ äîëþ ôðà-
çåîëîãè÷åñêîé ñèñòåìû êàæäîãî ÿçûêà. Èëëþñòðàöèåé
ÿâëÿåòñÿ êëàññèôèêàöèÿ èç 12 ãðóïï öâåòîñîäåðæàùèõ
èäèîì â àíãëèéñêîì è ðóññêîì ÿçûêàõ:

1. Èäèîìû, ñîäåðæàùèå õàðàêòåðèñòèêè ÷åëîâåêà
ïî òåì èëè èíûì ïðèçíàêàì: ïî ïðèçíàêó õàðàêòåðà:
áåëàÿ âîðîíà, ñèíèé ÷óëîê; blue stocking, black sheep;
ïî ïðèçíàêó ïðîèñõîæäåíèÿ: ãîëóáàÿ êðîâü; blue blood;
õàðàêòåðèñòèêà ÷åëîâåêà ñ òî÷êè çðåíèÿ îòíîøåíèÿ ê
íåìó åãî îêðóæåíèÿ: áåëûé íåãð; white slave.

2. Óêàçàíèå íà ïðîôåññèîíàëüíóþ, ïàðòèéíóþ è
äðóãóþ îðãàíèçàöèîííóþ ïðèíàäëåæíîñòü, âèä äåÿ-
òåëüíîñòè, âûïîëíÿåìûå ôóíêöèè è ò.ï. � áåëûå âî-
ðîòíè÷êè, ñèíèå âîðîòíè÷êè, ãîëóáûå êàñêè, êîðè÷íå-
âàÿ ðóáàøêà, blue collar, black-coat worker, white-collar
job, pink collar.

3. Çíàêîâî-ñèìâîëè÷åñêîå îáîçíà÷åíèå ÿâëåíèÿ:
çíàê ñâîáîäíîãî ïóòè è îòñóòñòâèÿ ïðåïÿòñòâèé: çåëå-
íûé ñâåò, çåëåíàÿ óëèöà, çåëåíûé êîðèäîð, green light;
ñèìâîë-çàìåíèòåëü: blue-ribbon (ñèìâîë-ñóáñòèòóò îð-
äåíà, íàãðàäû), ÷åðíî-îðàíæåâàÿ ãåîðãèåâñêàÿ ëåíòà
� ïî÷åòíûå îðäåíà âèñÿò íà òàêîé ëåíòå (ñàìûé ïî-
÷åòíûé ðóññêèé âîåííûé îðäåí Ñâ. Ãåîðãèÿ); ñèìâîë
ìå÷òàíèé: ðîçîâûå ìå÷òû, ðîçîâûå î÷êè, rose-colored
spectacles;

4. Èìåíà ñîáñòâåííûå íàçâàíèÿ, íàïðèìåð, ñòðàí:
Îñòðîâ Çåëåíîãî Ìûñà, Green Mountain State � ðàçã.
íàçâàíèå øòàòà Âåðìîíò; ïðîçâèùà: Êðàñíàÿ Øàïî÷-
êà, Áåëîñíåæêà, Snow-white; íàçâàíèÿ ðàçíîãî ðîäà îð-
ãàíèçàöèé, çàâåäåíèé: Êðàñíûé Êðåñò, The Red Berets,

Green Peace, Blue Birds, Blue Cross;
5. Íàèìåíîâàíèå ÿâëåíèÿ: Blue belt (Blue law)

� ïóðèòàíñêèé ïîÿñ (çàêîí); golden handshake, Blue
Monday, black comedy, to greenwash � îòìûâàòü äåíüãè,
×åðíûé âòîðíèê � óâåëè÷åíèå êóðñà äîëëàðà â Ðîññèè
â 1998ã.

6. Íàçâàíèå ðåçèäåíöèè: â Áåëîì Äîìå Çåëåíàÿ êîì-
íàòà, Êðàñíàÿ êîìíàòà, Ãîëóáàÿ êîìíàòà; White House
� Red room;

7. Âðåìåííûå ïðîìåæóòêè: áåëûå íî÷è, white night;
8. Ïîëåçíûå âåùåñòâà: èñòî÷íèêè ýíåðãèè: áåëîå çî-

ëîòî, ÷åðíîå çîëîòî, ãîëóáîå çîëîòî; white coal, black
gold; äðàãîöåííûé ìåòàëë: áåëîå çîëîòî � ïëàòèíà,
white gold; ïîëåçíûå ðàñòåíèÿ: áåëîå çîëîòî � õëîïîê,
blue-nose � ñîðò êàðòîôåëÿ;

9. Ýëåìåíòû ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà: ñåðîå âåùå-
ñòâî � grey matter;

10. Æàðãîíèçìû, ýâôåìèçìû � òàáóèçìû: brown-
nose � ïîäõàëèì, Black Maria � òþðåìíûé àâòîìîáèëü,
¾âîðîíîê¿, yellow dog � ïðîõâîñò, ïîäëåö, green stu� �
äåíüãè, ÷åðíîìàçûé (íåãð èëè ÷åëîâåê Êàâêàçñêîé íà-
öèîíàëüíîñòè) � êðàñíûé ïåòóõ (îãîíü);

11. Îòðèöàòåëüíûå, íåïðèÿòíûå èëè îïàñíûå âåùå-
ñòâà, ÿâëåíèÿ, ñîáûòèÿ è ò.ï.: îïàñíûå äëÿ çäîðîâüÿ
÷åëîâåêà âåùåñòâà: áåëàÿ ñìåðòü (íàðêîòèêè, ñîëü, ñà-
õàð), bluebird, blue baby � íàðêîòèêè ãðóïïû ËÑÄ;
áîëåçíè: áåëàÿ ñìåðòü (òóáåðêóëåç), áåëîêðîâèå (ëåé-
êåìèÿ), black lung, red plague, red gum; îòðèöàòåëüíûå
ÿâëåíèÿ: ÷åðíûé ðûíîê, ñåðûé èìïîðò, black market,
black mail; îñîáî ýêñïðåññèâíûå è îáðàçíûå íàçâàíèÿ
îòðèöàòåëüíûõ ÿâëåíèé �çåëåíûé çìèé, pink elephants,
white-livered;

12. Òåðìèíû (èç ðàçëè÷íûõ îáëàñòåé � ìåäèöèí-
ñêîé, ïîëèãðàôè÷åñêîé, ìèíåðàëîãè÷åñêîé, áèîëîãè÷å-
ñêîé, ëàêîêðàñî÷íîé, äåðåâîîáðàáàòûâàþùåé, ñåëüñêî-
õîçÿéñòâåííîé è äð.): êðàñíàÿ âîë÷àíêà; èíäèðóáèí;
çàáîëîííàÿ êðàñíéíà; êðàñíîëåñüå; áåëûé ãðèá; çåëå-
íûé êîíâåéåð; green ebony; white spirit, black grass;

Ìåæúÿçûêîâîå ñîïîñòàâëåíèå ñëîâ ÖÎ â ñîñòàâå
ôðàçåîëîãè÷åñêèõ åäèíèö èññëåäóåìûõ ÿçûêîâ ïîçâî-
ëèëî îòìåòèòü òîò ôàêò, ÷òî êîëè÷åñòâî ïðèìåðîâ â
ðóññêîì ÿçûêå çíà÷èòåëüíî óñòóïàåò êîëè÷åñòâó ïðè-
ìåðîâ â àíãëèéñêîì. Ýòî ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî íåìîòè-
âèðîâàííûå ¾áàçîâûå¿ ðóññêèå ïðèëàãàòåëüíûå öâåòà
èìåþò äîñòàòî÷íî èíôîðìàöèè îá îáúåêòå èëè ÿâëå-
íèè. Èìåííî ïîýòîìó îíè îáëàäàþò ìåíüøèì ïîòåí-
öèàëîì âòîðè÷íîé íîìèíàöèè, ãäå çíà÷åíèå ñëîâà ÷à-
ñòè÷íî èëè ïîëíîñòüþ èñ÷åçàåò.
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Ñåìàíòè÷åñêèå è ñòðóêòóðíûå îñîáåííîñòè
ëåêñèêè öâåòîîáîçíà÷åíèÿ â ðóññêîì ÿçûêå

Áàçàðáàåâà À.Ì.1
1Óçáåêñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò ìèðîâûõ ÿçûêîâ

Äàííàÿ ñòàòüÿ èçó÷àåò îáíàðóæåíèå ëèíãâîêóëüòóðíûõ òðàäèöèé è óñòàíîâëåíèå ìíîãîôóíêöèîíàëüíîé
âàæíîñòè öâåòà ó ðàçëè÷íûõ íàðîäîâ.

Ëåêñèêà öâåòîíàèìåíîâàíèÿ äî íåäàâíåãî âðåìåíè
íå âûçûâàëà îñîáîãî èíòåðåñà ó ðóññêèõ ëèíãâèñòîâ.
Òîëüêî â ïîñëåäíèå äâà äåñÿòèëåòèÿ ñëîâà, íàçûâàþ-
ùèå öâåò ïðèâëåêëè âíèìàíèÿ â çàðóáåæíîé, â òîì
÷èñëå, è â ðóññêîé ëèíãâèñòèêå. Ýòîò èíòåðåñ ñâÿçàí
ñ òåì, ÷òî â òî âðåìÿ ëåêñèêà öâåòîîáîçíà÷åíèÿ ñòàëà
öåíòðîì âíèìàíèÿ ìíîãèõ ðàáîò, ðàññìàòðèâàþùèõ â
îñíîâíîì ïðîáëåìû ñòèëèñòèêè è ñåìàñèîëîãèè.

50�60 ãîäû íà÷èíàþò âûõîäèòü ðàçíîãî ðîäà ðà-
áîòû ñ èññëåäîâàíèåì ëåêñèêè öâåòîîáîçíà÷åíèÿ è âî
ìíîãèõ ñòàòüÿõ íàáëþäàþòñÿ ýòþäû îá èñïîëüçîâàíèè
ñëîâ ñ íàèìåíîâàíèåì öâåòà (ê ïðèìåðó, ðàáîòû Â.À.
Ìîñêîâè÷à, Í.Ô. Ïåëåâèíîé, Â.À. Þðèêà, â ïðîèç-
âåäåíèé Êóïðèíà, Ãîðüêîãî, Ïàóñòîâñêîãî, Áóíèíà è
äð.). Â ñâîåé êíèãå ¾Èñòîðèÿ öâåòîîáîçíà÷åíèÿ â ðóñ-
ñêîì ÿçûêå¿, À.Í Áàõèëèíà îòìå÷àåò, ÷òî ¾... íåëüçÿ
íå óêàçàòü íà ðàáîòó Ã. Ãåíðå, ïðåäîñòàâëÿþùóþ ïî-
ïûòêó èçó÷åíèÿ ñëàâÿíñêèõ öâåòîîáîçíà÷åíèé â ïëàíå
èñòîðèêî-ýòèìîëîãè÷åñêîì, ñ áîëüøèì, âåñüìà ïîëåç-
íûì ñïðàâî÷íûì ìàòåðèàëîì ïî ñëàâÿíñêèì ÿçûêàì¿
[Áàõèëèíà 1975, 3].

Îãðîìíûé âêëàä äëÿ ðàçâèòèÿ ëåêñèêè öâåòîîáî-
çíà÷åíèÿ ðóññêîãî ÿçûêà âëîæèëà íåôîðìàëüíàÿ ãðóï-
ïà ¾Êîëîðèò¿ ñîçäàííàÿ 1990 ãîäû ÕÕ â.

Íà ïðîòÿæåíèè 15 ëåò ýòà ãðóïïà ðàçðàáîòàëà ¾òåõ-
íîëîãèþ ñîçäàíèÿ ìîäíîé ñåçîííîé öâåòîâîé ãàììû è
ïðåäëîæèëà íåñêîëüêî êîíêðåòíûõ öâåòîâûõ ãàìì äëÿ
ñåçîíîâ â ñåðåäèíå 90-õ ãã.¿.

Òàêæå ãðóïïà ïðîâîäèëà ðàçíûå èññëåäîâàòåëüñêèå
ðàáîòû â êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêèõ òðàäèöèÿõ è ïñè-
õîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ âîñïðèÿòèÿ öâåòà, èçó÷àëàñü
ðîëü öâåòà â ðåêëàìå è ò.ä. [Âàñèëåâè÷, Êóçíèöîâà
2005, 5].

Ïåðâûå ïîíÿòèÿ â îáëàñòè öâåòîîáîçíà÷åíèÿ â ðóñ-
ñêîì ÿçûêå ñëîæèëèñü åù¼ â äðåâíèå âðåìåíà � XI�XII
ââ.

Ìîíóìåíòàõ äðåâíåãî âðåìåíè öâåòîîáîçíà÷åíèÿ
ïðåäñòàâëÿþò ñêîðåå äîïîëíèòåëüíóþ ëèáî æå âñïî-
ìîãàòåëüíóþ ðîëü: ïðèñóùå, ê ïðèìåðó, ñèìâîëè÷å-
ñêîå ïðèìåíåíèå öâåòîîáîçíà÷åíèé, ïðèìåíåíèå öâåòî-
âûõ çàñòûâøèõ ýïèòåòîâ (ñåðûé âîëê). Íî óæå â XVII
â. îòìå÷àåòñÿ îãðîìíûé ïåðåâîðîò: âûðàæàåòñÿ áîëü-
øîå âíèìàíèå ê öâåòîîáîçíà÷åíèÿì è ñîâåðøàåòñÿ èõ
áóðíîå ðàçâèòèå. Â êîíöå XVII â. ñôåðà öâåòîîáîçíà-
÷åíèÿ ïðåäñòàâëÿåòñÿ â ïðàêòè÷åñêè ñîâðåìåííîì âà-
ðèàíòå, â õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðå íà÷èíàåòñÿ öâå-
òîïèñü [Áàõèëèíà 1975, 11-20].

Íà ñåãîäíÿøíèé ìîìåíò ñëåäóåò îòìåòèòü ðÿä
âàæíûõ òåíäåíöèé èçó÷åíèÿ öâåòîîáîçíà÷åíèé: ïî-
ñóùåñòâó ýòî ñðàâíèòåëüíûé ïîäõîä, ýâîëþòèâíûé àñ-
ïåêò, ïñèõîëèíãâèñòè÷åñêèé, äåðèâàöèîííûé, êîãíè-
òèâíûé.

Âñå âûøå àêöåíòèðîâàííûå íàïðàâëåíèÿ èçó÷åíèÿ

öâåòîîáîçíà÷åíèé â èçâåñòíîé ñòåïåíè îòíîñèòåëüíû,
òàê êàê îäíî èçó÷åíèå ñïîñîáíî îõâàòûâàòü ðàçëè÷íûå
íþàíñû îïèñàíèÿ öâåòîâîé ñåìàíòèêè.

Îáëàñòè çðåíèÿ ñðàâíèòåëüíîãî èçó÷åíèÿ öâåòî-
îáîçíà÷åíèé â äåéñòâèòåëüíîñòè ëåæèò öåëåíàïðàâ-
ëåííàÿ êîíêðåòèçàöèÿ ñåìàíòèêè ëåêñèêè öâåòîíàèìå-
íîâàíèé, îáíàðóæåíèå ëèíãâîêóëüòóðíûõ òðàäèöèé è
óñòàíîâëåíèå ìíîãîôóíêöèîíàëüíîé âàæíîñòè öâåòà ó
ðàçëè÷íûõ íàðîäîâ.

Òåíäåíöèÿ ïðåäïîëàãàåò ñðàâíèòåëüíîå èññëåäîâà-
íèå öâåòîîáîçíà÷åíèé ðàçëè÷íûõ ÿçûêîâ (àíãëèéñêèé
� ðóññêèé, ïîëüñêèé � ðóññêèé è ò.ä.). Â ÷àñòíîñòè, â
òðóäå Â.Ã. Êóëüïèíîé ãîâîðèòñÿ, ÷òî â ïîëüñêîì ÿçûêå
èñïîëüçîâàíèå ëåêñåìû ñåðûé ïî îòíîøåíèþ ê ÷åëîâå-
êó íå îáëàäàåò òåì îòðèöàòåëüíûì çíà÷åíèåì, êîòîðîå
òèïè÷íî äëÿ ðóññêîãî ÿçûêà. Â ïîëüñêîì ÿçûêå ñåðûé
÷åëîâåê � ýòî îáûêíîâåííûé, àäåêâàòíûé ÷åëîâåê, íå
íåâåæà è íåïîñðåäñòâåííîñòü [Êóëüïèíà 2001, 470].

Ýâîëþòèâíûé ïîäõîä äà¼ò âîçìîæíîñòü ïðîàíàëè-
çèðîâàòü öâåòîîáîçíà÷åíèÿ ñ òî÷êè çðåíèÿ èõ âîçíèê-
íîâåíèÿ, çíà÷åíèÿ è óïîòðåáëåíèÿ. Ó÷¼íûå ïðèìåíÿþò
äèàëåêòíûé èñòî÷íèê, êîòîðûé îáîãàùàåò íàøè ñóæ-
äåíèÿ î ñïîñîáíîñòÿõ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ öâåòà, î çàêî-
íîìåðíîñòÿõ èñïîëüçîâàíèÿ öâåòîâûõ íàçâàíèé â ÿçû-
êå.

Áîëüøèíñòâå ïñèõîëèíãâèñòè÷åñêèõ òðóäîâ íåìà-
ëîâàæíóþ ðîëü çàíèìàåò âîïðîñ öâåòîâîñïðèÿòèÿ è
öâåòîîùóùåíèÿ.

Öâåò òðàêòóåòñÿ êàê äóøåâíî-òâîð÷åñêèé ïðîöåññ
÷åëîâåêà, è ïî ýòîé ïðè÷èíå èññëåäóåòñÿ íå òîëüêî îáú-
ÿñíåíèå îòäåëüíî âçÿòîé öâåòîëåêñåìû è àññîöèàòèâ-
íî ñìûñëîâûå ïîëÿ, íî è âëèÿíèå îïðåäåë¼ííîãî öâåòà
èëè êîìáèíàöèé öâåòîâ íà ÷åëîâåêà. Îáðàçöàìè â ýòîì
íàïðàâëåíèè ìîãóò ïîñëóæèòü ðàáîòû À.Í. Áàõèëèíîé
[1975], Ð.Ì. Ôðóìêèíîé [1984].

Äåðèâàöèîííûé (ñëîâîîáðàçîâàòåëüíûé) àñïåêò
ðàññìàòðèâàåò àíàëèç îñîáåííîñòè ëåêñè÷åñêîãî çíà-
÷åíèÿ ó ïðèëàãàòåëüíûõ îáîçíà÷àþùèõ öâåò, èõ ìîð-
ôåìíîé ñòðóêòóðû, ìîðôåìíîãî ôîðìèðîâàíèÿ èì¼í
ïðèëàãàòåëüíûõ, ñåìàíòèêî-äåðèâàöèîííûõ ïðèçíàêîâ
ãëàãîëüíûõ è ñóáñòàíòèâíûõ ëåêñåì îáîçíà÷àþùèõ
öâåò [Èâàðîâñêàÿ, 1998].

Èññëåäîâàíèå ëåêñèêè öâåòîîáîçíà÷åíèÿ â êîãíè-
òèâíîì àñïåêòå ïîêàçûâàåò ÿçûêîâóþ êàðòèíó àâòîðà,
ÿâëÿþùóþ ñîâîêóïíîñòüþ âñåõ ðåçóëüòàòîâ ëèíãâîêî-
ãíèòèâíîé äåÿòåëüíîñòè ýòíîñîöèóìîâ.

Ó÷¼íûõ êîãíèòèâíîãî íàïðàâëåíèÿ èíòåðåñóåò ïðî-
áëåìà âîñïðèÿòèÿ öâåòîâîé ñèìâîëèêè â ñîöèàëüíîì
ïëàíå, ýòíè÷åñêè è ìåíòàëüíî. Áàçèñíûìè êðèòåðèÿ-
ìè â êîãíèòèâíîì èçó÷åíèè ñ÷èòàþòñÿ ïîíÿòèÿ ÿçûêî-
âîé êàðòèíû ìèðà è öâåòà-ïðîòîòèïà. Ïðèìåðîì ýòî-
ìó ìîæåò ïîñëóæèòü âûñêàçûâàíèå À. Âåæáèöêîé, îò-
ìå÷àþùàÿ, ÷òî ïðîòîòèïîì äëÿ æ¼ëòîãî öâåòà ìîæåò
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ïîñëóæèòü ñîëíöå [Âåæáèöêîé 1996]. Ýòî ìîãóò áûòü
èññëåäîâàíèÿ ïî ¾öâåòîâîìó¿ ìûøëåíèþ îäíîãî íàðî-
äà â öåëîì èëè æå èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé òâîð÷åñêîãî

ìûøëåíèÿ êîíêðåòíîãî àâòîðà. Â îáëàñòè êîãíèòèâíî-
ãî àñïåêòà ìîæíî òàêæå ãîâîðèòü è î ëèíãâîêóëüòóð-
íûõ èññëåäîâàíèÿõ.
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Òåîðèÿ ëåêñè÷åñêîé ïîëèñåìèè â àíãëèéñêîì,
ðóññêîì è óçáåêñêîì ÿçûêàõ

Áàçàðáàåâà À.Ì.1
1Óçáåêñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò ìèðîâûõ ÿçûêîâ

Äëÿ íàñòîÿùåé ñòàòüè îñíîâíûì ñëåäóåò ñ÷èòàòü ïîëîæåíèå îá óíèâåðñàëüíîì õàðàêòåðå ïîëèñåìèè,
îòðàæåíèåì êîòîðîãî ÿâëÿþòñÿ ñèñòåìíîñòü è ðåãóëÿðíîñòü ëåêñè÷åñêîé ìíîãîçíà÷íîñòè.

Èçó÷åíèå ðàçíûõ èíîñòðàííûõ ÿçûêîâ âàæíî äëÿ
ëþáîãî ÷åëîâåêà. ßçûê îáúåäèíÿåò ëþäåé, äàðèò èì
âîçìîæíîñòü îáùåíèÿ. Íî êîãäà ãîâîðÿò î òàêîé âàæ-
íîé ôóíêöèè êàê îáùåíèå è ÷òåíèå, íà ïåðâîå ìåñòî
âûäâèãàåòñÿ îáîçíà÷àþùåå, ò.å. òî, ÷òî ìû íåïîñðåä-
ñòâåííî âîñïðèíèìàåì (ëåêñè÷åñêîå çíà÷åíèå ñëîâ).
Ëåêñè÷åñêàÿ ìíîãîçíà÷íîñòü ïîíèìàåòñÿ êàê íàëè÷èå
ó ñëîâà äâóõ èëè áîëåå ïåðåâîäíûõ ýêâèâàëåíòîâ, ò.å.
îíà îïðåäåëÿåòñÿ ÷åðåç ïåðåâîä íà äðóãîé ÿçûê, êîòî-
ðûé â ýòîì ñëó÷àå âûñòóïàåò êàê ýòàëîííûé.

Êàê áûëî óïîìÿíóòî âûøå, ïîëèñåìàíòèçì ïðèñóò-
ñòâóåò â êàæäîì ÿçûêå. Òàê, â àíãëèéñêîì, ðóññêîì
è óçáåêñêîì ÿçûêàõ ñîäåðæèòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî
ìíîãîçíà÷íûõ ñëîâ. Ïðè èõ ñðàâíåíèè îòäåëüíûå çíà-
÷åíèÿ ñëîâ áûâàþò î÷åíü äàëåêè äðóã îò äðóãà. Èíîãäà
áûâàåò òðóäíî ïîíÿòü, êàêîå èìåííî çíà÷åíèå èìååò
êîíêðåòíîå ñëîâî. Ïîýòîìó, ïðè ÷òåíèè ïîëèñåìàíòè÷-
íûõ ñëîâ â ÿçûêå, ìîæíî ðàññìîòðåòü ìíîãîçíà÷íîñòü
êàê òðóäíîñòü.

Ê ïðèìåðó, ðàññìîòðèì ñëîâî ©àíîò, ïðè ïåðåâîäå
íà ðóññêèé (ðóñ.) � êðûëî, íà àíãëèéñêèé (àíã.) ÿçûê
� wing. Îäíàêî àíãëèéñêîå è ðóññêîå çíà÷åíèÿ ýòîãî
ñëîâàçíà÷èòåëüíî øèðå. Âåäü ñëîâî ©îíîò íå ìîæåò
óïîòðåáëÿòüñÿ â ñëåäóþùèõ çíà÷åíèÿõ, êàê ïîëèòè÷å-
ñêàÿ ïàðòèÿ (conservative wing � êîíñåðâàòèâíîå êðû-
ëî, liberal wing � ëèáåðàëüíîå êðûëî, radical wing �
ðàäèêàëüíîå êðûëî); áàðàøåê;ëàïêà (ñòîïîðíîé øàé-
áû);äóðìàíÿùèé ïîðîøîê; ïîëêà (óãîëüíèêà); ëåçâèå
(áóðà); âåðõíÿÿ ïëå÷åâàÿ íàêëàäêà è ò.ä.

Âîçíèêíîâåíèå ïîëèñåìèè â óçáåêñêîì ÿçûêå âñåöå-
ëî çàâèñèò îò îáñòîÿòåëüñòâ, ñâÿçàííûõ ñ ñàìèì ÿçû-
êîì. Îäíàêî ïîäîáíîãî ðîäà îáñòîÿòåëüñòâà ìîæíî
âñòðåòèòü è â äðóãèõ ÿçûêàõ. Îäíîé èç òàêèõ îáñòîÿ-
òåëüñòâ, êàê óæå áûëî óïîìÿíóòî âûøå, ÿâëÿåòñÿ ïåðå-
íîñíîå çíà÷åíèå èëè ìåòàôîðà. Ìíîãèå îòå÷åñòâåííûå
ó÷åíûå çàíèìàëèñü âîïðîñàìè ìåòàôîðû � ß. Ïèíõà-

ñîâ[1], Ñ. Óñìîíîâ[2], Ë. Àáäóëëàåâà[3] è äð. Â ñâîèõ
ðàáîòàõ îíè ðàññìàòðèâàþò âîïðîñû ìåòàôîðû è àäú-
åêòèâàöèè.

Âîïðîñû ïîëèñåìèè áûëè îòðàæåíû âî ìíîãèõ èñ-
ñëåäîâàòåëüñêèõ ðàáîòàõ îòå÷åñòâåííûõ ó÷åíûõ. Ïî-
ëèñåìèÿ óçáåêñêîãî ÿçûêà ðàññìàòðèâàëàñü â ðàçíûõ
ðàáîòàõ ñ ðàçíîé òî÷êè çðåíèÿ. Îäíîé èç òàêèõ ðàáîò
ÿâëÿåòñÿ èññëåäîâàòåëüñêàÿ ðàáîòà Òåøà Àëèêóëîâà,
ãäå, â îñíîâíîì, ðàññìàòðèâàëîñü âîçíèêíîâåíèå ëåê-
ñè÷åñêèõ çíà÷åíèé ìíîãîçíà÷íûõ ñëîâ ó ñóùåñòâèòåëü-
íûõ â óçáåêñêîì ÿçûêå.[4] Àâòîð óòâåðæäàåò, ÷òî ïîëè-
ñåìèÿ âîçíèêàåò òîëüêî ïðè ïåðåíîñíîì çíà÷åíèè ñëî-
âà, íå ó÷èòûâàÿ ïðè ýòîì è ïðî äðóãèå ïðè÷èíû, êàê
ìåòàôîðà, ìåòîíèìèÿ, ýâôåìèçì � äèñôåìèçì è àô-
ôèêñàöèÿ (èçâåñòíî, ÷òî ýâôåìèçì � ñëîâî èëè âûðà-
æåíèå, çàìåíÿþùåå äðóãîå, íåóäîáíîå äëÿ äàííîé îá-
ñòàíîâêè èëè ãðóáîå, íåïðèñòîéíîå: Ñð.: âû ñî÷èíÿåòå
(âìåñòî âû âðåòå); îòïðàâèëñÿ ê ïðàîòöàì, îòäàë áîãó
äóøó, (âìåñòî óìåð); ïîçàèìñòâîâàë (âìåñòî óêðàë))[5].

Ðàáîòà Ì. Ñîäèêîâîé ïîñâÿùåíà ñëîâàì, îáîçíà÷à-
þùèå öâåòà è îêðàñêó â óçáåêñêîì ÿçûêå. Â ïåðâîé
ãëàâå ðàáîòû àâòîð àíàëèçèðóåò ñåìàíòè÷åñêóþ ñòðóê-
òóðó ýòèõ ñëîâ.[6]

Åùå îäíà ðàáîòà Ä.Õ. Áàçàðîâîé ïîñâÿùåíà íàèìå-
íîâàíèÿì ÷àñòåé òåëà â òþðêñêîì ÿçûêå è àíàëèçå èõ
ïåðåíîñíûõ çíà÷åíèé.[7] Àâòîð óêàçûâàåò â ðàáîòå, ÷òî
ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ ïåðåíîñíûõ çíà÷åíèé ÿâëÿ-
þòñÿ ìåòàôîðà è ìåòîíèìèÿ.

Êîíå÷íî æå, âûøå óïîìÿíóòûå ðàáîòû ïîñâÿùåíû
âîïðîñàì ïîëèñåìèè, îäíàêî îíà âñÿ íå ðàñêðûòà, ðàñ-
ñìîòðåíû òîëüêî ÷àñòè÷íî è ïîâåðõíîñòíî. Â íàøåé
æå ðàáîòå ìû ïîñòàðàåìñÿ ïîäîéòè ê ýòîìó âîïðîñó
íàìíîãî áëèæå è äåòàëüíî.

Îñîáåííîñòè ëåêñè÷åñêîé ïîëèñåìèè íå ñâîäèìû
ê åå ñòðóêòóðíûì õàðàêòåðèñòèêàì, âûÿâëÿåìûì â
ÿçûêîâîé ñèñòåìå, ïîñêîëüêó ñåìàíòèêà ìíîãîçíà÷íîãî
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ñëîâà íàõîäèòñÿ â ïðÿìîé çàâèñèìîñòè îò åãî óïîòðåá-
ëåíèÿ â ðå÷åâîé äàííîñòè.

Ðåãóëÿðíîñòü ïîëèñåìèè, ïîäòâåðæäàåìàÿ îáøèð-
íûì ýìïèðè÷åñêèì ìàòåðèàëîì, îòðàæàåò ãëóáèííóþ
ñóòü äàííîãî ÿâëåíèÿ, êîòîðîå íå îãðàíè÷èâàåòñÿ òîëü-
êî ïîâåðõíîñòíûìè ìàíèôåñòàöèÿìè, à èìååò ãëóáî-
êóþ ñèñòåìíóþ ïðèðîäó, çàòðàãèâàþùóþ ñàìóþ ñóòü
îðãàíèçàöèè åñòåñòâåííûõ ÿçûêîâ, à òàêæå ÷åëîâå÷å-
ñêîãî ñîçíàíèÿ è ìûøëåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, äëÿ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ îñ-
íîâíûì ñëåäóåò ñ÷èòàòü ïîëîæåíèå îá óíèâåðñàëüíîì
õàðàêòåðå ïîëèñåìèè, îòðàæåíèåì êîòîðîãî ÿâëÿþòñÿ
ñèñòåìíîñòü è ðåãóëÿðíîñòü ëåêñè÷åñêîé ìíîãîçíà÷íî-
ñòè. Â ñâîþ î÷åðåäü, äàííûå ÷åðòû ïîëèñåìèè ïðåä-
ñòàâëÿþòñÿ ÷àñòíûì îòðàæåíèåì îòíîñèòåëüíîé ñè-
ñòåìíîñòè è ñòðóêòóðíîñòè ëåêñèêè, êàê â óçáåêñêîì,
òàê â ðóññêîì è àíãëèéñêîì ÿçûêàõ.

Ìíîãèì ñòóäåíòàì ÿçûêîâûõ è íåÿçûêîâûõ âó-
çîâ íåîáõîäèìî íàó÷èòüñÿ ðàñïîçíàâàòü óêàçàòåëüíûé
ìèíèìóì, êîòîðûé ïîìîãàåò ñíÿòü ïîëèñåìèþ. Íà-

ïðèìåð, â ïðåäëîæåíèè �To that end, the public was
soon told how sophisticated ground attack helicopters
were now part of the army's arsenal, which we assume
were subsequently deployed as part of Mr. Museveni's
�Combined Armed Element� strategy� óêàçàòåëüíûì ìè-
íèìóìîì áóäåò ôðàçà ground attack helicopters, à â
ïðåäëîæåíèè �Though so sophisticated in many things
she was such a child in others that this satis�ed her, and
they reached the end of their journey on the best of terms�
óêàçàòåëüíûé ìèíèìóì in many things.

Óïðàæíåíèÿ òàêîãî òèïà ìîãóò ïîìî÷ü ñòóäåíòàì
ðàñïîçíàâàòü è âîñïðèíèìàòü ïîëèñåìàíòè÷íûå ëåêñè-
÷åñêèå åäèíèöû ïðè ÷òåíèè òåêñòîâ ïî ñïåöèàëüíîñòè.
Â ÷åòâåðòîé ãëàâå ìû ïîäðîáíåå îïèøåì òèïû óïðàæ-
íåíèé è òåêñòîâ, êîòîðûå ïîìîãóò ñòóäåíòàì ïåðöåï-
öèè è óçíàâàíèþ ëåêñè÷åñêîé ïîëèñåìèè ïðè ÷òåíèè
ãðàôè÷åñêîãî ìàòåðèàëà.

Êàê ìû âèäèì, ïîëèñåìèÿ ïðèñóòñòâóåò âî âñåõ
ÿçûêàõ, â ÷àñòíîñòè ìû ðàññìîòðåëè òðè èç íèõ (â àí-
ãëèéñêîì, ðóññêîì è óçáåêñêîì).
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Òðóäíîñòè âîñïðèÿòèÿ ïîëèñåìàíòè÷åñêèõ
ëåêñè÷åñêèõ åäèíèö â êîíòåêñòå

Áàçàðáàåâà À.Ì.1
1Óçáåêñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò ìèðîâûõ ÿçûêîâ

Äàííàÿ ñòàòüÿ ïðåäïîëàãàåò ÷òî íåîáõîäèìî çíàòü ñïîñîáû, ïðèåìû ïåðåâîäà òàêèõ ñëîâ, êîòîðûå ìîãóò
âûðàæàòü ðàçëè÷íûå çíà÷åíèÿ â çàâèñèìîñòè îò êîíòåêñòà, ñèòóàöèè è ïîäòåêñòà (ñêðûòîãî íàìåðåíèÿ
èëè óñòàíîâêè ó÷àñòíèêîâ êîììóíèêàöèè).

Ïåðâîñòåïåííîé çàäà÷åé ïðåïîäàâàòåëåé èíîñòðàí-
íûõ ÿçûêîâ âóçîâ � ýòî îáó÷èòü ñòóäåíòà íå òîëüêî
íàâûêàì ãîâîðåíèÿ, íî è ÷òåíèþ, ãäå ñòóäåíòû ó÷àò-
ñÿ ïðàâèëüíî âîñïðèíèìàòü ãðàôè÷åñêèé ìàòåðèàë. Ïî
ïîêàçàíèÿì ýêñïåðèìåíòà, îøèáêè, äîïóñêàåìûå ïðè
èçó÷åíèè ãðàôè÷åñêîãî ìàòåðèàëà, ÿâëÿþòñÿ òðóäíî-
ñòè âîñïðèÿòèÿ ïîëèñåìàíòè÷åñêèõ ëåêñè÷åñêèõ åäè-
íèö â êîíòåêñòå.

Ó÷åíûå ñ÷èòàþò âîçìîæíûì ïîñòðîåíèå êîíêðåò-
íîãî çíà÷åíèÿ ñëîâà, çàâèñÿùåãî îò êîíòåêñòà. Îíè
ïðèïèñûâàþò ôèêñèðîâàííîå àáñòðàêòíîå ñòåðæíåâîå
çíà÷åíèå êàæäîìó ñëîâó ëåêñèêîíà. Ýòî çíà÷åíèå íå
çàâèñèò îò êîíòåêñòà è íå ðåàëèçóåòñÿ êàê ëåêñèêî-
ñåìàíòè÷åñêèé âàðèàíò. Êîíêðåòíîå çíà÷åíèå ñëîâà îá-
ðàçóåòñÿ îò àáñòðàêòíîãî ñòåðæíåâîãî çíà÷åíèÿ â ñîîò-
âåòñòâèè ñ îïðåäåëåííûì êîíòåêñòîì è ïî îïðåäåëåí-
íûì ïðàâèëàì.

Ïðèìåíåíèå äàííûõ ïðàâèë äîëæíî áûòü îãðàíè-
÷åíî îáùèì çíàíèåì ÷åëîâåêà î ìèðå.

Ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî ïîìèìî ñåìàíòè÷åñêîé ïðîèç-
âîäíîñòè ñóùåñòâóåò åùå îäèí âèä âíóòðèñëîâíîé ïà-
ðàäèãìàòèêè, õàðàêòåðèçóþùèé îòíîøåíèÿ ìåæäó âà-
ðèàíòàìè îäíîãî ñëîâà. Îí îñíîâàí íà òîì, ÷òî ïðè
ïåðåíîñå íàèìåíîâàíèÿ ìåæäó âàðèàíòàìè ïðîñëåæè-
âàþòñÿ òå æå îòíîøåíèÿ, ÷òî è ìåæäó ïîíÿòèÿìè.
Òàê, ïðè ñóæåíèè è ñïåöèàëèçàöèè íàáëþäàþòñÿ îò-
íîøåíèÿ ïîä÷èíåíèÿ, òîãäà êàê ïðè ïåðåíîñå � îòíî-
øåíèÿ ïåðåñå÷åíèÿ. Ñ âîïðîñîì î ñîîòíîøåíèè çíà÷å-
íèé â ñìûñëîâîé ñòðóêòóðå ñëîâà òåñíî ñâÿçàíî èçó÷å-
íèå êîíòåêñòóàëüíîé îáóñëîâëåííîñòè îòäåëüíûõ çíà-
÷åíèé.[1]

Îáðàòèìñÿ ê ôóíêöèÿì è çíà÷èìîñòè êîíòåêñòà.
Ïî îïðåäåëåíèþ "Íîâîãî ñëîâàðÿ ìåòîäè÷åñêèõ òåðìè-
íîâ è ïîíÿòèé"� "êîíòåêñò (îò ëàò. contextus � òåñíàÿ
ñâÿçü, ñîåäèíåíèå) � ýòî:
1. Çàêîí÷åííûé â ñìûñëîâîì îòíîøåíèè îòðåçîê ïèñü-

ìåííîé ðå÷è (òåêñòà), äàþùèé âîçìîæíîñòü òî÷íî
óñòàíîâèòü çíà÷åíèå îòäåëüíî âõîäÿùèõ â íåãî ñëîâ
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èëè ïðåäëîæåíèé.
2. Óñëîâèÿ óïîòðåáëåíèÿ äàííîé ÿçûêîâîé åäèíèöû â

ðå÷è, ÿçûêîâîå îêðóæåíèå, à â øèðîêîì ñìûñëå �
òàêæå ñèòóàöèÿ ðå÷åâîãî îáùåíèÿ.

3. Ñðåäñòâî ñåìàíòèçàöèè ëåêñèêè, ðàñêðûòèå çíà-
÷åíèÿ ñëîâà ÷åðåç ñîäåðæàíèå âñåãî âûñêàçûâà-
íèÿ".[2]
Èíà÷å ãîâîðÿ, êîíòåêñò åñòü ôðàãìåíò òåêñòà ìèíóñ

îïðåäåëÿåìàÿ åäèíèöà. Ïîíÿòèå ¾êîíòåêñò¿ íå ðàâíî-
çíà÷íî ïîíÿòèþ ¾òåêñò¿. ×èñëî êîíòåêñòà â òåêñòå çà-
âèñèò îò ÷èñëà ñîñòàâëÿþùèõ åãî åäèíèö, ãäå êàæäîé
ñîîòâåòñòâóåò ñâîé êîíòåêñò.

Êàê â ÿçûêàõ àíãëèéñêîì è ðóññêîì, òàê è â óç-
áåêñêîì ÿçûêå äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïðàâèëüíîãî çíà÷å-
íèÿ ïîëèñåìàíòè÷íîãî ñëîâà âàæíóþ ðîëü èãðàåò êîí-
òåêñò. Ñëåäóåò òùàòåëüíî èçó÷èòü êîíòåêñò, ÷òîáû
îïðåäåëèòü êîíòåêñòóàëüíîå çíà÷åíèå ìíîãîçíà÷íîãî
ñëîâà, êîòîðîå íàäî ïåðåâåñòè. Êîíå÷íî, áîëüøèíñòâî
ñëîâ èìåþò çàôèêñèðîâàííûå â ñëîâàðÿõ çíà÷åíèÿ, íî
èíîãäà êîíòåêñò ìîæåò íàñòîëüêî ïîâëèÿòü íà çíà÷å-
íèå ñëîâà, ÷òî ïðèõîäèòñÿ èñêàòü óíèêàëüíîå, îêêà-
çèîíàëüíîå ðåøåíèå ïåðåâîä÷åñêîé çàäà÷è. Êîíòåêñò
ïîäñêàçûâàåò, êàêîå çíà÷åíèå ïîëèñåìàíòè÷íîãî ñëîâà
ïîäõîäèò.

Òàêæå íåîáõîäèìî çíàòü ñïîñîáû, ïðèåìû ïåðåâîäà
òàêèõ ñëîâ, êîòîðûå ìîãóò âûðàæàòü ðàçëè÷íûå çíà÷å-
íèÿ â çàâèñèìîñòè îò êîíòåêñòà, ñèòóàöèè è ïîäòåêñòà
(ñêðûòîãî íàìåðåíèÿ èëè óñòàíîâêè ó÷àñòíèêîâ êîì-
ìóíèêàöèè). Çäåñü ñëåäóåò îáðàòèòüñÿ ê ñëîâàðþ. Ïî-
èñê ñîîòâåòñòâèÿ äëÿ òàêèõ åäèíèö íà÷èíàåòñÿ ñ âíè-
ìàòåëüíîãî èçó÷åíèÿ ñëîâàðíîé ñòàòüè, èíîãäà äàæå
âêëþ÷àÿ àíàëèç ñëîâàðíûõ ñòàòåé èç ðàçíûõ ñëîâà-
ðåé, è ñîïîñòàâëåíèÿ ñëîâàðíûõ çíà÷åíèé ñ âîçìîæ-
íûì êîíòåêñòóàëüíûì çíà÷åíèåì. Ê âîçìîæíûì çíà-
÷åíèÿì íå ñëåäóåò îòíîñèòüñÿ ëåãêîìûñëåííî, òàê êàê
ïîíèìàíèå òåêñòà èëè âûñêàçûâàíèÿ ñòðîèòñÿ íà ïðåä-
ïîëîæåíèÿõ î åãî âîçìîæíûõ ñìûñëàõ.

Ïðè ïåðåâîäå òåêñòîâ ñ àíãëèéñêîãî ÿçûêà íà ðîä-
íîé ÿçûê âîçíèêàþò ìíîãî÷èñëåííûå ïðîáëåìû ñ âû-
áîðîì çíà÷åíèé ïîëèñåìàíòè÷íîãî ñëîâà. Êîíòåêñò èã-
ðàåò âàæíóþ ðîëü ïðè âûáîðå íóæíîãî çíà÷åíèÿ. Êîí-
òåêñòóàëüíûå çíà÷åíèÿ âîçíèêàþò â ïðîöåññå óïîòðåá-
ëåíèÿ ñëîâ â ðå÷è, â çàâèñèìîñòè îò îêðóæåíèÿ, è ðå-
àëèçóþòñÿ ïîä äåéñòâèåì óçêîãî, øèðîêîãî è ýêñòðà-
ëèíãâèñòè÷åñêîãî êîíòåêñòà.

Âàæíåéøàÿ ôóíêöèÿ êîíòåêñòà çàêëþ÷àåòñÿ â
ðàçðåøåíèè ìíîãîçíà÷íîñòè ëèíãâèñòè÷åñêèõ åäèíèö.
Êîíòåêñò êàê áû "ïðèãëóøàåò è èñêëþ÷àåò"ó òîé èëè
èíîé ìíîãîçíà÷íîé åäèíèöû âñå åå çíà÷åíèÿ, êðîìå
îäíîãî. Òåì ñàìûì êîíòåêñò ïðèäàåò ìíîãîçíà÷íîìó
ñëîâó îäíîçíà÷íîñòü è äåëàåò âîçìîæíûì âûáîð îäíî-

ãî èç íåñêîëüêèõ ïîòåíöèàëüíî ñóùåñòâóþùèõ ýêâèâà-
ëåíòîâ äàííîé åäèíèöû â ÿçûêå ïåðåâîäà. Êîíòåêñò è
ñàìà ñèòóàöèÿ, â êîòîðîé ïðîèñõîäèò êîììóíèêàòèâ-
íûé àêò, óñòðàíÿþò ïîëèñåìèþ. Ïîëèñåìè÷íîå ñëîâî
ïðåâðàùàåòñÿ â ìîíîñåìè÷íîå. Ýòî îáëåã÷àåò çàäà÷ó
ñòóäåíòà ïðè ïåðåâîäå ãðàôè÷åñêîãî ìàòåðèàëà.

ÕÕI âåê � ýòî âåê âûñîêèõ òåõíîëîãèé. Ðàññìîò-
ðèì êîíòåêñòóàëüíûå çíà÷åíèÿ ïîëèñåìàíòè÷íûõ ñëîâ
ñ òåõíè÷åñêîé ñòîðîíû. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñóùåñòâóþò
ðàçíûå âèäû ýëåêòðîííûõ ïðîãðàìì ïî èçó÷åíèþ èíî-
ñòðàííûõ ÿçûêîâ, èìååòñÿ áîëüøîé àðñåíàë ýëåêòðîí-
íûõ ñëîâàðåé è ïåðåâîä÷èêîâ, êîòîðûå ëåãêè â èñïîëü-
çîâàíèè (PROMPT, Ñîêðàò Ïåðñîíàëüíûé, LINGVO
è ìí. äð.). Îäíàêî, êàê è â ëþáîé òåõíèêå, åñòü ñâîè
íåäîñòàòêè è íåäîðàáîòêè.

Ê ïðèìåðó, ðàññìîòðèì ñëåäóþùèé ïåðåâîä "Ìàøà
åäâà êîñíóëàñü ïèùè� (ðóñ.):

Masha hardly concerned the food. (àíãë.)
�Ìàøà � åäâà � çàòðîíóëà � àðòèêëü � åäà�
Ìàøà ç²ð¡à îâ©àòãà ©àðàäè . (óçá.)
�Ìàøà � åäâà � íà åäó � ïîñìîòðåëà�
Â ýòèõ ïðèìåðàõ �ïîñòðàäàëî� ñëîâî êîñíóëàñü

ïðè ïåðåâîäå íà àíãëèéñêèé è óçáåêñêèé ÿçûêè. Ïå-
ðåâîä äàí íåòî÷íûé è, â íåêîé ìåðå, íåïîíÿòíûé.

Ïåðåâîä ìíîãîçíà÷íûõ ñëîâ ïóò¼ì êîìïüþòåðà çà-
íèìàåò âàæíîå ìåñòî â àâòîìàòè÷åñêîé îáðàáîòêå òåê-
ñòîâ. Ëåêñè÷åñêàÿ ìíîãîçíà÷íîñòü ïîíèìàåòñÿ êàê íà-
ëè÷èå ó ñëîâà äâóõ èëè áîëåå ïåðåâîäíûõ ýêâèâàëåí-
òîâ, ò.å. îíà îïðåäåëÿåòñÿ ÷åðåç ïåðåâîä íà äðóãîé
ÿçûê, êîòîðûé â ýòîì ñëó÷àå âûñòóïàåò êàê ýòàëîí-
íûé.

Ñîâðåìåííûå èññëåäîâàíèÿ èñïîëüçîâàíèÿ ìíîãî-
çíà÷íûõ ñëîâ â ðàìêàõ ñèñòåì è àëãîðèòìîâ ìàøèí-
íîãî ïåðåâîäà ïîêàçàëè, ÷òî ñëîâàðíûå íàáîðû çíà÷å-
íèé ÷àñòî çíà÷èòåëüíî îòëè÷àþòñÿ îò êîíòåêñòíûõ íå
òîëüêî ïî ëåêñè÷åñêîìó ñîäåðæàíèþ, íî è ïî ÷àñòî-
òå óïîòðåáëåíèÿ. Â ñòàòüÿõ ïî ìàøèííîìó ïåðåâîäó
è íà àíàëîãè÷íóþ òåìàòèêó, êàê ïðàâèëî, ïðèíèìàåò-
ñÿ òî çíà÷åíèå ìíîãîçíà÷íîãî ñëîâà, êîòîðîå �óäîáíåå�,
ò.å. ïðàêòè÷íåå, è ëó÷øå ñëóæèò ïðè ðåøåíèè òîé èëè
èíîé ïðîáëåìû è ïî ñóùåñòâó íå ìîæåò ïðèíåñòè îñî-
áîé ïîëüçû (êàê âèäíî èç âûøåóêàçàííîãî ïðèìåðà).
Êàê îêàçûâàåòñÿ, ¾òî, ÷òî ñ ëåãêîñòüþ äåëàåò ÷åëî-
âåê â ïðîöåññå ïîíèìàíèÿ òåêñòà, îïèðàÿñü ïðè âûáîðå
èíòåðïðåòàöèè íåîäíîçíà÷íûõ ýëåìåíòîâ íà çäðàâûé
ñìûñë, çíàíèÿ î ìèðå è øèðîêèé êîíòåêñò êîììóíèêà-
öèè, ïîêà íåäîñòóïíî íèêàêèì êîìïüþòåðíûì ñèñòå-
ìàì¿.[3] Äëÿ ìàøèíû íåò ðàçíèöû, èìååòñÿ ëè êàêàÿ-
íèáóäü ñìûñëîâàÿ ñâÿçü ìåæäó âîçìîæíûìè çíà÷åíè-
ÿìè ïåðåâîäà äàííîãî ñëîâà èëè íåò.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû:

1. Àðóòþíîâà Í.Ä. ßçûê è ìèð ÷åëîâåêà. � Ì.: ßçûêè ðóññêîé êóëüòóðû, 1999. � 896 ñ.
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3. Äàíèëîâà Î.À. Öâåò êàê ýëåìåíò ñåíñîðíîãî îáðàçà â ñòðóêòóðå àíãëîÿçû÷íîãî ïîýòè÷åñêîãî òåêñòà: àâòîðåô.
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Ëåêñè÷åñêàÿ ìíîãîçíà÷íîñòü â êîíòåêñòå

Áàçàðáàåâà À.Ì.1
1Óçáåêñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò ìèðîâûõ ÿçûêîâ

Äàííàÿ ñòàòüÿ îïèñûâàåò òîò ôàêò, ÷òî ãëàâíûì ñðåäñòâîì ðàçðåøåíèÿ ëåêñè÷åñêîé ìíîãîçíà÷íîñòè
ÿâëÿåòñÿ äåòåðìèíèðîâàíèå êîíòåêñòíûìè ïðèçíàêàìè, ïîèñê â òåêñòå îïðåäåëÿþùèõ ïåðåâîä ìíîãîçíà÷-
íîãî ñëîâà ëåêñè÷åñêèõ, ñèíòàêñè÷åñêèõ è ìîðôîëîãè÷åñêèõ äåòåðìèíàíò.

Ïîñëåäíèå ðàáîòû â îáëàñòè êîìïüþòåðíîé ëèíã-
âèñòèêè óäåëÿþò áîëüøîå âíèìàíèå çàêîíîìåðíîñòÿì
ýêñïëèöèðîâàíèÿ ëåêñèêè, ñèíòàêñèñà è ñåìàíòèêè
â ðàìêàõ êîíêðåòíûõ ïîäúÿçûêîâ. Äåéñòâóþùèå ñè-
ñòåìû ìàøèííîãî ïåðåâîäà, äàþùèå ïðèãîäíûé äëÿ
ïðàêòèêè ðåçóëüòàò, êàê, íàïðèìåð, ñèñòåìà êèòàéñêî-
ðóññêîãî ìàøèííîãî ïåðåâîäà Â.Ì. Çåëêî, îðèåí-
òèðîâàíà íà êîíêðåòíûå ïîäúÿçûêè è, áîëåå òîãî,
ìèêðî ïîäúÿçûêè ñ èõ ëåêñè÷åñêèìè, ñòðóêòóðíû-
ìè, ñèíòàêñè÷åñêèìè è ñåìàíòè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿ-
ìè. Íèçêîå êà÷åñòâî, äàâàåìîå ïðàêòè÷åñêèìè ñèñòå-
ìàìè ìàøèííîãî ïåðåâîäà, Þ. Öóäçèè îáúÿñíÿåò ðàñ-
ïðîñòðàí¼ííîñòüþ ìèôà î êîìïîçèöèîííîñòè ïåðåâî-
äà (compositionality of translation), ïîä êîòîðîé îí ïî-
íèìàåò ïðåäñòàâëåíèå î âîçìîæíîñòè ëîãè÷åñêîãî ïî-
ñòðîåíèÿ ïåðåâîäà òåêñòà êàê êîìïîçèöèè èëè ñóììû
ïåðåâîäà îòäåëüíûõ åãî ÷àñòåé, â áîëåå îáùåì ñìûñ-
ëå � êàê ñâîéñòâî ïîðîæäåíèÿ êðóïíûõ åäèíèö èç
ìåëêèõ. Îí ïîêàçûâàåò, ÷òî ïåðåâîä íå îáëàäàåò ýòèì
ñâîéñòâîì è èç ïðàâèëüíûõ ïåðåâîäîâ îòäåëüíûõ ÷à-
ñòåé òåêñòà íåëüçÿ àâòîìàòè÷åñêè ïîëó÷èòü ïðàâèëü-
íûé ïåðåâîä âñåãî òåêñòà â öåëîì. Òàêèì îáðàçîì,
ñâîéñòâî êîìïîçèöèîííîñòè ïåðåâîäà � âñåãî ëèøü
ìèô. Íå âäàâàÿñü â òåîðåòè÷åñêîå îáñóæäåíèå ýòîãî
âîïðîñà, îòìåòèì, ÷òî åãî ðåøåíèå � â òî÷íîì ó÷¼-
òå ñïåöèôè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ïðåäìåòíîãî ïîëÿ è
ëèíãâèñòè÷åñêîãî ñîñòàâà êîíêðåòíûõ ïîäúÿçûêîâ, ò.å.
îáëàñòåé, çàâåäîìî è ñóùåñòâåííî ìåíüøèõ, ÷åì åñòå-
ñòâåííûé ÿçûê â öåëîì. Äëÿ òàêèõ ÿçûêîâûõ îáùíî-
ñòåé ñòàíîâèòñÿ âîçìîæíûì îïðåäåëÿòü çíà÷åíèå îò-
äåëüíûõ ÿçûêîâûõ åäèíèö òàêèì îáðàçîì, ÷òî èõ ñî-
âîêóïíîñòü èëè ëèíåéíàÿ êîìáèíàöèÿ â êàêîé-òî ìåðå
íå ïðîòèâîðå÷àò öåëüíîñòè òåêñòà êàê òàêîâîãî. Ðàñ-
ñìîòðèì íåñêîëüêî ïðèìåðîâ:

ÃËÀÃÎË to make

Âíå êîíòåêñòà ãëàãîë make èìååò îäíî çíà÷åíèå:
form (something) by putting parts together or combining
substances. Ýòî çíà÷åíèå óòî÷íÿåòñÿ â ð�e÷è:

� make smth. (from, of, out of) � produce smth.;
� make smth. into � alter something so that it forms

(something else);
� make + meal � cook smth.;
� make smb. feel smth. � put into a certain state,

position, etc.;
� make a decision � to decide;
� make a bed � to tidy by straightening the sheets,

pulling over the cover, etc.;
� make do (with/without smth.) to use smth. Even

though it may not be exactly what is wanted or needed;
make it � to arrive in time;

� make or break � (which will) cause success or
complete failure.

Ñåìàíòèêà ìíîãîçíà÷íîãî ãëàãîëà make ôîðìèðó-
åòñÿ ïóò¼ì ïðèñîåäèíåíèÿ äåÿòåëüíîãî êîìïîíåíòà ê

çíà÷åíèþ áûòèéíîãî ñîñòîÿíèÿ: ñóáúåêò äåéñòâóåò ñ
öåëüþ âêëþ÷åíèÿ îáúåêòà â áûòèå. Åñëè â ïîçèöèè äî-
ïîëíåíèÿ ê make íàõîäèòñÿ ñóáïðåäèêàöèÿ (make him
happy; make him work), òî ñóáúåêò äåéñòâóåò â íàïðàâ-
ëåíèè îñóùåñòâëåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåãî ñîáûòèÿ è òåì
ñàìûì ââîäèò ñóáúåêòíûé êîìïîíåíò ïîëóïðåäèêàöèè
(him) â îáîçíà÷åííîå å¼ âòîðûì êîìïîíåíòîì ñîñòîÿ-
íèå êà÷åñòâåííîå (happy) èëè äåÿòåëüíîå (work).

ÃËÀÃÎË to have

Íà ïðîòÿæåíèè èñòîðèè àíãëèéñêîãî ÿçûêà ãëàãîë
have çíà÷èòåëüíî ðàñøèðèë ñôåðó ñâîåãî óïîòðåáëå-
íèÿ è ðàçäâèíóë ãðàíèöû êðóãà, öåíòðîì êîòîðîãî ÿâ-
ëÿåòñÿ åãî ñóáúåêò. Â ýòîò êðóã âñåãäà âõîäèëè:

� íåîäóøåâë¼ííûå ïðåäìåòû (have a house);
� ëþäè (have friends);
� êà÷åñòâà (have modesty).
Çàòåì â íåãî âîøëè äåéñòâèÿ ñóáúåêòà:
� êàê ïîòåíöèàëüíûå (have to write),
� òàê è óæå îñóùåñòâë¼ííûå èì (have written).
Ëåãêî çàìåòèòü, ÷òî âñå ýòè óòî÷í¼ííûå çíà÷åíèÿ

ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé âàðèàöèè îáùåãî øèðîêîãî çíà÷å-
íèÿ, à ðåàëèçàöèÿ ýòèõ óòî÷í¼ííûõ çíà÷åíèé çàâèñèò
îò êîíòåêñòà è îñóùåñòâëÿåòñÿ òàê æå, êàê è â ñëó÷àå
ìíîãîçíà÷íîãî ñëîâà. Ïî ñóòè, îáùåå øèðîêîå çíà÷å-
íèå ãëàãîëîâ îñòà¼òñÿ íåèçìåííûì, óòî÷íÿåòñÿ òîëüêî
ñïîñîá è/èëè ðåçóëüòàò ¾ïðèîáùåíèÿ îáúåêòà¿ â çàâè-
ñèìîñòè îò ñî÷åòàíèÿ, â êîòîðîì èñïîëüçóåòñÿ ãëàãîë.

Òåïåðü îáðàòèì âíèìàíèå íà ñëîâàðè, èõ ðîëü â êîí-
òåêñòå. Ñëîâàðè ïðåäîñòàâëÿþò ñëîâà â îòâëå÷åííîì
âèäå, îòìå÷àÿ, ïðåæäå âñåãî, èõ îáùåîáÿçàòåëüíûå è
óñòîÿâøèåñÿ çíà÷åíèÿ, òîãäà êàê â æèâîé ðå÷è è ÷òå-
íèè çíà÷åíèÿ ñëîâ ìîãóò ïðåòåðïåâàòü èçìåíåíèÿ. Ñëî-
âàðü îòðàæàåò ïåðåõîä ñëîâà èç ÿçûêà â ðå÷ü ñ ïîìî-
ùüþ ïîìåò, ïîÿñíåíèé è îñîáåííî ïðèìåðîâ, ïîêàçûâà-
þùèõ êîíòåêñòû è ñèòóàöèè, â êîòîðûõ ñëîâî èñïîëü-
çóåòñÿ, è ñâÿçàííûå ñ íèì àññîöèàöèè.

Êîíòåêñòîëîãè÷åñêèå ñëîâàðè è äðóãèå ñðåäñòâà
ðàçðåøåíèÿ ëåêñè÷åñêîé ìíîãîçíà÷íîñòè ïî êîíòåêñòó
â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîëó÷àþò äîñòàòî÷íî øèðîêîå ðàñ-
ïðîñòðàíåíèå. Ïîñêîëüêó äðóãèå òåîðåòè÷åñêè ìûñëè-
ìûå ñïîñîáû ðàçðåøåíèÿ ìíîãîçíà÷íîñòè, òàêèå, íà-
ïðèìåð, êàê ðàçðåøåíèå ìíîãîçíà÷íîñòè â ïåðåñå÷åíèè
ðóáðèê òåçàóðóñà èëè ñèíòàêñè÷åñêèõ êëàññîâ ñëîâ, íå
ïîëó÷èëè ïðèìåíåíèÿ âñëåäñòâèå ñâîåé íåïðàêòè÷íî-
ñòè è òîãî, ÷òî îíè íå äàþò îäíîçíà÷íîãî ðàçðåøåíèÿ
íåîäíîçíà÷íîñòè, à ëèøü îãðàíè÷èâàþò å¼. Ýòè ñïî-
ñîáû òðåáóþò ñëèøêîì ìíîãî áîëüøèõ è ãðîìîçäêèõ
òåçàóðóñîâ èëè êëàññèôèöèðóþùèõ ãðóïï ñëîâ, ãðî-
ìîçäêè â ðàáîòå è íå äàþò ïðèåìëåìûõ ïðàêòè÷åñêè
ðåçóëüòàòîâ.

Õîðîøî èçâåñòíî, íàïðèìåð, èç çàêîíîâ ëîãèêè, ÷òî
÷åì êîíêðåòíåå ïîíÿòèå, òåì áîëüøå àáñòðàêòíûõ ñèì-
âîëîâ íóæíî äëÿ åãî êîäèðîâàíèÿ. Ýòà çàêîíîìåðíîñòü
óáåäèòåëüíî ïðîñëåæåíà Ï.Í. Äåíèñîâûì äëÿ ó÷åá-
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íîé ëåêñèêè. Âñëåäñòâèå ýòîãî ãëàâíûì ñðåäñòâîì ðàç-
ðåøåíèÿ ëåêñè÷åñêîé ìíîãîçíà÷íîñòè ÿâëÿåòñÿ äåòåð-
ìèíèðîâàíèå êîíòåêñòíûìè ïðèçíàêàìè, ïîèñê â òåê-
ñòå îïðåäåëÿþùèõ ïåðåâîä ìíîãîçíà÷íîãî ñëîâà ëåêñè-
÷åñêèõ, ñèíòàêñè÷åñêèõ è ìîðôîëîãè÷åñêèõ äåòåðìè-
íàíò.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ èäåÿ êîíòåêñòîëîãè÷åñêîãî ñëî-
âàðÿ, âïåðâûå âûäâèíóòàÿ Þ.Í. Ìàð÷óêîì â 1976 ãîäó
íà ïðèìåðå êîíòåêñòîëîãè÷åñêîãî ñëîâàðÿ äëÿ ìàøèí-
íîãî ïåðåâîäà ìíîãîçíà÷íûõ ñëîâ ñ àíãëèéñêîãî ÿçûêà
íà ðóññêèé ÿçûê â ñèñòåìå ìàøèííîãî ïåðåâîäà ÀÌ-
ÏÀÐ, ïîëó÷èëà ïëîäîòâîðíîå ðàçâèòèå â ðÿäå èññëåäî-
âàíèé ïî òåðìèíîëîãèè è òåðìèíîãðàôèè. Òàê, â ðà-
áîòå À.Ë. Ñåì¼íîâà êîíòåêñòîëîãè÷åñêèé ñëîâàðü ïî-
ïîëíåí òîëêîâàíèåì è ñîäåðæèò êîíòåêñòû óïîòðåáëå-
íèÿ â òåêñòàõ îïðåäåëåííîãî ïîäúÿçûêà � òåðìèíîâ
ìàðêåòèíãà â àíãëî-ðóññêîé äâóÿçû÷íîé ñèòóàöèè. Òà-

êîå èñïîëüçîâàíèå êîíòåêñòîëîãè÷åñêîãî ñëîâàðÿ äà¼ò
âîçìîæíîñòü îðãàíèçîâûâàòü ìíîãîÿçû÷íûå òåðìèíî-
ëîãè÷åñêèå áàçû äàííûõ äëÿ øèðîêèõ ïðåäìåòíûõ îá-
ëàñòåé. Îïðåäåëåíèå òåðìèíà â êîíòåêñòàõ åãî ïðèìå-
íåíèÿ äà¼ò øèðîêèå âîçìîæíîñòè äëÿ áîëåå òî÷íîãî
îïèñàíèÿ ïîäúÿçûêîâ è ìèêðî ïîäúÿçûêîâ, ðàçëè÷íûõ
ïî îõâàòó ïðåäìåòíûõ îáëàñòåé � îò ÷ðåçâû÷àéíî óç-
êèõ äî øèðîêèõ è ðàçâèâàþùèõñÿ.

Êîíòåêñòîëîãè÷åñêèé ïîäõîä â òàêîé èïîñòàñè ðåà-
ëèçóåò ñèíòåç äâóõ îñíîâíûõ òåíäåíöèé â ïðèêëàäíîì
îïèñàíèè ëåêñèêè � ñëîâàðíî-öåíòðè÷åñêîé è òåêñòî-
öåíòðè÷åñêîé. Â ïåðâîé "ôóíäàìåíòíîì"îïèñàíèÿ
ëåêñèêè ñòàíîâÿòñÿ ñëîâàðíûå îïðåäåëåíèÿ, è ñëîâàðè
êàê õðàíèëèùà ëåêñè÷åñêîé èíôîðìàöèè èìåþò ïðèî-
ðèòåò ïåðåä äðóãèìè èñòî÷íèêàìè ôèêñàöèè ëåêñè÷å-
ñêèõ çíà÷åíèé.
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ÞÐÈÄÈ×ÅÑÊÈÅ ÍÀÓÊÈ

Ïðîáëåìû è ïåðñïåêòèâû ââåäåíèÿ þâåíàëüíîé
þñòèöèè â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè

Ôåäîðóøêèíà Ë.Ñ.1
1Íèæåãîðîäñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ïåäàãîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò èìåíè Êîçüìû Ìèíèíà

Â 1989 ã. áûëà ïðèíÿòà êîíâåíöèÿ î ïðàâàõ ðåáåíêà ÎÎÍ, â êîòîðîé âïåðâûå ðàñïèñàíû ïðàâà ðåáåíêà. Â
ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ Þâåíàëüíàÿ þñòèöèÿ êàê îäíî èç íàïðàâëåíèé ðàçâèòèÿ ýòîé èäåè. Â äàííîé ñòà-
òüå ìû ðàññìàòðèâàåì ðàçâèòèå òåîðèè è ïðàêòèêè çàùèòû ïðàâ äåòåé â íàøè äíè â êîíòåêñòå ïðîáëåìû
ïðîôèëàêòèêè ïðàâîíàðóøåíèé.

Â ðåçóëüòàòå èñòîðè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ñîâðåìåííîé
åâðîïåéñêîé öèâèëèçàöèè ïðàâîâîå ïîëîæåíèå äåòåé
ðàäèêàëüíî èçìåíèëîñü. Èç áåñïðàâíîãî îáúåêòà ýêñ-
ïëóàòàöèè ðåáåíîê ïðåâðàùàåòñÿ â ñóáúåêòà ïðàâà.
Ðàáñêîå ïîëîæåíèå çàìåíèëîñü ñâîáîäîé. Èçó÷àÿ ìå-
òîäû âîñïèòàíèÿ ïðîøëîì è íîðìàòèâíî-ïðàâîâûå àê-
òû ðàçíûõ ýïîõ, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî äåòè áû-
ëè ñîáñòâåííîñòüþ ñåìüè. Îíè ïîäâåðãàëèñü ðàçëè÷-
íûì íàêàçàíèÿì: îò êàòîðæíûõ ðàáîò äî ñìåðòíîé êàç-
íè. Ëèøü â ïðîøëîì ñòîëåòèè ëþäè ïðèøëè ê òîìó,
÷òî äåòè îáëàäàþò òåìå æå ïðàâàìè, ÷òî è âçðîñëûå.
Áîðîäèíà Ì.È. ïèøåò, ÷òî ¾Îñîáîå ìåñòî ñðåäè óíè-
âåðñàëüíûõ ìåæäóíàðîäíûõ äîãîâîðîâ, íàïðàâëåííûõ
íà çàùèòó íåñîâåðøåííîëåòíèõ, çàíèìàåò Êîíâåíöèÿ î
ïðàâàõ ðåáåíêà ÎÎÍ 1989 ãîäà (äàëåå � Êîíâåíöèÿ),
êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ ïåðâûì è îñíîâíûì ìåæäóíàðîäíî-
ïðàâîâûì äîêóìåíòîì îáÿçàòåëüíîãî õàðàêòåðà, ðàñ-
ñìàòðèâàþùèì ðåáåíêà êàê ñóáúåêòà ïðàâà è îïðåäå-
ëÿþùèì ïðàâà äåòåé â ðàçëè÷íûõ îáëàñòÿõ èõ æèç-
íåäåÿòåëüíîñòè¿ [4, ñ. 117]. Äåéñòâèòåëüíî, êîíâåí-
öèÿ ñòàëà îñíîâíûì äîêóìåíòîì, ïîñëå êîòîðîãî ðå-
áåíîê ñòàíîâèòñÿ ñóáúåêòîì ïðàâà. Ïî ìíåíèþ Ñóñëî-
âîé Ä.Â. ¾Äëÿ íàñòîÿùåé êîíâåíöèè ðåáåíêîì ÿâëÿ-
åòñÿ êàæäîå ÷åëîâå÷åñêîå ñóùåñòâî äî äîñòèæåíèÿ 18-
ëåòíåãî âîçðàñòà. Âñå å¼ ïîëîæåíèÿ ñâîäÿòñÿ ê ÷åòû-
ðåì òðåáîâàíèÿì, îáåñïå÷èâàþùèì ïðàâà äåòåé: âûæè-
âàíèå, ðàçâèòèå, çàùèòà è îáåñïå÷åíèå àêòèâíîãî ó÷à-
ñòèÿ â æèçíè îáùåñòâà¿[8, ñ. 93]. Êàæäûé ÷åëîâåê ïî-
ëó÷àåò ïðàâà ñ ðîæäåíèÿ. È ñàìîå ãëàâíîå ïðàâî � ýòî
ïðàâî íà æèçíü. Ðåáåíêó ãàðàíòèðîâàíû òàêæå ëè÷íûå
ïðàâà, ñîöèàëüíûå ïðàâà, ïîëèòè÷åñêèå ïðàâà, à òàêæå
ïðàâà íà îáðàçîâàíèå è êóëüòóðó.

Òåïåðü ïðàâà äåòåé íå îòëè÷àþòñÿ îò ïðàâ âçðîñ-
ëûõ. Íî âîçíèêàåò âîïðîñ î òîì, êàê ðåãóëèðîâàòü ñó-
äåáíûå ðàçáèðàòåëüñòâà, ñâÿçàííûå ñ äåòüìè. Â õîäå
èññëåäîâàíèÿ ýòîãî âîïðîñà áûëî ïðèíÿòî ðåøåíèå íå
ïðèìåíÿòü ñòàíäàðòíûå íàêàçàíèÿ äëÿ ëèö, íå äîñòèã-
øèõ ñîâåðøåííîëåòèÿ, ÷òî ëåãëî â îñíîâó Þâåíàëüíîé
þñòèöèè. ¾Â øèðîêîì ñìûñëå ïîä þâåíàëüíîé þñòè-
öèåé ïîíèìàåòñÿ ñîâîêóïíîñòü ïðàâîâûõ ìåõàíèçìîâ,
ìåäèêî-ñîöèàëüíûõ, ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ è ðåà-
áèëèòàöèîííûõ, à òàêæå èíûõ ïðîöåäóð è ïðîãðàìì,
ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ îáåñïå÷åíèÿ íàèáîëåå ïîëíîé çà-
ùèòû ïðàâ, ñâîáîä è çàêîííûõ èíòåðåñîâ íåñîâåðøåí-
íîëåòíèõ, à òàêæå ëèö, îòâåòñòâåííûõ çà èõ âîñïèòà-
íèå, ðåàëèçóåìûõ ñèñòåìîé ãîñóäàðñòâåííûõ è íåãîñó-

äàðñòâåííûõ îðãàíîâ, ó÷ðåæäåíèé è îðãàíèçàöèé¿ [7,
ñ. 27]. Ãëàâíàÿ çàäà÷à Þâåíàëüíîé þñòèöèè � âûâåñòè
íåñîâåðøåííîëåòíèõ èç ïîä óäàðà.

Ïîìèìî ïðàâîñóäèÿ íàä íåñîâåðøåííîëåòíèìè þâå-
íàëüíàÿ þñòèöèÿ âêëþ÷àåò â ñåáÿ ïðîôèëàêòèêó ïîä-
ðîñòêîâîé ïðåñòóïíîñòè, ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêóþ
ðåàáèëèòàöèþ äåòåé, ñîâåðøàâøèõ ïðåñòóïëåíèÿ è
æåðòâ ïðåñòóïëåíèé, à òàêæå ïðåñòóïëåíèé ïðîòèâ äå-
òåé.

Ãëàâíûé ìåòîä ïðîôèëàêòèêè ïîäðîñòêîâûõ ïðà-
âîíàðóøåíèé ïî Þâåíàëüíîé þñòèöèè çàêëþ÷àåòñÿ â
òîì, ÷òî äåòåé ñðàçó îòáèðàþò ó ¾íåïîäîáàþùèõ¿ ðî-
äèòåëåé. Ýòî ïî ìûñëè çàðóáåæíûõ çàùèòíèêîâ ïðàâ
äåòåé äîëæíî ïðåäîòâðàòèòü â ò.÷. ðàçâèòèå ïîäðîñò-
êîâîãî àëêîãîëèçìà [2, Ñ. 23, 6, 116]. Òàêæå äåòåé ïðî-
ñÿò âåñòè ñïåöèàëüíûå äíåâíèêè ïîâåäåíèÿ ðîäèòåëåé,
êîòîðûå îíè äîëæíû çàïîëíÿòü åæåäíåâíî. Â çàðó-
áåæíûõ ñòðàíàõ ðàñïðîñòðàíåíî ñåêñóàëüíîå âîñïèòà-
íèå äåòåé, ïî êîòîðîìó ïîíÿòèå ¾ïîë¿ � íå êîððåêòíî.
Íóæíî ãîâîðèòü ¾ãåíäåð¿. [1, Ñ. 3]

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü Þâåíàëüíàÿ þñòèöèÿ äåé-
ñòâóåò â 60 ñòðàíàõ ìèðà. Â Ðîññèè ýòîò âîïðîñ íàõî-
äèòñÿ â ïðîöåññå îáñóæäåíèÿ. Êîëü÷óðèí À.Ã. è ×èð-
âà Ñ.Â. ïèøóò, ÷òî ¾ Ïðîåêò Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà ¾Î
þâåíàëüíîé þñòèöèè â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè¿, ðàçðà-
áîòàííûé Ý.Á. Ìåëüíèêîâîé è Ã.Í. Âåòðîâîé (1996 ã.),
è ïðîåêò Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà ¾Îá îñíîâàõ ñèñòåìû
þâåíàëüíîé þñòèöèè¿ Í.Ë. Õàíàíàøâèëè è À.Ñ. Àâòî-
íîìîâà (2005 ã.) ïðîøëè äâà ÷òåíèÿ â Ãîñóäàðñòâåííîé
äóìå ÐÔ, íî ñòàòóñà çàêîíà òàê è íå ïîëó÷èëè¿[5, ñ.
180]. Íåñìîòðÿ íà ýòî ïðàêòèêà â íàøåé ñòðàíå åñòü,
íàïðèìåð, â ðîñòîâñêîé îáëàñòè ñ 2001 ãîäà ââåëè ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíûé ðåæèì ñóäîâ, äåéñòâóþùèõ â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ Þâåíàëüíîé þñòèöèåé.

Ñïîðû î öåëåñîîáðàçíîñòè ââåäåíèÿ Þâåíàëüíîé
þñòèöèè âåäóòñÿ ïî ñåé äåíü. Ìíåíèå ëþäåé ðàçäå-
ëèëèñü íà äâà ëàãåðÿ. Ñàðïèíîâà Ä.Â. è Áàæåíîâ
Ä.À. ñ÷èòàþò, ÷òî ¾Ñòîðîííèêàìè åå çàêîíîäàòåëü-
íîãî îôîðìëåíèÿ, êàê ïðàâèëî, ÿâëÿþòñÿ ëþäè, ÷üÿ
ïðîôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü ñâÿçàíà ñ äåòüìè èç
íåáëàãîïîëó÷íûõ ñåìåé è òàê íàçûâàåìûìè ¾òðóäíû-
ìè¿ äåòüìè (íåñîâåðøåííîëåòíèå ïðàâîíàðóøèòåëè,
áåñïðèçîðíèêè)¿ [7, ñ. 40]. Ïî èõ ìíåíèþ, ñóäüè íå ìî-
ãóò âûíåñòè ñïðàâåäëèâûé ïðèãîâîð íåñîâåðøåííîëåò-
íèì, îñíîâûâàÿñü íà âçðîñëûå ñóäåáíûå çàêîíû. Òàê-
æå, íàïðèìåð, ïðè ðàññìîòðåíèå äåë îá îïåêè ñóäû
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äîëæíû ó÷èòûâàòü ìíåíèå íåñîâåðøåííîëåòíèõ. Ñó-
äû, äåéñòâóþùèå ïî Þâåíàëüíîé þñòèöèè, ñîñòîÿò èç
ñóäèé, êîòîðûå ðàññìàòðèâàþò äåëî ëèøü ñî ñòîðîíû
äåòåé. Îíè ñ÷èòàþò, ÷òî äåòè áåñïðàâíû è áåççàùèò-
íû â ñåìüÿõ. Þâåíàëüíàÿ þñòèöèÿ äîëæíà ýòî èñêî-
ðåíèòü è ñíèçèòü êîëè÷åñòâî íåáëàãîïîëó÷íûõ ñåìåé,
ãäå öàðèò àòìîñôåðà íåáëàãîïðèÿòíàÿ äëÿ íèõ.

Ïðîòèâíèêè Þâåíàëüíîé þñòèöèè ïðèäåðæèâàþò-
ñÿ äðóãîãî ìíåíèÿ. Îíè ñ÷èòàþò, ÷òî ýòî ïðèâåäåò ê
ðàñøèðåíèþ ïðàâ ðåáåíêà ïóòåì îãðàíè÷åíèÿ ïðàâ ðî-
äèòåëåé. Äðóãèå óòâåðæäàþò, ÷òî òàêèìè ïóòÿìè ðî-
äèòåëè ïîòåðÿþò ðû÷àãè âîçäåéñòâèÿ íà äåòåé. Îíè
ñòàíóò ñàìè ðåøàòü, ÷òî èì äåëàòü, õîòÿ îíè ìàëî,
÷òî ïîíèìàþò â æèçíè. Ìíîãèå ïðèäåðæèâàþòñÿ ìíå-
íèÿ, ÷òî Þâåíàëüíàÿ þñòèöèÿ � ýòî èíôîðìàöèîííàÿ
âîéíà, öåëüþ êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ îòäåëèòü ðåáåíêà îò
ðîäèòåëåé è ñôîðìèðîâàòü ¾ïðàâèëüíîãî¿ ÷ëåíà îá-
ùåñòâà, ïî ìíåíèþ ãîñóäàðñòâà. Íî ãîñóäàðñòâî óæå
âëèÿåò è âìåøèâàåòñÿ â äåëà ñåìüè. Ïî ìíåíèþ èññëå-
äîâàòåëÿ Êîëü÷óðèíà À.Ã. è ×èðâà Ñ.Â., Þâåíàëüíàÿ
þñòèöèÿ óæå âíåäðèëàñü â ðîññèéñêîå çàêîíîäàòåëü-
ñòâî. ¾Â íàñòîÿùèé ìîìåíò â Ðîññèè èìååòñÿ çàêîííàÿ
îñíîâà äëÿ ðàçðåøåíèÿ âîïðîñîâ, êàñàþùèõñÿ íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ, íàïðèìåð: Óêàç Ïðåçèäèóìà ÂÑ ÐÑÔÑÐ
îò 3 èþíÿ 1967 ã. (ðåä. îò 25 ôåâðàëÿ 1993 ã.) ¾Îá
óòâåðæäåíèè Ïîëîæåíèÿ î êîìèññèÿõ ïî äåëàì íåñî-
âåðøåííîëåòíèõ¿, Ôåäåðàëüíûé çàêîí ¾Îá îñíîâíûõ
ãàðàíòèÿõ ïðàâ ðåáåíêà â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè¿ îò
24 èþëÿ 1998 ã. � 124-ÔÇ ,ôåäåðàëüíûé çàêîí ¾Îá îñ-
íîâàõ ïðîôèëàêòèêè áåçíàäçîðíîñòè è ïðàâîíàðóøå-

íèé íåñîâåðøåííîëåòíèõ¿ îò 24 èþíÿ 1999 ã. � 120-
ÔÇ , Ñåìåéíûé êîäåêñ ÐÔ îò 29 äåêàáðÿ 1995 ã.,...¿[5,
ñ. 180]. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî çàäàòêèÞâåíàëüíîé þñòè-
öèè óæå ïðîñëåæèâàþòñÿ â ðîññèéñêîì çàêîíîäàòåëü-
ñòâå.

Âîïðîñ î öåëåñîîáðàçíîñòè è ïðàâèëüíîñòè âíåäðå-
íèÿ Þâåíàëüíîé þñòèöèè äî ñèõ ïîð îòêðûò. Ñ îäíîé
ñòîðîíû Þâåíàëüíàÿ þñòèöèÿ ïîìîæåò ñäåëàòü ñóäåá-
íûé ïðîöåññ ñïðàâåäëèâûì. Áóäóò ïîäãîòîâëåíû áîëåå
ñïåöèàëèçèðîâàííûå è óçêèå ñïåöèàëèñòû. Ýòî ïîçâî-
ëèò ñäåëàòü ñóäåáíûé ïðîöåññ íàèáîëåå êà÷åñòâåííûì,
ïðè êîòîðîì áóäóò çàùèùåíû ïðàâà äåòåé. Ñ äðóãîé
æå ñòîðîíû ââåäåíèå Þâåíàëüíîé þñòèöèè ïðåäïîëà-
ãàåò âìåøàòåëüñòâà â äåëà ñåìüè, ÷òî ïðîòèâîðå÷èò
Êîíñòèòóöèè ÐÔ (¾íèêòî íå ìîæåò âìåøèâàòüñÿ â äå-
ëà ñåìüè¿). Íî è íåëüçÿ îïóñêàòü òîò ôàêò, ÷òî çà-
ïàäíûå çàêîíû ïðèæèâóòñÿ â Ðîññèè. Áåæåíöåâ À.À.
ïèøåò, ÷òî ¾êîíå÷íî, íå âñå èç íèõ ìû ìîæåì ñ óâåðåí-
íîñòüþ ïðèìåíÿòü íà òåððèòîðèè íàøåé ñòðàíû¿ [3, ñ.
64]. Ýòî ñâÿçàíî â ïåðâóþ î÷åðåäü ñ ðàçíûì èñòîðè÷å-
ñêèì ðàçâèòèåì Ðîññèè è çàïàäíûõ ñòðàí, à òàêæå ñ
òåì, ÷òî ïîòðåáóåòñÿ áîëüøàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ôèíàí-
ñîâàÿ ïîääåðæêà, ÷òî ñòîèò ïîä ñîìíåíèåì.

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä ÷òî þâåíàëü-
íàÿ þñòèöèÿ � îäèí èç êðàéíå îñòðûõ âîïðîñîâ ñîâðå-
ìåííîãî ïðàâîçàùèòíîãî äèñêóðñà â Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü î ïåðñïåêòèâàõ åå ââå-
äåíèÿ â ïðàêòèêó ïðàâîîõðàíèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè
óòâåðæäàòü íåëüçÿ.
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Ðåïðîäóêòèâíîå ïðàâî â ñèñòåìå
êîíñòèòóöèîííîãî ïðàâà ÐÔ

Åãîðîâà Â.Þ.1, Äîêóêèíà Î.Å.1
1Íèæåãîðîäñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ïåäàãîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò èìåíè Êîçüìû Ìèíèíà

Èíîãäà ïðàâî íà æèçíü ïîíèìàåòñÿ øèðîêî, êàê âîçìîæíîñòü ïðîäîëæàòü ñâîþ æèçíü â ïîòîìñòâå
(ïðàâî èìåòü äåòåé). Â äàííîé ñòàòüå ìû èññëåäóåì ñîäåðæàíèå ïîíÿòèÿ ðåïðîäóêòèâíûõ ïðàâ ÷åëîâåêà â
ñîâðåìåííîé Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Ïðàâî ÷åëîâåêà íà æèçíü ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì è àá-
ñîëþòíûì ïðàâîì, çàêðåïëåííûì â Êîíñòèòóöèè ÐÔ
è ìåæäóíàðîäíîì çàêîíîäàòåëüñòâå. Ñóùåñòâóþò ðàç-
ëè÷íûå ïîäõîäû ê îïðåäåëåíèþ ñîäåðæàíèÿ ïðàâà íà
æèçíü. Â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå ïî ýòîìó âîïðîñó âûäå-
ëÿþò ñòîðîííèêîâ óçêîãî è øèðîêîãî ïîäõîäîâ. Ïðåä-
ñòàâèòåëè óçêîãî ïîäõîäà ê ïðîáëåìàòèêå ðåïðîäóê-
òèâíûõ ïðàâ ÷åëîâåêà âèäÿò ñîäåðæàíèå ïðàâà íà
æèçíü â ïåðâóþ î÷åðåäü â íåäîïóñòèìîñòè ïðîèçâîëü-
íîãî ëèøåíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî èíäèâèäà åãî æèçíè. Â
ýòîì ñìûñëå æèçíü ÷åëîâåêà ïîíèìàåòñÿ êàê áèîëîãè-
÷åñêîå è ïñèõîëîãè÷åñêîå, èììàíåíòíîå ôóíêöèîíèðî-
âàíèå îðãàíèçìà êàê åäèíîãî öåëîãî [1, Ñ. 163 � 164].
Â ñâîþ î÷åðåäü, ñòîðîííèêè øèðîêîãî ïîíèìàíèÿ ÷å-
ëîâå÷åñêîé æèçíè âî âñåì ìíîãîîáðàçèè åå ïðîÿâëåíèé
íå îãðàíè÷èâàþòñÿ áèîëîãè÷åñêèì è ïñèõîëîãè÷åñêèì
ôóíêöèîíèðîâàíèåì îðãàíèçìà, à òðàêòóþò æèçíü êàê
ñîöèàëüíîå, êóëüòóðíîå è êëàññîâîå ÿâëåíèå, â ðàìêàõ
êîòîðîãî ÷åëîâåê íàõîäèòñÿ â ìíîãî÷èñëåííûõ äâóñòî-
ðîííèõ ñâÿçÿõ è îòíîøåíèÿõ. È â ýòîì îòíîøåíèè ïðà-
âî íà æèçíü, ïîìèìî çàïðåòà íà ïðîèçâîëüíîå ëèøå-
íèå æèçíè, âêëþ÷àåò ïðàâî íà ¾ñîçäàíèå ãîñóäàðñòâîì
ïðàâîâûõ, ñîöèàëüíûõ, ýêîíîìè÷åñêèõ è èíûõ óñëî-
âèé, îáåñïå÷èâàþùèõ íîðìàëüíóþ, ïîëíîöåííóþ, äî-
ñòîéíóþ ÷åëîâå÷åñêóþ æèçíü¿ [2, Ñ. 73].

Ïðàâî êàæäîãî ÷åëîâåêà íà æèçíü ÿâëÿåòñÿ ãëàâ-
íûì áåçóñëîâíûì ïðàâîì, çàêðåïëåííûì â Êîíñòèòó-
öèè ÐÔ, îò êîòîðîãî óæå ïðîèñõîäèò äåëåíèå íà èíûå
ïðàâà: ðåïðîäóêòèâíîå ïðàâî, ïðàâî íà îõðàíó ëè÷íî-
ãî äîñòîèíñòâà, ïðàâ íà íåïðèêîñíîâåííîñòü è îõðàíó
çäîðîâüÿ è ò.ä. Ìåæäóíàðîäíûé ïàêò î ãðàæäàíñêèõ
è ïîëèòè÷åñêèõ ïðàâàõ 1966 ã. ñîäåðæèò ñëåäóþùóþ
ôîðìóëèðîâêó: ¾Ïðàâî íà æèçíü åñòü íåîòúåìëåìîå
ïðàâî êàæäîãî ÷åëîâåêà. Ýòî ïðàâî îõðàíÿåòñÿ çàêî-
íîì. Íèêòî íå ìîæåò áûòü ïðîèçâîëüíî ëèøåí æèç-
íè¿. Ïðàâî íà æèçíü ìîæåò áûòü îïðåäåëåíî êàê ¾åñòå-
ñòâåííàÿ, íåîòúåìëåìàÿ è ãàðàíòèðîâàííàÿ íîðìàìè
ìåæäóíàðîäíîãî è âíóòðåííåãî çàêîíîäàòåëüñòâà âîç-
ìîæíîñòü çàùèòû íåïðèêîñíîâåííîñòè æèçíè è ñâîáî-
äû ðàñïîðÿæàòüñÿ åþ¿ èëè êàê ¾ïðàâî íà ñîõðàíåíèå
æèçíè è ðàñïîðÿæåíèå æèçíüþ¿ [7].

Èíîãäà ïðàâî íà æèçíü ïîíèìàåòñÿ øèðîêî, êàê
âîçìîæíîñòü ïðîäîëæàòü ñâîþ æèçíü â ïîòîìñòâå
(ïðàâî èìåòü äåòåé). Ïîä ðåïðîäóêòèâíûìè ïðàâàìè
ìîæíî ïîíèìàòü: 1) ïðàâî áûòü èíôîðìèðîâàííûì
î ðåïðîäóêòèâíîì çäîðîâüå, 2) âîçìîæíîñòü ñäåëàòü
ñâîé âûáîð â ñôåðå ðåïðîäóêöèè, 3) âîçìîæíîñòü ïðè-
íèìàòü ðåøåíèå â îòíîøåíèè ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííî-
ñòè.

Âàæíåéøèì èíñòðóìåíòîì ÿâëÿåòñÿ ñèñòåìà ìåð ïî
îõðàíå ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâüÿ. Ïðèîðèòåò áûë ïî-
ñòàâëåí â ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì äåìîãðàôè÷åñêîé ïîëè-

òèêè Ðîññèè, ïîýòîìó ÷åëîâåê èìååò ïðàâî íà ïîëó-
÷åíèå âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ ìåäèöèíñêèõ óñëóã.
Óêàçîì Ïðåçèäåíòà ÐÔ îò 09.10.2007 � 1351 óòâåðæäå-
íà êîíöåïöèÿ äåìîãðàôè÷åñêîé ïîëèòèêè, â êîòîðîé
îäíà èç çàäà÷ ¾óêðåïëåíèå ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâüÿ
íàñåëåíèÿ¿. Ýòî ïðàâî òàêæå äàåò íà áåçîïàñíîå è ýô-
ôåêòèâíîå ëå÷åíèå áåñïëîäèÿ ñ ïðèìåíåíèåì íîâåéøèõ
ðåïðîäóêòèâíûõ òåõíîëîãèé.

Âàæíåéøèì èíñòðóìåíòîì ðåãóëÿöèè ðåïðîäóêòèâ-
íîãî ïðàâà ÿâëÿåòñÿ ñèñòåìà ìåð ïî îõðàíå ðåïðîäóê-
òèâíîãî çäîðîâüÿ. Ïðèîðèòåò áûë ïîñòàâëåí â ñâÿçè
ñ ðàçâèòèåì äåìîãðàôè÷åñêîé ïîëèòèêè Ðîññèè, ïî-
ýòîìó ÷åëîâåê èìååò ïðàâî íà ïîëó÷åíèå âûñîêîêâà-
ëèôèöèðîâàííûõ ìåäèöèíñêèõ óñëóã. Óêàçîì Ïðåçè-
äåíòà ÐÔ îò 09.10.2007 � 1351 óòâåðæäåíà êîíöåï-
öèÿ äåìîãðàôè÷åñêîé ïîëèòèêè, â êîòîðîé îäíà èç
çàäà÷ ¾óêðåïëåíèå ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâüÿ íàñåëå-
íèÿ¿. Ýòî ïðàâî òàêæå äàåò íà áåçîïàñíîå è ýôôåêòèâ-
íîå ëå÷åíèå áåñïëîäèÿ ñ ïðèìåíåíèåì íîâåéøèõ ðåïðî-
äóêòèâíûõ òåõíîëîãèé. Äàííîå ïðàâî äàåò ìóæ÷èíå
èëè æåíùèíå ñâîáîäíî âûáèðàòü òî êîëè÷åñòâî äåòåé,
êîòîðîå îíè õîòÿò, âðåìåíè èõ ðîæäåíèÿ, ñâîáîäíîãî
ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè ïðè ñðîêå äî 12 íåäåëü, ïî
ñîöèàëüíûì ïîêàçàíèÿì � ïðè ñðîêå äî 22 íåäåëü, à
ïî ìåäèöèíñêèì ïîêàçàíèÿì è ñ ñîãëàñèÿ æåíùèíû íà
ëþáîì ñðîêå.

Ñóððîãàòíîå ìàòåðèíñòâî òàêæå ÿâëÿåòñÿ âîïðîñîì
â ïðàâîâîì ïîëå ðåïðîäóêòèâíîãî ïðàâà. Â ÐÔ ñóð-
ðîãàòíîå ìàòåðèíñòâî ðåãëàìåíòèðóåòñÿ ñëåäóþùèìè
çàêîíîäàòåëüíûìè àêòàìè è íîðìàòèâíûìè äîêóìåí-
òàìè :
1. Ôåäåðàëüíûé çàêîí îò 21.11.2011 � 323-ÔÇ ¾Îá îñ-

íîâàõ âåòî îõðàíû çäîðîâüÿ ãðàæäàí â Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè ¿;

2. Ñåìåéíûé Êîäåêñ ÐÔ, ñò. 51-52;
3. Çàêîí ¾Îá àêòàõ ãðàæäàíñêîãî ñîñòîÿíèÿ ¿ îò

15.11.97. � 143-ÔÇ, ñò. 16;
4. Ïðèêàç Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÔ îò 30

àâãóñòà 2012 ã. � 107í ¾Î ïîðÿäêå èñïîëüçîâàíèÿ
âñïîìîãàòåëüíûõ ðåïðîäóêòèâíûõ âåòî òåõíîëîãèé,
ïðîòèâîïîêàçàíèÿõ è îãðàíè÷åíèÿõ ê èõ ïðèìåíå-
íèþ¿.
Èñïîëüçîâàíèå ñóððîãàòíîãî ìàòåðèíñòâà ìîæåò

áûòü ñîâìåùåíî ñ èñïîëüçîâàíèåì äîíîðñêîé ñïåðìû
èëè äîíîðñêèõ ÿéöåêëåòîê, â ýòîì ñëó÷àå òîëüêî îäèí
ðîäèòåëü áóäåò îôîðìëåí ó ðîæäåííîãî ðåáåíêà. Óñëó-
ãàìè ñóððîãàòíîé ìàòåðè â ÐÔ ìîãóò âîñïîëüçîâàòüñÿ
íå òîëüêî ñóïðóæåñêàÿ ïàðà, íî è ïàðû â ãðàæäàíñêîì
áðàêå èëè îäèíî÷êè. Ðîññèéñêîå çàêîíîäàòåëüñòâî íå
íàêëàäûâàåò çàïðåòû è îãðàíè÷åíèÿ ïî ïðèçíàêó ñó-
ïðóæåñêîãî ñòàòóñà èëè ïîëà, åñëè ýòî êàñàåòñÿ ðåà-
ëèçàöèè ïðîãðàìì ñóððîãàòíîãî ìàòåðèíñòâà èëè ðå-
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ïðîäóêòèâíûõ òåõíîëîãèé. Çàêîí òàêæå íå çàïðåùàåò
ðåãèñòðàöèþ äåòåé, êîòîðûå ðîäèëèñü ñ ïîìîùüþ ðå-
ïðîäóêòèâíûõ òåõíîëîãèé ó îäèíîêèõ æåíùèí è ìóæ-
÷èí. Ñåìåéíûé êîäåêñ ÐÔ ðåãóëèðóåò ìíîãèå âîïðî-
ñû, êàñàþùèåñÿ ðåïðîäóêòèâíûõ ïðàâ, à òàêæå ðåà-
ëèçàöèè ñóððîãàòíîãî ìàòåðèíñòâà ó ëèö, ñîñòîÿùèõ
â áðàêå (ï. 4, ñò. 51 ÑÊ ÐÔ). Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî
ï. 7. Ïðèêàçà Ìèíçäðàâà ÐÔ îò 26.02.2003 � 67 ¾Î
ïðèìåíåíèè âñïîìîãàòåëüíûõ ðåïðîäóêòèâíûõ òåõíî-
ëîãèé (ÂÐÒ) â òåðàïèè æåíñêîãî è ìóæñêîãî áåñïëî-
äèÿ¿ ÿâëÿåòñÿ íåñîñòîÿòåëüíûì. Â ïåðâîì æå àáçàöå
óêàçàíî, ÷òî èíûìè íîðìàòèâíî-ïðàâîâûìè àêòàìè ðå-
ãóëèðóåòñÿ âîïðîñ ñóððîãàòíîãî ìàòåðèíñòâà. Äå ôà-
êòî, äàííûé äîêóìåíò íå ðåãóëèðóåò îäèí èç íàèáîëåå
âàæíûõ âîïðîñîâ ðåïðîäóêòèâíûõ òåõíîëîãèé � ñóð-
ðîãàòíîå ìàòåðèíñòâî.

Ïðàâî íà æèçíü äî ðîæäåíèÿ ñåãîäíÿ � îäèí èç
îñòðûõ äèñêóññèîííûõ âîïðîñîâ ðåïðîäóêòèâíîãî è ñå-
ìåéíîãî ïðàâà. Ìîìåíò, êîòîðûé îïðåäåëÿåò íà÷àëî
æèçíè ÷åëîâåêà â ÐÔ çàêðåïëåí â ñò. 53 Ôåäåðàëüíîãî
çàêîíà ÐÔ � 323-ÔÇ îò 21.11.2011 ã. ¾Îá îñíîâàõ îõðà-
íû çäîðîâüÿ ãðàæäàí â ÐÔ¿, ãäå ðàçúÿñíÿåòñÿ, ÷òî ìî-

ìåíòîì ðîæäåíèÿ ðåáåíêà ÿâëÿåòñÿ ìîìåíò îòäåëåíèÿ
ïëîäà îò îðãàíèçìà ìàòåðè ïîñðåäñòâîì ðîäîâ. Òàêæå
ñò. 17 Êîíñòèòóöèè ÐÔ ãëàñèò, ÷òî îñíîâíûå ïðàâà è
ñâîáîäû ïîÿâëÿþòñÿ ó ÷åëîâåêà ñ ìîìåíòà ðîæäåíèÿ.
Îäíàêî äàííàÿ íîðìà âûçûâàåò ðÿä äèñêóññèé, òàêæå
êàê è âîïðîñ î âîçìîæíîñòÿõ êëîíèðîâàíèÿ ÷åëîâåêà â
ðàìêàõ ñîâðåìåííîãî ðîññèéñêîãî çàêîíîäàòåëüñòâà è
ïðàâîâîé ìîðàëè [11, Ñ. 76]. Åñòåñòâåííî ñóùåñòâóþò,
êàê ñòîðîííèêè, òàê è ïðîòèâíèêè äàííîé èäåè. Íà-
ïðèìåð, Í.Å. Êðûëîâà, È.Õ. Áàáàäæàíîâ è À.È. Êîâ-
ëåð ñ÷èòàþò, ÷òî ïëîä íåïîñðåäñòâåííî ñ ìîìåíòà çà-
÷àòèÿ óæå èìååò èíäèâèäóàëüíûå, ïðèñóùèå ëèøü åìó
ãåíåòè÷åñêèå ÷åðòû è îñîáåííîñòè, âåäü êàæäûé ÷å-
ëîâåê ïðîøåë ÷åðåç ñòàäèþ ýìáðèîíà, ïðåæäå ÷åì ñà-
ìîðåàëèçîâàëèñü è ñòàëè ëè÷íîñòüþ [4, Ñ.54-57]. Äðó-
ãèå àâòîðû, òàêèå êàê Í.Â. Êàëü÷åíêî, Ã.Á. Ðîìàíîâ-
ñêèé, Ì.Ä. Øàðãîðîäñêèé ñ÷èòàþò, ÷òî â ïåðèîä ýì-
áðèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ ïëîä ÿâëÿåòñÿ íåïîñðåäñòâåí-
íîé ÷àñòüþ ìàòåðè è áåç íåå ñóùåñòâîâàòü íå ñìîæåò,
ïîýòîìó íå ìîæåò ñ÷èòàòüñÿ èíäèâèäóóìîì. Äàííûå
àâòîðû âûñêàçûâàþòñÿ òàêæå â ïîëüçó àáîðòà.
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Âîçíèêíîâåíèå è ðàçâèòèå èíñòèòóòà óãîëîâíîé
îòâåòñòâåííîñòè çà ðàçáîé â ðóññêîì ïðàâå

Òðåéåð À.Å.1
1Ñèáèðñêèé þðèäè÷åñêèé óíèâåðñèòåò

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Ðàññìîòðåòü ýâîëþöèÿ îòâåòñòâåííîñòè çà ðàçáîé â óãîëîâíîì ïðàâå Ðîññèè. Â ñòà-
òüå ðàññìîòðåíû îòâåòñòâåííîñòü çà ðàçëè÷íîãî ðîäà õèùåíèÿ áûëà ñ 10 âåêà ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ. Ðàññìîò-
ðåíû ïîëîæåíèÿ äîãîâîðà Ðóñè ñ Âèçàíòèåé. Èçó÷åíî ñòàíîâëåíèå ïðåñòóïëåíèÿ ðàçáîé. Îòìå÷åíû ïåðâûå
óïîìèíàíèÿ î ðàçáîå. Ñòàíîâëåíèÿ ðàçáîÿ â ðóññêîì óãîëîâíîì çàêîíîäàòåëüñòâå.

Îòâåòñòâåííîñòü çà ðàçëè÷íîãî ðîäà õèùåíèÿ áûëà
óñòàíîâëåíà åùå â äðåâíåðóññêîì ïðàâå. Ïåðâûå óïî-
ìèíàíèÿ îá îòâåòñòâåííîñòè çà ñîâåðøåíèå êîðûñòíûõ
ïðåñòóïëåíèé ñîäåðæàòñÿ óæå â ðóññêî-âèçàíòèéñêèõ
äîãîâîðàõ, îòíîñÿùèõñÿ ê 10 âåêó.

Òàê, â Äîãîâîðå Ðóñè ñ Âèçàíòèåé 911 ãîäà óñòà-
íîâëåíà îòâåòñòâåííîñòü çà äâà âèäà õèùåíèé � òàé-
íîå è îòêðûòîå. Ñîãëàñíî ï. 6 äàííîãî Äîãîâîðà åñëè
ðóññêèé èëè õðèñòèàíèí ñîâåðøèò êðàæó è áóäåò ñõâà-
÷åí ïîòåðïåâøèì, òî ïðè îêàçàíèè ñîïðîòèâëåíèÿ ïî-
òåðïåâøèé âïðàâå åãî óáèòü, îòâåòñòâåííîñòü çà òàêîå
óáèéñòâî óñòàíîâëåíà íå áûëà. Ïðè ýòîì ïîòåðïåâøèé
áûë âïðàâå çàáðàòü ñâîå èìóùåñòâî. Åñëè æå âîð ñäà-
âàëñÿ áåç ñîïðîòèâëåíèÿ, òî îí áûë îáÿçàí âîçâðàòèòü
òî, íà ÷òî ïîñÿãíóë, â òðîéíîì ðàçìåðå.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ï. 7 êîììåíòèðóåìîãî äîãîâîðà åñ-
ëè ðóññêèé èëè õðèñòèàíèí, ¾ïðè÷èíÿÿ ñòðàäàíèÿ è
ÿâíî òâîðÿ íàñèëèå, âîçüìåò ÷òî-ëèáî ïðèíàäëåæàùåå
äðóãîìó, òî ïóñòü âîçìåñòèò óáûòêè â òðîéíîì ðàçìå-
ðå¿[1].

Ñ ïîçèöèé ñîâðåìåííîãî óãîëîâíîãî ïðàâà â ï. 6 Äî-
ãîâîðà ðå÷ü èäåò î ïåðåðàñòàíèè êðàæè â ãðàáåæ èëè
ðàçáîé â çàâèñèìîñòè îò èíòåíñèâíîñòè ñîïðîòèâëåíèÿ,
à òàêæå î ïîêóøåíèè íà êðàæó, ïîñêîëüêó âèíîâíûé
áûë çàñòèãíóò íà ìåñòå ïðîèñøåñòâèÿ ñ ïîõèùåííûì è
âîçìîæíîñòè ðàñïîðÿäèòüñÿ èì íå áûëî, ñîïðîòèâëå-
íèÿ, äëÿ óäåðæàíèÿ ïîõèùåííîãî îí íå îêàçûâàë.

Â ï. 7 äàííîãî äîãîâîðà ôîðìà õèùåíèÿ çàêîíîäà-
òåëåì íàçâàíà íå áûëà, íî èñõîäÿ èç òîãî, ÷òî â ïðîöåñ-
ñå õèùåíèÿ ïîòåðïåâøåìó â ðåçóëüòàòå ïðèìåíåíèÿ ê
íåìó íàñèëèÿ áûëè ïðè÷èíåíû ñòðàäàíèÿ, ðå÷ü ìîæåò
èäòè î ãðàáåæå, ñîïðÿæåííîì ñ ïðèìåíåíèåì íàñèëèÿ,
íå îïàñíîãî äëÿ æèçíè è çäîðîâüÿ, ëèáî î ðàçáîå.

À.Â. Àðõèïîâ ïî ýòîìó ïîâîäó îòìå÷àåò, ÷òî íîðìû
äðåâíåðóññêîãî ïðàâà, ðåãëàìåíòèðóþùèå îòâåòñòâåí-
íîñòü çà êðàæó, ãðàáåæ èëè ðàçáîé äàëåêè îò ñîâðåìåí-
íûõ íîðì ÓÊ ÐÔ, óñòàíàâëèâàþùèõ îòâåòñòâåííîñòü
çà õèùåíèÿ, íî ¾èìåííî îíè ñòàëè îòïðàâíîé òî÷-
êîé, ñ êîòîðîé íà÷àëîñü ðàçâèòèå ñèñòåìû óãîëîâíî-
ïðàâîâûõ íîðì, íàïðàâëåííûõ íà áîðüáó ñ õèùåíèÿ-
ìè¿[2].

Îòìåòèì, ÷òî â ðàññìàòðèâàåìûé ïåðèîä äåéñòâî-
âàëè è äðóãèå, íå äîøåäøèå äî íàñ, ïðàâîâûå àêòû, è,
êðîìå òîãî, ïðèìåíÿëèñü íîðìû îáû÷íîãî ïðàâà, î ÷åì
ñâèäåòåëüñòâóåò Äîãîâîð Ðóñè ñ Âèçàíòèåé 944 ã.

Â ï. 6 äàííîãî äîãîâîðà óñòàíîâëåíî, ÷òî åñëè ðóñ-
ñêèé óêðàäåò ÷òî-ëèáî ó ãðåêà, òî åìó ¾ñëåäóåò âîç-
âðàòèòü íå òîëüêî óêðàäåííîå (ïðèïëàòèâ ñâåðõó), íî
è åãî öåíó; åñëè æå îêàæåòñÿ, ÷òî óêðàäåííîå óæå ïðî-
äàíî, òî ïóñòü îòäàñò âäâîéíå åãî öåíó è áóäåò íàêàçàí
ïî ãðå÷åñêîìó îáû÷àþ è ïî óñòàâó è îáû÷àþ ðóññêî-

ìó¿[3].
Áîëåå äåòàëüíî îòâåòñòâåííîñòü çà õèùåíèÿ óðåãó-

ëèðîâàíà íîðìàìè Ðóññêîé Ïðàâäû, ïðè÷åì, îñíîâíàÿ
èõ ÷àñòü óñòàíàâëèâàåò îòâåòñòâåííîñòü çà ðàçëè÷íîãî
ðîäà êðàæè (êîíÿ, ãóëÿ, ëåáåäÿ è ò.ä.), ïðè ýòîì çà-
êîíîäàòåëü íå óïîìèíàåò ôîðìû õèùåíèÿ, ëþáîå ïðå-
ñòóïëåíèå, â òîì ÷èñëå è õèùåíèÿ, èìåíîâàëîñü ¾îáè-
äîé¿ íî, âìåñòå ñ òåì, âûâîä î òîì, ÷òî èìåííî ïðåä-
ñòàâëÿëî õèùåíèå, ìîæíî ïî óïîòðåáëåíèþ ãëàãîëîâ
(¾óêðàäåò¿, ¾êðàäåò¿ è ò.ï.).[4]

Îäíàêî, ïðè ýòîì Ðóññêîé Ïðàâäå èçâåñòåí è ðàç-
áîé. Â ñò. 20 Êðàòêîé ðåäàêöèè óñòàíîâëåíà îòâåò-
ñòâåííîñòü çà óáèéñòâî îãíèùàíèíà â ðàçáîå, â òîì
ñëó÷àå, åñëè îáùèíà (âåðâü), ãäå îáíàðóæåí óáèòûé, íå
èùåò óáèéöó, òî îíà äîëæíà óïëàòèòü øòðàô (âèðó). Â
þðèäè÷åñêîé ëèòåðàòóðå âûñêàçàíà âåðñèÿ î òîì, ÷òî
ðå÷ü â äàííîì ñëó÷àå èäåò íå î ðàçáîå, à îá óáèéñòâå èç
êîðûñòíûõ ïîáóæäåíèé, ïîñêîëüêó ñòàòüÿ îá óáèéñòâå
â ðàçáîå ïîìåùåíà â ðÿäó äðóãèõ ñòàòåé îá óáèéñòâå:
çà îáèäó, â ññîðå, ó êëåòè ñ êîíåì èëè áûêîì, âî âðåìÿ
êðàæè êîðîâû (ñò. ñò. 19, 21)[5].

Îòìåòèì, ÷òî â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå âûñêàçàíî è
èíîå ìíåíèå. Íàïðèìåð, Ã.È. Ìîëåâ ñ÷èòàåò, ÷òî â ñò.
20 óñòàíîâëåíà îòâåòñòâåííîñòü íå çà óáèéñòâî èç êî-
ðûñòíûõ ïîáóæäåíèé, à èìåííî çà óáèéñòâî, ñîâåðøåí-
íîå â ïðîöåññå ðàçáîÿ[6].

Ðàçáîé óêàçàí íàðÿäó ñ òàêèìè ïðåñòóïëåíèÿìè,
êàê òàòüáà, ãðàáåæ è äðóãèìè â Ïñêîâñêîé ñóäíîé ãðà-
ìîòå 1467 ã. Ñòàòüÿ 1 Ïñêîâñêîé ñóäíîé ãðàìîòû óñòà-
íàâëèâàåò îòâåòñòâåííîñòü çà êðàæó èç çàïåðòîé êëà-
äîâîé, ñàíåé, ïîêðûòûõ âîéëîêîì, ñ âîçà, óâÿçàííîãî
âåðåâêàìè, èç ëàäüè, çàäåëàííîéëóáîì, èç ÿìû, à òàê-
æå çà êðàæó ñêîòà è ñåíà. Â ýòîé æå ñòàòüå óñòàíîâëåíî
íàêàçàíèå çà ðàçáîé, íàïàäåíèå è ãðàáåæ.

Èíûõ óïîìèíàíèé î ðàçáîå â Ïñêîâñêîé ñóäíîé ãðà-
ìîòå íåò. Îäíàêî, åñëè àíàëèç ñòàòåé î òàòüáå ïîçâî-
ëÿåò ïðåäñòàâèòü, ÷òî ïîíèìàëîñü ïîä ýòèì ïðåñòóï-
ëåíèåì, òî ðàçáîé ëèøü óïîìèíàåòñÿ, êàêèå äåéñòâèÿ
îáðàçîâûâàëè ñîñòàâ ïðåñòóïëåíèÿ, èç òåêñòà Ïñêîâ-
ñêîé ñóäíîé ãðàìîòû íåÿñíî[7].

ß.Å.Ñîéíîâ îòìå÷àåò, ÷òî Ïñêîâñêàÿ ñóäíàÿ ãðàìî-
òà âïîñëåäñòâèè ñòàëà îäíèì èç èñòî÷íèêîâ, èñïîëüçî-
âàííûõ ïðè ñîçäàíèè Ñóäåáíèêà 1497 ã.[8]

Îäíàêî, êàê è â Ïñêîâñêîé ñóäíîé ãðàìîòå, â Ñóäåá-
íèêå ðàçáîé ëèøü óïîìÿíóò êàê ñàìîñòîÿòåëüíîå ïðå-
ñòóïëåíèå. Â ñòàòüå 8 óñòàíîâëåíà îòâåòñòâåííîñòü çà
òàòüáó, ðàçáîé, äóøåãóáñòâî, ÿáåäíè÷åñòâî èëè êàêîå
èíîå ëèõîå äåëî. Âìåñòå ñ òåì, îïðåäåëèòü, ÷òî èìåí-
íî ïîíèìàëîñü ïîä ðàçáîåì, èñõîäÿ èç òåêñòà äàííîé
ñòàòüè íåâîçìîæíî. Èíûõ óïîìèíàíèé î ðàçáîå â Ñó-
äåáíèêå 1497 ã. íåò[9]. Ñ.À. Åëèñååâ ïî ýòîìó âîïðîñó
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óêàçûâàåò, ÷òî èç ñìûñëà ñò. 8 Ñóäåáíèêà 1497 ã. ìîæ-
íî ñäåëàòü òîëüêî îäèí âûâîä: ðàçáîé ïî ñïîñîáó ñî-
âåðøåíèÿ îòëè÷àëñÿ îò òàòüáû (êðàæè), äóøåãóáñòâà
(óáèéñòâà)[10].

Âìåñòå ñ òåì, êàê óêàçûâàåò Í.Ï. Øàëôååâ, èçó-
÷åíèå äîêóìåíòîâ Ðàçáîéíîãî ïðèêàçà ïîêàçûâàåò, ÷òî
ïîä ðàçáîåì â Ñóäåáíèêå 1497 ã. ïîíèìàëîñü íàñèëü-
ñòâåííîå çàâëàäåíèå ÷óæèì èìóùåñòâîì, ñîâåðøåííîå
øàéêîé, ñîïðÿæåííîå ñ óáèéñòâàìè, ïîäæîãàìè, ïðè-
÷èíåíèåì òåëåñíûõ ïîâðåæäåíèé ïîòåðïåâøèì[11].

Â Ñóäåáíèêå 1550 ã. óæå áûëî äàíî ïîíÿòèå ãðàáå-
æà � íåíàñèëüñòâåííîãî îòêðûòîãî ïîõèùåíèÿ ÷óæîãî
èìóùåñòâà. Âûâîä îá ýòîì ìîæíî ñäåëàòü íà îñíîâà-
íèè ñò. 25, ñîãëàñíî êîòîðîé, åñëè êîãî-òî îáâèíÿò â
èçáèåíèè è ãðàáåæå, àîòâåò÷èê ñêàæåò, ÷òî èçáèë, íî
íå ãðàáèë, òî îòâåò÷èêà îáâèíèòü â èçáèåíèè è åìó çà-
ïëàòèòü áåñ÷åñòüå (ïîñòðàäàâøåìó), à íàêàçàíèå, ñìîò-
ðÿ ïî ïîëîæåíèþ ÷åëîâåêà, ãîñóäàðü óêàæåò; â ñëó÷àå
ãðàáåæà � ñóä è ïðèãîâîð, â äðóãîì îòâåò÷èêà íå îáâè-
íÿòü. Åñëè îòâåò÷èê ñêàæåò, ÷òî ãðàáèë, íî íå èçáèâàë,
ôàêò ãðàáåæà äîêàçàòü, à íàêàçàíèå, ñìîòðÿ ïî ïîëî-
æåíèþ ÷åëîâåêà, ÷òî Ãîñóäàðü óêàæåò, à çà èçáèåíèå �
ñóä è ïðèãîâîð¿[12].

Ðàçáîé óïîìèíàåòñÿ â ñò. ñò. 53, 59 Ñóäåáíèêà 1550
ã., èç òåêñòà êîòîðûõ ñëåäóåò, ÷òî îí îòëè÷àëñÿ îò êðà-
æè, óáèéñòâà è äðóãèõ ëèõèõ äåë, îäíàêî, îäíàêî, ñäå-
ëàòü âûâîä î òîì, ïîíèìàëîñü ëè ïîä ðàçáîåì íàñèëü-
ñòâåííîå çàâëàäåíèå ÷óæèì èìóùåñòâîì, óáèéñòâî èç
êîðûñòíûõ ïîáóæäåíèé ëèáî èíîå ïðåñòóïíîå äåÿíèå,
íåâîçìîæíî.

Áîëåå ÷åòêî ïîíÿòèå ðàçáîÿ áûëî ñôîðìóëèðîâàíî
â Ñîáîðíîì óëîæåíèè 1649 ã. Â ñîîòâåòñòâèè ñ Ãëà-
âîé 21 ¾Î ðàçáîéíûõ è î òàòèíûõäåëåõ¿ ðàçáîéíèêà-
ìè ñ÷èòàëè ïðåñòóïíèêîâ, êîòîðûå ¾ðàçáèâàþò è ëþ-
äåé ïîáèâàþò¿, à òàêæå ëèõèõ ëþäåé, êîòîðûå ïîñòîÿí-
íî ñîâåðøàþò êðàæè è ðàçáîè¿, ïðè ýòîì â Ñîáîðíîì
óëîæåíèè ïåðå÷èñëåíû íåñêîëüêî âèäîâ ðàçáîåâ. Ñò. 16
êîììåíòèðóåìîé ãëàâû óñòàíàâëèâàåò îòâåòñòâåííîñòü
çà ðàçáîé, ñîâåðøåííûé âïåðâûå è íå ñîïðÿæåííûé ñ
óáèéñòâîì; ñò. 17 � çà ðàçáîé, ñîâåðøåííûé ïîâòîðíî,
ñò. 18 � çà ðàçáîé, ñîâåðøåííûé âïåðâûå, íî ñîïðÿæåí-
íûé ñ óáèéñòâîì, ïîäæîãîì äâîðîâ èëè õëåáà[13].

Àíàëèç èíûõ ñòàòåé äàííîé ãëàâû ïîçâîëÿåò êîí-
ñòàòèðîâàòü, ÷òî ðàçáîé � ýòî õèùåíèå, ñîïðÿæåííîå
ñ íàñèëèåì. Òàê, â ñò. 23 óñòàíàâëèâàåòñÿ îòâåòñòâåí-
íîñòü äëÿ ðàçáîéíèêîâ, êîòîðûå ïîä ïûòêîé ïðèçíà-
ëèñü â òîì, ÷òî ñîâåðøèëè ðàçáîé è â òîì, ÷òî âçÿ-
ëè âî âðåìÿ ðàçáîÿ, ïåðå÷èñëÿò òî, ÷òî âçÿëè (¾è ïðî
òî ñêàæóò èìÿííî¿), à òàêæå óòâåðæäàþò, ÷òî ïîìè-
ìî ýòîãî áîëüøå íè÷åãî íå áðàëè. Â ñò. 24 è 25 ðå÷ü
èäåò î ðàçáîéíèêàõ, êîòîðûå ¾ðàçáèâàëè è æèâîò èìà-
ëè, æèâîòîâ âçÿëè¿, ïðè ýòîì ñëåäóåò èìåòü â âèäó, ÷òî
â 17 âåêå ïîä ¾æèâîòîì¿ ïîíèìàëàñü íå òîëüêî æèçíü,
íî è èìóùåñòâî. Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóåò è ñò. 26, ñî-
ãëàñíî êîòîðîé èç èìóùåñòâà ðàçáîéíèêîâ âîçìåùàëñÿ
óùåðá ïîòåðïåâøåìó, à îñòàâøååñÿ ïîñëå ýòîãî èìóùå-
ñòâî ïîäëåæàëî ïðîäàæå, ñðåäñòâà îò êîòîðîé ïåðåäà-
âàëèñü ãîñóäàðþ; ñò. 51 ïðåäîñòàâëÿåò ïðàâî ëèöàì, ó
êîãî ¾æèâîòû ïîêðàäóò èëè ðîçáîåì âîçüìóò¿ ïîäà-
âàòü ïèñüìåííûå çàÿâëåíèÿ âîåâîäàì è ãóáíûì ñòàðî-
ñòàì è â ýòèõ çàÿâëåíèÿõ ¾æèâîòû¿ îïèñûâàòü ¾èìåí-
íî¿.

Òàêèì îáðàçîì, Ñîáîðíîå óëîæåíèå 1649 ã. âïåðâûå
îïðåäåëèëî ðàçáîé, êàê íàñèëüñòâåííîå çàâëàäåíèå ÷ó-

æèì èìóùåñòâîì è âûäåëèëî êâàëèôèöèðîâàííûå âè-
äû ðàçáîåâ.

Àðòèêóë Âîèíñêèé Ïåòðà Iâ ïåðèîä ñâîåãî äåéñòâèÿ
ÿâëÿëñÿ èñòî÷íèêîì ïðàâîâîãî ðåãóëèðîâàíèÿ íå òîëü-
êî âîèíñêèõ ïðåñòóïëåíèé, íî è îáùåóãîëîâíûõ. Ïðè
ýòîì, êàê óêàçûâàåò Ð.Å. Òîêàð÷óê, ïî îäíîé èç ãèïîòåç
ýòîò íîðìàòèâíûé ïðàâîâîé àêò áûë ñîñòàâëåí íåìåö-
êèì ó÷åíûì Ý.Ô. Êðîìåíîì, â åãî îñíîâó áûë ïî-
ëîæåí Âîèíñêèé àðòèêóë øâåäñêîãî êîðîëÿ Ãóñòàâà II
Àäîëüôà, ÷àñòü ñòàòåé áûëè çàèìñòâîâàíû èç äàòñêî-
ãî è áðàíäåíáóðãñêîãî àðòèêóëîâ, çàêîíîìåðíûì ñëåä-
ñòâèåì ÷åãî ÿâèëîñü ïåðåíåñåíèå èç íåìåöêîãî ïðàâà è
çàêðåïëåíèå â íåì ¾äåëåíèå õèùåíèé íà íàñèëüñòâåí-
íîå è íåíàñèëüñòâåííîå, ÷òî áûëî ñîöèàëüíî îáóñëîâ-
ëåíî. Íåíàñèëüñòâåííîå îòêðûòîå è òàéíîå õèùåíèå
ïðè ïåðåâîäå áûëî íàçâàíî ¾êðàæà¿, à íàñèëüñòâåííîå
� ¾ãðàáåæ¿[14]. Äîáàâèì, ÷òî òàêîå ïðåñòóïëåíèå, êàê
ðàçáîé, â Àðòèêóëå Âîèíñêîì íå óïîìèíàåòñÿ.

Â äàëüíåéøåì ðàçáîé êàê îòäåëüíûé âèä ïðåñòóï-
ëåíèé áûë âêëþ÷åí â Óñòàâ áëàãî÷èíèÿ èëè ïîëèöåé-
ñêèé 1872 ã., â ñò. 267 êîòîðîãî áûëî óñòàíîâëåíî,
÷òî åñëè êòî ó÷èíèò ¾íàñèëüñòâî, ðàçáîé, óâîç èëè
ïîõèùåíèå, òîãî èìàòü ïîä ñòðàæó è îòîñëàòü ê ñó-
äó¿[15].Ïîíÿòèå ðàçáîÿ, êàê è èíûõ ïðåñòóïëåíèé, â
Óñòàâå íå ðàñêðûòî, îäíàêî ñ ó÷åòîì òîãî, ÷òî íàðÿäó
ñ ðàçáîåì â óñòàâå óïîìèíàþòñÿ âîðîâñòâî è ãðàáåæ,
ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ïîä ðàçáîåì ïîíèìàëîñü íå
ïðîñòî îòêðûòîå çàâëàäåíèå ÷óæèì èìóùåñòâîì, à íà-
ñèëüñòâåííîå.

Áîëåå ÷åòêîå îïðåäåëåíèå ðàçáîÿ áûëî ïðèâåäåíî
òîëüêî â Óëîæåíèè î íàêàçàíèÿõ óãîëîâíûõ è èñïðàâè-
òåëüíûõ1845 ã., ãäå ê ïðåñòóïëåíèÿì ïðîòèâ ñîáñòâåí-
íîñòè áûëè îòíåñåíû êðàæà, ãðàáåæ, ðàçáîé è ìîøåí-
íè÷åñòâî. Ïðè ýòîì ïîä ðàçáîåì ïîíèìàëîñü ¾...âñÿêîå
íà êîãî-ëèáî, äëÿ ïîõèùåíèÿ ïðèíàäëåæàùåãî åìó èëè
íàõîäÿùåãîñÿ ó íåãî èìóùåñòâà, íàïàäåíèå, êîãäà îíîå
ó÷èíåíî îòêðûòîþ ñèëîþ ñ îðóæèåì, èëè õîòÿ áû áåç
îðóæèÿ, íî ñîïðîâîæäàëîñü èëè óáèéñòâîì, èëè ïîêó-
øåíèåì íà îíîå, èëè æå íàíåñåíèåì óâå÷üÿ, ðàí, ïîáîåâ
èëè äðóãèõ òåëåñíûõ èñòÿçàíèé, èëè òàêîãî ðîäà óãðî-
çàìè èëè èíûìè äåéñòâèÿìè, îò êîòîðûõ ïðåäñòàâëÿ-
ëàñü ÿâíàÿ îïàñíîñòü äëÿ æèçíè, çäðàâèÿ, èëè ñâîáîäû
ëèöà èëè ëèö, ïîäâåðãøèõñÿ íàïàäåíèþ¿ (ñò. 2129)[16].

Îäíàêî, óæå â Óãîëîâíîì óëîæåíèè 1903 ã. çàêî-
íîäàòåëü èçìåíèë êîíñòðóêöèþ ðàçáîÿ, ñäåëàâ åå, íà
íàø âçãëÿä, áîëåå àáñòðàêòíîé. Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñò.
589 ðàçáîåì ïðèçíàâàëîñü ¾ïîõèùåíèå ÷óæîãî äâèæè-
ìîãî èìóùåñòâà ñ öåëüþ ïðèñâîåíèÿ ïîñðåäñòâîì ïðè-
âåäåíèÿ â áåññîçíàòåëüíîå ñîñòîÿíèå, òåëåñíîãî ïîâðå-
æäåíèÿ, íàñèëèÿ íàä ëè÷íîñòüþ èëè íàêàçóåìîé óãðî-
çû¿[17].

Òàêèì îáðàçîì, ïîíÿòèå ðàçáîÿ â ðóññêîì óãîëîâ-
íîì çàêîíîäàòåëüñòâå èìååò ãëóáîêèå èñòîðè÷åñêèå
êîðíè. Âîçíèêíóâ åùå â ïåðèîä äåéñòâèÿ äðåâíåðóñ-
ñêîãî ïðàâà, îíî óïîìèíàëîñü â ðàçëè÷íûõ íîðìàòèâ-
íûõ àêòàõ, íî ïîíÿòèå ðàçáîÿ â íèõ ðàñêðûòî íå áû-
ëî, ïðè ýòîì âêëþ÷åíèå åãî â ïåðå÷åíü èìóùåñòâåííûõ
ïðåñòóïëåíèé, òàêèõ êàê òàòüáà (êðàæà), ãðàáåæ, ìî-
øåííè÷åñòâî ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ðàçáîé ïî
ñâîåé îáúåêòèâíîé ñòîðîíå îò íèõ îòëè÷àëñÿ.

Âïåðâûå ïîïûòêà îïðåäåëèòü ðàçáîé áûëà ïðåäïðè-
íÿòà çàêîíîäàòåëåì â 1550ã., èç òåêñòà Ñóäåáíèêà ñëå-
äóåò, ÷òî ðàçáîé � ýòî îòêðûòîå, íàñèëüñòâåííîå èçú-
ÿòèå ÷óæîãî èìóùåñòâà.
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Áîëåå ÷åòêîå îïðåäåëåíèå ðàçáîÿ áûëî ïðèâåäåíî
â Óëîæåíèè î íàêàçàíèÿõ óãîëîâíûõ è èñïðàâèòåëü-
íûõ 1845 ã., ãäå ðàçáîé ïîíèìàëñÿ êàê íàïàäåíèå ñ öå-
ëüþ ïîõèùåíèÿ èìóùåñòâà ñ îðóæèåì èëè áåç îðóæèÿ,
íî ñîïðîâîæäàâøååñÿ óáèéñòâîì èëè ïîêóøåíèåì íà
óáèéñòâî, ïðè÷èíåíèåì ðàçëè÷íîãî ðîäà ïîâðåæäåíèé
ïîòåðïåâøåìó.

Â Óãîëîâíîì óëîæåíèè 1903 ã. çàêîíîäàòåëü óíè-
ôèöèðîâàë îïðåäåëåíèå ðàçáîÿ, âûäåëèâ 4 ñïîñîáà åãî
ñîâåðøåíèÿ: ïðèâåäåíèå ëèöà áåññîçíàòåëüíîå ñîñòîÿ-
íèå, ïðè÷èíåíèå òåëåñíîãî ïîâðåæäåíèÿ, íàñèëèå íàä
ëè÷íîñòüþ, ïðèìåíåíèå íàêàçóåìîé óãðîçû, ïðè ýòîì
òàêîé ñïîñîá, êàê ïðèâåäåíèå ëèöà â áåññîçíàòåëüíîå
ñîñòîÿíèå áûë çàêðåïëåí âïåðâûå.

Äàëüíåéøåå ðàçâèòèå èíñòèòóòà óãîëîâíîé îòâåò-
ñòâåííîñòè çà ðàçáîé ïðîèñõîäèëî â ðàìêàõ ñîâåòñêîãî
óãîëîâíîãî ïðàâà. Ïðè ýòîì, êàê îòìå÷àåò Ä.À. Êîëìà-
êîâ, îñíîâîé äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïîíÿòèÿ ðàçáîÿ â ñî-
âåòñêîì óãîëîâíîì ïðàâå ñòàëè ïðàâîâûå êîíñòðóêöèè
Óëîæåíèÿ î íàêàçàíèÿõ óãîëîâíûõ è èñïðàâèòåëüíûõ
1845 ã. è Óãîëîâíîãî óëîæåíèÿ 1903 ã.[18]

Óæå â ïåðâîì ÓÊ ÐÑÔÑÐ 1922 ã. â ñò. 184 áûëî çà-
êðåïëåíî ïîíÿòèå ðàçáîÿ êàê ¾îòêðûòîãî ñ öåëüþ ïîõè-
ùåíèÿ èìóùåñòâà íàïàäåíèÿ îòäåëüíîãî ëèöà íà êîãî-
ëèáî, ñîåäèíåííîãî ñ ôèçè÷åñêèì èëè ïñèõè÷åñêèì íà-
ñèëèåì, ãðîçÿùèì ñìåðòüþ èëè óâå÷üåì¿[19]. Ñîâåðøå-
íèå ðàçáîÿ ãðóïïîé ëèö ðàññìàòðèâàëîñü â ÷.2 ñò. 184
ÓÊ ÐÔ êàê áàíäèòèçì.

Â ÓÊ ÐÑÔÑÐ 1926 ã. ïîíÿòèå ðàçáîÿ áûëî èçìå-
íåíî. Â ÷. 1 ñò. 167 áûëî çàêðåïëåíî, ÷òî ðàçáîåì ÿâ-
ëÿåòñÿ ¾îòêðûòîå ñ öåëüþ çàâëàäåíèÿ ÷óæèì èìóùå-
ñòâîì íàïàäåíèå îòäåëüíîãî ëèöà, ñîåäèíåííîå ñ íàñè-
ëèåì, îïàñíûì äëÿ æèçíè è çäîðîâüÿ ïîòåðïåâøåãî¿,
÷. 2 ïðåäóñìàòðèâàëà îòâåòñòâåííîñòü çà ðàçáîé, ñî-
âåðøåííûé ïîâòîðíî, ÷. 3 � çà ðàçáîé, ñîâåðøåííûé
õîòÿ áû è â ïåðâûé ðàç, íî ïîâëåêøèé çà ñîáîé ñìåðòü
èëè òÿæêîå óâå÷üå ïîòåðïåâøåãî[20].

Íà íàø âçãëÿä, äàííàÿ êîíñòðóêöèÿ ñîñòàâà ïðåä-
ïî÷òèòåëüíåå, òàê êàê, âî-ïåðâûõ, îíà ïîçâîëÿåò ÷åò-
êî ðàçãðàíè÷èòü ðàçáîé è ãðàáåæ, ïîñêîëüêó ðàçáîé �
ýòî íàïàäåíèå, ñîåäèí¼ííîå ñ íàñèëèåì, îïàñíûì äëÿ
æèçíè è çäîðîâüÿ. Êðîìå òîãî, ââåäåí òàêîé êâàëèôè-
öèðóþùèé ïðèçíàê, êàê ðàçáîé, ïîâëåêøèé çà ñîáîé
òÿæêèå ïîñëåäñòâèÿ. Íàêîíåö, çàêîíîäàòåëü ðàçãðàíè-
÷èë ãðóïïîâîé ðàçáîé è áàíäèòèçì.

Âìåñòå ñ òåì, â îòëè÷èå îò ÓÊ ÐÑÔÑÐ 1922 ã. â
ÓÊ ÐÔ 1926 ã. îòñóòñòâóåò îòâåòñòâåííîñòü çà ðàçáîé,
ñîâåðøåííûé ãðóïïîé ëèö.

Íîâåëëîé ÓÊ ÐÑÔÑÐ 1960 ã. áûëî óñòàíîâëåíèå

ðàçëè÷íîé îòâåòñòâåííîñòè çà õèùåíèÿ ñîöèàëèñòè÷å-
ñêîé ñîáñòâåííîñòè è ëè÷íîé ñîáñòâåííîñòè ãðàæäàí,
÷òî êîñíóëîñü è ðàçáîÿ.

Òàê, ñò. 91 ÓÊ ÐÑÔÑÐ 1960 ã. ïðåäóñìàòðèâà-
ëà îòâåòñòâåííîñòü çà ðàçáîé, ñîâåðøåííûé ñ öåëüþ
çàâëàäåíèÿ ãîñóäàðñòâåííûì èëè îáùåñòâåííûì èìó-
ùåñòâîì, ðàçáîé â ýòîé ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê
¾íàïàäåíèå ñ öåëüþ çàâëàäåíèÿ ãîñóäàðñòâåííûì èëè
îáùåñòâåííûì èìóùåñòâîì, ñîåäèíåííîå ñ íàñèëèåì,
îïàñíûì äëÿ æèçíè è çäîðîâüÿ ëèöà, ïîäâåðãøåãî-
ñÿ íàïàäåíèþ, èëè ñ óãðîçîé ïðèìåíåíèÿ òàêîãî íàñè-
ëèÿ¿[21]. Ïðàêòè÷åñêè àíàëîãè÷íàÿ ôîðìóëèðîâêà ñî-
äåðæèòñÿ â ñò. 146 ÓÊ ÐÑÔÑÐ, íî çàìåíåíà öåëü çàâëà-
äåíèÿ, â ñò. 146 ÓÊ ÐÑÔÑÐ 1960 ã. åþ ÿâëÿåòñÿ ëè÷íîå
èìóùåñòâî ãðàæäàí.

Îòìåòèì, ÷òî åñëè êîíñòðóêöèÿ ðàçáîÿ ïðàêòè÷å-
ñêè îñòàëàñü òîé æå ñàìîé, èçìåíåíèÿ íîñèëè, â îñ-
íîâíîì, ñòèëèñòè÷åñêèé õàðàêòåð, íî ïåðå÷åíü êâà-
ëèôèöèðóþùèõ ïðèçíàêîâ áûë ðàñøèðåí. Ñò. ñò. 91,
146 â êà÷åñòâå êâàëèôèöèðóþùèõ ïðèçíàêîâ âêëþ÷à-
ëè íå òîëüêî ðàçáîé, ñîâåðøåííûé ïîâòîðíî (òå æå äåé-
ñòâèÿ, ñîâåðøåííûå ëèöîì, ðàíåå ñîâåðøèâøèì ðàç-
áîé), à òàêæå ðàçáîé, ïîâëåêøèé çà ñîáîé òÿæêèå ïî-
ñëåäñòâèÿ, íî è ðàçáîé, ñîâåðøåííûé ïî ïðåäâàðèòåëü-
íîìó ñãîâîðó ãðóïïîé ëèö, ñ ïðèìåíåíèåì îðóæèÿ èëè
äðóãèõ ïðåäìåòîâ, èñïîëüçóåìûõ â êà÷åñòâå îðóæèÿ,
îñîáî îïàñíûì ðåöèäèâèñòîì, à â îòíîøåíèè ðàçáîÿ ñ
öåëüþ çàâëàäåíèÿ ãîñóäàðñòâåííûì èëè îáùåñòâåííûì
èìóùåñòâîì åùå è òàêîé êâàëèôèöèðóþùèé ïðèçíàê,
êàê íàïðàâëåííîñòü ðàçáîÿ íà çàâëàäåíèå âûøå óêà-
çàííûì èìóùåñòâîì â êðóïíûõ ðàçìåðàõ.

Îòìåòèì, ÷òî ïîâòîðíûì òàêæå ñ÷èòàëñÿ ðàçáîé â
òîì ñëó÷àå, åñëè ëèöî, åãî ñîâåðøèâøåå, ðàíåå ñîâåð-
øèëî áàíäèòèçì.

Êîíñòèòóöèÿ ÐÔ, ïðèíÿòàÿ â 1993 ã., ïðîâîçãëàñèëà
ïðèçíàíèå è ãàðàíòèðîâàëà ðàâíóþ çàùèòó âñåì âè-
äàì ñîáñòâåííîñòè, â ñâÿçè ñ ÷åì ÓÏÊ ÐÑÔÑÐ 1960
ã. áûëè âíåñåíû èçìåíåíèÿ, èç Îñîáåííîé ÷àñòè áûëà
èñêëþ÷åíà ãëàâà 2, óñòàíàâëèâàâøàÿ îòâåòñòâåííîñòü
çà ïðåñòóïëåíèÿ ïðîòèâ ñîöèàëèñòè÷åñêîé ñîáñòâåííî-
ñòè, â ñò. 146 ÓÊ ÐÑÔÑÐ áûëè âíåñåíû èçìåíåíèÿ, â
ñîîòâåòñòâèè ñ êîòîðûìè ðàçáîåì ñòàëî ïðèçíàâàòüñÿ
¾íàïàäåíèå â öåëÿõ õèùåíèÿ ÷óæîãî èìóùåñòâà, ñîâåð-
øåííîå ñ ïðèìåíåíèåì íàñèëèÿ, îïàñíîãî äëÿ æèçíè è
çäîðîâüÿ, ëèáî ñ óãðîçîé ïðèìåíåíèÿ òàêîãî íàñèëèÿ¿.

Îòìåòèì, ÷òî äàííàÿ ôîðìóëèðîâêà ðàçáîÿ áåç èç-
ìåíåíèé áûëà âêëþ÷åíà â ÓÊ ÐÔ 1996 ã. è îñòàåòñÿ
òàêîâîé äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè.
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Ñîâåðøåíñòâîâàíèå íîðìû, óñòàíàâëèâàþùåé
óãîëîâíóþ îòâåòñòâåííîñòü çà ðàçáîé

Òðåéåð À.Å.1
1Ñèáèðñêèé þðèäè÷åñêèé óíèâåðñèòåò

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: ôîðìèðîâàíèå ñòàòüÿ â óãîëîâíîì êîäåêñå î ðàçáîå, ðàññìîòðåíèÿ îòâåòñòâåííîñòè
çà ðàçáîé, ñîâåðøåíñòâîâàíèå íîðìû óñòàíàâëèâàþùåé óãîëîâíóþ îòâåòñòâåííîñòü çà ðàçáîé, ïðåäëîæåíèÿ
ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ óãîëîâíî-ïðàâîâîé õàðàêòåðèñòèêè ðàçáîÿ.

Èíñòèòóò óãîëîâíîé îòâåòñòâåííîñòè çà ðàçáîé â
ðîññèéñêîì çàêîíîäàòåëüñòâå ïðîøåë ìíîãîâåêîâûé
ïóòü ðàçâèòèÿ, íà÷èíàÿ ñ 10 âåêà, êîãäà ðàçáîé ëèøü
óïîìèíàëñÿ â íîðìàòèâíûõ ïðàâîâûõ àêòàõ äî ñåðåäè-
íû 19 âåêà, êîãäà îí áûë äîñòàòî÷íî ÷åòêî ñôîðìóëè-
ðîâàí, âíà÷àëå â Óëîæåíèè î íàêàçàíèÿõ óãîëîâíûõ è
èñïðàâèòåëüíûõ 1845 ã., à çàòåì â Óãîëîâíîì óëîæå-
íèè 1903 ã. Äàëüíåéøåå ñîâåðøåíñòâîâàíèå êîíñòðóê-
öèè ðàçáîÿ ïðîèñõîäèëî â ðàìêàõ ñîâåòñêîãî, à çàòåì
è ðîññèéñêîãî óãîëîâíîãî ïðàâà, íî, îíî, â îñíîâíîì,
çàòðàãèâàëî êâàëèôèöèðóþùèå âèäû ðàçáîÿ.

Îñíîâíîé ñîñòàâ, áóäó÷è ñôîðìóëèðîâàííûì åùå â
ðóññêîì äîðåâîëþöèîííîì óãîëîâíîì ïðàâå, êàê íàïà-
äåíèå ñ öåëüþ ïîõèùåíèÿ èìóùåñòâà, ñîåäèíåííîå ñ íà-
ñèëèåì, îïàñíûì äëÿ æèçíè èëè çäîðîâüÿ ëèáî ñ óãðî-
çîé ïðèìåíåíèÿ òàêîãî íàñèëèÿ, áûë âîñïðèíÿò ñîâåò-
ñêèì óãîëîâíûì ïðàâîì, óíèôèöèðîâàí è ïðàêòè÷åñêè
â íåèçìåííîì âèäå âõîäèë â ÓÊ ÐÑÔÑÐ 1922, 1926 è

1960 ã. ã., à òàêæå â ÓÊ ÐÔ 1996 ã.
Âìåñòå ñ òåì, êàê ïîêàçûâàåò èçó÷åíèå íàó÷íîé ëè-

òåðàòóðû è êîíñòðóêöèè ðàçáîÿ â çàðóáåæíîì óãîëîâ-
íîì ïðàâå, äàííîå îïðåäåëåíèå ðàçáîé íå áåññïîðíî è
èìååò îïðåäåëåííûå íåäîñòàòêè, â ñâÿçè ñ ÷åì â þðèäè-
÷åñêîé ëèòåðàòóðå íåîäíîêðàòíî âûñêàçûâàëèñü ïðåä-
ëîæåíèÿ ïî åå èçìåíåíèþ.

Òàê, À.À. Àðçóìàíÿí ïðåäëàãàåò ðàññìàòðèâàòü
ðàçáîé êàê ¾ïðèìåíåíèå íàñèëèÿ îïàñíîãî äëÿ æèçíè
èëè çäîðîâüÿ, ñ öåëüþ õèùåíèÿ ÷óæîãî èìóùåñòâà, ëè-
áî óãðîçà ïðèìåíåíèÿ òàêîãî íàñèëèÿ ñ òîé æå öåëüþ¿
[1].

Â.Ì. Âüþíîâ âûñêàçàë ìíåíèå î íåîáõîäèìîñòè î
íåîáõîäèìîñòè èçìåíåíèÿ çàêîíîäàòåëüíîãî îïðåäåëå-
íèÿ îáúåêòèâíîé ñòîðîíû ðàçáîÿ è èñêëþ÷åíèÿ èç íåãî
ïîíÿòèå ¾íàïàäåíèå¿, ïðè ýòîì àâòîð òàêæå ñ÷èòàåò
íåîáõîäèìûì äàòü çàêîíîäàòåëüíîå îïðåäåëåíèå íàñè-
ëèÿ, ïðèìåíÿåìîãî ïðè ðàçáîå, ñäåëàâ ýòî â ïðèìå÷à-
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íèè ê ñòàòüå 162 èëè â îòäåëüíîé ñòàòüå, à òàêæå äàòü
ïîíÿòèå ïñèõè÷åñêîãî íàñèëèÿ, ïðèìåíÿåìîãî ïðè ðàç-
áîå [2].

Àíàëîãè÷íóþ òî÷êó çðåíèÿ âûñêàçàëà È.Ã. Áàðñó-
êîâà, ïðåäëîæèâøàÿ èçìåíèòü ôîðìóëèðîâêó ÷. 1 ñò.
162 ÓÊ ÐÔ, çàìåíèâ åå ñëåäóþùåé: ¾Ðàçáîé, òî åñòü
õèùåíèå ÷óæîãî èìóùåñòâà ñîâåðøåííîå ñ ïðèìåíåíè-
åì ôèçè÷åñêîãî èëè ïñèõè÷åñêîãî íàñèëèÿ, îïàñíîãî
äëÿ æèçíè èëè çäîðîâüÿ¿ [3], òàê êàê, ïî ìíåíèþ àâ-
òîðà, ðàçáîé íå âñåãäà ñâÿçàí ñ íàïàäåíèåì, íî âñåãäà
ñîïðîâîæäàåòñÿ íàñèëèåì. Êðîìå òîãî, àâòîð ïîääåð-
æàëà ïðåäëîæåíèÿ Â.Ì. Âüþíîâà îá îïðåäåëåíèè ïî-
íÿòèÿ íàñèëèÿ, îïàñíîãî äëÿ æèçíè è çäîðîâüÿ, è ïñè-
õè÷åñêîãî íàñèëèÿ, èçëîæèâ èõ â ïðèìå÷àíèè ê ñò. 162
ÓÊÐÔ.

Íà íåñîâåðøåíñòâî îïðåäåëåíèÿ ðàçáîÿ óêàçûâà-
þò è Ñ.Ó.Äèêàåâ, Ð.Ñ. Ãàñàíîâ, îòìå÷àþùèå, ÷òî ñî-
ñòàâ ðàçáîÿ ñôîðìóëèðîâàí êàê óñå÷åííûé, íî íåêîòî-
ðûå êâàëèôèöèðîâàííûå âèäû ðàçáîÿ ïðåäóñìàòðèâà-
þò âðåäíûå ïîñëåäñòâèÿ, ÷òî ñîçäàåò òðóäíîñòè ïðè
êâàëèôèêàöèè, ïðîòèâîðå÷èò òåîðèè óãîëîâíîãî ïðà-
âà[4].

Ïîääåðæèâàÿ ìíåíèÿ àâòîðîâ î íåîáõîäèìîñòè èç-
ìåíåíèÿ äèñïîçèöèè ÷. 1 ñò. 162 ÓÊ ÐÔ, îòìåòèì, ÷òî
âûøå ìû óæå îòìå÷àëè, ÷òî ðàçáîé èìååò ñëîæíóþ
óãîëîâíî-ïðàâîâóþ ïðèðîäó. Íà íàø âçãëÿä, îí íå ìî-
æåò áûòü îïðåäåë¼í êàê õèùåíèå, ñîïðÿæ¼ííîå ñ ïðè-
ìåíåíèåì íàñèëèÿ, îïàñíîãî äëÿ æèçíè è çäîðîâüÿ, òàê
êàê ÷àùå âñåãî îáúåêòèâíàÿ ñòîðîíà íà÷èíàåòñÿ èìåí-
íî ñ íàñèëèÿ, à óæå â ïðîöåññå ýòîãî íàñèëèÿ èëè ïî-
ñëå åãî ïðèìåíåíèÿ ñîâåðøàåòñÿ õèùåíèå. Õèùåíèåì,
ñîïðÿæåííûì ñ ïðèìåíåíèåì íàñèëèÿ, íà íàø âçãëÿä
ñëåäóåò ñ÷èòàòü êðàæó ëèáî íåíàñèëüñòâåííûé ãðà-
áåæ, êîòîðûå ïåðåðîñëè â ðàçáîé.

Íî ðàçáîé íå ÿâëÿåòñÿ è íàñèëèåì, îïðåäåëåíèå,
ïðåäëîæåííîå À.À. Àðçóìàíÿíîì, íå ó÷èòûâàåò òî-
ãî, ÷òî íàñèëèå ìîæåò áûòü ïñèõè÷åñêèì. Êðîìå òîãî,
íàñèëèå ÿâëÿåòñÿ ñðåäñòâîì çàïóãèâàíèÿ ïîòåðïåâøå-
ãî, ñðåäñòâîì ïðåäóïðåæäåíèÿ âîçìîæíîãî ñîïðîòèâ-
ëåíèÿ ïîòåðïåâøåãî.

Ìû ñîãëàñíû ñ ìíåíèåì Â.Ì. Âüþíîâà, È.Ã. Áàð-
ñóêîâîé, ÷òî ÷òî ðàçáîé íå âñåãäà ÿâëÿåòñÿ íàïàäåíè-
åì, íî îí äåéñòâèÿ, ñîâåðøàåìûé äëÿ çàïóãèâàíèÿ ïî-
òåðïåâøåãî èëè ïðåîäîëåíèÿ åãî ñîïðîòèâëåíèÿ âñåãäà
ÿâëÿþòñÿ âîçäåéñòâèåì íà ïîòåðïåâøåãî, åãî òåëî èëè
ïñèõèêó.

Ïîëàãàåì öåëåñîîáðàçíûì óòî÷íèòü è ïðåäìåò ïðå-
ñòóïíîãî ïîñÿãàòåëüñòâà, óêàçàâ, ÷òî èì ïðè ðàçáîå ÿâ-
ëÿåòñÿ äâèæèìîå èìóùåñòâî.

Êðîìå òîãî, îòñóòñòâèå ïîíÿòèÿ ¾íàñèëèÿ, îïàñíîãî
äëÿ æèçíè èëè çäîðîâüÿ ïîòåðïåâøåãî¿ ïðèìåíèòåëü-
íî ê ðàçáîþ, ÿâëÿåòñÿ ïðîáåëîì â óãîëîâíîì ïðàâå,
êîòîðûé â íàñòîÿùèé ìîìåíò ðåãóëèðóåòñÿ íà îñíîâà-
íèè Ïîñòàíîâëåíèÿ Ïëåíóìà Âåðõîâíîãî Ñóäà ÐÔ îò
27.12.2002 ã. � 29.

Ïðè ýòîì â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîä íàñèëèåì îïàñíûì
äëÿ æèçíè èëè çäîðîâüÿ ïîíèìàþò íå òîëüêî íàñèëèå,
ïîâëåêøåå êðàòêîâðåìåííîå ðàññòðîéñòâî çäîðîâüÿ, íî
è íàñèëèå, êîòîðîå ñîçäàâàëî ðåàëüíóþ óãðîçó ïðè÷è-
íåíèÿ îïàñíîãî âðåäà æèçíè è çäîðîâüþ ïîòåðïåâøåãî
è ò.ï. Êðîìå òîãî, äëÿ òîãî, ÷òîáû âûÿñíèòü, êàê êâà-
ëèôèöèðîâàòü äåéñòâèÿ âèíîâíîãî, â òîì ñëó÷àå, êîãäà
ïîòåðïåâøåìó ïðè÷èíåí ëåãêèé âðåä áåç ðàññòðîéñòâà
çäîðîâüÿ, íåîáõîäèìî âûÿñíÿòü åãî ìíåíèå. Âîñïðèíè-

ìàë ëè îí ïðèìåíÿåìîå íàñèëèå, êàê îïàñíîå äëÿ åãî
æèçíè è çäîðîâüÿ. Òî åñòü êâàëèôèêàöèÿ äåéñòâèé âè-
íîâíîãî ñòàâèòñÿ â çàâèñèìîñòü îò ñóáúåêòèâíîãî ìíå-
íèÿ ïîòåðïåâøèõ, êîòîðûå îäíî è òî æå íàñèëèå ìîãóò
âîñïðèíèìàòü ïî-ðàçíîìó. Òî, ÷òî æåíùèíà âîñïðèìåò
êàê íàñèëèå, îïàñíîå äëÿ æèçíè è çäîðîâüÿ, ìóæ÷è-
íà ìîæåò è íå ñ÷åñòü òàêîâûì. Âûøå áûë ïðèâåäåí
ïðèìåð èç ñóäåáíîé ïðàêòèêè, êîãäà â ïðîöåññå ðàç-
áîÿ áûë ïðèìåíåí òðàâìàòè÷åñêèé ïèñòîëåò. Ïîòåðïåâ-
øèé � ìóæ÷èíà ïîÿñíèë, ÷òî ñðàçó îïðåäåëèë ïèñòî-
ëåò êàê òðàâìàòè÷åñêèé, çíàë, ÷òî óáèòü èëè ðàíèòü èç
òàêîãî ïèñòîëåòà äîñòàòî÷íî ñëîæíî. Íà íàø âçãëÿä,
ïîòåðïåâøàÿ-æåíùèíà äàëà áû ïî ýòîìó âîïðîñó èíûå
ïîêàçàíèÿ. Êðîìå òîãî, ïîòåðïåâøèé â ïåðèîä ðàçáîé-
íîãî íàïàäåíèÿ, íàõîäèòñÿ â ñòðåññîâîì ñîñòîÿíèè è
íåðåäêî áûâàåò ñêëîíåí ê ïðåóâåëè÷åíèþ óãðîæàþùåé
åìó îïàñíîñòè.

Ïîýòîìó ìû ïîëàãàåì íåîáõîäèìûì óðåãóëèðîâàòü
âîïðîñ î íàñèëèè, ïðèìåíÿåìîì â ïðîöåññå ðàçáîÿ, íà
çàêîíîäàòåëüíîì óðîâíå. Ïðè ýòîì èñêëþ÷èòü ññûëêó
íà íàñèëèå, îïàñíîå äëÿ æèçíè è çäîðîâüÿ, óêàçàâ, ÷òî
ðàçáîåì ñëåäóåò ïðèìåíåíèå ëþáîãî íàñèëèÿ. Îäíîâðå-
ìåííî ñëåäóåò èñêëþ÷èòü èç ÷. 2 ñò. 161 ÓÊ ÐÔ ï. ¾ã¿,
� ãðàáåæ, ñîåäèíåííûé ñ íàñèëèåì, íå îïàñíûì äëÿ
æèçíè è çäîðîâüÿ.

Ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî òàêîé ïîäõîä ê îïðåäåëåíèþ
íàñèëèÿ, ïðèìåíÿåìîãî ïðè ðàçáîå, ïîçâîëèò èñêëþ-
÷èòü îøèáêè â ðàçãðàíè÷åíèè ãðàáåæà è ðàçáîÿ.

Ïîýòîìó ìû ñ÷èòàåì âîçìîæíûì èçìåíèòü ôîðìó-
ëèðîâêó ÷. 1 ñò. 162 ÓÊ ÐÔ, çàìåíèâ åå ôîðìóëèðîâ-
êîé ñëåäóþùåãî ñîäåðæàíèÿ: ¾Ðàçáîé, òî åñòü âíåçàï-
íîå, àãðåññèâíîå âîçäåéñòâèå íà ïîòåðïåâøåãî ïóòåì
ïðèìåíåíèÿ ê íåìó ôèçè÷åñêîãî íàñèëèÿ ëèáî óãðî-
çû ïðèìåíåíèÿ òàêîãî íàñèëèÿ ñ öåëüþ çàâëàäåíèÿ åãî
äâèæèìûì èìóùåñòâîì èëè íàõîäÿùèìñÿ â åãî âåäå-
íèè äâèæèìûì èìóùåñòâîì èíûõ ëèö¿.

×òî êàñàåòñÿ êâàëèôèöèðóþùèõ ïðèçíàêîâ ðàçáîÿ,
âìåíåíèå êîòîðûõ òðåáóåò óñòàíîâëåíèÿ íàñòóïëåíèÿ
îáùåñòâåííî îïàñíûõ ïîñëåäñòâèé, òàêèõ êàê ïðè÷èíå-
íèå êðóïíîãî èëè îñîáî êðóïíîãî âðåäà, òî ìû ñîãëàñ-
íû ñ ìíåíèåì Ñ.Ó. Äèêàåâà, Ð.Ñ. Ãàñàíîâà î íåîáõîäè-
ìîñòè èñêëþ÷åíèÿ èç ÷. ñò. 162 ÓÊ ÐÔ óêàçàíèÿ íà
òàêîé êâàëèôèöèðóþùèé ïðèçíàê, êàê êðóïíûé ðàç-
ìåð, à èç ÷. 4 ï. ¾á¿ � â îñîáî êðóïíîì ðàçìåðå.

Ïî íàøåìó ìíåíèþ ñëåäóåò âêëþ÷èòü â ÷. 2 ñò. 162
ÓÊ ÐÔ òàêîé ïðèçíàê êàê ñîâåðøåíèå ðàçáîÿ ãðóï-
ïîé ëèö, òàê êàê ñèòóàöèè, êîãäà ðàçáîé ñîâåðøàåò-
ñÿ äâóìÿ ëèöàìè áåç ïðåäâàðèòåëüíîãî ñãîâîðà âïîëíå
âîçìîæíû, êîãäà, íàïðèìåð, ëèöî èçáèâàåò ïîòåðïåâ-
øåãî, à òîò ïûòàåòñÿ ñîïðîòèâëÿòüñÿ, â ýòî âðåìÿ íà
ïîìîùü ê âèíîâíîìó ïðèõîäèò åãî çíàêîìûé, êîòîðûé
òàêæå íà÷èíàåò áèòü ïîòåðïåâøåãî, ïîñëå ÷åãî îáà ëè-
öà, äåéñòâóÿ ñîãëàñîâàííî, íà÷èíàþò îáøàðèâàòü êàð-
ìàíû ïîòåðïåâøåãî, çàáèðàòü âåùè, êîòîðûå íàõîäÿò-
ñÿ íà íåì èëè ïðè íåì. Äîêàçàòü íàëè÷èå ïðåäâàðè-
òåëüíîãî ñãîâîðà â òàêîé ñèòóàöèè äîñòàòî÷íî ñëîæ-
íî, òåì áîëåå, ÷òî åãî è ðåàëüíî ìîæåò íå áûòü, îäíà-
êî ñîâåðøåíèå ðàçáîÿ äâóìÿ ëèöàìè â òàêîé ñèòóàöèè
çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàåò åãî îáùåñòâåííóþ îïàñíîñòü,
âîçìîæíîñòü äîâåäåíèÿ ïðåñòóïíûõ äåéñòâèé äî êîí-
öà, êðîìå òîãî, îãðàíè÷èâàåò âîçìîæíîñòè ïîòåðïåâ-
øåãî ïóòåì îêàçàíèÿ ñîïðîòèâëåíèÿ èçáåæàòü õèùå-
íèÿ.

Ïîäâîäÿ èòîã ðàññìîòðåíèþ âîïðîñà, îòìåòèì,
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÷òî ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîçâîëèëî ñôîðìóëèðî-
âàòü ñëåäóþùèå ïðåäëîæåíèÿ ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ
óãîëîâíî-ïðàâîâîé õàðàêòåðèñòèêè ðàçáîÿ:

� âíåñòè èçìåíåíèÿ â ÷. 1 ñò. 162 ÓÊ ÐÔ, çàìå-
íèâ èìåþùóþñÿ ôîðìóëèðîâêó, ôîðìóëèðîâêîé ñëåäó-
þùåãî ñîäåðæàíèÿ: ¾Ðàçáîé, òî åñòü âíåçàïíîå, àãðåñ-
ñèâíîå âîçäåéñòâèå íà ïîòåðïåâøåãî ïóòåì ïðèìåíå-
íèÿ ê íåìó ôèçè÷åñêîãî íàñèëèÿ ëèáî óãðîçû ïðèìå-
íåíèÿ òàêîãî íàñèëèÿ ñ öåëüþ çàâëàäåíèÿ åãî äâèæè-
ìûì èìóùåñòâîì èëè íàõîäÿùèìñÿ â åãî âåäåíèè äâè-
æèìûì èìóùåñòâîì èíûõ ëèö¿;

� âêëþ÷èòü â ÷. 2 ñò. 162 ÓÊ ÐÔ òàêîé êâàëèôè-
öèðóþùèé ïðèçíàê, êàê ¾ãðóïïîé ëèö¿, èçëîæèâ ÷. 2
â ñëåäóþùåé ðåäàêöèè: ¾Ðàçáîé, ñîâåðøåííûé ãðóï-
ïîé ëèö, ãðóïïîé ëèö ïî ïðåäâàðèòåëüíîìó ñãîâîðó, à
ðàâíî ñ ïðèìåíåíèåì îðóæèÿ èëè ïðåäìåòîâ, èñïîëü-
çóåìûõ â êà÷åñòâå îðóæèÿ¿.

� èñêëþ÷èòü èç ÷. 3 ñò. 162 ÓÊ ÐÔ óêàçàíèå íà òà-
êîé êâàëèôèöèðóþùèé ïðèçíàê, êàê êðóïíûé ðàçìåð;

� èñêëþ÷èòü èç ÷. 4 ñò. 162 ï. ¾á¿ � â îñîáî êðóï-
íîì ðàçìåðå.
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Ïðàâà, îáÿçàííîñòè è îòâåòñòâåííîñòü ñòîðîí ïî
äîãîâîðó äàðåíèÿ

×àùèí À.Â.1
1×åëÿáèíñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé Óíèâåðñèòåò

Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà àêòóàëüíîìó âîïðîñó, êàñàåìîìó ïðàâ è îáÿçàííîñòåé ïðàâ è îáÿçàííîñòåé, à òàê-
æå îòâåòñòâåííîñòè ïî äîãîâîðó äàðåíèÿ. Äàðåíèå ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ñïîñîáîâ ðàñïîðÿæåíèÿ ãðàæäàíèíà
ñâîèì èìóùåñòâîì, ÷òî îáåñïå÷èâàåòñÿ äåéñòâóþùèì çàêîíîäàòåëüñòâîì. Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ ïî-
ëîæåíèÿ ãðàæäàíñêîãî çàêîíîäàòåëüñòâà, êàñàþùèåñÿ ïðàâîâîãî ðåãóëèðîâàíèÿ ñóáúåêòíîãî ñîñòàâà äîãîâîðà
äàðåíèÿ, ñôîðìóëèðîâàíû îñîáåííîñòè ïðàâ è îáÿçàííîñòåé ñòîðîí ïî äîãîâîðó, âûÿâëåíû îïðåäåëåííûå îñî-
áåííîñòè îòâåòñòâåííîñòè ïî äîãîâîðó äàðåíèÿ, ñäåëàíû âûâîäû ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ.

Ñòîðîíàìè (ñóáúåêòàìè) äîãîâîðà äàðåíèÿ âûñòó-
ïàþò äàðèòåëü è îäàðÿåìûé. Èìè ìîãóò âûñòóïàòü
ëþáûå ëèöà, ïðèçíàâàåìûå ñóáúåêòàìè ãðàæäàíñêîãî
ïðàâà: ãðàæäàíå, îðãàíèçàöèè (þðèäè÷åñêèå ëèöà), à
òàêæå ãîñóäàðñòâî è ìóíèöèïàëüíûå îáðàçîâàíèÿ [6].

Íà âîçìîæíîñòü çàêëþ÷åíèÿ äîãîâîðà äàðåíèÿ
ãðàæäàíàìè èìååò áîëüøîå âëèÿíèå îáúåì èõ äååñïî-
ñîáíîñòè. Þðèäè÷åñêèå ëèöà òàêæå ìîãóò îñóùåñòâ-
ëÿòü äàðåíèå ëèøü â îïðåäåëåííûõ ðàìêàõ. À ãîñó-
äàðñòâî â ñâîþ î÷åðåäü ñâîáîäíî ìîæåò âûñòóïàòü äà-
ðèòåëåì.

Êàê ïðàâèëî, îáÿçàííîñòü äàðèòåëÿ âûòåêàåò òîëü-
êî èç êîíñåíñóàëüíîãî äîãîâîðà, è çàêëþ÷àåòñÿ â òîì,
÷òîáû ïåðåäàòü îïðåäåëåííûé äàð. Ïðè÷åì ïåðåäà÷à
ìîæåò âûðàæàòüñÿ, êàê ïðåäóñìîòðåíî â àáç.2 ï. 1 ñò.
574 ÃÊ ÐÔ, â ñèìâîëè÷åñêîì âðó÷åíèè äàðà, íàïðè-
ìåð ïåðåäà÷à âåùè � âî âðó÷åíèè êëþ÷åé, à ïåðåäà÷à
ïðàâà � âî âðó÷åíèè îïðåäåëåííîãî ïðàâîóñòàíàâëè-
âàþùåãî äîêóìåíòà [2]. Äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ îñâîáîæ-
äåíèÿ îò èìóùåñòâåííîé îáÿçàííîñòè äàðèòåëü îáÿçàí
ïîëó÷èòü ñîãëàñèå êðåäèòîðà.

Îáÿçàòåëüñòâî èç ðåàëüíîãî äîãîâîðà èìååò ìåñòî
òîëüêî â ñëó÷àå ïðèíÿòèÿ äàðèòåëåì íà ñåáÿ èìóùå-
ñòâåííîé îáÿçàííîñòè îäàðÿåìîãî. ¾Îáÿçàííîñòè äàðè-

òåëÿ, îáåùàâøåãî äàðåíèå, ïåðåõîäÿò ê åãî íàñëåäíè-
êàì (ïðàâîïðååìíèêàì), åñëè èíîå íå ïðåäóñìîòðåíî
äîãîâîðîì äàðåíèÿ¿ [1].

Ñîîòâåòñòâåííî, äååñïîñîáíûé ãðàæäàíèí áåç îãðà-
íè÷åíèé ìîæåò îñóùåñòâëÿòü äàðåíèå, çà èñêëþ÷åíèåì
ñëó÷àåâ, ïðåäóñìîòðåííûõ ñò. 576 ÃÊ ÐÔ. Â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ï.2 ñò.26 ÃÊ ÐÔ è ï.2 ñò.28 ÃÊ ÐÔ ìàëîëåòíèå
è íåñîâåðøåííîëåòíèå ìîãóò ñîâåðøàòü òîëüêî ìåëêèå
áûòîâûå ñäåëêè. Îïèðàÿñü íà ï.1 ñò.26 è ï.1 ñò.28 ÃÊ
ÐÔ ñòîèò çàìåòèòü, ÷òî îñòàëüíûå ñäåëêè ìîãóò ñîâåð-
øàòü îò èõ èìåíè òîëüêî ðîäèòåëè, óñûíîâèòåëè èëè
îïåêóíû.

×òî æå êàñàåòñÿ ëèö, ïðèçíàííûõ îãðàíè÷åííî äåå-
ñïîñîáíûìè, òî îíè â ñîîòâåòñòâèè ñî ñò. 30 ÃÊ ÐÔ,
òàêæå êàê è ÷àñòè÷íî äååñïîñîáíûå, ìîãóò ñàìîñòî-
ÿòåëüíî ñîâåðøàòü òîëüêî ìåëêèå áûòîâûå ñäåëêè, à
îñòàëüíûå � ñ ñîãëàñèÿ ïîïå÷èòåëÿ. Ñäåëêè îò èìå-
íè íåäååñïîñîáíîãî ëèöà ¾ñîâåðøàåò åãî îïåêóí, ó÷è-
òûâàÿ ìíåíèå òàêîãî ãðàæäàíèíà, à ïðè íåâîçìîæíî-
ñòè óñòàíîâëåíèÿ åãî ìíåíèÿ � ñ ó÷åòîì èíôîðìàöèè
îá åãî ïðåäïî÷òåíèÿõ, ïîëó÷åííîé îò ðîäèòåëåé òàêî-
ãî ãðàæäàíèíà, åãî ïðåæíèõ îïåêóíîâ, èíûõ ëèö, îêà-
çûâàâøèõ òàêîìó ãðàæäàíèíó óñëóãè è äîáðîñîâåñòíî
èñïîëíÿâøèõ ñâîè îáÿçàííîñòè¿ [1].
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Âìåñòå ñ ïðàâîì îñóùåñòâëÿòü äàðåíèå, äàðèòåëü
èìååò ïðàâî îòêàçà îò èñïîëíåíèÿ äîãîâîðà äàðåíèÿ
è ïðàâî îòìåíû äàðåíèÿ. Ïðàâî îòêàçà îò èñïîëíåíèÿ
äîãîâîðà ïðèìåíèòåëüíî äëÿ êîíñåíñóàëüíûõ ñäåëîê è
çàêðåïëåíî â ñò.577 ÃÊ [2]. Îíî ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç âàæ-
íåéøèõ ïðàâ äàðèòåëÿ è ìîæåò áûòü ðåàëèçîâàíî ëèøü
â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ:
1. Åñëè ïîñëå çàêëþ÷åíèÿ äîãîâîðà èìóùåñòâåííîå

èëè ñåìåéíîå ïîëîæåíèå ëèáî ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ
äàðèòåëÿ èçìåíèëèñü íàñòîëüêî, ÷òî èñïîëíåíèå äî-
ãîâîðà â íîâûõ óñëîâèÿõ ïðèâåäåò ê ñóùåñòâåííîìó
ñíèæåíèþ óðîâíÿ åãî æèçíè;

2. Åñëè îäàðÿåìûé ñîâåðøèë ïîêóøåíèå íà åãî æèçíü,
æèçíü êîãî-ëèáî èç ÷ëåíîâ åãî ñåìüè èëè áëèçêèõ
ðîäñòâåííèêîâ ëèáî óìûøëåííî ïðè÷èíèë äàðèòå-
ëþ òåëåñíûå ïîâðåæäåíèÿ.
Âìåñòå ñ òåì, äàðèòåëü èìååò ïðàâî òðåáîâàòü îòìå-

íû óæå îñóùåñòâë¼ííîãî äàðåíèÿ èëè ïîæåðòâîâàíèÿ,
íî ïðè îïðåäåëåííûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ, ïðîïèñàííûõ â
ñò.578 è ñò.582 ÃÊ [2]:
1. Åñëè îäàðÿåìûé ñîâåðøèë ïîêóøåíèå íà åãî æèçíü,

æèçíü êîãî-ëèáî èç ÷ëåíîâ åãî ñåìüè èëè áëèç-
êèõ ðîäñòâåííèêîâ, ëèáî óìûøëåííî ïðè÷èíèë äà-
ðèòåëþ òåëåñíûå ïîâðåæäåíèÿ, ò.å. ïðè ¾çëîñòíîé
íåáëàãîäàðíîñòè îäàðÿåìîãî¿ [4];

2. Åñëè îáðàùåíèå îäàðÿåìîãî ñ ïîäàðåííîé âåùüþ,
ïðåäñòàâëÿþùåé äëÿ äàðèòåëÿ áîëüøóþ íåèìóùå-
ñòâåííóþ öåííîñòü, ñîçäàåò óãðîçó åå áåçâîçâðàòíîé
óòðàòû;

3. Åñëè â äîãîâîðå äàðåíèÿ ïðåäóñìîòðåíî ïðàâî äà-
ðèòåëÿ îòìåíèòü äàðåíèå â ñëó÷àå, åñëè îí ïåðåæè-
âåò îäàðÿåìîãî;

4. Åñëè ïîæåðòâîâàííîå èìóùåñòâî èñïîëüçóåòñÿ íå â
ñîîòâåòñòâèè ñ óêàçàííûì æåðòâîâàòåëåì íàçíà÷å-
íèåì èëè èçìåíåíèå ýòîãî íàçíà÷åíèÿ ïðîèñõîäèò
áåç ñîãëàñèÿ æåðòâîâàòåëÿ.
Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñò. 579 ÃÊ ÐÔ ïðàâî îòêàçà îò èñ-

ïîëíåíèÿ äàðåíèÿ è ïðàâî îòìåíû äàðåíèÿ íå ðàñïðî-
ñòðàíÿåòñÿ íà îáû÷íûå ïîäàðêè, ñòîèìîñòü êîòîðûõ íå
ïðåâûøàåò òðåõ òûñÿ÷ ðóáëåé.

Îáÿçàííîñòè äàðèòåëÿ ïåðåäàòü äàð êîððåñïîíäè-
ðóåò ïðàâî îäàðÿåìîãî ïðèíÿòü ýòîò äàð. ¾Åñëè ïðåä-
ìåòîì äàðåíèÿ ÿâëÿåòñÿ èíäèâèäóàëüíî-îïðåäåëåííàÿ
âåùü, òî â ñëó÷àå íåèñïîëíåíèÿ îáÿçàòåëüñòâà äàðèòå-
ëåì îäàðÿåìûé ïðèîáðåòàåò ïðàâî òðåáîâàòü îòîáðà-
íèÿ ýòîé âåùè ó äàðèòåëÿ (ñ ñîáëþäåíèåì ïðàâèë ñò.
398 ÃÊ ÐÔ). Åñëè æå ïðåäìåò äàðåíèÿ � âåùü, îïðåäå-
ëÿåìàÿ ðîäîâûìè ïðèçíàêàìè, òî ïðàâî íà ïîëó÷åíèå
äàðà ìîæåò ñóçèòüñÿ äî ïðàâà íà âîçìåùåíèå óáûòêîâ
(ï. 2 ñò. 396 ÃÊ ÐÔ)¿ [5].

Îäàðÿåìûé îáëàäàåò ïðàâîì îòêàçà îò ïðèíÿòèÿ
äàðà. Ïðè÷åì ýòî âîçìîæíî îñóùåñòâèòü â ëþáîé ìî-
ìåíò äî åãî ïåðåäà÷è, áåç óêàçàíèÿ ìîòèâà è áåç êàêèõ-
ëèáî ïðè÷èí ïðè óñëîâèè, ÷òî ñîáëþäåíû ôîðìàëüíûå
òðåáîâàíèÿ, êîòîðûå ïðåäóñìîòðåíû â ï. 2 ñò. 573 ÃÊ
ÐÔ. Ñîîòâåòñòâåííî ñëåäóåò ñäåëàòü âûâîä, ÷òî íà îäà-
ðÿåìîãî íå âîçëàãàåòñÿ îáÿçàííîñòü ïðèíÿòü äàð.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîëîæåíèÿìè ñò. 581 ÃÊ ÐÔ ïðà-
âà îäàðÿåìîãî â ñëó÷àå êîíñåíñóàëüíîé ñäåëêè íå ïå-
ðåõîäÿò ê åãî íàñëåäíèêàì, åñëè ñàìèì äîãîâîðîì íå
ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ èíîå.

Ó îäàðÿåìîãî åñòü ãëàâíàÿ îáÿçàííîñòü � âîçâðà-
òèòü ïîäàðåííóþ âåùü, åñëè îíà ñîõðàíèëàñü â íàòóðå,
â ñëó÷àå îòìåíû äàðåíèÿ.

Äåëàÿ âûâîä, ñòîèò ñêàçàòü, ÷òî îáúåì ïðàâ, ïðè-
íàäëåæàùèõ äàðèòåëþ, çàâèñèò îò óðîâíÿ äååñïîñîá-
íîñòè è åãî ïðàâîâîãî ñòàòóñà. Ìíîãèå ëèöà èìå-
þò îïðåäåëåííûå îãðàíè÷åíèÿ, ÷òî íå ïîçâîëÿåò èì
áûòü ïîëíîïðàâíûìè ó÷àñòíèêàìè îòíîøåíèé äàðå-
íèÿ. Âàæíåéøèìè ïðàâàìè äàðèòåëÿ ÿâëÿþòñÿ âîç-
ìîæíîñòü îñóùåñòâëåíèÿ äàðåíèÿ, ïðàâî îòêàçà îò èñ-
ïîëíåíèÿ äîãîâîðà è îòìåíà äàðåíèÿ, ñîîòâåòñòâåííî
ïðè íàëè÷èè îïðåäåëåííûõ îáñòîÿòåëüñòâ. ×òî æå êà-
ñàåòñÿ îäàðÿåìîãî, â öåëîì, ñàì äîãîâîð äàðåíèÿ íå
ïîðîæäàåò äëÿ íåãî ñóùåñòâåííûõ îáÿçàííîñòåé, ëèøü
ïîæåðòâîâàíèå ñåðüåçíî îãðàíè÷èâàåò åãî ïðàâà, òåì
ñàìûì ôîðìèðóÿ îïðåäåëåííûå îáÿçàííîñòè.

Îòâåòñòâåííîñòü âîçíèêàåò çà ñîâåðøåíèå ðàçëè÷-
íûõ íåïðàâîìåðíûõ äåéñòâèé è ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ íå
òîëüêî äëÿ äàðèòåëÿ, íî â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ è äëÿ
îäàðÿåìîãî. Îòâåòñòâåííîñòü, âîçíèêàþùàÿ èç îáÿçà-
òåëüñòâ, êîòîðûå áåðóò íà ñåáÿ ñòîðîíû äîãîâîðà äàðå-
íèÿ, ñòðîèòñÿ íà îáùèõ îñíîâàíèÿõ, îäíàêî çàêîíîäà-
òåëåì ïðåäóñìîòðåíû íåêèå èçúÿòèÿ èç îáùèõ ïðàâèë,
êîòîðûå ñâÿçàíû ñ áåçâîçìåçäíîñòüþ äàííîé ñäåëêè. Â
ñâÿçè ñ ÷åì îòâåòñòâåííîñòü ïî äîãîâîðó äàðåíèÿ äî-
âîëüíî ñïåöèôè÷íà è îãðàíè÷åííà.

Îäíèì èç îñíîâàíèé âîçíèêíîâåíèÿ îòâåòñòâåííî-
ñòè ñëóæèò íàðóøåíèå îáÿçàòåëüñòâ, âûðàæåííîå â åãî
íåèñïîëíåíèè ëèáî èñïîëíåíèè íåíàäëåæàùèì îáðà-
çîì. Îòâåòñòâåííîñòü íàñòóïàåò ëèøü ïðè íàëè÷èè âè-
íû â ôîðìå óìûñëà èëè íåîñòîðîæíîñòè, î ÷åì ãîâîðèò
ï. 1 ñò. 401 ÃÊ. Íàïðèìåð, çàêëþ÷èâ äîãîâîð, íàïðàâ-
ëåííûé íà äàðåíèå â áóäóùåì, äàðèòåëü íå ïðåäïðè-
íèìàåò íèêàêèõ ìåð ïî åãî èñïîëíåíèþ, à îäàðÿåìûé
â ñâÿçè ñ ýòèì íåñåò îïðåäåëåííûå ðàñõîäû. Ñîîòâåò-
ñòâåííî ýòè ðàñõîäû äîëæíû áûòü âîçìåùåíû äàðèòå-
ëåì.

Ñëåäóþùåå îñíîâàíèå âîçíèêàåò âñëåäñòâèå âðåäà,
ïðè÷èíåííîãî æèçíè, çäîðîâüþ èëè èìóùåñòâó îäàðÿ-
åìîãî, âûçâàííîãî íåäîñòàòêîì ïîäàðåííîé âåùè. Â òà-
êîì ñëó÷àå äàðèòåëü íåñåò îòâåòñòâåííîñòü â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ïðàâèëàìè, ïðåäóñìîòðåííûìè ãëàâîé 59 ÃÊ,
íà ÷òî ïðÿìî óêàçûâàåò ñò. 580 ÃÊ ÐÔ, îäíàêî òîëüêî
â ñëó÷àå, åñëè îäàðÿåìûé äîêàæåò, ÷òî:

� ýòè íåäîñòàòêè âîçíèêëè äî ïåðåäà÷è âåùè;
� ñóùåñòâóþùèå íåäîñòàòêè íå ÿâëÿþòñÿ ÿâíûìè,

ò. å. òàêèìè, êàêèå ìîæíî áûëî áû çàìåòèòü ïðè îáû÷-
íîì îñìîòðå;

� äàðèòåëü çíàë, íî íå ïðåäóïðåäèë î íèõ îäàðÿå-
ìîãî;

� âîçíèêøèé âðåä íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàí ñ äàí-
íûì íåäîñòàòêîì, ïîÿâèâøèìñÿ äî ïåðåäà÷è âåùè [2].

Ëèøü ïðè ñîâîêóïíîñòè âûøåóêàçàííûõ óñëîâèé
âîçìîæíî âîçëîæåíèå íà äàðèòåëÿ îáÿçàòåëüñòâà ïî
âîçìåùåíèþ âðåäà. Ëèöî, ïðè÷èíèâøåå âðåä, îáÿçàíî
åãî âîçìåñòèòü â ïîëíîì îáúåìå. Çà íåäîñòàòêè äàðà,
íàïðèìåð, çà íåâûñîêîå êà÷åñòâî äàðà, äàðèòåëü îò-
âåòñòâåííîñòè íå íåñåò. Ïðè ýòîì äàð ìîæåò è íå ñîîò-
âåòñòâîâàòü ñòàíäàðòàì, îäíàêî îí â ëþáîì ñëó÷àå íå
äîëæåí íàíîñèòü îäàðÿåìîìó êàêîé-ëèáî óùåðá.

Ðàçëè÷àþòñÿ ôèçè÷åñêèé óùåðá, êîòîðûé ìîæåò
áûòü ïðè÷èíåí æèçíè è çäîðîâüþ, è þðèäè÷åñêèå ïî-
ðîêè ïîäàðêà, êîòîðûå ìîãóò ïðè÷èíèòü óùåðá èìóùå-
ñòâó îäàðÿåìîãî, íàïðèìåð, îáðåìåíåíèå âåùè ïðàâàìè
òðåòüèõ ëèö.

Âûäåëÿþò äâà âèäà êîìïåíñàöèè:
� â íàòóðàëüíîé ôîðìå: ïðåäîñòàâëåíèå âåùè òîãî
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æå êà÷åñòâà è ðîäà èëè èñïðàâëåíèå ïîäàðêà. Äàííàÿ
ôîðìà íå âñåãäà âîçìîæíà, íàïðèìåð, âñëåäñòâèå óòðà-
òû ïðåäìåòà äàðåíèÿ;

� êîìïåíñàöèÿ óáûòêîâ: ðåàëüíûé óùåðá èëè óïó-
ùåííàÿ âûãîäà.

Ñóä ïðè îïðåäåëåíèè ñïîñîáà âîçìåùåíèÿ âðåäà
ó÷èòûâàåò âñå îáñòîÿòåëüñòâà äåëà, ò. å. âíèìàíèå
óäåëÿåòñÿ ñîñòîÿíèþ èìóùåñòâà, öåëåñîîáðàçíîñòè åãî
âîññòàíîâëåíèÿ è ïðî÷åå, òàêæå ó÷èòûâàåòñÿ ìíåíèå
îäàðÿåìîãî è äàðèòåëÿ.

Îäíàêî â ñëó÷àå îòñóòñòâèÿ âèíû äàðèòåëÿ îí îñâî-
áîæäàåòñÿ îò îòâåòñòâåííîñòè çà âðåä, ïðè÷èíåííûé
ïîäàðåííîé èì âåùüþ:

� åñëè äàðèòåëü íå çíàë è íå ìîã çíàòü î íåäîñòàò-
êå äàðà;

� åñëè âðåä âîçíèê â ñëåäñòâèå íåïðåîäîëèìûé ñè-
ëû;

� åñëè èìåþò ìåñòî áûòü ïðîòèâîïðàâíûå äåé-
ñòâèÿ îäàðÿåìîãî ïðè èñïîëüçîâàíèè âåùè.

×òî æå êàñàåòñÿ îòâåòñòâåííîñòè îäàðÿåìîãî, òî
îíà ìîæåò âîçíèêíóòü:

� â ñâÿçè ñ åãî îòêàçîì ïðèíÿòü äàð, åñëè äîãîâîð
áûë çàêëþ÷åí â ïèñüìåííîé ôîðìå, â òàêîì ñëó÷àå äà-
ðèòåëü âïðàâå òðåáîâàòü âîçìåùåíèå ðåàëüíîãî óùåðáà
� ï. 3 ñò. 573 ÃÊ ÐÔ [2];

� â ñâÿçè ñ ñîâåðøåíèåì ïîêóøåíèÿ íà æèçíü äà-
ðèòåëÿ, êîãî-ëèáî èç ÷ëåíîâ åãî ñåìüè èëè áëèçêèõ
ðîäñòâåííèêîâ, ëèáî óìûøëåííîì ïðè÷èíåíèè äàðèòå-
ëþ òåëåñíûõ ïîâðåæäåíèé � äàííûå ïðîòèâîïðàâíûå
äåéñòâèÿ êðîìå ãðàæäàíñêîé îòâåòñòâåííîñòè â âèäå
îòìåíû äàðåíèÿ è âîçâðàòà âåùè, ìîãóò ïîâëå÷ü è óãî-
ëîâíóþ îòâåòñòâåííîñòü;

� â ñâÿçè ñ íåíàäëåæàùèì îáðàùåíèåì ñ âåùüþ,
ìîæåò ïîñëåäîâàòü òàêàÿ îòâåòñòâåííîñòü, êàê âîçâðàò
ïîäàðåííîé âåùè äàðèòåëþ, ò. å. îòìåíà ñäåëêè;

� â ñâÿçè ñ èñïîëüçîâàíèåì ïîæåðòâîâàííîãî èìó-
ùåñòâà íå â ñîîòâåòñòâèè ñ óêàçàííûì æåðòâîâàòåëåì
íàçíà÷åíèåì èëè èçìåíåíèåì ýòîãî íàçíà÷åíèÿ áåç ñî-
ãëàñèÿ æåðòâîâàòåëÿ, ÷òî òîæå ìîæåò ïîâëå÷ü îòìåíó
äàðåíèÿ, ò. å. â äàííîì ñëó÷àå ïîæåðòâîâàíèÿ, è âîç-

âðàò ýòîãî èìóùåñòâà � ï. 5 ñò. 582 ÃÊ ÐÔ [2].
Ïðè èíûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ îòìåíà ïîæåðòâîâàíèÿ

íåâîçìîæíà, äàæå ïî òåì îñíîâàíèÿì, êîòîðûå ïðåäó-
ñìîòðåíû äëÿ äàðåíèÿ.

Âìåñòå ñ òåì, ìîæíî âûäåëèòü åùå îäèí ñëó÷àé îò-
âåòñòâåííîñòè îäàðÿåìîãî, êîòîðàÿ ìîæåò âîçíèêíóòü
â òîì ñëó÷àå, åñëè îí çíàë èëè äîëæåí áûë çíàòü î
òîì, ÷òî èìóùåñòâî, ïîäàðåííîå åìó, íàõîäèëîñü â îá-
ùåé ñîáñòâåííîñòè, ïðè ýòîì âòîðîé ñîáñòâåííèê ñâî-
åãî ðàçðåøåíèÿ íå äàâàë. Â òàêîì ñëó÷àå ïî èíèöèà-
òèâå ëèöà, ÷üå ñîãëàñèå áûëî íåîáõîäèìî, ñäåëêà ìî-
æåò áûòü ðàñòîðãíóòà. Êàê íè ñòðàííî, òàêèå ñèòóà-
öèè íåðåäêî âñòðå÷àþòñÿ íà ïðàêòèêå. Â ñëó÷àå, êîãäà
âîçìîæíîñòü âåðíóòü ïîäàðåííóþ âåùü â íàòóðå îòñóò-
ñòâóåò, ëèöî, óòðàòèâøåå ýòó âåùü, îáÿçàíî âîçìåñòèòü
åå äåéñòâèòåëüíóþ ñòîèìîñòü. Êàæäàÿ ñäåëêà äîëæíà
áûòü ñîâåðøåíà ïî âîëå ñòîðîí, îäíàêî äîâîëüíî ÷à-
ñòî âñòðå÷àþòñÿ ñèòóàöèè, êîãäà ãðàæäàíå ïðèáåãàþò
ê ïðîòèâîçàêîííûì ñðåäñòâàì, íàïðèìåð, ê ïîíóæäå-
íèþ çàêëþ÷èòü ñäåëêó èëè óãðîçå, à â íåêîòîðûõ ñëó-
÷àÿõ è ê ôàëüñèôèêàöèè äîãîâîðà.

Îòâåòñòâåííîñòü ó÷àñòíèêîâ íàñòóïàåò, êàê ïðàâè-
ëî, ïðè íàëè÷èè âèíû êàê äëÿ äàðèòåëÿ, òàê è äëÿ
îäàðÿåìîãî. Ïî äîãîâîðó äàðåíèÿ îòâåòñòâåííîñòü íà-
ñòóïàåò è íå òîëüêî ïî òåì îñíîâàíèÿì, êîòîðûå ïðåäó-
ñìîòðåíû òîëüêî äàííîãî âèäà ïðàâîîòíîøåíèé, íî è
ïî îáùèì îñíîâàíèÿì, êîòîðûå ïðèìåíÿþòñÿ â öåëîì ê
ñôåðå äîãîâîðíûõ îòíîøåíèé ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà.

Íåèñïîëíåíèå äîãîâîðà èëè ñîâåðøåíèå ïðîòèâî-
ïðàâíûõ äåéñòâèé âëå÷åò îòâåòñòâåííîñòü ëèöà, ñîâåð-
øèâøåãî èõ. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ, çàêîí íàïðÿìóþ íå
äîïóñêàåò äàðåíèå, êîòîðîå áóäåò çàêëþ÷åíî ñ öåëüþ
íå îäàðèâàíèÿ, à ñîêðûòèÿ èìóùåñòâà (òàê, è ôèçè-
÷åñêîå, è þðèäè÷åñêîå ëèöî íå âïðàâå ìåíåå ÷åì çà 6
ìåñÿöåâ äî âîçáóæäåíèÿ äåëà î áàíêðîòñòâå ýòîãî ëèöà
ïîäàðèòü èìóùåñòâî, âêëþ÷àÿ ïðàâà èëè òðåáîâàíèÿ).
À èíîãäà ïîäîáíûå ñäåëêè íóæíî ïðèçíàòü ïðèòâîðíû-
ìè èëè ìíèìûìè è ïî äàííîìó îñíîâàíèþ îíè áóäóò
ÿâëÿòüñÿ íåäåéñòâèòåëüíûìè.
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Ôàêòîðû ðèñêà äëÿ çäîðîâüÿ áîðöîâ

Ãîðîõîâ Ì.Â.1
1Êàçàíñêèé (Ïðèâîëæñêèé) ôåäåðàëüíûé óíèâåðñèòåò, Åëàáóæñêèé èíñòèòóò

Â äàííîé ñòàòüå ðàññìîòðåíû ãèãèåíè÷åñêèå ïðîáëåìû îðãàíèçàöèè òðåíèðîâî÷íîãî è ñîðåâíîâàòåëüíî-
ãî ïðîöåññîâ â áîðüáå. Îïðåäåëåíû îñíîâíûå ãðóïïû ôàêòîðîâ ðèñêà, êîòîðûå ìîãóò íåãàòèâíî ñêàçàòü-
ñÿ êàê íà ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ, òàê è íà ñïîðòèâíûõ ðåçóëüòàòàõ ñïîðòñìåíîâ-áîðöîâ, à èìåííî, ôèçè÷å-
ñêèå,ïñèõè÷åñêèå, õèìè÷åñêèå, ìèêðîáèîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû.

Ââåäåíèå
Àêòóàëüíîñòü. Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå îáùåñòâåí-

íîãî ðàçâèòèÿ ñïîðò âûñøèõ äîñòèæåíèé ñòàë îä-
íîé èç ñàìûõ îáøèðíûõ ñôåð ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè. Ãëàâíàÿ öåëü ñïîðòà � ìàêñèìèçàöèÿ ÷åëîâå-
÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé è äîñòèæåíèå ìàêñèìàëüíî âîç-
ìîæíûõ ñïîðòèâíûõ ðåçóëüòàòîâ. Ïîáåäû è äîñòèæå-
íèÿ ñïîðòñìåíîâ èìåþò êàê ëè÷íîå, òàê îáùåñòâåííîå
çíà÷åíèå, ñòàíîâÿòñÿ äîñòîÿíèåì ñòðàíû. Ïîýòîìó çäî-
ðîâüþ ñïîðòñìåíîâ è âëèÿíèþ íà íåãî ïðîôåññèîíàëü-
íûõ ôàêòîðîâ âî âñ¼ì ìèðå óäåëÿþò ïîâûøåííîå âíè-
ìàíèå.

Âî âðåìÿ òðåíèðîâî÷íîãî è ñîðåâíîâàòåëüíîãî ïðî-
öåññîâ íà îðãàíèçì áîðöà ìîãóò âëèÿòü ðàçëè÷íûå
ôàêòîðû, îêàçûâàþùèå íåãàòèâíîå âîçäåéñòâèå íà åãî
ðàáîòîñïîñîáíîñòü, ñàìî÷óâñòâèå è çäîðîâüå, ÷òî â
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íåìèíóåìî âåäåò ê ðàçâèòèþ ïà-
òîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé, êîòîðûå íå ïîçâîëÿþò äîáè-
âàòüñÿ ïîñòóïàòåëüíîé ïðîãðåññèè â ôèçè÷åñêîì ñîñòî-
ÿíèè è êàê ðåçóëüòàò � îòñóòñòâèå âûñîêèõ äîñòèæå-
íèé.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: íà îñíîâå àíàëèçà îïðå-
äåëèòü îñíîâíûå ôàêòîðû ðèñêà äëÿ çäîðîâüÿ
ñïîðòñìåíîâ-áîðöîâ.

Ìåòîäû è îðãàíèçàöèÿ èññëåäîâàíèÿ: ñáîð èí-
ôîðìàöèè è àíàëèç ëèòåðàòóðíûõ èñòî÷íèêîâ, ñîöèî-
ëîãè÷åñêèé îïðîñ, îïèñàíèå, ñðàâíåíèå, àíàëèç, îáîá-
ùåíèå.

Èññëåäîâàíèå ïðîõîäèëî íà áàçå ÌÁÎÓ ¾Ëèöåé �2
ã.Ìàìàäûø¿ (Ðåñïóáëèêà Òàòàðñòàí, ã. Ìàìàäûø, óë.
Ëåíèíà ä.45) â òå÷åíèå 2018-2019 ó÷åáíîãî ãîäà. Äëÿ
äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííîé çàäà÷è áûë ïðîâåäåí ñîöèî-
ëîãè÷åñêèé îïðîñ ñðåäè çàíèìàþùèõñÿ â ÌÁÎÓ ¾Ëè-
öåé �2¿. Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëî ó÷àñòèå 30 ðåñïîí-
äåíòîâ, ñðåäè êîòîðûõ 20 ÷åëîâåê � ñïîðòñìåíû, ïðî-
ôåññèîíàëüíî çàíèìàþùèåñÿ âîëüíîé áîðüáîé. Ñðåä-
íèé âîçðàñò îïðîøåííûõ ðåñïîíäåíòîâ ñîñòàâèë 13 ëåò.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæäåíèå
Â õîäå èçó÷åíèÿ åæåãîäíîãî îò÷åòà Ìèíèñòåðñòâà

ïî äåëàì ìîëîäåæè è ñïîðòó ÐÒ çà ïåðèîä ñ 2013ã.

ïî 2017 ã. ìû âûÿñíèëè, ÷òî âîëüíàÿ áîðüáà çàíèìà-
åò 10 ìåñòî ïî êîëè÷åñòâó çàíèìàþùèõñÿ ñðåäè 35 âè-
äîâ ñïîðòà, ÷òî ãîâîðèò î íåçíà÷èòåëüíîì ïîïóëÿðíî-
ñòè äàííîãî âèäà ñïîðòà [6].

Â ðåçóëüòàòå àíàëèçà èñòî÷íèêîâ ëèòåðàòóðû áû-
ëè âûäåëåíû îñíîâíûå ãðóïïû ôàêòîðîâ îêðóæàþùåé
ñðåäû, êîòîðûå ìîãóò îêàçàòü íåãàòèâíîå âîçäåéñòâèå
íà ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ ñïîðòñìåíà-áîðöà. Ñðåäè íèõ:
ôèçè÷åñêèå ôàêòîðû, õèìè÷åñêèå ôàêòîðû ïñèõîëî-
ãè÷åñêèå è ìèêðîáèîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû [1-5, 7].

Íà ïåðâîì ýòàïå ðàçðàáîòêè ïðîôèëàêòè÷åñêèõ
ìåðîïðèÿòèé íàìè áûëî ïðîâåäåíî ïèëîòíîå ñîöèî-
ëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïî âûÿâëåíèþ îñíîâíûõ
ãèãèåíè÷åñêèõ ïðîáëåì, ñ êîòîðûìè ñòàëêèâàþòñÿ
ñïîðòñìåíû-áîðöû, â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 40
ñïîðòñìåíîâ. Â õîäå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ áûëî
óñòàíîâëåíî, ÷òî 28% ïðåíåáðåãàþò ïðàâèëàìè ëè÷íîé
ãèãèåíû, à èìåííî íå ïîñåùàþò äóø ïîñëå çàíÿòèÿ
ïî áîðüáå, 22% íå äîâîëüíû êà÷åñòâîì èíâåíòàðÿ, à
70% îïðîøåííûõ áîëåëî èíôåêöèîííûìè çàáîëåâàíè-
ÿìè êîæè õîòÿ áû îäèí ðàç. Ïðè ýòîì 26% îïðîøåííûõ
ðåñïîíäåíòîâ ñ÷èòàåò, ÷òî ñóùåñòâóåò ðèñê çàðàæåíèÿ
èíôåêöèîííûìè çàáîëåâàíèÿìè ïðè çàíÿòèÿõ âîëüíîé
áîðüáîé.

Íà âòîðîì ýòàïå ìû îöåíèëè ñîîòâåòñòâèå
ïàðàìåòðîâ ìèêðîêëèìàòà ïëàâàòåëüíûõ áàññåéíîâ
(ÏÁ) ã. Êàçàíè ãèãèåíè÷åñêèì òðåáîâàíèÿì ÑàíÏèÍ
2.1.2.1188-03 (Òàáëèöà 1). Â ðåçóëüòàòå àíàëèçà, äàí-
íûõ ïîëó÷åííûõ â õîäå èññëåäîâàíèÿ áûëî âûÿâëåíî,
÷òî ïàðàìåòðû ìèêðîêëèìàòà â ïîìåùåíèè ÏÁ �1 ñî-
îòâåòñòâóþò ãèãèåíè÷åñêèì íîðìàòèâàì, à â ïîìåùå-
íèè ÏÁ� 2 òåìïåðàòóðà âîäû íèæå íîðìû, à ïîêà-
çàòåëü îòíîñèòåëüíîé âëàæíîñòè âûøå íîðìèðóåìûõ
ãèãèåíè÷åñêèìè äîêóìåíòàìè.

Òàêæå íà äàííîì ýòàïå áûëà ïðîâåäåíà îöåíêà ñîîò-
âåòñòâèÿ óðîâíÿ îñâåù¼ííîñòè è øóìà ãèãèåíè÷åñêèì
òðåáîâàíèÿì ÑàíÏèÍ 2.1.2.1188-03 (Òàáëèöà 2). Êàê
âûÿñíèëîñü, â ïåðâîì è âòîðîì áàññåéíàõ óðîâåíü îñâå-
ù¼ííîñòè ñîîòâåòñòâóåò íîðìå, à óðîâåíü øóìà ïðåâû-
øàåò äîïóñòèìîå çíà÷åíèå.
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Òàáëèöà 1. Ñîîòâåòñòâèå ïàðàìåòðîâ ìèêðîêëèìàòà ÏÁ ã. Êàçàíè ãèãèåíè÷åñêèì òðåáîâàíèÿì ÑàíÏèÍ
2.1.2.1188-03

Èññëåäóåìûé ïîêàçàòåëü Íîðìà ÏÁ�1 ÏÁ�2

Òåìïåðàòóðà âîçäóõà, ◦Ñ íà 1-2◦ âûøå òåìïåðàòóðû âîäû
25-29

29,35 26,4

Îòíîñèòåëüíàÿ âëàæíîñòü, % äî 65 39,36 69,5

Ñêîðîñòü äâèæåíèÿ âîçäóõà, ì/ñ íå áîëåå 0,2 0 0

Êîíöåíòðàöèÿ óãëåêèñëîãî ãàçà,ppm íåáîëåå 600 576,56 556,2

Òåìïåðàòóðà âîäû, ◦Ñ Òåìïåðàòóðà 28-29◦Ñ 28-29◦Ñ

Òàáëèöà 2. Ñîîòâåòñòâèå óðîâíÿ îñâåùåííîñòè è øóìà ÏÁ ã.Êàçàíè ãèãèåíè÷åñêèì òðåáîâàíèÿì ÑàíÏèÍ
2.1.2.1188-03

Íàçíà÷åíèå
ïîìåùåíèÿ

Óðîâåíü îñâåùåííîñòè, ëê Óðîâåíü øóìà, Äá

Íîðìàòèâíîå
çíà÷åíèå

Ñðåäíåå ôàê-
òè÷åñêîå çíà-
÷åíèå ÏÁ �1

Ñðåäíåå ôàê-
òè÷åñêîå çíà-
÷åíèå ÏÁ �2

Íîðìàòèâíîå
çíà÷åíèå

Ñðåäíåå
ôàêòè÷åñêîå
çíà÷åíèå
ÏÁ �1

Ñðåäíåå
ôàêòè-
÷åñêîå
çíà÷åíèå
ÏÁ �2

Çàëû âàíí
áàññåéíîâ

Íå ìåíåå 100
íà ïîâåðõíî-
ñòè âîäû

213,6 562,5 äî 60 79,95 76,94

Íà òðåòüåì ýòàïå áûë ïðîâåä¼í àíàëèç êà÷åñòâà
âîäû ÏÁ ã.Êàçàíè (Òàáëèöà 3. ):

� Â ÏÁ� 1 óðîâåíü âîäîðîäíîãî ïîêàçàòåëÿ ðÍ âî-
äû ïëàâàòåëüíîãî áàññåéíà ñîñòàâèë- 6,5 pH, ÷òî ãîâî-
ðèò î ïîâûøåííîì ñîäåðæàíèè âîäîðîäíûõ èîíîâ, ò.å.
êèñëîé ðåàêöèè ñðåäû. Ïîâûøåííàÿ êèñëîòíîñòü âîäû
â áàññåéíå ìîæåò ñîçäàâàòü ïðîáëåìû ñî çäîðîâüåì.

Àíàëèç ñîîòâåòñòâèÿ äðóãèõ ïàðàìåòðîâ êà÷åñòâà âîäû
ïîêàçàë ñîîòâåòñòâèå òðåáîâàíèÿì íîðìàòèâíûõ äîêó-
ìåíòîâ.

� Â ÏÁ �2 óðîâåíü âîäîðîäíîãî ïîêàçàòåëÿ âûøå
íîðìû, ýòî îçíà÷àåò, ÷òî âîäà â áàññåéíå èìååò ùåëî÷-
íóþ ðåàêöèþ. Â ðåçóëüòàòå ýòîãî âîçìîæíî ïîÿâëåíèå
ðàçäðàæåíèÿ êîæè è ñëèçèñòûõ.

Òàáëèöà 3. Ñîîòâåòñòâèå êà÷åñòâà âîäû ïëàâàòåëüíûõ áàññåéíîâ ã. Êàçàíè ÑàíÏèÍ 2.1.2.1188-03, ÃÎÑÒ Ð
53491.1-2009, ÃÎÑÒ Ð 51232-98, ÑàíÏèÍ 2.1.4.1074-01

Èññëåäóåìûé ïîêàçàòåëü Íîðìà ÏÁ �1 ÏÁ �2

ÁÀÑÑÅÉÍ

Âîäîðîäíûé ïîêàçàòåëü ðÍ, åäèíèöû ðÍ 7,2-7,6 6,5 7.7

Ñâîáîäíûé õëîð, ìã/ë 0,3 � 0,5 0,3 0,5

Ñâÿçàííûé õëîð, ìã/ë íå áîëåå 0,8 0,4 1,3

Îáùàÿ ìèíåðàëèçàöèÿ, ìã/ë íå áîëåå 1500 751 934

Íèòðèòû (ïîNO2) ìã/ë íå áîëåå 3,0 0,05 0,07

Îñàäîê îòñóòñòâèå îòñóòñòâóåò îòñóòñòâóåò

Ïðîçðà÷íîñòü íà âñþ ãëóáè-
íó

íà âñþ ãëóáè-
íó

íà âñþ ãëóáè-
íó

Çàêëþ÷åíèå
Àíàëèçèðóÿ åæåãîäíûé îò÷åò Ìèíèñòåðñòâà ïî äå-

ëà ìîëîäåæè è ñïîðòó ÐÒ çà ïåðèîä ñ 2011ã. ïî 2015 ã.
ìû âûÿñíèëè, ÷òî ïëàâàíèå ñ êàæäûì ãîäîì íàáèðà-
åò ïîïóëÿðíîñòü, à íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íàõîäèòñÿ íà
òðåòüåì ìåñòè ñðåäè òðèäöàòè ïÿòè âèäîâ ñïîðòà.

Ïî èòîãàì ïèëîòíîãî ñîöèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâà-
íèÿ ìû âûÿâèëè ïðîáëåìó ëè÷íîé ãèãèåíû ïðè ïîñå-
ùåíèè ïëàâàòåëüíîãî áàññåéíà.

Àíàëèç ñîîòâåòñòâèÿ ïàðàìåòðîâ ìèêðîêëèìàòà,

óðîâíÿ øóìà, îñâåùåííîñòè è êà÷åñòâà âîäû ïëàâà-
òåëüíûõ áàññåéíîâ ã. Êàçàíè ãèãèåíè÷åñêèì òðåáîâà-
íèÿì ÑàíÏèÍ 2.1.2.1188-03 ïîêàçàë, ÷òî èìåþòñÿ îò-
êëîíåíèÿ îò äîïóñòèìûõ çíà÷åíèé.

Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå âûøåóïîìÿíóòûå ðåçóëü-
òàòû ìîæíî ãîâîðèòü î ñóùåñòâóþùåì ðèñêå çäîðî-
âüþ ñïîðòñìåíîâ-ïëîâöîâ. Ðåçóëüòàòû íàøåãî èññëåäî-
âàíèÿ ïîñëóæàò îñíîâîé äëÿ ðàçðàáîòêè êîíêðåòíûõ
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé.
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Ìåòîä ¾äèôôåðåíöèàöèè¿ êàê èíñòðóìåíò äëÿ
ýôôåêòèâíîãî îáó÷åíèÿ è èçó÷åíèÿ èíîñòðàííîãî

ÿçûêà

Òóðãóíîâà Ø.Ò.1
1Óçáåêñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò ìèðîâûõ ÿçûêîâ

Äàííàÿ ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà ìåòîäó îáó÷åíèå èíîñòðàííîìó ÿçûêó, êîòîðûé íàçûâàåòñÿ ¾äèôôåðåíöèàöèÿ¿.
Ìåòîä îïèñûâàåòñÿ êàê ýôôåêòèâíûé èíñòðóìåíò äëÿ ñîçäàíèÿ áàëàíñà ìåæäó àêàäåìè÷åñêèì ñîäåðæàíèåì
è èíäèâèäóàëüíûìè ïîòðåáíîñòÿìè ó÷àùåãîñÿ. Àâòîð ïîä÷¼ðêèâàåò ïðè÷èíû è âàæíîñòü ðàçðàáîòêè óðîêîâ
ñ èñïîëüçîâàíèåì äèôôåðåíöèðîâàííîãî ïîäõîäà ê îáó÷åíèþ.

Ñåãîäíÿ ìíîãèå ïåäàãîãè, ïðåïîäàþùèå èíîñòðàí-
íûé ÿçûê, äåëàþò âñå âîçìîæíîå, ÷òîáû íàéòè ýôôåê-
òèâíûå ñïîñîáû ñäåëàòü ïðîöåññ îáó÷åíèÿ áîëåå ýô-
ôåêòèâíûì, ëåãêèì è ìåíåå òðóäîåìêèì. Òàêèì îáðà-
çîì, ñåé÷àñ ïîòðåáíîñòü â ëó÷øèõ ìîäåðíèçèðîâàííûõ
ñïîñîáàõ îáó÷åíèÿ òàê æå âàæíà, êàê è ïðåæäå.

Ïî ìíåíèþ Äèàíû Õèêîêñ, äëÿ îáåñïå÷åíèÿ òî-
ãî, ÷òîáû îáó÷åíèå ïðîèñõîäèëî, ó÷èòåëÿì íåîáõîäè-
ìî äèôôåðåíöèðîâàòü ñâîå îáó÷åíèå; òî åñòü óëó÷øèòü
îáó÷åíèå äëÿ âñåõ ó÷àùèõñÿ, âîâëåêàÿ èõ â äåÿòåëü-
íîñòü, êîòîðàÿ ëó÷øå îòâå÷àëà áû èõ êîíêðåòíûì ïî-
òðåáíîñòÿì â îáó÷åíèè, ñèëüíûì ñòîðîíàì è ïðåäïî-
÷òåíèÿì [2, ñ. 5]. Ïîýòîìó ó÷èòåëÿì íåîáõîäèìî óáå-
äèòüñÿ, ÷òî åñëè îäíà ñòðàòåãèÿ íå ðàáîòàåò, îíè äîëæ-
íû ¾âûòàùèòü¿ äðóãèå ñòðàòåãèè, êîòîðûå îíè çíàþò,
êîãäà-ëèáî èñïûòûâàëè â ñâîåì îáó÷åíèè èëè âèäåëè,
êàê èõ èñïîëüçóþò êîëëåãè, è ïîïðîáîâàòü èõ. Îäíàêî
äåëî â òîì, ÷òî ñëèøêîì ÷àñòî ó÷èòåëÿ ñëåäóþò òîëüêî
îäíîé ñòðàòåãèè. Íàïðèìåð, íà ìíîãèõ óðîêàõ ó÷èòå-
ëÿ ñêëîííû ÷èòàòü ëåêöèè î Ñìèòå, è, íåñìîòðÿ íà òî,
÷òî ýòî íå ðàáîòàåò äëÿ âñåõ ñòóäåíòîâ (îñîáåííî äëÿ
âèçóàëüíûõ ó÷àùèõñÿ, êîòîðûì íóæíî âèäåòü íîâóþ
èíôîðìàöèþ, ÷òîáû äåéñòâèòåëüíî èçó÷èòü åå), îíè
ïðîäîëæàþò èñïîëüçîâàòü åå âìåñòî òîãî, ÷òîáû èçìå-
íÿòü è ðåàãèðîâàòü íà ïîòðåáíîñòè ñòóäåíòîâ. ×òîáû
èçáåæàòü íåäîðàçóìåíèé, ñëåäóåò óêàçàòü, ÷òî äèôôå-
ðåíöèàöèÿ íå ÿâëÿåòñÿ [4, Ñ. 2]:

� Ïðîñòî âûðàâíèâàíèå ñòóäåíòîâ òîëüêî ïî àêà-
äåìè÷åñêèì ñïîñîáíîñòÿì. Ïðè äèôôåðåíöèàöèè ñòó-
äåíòîâ ïðåïîäàâàòåëè ó÷èòûâàþò íå òîëüêî èõ àêàäå-
ìè÷åñêèå ñïîñîáíîñòè, íî è èíòåðåñû, ïîòðåáíîñòè è
ôèçè÷åñêîå ñîñòîÿíèå;

� Èçìåíåíèå òîëüêî îáúåìà ðàáîòû, à íå åå òèïà.
Ýòî íå îçíà÷àåò ïðîñòî ìåíüøåå êîëè÷åñòâî âèäîâ äå-
ÿòåëüíîñòè; ýòî îçíà÷àåò ïðèíÿòèå ðàçíîîáðàçíûõ âè-
äîâ äåÿòåëüíîñòè äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòåé è
èíòåëëåêòà âñåõ ó÷àùèõñÿ;

� Èíäèâèäóàëüíûå ïëàíû óðîêîâ äëÿ êàæäîãî
ñòóäåíòà. Äèôôåðåíöèðîâàííîå îáó÷åíèå íå îçíà÷àåò
ïîäãîòîâêó èíäèâèäóàëüíîãî ïëàíà óðîêà äëÿ êàæäîãî
ó÷åíèêà èëè îáúÿñíåíèå êàæäîé òåìû îòäåëüíî êàæ-
äîìó ó÷åíèêó. Îíà ïðåäïîëàãàåò ïîäãîòîâêó îäíîãî è
òîãî æå óðîêà, íî êîððåêòèðîâêó åãî â çàâèñèìîñòè îò
óðîâíÿ çíàíèé, óìåíèé è ò. ä.

Òàêèì îáðàçîì, êàæäûé ó÷åíèê íå ó÷èòñÿ ÷åìó-
òî äðóãîìó; âñå îíè ó÷àòñÿ îäíîìó è òîìó æå, íî
ïî-ðàçíîìó. Íàïðèìåð, ïëàí çàêóñî÷íîé òîìà (íèæå).
Äðóãèìè ñëîâàìè, äèôôåðåíöèàöèÿ îçíà÷àåò ñîçäàíèå
ðàçëè÷íûõ âàðèàíòîâ îäíîãî è òîãî æå óðîêà äëÿ óäî-
âëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòåé è íàâûêîâ âñåõ ó÷àùèõñÿ, îò
ñàìûõ ñëîæíûõ äî ñàìûõ îäàðåííûõ. Ýòî ìîæåò áûòü
äîñòèãíóòî ñ ïîìîùüþ ñëåäóþùåé ôîðìóëû, îïðåäå-
ëåííîé Äèàíîé Õèêîêñ äëÿ äèôôåðåíöèàöèè îáó÷å-
íèÿ: ¾ñíà÷àëà ïðîàíàëèçèðóéòå âàøè òåêóùèå ìåòîäû
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îáó÷åíèÿ; çàòåì èçìåíèòå èõ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîòðåá-
íîñòÿìè, èíòåðåñàìè è ïðåäïî÷òåíèÿìè ó÷àùèõñÿ¿ [2,
ñ. 7]. Åùå îäíèì âàæíûì àñïåêòîì âíåäðåíèÿ äèôôå-
ðåíöèðîâàííîãî îáó÷åíèÿ â ïðîöåññ èçó÷åíèÿ è ïðåïî-
äàâàíèÿ ÿçûêà ÿâëÿåòñÿ ïîíèìàíèå ïðè÷èí äèôôåðåí-
öèàöèè.

Ïðè÷èíû ìîãóò áûòü ñëåäóþùèå:
� Áîëüøèíñòâî àóäèòîðèé âêëþ÷àþò ñòóäåíòîâ ñ

ðàçëè÷íûìè óðîâíÿìè ñïîñîáíîñòåé. Êàê ìû óæå óïî-
ìèíàëè âûøå, ñóùåñòâóåò ñòîëüêî æå ñïîñîáîâ îáó÷å-
íèÿ, ñêîëüêî è ñòóäåíòîâ. Íåò àáñîëþòíî ðàâíûõ ó÷å-
íèêîâ. Ó÷èòåëÿì íóæåí ñïîñîá äîñòó÷àòüñÿ äî âñåõ
ñâîèõ ó÷åíèêîâ è óáåäèòüñÿ, ÷òî êàæäûé óçíàåò ÷òî
� òî íîâîå êàæäûé äåíü.

� Ñòóäåíòû èìåþò ðàçëè÷íûå ó÷åáíûå ïðåäïî÷òå-
íèÿ è èíòåðåñû. Íåêîòîðûå ñòóäåíòû ñèëüíû â ëèíã-
âèñòè÷åñêîì èíòåëëåêòå è ëó÷øå ó÷àòñÿ ÷åðåç ðàçãî-
âîð, ïèñüìî è ÷òåíèå [1, ñ. 73]; äðóãèå ñòóäåíòû ñèëü-
íû â ëîãè÷åñêîì èíòåëëåêòå è íàñëàæäàþòñÿ çàäà÷à-
ìè êðèòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, ðåøåíèåì ïðîáëåì [1, ñ.
128]; òðåòüè-ïðîñòðàíñòâåííûìè [1, ñ. 170] è êèíåñòå-
òè÷åñêèìè [1, ñ. 205]. Òàêèì îáðàçîì, ó÷èòåëÿ äîëæíû
áûòü ãèáêèìè â ñâîèõ ìåòîäàõ îáó÷åíèÿ, ÷òîáû óäî-
âëåòâîðèòü âñå ñòèëè îáó÷åíèÿ è èíòåëëåêò.

� Ó÷àùèåñÿ èìåþò ðàçëè÷íîå ðàñîâîå, ýòíè÷åñêîå
è êóëüòóðíîå ïðîèñõîæäåíèå. Âàæíî, ÷òîáû ó÷èòåëÿ
÷óòêî îòíîñèëèñü ê êóëüòóðíûì ïðîáëåìàì è ïîîùðÿ-
ëè êóëüòóðíóþ îñâåäîìëåííîñòü âî âñåì, ÷òî îíè äå-
ëàþò.

� Ñòóäåíòû ïðîèñõîäÿò èç ðàçíûõ ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêèõ ñëîåâ îáùåñòâà. Ýêîíîìè÷åñêèå ôàêòî-
ðû èõ ñåìåé âëèÿþò íà òèï è êà÷åñòâî ïåðåæèâàíèé,
êîòîðûå ó÷àùèåñÿ èñïûòûâàþò âíå øêîëû. Åñëè âìå-
ñòî òîãî, ÷òîáû ðóãàòü ó÷åíèêà çà íåâûïîëíåíèå íåêî-
òîðûõ çàäàíèé, ó÷èòåëü ïîìîãàåò åìó, ïîíèìàåò åãî è
äàåò ñîîòâåòñòâóþùèå çàäàíèÿ, ñ êîòîðûìè ó÷åíèê ìî-
æåò ñïðàâèòüñÿ, îí áóäåò ìîòèâèðîâàí, è â ðåçóëüòàòå
îí áóäåò õîðîøî ó÷èòüñÿ.

� Ñòóäåíòû ó÷àòñÿ, ñîâåðøåíñòâóÿ èìåþùèåñÿ íà-
âûêè. Äèôôåðåíöèðóÿ, ó÷èòåëÿ ïîìîãàþò ó÷åíèêàì
ó÷èòüñÿ òàì, ãäå îíè íàõîäÿòñÿ, íà èõ óðîâíå ïîíè-
ìàíèÿ.

� Äèôôåðåíöèàöèÿ ïîîùðÿåò óâåðåííîñòü è îïòè-
ìèçì.

Ïî ñëîâàì ïðîôåññîðà Êýðîë Ýíí Òîìëèíñîí, ó÷è-
òåëÿ ìîãóò äèôôåðåíöèðîâàòü ïî êðàéíåé ìåðå ÷åòûðå
ýëåìåíòà óðîêà íà îñíîâå ãîòîâíîñòè ó÷àùèõñÿ, èíòå-
ðåñà èëè ïðîôèëÿ îáó÷åíèÿ [3, ñ. 39]. Ýòî êîíòåíò, ïðî-

öåññ, ïðîäóêò è ñðåäà îáó÷åíèÿ. Ñîäåðæàíèå ñîñòîèò èç
çíàíèé, ïîíÿòèé è íàâûêîâ, êîòîðûå ó÷àùèåñÿ äîëæ-
íû óñâîèòü íà îñíîâå ó÷åáíîãî ïëàíà [3, ñ. 77]. Ïðîâî-
äÿ ïðåäâàðèòåëüíóþ îöåíêó, ÷òîáû ïîëó÷èòü èíôîð-
ìàöèþ î òîì, ÷òî çíàþò ó÷àùèåñÿ, ó÷èòåëÿ ìîãóò îáíà-
ðóæèòü, ÷òî íåêîòîðûå ñòóäåíòû óæå ïîëó÷èëè íåêî-
òîðûå çíàíèÿ ïî òåìàì, êîòîðûå ó÷èòåëü ïëàíèðîâàë
îõâàòèòü â òå÷åíèå ñåìåñòðà. Çàòåì, ÷òîáû óäåðæàòü
èíòåðåñ ýòèõ ñòóäåíòîâ ê òåìå, ó÷èòåëÿ ìîãóò ðàçðàáî-
òàòü áîëåå ïðîäâèíóòûé êîíòåíò äëÿ íèõ, ÷òîáû ðàñ-
øèðèòü ñâîè çíàíèÿ, â òî æå âðåìÿ îáó÷àÿ îðèãèíàëü-
íîìó êîíòåíòó äðóãèõ ñòóäåíòîâ, êîòîðûå âñå åùå íå
èìåþò ïðåäñòàâëåíèÿ îá ýòîì êîíòåíòå. Ïðîöåññ âêëþ-
÷àåò â ñåáÿ äåÿòåëüíîñòü, â êîòîðîé ñòóäåíò ó÷àñòâó-
åò äëÿ òîãî, ÷òîáû îñìûñëèòü èëè îñâîèòü ñîäåðæà-
íèå [3, ñ. 80]. Äðóãèìè ñëîâàìè, ýòî ñïîñîá, êîòîðûì
ó÷èòåëÿ ïîìîãàþò ó÷åíèêàì ó÷èòüñÿ. Ó÷èòåëÿ ñîçäàþò
óðîêè, ñîäåðæàùèå ñëóõîâûå, âèçóàëüíûå, êèíåñòåòè-
÷åñêèå è äðóãèå ýëåìåíòû. Ïðîäóêòû-ýòî êóëüìèíàöè-
îííûå ïðîåêòû, êîòîðûå ïðîñÿò ñòóäåíòà îòðåïåòèðî-
âàòü, ïðèìåíèòü è ðàñøèðèòü òî, ÷òî îí èëè îíà óçíàë
â åäèíèöå [3, ñ. 83]. Äðóãèìè ñëîâàìè, îí äàåò ñòóäåí-
òàì âîçìîæíîñòü ïðîäåìîíñòðèðîâàòü ñâîè çíàíèÿ, íà-
ïðèìåð, ïîîùðÿÿ ñòóäåíòîâ ñîçäàâàòü ñâîè ñîáñòâåí-
íûå çàäàíèÿ ïðîäóêòà, åñëè çàäàíèÿ ñîäåðæàò íåîáõî-
äèìûå ýëåìåíòû. Íàêîíåö, ñðåäà îáó÷åíèÿ âêëþ÷àåò
â ñåáÿ óñëîâèÿ äëÿ îáó÷åíèÿ [3, ñ. 85]. Ó÷èòåëÿ äîëæ-
íû ñëåäèòü çà òåì, ÷òîáû â êàæäîì êëàññå ó÷àùèåñÿ
èìåëè âîçìîæíîñòü ðàáîòàòü èíäèâèäóàëüíî, ñïîêîé-
íî è áåç îòâëå÷åíèÿ âíèìàíèÿ, à òàêæå ñîòðóäíè÷àòü
ñî ñâåðñòíèêàìè âî âðåìÿ ãðóïïîâîé ðàáîòû èëè ñìå-
øàííûõ çàíÿòèé.

Ó÷èòåëÿ, êîòîðûå ïðåïîäàþò ñ ïîìîùüþ ýòîãî ïîä-
õîäà, íåñóò îòâåòñòâåííîñòü çà ñîçäàíèå áëàãîïðèÿòíîé
ñðåäû äëÿ ïîîùðåíèÿ ó÷àùèõñÿ ê ðèñêó â îáó÷åíèè.
Ýòî ïîìîãàåò ñòóäåíòàì ïîíÿòü è îöåíèòü èíäèâèäó-
àëüíûå ðàçëè÷èÿ â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ. Î÷åíü âàæíî,
÷òîáû ó÷àùèåñÿ ãðóïïèðîâàëè è ïåðåãðóïïèðîâûâàëè
ñòóäåíòîâ âî âðåìÿ êóðñà, ïîòîìó ÷òî ãèáêàÿ ãðóï-
ïèðîâêà ïîçâîëÿåò ñòóäåíòàì ðàáîòàòü ñ ðàçëè÷íûìè
ñâåðñòíèêàìè â ñàìûõ ðàçíûõ ñèòóàöèÿõ.

Â çàêëþ÷åíèå ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî î÷åíü âàæíî
èñïîëüçîâàòü âðåìÿ îò âðåìåíè äèôôåðåíöèðîâàííîå
îáó÷åíèå äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòåé ñòóäåíòîâ
â îáó÷åíèè. Ñîçäàíèå ó÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ìíîæåñòâåííîãî èíòåëëåêòà èëè ïîîùðåíèå
îòäåëüíûõ ïðîåêòîâ îáåñïå÷èâàþò ýôôåêòèâíûé ïðî-
öåññ îáó÷åíèÿ è îáó÷åíèÿ.
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Ðîëü ïåäàãîãà â ðàçâèòèè çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè
ñòóäåíòàì

Ìèôòàõîâ À.Ô.1
1Êàçàíñêèé (Ïðèâîëæñêèé) ôåäåðàëüíûé óíèâåðñèòåò, Åëàáóæñêèé èíñòèòóò (ôèëèàë)

Ïðîôåññèîíàëüíûé è ýôôåêòèâíûé ïîäõîä â ñôåðå ïðåïîäàâàíèÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà ñòóäåíòàì,
ïîçâîëÿþùèé ðàçâèâàòü â íèõ ñàìîñòîÿòåëüíîñòü è ìîòèâàöèþ íà äàëüíåéøèå çàíÿòèÿ ñïîðòîì. Âëèÿíèå
ïåäàãîãà íà ìèðîâîççðåíèå è æèçíåííûå öåëè ñòóäåíòà, ïðèâèòèå ëè÷íîñòíîãî îñîçíàíèÿ íåîáõîäèìîñòè
âåäåíèÿ çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè.

Çäîðîâûé îáðàç æèçíè ñòóäåíòîâ âî ìíîãîì çàâè-
ñèò îò èõ ñòèëÿ æèçíè è ïðèâû÷åê. Ïîëåçíûå ïðèâû÷-
êè ñïîñîáñòâóþò ãàðìîíè÷íîìó ðàçâèòèþ çäîðîâüÿ, à
òàêæå ëè÷íîñòè, à ïëîõèå, â ñâîþ î÷åðåäü, ðàçðóøà-
þò çäîðîâüå. Ïîä ïëîõèìè ïðèâû÷êàìè ïîäðàçóìåâà-
åòñÿ óïîòðåáëåíèå ñïèðòíûõ íàïèòêîâ, êóðåíèå, íåäî-
ñòàòî÷íîå ïèòàíèå, íåäîñòàòîê ñíà è ôèçè÷åñêîé àê-
òèâíîñòè. Âñå âûøåïåðå÷èñëåííîå ñïîñîáíî ðàçðóøèòü
æèçíü ëþáîãî ÷åëîâåêà. Çäîðîâûé îáðàç æèçíè îêà-
çûâàåò ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå âî âñåõ ñìûñëàõ: ïî-
âûøàåòñÿ íàñòðîåíèå, ðàáîòîñïîñîáíîñòü, ïîÿâëÿåòñÿ
æåëàíèå ðàçâèâàòüñÿ, ñîçäàâàòü íîâîå è ñòðåìèòüñÿ ê
ëó÷øåìó.

Çäîðîâüå íàñåëåíèÿ, à îñîáåííî äåòåé è ìîëîäåæè
ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ïîêàçàòåëåì áëàãîñîñòîÿíèå îáùå-
ñòâà è ñòðàíû. Ïîýòîìó ïðîäâèæåíèå è ïîïóëÿðèçà-
öèÿ çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè, ñîêðàùåíèå çàáîëåâàåìî-
ñòåé, ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ ðàçâèòèÿ ñïîðòà ÿâëÿåòñÿ
îñíîâíûì ïðèîðèòåòîì ïðàâèòåëüñòâà. È âñå ýòî äîëæ-
íî îñóùåñòâëÿòüñÿ ÷åðåç ïåäàãîãîâ ó÷åáíûõ çàâåäå-
íèé, íà÷èíàÿ ñ äåòñêèõ ñàäèêîâ, çàêàí÷èâàÿ âûñøèìè
ó÷åáíûìè çàâåäåíèÿìè. Èìåííî ïåäàãîã äîëæåí îáúÿñ-
íÿòü ïîëüçó çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè, ïîêàçàòü âñå ïðå-
èìóùåñòâà çàíÿòèé ñïîðòîì, ôèçêóëüòóðîé, ðàçâèòèÿ
ïîëåçíûõ ïðèâû÷åê. Èìåííî ïîýòîìó âàæíû çàíÿòèÿ
ôèçêóëüòóðîé â âûñøèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿ. Â òåïëîå
âðåìÿ ãîäà ýòî ìîãóò áûòü áåã, ïðîãóëêè ïî óëèöå, ýñòà-
ôåòû, çàíÿòèÿ ñ ìÿ÷îì, ñêàêàëêîé, ðàçëè÷íûå ïîäâèæ-
íûå èãðû. Çèìîé ïðèâåòñòâóþòñÿ ëûæè, êîíüêè, ñêàí-
äèíàâñêàÿ õîäüáà. Òàêæå íåîáõîäèìî ðåãóëÿðíî ïðîâî-
äèòü îòêðûòûå óðîêè ïî ïðîïàãàíäå çäîðîâîãî îáðàçà
æèçíè, ñìîòðåòü ðàçëè÷íûå îáó÷àþùèå ðîëèêè, âäîõ-
íîâëÿÿ ñòóäåíòîâ ê âåäåíèþ àêòèâíîé æèçíè. Âûñøèå
ó÷åáíûå çàâåäåíèÿ ìîãóò èñïîëüçîâàòü ðàçëè÷íûå ìå-
òîäû ïîâûøåíèÿ ìîòèâàöèè ñòóäåíòîâ ê ñïîðòó. Íà-
ïðèìåð, Òîìñêèé Ïîëèòåõíè÷åñêèé óíèâåðñèòåò ââåë
ðÿä ñòèïåíäèé äëÿ ñòóäåíòîâ, îòëè÷èâøèõñÿ â ñïîðòå.

Òàêèì îáðàçîì, âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ ôîðìèðî-
âàíèÿ çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè ñòóäåíòîâ ÿâëÿåòñÿ
ïåäàãîã. Äëÿ ýòîãî ïåäàãîã äîëæåí îáëàäàòü ðÿäîì

ëè÷íîñòíûõ è ïðîôåññèîíàëüíûõ êà÷åñòâ, êîòîðûå
îí áóäåò ïðîåöèðîâàòü íà îáó÷àþùèõñÿ. Ñþäà îò-
íîñèòñÿ ïðîôåññèîíàëüíàÿ êîìïåòåíòíîñòü, âîñïèòàí-
íîñòü, êîììóíèêàáåëüíîñòü. Ñëîæíîñòü êîììóíèêàöèè
ñî ñòóäåíòàìè çàêëþ÷àåòñÿ â ðàçëè÷èè âîçðàñòíûõ êà-
òåãîðèé è öåííîñòíûõ âçãëÿäîì. Ïåäàãîã äîëæåí ñ óâà-
æåíèåì îòíîñèòüñÿ ê ñâîèõ îáó÷àþùèìñÿ, ÷òîáû èìåòü
âîçìîæíîñòü ïðàâèëüíî âëèÿòü íà èõ ìèðîâîççðåíèå.
Âàæíûì êà÷åñòâîì äëÿ ïåäàãîãà ÿâëÿåòñÿ ñïîñîáíîñòü
ñîïåðåæèâàòü è ñðàçó îïðåäåëÿòü ýìîöèîíàëüíîå ñî-
ñòîÿíèå äðóãèõ ëþäåé. Ïðè âîñïèòàíèè â ñòóäåíòàõ
æåëàíèÿ ê âåäåíèþ çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè, ïåäàãîã
äîëæåí ãðàìîòíî âûäåëèòü öåëè è çàäà÷è è ãðàìîòíî
ðàçðàáîòàòü ïóòè äîñòèæåíèÿ ýòèõ öåëåé. Ïðè ðàçðà-
áîòêå ïóòåé íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü âîçðàñò è èíäèâè-
äóàëüíûå îñîáåííîñòè êàæäîãî ó÷àùåãîñÿ. Öåëü äîëæ-
íà áûòü âàæíà íå òîëüêî äëÿ ïåäàãîãà, íî è äëÿ ó÷à-
ùåãîñÿ. Ïîòîìó ÷òî áåç ëè÷íîãî æåëàíèÿ è çàèíòåðå-
ñîâàííîñòè äîñòèæåíèå öåëè ïðîèñõîäèò ìåäëåííåå è
ñëîæíåå. Íåîáõîäèìî ïîääåðæèâàòü ìîòèâàöèþ ó÷à-
ùåãîñÿ íà êàæäîì ýòàïå ïî ïóòè äîñòèæåíèÿ öåëè.
Ðàçëè÷íîãî ðîäà ïîõâàëà, ðàçíîîáðàçèå çàíÿòèé, óìå-
ðåííîå êîëè÷åñòâî çàäàíèé ñïîñîáñòâóþò ïîâûøåíèþ
ìîòèâàöèè. Íåîáõîäèìûì òàêæå ÿâëÿåòñÿ âîñïèòàíèå
ñàìîñòîÿòåëüíîñòè îáó÷àþùåãîñÿ. Êîíòðîëü, áåçóñëîâ-
íî, íåîáõîäèì, íî â ìåðó. Ðîëü ïåäàãîãà � ýòî ïîäãî-
òîâèòü ó÷åíèêà êî âçðîñëîé æèçíè, ãäå áîëüøèíñòâî
òðóäíûõ ñèòóàöèé ïðèäåòñÿ ðåøàòü ñàìèì, áåç ïîìî-
ùè îêðóæàþùèõ.

Â çàêëþ÷åíèå õîòåëîñü áû îòìåòèòü, ÷òî ïåäàãîã,
èìåþùèé áîëüøîé ïðîôåññèîíàëüíûé îïûò, ñïîñîáåí
èñïîëíÿòü ðîëü íàñòàâíèêà äëÿ ñòóäåíòîâ è ñôîðìè-
ðîâàòü ó íèõ ìîòèâàöèîííî-öåííîñòíîå îòíîøåíèå ê
çäîðîâîìó îáðàçó æèçíè è ñïîðòó. Ðîëü ïåäàãîãà ÿâ-
ëÿåòñÿ îñîáåííî âàæíîé â ôîðìèðîâàíèè ìîëîäîãî ïî-
êîëåíèÿ, ïîýòîìó îñîáîå âíèìàíèå äîëæíî óäåëÿòüñÿ ê
ïîäãîòîâêå ïåäàãîãè÷åñêèõ êàäðîâ, â áîëüøèíñòâå ñâî-
åì èìåííî ïðåïîäàâàòåëè çàêëàäûâàþò îñíîâû â ëè÷-
íîñòè ìîëîäåæè.
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Ðîëü ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû â óêðåïëåíèè
çäîðîâüÿ ñòóäåíòîâ

Ìèôòàõîâ À.Ô.1
1Êàçàíñêèé (Ïðèâîëæñêèé) ôåäåðàëüíûé óíèâåðñèòåò, Åëàáóæñêèé èíñòèòóò (ôèëèàë)

Äàííàÿ ñòàòüÿ ðàññìàòðèâàåò âàæíîñòü ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû â æèçíè ñòóäåíòîâ, êàêîå âëèÿíèå îíà
îêàçûâàåò íà íàøå òåëî è æèçíü â öåëîì.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â æèçíè ìû ñòàëêèâàåìñÿ ñ
îãðîìíûì êîëè÷åñòâîì ïðîáëåì. Áîëüøèíñòâî ýòèõ
ïðîáëåì ñâÿçàíî ñ íàøèì çäîðîâüåì è âîñïðèÿòèåì
æèçíè â öåëîì. Òî, êàê ìû ñìîòðèì íà ìèð, êàê óõà-
æèâàåì çà ñâîèì çäîðîâüåì è òåëîì, � âñå ýòî îòðà-
æàåòñÿ íà êà÷åñòâå íàøåé æèçíè. Íà ìîé âçãëÿä, îäíà
èç âàæíåéøèõ ÷àñòåé æèçíè � ýòî ôèçè÷åñêàÿ êóëüòó-
ðà. Ôèçè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ, íàãðóçêè, ñïîðò, îñíîâû
ïðàâèëüíîãî ïèòàíèÿ � ýòî òå âåùè, êîòîðûì ôèçè-
÷åñêàÿ êóëüòóðà ìîæåò íàó÷èòü è áëàãîäàðÿ êîòîðûì
çäîðîâüå ÷åëîâåêà, åãî íàñòðîåíèå è ïðîèçâîäèòåëü-
íîñòü ïîâûøàþòñÿ è óëó÷øàþòñÿ. Ôèçè÷åñêàÿ àêòèâ-
íîñòü è íàãðóçêè ïðèâîäÿò â áàëàíñ ïñèõîëîãè÷åñêèå
ôóíêöèè íàøåãî îðãàíèçìà, ñíèæàþò óðîâåíü ïîëó÷à-
åìîãî ñòðåññà. Â íàøè äíè íåâîçìîæíî íå ñîãëàñèòüñÿ
ñ òåì, ÷òî ÷åëîâåê, íåâàæíî êàêîãî îí âîçðàñòà, ìîæåò
èñïûòûâàòü äàâëåíèå è ñòðåññîâûå ñèòóàöèè êàæäûé
äåíü: íà ó÷åáå, íà ðàáîòå, äîìà. Çäåñü è ðàñêðûâàåò-
ñÿ êîëîññàëüíàÿ ðîëü àêòèâíîãî îáðàçà æèçíè â ïîä-
äåðæàíèè è óêðåïëåíèè çäîðîâüÿ. Ôóíäàìåíò çäîðîâî-
ãî îáùåñòâà è ãîñóäàðñòâà � ýòî çäîðîâàÿ ìîëîäåæü.
Èìåííî ïîýòîìó âàæíî çàíèìàòüñÿ ðàçâèòèåì ôèçè÷å-
ñêîé êóëüòóðû ñðåäè øêîëüíèêîâ è ñòóäåíòîâ.

Ìîëîäûå ëþäè ñåé÷àñ âñå ÷àùå âñåãî çëîóïîòðåáëÿ-
þò âðåäíûìè ïðèâû÷êàìè, âåäóò ìàëîïîäâèæíûé îá-
ðàç æèçíè è èì â ïðèíöèïå íè÷åãî íåèíòåðåñíî. Îíè
ïðîâîäÿò îãðîìíîå êîëè÷åñòâî âðåìåíè â ñèäÿ÷åì ñî-
ñòîÿíèè, çà êîìïüþòåðîì. Ìîëîäåæü íèêàê íå ñëåäèò
çà òåì, ÷òî îíè ïîòðåáëÿþò è â êàêèõ êîëè÷åñòâàõ.
Ïîýòîìó ïðîáëåìà ôèçè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ îñîáåííî
àêòóàëüíà â íàøè äíè. Ê îãðîìíîìó ñîæàëåíèþ, ïî-
äàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî ëþäåé íå çàíèìàåòñÿ ñïîðòîì
êàæäûé äåíü. Ìíîãèå íå äåëàþò íèêàêèõ ôèçè÷åñêèõ
óïðàæíåíèé è íàãðóçîê ïî ïðè÷èíå çàãðóæåííîñòè â
óíèâåðñèòåòå, îòñóòñòâèåì âðåìåíè, íå æåëàíèåì èä-
òè â ñïîðòèâíûé çàë è òàê äàëåå. Êòî-òî óáåæäåí, ÷òî
çàíÿòèÿ ñïîðòîì ýòî î÷åíü òðóäíî, ýíåðãîçàòðàòíî, äî-
ðîãî è äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìû ãëóáîêèå çíàíèÿ â ôèçè-
÷åñêîé êóëüòóðå. Ê âñåñòîðîííåìó ðàçâèòèþ ëè÷íîñòè
ìîæíî îòíåñòè è ðàçâèòèå ôèçè÷åñêèõ ñèë, êîòîðûå
â ñâîþ î÷åðåäü ðàçâèâàþò äóõîâíûå ñèëû è òâîð÷å-
ñêèå íàâûêè. Ïî÷åìó ôèçè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ èãðà-
þò ðîëü â ðàçâèòèè âñåñòîðîííåé ëè÷íîñòè è íåñóò
îãðîìíîå âîñïèòàòåëüíîå çíà÷åíèå? Îòâåò ïðîñò: ôè-
çè÷åñêàÿ êóëüòóðà â öåëîì óëó÷øàåò äèñöèïëèíó, ïî-
âûøàåò ÷óâñòâî îòâåòñòâåííîñòè, ðàçâèâàåò íàñòîé÷è-
âîñòü â äîñòèæåíèè ïîñòàâëåííûõ öåëåé, ïîìîãàåò âû-
ñòðàèâàòü îñîáóþ ñèñòåìó öåííîñòåé è óñòàíîâîê.

Â âûñøèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ ôèçè÷åñêàÿ êóëü-
òóðà âûïîëíÿåò ðàçëè÷íûå ôóíêöèè. Íàïðèìåð, îáåñ-
ïå÷åíèå íåîáõîäèìûì óðîâíåì ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ,
óëó÷øåíèå ëè÷íîñòè ñòóäåíòà, óêðåïëåíèå åãî çäîðî-
âüÿ è òåëà. Äëÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû òàêæå õàðàê-
òåðíî òî, ÷òî îíà îáúåäèíÿåò ìîëîäåæü â ñîâìåñòíóþ
äåÿòåëüíîñòü, à çíà÷èò, ïîìîãàåò ïðåîäîëåâàòü êîììó-
íèêàòèâíûé áàðüåð äëÿ íåêîòîðûõ èç ñòóäåíòîâ. Ôèç-
êóëüòóðà êàê ïðåäìåò òàêæå ïîìîãàåò â îïðåäåëåíèè
óðîâíÿ ðàçâèòîñòè â ôèçè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ ñàìîïîçíàíèå, ñàìîðàçâèòèå, ðàñêðûòèå
èíäèâèäóàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé. Áîëüøèíñòâî ìîëîäûõ
ëþäåé ïðèçíàåòñÿ, ÷òî îíè íå çàíèìàþòñÿ ñïîðòîì ïî
ïðè÷èíå îòñóòñòâèÿ êàêèõ-ëèáî çíàíèé â çàíÿòèè ôè-
çè÷åñêèìè óïðàæíåíèÿìè è ïðàâèëüíîì ïèòàíèè. Ôè-
çè÷åñêàÿ êóëüòóðà äàåò âîçìîæíîñòü áûòü ðàçâèòûìè
è ðàçíîñòîðîííèìè â äàííîé îáëàñòè è àêòèâíî èñïîëü-
çîâàòü ïîëó÷åííûå çíàíèÿ íà ïðàêòèêå.

Ðàçëè÷íûå ñïîñîáû è ìåòîäû äëÿ óêðåïëåíèÿ è ïîä-
äåðæàíèÿ çäîðîâüÿ ñóùåñòâóþ â òåîðèè ôèçêóëüòóðû.
Îäèí èç îñíîâíûõ � ýòî âåäåíèå çäîðîâîãî îáðàçà æèç-
íè. ÇÎÆ âêëþ÷àåò â ñåáÿ ôèçè÷åñêèå íàãðóçêè, ñáà-
ëàíñèðîâàííîå ïèòàíèå, ïîëíîöåííûé ñîí. Ñ ïîìîùüþ
ýòèõ ïðîñòûõ êîìïîíåíòîâ ñòóäåíò ìîæåò äîñòè÷ü õî-
ðîøåé ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâêè, êîòîðàÿ ìîæåò ïðèâå-
ñòè ê ôèçè÷åñêîìó ñîâåðøåíñòâó. Ñòàòèñòèêà ïîêàçû-
âàåò, ÷òî ñîâðåìåííàÿ ìîëîäåæü ÷àùå áîëååò, èìååò
àëëåðãèè íà îãðîìíûé ñïèñîê ïðîäóêòîâ, áîëåå ïðåä-
ðàñïîëîæåíû ê ïñèõè÷åñêèì çàáîëåâàíèÿì. Ïî ìîåìó
ìíåíèþ, îòñóòñòâèå ôèçè÷åñêîé àêòèâíîñòè èãðàåò â
ðåçóëüòàòàõ òàêîé ñòàòèñòèêè îãðîìíóþ ðîëü. Ñïîðò
ìîæåò çíà÷èòåëüíî óêðåïëÿòü îðãàíèçì, ïîâûøàÿ èì-
ìóíèòåò, è â êîíå÷íîì èòîãå îðãàíèçì áóäåò ñàìîñòîÿ-
òåëüíî áîðîòüñÿ ñ èíôåêöèÿìè.

Ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà � ýòî êëþ÷ ê óêðåïëåíèþ îð-
ãàíèçìà, â ÷àñòíîñòè ó ñòóäåíòîâ. Óìåðåííûå, íî ðåãó-
ëÿðíûå ôèçè÷åñêèå íàãðóçêè îêàçûâàþò ïîëîæèòåëü-
íîå âëèÿíèå íà ïîëíîöåííîå âûïîëíåíèå âñåõ ôóíê-
öèé îðãàíèçìà. Îíè ïîâûøàþò óðîâåíü ñîïðîòèâëÿå-
ìîñòè îðãàíèçìà ðàçëè÷íûì áîëåçíÿì è èíôåêöèÿì.
Äëÿ ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ çàèíòåðåñîâàííîñòè â ïðåä-
ìåòå ¾Ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà¿ âñå ó÷åáíûå çàâåäåíèÿ
äîëæíû ïðèäóìàòü íîâûå è èííîâàöèîííûå ìåòîäèêè,
êîòîðûå áóäóò ìîòèâèðîâàòü ñòóäåíòîâ ïîñåùàòü çà-
íÿòèÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû, çàíèìàòüñÿ ñïîðòîì ñà-
ìîñòîÿòåëüíî, îòêàçàòüñÿ îò âñåõ âðåäíûõ ïðèâû÷åê è
íà÷àòü ïèòàòüñÿ ïðàâèëüíî.
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Âîïðîñû ðàçâèòèÿ àóäèðîâàíèÿ ó ó÷åíèêîâ
íà÷àëüíîé øêîëû íà óðîêàõ ðóññêîãî ÿçûêà ñ

èñïîëüçîâàíèåì ÈÊÒ

Þëäàøåâà Ç.Ó.1
1Ñðåäíÿÿ øêîëà � 217

Â ñòàòüå àíàëèçèðóþòñÿ âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ ðàçâèòèåì àóäèðîâàíèÿ ó äåòåé íà÷àëüíîãî âîçðàñòà íà
ðóññêîì ÿçûêå ñ èñïîëüçîâàíèåì ÈÊÒ. Ñëóøàòü � ýòî óìåíèå ñâÿçàííî, íî îòëè÷àåòñÿ îò óìåíèÿ ñëûøàòü
ïðîöåññ, êîòîðûé âêëþ÷àåò ïðîñòîå ïàññèâíîå âîñïðèÿòèå çâóêà, â òî âðåìÿ êàê ñëóøàíèå òðåáóåò àêòèâ-
íîãî è íåìåäëåííîãî àíàëèçà ïîòîêîâ çâóêîâ. Îáû÷íî ñëîâî ¾ðå÷ü¿ îçíà÷àåò ãîâîðåíèå, ñëóøàíèå, ÷òåíèå è
ïèñüìî. Ïðîöåññ ïîçíàíèÿ èìååò ìíîãèå àñïåêòû. Ýòè àñïåêòû îáúåäèíÿþòñÿ â òîì, ÷òîáû ñëóøàòü. Â
ïåðèîä ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà âñå ñôåðû ðàçâèòèÿ ðåáåíêà èíòåíñèâíî ðàçâèâàþòñÿ è êà÷åñòâåííî
ïåðåñòðàèâàþòñÿ: ìåíÿåòñÿ åãî ðàñïîðÿäîê äíÿ, âûñòðàèâàþòñÿ îòíîøåíèÿ ñ íîâûìè ñîöèàëüíûìè ãðóïïà-
ìè; ïðåïîäàâàíèå ñòàíîâèòñÿ âåäóùåé äåÿòåëüíîñòüþ. Èçìåíÿþòñÿ è âñå îñíîâíûå êîãíèòèâíûå ïðîöåññû:
ìûøëåíèå, ïàìÿòü, âíèìàíèå, âîñïðèÿòèå, âîîáðàæåíèå. Àâòîð ïðîàíàëèçèðîâàë èññëåäîâàíèÿ è êîììåíòà-
ðèè èññëåäîâàòåëåé ïî âîïðîñó ðàçâèòèÿ íàâûêîâ àóäèðîâàíèÿ ó äåòåé íà÷àëüíîãî âîçðàñòà è ïðåäñòàâèë èõ
â äàííîé ñòàòüå.

Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðîëü èíôîðìàöèîííûõ òåõ-
íîëîãèé â îáðàçîâàíèè çàíèìàåò îäíî èç âàæíåéøèõ
ìåñò. Èíôîðìàöèîííûå òåõíîëîãèè (ÈÒ, òàêæå � èí-
ôîðìàöèîííûå è êîììóíèêàöèîííûå òåõíîëîãèè) �
ïðîöåññû, ìåòîäû ïîèñêà, ñáîðà, õðàíåíèÿ, îáðàáîòêè,
ïðåäîñòàâëåíèÿ, ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôîðìàöèè è ñïî-
ñîáû ðåàëèçàöèè òàêèõ ïðîöåññîâ è ìåòîäîâ. Èñïîëü-
çîâàíèå èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé îáóñëîâëåíî íî-
âûìè ïîäõîäàìè ê ïðîöåññó îáó÷åíèÿ íå òîëüêî â ñðåä-
íèõ è âûñøèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ, íî è â íà÷àëüíûõ
øêîëàõ ó÷ðåæäåíèÿõ. Îäíîçíà÷íî, â ýòîì åñòü ìíî-
ãî ïëþñîâ, âåäü â íàøè äíè äåòÿì íå ñëîæíî îñâîèòü
òîò èëè èíîé ãàäæåò. È ÷òîáû íàïðàâèòü ñâîè íàâûêè
â ïðàâèëüíîå ðóñëî, èíôîðìàöèîííûå òåõíîëîãèè ðàç-
ðàáàòûâàþò ñïåöèàëüíîå îáðàçîâàòåëüíûå ïðîãðàììû
äëÿ äåòåé íà÷àëüíîãî âîçðàñòà.

Èíòåðàêòèâíîå îáó÷åíèå ñ ïîìîùüþ ðàçíîãî ðîäà
îáðàçîâàòåëüíûõ êîìïüþòåðíûõ ïðîãðàìì, êîòîðûå, â
ñâîþ î÷åðåäü, ñïîñîáñòâóþò ðåàëèçàöèè öåëîãî êîì-
ïëåêñà êàê ìåòîäè÷åñêèõ, òàê è ïåäàãîãè÷åñêèõ, äèäàê-
òè÷åñêèõ, ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïðèíöèïîâ, äåëàþò ïðîöåññ
îáó÷åíèÿ áîëåå èíòåðåñíûì, èíòåíñèâíûì è ýôôåêòèâ-
íûì.

Íàðÿäó ñ îáðàçîâàòåëüíûìè ïðîãðàììàìè ïî èçó÷å-
íèþ ýëåìåíòàðíîé àðèôìåòèêè, ïèñüìà è ÷òåíèÿ, ñó-
ùåñòâóþò òàêæå ïðîãðàììû ïî îáó÷åíèþ èíîñòðàííî-
ìó ÿçûêó íà ýëåìåíòàðíîì óðîâíå äëÿ øêîëüíèêîâ íà-
÷àëüíûõ êëàññîâ. Òàêèå ïðîãðàììû ñîäåðæàò äîñòà-
òî÷íîå êîëè÷åñòâî öâåòíûõ èçîáðàæåíèé, ìóçûêàëü-
íîå ñîïðîâîæäåíèå, à òàêæå ìíîæåñòâî óâëåêàòåëüíûõ
è ïîëåçíûõ çàäàíèé. Âñå ïðèëîæåíèÿ ðàçðàáîòàíû ïî
ñòåïåíè èõ ïîëåçíîñòè äëÿ îáó÷åíèÿ äåòåé ðóññêîìó
ÿçûêó.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ, îñîáåííî â ïîñëåäíèå ãîäû, ïðî-
áëåìà ðàçâèòèÿ íàâûêîâ àóäèðîâàíèÿ âñå ÷àùå íà÷è-
íàåò ïðèâëåêàòü âíèìàíèå ðàçëè÷íûõ ó÷åíûõ � ïñèõî-
ëîãîâ, ëèíãâèñòîâ, ìåòîäèñòîâ. Ïîñòîÿííî âåäóòñÿ èñ-
ñëåäîâàíèÿ è òåîðåòè÷åñêèå ïîèñêè óñïåøíûõ ìåòîäîâ
îáó÷åíèÿ ýòîìó ïðîöåññó.

Ñëóøàíèå � ýòî óñòíàÿ ðå÷ü, êîòîðóþ ðåáåíîê âîñ-
ïðèíèìàåò íà ñëóõ. Â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ äàííûé âèä

ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè âûçûâàåò çàòðóäíåíèÿ, ïîñêîëü-
êó èìåííî àóäèðîâàíèå (ïî ìíåíèþ îòå÷åñòâåííûõ è
çàðóáåæíûõ ìåòîäèñòîâ) ÿâëÿåòñÿ çàëîãîì äàëüíåéøå-
ãî óñïåõà âñåãî ïðàêòè÷åñêîãî îáó÷åíèÿ ðóññêîìó ÿçû-
êó.

Âàæíîé çàäà÷åé øêîëû íà äàííîì ýòàïå ðàçâè-
òèÿ îáðàçîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà áûñòðûõ, à ãëàâ-
íîå ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ àóäèðîâàíèÿ. Ñà-
ìûé ñîâðåìåííûé è ýôôåêòèâíûé ñïîñîá � âíåäðå-
íèå èíôîðìàöèîííî-êîììóíèêàöèîííûõ òåõíîëîãèé â
ó÷åáíûé ïðîöåññ, ÷òî ñåãîäíÿ ïðîèñõîäèò ïðàêòè÷åñêè
ïîâñåìåñòíî. Øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå òàêèõ ñðåäñòâ
íà óðîêàõ ðóññêîãî ÿçûêà îáóñëîâëåíî èõ áûñòðûì
âíåäðåíèåì â îáðàçîâàòåëüíóþ ñðåäó â öåëîì, ÷òî â ïî-
ñëåäóþùåì ñïîñîáñòâóåò ìîäåðíèçàöèè ó÷åáíîãî ïðî-
öåññà, ÷òî ñäåëàåò åãî áîëåå ¼ìêèì, ýôôåêòèâíûì è
àâòîìàòèçèðîâàííûì.

Âàæíûì ýëåìåíòîì â òàêîì îáðàçîâàíèè ÿâëÿåòñÿ
ïåäàãîãè÷åñêîå ìàñòåðñòâî ó÷èòåëÿ, êîòîðîå â ñîâðå-
ìåííûõ óñëîâèÿõ äîëæíî ñîîòâåòñòâîâàòü óðîâíþ ðàç-
âèòèÿ íîâûõ òåõíîëîãèé, íàóêè è òåõíèêè, åãî ñïîñîá-
íîñòè ðåøàòü ïåäàãîãè÷åñêèå çàäà÷è è äîñòèãàòü ó÷åá-
íûõ öåëåé ñ èñïîëüçîâàíèåì èíôîðìàöèîííûõ è êîì-
ìóíèêàöèîííûõ òåõíîëîãèé.

Ðå÷åâàÿ äåÿòåëüíîñòü � ýòî àêòèâíûé, öåëåíàïðàâ-
ëåííûé ïðîöåññ ïåðåäà÷è èëè ïðèåìà ñîîáùåíèÿ, îïî-
ñðåäîâàííûé ÿçûêîâîé ñèñòåìîé è îáóñëîâëåííûé ñè-
òóàöèåé îáùåíèÿ. [4, ñ. 304]

Àóäèðîâàíèå � ýòî (îò ëàò. Audire � ñëûøàòü) ïðî-
ñëóøèâàíèå çâó÷àùèõ òåêñòîâ â îáðàçîâàòåëüíûõ öå-
ëÿõ äëÿ òðåíèðîâêè âîñïðèÿòèÿ è ïîíèìàíèÿ èõ ñî-
äåðæàíèÿ íà ñëóõ. [3, ñ. 59]

Àóäèðîâàíèå � ýòî ðåöåïòèâíûé âèä ðå÷åâîé äå-
ÿòåëüíîñòè, âîñïðèÿòèÿ è ïîíèìàíèÿ óñòíîé ðå÷è íà
ñëóõ â ìîìåíò åå ôîðìèðîâàíèÿ. [2]

Íàðÿäó ñ ó÷åáíûì îáùåíèåì ïðîöåññ èçó÷åíèÿ ðóñ-
ñêîãî ÿçûêà è ðàçâèòèÿ ðå÷åâûõ íàâûêîâ ó ðåáåíêà
îñóùåñòâëÿåòñÿ â îñíîâíîì ÷åðåç àóäèðîâàíèå.

Àóäèðîâàíèå � âàæíîå ñðåäñòâî îáó÷åíèÿ èíî-
ñòðàííîìó ÿçûêó. Ýòîò ïðîöåññ ïîçâîëÿåò èçó÷èòü çâó-
êîâóþ ñòîðîíó èçó÷àåìîãî ÿçûêà è, ñëåäîâàòåëüíî,
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îâëàäåòü ôîíåìàòè÷åñêèì âîñïðèÿòèåì è èíòîíàöèåé.
×åðåç ñëóøàíèå ïðîèñõîäèò àêòèâíîå óñâîåíèå ëåêñè-
÷åñêîé è ãðàììàòè÷åñêîé ñòðóêòóðû ÿçûêà. Íåâîçìîæ-
íî ðàçâèòü ðå÷ü áåç ñëóøàíèÿ. Ýòî äâà âçàèìîñâÿçàí-
íûõ àñïåêòà óñòíîé ðå÷è. Îäíàêî ñëóøàíèå êàê âèä
ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè ìîæåò îñóùåñòâëÿòüñÿ îòíîñè-
òåëüíî àâòîíîìíî (íàïðèìåð, ÷åðåç ðàäèî è òåëåâèäå-
íèå). [5, ñ. 274]

Äëÿ öåëåíàïðàâëåííîãî îáó÷åíèÿ àóäèðîâàíèþ
íåîáõîäèìî çíàòü ðàçíèöó ìåæäó ñëóøàíèåì êàê âè-
äîì ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè. [6, ñ. 53]

Â ñîâðåìåííîì îáðàçîâàíèè íàèáîëåå óäîáíûì ñïî-
ñîáîì îáó÷åíèÿ àóäèðîâàíèþ â ñðåäíåé øêîëå ìîæåò
áûòü èñïîëüçîâàíèå èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé.

Èíôîðìàöèîííûå è êîììóíèêàöèîííûå òåõíîëîãèè
(äàëåå ÈÊÒ) � ýòî ñèñòåìà ìåòîäîâ ñáîðà, íàêîïëå-
íèÿ, õðàíåíèÿ, ïîèñêà, ïåðåäà÷è, îáðàáîòêè è âûäà÷è
èíôîðìàöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì êîìïüþòåðîâ è êîìïüþ-
òåðíûõ ñðåäñòâ ñâÿçè. [1]

Èíôîðìàöèîííûå òåõíîëîãèè � ïðîöåññû, ìåòîäû
ïîèñêà, ñáîðà, õðàíåíèÿ, îáðàáîòêè, ïðåäîñòàâëåíèÿ,
ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôîðìàöèè è ñïîñîáû ðåàëèçàöèè
òàêèõ ïðîöåññîâ è ìåòîäîâ; ðåñóðñû, íåîáõîäèìûå äëÿ
ñáîðà, îáðàáîòêè, õðàíåíèÿ è ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôîð-
ìàöèè. [4]

Ïîä èíôîðìàöèîííûìè òåõíîëîãèÿìè ÷àùå âñåãî
ïîíèìàþò òàêèå ñðåäñòâà, êàê àóäèî, âèäåî, ìóëüòè-
ìåäèà, êîìïüþòåð è èíòåðíåò.

Êîìïüþòåð � ýòî îñîáûé âèä òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ
îáó÷åíèÿ. Â ñèëó ñâîèõ òåõíè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé ñî-
âðåìåííûé êîìïüþòåð ïðåäñòàâëÿåòñÿ íàèáîëåå ïîäõî-
äÿùèì òåõíè÷åñêèì ñðåäñòâîì îáó÷åíèÿ äëÿ îðãàíèçà-
öèè ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû ñòóäåíòîâ êàê âî âíåóðî÷-
íîå âðåìÿ, òàê è âî âðåìÿ çàíÿòèé. [2, ñ. 41]

Êàê èçâåñòíî, óñïåõ îáó÷åíèÿ âî ìíîãîì çàâèñèò îò
çíàíèÿ ó÷èòåëÿìè è ðîäèòåëÿìè çàêîíîìåðíîñòåé âîç-
ðàñòíîãî ðàçâèòèÿ äåòåé è óìåíèÿ îïðåäåëÿòü èíäè-
âèäóàëüíûå îñîáåííîñòè êàæäîãî ðåáåíêà. ×òîáû ïðî-
öåññ îáó÷åíèÿ áûë ýôôåêòèâíûì, íåîáõîäèìî ó÷èòû-
âàòü âñå ýòè àñïåêòû ïðè ïëàíèðîâàíèè è îðãàíèçàöèè
ðàáîòû ñ äåòüìè. Ïîýòîìó, ïðåæäå ÷åì ìû íà÷íåì ãî-
âîðèòü îá îñîáåííîñòÿõ îáó÷åíèÿ àóäèðîâàíèþ øêîëü-
íèêîâ íà÷àëüíûõ êëàññîâ, íåîáõîäèìî ðàññìîòðåòü èí-
äèâèäóàëüíûå âîçðàñòíûå îñîáåííîñòè äàííîé ãðóïïû
ó÷àùèõñÿ.

Âîçðàñò � ñïåöèôè÷åñêèé, îòíîñèòåëüíî îãðàíè-
÷åííûé âî âðåìåíè ýòàï ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ÷åëî-
âåêà è åãî ðàçâèòèÿ êàê ëè÷íîñòè, õàðàêòåðèçóþùèéñÿ
îïðåäåëåííûì íàáîðîì ïñèõîëîãè÷åñêèõ è ôèçèîëîãè-
÷åñêèõ èçìåíåíèé, îáùèõ äëÿ âñåõ íîðìàëüíî ðàçâèâà-
þùèõñÿ ëþäåé. Äëÿ êàæäîãî âîçðàñòà ñóùåñòâóåò ñâîÿ
ñîöèàëüíàÿ ñèòóàöèÿ ðàçâèòèÿ, òî åñòü îïðåäåëåííîå
ñîîòíîøåíèå óñëîâèé ñîöèàëüíîé ñôåðû è âíóòðåííèõ
óñëîâèé ñòàíîâëåíèÿ ëè÷íîñòè. Âçàèìîäåéñòâèå âíåø-
íèõ è âíóòðåííèõ ôàêòîðîâ ïîðîæäàåò òèïè÷íûå ïñè-
õîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè, îáùèå äëÿ ëþäåé îäíîãî
âîçðàñòà.

Òðàäèöèîííî ìëàäøèì øêîëüíûì âîçðàñòîì ñ÷èòà-
åòñÿ âîçðàñò äåòåé îò 7 äî 10-11 ëåò, ÷òî ñîîòâåòñòâó-
åò ãîäàì îáó÷åíèÿ â íà÷àëüíîé øêîëå. Ãðàíèöû âîç-
ðàñòà è åãî ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòè-
êè îïðåäåëÿþòñÿ ñèñòåìîé îáðàçîâàíèÿ, òåîðèåé ïñè-
õè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè è âîçðàñòíîé ïåðèîäèçà-
öèåé. Íà ýòàïå ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà ðåáåíîê

ïåðåæèâàåò ñåìèëåòíèé êðèçèñ, ìåíÿåòñÿ ñîöèàëüíàÿ
ñèòóàöèÿ åãî ðàçâèòèÿ. Ó ðåáåíêà ïîÿâëÿåòñÿ íîâàÿ ñî-
öèàëüíàÿ ðîëü � ðîëü øêîëüíèê à, êîòîðàÿ íàïðÿìóþ
ñâÿçàíà ñ ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòüþ. Åãî ñàìîñîçíàíèå â
êîðíå ìåíÿåòñÿ, ÷òî ïðèâîäèò ê ïåðåîöåíêå öåííîñòåé
[4].

Ê 7 ãîäàì ðåáåíîê äîñòèãàåò óðîâíÿ ðàçâèòèÿ, îïðå-
äåëÿþùåãî åãî ãîòîâíîñòü ó÷èòüñÿ â øêîëå. Ôèçè÷å-
ñêîå ðàçâèòèå, óðîâåíü ðàçâèòèÿ ìûøëåíèÿ, ïàìÿòè è
äðóãèõ ïîçíàâàòåëüíûõ ïðîöåññîâ, æåëàíèå õîäèòü â
øêîëó � âñå ýòî ñîçäàåò ïðåäïîñûëêè äëÿ ñèñòåìàòè-
÷åñêîãî îáó÷åíèÿ. Êîãäà ðåáåíîê ïîñòóïàåò â øêîëó,
ìåíÿåòñÿ âñÿ ñòðóêòóðà åãî æèçíè, ìåíÿåòñÿ åãî ðàñïî-
ðÿäîê äíÿ, ñòðîÿòñÿ îòíîøåíèÿ ñ íîâûìè ñîöèàëüíûìè
ãðóïïàìè [3]. Îáó÷åíèå ñòàíîâèòñÿ âåäóùåé äåÿòåëü-
íîñòüþ, à íàèáîëåå âàæíîé îáÿçàííîñòüþ ñòàíîâèòñÿ
îáÿçàííîñòü ó÷èòüñÿ, òî åñòü îáÿçàííîñòü ïðèîáðåòàòü
è óñâàèâàòü çíàíèÿ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî îáðàçîâàòåëüíóþ äåÿòåëü-
íîñòü íå ñëåäóåò ïîíèìàòü òîëüêî êàê ïîñåùåíèå ó÷åá-
íîãî çàâåäåíèÿ èëè ïîëó÷åíèå íîâûõ çíàíèé, âåäü çíà-
íèÿ òàêæå ìîæíî ïîëó÷èòü â ïðîöåññå èãðû, îòäû-
õà èëè ðàáîòû. Îáðàçîâàòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü � ýòî
äåÿòåëüíîñòü, êîòîðàÿ íàïðàâëåíà íåïîñðåäñòâåííî íà
óñâîåíèå çíàíèé è óìåíèé, âûðàáîòàííûõ ÷åëîâå÷å-
ñòâîì çà âðåìÿ åãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Ìû äîëæíû ãîâî-
ðèòü îá îñîáîì âèäå äåÿòåëüíîñòè � îáó÷åíèè òîëüêî
òîãäà, êîãäà åñòü îñîçíàííàÿ öåëü óçíàòü ÷òî-òî íîâîå,
òî, ÷åãî íå çíàëè èëè íå ìîãëè ðàíüøå. Ïðåäìåò ó÷åá-
íîé äåÿòåëüíîñòè � çíàíèÿ è äåéñòâèÿ êàê ýëåìåíòû
íàóêè è êóëüòóðû; èçíà÷àëüíî ýòè çíàíèÿ è äåéñòâèÿ
ñóùåñòâóþò âíåøíå (òî åñòü îáúåêòèâíî) ïî îòíîøå-
íèþ ê ó÷åíèêó.

Òàêèì îáðàçîì, îäíèì èç âàæíåéøèõ óñëîâèé ðàç-
âèòèÿ íàâûêîâ è óìåíèé àóäèðîâàíèÿ íà íà÷àëüíîì
ýòàïå ÿâëÿåòñÿ çàíÿòèå îïûòíûì ïðåïîäàâàòåëåì ðóñ-
ñêîãî ÿçûêà. Ïðàêòèêà ïîêàçûâàåò, ÷òî ðå÷åâîå ïîâå-
äåíèå ó÷èòåëÿ íà óðîêàõ íåîäíîðîäíî. Ã.Â. Ðîãîâà âû-
äåëÿåò ñëåäóþùèå òåíäåíöèè èñïîëüçîâàíèÿ èíîñòðàí-
íîãî ÿçûêà â ðå÷è ó÷èòåëÿ:

� ó÷èòåëü âåäåò óðîê íà ðóññêîì, íî ïî÷òè êàæäóþ
ôðàçó ñîïðîâîæäàåò ïåðåâîäîì. Òàêîå èñïîëüçîâàíèå
èíîñòðàííîé ðå÷è íå ìîæåò ñôîðìèðîâàòü ó ó÷àùèõñÿ
íàâûêè è óìåíèÿ ñëóøàòü. Äåòè, çíàÿ, ÷òî ó÷èòåëü ïå-
ðåâåäåò ñêàçàííîå, íå ïðèëàãàþò íèêàêèõ óñèëèé, ÷òî-
áû ïîíÿòü ðå÷ü íà ðóññêîì ÿçûêå. Ôàêòè÷åñêè îáùåíèå
â ýòîì ñëó÷àå ïðîèñõîäèò íà ðîäíîì ÿçûêå.

� ó÷èòåëü îãðàíè÷èâàåòñÿ òîëüêî íåêîòîðûìè
ôðàçàìè-èíñòðóêöèÿìè íà ðóññêîì ÿçûêå, èñõîäÿ èç
òîãî, ÷òî ó÷åíèêè óæå çíàþò. Îäíàêî ïðè òàêîì ïîä-
õîäå ê ñâîåé ðå÷è ó÷èòåëü íå ñìîæåò î÷åíü äîëãî âåñòè
óðîê íà ðóññêîì ÿçûêå, íå ñìîæåò ñîçäàòü èíîÿçû÷-
íóþ ¾ñðåäó¿ äëÿ ó÷åíèêîâ. Èçëèøíÿÿ îñòîðîæíîñòü â
èñïîëüçîâàíèè ñëîâ è ôðàç, êîòîðûå ó÷åíèêè ¾íå ïðî-
øëè¿, íå ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ ðàçãîâîðíûõ íà-
âûêîâ.

È â ïåðâîì, è âî âòîðîì ñëó÷àå ñòóäåíòû íå âêëþ-
÷àþò ìåõàíèçì âåðîÿòíîñòíîãî ïðîãíîçèðîâàíèÿ èëè
ÿçûêîâîé äîãàäêè. Ó÷åíèê íå ó÷èòñÿ ïîíèìàòü òåêñò
ïðè íåäîñòàòêå ÿçûêîâîé èíôîðìàöèè:

� ó÷èòåëü ãîâîðèò íà ðóññêîì ÿçûêå, øèðîêî èñ-
ïîëüçóåò âûðàçèòåëüíûå ñðåäñòâà íåÿçûêîâîãî õàðàê-
òåðà, íå çàáîòÿñü î òîì, ïîíèìàþò ëè ó÷åíèêè èõ èëè
íåò. Íå îòðèöàÿ âàæíîñòü ýòèõ ôàêòîðîâ â îáùåíèè
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ìåæäó ëþäüìè â öåëîì, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðè
îáó÷åíèè ðóññêîìó ÿçûêó îíè èíîãäà ìîãóò íàíåñòè
âðåä: åñëè íåâåðáàëüíûå ñðåäñòâà èñïîëüçóþòñÿ ñëèø-
êîì øèðîêî, îíè ìîãóò âûòåñíèòü ÿçûê êàê ñèãíàë,
íåñóùèé èíôîðìàöèþ, è ïðèâîäÿò ê òîìó, ÷òî îáùå-
íèå îñóùåñòâëÿåòñÿ íå ÷åðåç ÿçûê, çâó÷àùóþ ðå÷ü, à
÷åðåç ýòè äîïîëíèòåëüíûå ôàêòîðû. Íàïðèìåð, ó÷åíèê
ïðàâèëüíî îòâå÷àåò íà ïðîñüáû, ðàñïîðÿæåíèÿ ïðåïî-
äàâàòåëÿ íà ðóññêîì ÿçûêå, åñëè îíè ñîïðîâîæäàþòñÿ
õàðàêòåðíûìè æåñòàìè, è ïëîõî ðåàãèðóåò íà òàêèå æå
ïðèêàçû, ïðîèçíîñèìûå áåç æåñòîâ.

Öåëåíàïðàâëåííîå îáó÷åíèå àóäèðîâàíèþ íà÷èíà-
åòñÿ ñ çàïå÷àòëåíèÿ çâóêîâûõ ïàòòåðíîâ ÿçûêîâûõ åäè-
íèö â ïàìÿòè è ðàñïîçíàâàíèÿ èõ â ïîòîêå ðå÷è. Ñíà÷à-
ëà ó÷åíèêàì ïðåäëàãàþòñÿ òåêñòû íåáîëüøîãî ðàçìåðà
(îáúåì íå ìîæåò ïðåâûøàòü òðåõ ëåêñè÷åñêèõ åäèíèö),
ïîñòðîåííûå íà çíàêîìîì ìàòåðèàëå.

Ðåáåíîê ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà ïîíèìàåò
àóäèî òåêñò íå ëîãè÷åñêè, à âûðàçèòåëüíî, ýìîöèîíàëü-
íî. Íåïîñðåäñòâåííîñòü, îáðàçíîñòü äåòñêîãî âîñïðèÿ-
òèÿ ïðèâîäèò ê òâîð÷åñêîìó, ÷óâñòâåííîìó ïîíèìàíèþ
òîãî, ÷òî áîëüøå âñåãî ïîðàçèëî äåòñêîå âîîáðàæåíèå
[1]. ×åì ñèëüíåå èíòåðåñ ê óâèäåííîìó èëè óñëûøàí-
íîìó, òåì ýìîöèîíàëüíåå ñîäåðæàíèå âîñïðèíèìàåìîãî
è òåì ïðî÷íåå ñîõðàíÿåòñÿ èíôîðìàöèÿ â ïàìÿòè. Èí-
òåðåñ � îäèí èç ñàìûõ ìîùíûõ ñòèìóëîâ äëÿ ïðèâëå-
÷åíèÿ âíèìàíèÿ. Ïðè òàêîì âîñïðèÿòèè èíôîðìàöèè
âêëþ÷àåòñÿ íåïðîèçâîëüíîå âíèìàíèå. Íàëè÷èå âíèìà-
íèÿ � ãëàâíîå óñëîâèå ÿñíîñòè âîñïðèÿòèÿ è ëó÷øåãî
çàïîìèíàíèÿ [3]. Åñëè ó ñëóøàòåëÿ âîçíèêàåò ïîòðåá-
íîñòü ñëóøàòü, ýòî ïðèâîäèò ê ìàêñèìàëüíîé ìîáèëè-
çàöèè åãî ïñèõè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà: îáîñòðÿåòñÿ ðå÷å-
âîé ñëóõ è äàæå ÷óâñòâèòåëüíîñòü îðãàíîâ ÷óâñòâ, óâå-
ëè÷èâàåòñÿ èíòåíñèâíîñòü ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ. Äëÿ
øêîëüíèêîâ íà÷àëüíûõ êëàññîâ äîñòóïíû è èíòåðåñíû
òåêñòû íà ñêàçî÷íûå ñþæåòû, çàíèìàòåëüíûå ðàññêà-
çû î æèâîòíûõ, ìóëüòôèëüìû, êîìèêñû. Äåéñòâåííûì
ñòèìóëîì äëÿ óñïåøíîãî ïðîñëóøèâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ èñ-
ïîëüçîâàíèå àóäèî òåêñòîâ ñ ýëåìåíòàìè þìîðà. Þìîð
ñïîñîáñòâóåò ñîçäàíèþ àòìîñôåðû íåïðèíóæäåííîñòè,
ðàññëàáëåíèÿ. Ïñèõîëîãè÷åñêîå ðàññëàáëåíèå, êîòîðîå
ïðèõîäèò îò þìîðèñòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, îïðåäåëåííûì

îáðàçîì íåéòðàëèçóåò íàïðÿæåíèå, ñâÿçàííîå ñ ðàñ-
øèôðîâêîé ñëîæíûõ ìîìåíòîâ.

Íà íà÷àëüíîì ýòàïå îáó÷åíèÿ àóäèðîâàíèþ î÷åíü
ïîëåçíî èñïîëüçîâàòü íàãëÿäíûå ïîñîáèÿ äëÿ îáëåã÷å-
íèÿ âîñïðèÿòèÿ òåêñòà. Òàêèìè âèçóàëüíûìè îïîðà-
ìè ìîãóò ñëóæèòü êóêîëüíûå ïåðñîíàæè, ÿðêèå êàð-
òèíêè, ìèìèêà, æåñòû è âèäåîðÿäû. Îñîáåííî âàæíî
èñïîëüçîâàòü âèçóàëèçàöèþ íà ïåðâîì ãîäó îáó÷åíèÿ,
÷òî ñâÿçàíî ñ ïñèõîëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè äåòåé
íà÷àëüíîãî øêîëüíîãî âîçðàñòà. Èñïîëüçîâàíèå êàðòè-
íîê, èãðóøåê è äðóãèõ ðàçâëåêàòåëüíûõ ñðåäñòâ ðàç-
âèâàåò îáðàçíóþ è àññîöèàòèâíóþ ïàìÿòü.

Ñïåöèôèêà îáó÷åíèÿ àóäèðîâàíèþ íà íà÷àëüíîì
ýòàïå çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî â ýòîò ïåðèîä çàêëàäûâà-
åòñÿ ïåðöåïòèâíî-àðòèêóëÿòîðíàÿ áàçà âèäîâ ðå÷åâîé
äåÿòåëüíîñòè, ôîðìèðóþòñÿ ñëóõîâûå è ïðîèçíîøå-
íèÿ. Ïëàñòè÷íîñòü åñòåñòâåííîãî ìåõàíèçìà îâëàäåíèÿ
ÿçûêîì ìàëåíüêèìè äåòüìè, ïîäðàæàòåëüíûå ñïîñîá-
íîñòè, ëþáîçíàòåëüíîñòü, à òàêæå îòñóòñòâèå âíóòðåí-
íåãî ÿçûêîâîãî áàðüåðà ñîçäàþò áëàãîïðèÿòíûå óñëî-
âèÿ äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ñëóõîâûõ íàâûêîâ.

Èñïîëüçîâàíèå âèäåîìàòåðèàëîâ â ïðîöåññå îáó÷å-
íèÿ èíîñòðàííûì ÿçûêàì ñïîñîáñòâóåò èíòåíñèôèêà-
öèè ó÷åáíîãî ïðîöåññà è ñîçäàåò áëàãîïðèÿòíûå óñëî-
âèÿ äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåíò-
íîñòè øêîëüíèêîâ. Âèäåî ïîçâîëÿåò íàì ñëóøàòü ïîä-
ëèííóþ ðå÷ü è âèçóàëüíî âîñïðèíèìàòü ãîâîðÿùåãî è
îêðóæàþùóþ åãî ñðåäó. Ýòî ïðèáëèæàåò íàñ ê ðåàëü-
íûì óñëîâèÿì ïðîñëóøèâàíèÿ. Ïðîöåññ ïðîñëóøèâà-
íèÿ íà îñíîâå âèäåî îòëè÷àåòñÿ çàìåòíûì ïîâûøåíèåì
ìîòèâàöèè, áîëüøåé ñèòóàöèîííîé îñâåäîìëåííîñòüþ
è îáùåíèåì, âûñîêîé ñòåïåíüþ ÿñíîñòè è, êàê ñëåä-
ñòâèå, èíôîðìàöèîííûì ñîäåðæàíèåì è áîëåå ëåãêèì
ïîíèìàíèåì.

×òîáû àóäèîâèçóàëüíûé ìåòîä îáó÷åíèÿ áûë ýô-
ôåêòèâíûì, ïåäàãîã äîëæåí ïðàâèëüíî ïîäõîäèòü ê
êðèòåðèÿì îòáîðà àóòåíòè÷íûõ âèäåîìàòåðèàëîâ. Âè-
äåî äîëæíî ñîäåðæàòü íåîáõîäèìûé ëèíãâèñòè÷åñêèé
ìàòåðèàë, ïîäîáðàííûé â ñîîòâåòñòâèè ñ îáðàçîâàòåëü-
íûìè öåëÿìè, áûòü òåìàòè÷åñêè èíòåðåñíûì, ñîîò-
âåòñòâîâàòü âîçðàñòíûì õàðàêòåðèñòèêàì ó÷àùèõñÿ, à
òàêæå èõ óðîâíþ ïðàêòè÷åñêîãî âëàäåíèÿ ÿçûêîì.
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Âàæíîñòü èñïîëüçîâàíèå íåâåðáàëüíîå
êîììóíèêàöèè â íà÷àëüíûõ êëàññîâ àíãëèéñêîãî

ÿçûêà

Ìàìàòêóëîâà Ä.À.1
1Óçáåêñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò ìèðîâûõ ÿçûêîâ

Îáùåíèå íåîáõîäèìî â ïîâñåäíåâíîé æèçíè ëþäåé. Åãî ìîæíî ðàçäåëèòü íà äâà òèïà: âåðáàëüíîå îáùåíèå
è íåâåðáàëüíîå îáùåíèå. Ìíîãèå ëþäè óäåëÿþò áîëüøîå âíèìàíèå òî÷íîñòè âåðáàëüíîãî îáùåíèÿ è óïóñêà-
þò èç âèäó âàæíîñòü íåâåðáàëüíîãî îáùåíèÿ, êîòîðîå èãðàåò âàæíóþ ðîëü â ïîâñåäíåâíîì îáùåíèè ëþäåé.
Íåâåðáàëüíîå îáùåíèå ìîæåò ïîìî÷ü ëþäÿì âûðàçèòü ñâîè ýìîöèè è ïåðåäàòü èíôîðìàöèþ. Â íåâåðáàëü-
íîì îáùåíèè, âêëþ÷àþòñÿ âûðàæåíèå ëèöà, çðèòåëüíûé êîíòàêò, òîí ãîëîñà, ïîëîæåíèå òåëà è æåñòû.
Ýòî ìîæåò òàêæå âêëþ÷àòü â ñåáÿ òî, êàê ìû íîñèì íàøó îäåæäó, èëè ìîë÷àíèå, êîòîðîå ìû õðàíèì.
Íåâåðáàëüíîå îáùåíèå èãðàåò áîëüøóþ ðîëü â óñïåøíîì îáùåíèè âíóòðè è çà ïðåäåëàìè êëàññà. Îäíàêî ñòî-
èò îòìåòèòü, ÷òî, ïî íàøåìó îïûòó, êëàññû ñ íèçêèì ïðîöåíòîì èñïîëüçîâàíèÿ ÿçûêà òåëà èñïûòûâàþò
òðóäíîñòè â îáùåíèè è, ñëåäîâàòåëüíî, èìåþò íåóäà÷íûå ðåçóëüòàòû. Ó÷èòåëÿ äîëæíû çíàòü î âàæíîñòè
íåâåðáàëüíîãî îáùåíèÿ è î òîì, êàê îíî âëèÿåò íà îáùåíèå ñ ó÷åíèêàìè.

Íåâåðáàëüíîå îáùåíèå � ýòî îñîáûé ÿçûê, ¾ÿçûê
÷óâñòâ¿, ïðîäóêò ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà, êî-
òîðûé çíà÷èòåëüíî óñèëèâàåò ýôôåêò âåðáàëüíîãî îá-
ùåíèÿ. ßçûê òåëà îõâàòûâàåò íå òîëüêî íåâåðáàëü-
íûå õàðàêòåðèñòèêè (ãîëîñ, òåìáð, òåìï ðå÷è), à òàê-
æå õàðàêòåðèñòèêè äâèæåíèÿ, ìàíåðû, ñòèëÿ îäåæäû,
âêëþ÷àÿ òèï ïðè÷åñêè, âíåøíîñòü è îäåæäó. Èìåííî
¾÷òåíèå¿ ÿçûêà òåëà, âûðàçèòåëüíûé ðåïåðòóàð ñîáå-
ñåäíèêà ñïîñîáñòâóåò âçàèìîïîíèìàíèþ.

Èçó÷åíèå àíãëèéñêîãî ÿçûêà â íà÷àëüíîé øêîëå ïî-
ëåçíî äëÿ èçó÷àþùèõ àíãëèéñêèé êàê èíîñòðàííûé,
ïîòîìó ÷òî ìîëîäûå ó÷àùèåñÿ îáëàäàþò áîëüøèìè
ñïîñîáíîñòÿìè ê îáó÷åíèþ è îñìûñëåíèþ íîâûõ çíà-
íèé. Ó÷àùèåñÿ íà÷àëüíîé øêîëû óìåþò îáðàáàòû-
âàòü êîíêðåòíóþ, çíà÷èìóþ è âèçóàëüíóþ èíôîðìà-
öèþ. Îíè æèâûå è àêòèâíûå. Þíûå ó÷åíèêè óìåþò
ïîäðàæàòü è ëþáÿò èãðàòü, à ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ïðîñòî
÷èòàòü ëåêöèè íåóìåñòíî â êëàññàõ íà÷àëüíîé øêîëû.
Ïîýòîìó ó÷èòåëÿ àíãëèéñêîãî ÿçûêà êàê èíîñòðàííî-
ãî â íà÷àëüíîé øêîëå äîëæíû ïðèíèìàòü âî âíèìàíèå
êîãíèòèâíûå è ôèçèîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ñâîèõ
ó÷åíèêîâ è ïðèìåíÿòü ýôôåêòèâíûå ñòðàòåãèè îáó÷å-
íèÿ, íàïðèìåð, ÿçûê òåëà.

Íåâåðáàëüíîå îáùåíèå îïðåäåëÿåòñÿ êàê ¾ïðîöåññ,
â êîòîðîì êîììóíèêàòîðû èñïîëüçóþò åñòåñòâåííûå
îñîáåííîñòè ñâîåãî òåëà äëÿ ïåðåäà÷è èíôîðìàöèè è
èíñòèíêòèâíîãî âûðàæåíèÿ îïðåäåëåííîãî çíà÷åíèÿ
äðóãîìó êîììóíèêàòîðó¿ [5]. Ýòî ìîæåò ïîìî÷ü ëþ-
äÿì âûðàæàòü ñâîè ýìîöèè, ÷óâñòâà è ïåðåäàâàòü èí-
ôîðìàöèþ. Îí èãðàåò áîëüøóþ ðîëü â êëàññå àíãëèé-
ñêîãî ÿçûêà â íà÷àëüíîé øêîëå. Íàïðèìåð, ýòî ìîæåò
ñïîñîáñòâîâàòü ïîíèìàíèþ è çàïîìèíàíèþ ó÷àùèìèñÿ
ñëîâîîáðàçîâàíèé, ïðåäëîæåíèé è äèàëîãîâ. Òðè âåòâè
íåâåðáàëüíîãî îáùåíèÿ � ýòî ïàðàÿçûê, ïðîêñåìèêà è
êèíåòèêà. Ñîãëàñíî Áðàóíó è Ýéñòåðõîëäó (2004), ïà-
ðàëëåëüíûé ÿçûê ñâÿçàí ñ èñïîëüçîâàíèåì ãîëîñà âî
âðåìÿ ðå÷è, íàïðèìåð ñ âûñîòîé, ãðîìêîñòüþ è ñêîðî-
ñòüþ ðå÷è. Ýòî ìîæåò ñèãíàëèçèðîâàòü î íàøèõ ýìîöè-
ÿõ. Íàïðèìåð, êîãäà ìû õîòèì ñêàçàòü ¾ß íå çëþñü¿,
ýòî ìîæåò äîñòàâèòü ðàçëè÷íûå ýìîöèîíàëüíûå ñîîá-
ùåíèÿ, åñëè ìû èçìåíèì ñâîþ ðå÷ü èëè ïðîòÿíåì ñëî-
âî ¾íå¿. Ïðîêñåìèêà � ýòî èíñòðóìåíò, ïîçâîëÿþùèé

ïðàâèëüíî èñïîëüçîâàòü ïðîñòðàíñòâî ïðè îáùåíèè ñ
äðóãèìè, è åãî ìîæíî ðàçäåëèòü íà ÷åòûðå òèïà:

� èíòèìíîå ðàññòîÿíèå îò ïðèêîñíîâåíèÿ äî 18
äþéìîâ, ÷àñòî èñïîëüçóåìîå ìåæäó áëèçêèìè ÷ëåíà-
ìè ñåìüè èëè ëó÷øèìè äðóçüÿìè;

� ëè÷íîå ðàññòîÿíèå îò 18 äþéìîâ äî 4 ôóòîâ, êî-
òîðîå ÷àñòî èñïîëüçóåòñÿ ìåæäó îáû÷íûìè äðóçüÿìè
èëè ó÷èòåëÿìè è ó÷åíèêàìè;

� ñîöèàëüíàÿ äèñòàíöèÿ îò 4 äî 12 ôóòîâ, ÷àñòî
èñïîëüçóåìàÿ â äåëîâûõ îòíîøåíèÿõ;

� îáùåñòâåííîå ðàññòîÿíèå áîëåå 12 ôóòîâ.
Ëþäè èñïîëüçóþò åãî â î÷åíü îôèöèàëüíûõ ñëó÷à-

ÿõ, íàïðèìåð, â ëåêöèîííûõ çàëàõ. Ðàññòîÿíèå, èñïîëü-
çóåìîå ìåæäó ó÷èòåëÿìè è ó÷åíèêàìè, ÷àñòî ÿâëÿåòñÿ
ëè÷íîé äèñòàíöèåé. Åñëè ðåïåòèòîð ïðèáëèæàåòñÿ ê
ó÷åíèêó áëèæå, ÷åì íà ðàññòîÿíèè â êëàññå, ýòî ÷à-
ñòî îçíà÷àåò, ÷òî ðåïåòèòîð õî÷åò ÷òî-òî ïåðåäàòü, íà-
ïðèìåð, ÷òîáû ïðåäóïðåäèòü ó÷åíèêà î íåîáõîäèìîñòè
ñîñðåäîòî÷èòüñÿ íà ó÷åáå. Òðåòüÿ âåòâü íåâåðáàëüíîãî
îáùåíèÿ � êèíåòèêà. Êèíåòèêà � ýòî èçó÷åíèå äâè-
æåíèÿ òåëà. Îí âêëþ÷àåò â ñåáÿ æåñòû, ïîçû, ìèìèêó
è çðèòåëüíûé êîíòàêò [2]. Ñîãëàñíî Íèëó (1991): ¾Èñ-
ïîëüçîâàíèå ÿçûêà òåëà � âàæíûé ýëåìåíò â êëàññå.
Ìíîãî ñìûñëà ïåðåäàåòñÿ ìåæäó ó÷åíèêàìè è ó÷èòå-
ëÿìè ÷åðåç ïîçó, ìèìèêó è æåñòû ¿. Ïîçó, ìèìèêó è
æåñòû ìîæíî íàçâàòü êèíåòèêîé. Ýòî âàæíàÿ âåòâü
íåâåðáàëüíîãî îáùåíèÿ, êîòîðàÿ èãðàåò âàæíóþ ðîëü
â ïðåïîäàâàíèè è èçó÷åíèè àíãëèéñêîãî ÿçûêà. Èçó÷å-
íèå èñïîëüçîâàíèÿ íåâåðáàëüíîãî îáùåíèÿ â êëàññàõ
àíãëèéñêîãî ÿçûêà î÷åíü âàæíî äëÿ ðàçâèòèÿ àíãëèé-
ñêîãî ÿçûêà ó ìîëîäûõ ó÷àùèõñÿ. Ýòî ìîæåò ïîìî÷ü
ó÷åíèêàì ëó÷øå ïîíÿòü è çàïîìíèòü íîâûå çíàíèÿ. Áî-
ëåå òîãî, ýòî ìîæåò ïîìî÷ü ó÷åíèêàì ëó÷øå ïîíÿòü
èíñòðóêöèè è ìûñëè ó÷èòåëåé. Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî
ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü îáó÷åíèÿ è ïðåïîäàâàíèÿ [9].
Ìíîãèå ïðåïîäàâàòåëè ñêëîííû ïðåíåáðåãàòü âàæíî-
ñòüþ íåâåðáàëüíîãî îáùåíèÿ è îòñóòñòâèåì èíòåíñèâ-
íîé ó÷åáû. Áîëåå òîãî, íåêîòîðûå ó÷èòåëÿ äàæå íåïðà-
âèëüíî èñïîëüçóþò ñâîè ÷àñòè òåëà. Íàïðèìåð, êîãäà
îäíà ó÷èòåëüíèöà ñêàçàëà ¾ñëóøàéòå¿ ñâîèõ ó÷åíèêîâ,
îíà ïðîñòî ïîäíÿëà óêàçàòåëüíûé ïàëåö ââåðõ ïåðåä
ãóáàìè, âìåñòî òîãî ÷òîáû óêàçûâàòü íà óõî. Ïîäíÿòèå
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óêàçàòåëüíîãî ïàëüöà ââåðõ îáû÷íî îçíà÷àåò ¾îäèí¿
íà óçáåêñêîì ÿçûêå, ÷òî ìîæåò ñáèòü ó÷àùèõñÿ ñ òîëêó.
Ïîýòîìó íàì íåîáõîäèìî ïðèäàâàòü áîëüøîå çíà÷åíèå
ýòîé îáëàñòè è ïîíèìàòü, êàê ïðàâèëüíî èñïîëüçîâàòü
ÿçûê òåëà â êëàññàõ àíãëèéñêîãî ÿçûêà.

Øêîëüíèêè ïîäâèæíû è àêòèâíû. Îíè ñïîñîáíû
îáðàáàòûâàòü êîíêðåòíóþ, çíà÷èìóþ è âèçóàëüíóþ
èíôîðìàöèþ, à ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ïðîñòî ÷òåíèå ëåê-
öèé íåóìåñòíî â êëàññàõ íà÷àëüíîé øêîëû [10]. Òàêèì
îáðàçîì, ó÷èòåëÿ àíãëèéñêîãî ÿçûêà êàê èíîñòðàííî-
ãî â íà÷àëüíîé øêîëå äîëæíû ïðèíèìàòü âî âíèìàíèå
êîãíèòèâíûå è ôèçèîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ñâî-
èõ ó÷åíèêîâ è ïðèìåíÿòü ýôôåêòèâíûå ñòðàòåãèè îáó-
÷åíèÿ, íàïðèìåð íåâåðáàëüíîå îáùåíèå. Íåâåðáàëüíîå
îáùåíèå âûïîëíÿåò ôóíêöèè çàìåíû, àêöåíòèðîâàíèÿ,
äîïîëíåíèÿ è ðåãóëèðîâàíèÿ. Îí òàêæå èãðàåò âàæíóþ
ðîëü â êëàññàõ êàæäîãî èíîñòðàííîãî ÿçûêà.

Âî-âòîðûõ, ÿçûê òåëà ìîæåò ïîìî÷ü ó÷àùèìñÿ ëó÷-
øå ïîíèìàòü èíñòðóêöèè è ìûñëè ó÷èòåëÿ. Ñîãëàñ-
íî Ãîëäèí-Ìåäîó è Ñèíãåðó (2003), ñëóøàòåëÿì ÷àñòî
ëåã÷å óëîâèòü ñîîáùåíèå, ïåðåäàâàåìîå â ñëîâàõ ãîâî-
ðÿùåãî, êîãäà ýòî ñîîáùåíèå òàêæå ïåðåäàåòñÿ â æå-
ñòàõ. Áè (1999) è Ìåõðàáèàí (1972) òàêæå ïðåäïîëî-
æèëè, ÷òî îäíà èç øåñòè ôóíêöèé íåâåðáàëüíîé êîì-
ìóíèêàöèè ÿâëÿåòñÿ çàìåùàþùåé. Èíîãäà ëþäè ìîãóò
ïîíÿòü çíà÷åíèå äðóãèõ òîëüêî ïî íåâåðáàëüíîìó ïî-
âåäåíèþ. Â íà÷àëüíûõ êëàññàõ íåâåðáàëüíîå ïîâåäåíèå
ó÷èòåëåé òàêæå èãðàåò âàæíóþ ðîëü â ïðåäîñòàâëåíèè
èíñòðóêöèé. Íàïðèìåð, êîãäà ó÷åíèê äóìàåò, êàê îò-
âåòèòü íà âîïðîñ, äðóãèå ó÷åíèêè òàêæå ìîãóò ñ ýíòó-
çèàçìîì ïîäåëèòüñÿ òåì, ÷òî îíè çíàþò, è ìîãóò âìå-
øàòüñÿ â ìûñëè ó÷åíèêà. Â ýòîò ìîìåíò ó÷èòåëü ìîæåò
ïðèëîæèòü óêàçàòåëüíûé ïàëåö ê ãóáàì, ÷òîáû ñêàçàòü
äðóãèì ó÷åíèêàì, ÷òî èì íóæíî ìîë÷àòü. Ýòî ëó÷øå,
÷åì óñòíàÿ èíñòðóêöèÿ, ïîñêîëüêó ñëîâà ó÷èòåëÿ òàê-

æå ìîãóò íàðóøèòü ìûøëåíèå ó÷åíèêà.
Áîëåå òîãî, ó÷èòåëÿ ìîãóò èñïîëüçîâàòü çðèòåëü-

íûé êîíòàêò, ÷òîáû ñîîáùèòü î ñâîèõ ïîâåäåí÷åñêèõ
îæèäàíèÿõ. Íàïðèìåð, êîãäà ó÷èòåëü ïðîñèò ó÷åíèêîâ
âíèìàòåëüíî ñëóøàòü åå, îíà ìîæåò ñìîòðåòü íà ó÷å-
íèêîâ, êîòîðûå øåï÷óòñÿ â êëàññå, âìåñòî òîãî, ÷òî-
áû êðèòèêîâàòü èõ ïî èìåíè. Èñïîëüçóÿ íåâåðáàëüíîå
îáùåíèå, ó÷èòåëü ïîìîãàåò ó÷åíèêàì îñìûñëèòü ñâîå
ïîâåäåíèå, íå âûçûâàÿ ó íèõ ÷óâñòâà íàêàçàíèÿ.

Â-òðåòüèõ, íåâåðáàëüíîå îáùåíèå ìîæåò ïîìî÷ü
ó÷èòåëÿì ðåãóëèðîâàòü àòìîñôåðó â êëàññå. Íàïðè-
ìåð, ó÷èòåëÿ ìîãóò ñîçäàâàòü ïîçèòèâíóþ àòìîñôåðó
â êëàññå è ìîòèâèðîâàòü ó÷åíèêîâ óëûáêîé, áûñòðîé
ðå÷üþ è ïðåóâåëè÷åííûìè äåéñòâèÿìè. Êîãäà ó÷åíèêè
çàìêíóòû, ðîáêè èëè áîÿòñÿ îòâå÷àòü íà âîïðîñû, ó÷è-
òåëÿ ìîãóò ïîäáîäðèòü èõ óëûáêîé, êèâêîì, ñîñðåäîòî-
÷åííûì âçãëÿäîì è íàêëîíèòüñÿ âïåðåä, ÷òîáû îñëà-
áèòü èõ ñòðàõè è ïîêàçàòü, ÷òî îíè çàèíòåðåñîâàíû â
èõ èäåÿõ. Ïðèêîñíîâåíèå òàêæå ÿâëÿåòñÿ õîðîøèì ñïî-
ñîáîì îáëåã÷èòü áåñïîêîéñòâî äåòåé.

Íåâåðáàëüíîå îáùåíèå ìîæåò ïîìî÷ü ó÷èòåëÿì â
îáó÷åíèè è óïðàâëåíèè êëàññàìè. Åñëè ó÷èòåëÿ ìîãóò
ïðàâèëüíî èñïîëüçîâàòü íåâåðáàëüíóþ êîììóíèêàöèþ
â ñâîèõ êëàññàõ, ýôôåêòèâíîñòü îáó÷åíèÿ è ïðåïîäà-
âàíèÿ ìîæåò áûòü ïîâûøåíà. Ó÷èòåëÿ ÷àñòî íå çíà-
þò, êàê èñïîëüçîâàòü íåâåðáàëüíóþ êîììóíèêàöèþ, è
íå èñïîëüçóþò ïîäñêàçêè, ïîäòâåðæäàþùèå çíà÷åíèå
èõ ÿçûêà. Êðîìå òîãî, îíè ìîãóò èñïîëüçîâàòü íåñîîò-
âåòñòâóþùèé òåìï èëè ÷ðåçìåðíî èñïîëüçîâàòü íåâåð-
áàëüíûå ñèãíàëû [9].

Â çàêëþ÷åíèå, ó÷èòåëÿì, îñîáåííî íà÷èíàþùèì
ó÷èòåëÿì, íå õâàòàåò çíàíèé è ïîäãîòîâêè, íåîáõîäè-
ìûõ äëÿ âêëþ÷åíèÿ íåâåðáàëüíîãî îáùåíèÿ â ñâîå îáó-
÷åíèå.
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Ýôôåêòèâíûå ìåòîäè÷åñêèå ïðèåìû
ïðåïîäàâàíèÿ ðóññêîãî ÿçûêà

Þëäàøåâà Ç.Ó.1
1Ñðåäíÿÿ øêîëà � 217

Íà ïðèìåðå ïðåïîäàâàíèÿ ðóññêîãî ÿçûêà ó÷åíèêàì ñ óçáåêñêèì ÿçûêîì îáó÷åíèÿ îáîñíîâûâàåòñÿ ëèíã-
âîïðàãìàòè÷åñêèé àñïåêò ðóññêîé ðå÷è, îáû÷àåâ è êóëüòóðû ñîâðåìåííîé Ðîññèè. Ïðèâîäÿòñÿ óïðàæíåíèÿ,
íàïðàâëåííûå íà ðàçâèòèå ÿçûêîâîãî ÷óòüÿ, òâîð÷åñêîãî îòíîøåíèÿ ê èçó÷àåìîìó ÿçûêó, ïîïîëíåíèå ëåêñè-
êîíà.

Àêòèâíûå ìèãðàöèîííûå, ïîëèòè÷åñêèå è ýêîíîìè-
÷åñêèå ïðîöåññû, ïðîèñõîäÿùèå ìåæäó Óçáåêèñòàíîì è
Ðîññèåé, ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ¾Ðóññêèé ÿçûê¿
â ñðåäíèõ øêîëàõ äîëæåí ïðèîáðåòàòü ñåðüåçíóþ ìå-
òîäè÷åñêóþ áàçó. Óæå íåñêîëüêî ëåò èññëåäîâàòåëè
îáåèõ ñòðàí çàíèìàþòñÿ èçó÷åíèåì äàííîé ïðîáëåìû.
Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü óæå èìååòñÿ íåñêîëüêî õîðîøèõ
ñ íàó÷íîé òî÷êè çðåíèÿ, ïðèìåíÿåìûõ íà ïðàêòèêå
ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèõ êîìïëåêñîâ, ñðåäè êîòîðûõ ¾Âî-
ñòîê¿ è ¾Äîðîãà â Ðîññèþ¿. Áåññïîðíî òî, ÷òî ðàáî-
òà ïî äàííûì ó÷åáíèêàì äåéñòâèòåëüíî ðåçóëüòàòèâíà:
óçáåêñêèå ó÷åíèêè îñâàèâàþò îñíîâíûå ïðàâèëà ðóñ-
ñêîé ãðàììàòèêè, ïðèîáðåòàþò îïðåäåëåííûé ëåêñè-
÷åñêèé çàïàñ. Íî åñòü àñïåêò ðå÷è, êîòîðûé îñòàåòñÿ
íåòðîíóòûì â äàííûõ ó÷åáíèêàõ � ýòî ïðàãìàëèíã-
âèñòè÷åñêàÿ ñòîðîíà ïðîöåññà êîììóíèêàöèè, òî åñòü
îðèåíòàöèÿ íà öåëè, ïîäáîð ÿçûêîâûõ ñðåäñòâ è ýô-
ôåêòû ðå÷è. Èçó÷åíèå ñêàçîâ Ï.Ï.Áàæîâà íåñîìíåííî
ïîìîãàåò ïîñòè÷ü êóëüòóðó íàðîäîâ Óðàëà (¾Äîðîãà â
Ðîññèþ¿, 4÷.), íî ñ ïðàãìàòè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ êó-
äà êàê ýôôåêòèâíåå áûëî áû èçó÷àòü òåìó ¾Ñðåäñòâà
ëè÷íîé ãèãèåíû¿ èëè ¾Áèçíåñ-ëàí÷ â ðåñòîðàíå¿, ïîòî-
ìó êàê â ðåàëüíîé ÿçûêîâîé ïðàêòèêå èìåííî ïîñëåä-
íèå òåìû, à íå ëèòåðàòóðíûå ïðîèçâåäåíèÿ ñòàíîâÿòñÿ
îñíîâîé äèàëîãà ìåæäó óçáåêîì è ðóññêèì. Èìåííî ïî-
ýòîìó ìû íàñòàèâàåì íà òîì, ÷òî îáó÷åíèå ó÷åíèêîâ ïî
êîìïëåêñó ¾Äîðîãà â Ðîññèþ¿ äîëæíî ñîïðîâîæäàòü-
ñÿ ÷òåíèåì òåêñòîâ è äèàëîãîâ, îðèåíòèðîâàííûõ íà
ðåàëüíóþ æèçíü, íàïðèìåð: òåìà ¾Ðîëü Èíòåðíåòà â
ñîâðåìåííîì îáùåñòâå¿. Òàêæå, íà íàø âçãëÿä, íåîá-
õîäèìî ïðåäîñòàâëÿòü ó÷àùèìñÿ íàñòîÿùèå ïóáëèöè-
ñòè÷åñêèå òåêñòû: ïðåäëàãàòü èì ÷èòàòü ãàçåòû è æóð-
íàëû íà ðóññêîì ÿçûêå, ñìîòðåòü âûïóñêè íîâîñòåé �
î÷åâèäíî, ÷òî äëÿ ïîíèìàíèÿ òåêñòîâ òåëåâèäåíèå è
ðàäèî íåäîñòàòî÷íî ëåêñèêè èç ó÷åáíèêà, ó÷åíèê âû-
íóæäåí áóäåò îáðàùàòüñÿ ê ñëîâàðþ. Óêàçàííûé ïðè-
åì ïîçâîëèò ðàñøèðèòü ëåêñèêîí ó÷åíèêà. Õîòåëîñü
áû îáãîâîðèòü åùå îäíó ñòîðîíó ïðîöåññà îáó÷åíèÿ.
Ó÷åáíûå êîìïëåêñû, ïî êîòîðûì ðàáîòàþò ïðåïîäàâà-
òåëè ðóññêîãî ÿçûêà, ñîäåðæàò ðàçíîîáðàçíûå óïðàæ-
íåíèÿ, íàïðàâëåííûå íà ôîðìèðîâàíèå è çàêðåïëåíèå
îñíîâíûõ íàâûêîâ ãîâîðåíèÿ, ÷òåíèÿ, ïèñüìà è ñëó-
øàíèÿ. Ïðè÷åì îòìåòèì, ÷òî äàííûå ó÷åáíèêè ïîäõî-
äÿò è äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîãî îáó÷åíèÿ, òàê êàê ïðàâèëà
ðóññêîãî ÿçûêà îáúÿñíÿþòñÿ âïîëíå äîñòóïíî. Õîòÿ,
íà íàø âçãëÿä, óðîê íå äîëæåí áûòü ïîñòðîåí òîëüêî
íà ðàáîòå ñ ó÷åáíèêîì. Îñíîâîé ìîòèâàöèè ê èçó÷å-
íèþ íåðîäíîãî ÿçûêà äîëæíû áûòü èíòåðåñ è ëþáîâü
ê äðóãîé êóëüòóðå, êîòîðûå ìîãóò áûòü ñôîðìèðîâà-
íû èãðîâûìè, ñþæåòíî-ðîëåâûìè óïðàæíåíèÿìè è èí-
äèâèäóàëüíûìè çàäàíèÿìè. Ïîýòîìó ïðåïîäàâàòåëü â

ðàìêàõ óðîêà ìîæåò ðàáîòàòü íå òîëüêî ïî êíèãå, íî
è ïðåäëàãàòü ó÷åíèêàì äîïîëíèòåëüíûå ó÷åáíûå ìàòå-
ðèàëû.

Îäèí èç óñïåøíî àïðîáèðîâàííûõ íà ïðàêòèêå
óïðàæíåíèé � ¾×åòâåðòûé-ëèøíèé¿. Ïåðåä ó÷åíèêà-
ìè ñòîèò çàäà÷à âûÿâèòü ñëîâî â ðÿäó, íå ïîäõîäÿùåå
ïî ñìûñëó èëè ãðàììàòè÷åñêîé êàòåãîðèè èëè ëîãè-
êå. Êàê ïðàâèëî, ó÷åíèêè íå çíàþò çíà÷åíèÿ âñåõ ñëîâ
è ïîòîìó â õîäå óïðàæíåíèÿ îáðàùàþòñÿ ê ñëîâàðÿì,
òåì ñàìûì ðàñøèðÿÿ ëåêñè÷åñêèé çàïàñ. Óïðàæíåíèå
ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ óìåíèÿ îïðåäåëÿòü ðîäîâèäî-
âûå îòíîøåíèÿ. Íàïðèìåð, ëàâàø, ìåë, óêàçêà, ïàðòà;
ñîê, âîäà, êîìïîò, êàøà; Ïàøà, Þëÿ, Àíÿ, Ñâåòà; íî÷ü,
ïóñòûíÿ, âå÷åð, óòðî; Ïóòèí, Ìåäâåäåâ, Ìèðçèÿåâ, Çþ-
ãàíîâ; ðîçîâûé, çåë¼íûé, àëûé, êðàñíûé.

Ñëåäóþùåå óïðàæíåíèå ¾Ïîðÿäîê ñëîâ¿. Çàäà÷à
ó÷åíèêîâ � ñîñòàâèòü ïðåäëîæåíèå èç ¾çàáëóäèâøèõ-
ñÿ¿, íàïèñàííûõ íå ïî ïîðÿäêó ñëîâ. Äàííûé òðåíèíã
ïîçâîëÿåò ïðîâåðèòü íå òîëüêî çíàíèå çàêîíîâ ðóññêî-
ãî ñèíòàêñèñà, è òàêæå óìåíèå óñòàíàâëèâàòü ëîãè÷å-
ñêèå ñâÿçè. Íàïðèìåð, ¾Òû íå åñëè óçáåê óìååøü íå
ïëîâ íàñòîÿùèé ãîòîâèòü¿, ¾Òû íå íàñòîÿùèé óçáåê,
åñëè íå óìååøü ãîòîâèòü ïëîâ¿.

Åù¼ îäèí èç ýôôåêòèâíûõ óïðàæíåíèé � ¾Íàéäè
ñèíîíèìû¿. Ïåðåä ó÷åíèêàìè ñòîèò çàäà÷à óñòàíîâèòü
ñèíîíèìè÷åñêèå îòíîøåíèÿ ìåæäó ñëîâàìè. Îäíàêî
ñëîæíîñòü ñîñòîèò â òîì, ÷òî îäíî ñëîâî â ïàðå íà-
ìåðåííî ïîäáèðàåòñÿ íåçíàêîìîå ó÷åíèêó. Ýòî óïðàæ-
íåíèå ïîçâîëÿåò ðàñøèðèòü ñëîâàðíûé çàïàñ, çàêðåï-
ëÿåò íàâûê îïðåäåëåíèÿ ñèíîíèìè÷åñêèõ îòíîøåíèé.
Íàïðèìåð, íà÷èòàííûé, ðîçîâûé, ãîðÿ÷èé, ñèíèé, ðå-
øèòåëüíûé, çâîíêèé, æàðêèé, óìíûé, ñìåëûé, ãîëó-
áîé, øóìíûé, êðàñíûé.

Óïðàæíåíèå ¾Ñïîíòàííûé ðàññêàç¿. Çàäà÷à ñòóäåí-
òîâ � ñîñòàâèòü çà ìèíèìàëüíîå âðåìÿ íåáîëüøîé ðàñ-
ñêàç èëè ïðåäëîæåíèå èç ñëîâ, çàïèñàííûõ íà äîñêå,
íàïðèìåð: ¾Ïîëíî÷ü. Ôîíàðü. ×åëîâåê. Îäèíîêî. Êî-
ò¼íîê. Äðóã¿. Âîò ÷òî ìîæåò ïîëó÷èòüñÿ: ¾Ýòî áûëà
ïîëíî÷ü. Óëèöó òóñêëî îñâåùàë ôîíàðü. Íå âèäÿ äî-
ðîãè ïåðåä ñîáîé, øåë ÷åëîâåê. Åìó áûëî î÷åíü îäè-
íîêî. Íàâñòðå÷ó åìó âûøåë êîò¼íîê, òàêîé æå îäèíî-
êèé, êàê è îí. ¾À âåäü îí ìîæåò ñòàòü ìíå äðóãîì¿, �
ïîäóìàë îí è ïîäîçâàë ê ñåáå êîò¼íêà¿. Ýòî óïðàæíå-
íèå çàêðåïëÿåò íàâûê ìîíîëîãè÷åñêîé ðå÷è, ïðîâåðÿåò
óìåíèå ñòðîèòü ïðåäëîæåíèå.

Óïðàæíåíèå ¾Ñúåäîáíîå-íåñúåäîáíîå¿. Ýòà çíàêî-
ìàÿ êàæäîìó ðóññêîìó ðåáåíêó èãðà íðàâèòñÿ óçáåê-
ñêèì ó÷åíèêàì. Ïðåïîäàâàòåëü áðîñàåò ìàëåíüêèé ìÿ-
÷èê êîìó-ëèáî èç ó÷åíèêîâ è íàçûâàåò ëþáîå ñëîâî,
íàïðèìåð ¾êðåì¿. Ó÷åíèê, áðîñàÿ ìÿ÷ ïðåïîäàâàòåëþ
îáðàòíî, ãîâîðèò ¾ñúåäîáíîå¿ ýòî ñëîâî èëè ¾íåñúåäîá-
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íîå¿. Æåëàòåëüíî íàçûâàòü íå òîëüêî çíàêîìûå, íî è
íîâûå ñëîâà, ÷òîáû ñòóäåíòû îáðàùàëèñü ê ñëîâàðþ.
Óïðàæíåíèå ïðîâåðÿåò è ðàñøèðÿåò ñëîâàðíûé çàïàñ.

Óïðàæíåíèå ¾Ôðóêò íà ïÿòåðêó¿. Ó÷åíèêàì ïðåä-
ëàãàåòñÿ â òå÷åíèå ïÿòè ìèíóò âñïîìíèòü êàê ìîæíî
áîëüøå íàçâàíèé ôðóêòîâ, îâîùåé, îðåõîâ è çåëåíè, íî
ñëîâà äîëæíû áûòü ðîâíî èç ïÿòè áóêâ. Íàïðèìåð, àð-
áóç, òûêâà, óêðîï, áàíàí, òîìàò, ïåðåö, ëèìîí, ñàëàò,
êîêîñ, ìàíãî. Èãðó ìîæíî âûïîëíÿòü èíäèâèäóàëüíî
èëè â ãðóïïàõ � â ýòîì ñëó÷àå ïîÿâëÿåòñÿ àçàðò. Ïî-
áåæäàåò êîìàíäà èëè ÷åëîâåê, âñïîìíèâøèé áîëüøå
òàêèõ ñëîâ.

Óïðàæíåíèå ¾Öåïî÷êà èç ñëîâ¿. Ñòóäåíòàì ïðåä-
ëàãàåòñÿ ñîñòàâèòü çà îïðåäåëåííîå âðåìÿ öåïî÷êó èç
ñëîâ. Ñëîâà áóäóò çàäàíû îïðåäåëåííîé òåìàòèêîé.
Ïîñëåäóþùåå ñëîâî äîëæíî íà÷èíàòüñÿ íà áóêâó, êî-
òîðîé çàêàí÷èâàåòñÿ ïðåäûäóùåå ñëîâî. Åñëè ñëîâî
çàêàí÷èâàåòñÿ íà ¾ü¿, ¾ú¿, ¾û¿ è äðóãèå ¾ñëîæíûå
áóêâû¿, òî ñëîâî íà÷èíàåòñÿ íà ïðåäïîñëåäíþþ áóêâó
ïðåäûäóùåãî ñëîâà. Íàïðèìåð, ¾Ôàðòóê � êèòåëü �
ëîñèíû � íîñîê � êóðòêà...¿. Äàííîå óïðàæíåíèå àê-
òèâèçèðóåò è ïîïîëíÿåò ëåêñè÷åñêèé çàïàñ, ðàñøèðÿåò

êðóãîçîð.
Óïðàæíåíèå ¾×òî â èìåíè òåáå ìî¼ì...¿. Ïðåïîäà-

âàòåëü ïðåäëàãàåò ó÷åíèêàì çàïèñàòü èõ ðóññêîå èìÿ
ïî âåðòèêàëè. È ïîäîáðàòü ïðèëàãàòåëüíûå èëè ïðè÷à-
ñòèÿ, êîòîðûå äîëæíû õàðàêòåðèçîâàòü ÷åëîâåêà è íà-
÷èíàòüñÿ íà êàæäóþ áóêâó åãî èìåíè. Íàïðèìåð, Ñèëü-
íûé, ñìåëûé, ñòèëüíûé; Òàëàíòëèâûé, òèõèé, òåðïåëè-
âûé; Åñòåñòâåííûé, åäèíñòâåííûé; Ïóíêòóàëüíûé, ïî-
çèòèâíûé, ïðèíöèïèàëüíûé; Àêòèâíûé, àðòèñòè÷íûé;
Íåæíûé, íà÷èòàííûé, íåîðäèíàðíûé. Ïðè âûïîëíå-
íèè óïðàæíåíèÿ ìîæíî îáðàùàòüñÿ ê ñëîâàðþ. Äàííîå
çàäàíèå ïîïîëíÿåò ëåêñè÷åñêèé çàïàñ, ôîðìèðóåò íà-
âûê ïîäáîðà ïðèëàãàòåëüíûõ, êîòîðûå õàðàêòåðèçóþò
÷åëîâåêà, à íå ïðåäìåò.

Áåçóñëîâíî, âûøåïåðå÷èñëåííûå óïðàæíåíèÿ ïðè-
ãîäÿòñÿ ó÷åíèêàì â ðåàëüíîé ðå÷åâîé ïðàêòèêå. Ýòî
ëèøü íåêîòîðûå àñïåêòû ïðåïîäàâàíèÿ ðóññêîãî ÿçû-
êà. Äàííîé ñòàòüåé ìû õîòåëè ïîä÷åðêíóòü çíà÷è-
ìîñòü ïðàãìàëèíãâèñòè÷åñêèõ çàäà÷ è îáîçíà÷èòü âåê-
òîð ðàçâèòèÿ èãðîâîãî îáó÷åíèÿ, êîòîðûé, íà íàø
âçãëÿä, èìååò áîëüøóþ ïðàêòè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü.
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Ïðîôåññèîíàëüíàÿ êîìïåòåíòíîñòü ïåäàãîãà:
ïðîáëåìû, ïîèñêè, ðåøåíèÿ

Øàðîâà Â.Ñ.1
1Ïåíçåíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò

Ïðîôåññèîíàëüíàÿ êîìïåòåíòíîñòü ïåäàãîãà ó óñëîâèÿõ ñîâðåìåííîãî, áûñòðîìåíÿþùåãîñÿ ìèðà. Êàêèå
ïðîáëåìû ïðåñëåäóþò ó÷èòåëåé â 2020 ãîäó, íà ÷òî ñòîèò îáðàòèòü âíèìàíèå.

Çàïðîñû ñîâðåìåííîé øêîëû òðåáóþò ñóùåñòâåííî-
ãî ïåðåñìîòðà çàäà÷ âûñøåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî ïåäà-
ãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ. Â êà÷åñòâå îñíîâíîãî âûäâè-
ãàåòñÿ òðåáîâàíèå ôîðìèðîâàíèÿ ó÷èòåëÿ íîâîãî òè-
ïà. Ýòî ÿâëåíèå åñòåñòâåííî è íåèçáåæíî, âåäü îêðó-
æàþùèé íàñ ìèð èíòåíñèâíî ðàçâèâàåòñÿ, ïîÿâëÿþòñÿ
âñ¼ íîâûå ñôåðû, òåõíîëîãèè, àëüòåðíàòèâíûå ðåøå-
íèÿ ìíîãèõ âîïðîñîâ, âìåñòå ñ ýòèì ó ó÷èòåëåé ïîÿâ-
ëÿåòñÿ ìíîæåñòâî äîïîëíèòåëüíîé ðàáîòû, íåîáõîäè-
ìîñòü îñâîåíèÿ êàðäèíàëüíî íîâûõ îáëàñòåé çíàíèé,
ñòàâÿòñÿ ñîâåðøåííî èíûå çàäà÷è. Íà äàííûé ìîìåíò
óæå íåäîñòàòî÷íî ñâÿçûâàòü ïðîôåññèþ ó÷èòåëÿ ëèøü
ñ íàêîïëåíèåì ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ è ïðåäìåòíî-

ìåòîäè÷åñêèõ çíàíèé è óìåíèé. Ñîâðåìåííàÿ øêîëà
çàïðàøèâàåò íå òîëüêî îòëè÷íîãî ñïåöèàëèñòà, ðàç-
áèðàþùåãî â ñâîèõ ãðàíèöàõ çíàíèé, íî è òîãî, êòî
ãðàìîòíî è ýôôåêòèâíî ñóìååò ïåðåëîæèòü ñâîé íà-
êîïëåííûé îïûò â óìà ìíîãèõ äðóãèõ ëþäåé. Íåìà-
ëîâàæíóþ ðîëü â ñîâðåìåííîì ìèðå ÿâëÿåòñÿ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíàÿ ñïîñîáíîñòü áûñòðî ðåàãèðîâàòü íà èçìå-
íÿþùèåñÿ óñëîâèÿ ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè, àäåêâàòíî
îöåíèâàòü âñþ ñëîæèâøóþñÿ îáñòàíîâêó, è òåì ñàìûì
ðåøàòü ìíîãî÷èñëåííûå ïðàêòè÷åñêèå çàäà÷è, êîòî-
ðûå íåñîìíåííî çàòðàãèâàþò îáó÷åíèå è âîñïèòàíèå
øêîëüíèêîâ. Òðàäèöèîííàÿ ïîäãîòîâêà áóäóùèõ ïåäà-
ãîãîâ, íà ìîé âçãëÿä, â áîëüøåé ìåðå ñâÿçàíà ñ íà-
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êîïëåíèåì èì ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ è ïðåäìåòíî-
ìåòîäè÷åñêèõ çíàíèé è óìåíèé, íî, íàäî ñïðàâåäëèâî
çàìåòèòü, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ âñå-òàêè ïðåäïðèíè-
ìàþòñÿ ìíîãèå ìåðû â ðåøåíèè äàííîé ïðîáëåìû, à
èìåííî, îñâîåíèå ñàìûõ ðàçíîîáðàçíûõ âèäîâ òåõíîëî-
ãèé è ðåñóðñîâ, âíåäðåíèå èõ â ïðàêòè÷åñêóþ ó÷åáíóþ
äåÿòåëüíîñòü, ÷òî ïîçâîëÿåò äåëàòü óðîêè áîëåå èíòå-
ðåñíûìè è ðåçóëüòàòèâíûìè äëÿ ó÷àùèõñÿ. Òàêèì îá-
ðàçîì, ìû ñòàëêèâàåìñÿ ñ òàêèì ïîíÿòèåì ñîâðåìåííî-
ãî îáðàçîâàíèÿ, êàê ïðîôåññèîíàëüíàÿ êîìïåòåíòíîñòü
ïåäàãîãà.

Ïðîôåññèîíàëüíàÿ êîìïåòåíòíîñòü ñîâðåìåííîãî
ïåäàãîãà � ýòî ìíîãîôàêòîðíîå ÿâëåíèå, âêëþ÷àþùåå
â ñåáÿ íå òîëüêî ñèñòåìó òåîðåòè÷åñêèõ çíàíèé è ñïî-
ñîáîâ èõ ïðèìåíåíèÿ â êîíêðåòíîé ñèòóàöèè, öåííîñò-
íóþ îðèåíòèðîâàííîñòü ïåäàãîãà, íî è èíòåãðàòèâíûå
ïîêàçàòåëè åãî êóëüòóðû, ñïîñîáíîñòü ñàìîñòîÿòåëüíî
ïðèîáðåòàòü íîâûå çíàíèÿ, èñïîëüçîâàòü èõ â ïðàêòè-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè [1].Òî åñòü, êîìïåòåíòíûé ïåäà-
ãîã äîëæåí âñåãäà íàõîäèòñÿ â äèíàìè÷åñêîì ïðîöåñ-
ñå óñâîåíèÿ è ìîäåðíèçàöèè ïðîôåññèîíàëüíîãî îïû-
òà, ïðåäïîëàãàþùèé íåïðåðûâíîå ðàçâèòèå è ñàìîñî-
âåðøåíñòâîâàíèå. Êîìïåòåíòíîñòíûé ïîäõîä â óñëî-
âèÿõ ïðîôåññèîíàëüíîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ
ïðåäïîëàãàåò ÷àñòè÷íûé îòêàç îò áåññìûñëåííîãî çà-
ïîìèíàíèÿ â ïîëüçó ïðàêòè÷íîñòè çíàíèé (âëàäåíèå
èíôîðìàöèåé è åñòü óìåíèå å¼ âäóì÷èâî è öåëåñîîáðàç-
íî èñïîëüçîâàòü â ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè). Êðîìå
òîãî, êîìïåòåíòíîñòíûé ïîäõîä àêöåíòèðóåò âíèìàíèå
íà ðåçóëüòàòå îáðàçîâàíèÿ, ïîä êîòîðûì ïîíèìàåòñÿ
íå ñóììà óñâîåííîé èíôîðìàöèè, à ñïîñîáíîñòü ÷åëî-
âåêà äåéñòâîâàòü â ðàçëè÷íûõ ïðîáëåìíûõ ñèòóàöè-
ÿõ, åãî êîìïåòåíòíîñòü, êîòîðàÿ òðàêòóåòñÿ êàê ¾ãî-
òîâíîñòü ñïåöèàëèñòà âêëþ÷èòüñÿ â îïðåäåë¼ííóþ äå-
ÿòåëüíîñòü¿ [2]. Íà ìîé âçãëÿä, îñíîâíîé çàäà÷åé äàí-
íîãî ïîäõîäà äîëæíà áûòü òàêàÿ ïîäãîòîâêà, êîòîðàÿ
íåñåò ñîáîé ðåçóëüòàò ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
ó÷èòåëÿ � ìîëîäîãî ñïåöèàëèñòà, è ýòî áóäåò íå òîëü-
êî ñóììà ïðåäìåòíî-ñïåöèàëüíûõ çíàíèé è íàâûêîâ,
íî è ãëàâíûì îáðàçîì åãî ñïîñîáíîñòü äåéñòâîâàòü â
ðàçëè÷íûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ ñèòóàöèÿõ. Ïîýòîìó êîìïå-
òåíòíîñòÿìè âûïóñêíèêà ïåäâóçà âûñòóïàåò åäèíñòâî
èìåþùèõñÿ ó íåãî ïðåäìåòíî-ïðîôåññèîíàëüíûõ çíà-
íèé, îñâîåííûõ òåõíîëîãèé, ñïîñîáíîñòåé äåéñòâîâàòü

â ñèòóàöèÿõ, ïðåäïîëàãàåìûõ â äåÿòåëüíîñòè ó÷èòåëÿ.
Îäíèì èç êëþ÷åâûõ ìîìåíòîâ â äàííîé îáëàñòè ÿâ-

ëÿåòñÿ åãî ïîñòîÿííàÿ íåïðåðûâíîñòü è ìîäåðíèçàöèÿ,
ïîèñê âñå íîâûõ ðåøåíèé, òðåáîâàíèå âñå áîëåå îáøèð-
íûõ çíàíèé. Ñëåäñòâèÿìè òàêîãî àêòèâíîãî, äèíàìè÷å-
ñêîãî ïðîöåññà ìîãóò âîçíèêàòü ñàìûå íåîæèäàííûå è
íåïðåäâèäåííûå ïðîáëåìû, êîòîðûå ïîòðåáóþò íåìåä-
ëåííîãî è ãðàìîòíîãî ïðèíÿòèÿ íîðì. Òàê, íàïðèìåð, â
ïåðâîé ïîëîâèíå òåêóùåãî ãîäà ïåäàãîãè ñòîëêíóëèñü
ñ òàêèì âèäîì îáó÷åíèÿ, êàê äèñòàíöèîííîå îáðàçî-
âàíèå. Äî ýòîãî âñåì òàêîé òèï ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè
êàçàëñÿ ñëèøêîì äàëåêèì, íî îáñòîÿòåëüñòâà çàñòàâè-
ëè âñåõ ïåðåñìîòðåòü äàííûé âèä îáó÷åíèÿ è áûñòðî
ñðåàãèðîâàòü íà íèõ. Ê ñîæàëåíèþ, ìíîãèå ñ òðóäîì
ïðèñïîñàáëèâàëèñü ê ñòðåìèòåëüíî ìåíÿþùèìñÿ óñëî-
âèÿì, ÷òî êîíå÷íî æå íåãàòèâíî ïîâëèÿëî íà ïðîöåññ
îáðàçîâàíèÿ, êòî-òî ïðîñòî íå èìåë âîçìîæíîñòè ïðî-
âåäåíèÿ çàíÿòèé â òàêîì òèïå îáó÷åíèÿ, ëèáî íå ñìîã
ãðàìîòíî è ýôôåêòèâíî ïîñòðîèòü ïðîöåññ â óñëîâè-
ÿõ äèñòàíöèîííîãî îáó÷åíèÿ. Ýòà ñèòóàöèÿ è îïèñû-
âàåò ïðîôåññèîíàëüíóþ êîìïåòåíòíîñòü ñîâðåìåííîãî
ïåäàãîãà, êîòîðûé äîëæåí îïåðàòèâíî ïðîÿâëÿòü ãî-
òîâíîñòü ê ðåøåíèþ íåçàïëàíèðîâàííûõ ó÷åáíûõ çà-
äà÷.

Èòàê, â äàííîé ñòàòüå áûëà ðàññìîòðåíà â áîëü-
øåé ñòåïåíè ïðîáëåìà ïðîôåññèîíàëüíîé êîìïåòåíò-
íîñòè ñîâðåìåííîãî ïåäàãîãà, ñâÿçàííóþ ñ èíôîðìà-
òèâíîñòüþ è ðåôëåêòèâíîñòüþ. Ïîçèöèÿ òàêîâà, ÷òî â
ïåðèîä áûñòðî ðàçâèâàþùåéñÿ îáñòàíîâêè, ìîäåðíèçà-
öèåé è âíåäðåíèåì âñ¼ íîâûõ òåõíîëîãèé â àáñîëþòíî
âñå îáëàñòè è îòðàñëè, äàííûå óìåíèÿ ïåäàãîãîâ íåîá-
õîäèìû. Îí äîëæåí èäòè â íîãó ñî âðåìåíåì, ïðèìå-
íÿòü ñàìûå ðàçíûå ñïîñîáû ïðåäîñòàâëåíèÿ è çàêðåï-
ëåíèÿ èíôîðìàöèè äëÿ ó÷àùèõñÿ, ÷òîáû ó÷åáíàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü â øêîëå íå îñòàâàëàñü â ñòàòè÷åñêîì ïîëî-
æåíèè. Ñïîñîáíîñòü âëàäåíèÿ ñîâðåìåííûìè òåõíîëî-
ãèÿìè è èõ ïðèìåíåíèåì â áîëüøåé ìåðå çàèíòåðåñóåò
ñîâðåìåííûõ øêîëüíèêîâ, ÷òî ýôôåêòèâíî ñêàæåòñÿ
íà âñåì ïðîöåññå îáó÷åíèÿ, ïðèíåñåò ñâîè ðåçóëüòàòû.
Ó÷èòåëü íîâîãî òèïà äîëæåí áûòü ãîòîâ ê ñàìûì ðàç-
ëè÷íûì îáñòîÿòåëüñòâàì, óñïåøíî ñïðàâëÿòüñÿ ñ ñèòó-
àöèåé, âîâðåìÿ àêòèâèðîâàòü è àêòóàëèçèðîâàòü ñâîè
çíàíèÿ è óìåíèÿ, ïðè¼ìû è ñïîñîáû äåÿòåëüíîñòè.
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Îñîáåííîñòè è ïðè÷èíû àãðåññèâíîãî ïîâåäåíèÿ

Ìèðñåéèäîâà À.Ý.1
1Ïåíçåíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò

Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåí îáçîð îñîáåííîñòåé è ïðè÷èí àãðåññèâíîãî ïîâåäåíèÿ. Ðàññìàòðèâàþòñÿ ôàêòîðû
âëèÿþùèå íà ðàçâèòèå àãðåññèè è åå ôîðì.

Ñóùåñòâóþò îñíîâíûå ïðè÷èíû âîçíèêíîâåíèÿ
àãðåññèâíîãî ïîâåäåíèÿ, êîòîðûå ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà
ñîöèàëüíûå, áèîëîãè÷åñêèå è ïñèõîëîãè÷åñêèå. ×òî
æå ìîæíî îòíåñòè ê áèîëîãè÷åñêèì ïðè÷èíàì? Ýòî ,
âî- ïåðâûõ, íàñëåäñòâåííîñòü, ãîðìîíû. Äà, ïðè÷èíû
àãðåññèâíîãî ïîâåäåíèÿ èìåþò ñâÿçü ñ ãåíåòè÷åñêèìè
ïðåäðàñïîëîæåííîñòÿìè. Äðóãèìè ñëîâàìè, ôèçèîëî-
ãèÿ î÷åíü âàæíûé ýëåìåíò â ýòîé òåìå. Ñóùåñòâåí-
íî âîçðàñòàåò óðîâåíü àãðåññèè â ïîäðîñòêîâîì âîç-
ðàñòå, â âðåìÿ ïóáåðòàòíîãî ïåðèîäà. Íåéðîìåäèàòî-
ðû. Ñïåöèàëèñòû óòâåðæäàþò, ÷òî âëèÿåò íà àãðåññèâ-
íîå ïîâåäåíèå èçìåíåíèå ïðîöåññà îáìåíà íåéðîìåäèà-
òîðîâ. À èìåííî ñåðîòîíèíà, äîôàìèíà è íîðàäðåíàëè-
íà. Îñîáîå âëèÿíèå íà àãðåññèâíîñòü è äåâèàíòíîå ïî-
âåäåíèå ÷åëîâåêà îêàçûâàåò ëîáíàÿ äîëÿ ÷åðåïà (èìåí-
íî îíà îñóùåñòâëÿåò ïëàíèðîâàíèå è ïîäàâëÿåò àãðåñ-
ñèþ). Åñëè îíà ïîâðåæäåíà èëè òðàâìèðîâàíà, ìîãóò
íàáëþäàòñÿ ôîðìû îñòðîãî àãðåññèâíîãî ñîñòîÿíèÿ.

Ñïåöèàëèñòû óòâåðæäàþò, ÷òî íå ñëåäóåò ðàññìàò-
ðèâàòü ôàêòîðû ïîâåðõíîñòíî, ó÷èòûâàÿ òîëüêî ôè-
çèîëîãè÷åñêèå ìîìåíòû. Ñîöèàëüíàÿ ñðåäà âëèÿò íå
òîëüêî íà ñàì õàðàêòåð, íî è íà îòäåëüíûå ïñèõîëî-
ãè÷åñêèå ÷åðòû èíäèâèäà. Ðåçóëüòàòû òàêîãî âëèÿíèÿ
ìîãóò áûòü êàê ïîëîæèòåëüíûìè , òàê è îòðèöàòåëü-
íûìè, îäíàêî , â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ, òàêèå ðåçóëü-
òàòû ¾êîìáèíèðîâàíû¿.

×àñòî ôîðìà àãðåññèâíîãî ïîâåäåíèÿ íà÷èíàåò
ôîðìèðîâàòüñÿ ñ ðàííåãî äåòñòâà, êîãäà íàñòðàèâàþò-
ñÿ ïåðâè÷íûå ñîöèàëüíûå íàâûêè. Îêðóæàþùàÿ ñîöè-
àëüíàÿ ñðåäà èìååò îãðîìíîå âëèÿíèå. Òàê æå óðîâåíü
îáðàçîâàíèÿ èãðàåò íåìàëîâàæíóþ ðîëü â ïðîÿâëåíèè
àãðåññèâíîãî ñîñòîÿíèÿ. Ìàëîîáðàçîâàííûå ëþäè çà-
÷àñòóþ àãðåññèâíû. Åñëè ãîâîðèòü î ïîäðîñòêàõ, òî
íåðåäêî òàêîå íåïðàâèëüíîå ïîâåäåíèå ôîðìèðóåòñÿ ó
íèõ âñëåäñòâèå îáùåíèÿ â îïðåäåëåííûõ ãðóïïàõ, êîë-
ëåêòèâàõ. Òàêæå çíà÷åíèå èìååò ïðèâåðæåííîñòü ðå-
áåíêà ê îïðåäåëåííîé ñóáêóëüòóðå. ×åðòû õàðàêòåðà
òàê æå ïðèíèìàþò ó÷àñòèå â ôîðìèðîâàíèè ôîðìû
àãðåññèâíîãî ïîâåäåíèÿ . Â òàêîì ñëó÷àå ÷àùå âñåãî
ïðèíÿòî ãîâîðèòü î: Òðåâîæíîñòè. Ýãîöåíòðèçìå. Èì-
ïóëüñèâíîñòè. Ýìîöèîíàëüíîé íåóñòîé÷èâîñòè.

Ðåàêöèè àãðåññèâíîãî ïîâåäåíèÿ ïðîÿâëÿþòñÿ òî-
ãäà, êîãäà ÷åëîâåê òåðïèò íåóäà÷è â ðåàëèçàöèè âàæ-
íûõ äëÿ íåãî ïîòðåáíîñòåé. Àãðåññèâíîå ïîâåäåíèÿ ìî-
ãóò ñïðîâîöèðîâàòü ìíîæåñòâî ïðè÷èí, îäíè èç íèõ,
òàê íàçûâàåìûå, ¾îäíîðàçîâûå¿, êîòîðûå èìåþò ìåñòî
â ïîâñåäíåâíîé æèçíè ÷åëîâåêà. Áîëü. Ó÷åíûå äîêàçà-
ëè ýêñïåðèìåíòàëüíî, ÷òî ñèëüíàÿ áîëü ìîæåò âûçâàòü
àãðåññèâíîå ïîâåäåíèå. È õîòÿ îïûòû ïðîâîäèëèñü íà
æèâîòíûõ, ýòî æå ïðàâèëî äåéñòâóåò è â îòíîøåíèè
Homo Sapiens � ÷åëîâåêà ðàçóìíîãî. Æàðà.. Àòàêà.
Íåðåäêî àãðåññèâíîå ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà � ýòî îòâåò
íà òàêèå æå äåéñòâèÿ èíîãî èíäèâèäà. Êàê ãîâîðèòñÿ,
¾îêî çà îêî¿. Òåñíîòà. Îïÿòü æå ýòîò ôàêò äîêàçàí ïðè
ïîìîùè ýêñïåðèìåíòîâ íà æèâîòíûõ.

Íî âñå îòíîñèòñÿ è ê ÷åëîâåêó. Èçîëÿöèÿ ìîæåò ñïî-
ñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ àãðåññèè, ê ïðèìåðó, åñëè ïîìå-
ñòèòü ÷åëîâåêà â êëåòêó, ïðèíÿòèå àëêîãîëÿ è ïñèõî-
òðîïíûõ âåùåñòâ (÷òî ãîâîðèò î âîçíèêíîâåíèè àãðåñ-
ñèâíîãî ñîñòîÿíèÿ íà ôèçèîëîãè÷åñêîì óðîâíå). Âîç-
áóæäåíèå, ñåêñóàëüíîå ìîæåò ïðèâîäèòü ê àãðåññèè.
Ýêñïåðèìåíòû ïîêàçàëè, ÷òî â ïðîöåññå óõàæèâàíèÿ,
â ìîìåíò èíòèìíûõ îòíîøåíèé è ïðè àãðåññèâíîì ïî-
âåäåíèè ó ìóæñêîãî ïîëà àêòèâèçèðóåòñÿ îäèí è òîò æå
ó÷àñòîê ãîëîâíîãî ìîçãà. Ýòî ñâîéñòâåííî è æèâîòíûì
. Àãðåññèÿ â ýòîì ïåðèîäå ñîâåðøåííî àêòóàëüíà. Ñà-
ìåö ïðåñëåäóåò öåëü , êîòîðàÿ çàêëþ÷àåòñÿ â ñêîðîì
ïðèâëå÷åíèè âíèìàíèÿ ñî ñòîðîíû ñàìêè. Ýòî ìîæíî
îòíåñòè ê åñòåñòâåííîìó îòáîðó, ñàìåö ïûòàåòñÿ ïðî-
äîëæèòü ðîä, çàêðåïèòü ñâîé ãåíåòè÷åñêèé òèï, äëÿ
ýòîãî ñëåäóåò áîðîòüñÿ.

Ó äåòåé
Êîãäà ðå÷ü çàõîäèò îá àãðåññèè ó äåòåé, òî ñòîèò

ó÷èòûâàòü, ÷òî â íåêîòîðûõ ñèòóàöèÿõ àãðåññèÿ íåîá-
õîäèìà êàæäîìó ÷åëîâåêó. Àãðåññèâíîñòü ïîìîãàåò â
ñëó÷àå ñàìîçàùèòû, äîñòèæåíèè ñâîèõ öåëåé, îòñòàè-
âàíèè ïðàâ è óäîâëåòâîðåíèÿ æåëàíèé.

Àãðåññèÿ â îïðåäåëåííîé ôîðìå ïîìîãàåò ÷óâñòâî-
âàòü ñåáÿ óâåðåííî, äàåò îïðåäåëåííûå ñèëû è ñòèìó-
ëèðóåò. Êîíå÷íî, ýòî ïðèåìëåìî òîëüêî â òåõ ñëó÷àÿõ,
êîãäà ðå÷ü èäåò íå î íåãàòèâíûõ ÷åðòàõ: íåíàâèñòü,
çëîñòü, ãíåâ.

Íåðåäêî íàáëþäàþòñÿ ïðèñòóïû àãðåññèè ó äåòåé,
äîñòèãøèõ 4-õ ëåòíåãî âîçðàñòà. Ïðè÷èíàìè ìîãóò
áûòü íåäîïóñòèìîå, îçëîáëåííîå ïîâåäåíèå ÷ëåíîâ ñå-
ìüè: ðóãàíü, îñêîðáëåíèÿ, õàìñòâî. Áåçðàçëè÷èå èëè
÷ðåçìåðíûé êîíòðîëü è âëàñòíîñòü ðîäèòåëåé. Âñå ýòî
ôîðìèðóåò íåáëàãîïðèÿòíóþ ïñèõîëîãè÷åñêóþ ñðåäó,
êîòîðàÿ èìååò îãðîìíîå âëèÿíèå íà ñîñòîÿíèå ðåáåíêà.
Ðîäèòåëè äîëæíû äîëæíû ïðîÿâëÿòü çäðàâóþ îïåêó,
çàáîòó, îòíîñèòñÿ ñ ëàñêîé è ëþáîâüþ ê ñâîèì äåòÿì.

Ó ïîäðîñòêîâ
Íàèâûñøàÿ òî÷êà àãðåññèâíîãî ñîñòîÿíèÿ ïîäðîñò-

êîâ ïðèõîäèòñÿ íà ìîìåíò ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ, îñ-
íîâíûìè ïðè÷èíàìè ìîãóò áûòü áûòîâûå êîíôëèêò-
íûå ñèòóàöèè, îòñóòñòâèå ñåðüåçíûõ óâëå÷åíèé, õîá-
áè, ìåæëè÷íîñòíûå ïðîáëåìû, çà÷àñòóþ, â ýòîò ïåðèîä
ïðîèñõîäèò äîñòàòî÷íî ñëîæíûé ïîèñê ñåáÿ, èäåíòè-
ôèêàöèÿ, êîòîðàÿ ïðîòåêàåò äîñòàòî÷íî òÿæåëî.

Ïîäðîñòêè ñêëîííû ê ïîäðàæàíèþ è âíóøàåìîñòè.
Îíè îçëîáëåííî íàñòðîåíû ïî îòíîøåíèþ ê ñâîèì ðî-
äèòåëÿì è ñâåðñòíèêàì. Èìåþòñÿ ïðîáëåìû ,ñâÿçàííûå
ñ íèçêîé ñàìîîöåíêîé. Ïðåîáëàäàþò òàêèå ÷åðòû êàê
òðåâîæíîñòü, íåðâîçíîñòü, ýãîöåíòðèçì. Äàííûå ôàê-
òîðû â ñîâîêóïíîñòè ïðèâîäÿò ê ïîÿâëåíèþ àãðåññèâ-
íîãî ñîñòîÿíèÿ. Àãðåññèâíûõ ïîäðîñòêîâ è äåòåé ìîæ-
íî óâèäåòü íå òîëüêî â íåáëàãîïîëó÷íûõ ñåìüÿõ � îíè
âñòðå÷àþòñÿ íà ðàçíûõ ñîöèàëüíûõ óðîâíÿõ, ÿâëÿÿñü
ñðåäñòâîì äåìîíñòðàöèè ñàìîñòîÿòåëüíîñòè è çðåëî-
ñòè. Çäåñü àãðåññèÿ óæå âûñòóïàåò êàê ñðåäñòâî äå-
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ìîíñòðàöèè îñîáåííîñòåé è çíà÷èìîñòè ñâîåé ëè÷íî-
ñòè, ýòî åùå îäíà ïðè÷èíà âîçíèêíîâåíèÿ àãðåññèâíîãî
ñîñòîÿíèÿ. Îñîáûé ïðîòåñò îêðóæàþùåìó ìèðó,è ìîæ-
íî ãîâîðèòü î ïñèõîëîãè÷åñêèõ ìîìåíòàõ, íåæåëè î ôè-
çèîëîãè÷åñêèõ. Õîòÿ ïîñëåäíèå èìåþò ìåñòî: ÷åëîâåê
ïåðåæèâàåò ìíîæåñòâåííûå èçìåíåíèÿ â ñâîåì îðãà-
íèçìå, ñêà÷îê ðîñòà, ýòàï âçðîñëåíèÿ. Åñëè ãîâîðèòü î
ñîöèóìå, òî ïîäðîñòêè êðàéíå óÿçâèìû â ýòîì ìîìåíòå,
òàê êàê ïðîèñõîäèò ïîèñê ñåáÿ, íî ñ íåêèì ïðèñóòñòâè-
åì ïîäðàæàíèÿ îïðåäåëåííîé ëè÷íîñòè è ïðèñóòñòâè-
åì íåêîãî êîíôîðìèçìà (åñëè ðå÷ü èäåò î ñîöèàëüíûõ,
íåôîðìàëüíûõ ïîäðîñòêîâûõ ãðóïïàõ, ãäå , êàê ïðàâè-
ëî, ïðèñóòñòâóåò îäèí èëè íåñêîëüêî ëèäåðîâ, çàäàþ-
ùèõ ¾èäåàëüíóþ, íóæíóþ¿ ìîäåëü ïîâåäåíèÿ. Òî åñòü
ýòî òîò âîçðàñò, êîãäà íåîáõîäèìû àâòîðèòåòû.

Ôîðìà ïîäðîñòêîâîãî êðèçèñà òåñíî ñâÿçàíà ñ ôîð-
ìîé ïîäðîñòêîâîé àãðåññèè. Èìååòñÿ ìíîæåñòâî ñëîæ-
íûõ è òðåâîæíûõ âîïðîñîâ: Êòî ÿ? Êàê ìíå ñåáÿ íàé-

òè? Êàêóþ ðîëü ÿ èãðàþ? Íàñêîëüêî ÿ óìåþ áîðîòüñÿ ñ
êðèçèñàìè? Êàê íàéòè èíäèâèäóàëüíûé ñïîñîá âûõîäà
èç êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèé?

Òàêîå ÿâëåíèå, êàê àãðåññèÿ, âñòðå÷àåòñÿ è â øêîëå,
è â ñåìüå. Çà÷àñòóþ ïðèõîäèòñÿ ñòàëêèâàòüñÿ ñ àóòî-
àãðåññèåé (ñòðàøíîå ÿâëåíèå, êîòîðîå ïðèâîäèò ê ñó-
èöèäó. Åñëè ýòî íå ïñèõè÷åñêîå îòêëîíåíèå, òî ìåòî-
äàìè áîðüáû ñ àãðåññèåé ìîãóò áûòü êîíñòðóêòèâíûé
äèàëîã, ðàçãîâîð ïî äóøàì, ïîìîùü ïñèõîëîãà.

Ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ïðîÿâëåíèÿ àãðåññèè
îáóñëîâëåíû ðàçëè÷íûìè ïðè÷èíàìè íà êàæäîì âîç-
ðàñòíîì ýòàïå, òàê æå èìååò çíà÷åíèå è ãåíäåðíàÿ ïðè-
íàäëåæíîñòü. Ñîâîêóïíîñòü èíäèâèäóàëüíûõ êà÷åñòâ,
ôèçèîëîãè÷åñêèõ àñïåêòîâ, âëèÿíèå îêðóæàþùåé ñðå-
äû( ñîöèóì) � âñ¼ ýòî èìååò îãðîìíîå âëèÿíèå íà ïðî-
ÿâëåíèå îãðîìíîãî ñïåêòðà ýìîöèé, ÷óâñòâ, â òîì ÷èñëå
è àãðåññèè.
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(ÎÂÇ) è èíâàëèäíîñòüþ

Ãðèøèíà À.Â.1
1Ñî÷èíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò

Â äàííîé ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ ñåìüÿ êàê ñðåäà ôîðìèðîâàíèÿ îòíîøåíèÿ ê ëèöàì ñ îãðàíè÷åííûìè
âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ (ÎÂÇ) è èíâàëèäíîñòüþ. Îïèñàíû, êàêèå ïðîáëåìû èìåþòñÿ ïðè ðàçâèòèè äåòåé
ñ ÎÂÇ è èíâàëèäíîñòüþ è êàê ñåìüÿ ïîìîãàåò èõ ïðåîäîëåâàòü.

Îòíîøåíèå ê ëèöàì ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿ-
ìè çäîðîâüÿ è èíâàëèäíîñòüþ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç àêòó-
àëüíûõ ïðîáëåì. Â îáùåñòâî ÷åëîâåê ïîïàäàåò ñ ñàìî-
ãî ðîæäåíèÿ è íà åãî ðàçâèòèå âëèÿþò ðàçíûå ôàê-
òîðû, áèîëîãè÷åñêèå è ñîöèàëüíûå. Îäíèì èç ãëàâíûõ
ñîöèàëüíûõ ôàêòîðîâ â ôîðìèðîâàíèè ëè÷íîñòè ÿâ-
ëÿåòñÿ ñåìüÿ. Ðàçëè÷àþò ñåìüè ïî òèïàì, à òàêæå ðàç-
íûì âèäàì, ïîëíûå, íåïîëíûå ñåìüè, ñåìüè ñ äåòüìè-
èíâàëèäàìè è ò.ä. Â ðàçíûõ ñåìüÿõ, ñîîòâåòñòâåííî,
ðàçíûìè áóäóò îòíîøåíèÿ è ñòèëè âîñïèòàíèÿ. Î÷åíü
âàæíî, ÷òîáû ðîäèòåëè áûëè ïîëîæèòåëüíûìè ïðèìå-
ðàìè äëÿ äåòåé.

Ó ñåìüè åñòü âàæíàÿ ôóíêöèÿ � ýòî îáåñïå÷åíèå

âçàèìîäåéñòâèÿ ëè÷íîñòè è îáùåñòâà. Ñåìüÿ ïðèíè-
ìàåò ó÷àñòèå â ôîðìèðîâàíèè öåííîñòíûõ îðèåíòà-
öèé è ïîâåäåíèÿ âñåõ ÷ëåíîâ ñåìüè, îíà ÿâëÿåòñÿ âàæ-
íûì ñðåäñòâîì âîñïèòàíèÿ è ñôåðîé ôîðìèðîâàíèÿ
äóõîâíî-íðàâñòâåííûõ îñíîâ ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëå-
íèÿ. Â ñåìüå ñîâåðøàåòñÿ ïðîöåññ ñòàíîâëåíèÿ ëè÷íî-
ñòè ÷åëîâåêà, çàêëàäûâàþòñÿ áàçèñíûå îñíîâû îòíîøå-
íèé, îòòà÷èâàþòñÿ ãðàíè ëè÷íîñòè ÷åðåç åå ïðèîáùå-
íèå ê äóõîâíûì öåííîñòÿì. Çäåñü ðåáåíîê âêëþ÷àåòñÿ
â îáùåñòâåííóþ æèçíü, óñâàèâàåò íåîáõîäèìûå íîðìû
ïîâåäåíèÿ, ñïîñîáû ìûøëåíèÿ, ÿçûê.

Â äàííîé ñòàòüå àíàëèçèðóþòñÿ ðîëü ñåìüè êàê ñðå-
äà ôîðìèðîâàíèÿ îòíîøåíèÿ ê ëèöàì ñ îãðàíè÷åííû-
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ìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ è èíâàëèäíîñòüþ.
Îáðàç ÷åëîâåêà ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè

çäîðîâüÿ â íàøåì îáùåñòâå ñôîðìèðîâàí áîëüøå êàê
íåãàòèâíûé, ÷åì ïîçèòèâíûé. Îáùåñòâî ïëîõî èíôîð-
ìèðîâàíî î ïðè÷èíàõ ïîÿâëåíèÿ äåòåé ñ îâç, îá èõ ïñè-
õîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòÿõ, äàæå î òîì, êàêèå èìåííî
áûâàþò îãðàíè÷åíèÿ ïî çäîðîâüþ. Â ñîçíàíèè ÷åëîâå-
êà ðèñóåòñÿ îáðàç ðåáåíêà ñ îâç � ýòî ñ íàðóøåíèÿ-
ìè îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà (èíâàëèä) èëè, ÷à-
ùå âñåãî, ïðåäñòàâëÿþòñÿ îëèãîôðåíû. Ìàëî êòî çíà-
åò, ÷òî äåòè ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ
� ýòî äåòè, èìåþùèå ðàçëè÷íûå ïñèõè÷åñêèå èëè ôè-
çè÷åñêèå îòêëîíåíèÿ ðàçíîãî ïëàíà, êîòîðûå îáóñëîâ-
ëèâàþò íàðóøåíèÿ îáùåãî ðàçâèòèÿ è íå ïîçâîëÿþò
äåòÿì âåñòè ïîëíîöåííóþ æèçíü. Ê äåòÿì ñ ÎÂÇ îòíî-
ñÿò äåòåé ñ íàðóøåíèåì ñëóõà (íåñëûøàùèå, ñëàáîñëû-
øàùèå), äåòåé ñ íàðóøåíèåì çðåíèÿ (ñëàáîâèäÿùèå,
ñëåïûå), äåòåé ñ òÿæåëûìè íàðóøåíèÿìè ðå÷è, äåòåé
ñ ñîìàòè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè, äåòåé ñ óìñòâåííîé
îòñòàëîñòüþ, äåòåé ñ çàäåðæêîé ïñèõè÷åñêîãî ðàçâè-
òèÿ (ÇÏÐ), äåòåé ñ íàðóøåíèåì îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî
àïïàðàòà, à òàêæå äåòåé ñ ðàññòðîéñòâàìè ðàííåãî äåò-
ñêîãî àóòèçìà.

Ìîæíî âûäåëèòü îáùèå ïðîáëåìû ó äåòåé ñ ÎÂÇ:
1. Îòñóòñòâóåò ìîòèâàöèÿ ê ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëü-

íîñòè, îãðàíè÷åíû ïðåäñòàâëåíèÿ îá îêðóæàþùåì
ìèðå;

2. Íèçêèé òåìï âûïîëíåíèÿ çàäàíèé;
3. Ðåáåíîê íóæäàåòñÿ â ïîñòîÿííîé ïîìîùè âçðîñëî-

ãî;
4. Íèçêèé óðîâåíü ñâîéñòâ âíèìàíèÿ (óñòîé÷èâîñòü,

êîíöåíòðàöèÿ, ïåðåêëþ÷åíèå);
5. Íèçêèé óðîâåíü ðàçâèòèÿ ðå÷è, ìûøëåíèÿ;
6. Òðóäíîñòè â ïîíèìàíèè èíñòðóêöèé;
7. Èíôàíòèëèçì;
8. Íàðóøåíèå êîîðäèíàöèè äâèæåíèé;
9. Íèçêàÿ ñàìîîöåíêà;
10. Ïîâûøåííàÿ òðåâîæíîñòü;
11. Âûñîêèé óðîâåíü ïñèõîìûøå÷íîãî íàïðÿæåíèÿ;
12. Íèçêèé óðîâåíü ðàçâèòèÿ ìåëêîé è êðóïíîé ìîòî-

ðèêè;
13. Äëÿ áîëüøèíñòâà òàêèõ äåòåé õàðàêòåðíà ïîâûøåí-

íàÿ óòîìëÿåìîñòü. Îíè áûñòðî ñòàíîâÿòñÿ âÿëûìè
èëè ðàçäðàæèòåëüíûìè, ïëàêñèâûìè, ñ òðóäîì ñî-
ñðåäîòà÷èâàþòñÿ íà çàäàíèè. Ó íåêîòîðûõ äåòåé â
ðåçóëüòàòå óòîìëåíèÿ âîçíèêàåò äâèãàòåëüíîå áåñ-
ïîêîéñòâî;

14. Ó äðóãèõ äåòåé îòìå÷àåòñÿ ïîâûøåííàÿ âîçáóäè-
ìîñòü, áåñïîêîéñòâî, ñêëîííîñòü ê âñïûøêàì ðàç-
äðàæèòåëüíîñòè, óïðÿìñòâó.
Ýòè ïðîáëåìû çàòðóäíÿþò äåòÿì ñ ÎÂÇ è èíâàëèä-

íîñòüþ óñïåøíî àäàïòèðîâàòüñÿ â îáùåñòâå. Êîëè÷å-
ñòâî òàêèõ äåòåé íåóêëîííî ðàñòåò ñ êàæäûì ãîäîì. È
ó îáùåñòâà íåò äðóãîãî ïóòè, êàê ðàçâèâàòü òîëåðàíò-
íîå îòíîøåíèå êî âñåì ¾îñîáåííûì¿ ëèöàì. Ýòî ïîä
ñèëó ÿ÷åéêå îáùåñòâà � ñåìüå. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî
ñíà÷àëà, ÷òîáû âçðîñëûå â ñåìüå ðàçâèëè â ñåáå òîëå-
ðàíòíîñòü, à çàòåì àêòèâíî åå äåìîíñòðèðîâàëè ìëàä-
øèì ÷ëåíàì ñåìüè. Â ñåìüÿõ ñ ëèöàìè ñ ÎÂÇ èëè íå
èìåþùèõ îñîáåííûõ äåòåé, äîëæíû âåñòèñü ðàçãîâîðû
îá îáùåñòâå, ìèðå, ëþäÿõ, î äðóæáå, ïðîÿâëÿòü â îá-
ùåñòâåííûõ ìåñòàõ óâàæèòåëüíîå îòíîøåíèå ê ëèöàì
ñ ÎÂÇ, ïîìîãàòü, åñëè ïîÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìîñòü.

Îòäåëüíî íåîáõîäèìî çàäåòü òåìó ñåìåé ñ äåòüìè ñ
ÎÂÇ è èíâàëèäíîñòüþ, âåäü âñÿ ñåìüÿ ïðè ðîæäåíèè
îñîáåííîãî ðåáåíêà äîëæíà ïåðåñòðîèòüñÿ, ñîçäàòü âñå
óñëîâèÿ äëÿ ïîëíîöåííîãî ðàçâèòèÿ âñåõ ÷ëåíîâ ñåìüè
ñ ó÷åòîì ïîòðåáíîñòåé è âîçìîæíîñòåé êàæäîãî.

Ïñèõîëîãè ïðèâîäÿò äàííûå î ïðîòèâîðå÷èâîñòè
ïîçèöèè ðîäèòåëåé ïî îòíîøåíèþ ê ñâîèì äåòÿì: ñ îä-
íîé ñòîðîíû, îíè èíâàëèäèçèðóþò ðåáåíêà, ñîïðîòèâ-
ëÿþòñÿ ïðåäîñòàâëåíèþ åìó ñâîáîäû è ñàìîñòîÿòåëü-
íîñòè, ñ äðóãîé � æåëàþò áîëåå áûñòðîãî åãî ðàçâèòèÿ,
ïðåîäîëåíèÿ ñîöèàëüíûõ ïîñëåäñòâèé íàðóøåíèÿ, áî-
ëåçíåííî âîñïðèíèìàþò íåóäà÷è ðåáåíêà â îáó÷åíèè è
îáùåíèè ñ îêðóæàþùèìè.

Ñåìüÿ � ýòî åäèíîå öåëîå, ïîÿâëåíèå â íåé ðåáåí-
êà ñ ÎÂÇ âëèÿåò íà âñåõ åå ÷ëåíîâ. ×àñòî ðîäèòåëü-
ñêîå îòíîøåíèå ê äåòÿì äåôîðìèðóþòñÿ. Ó áðàòüåâ è
ñåñòåð òàêæå îòìå÷åíû ïðîáëåìû ñîöèàëüíîé àäàïòà-
öèè: ïîÿâëÿþòñÿ íàðóøåíèÿ ñíà, àïïåòèòà, íàâÿç÷èâûå
ñòðàõè, ñíèæåíèå ñàìîîöåíêè. Óñïåøíîñòü ñîöèàëüíîé
àäàïòàöèè áðàòüåâ è ñåñòåð ðåáåíêà ñ ÎÂÇ çàâèñèò îò
âèäà è òÿæåñòè íàðóøåíèÿ, ïîëà è âîçðàñòà çäîðîâûõ
äåòåé, ïîðÿäêà ðîæäåíèÿ äåòåé â ñåìüå. Áîëüøîå çíà-
÷åíèå èìååò ñîöèàëüíî ýêîíîìè÷åñêèé ñòàòóñ ðîäèòå-
ëåé, íî ãëàâíîå � èõ ïîçèöèÿ ïî îòíîøåíèþ êî âñåì
äåòÿì, ïîçâîëÿþùàÿ ïîäáèðàòü àäåêâàòíûå ìåòîäû.

Òàêèì îáðàçîì, åñëè â ñåìüÿõ çàìåòíû íàðóøå-
íèÿ â âçàèìîîòíîøåíèÿõ íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü äè-
àãíîñòè÷åñêóþ, êîððåêöèîííóþ è ïðîôèëàêòè÷åñêóþ
ðàáîòó ñ ñåìüÿìè ñ öåëüþ ôîðìèðîâàíèÿ êîíñòðóêòèâ-
íûõ ðîäèòåëüñêî-äåòñêèõ âçàèìîîòíîøåíèé.

Íà îñíîâå èçó÷åíèÿ ïîçèöèé ðîäèòåëåé, ìîäåëåé èõ
ïîâåäåíèÿ íåîáõîäèìà öåëåíàïðàâëåííàÿ ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñêàÿ è ìåäèêî-ñîöèàëüíàÿ ðàáîòà ñ ñåìüåé,
åñëè ýòî òðåáóåòñÿ, ñ öåëüþ ôîðìèðîâàíèÿ êîíñòðóê-
òèâíûõ ðîäèòåëüñêî-äåòñêèõ âçàèìîîòíîøåíèé. Îò òî-
ãî, íàñêîëüêî ïðàâèëüíû è ãàðìîíè÷íû áóäóò âçàèìî-
îòíîøåíèÿ â ñåìüå, çàâèñèò óñïåøíîñòü ñîöèàëèçàöèè
è ñîöèàëüíîé àêòèâíîñòè ðåáåíêà.
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Îñîáåííîñòè Òåìíîé òðèàäû ó øêîëüíèêîâ
ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà

Äåøêî À.Â.1, Áàçàëåâà Ë.À.1
1Ñî÷èíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò

Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ òàêèõ íåãàòèâíûõ ÷åðò êàê ìàêèàâåëëèçì, íåêëèíè÷å-
ñêèé íàðöèññèçì, íåêëèíè÷åñêàÿ ïñèõîïàòèÿ, âõîäÿùèõ â ñèìïòîìîêîìïëåêñ Òåìíîé òðèàäà. Â èññëåäîâàíèè
ïðèíÿëè ó÷àñòèå 40 ïîäðîñòêîâ â âîçðàñòå 14-15 ëåò. Â êà÷åñòâå äèàãíîñòè÷åñêîé ìåòîäèêè ïðèìåíÿëñÿ
Êîðîòêèé îïðîñíèê Òåìíîé òðèàäû Ä. Äæîíñà è Ä. Ïîëõóñà (Àäàïòàöèÿ Åãîðîâîé Ì.Ñ., Ñèòíèêîâîé Ì.À.,
Ïàðøèêîâîé Î.Â.).

Àêòóàëüíîñòü èññëåäîâàíèÿ îáóñëîâëåíà òåì, ÷òî
ïîíÿòèå ¾Òåìíàÿ òðèàäà¿ áûëî ââåäåíî ñðàâíèòåëü-
íî íåäàâíî è âîøëî â ÷èñëî ïñèõîëîãè÷åñêèõ òåðìè-
íîâ òîëüêî â 2002ã. Êàíàäñêèå èññëåäîâàòåëè, Äåëðîé
Ïîëõóñ è Êåâèí Óèëüÿìñ, îáíàðóæèëè, ÷òî òðè ïñè-
õîëîãè÷åñêèå ¾íåãàòèâíûõ¿ ñâîéñòâà, íåêëèíè÷åñêèé
íàðöèññèçì, íåêëèíè÷åñêàÿ ïñèõîïàòèÿ è ìàêèàâåë-
ëèçì, îáðàçóþò ñâîåîáðàçíûé êîìïëåêñ ñâîéñòâ, èìå-
þùèõ ñëîæíóþ ñòðóêòóðó, îòíîñèòåëüíî êîòîðîé ïîêà
íå ñóùåñòâóåò åäèíîãî ìíåíèÿ. Êàæäàÿ èç ÷åðò Òåì-
íîé òðèàäû ïîëîæèòåëüíî ñâÿçàíî ñ äâóìÿ äðóãèìè, à
â öåëîì êîìïëåêñ ïåðñïåêòèâåí äëÿ èññëåäîâàíèÿ íåãà-
òèâíîé ñòîðîíû ëè÷íîñòè [1].

Êàæäîå èç òðåõ ñâîéñòâ, âõîäÿùèõ â ýòîò ñèìïòî-
ìîêîìïëåêñ, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñàìîñòîÿòåëüíûé êîí-
ñòðóêò, íå ñâîäèìûé ê äâóì äðóãèì, âìåñòå ñ òåì, òðè
¾òåìíûå¿ õàðàêòåðèñòèêè âçàèìîñâÿçàíû, è êàæäàÿ
èç íèõ â òîé èëè èíîé ñòåïåíè âíîñèò ñâîé âêëàä â
ðàçâèòèå ëè÷íîñòè. Ýòè êà÷åñòâà ìîãóò âûðàæàòüñÿ
â áåçðàçëè÷èè ê ëþäÿì, ÷óâñòâå ñîáñòâåííîãî ïðåâîñ-
õîäñòâà, ýãîöåíòðèçìå, îòñóòñòâèè ýìïàòèè ê äðóãèì
ëþäÿì è èõ ïåðåæèâàíèÿì, ñêëîííîñòè ê îáìàíó, èñ-
ïîëüçîâàíèè ìàíèïóëÿòèâíûõ òàêòèê äëÿ äîñòèæåíèÿ
ñîáñòâåííûõ öåëåé [4].

Íàðöèññèçì èññëåäóåòñÿ áîëåå 100 ëåò, íî ê åäèíî-
ìó ìíåíèþ â ôîðìóëèðîâêå îïðåäåëåíèÿ ó÷åíûå òàê
è íå ïðèøëè. Â ïñèõîëîãèè èíäèâèäóàëüíûõ ðàçëè-
÷èé íåêëèíè÷åñêèé íàðöèññèçì ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê
ñòàáèëüíàÿ ÷åðòà ëè÷íîñòè, âàðüèðóþùàÿ â ïðåäåëàõ
íîðìû è âëèÿþùàÿ íà îñîáåííîñòè ìåæëè÷íîñòíûõ îò-
íîøåíèé è óñïåøíîñòü äåÿòåëüíîñòè. Äëÿ íàðöèññè-
÷åñêèõ ëè÷íîñòåé õàðàêòåðíû ñàìîíàäåÿííîñòü, ñàìî-
âëþáëåííîñòü, òùåñëàâèå, êîòîðûå îíè ïðèìåíÿþò äëÿ
ïîääåðæàíèÿ ñâîåé ðåïóòàöèè [6].

Ïîä ïñèõîïàòèåé ïîíèìàåòñÿ àíîìàëèÿ ðàçâèòèÿ
ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîé è ìîòèâàöèîííîé ñôåðû ëè÷-
íîñòè, õàðàêòåðèçóþùàÿñÿ òîòàëüíîñòüþ ïàòîëîãè÷å-
ñêèõ ÷åðò õàðàêòåðà, îòíîñèòåëüíîé ñòàáèëüíîñòüþ èõ
ïðîÿâëåíèé â òå÷åíèå æèçíè è ñîöèàëüíîé äåçàäàïòè-
ðîâàííîñòüþ [5]. Â ñòðóêòóðå ïñèõîïàòèè âûäåëÿåòñÿ
íèçêàÿ òðåâîæíîñòü, áåññòðàøèå, èìïóëüñèâíîñòü, áåç-
îòâåòñòâåííîñòü è ýìîöèîíàëüíàÿ õîëîäíîñòü. Êðîìå
ýòîãî, ÷àñòî âêëþ÷àþòñÿ õàðàêòåðèñòèêè, ñâÿçàííûå ñ
äåñòðóêòèâíûì ñòèëåì ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé �
ñêëîííîñòüþ ê îáìàíó è ìàíèïóëÿöèè.

Ìàêèàâåëëèçìîì íàçûâàþò ñêëîííîñòü èíäèâèäà ê
èñïîëüçîâàíèþ ìàíèïóëÿöèé â ìåæëè÷íîñòíîé ñôåðå,
ïðè ýòîì îäèí ñêðûâàåò ñâîè èñòèííûå íàìåðåíèÿ è ñ
ïîìîùüþ ëîæíûõ îòâëåêàþùèõ ìàíåâðîâ, ëåñòè è îá-
ìàíà äîáèâàåòñÿ òîãî, ÷òîáû äðóãîé, ñàì òîãî íå îñî-

çíàâàÿ, èçìåíèë ñâîè öåëè [1].
Ñâÿçè ìåæäó ìàêèàâåëëèçìîì, íàðöèññèçìîì è

ïñèõîïàòèåé, ïîëó÷åííûå â èññëåäîâàíèÿõ, ïðîâåäåí-
íûõ íà íåêëèíè÷åñêèõ âûáîðêàõ, óêàçûâàþò íà òî,
÷òî âàðèàòèâíîñòü ýòèõ òðåõ õàðàêòåðèñòèê ñâÿçàíà
ñ îáùèìè ôàêòîðàìè: íèçêîé äîáðîæåëàòåëüíîñòüþ,
ñêëîííîñòüþ ê îáìàíó, ýìîöèîíàëüíîé õîëîäíîñòüþ, à
òàêæå ïåðâè÷íîé ïñèõîïàòèåé è çàâûøåííîé ñàìîîöåí-
êà[3].

Äëÿ èññëåäîâàíèÿ Òåìíîé òðèàäû ó øêîëüíèêîâ
ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà âûáðàíà ìåòîäèêà Êîðîòêèé
îïðîñíèê Òåìíîé òðèàäû Ä. Äæîíñà è Ä. Ïîëõóñà
(Àäàïòàöèÿ Åãîðîâîé Ì.Ñ., Ñèòíèêîâîé Ì.À., Ïàðøè-
êîâîé Î.Â.).

Äàííûå, ïðåäñòàâëåííûå â âèäå äèàãðàììû (ñì. ðè-
ñóíîê 1), íàãëÿäíî è ïîäðîáíî äåìîíñòðèðóþò ðåçóëü-
òàòû èññëåäîâàíèÿ.

Ðèñ. 1. Ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ÷åðò Òåìíîé òðèàäû
ëè÷íîñòè ó ïîäðîñòêîâ

Âûðàæåííîñòü òàêîé ¾íåãàòèâíîé¿ ÷åðòû êàê ìà-
êèàâåëëèçì íà âûñîêîì óðîâíå ïðîÿâëÿåòñÿ ó 42% ïîä-
ðîñòêîâ è íà ñðåäíåì ó 58%, íèçêèé óðîâåíü íå îòìå-
÷åí íè ó îäíîãî èç ó÷åíèêîâ. Ó 93% ó÷åíèêîâ âûÿâëåí
ñðåäíèé ïîêàçàòåëü íàðöèññèçìà, âûñîêèé óðîâåíü âû-
ÿâëåí ó 5%, íèçêèé óðîâåíü âûÿâëåí ó 2%. Óðîâåíü âû-
ðàæåííîñòè ïñèõîïàòèè ó 30% íèçêèé, ó 70% ñðåäíèé,
âûñîêèé óðîâåíü íå âûÿâëåí.

Ó âñåõ ïîäðîñòêîâ âûÿâëåíû ñðåäíèé è âûñîêèé
óðîâíè ìàêèàâåëëèçìà â ðàçíîì ñîîòíîøåíèè ïðîöåí-
òîâ. Íàáëþäàåòñÿ òåíäåíöèÿ óâåëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà
ïîäðîñòêîâ ñ ÿðêî âûðàæåííûì ìàêèàâåëëèçìîì ïà-
ðàëëåëüíî ñ âîçðàñòàíèåì óðîâíÿ êðåàòèâíîñòè, íî
ðàçëè÷èÿ íå äîñòèãàþò óðîâíÿ çíà÷èìîñòè. Íèçêèé
óðîâåíü ìàêèàâåëëèçìà ó ïîäðîñòêîâ íå âûÿâëåí.

Ïîäðîñòêè ñ âûñîêèì óðîâíåì ìàêèàâåëëèçìà íà-
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ñòîé÷èâû â äîñòèæåíèè ñâîåé öåëè, è íà ïóòè ê íåé
îíè ìîãóò ïðåíåáðå÷ü ñîöèàëüíûì îäîáðåíèåì, èñïîëü-
çîâàòü îêðóæàþùèõ êàê ñðåäñòâî äîñòèæåíèÿ, ïðîÿâ-
ëÿòü ëèäåðñêèå êà÷åñòâà, íàïîðèñòîñòü, àãðåññèâíîñòü,
ïðàãìàòè÷íîñòü. Îíè íàöåëåíû íà ðåçóëüòàò íåçàâè-
ñèìî îò ìíåíèÿ áîëüøèíñòâà, ëþáÿò ñîðåâíîâàòüñÿ
è ñòðåìÿòñÿ ê ñîïåðíè÷åñòâó, îùóùàÿ â ñåáå óâåðåí-
íîñòü, íåçàâèñèìîñòü è ÷óâñòâî ïðåâîñõîäñòâà.

Ëþäè ñ âûñîêèìè áàëëàìè ïî øêàëå ìàêèàâåëëèçì
ãîðàçäî óñïåøíåå ïðè âåäåíèè áåñåäû, äîñòèæåíèè öå-
ëè, èñïîëüçîâàíèè ìàíèïóëÿòèâíûõ òàêòèê, ÷åì èìå-
þùèå ñðåäíèå è òåì áîëåå íèçêèå áàëëû.

Íàðöèññèçì íåçàâèñèìî îò óðîâíÿ êðåàòèâíîñòè â
ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå âûðàæåí ó ïîäðîñòêîâ íà
ñðåäíåì óðîâíå. Ëèøü ó ïîäðîñòêîâ ñî ñðåäíèì óðîâ-
íåì êðåàòèâíîñòè óäàëîñü âûÿâèòü íèçêèé è âûñîêèé
óðîâåíü íàðöèññèçìà, íî ýòîò ïîêàçàòåëü íå ÿâëÿåòñÿ
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûì.

Ê ïðåèìóùåñòâàì ëè÷íîñòè ñî ñðåäíèì óðîâíåì
íàðöèññèçìà ìîæíî îòíåñòè áîëüøóþ óäîâëåòâîðåí-
íîñòü æèçíüþ, êðåïêèå îòíîøåíèÿ è ìåíüøóþ áîÿçíü
îáùåñòâà. Ó ïîäðîñòêîâ ñî ñðåäíèì óðîâíåì êðåàòèâ-
íîñòè â ìåíüøåé ñòåïåíè ïðîÿâëÿþòñÿ ñîöèîôîáèè è
íåâðàñòåíèè, à âîçìîæíîñòü äîáèòüñÿ áîëüøèõ óñïå-
õîâ â æèçíè áîëüøå, ÷åì ó ïîäðîñòêîâ ñ íèçêèì óðîâ-
íåì íàðöèññèçìà. Òàêèå ïîäðîñòêè ðåäêî áóäóò èñïû-
òûâàòü ÷óâñòâî îäèíî÷åñòâà, ïîòîìó ÷òî èì ïðîùå äà-
âàòü è ïîëó÷àòü ýìîöèîíàëüíóþ ïîääåðæêó, îíè áîëåå
ñêëîííû íàñëàæäàòüñÿ áëèçîñòüþ ñ äðóãèìè è ýìîöè-
îíàëüíîé ñâÿçüþ.

Âûñîêèé óðîâåíü ïñèõîïàòèè íå îáíàðóæåí íè ó îä-
íîé èç ãðóïï. Ïðåîáëàäàåò ó ïîäðîñòêîâ ñðåäíèé óðî-
âåíü ïñèõîïàòèè. Íèçêèé óðîâåíü ïñèõîïàòèè íàáëþ-
äàåòñÿ ó ïîäðîñòêîâ ñ âûñîêèì è ñðåäíèì óðîâíåì êðå-
àòèâíîñòè, ïðè÷åì ó âûñîêî êðåàòèâíûõ ïîäðîñòêîâ
ïðîöåíò ïîäðîñòêîâ ñ íèçêèì óðîâíåì ïñèõîïàòèè âû-
øå, ÷åìó ó ïîäðîñòêîâ ñî ñðåäíèì óðîâíåì êðåàòèâíî-
ñòè.

Ïîäðîñòêàì ñî ñðåäíèì óðîâíåì âûðàæåííîñòè ïñè-
õîïàòèè õàðàêòåðíî áûòü áîëåå èìïóëüñèâíûìè, ýãî-
öåíòðè÷íûìè è ïîðîé æåñòîêèìè ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîä-
ðîñòêàìè ñ íèçêèì óðîâíåì âûðàæåííîñòè ïñèõîïàòèè.
Òàêæå ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî ÷åì âûøå óðîâåíü ïñè-
õîïàòèè, òåì ïîäðîñòêè ìåíåå îòâåòñòâåííû, äîáðîñî-
âåñòíû, ïîðÿäî÷íû è ýìïàòè÷íû.

Ïîäðîñòêè ñ íèçêèì óðîâíåì ïñèõîïàòèè íàîáîðîò
îïàñàþòñÿ ôèçè÷åñêîé îïàñíîñòè è ñîöèàëüíûõ ïî-
ñëåäñòâèé, èõ ïîâåäåíèå êîíôîðìíî è îíè ðåäêî âñòó-
ïàþò â áîðüáó è âñåãäà ãîòîâû îòñòóïèòü.

Òàáëèöà 1. Ñðàâíåíèå ñðåäíèõ ïîêàçàòåëåé Òåìíîé
òðèàäû â çàâèñèìîñòè îò ïîëà

Øêàëà
ìàêèàâåë-
ëèçìà

Øêàëà íàð-
öèññèçìà

Øêàëà ïñè-
õîïàòèè

Ïàðíè 3,4 2,8 2,0

Äåâóøêè 3,3 2,7 2,1

Èçó÷èâ äàííûå òàáëèöû 1, ìîæíî óâèäåòü, ÷òî óðî-
âåíü ìàêèàâåëëèçìà è íàðöèññèçìà íåñêîëüêî âûøå ó
ïîäðîñòêîâ ìóæñêîãî ïîëà, ïñèõîïàòèÿ æå íàîáîðîò
áîëåå âûðàæåíà ó äåâóøåê. Íî óðîâåíü ïðîÿâëåíèÿ
ýòèõ íåãàòèâíûõ ÷åðò íàõîäèòñÿ â îäíîì äèàïàçîíå è
ó äåâóøåê è ó ïàðíåé, è ðàçëè÷èÿ ìåæäó íèìè íå äî-
ñòèãàþò óðîâíÿ çíà÷èìîñòè.

Àíàëèçèðóÿ îòâåòû ïîäðîñòêîâ ïî øêàëå ìàêèàâåë-
ëèçì, ìû ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî ïðàêòè÷åñêè âñå ïîä-
ðîñòêè ñ÷èòàþò íåîáõîäèìûì ñêðûâàòü íåêîòîðûå ñâå-
äåíèÿ î ñåáå îò äðóãèõ ëþäåé. Íàèìåíåå ïðèåìëåìî äëÿ
ïîäðîñòêîâ ìíåíèå, ÷òî ìàíèïóëèðîâàòü ìîæíî ïî÷òè
âñåìè ëþäüìè.

Ðàññìàòðèâàÿ íàðöèññè÷åñêèå ÷åðòû ïîäðîñòêîâ
áûëî âûÿâëåíî, ÷òî áîëüøàÿ ÷àñòü îïðàøèâàåìûõ òðå-
áóåò ê ñåáå çàñëóæåííîãî óâàæèòåëüíîãî îòíîøåíèÿ îò
äðóãèõ. Ïðè ýòîì ïîäðîñòêè íå ñ÷èòàþò ñåáÿ íåîðäè-
íàðíûìè è íåçàóðÿäíûìè ëè÷íîñòÿìè, îíè ïðèäåðæè-
âàþòñÿ ìíåíèÿ, ÷òî îíè ¾îáû÷íûå¿ ëþäè.

Íàèìåíåå âûðàæåííîé ÷åðòîé ñðåäè ïîäðîñòêîâ
ñòàëà ïñèõîïàòèÿ. Êàñàåìî ýòîé ÷åðòû ìû âûÿñíè-
ëè, ÷òî ìíîãèå ïîäðîñòêè ñïîñîáíû íå òîëüêî çàùè-
ùàòü è îòñòàèâàòü ñåáÿ è ñâîè èíòåðåñû, íî è ãîòîâû
ìñòèòü ñâîèì îáèä÷èêàì èëè òåì, êòî èõ ñèëüíî çàäå-
íåò. Ïðè ýòîì äåéñòâèÿ îïðîøåííûõ ïîäðîñòêîâ íèêî-
ãäà íå âûõîäèëè çà ðàìêè çàêîíà, íî è íå ñîîòâåòñòâî-
âàëè ìîðàëüíî-ýòè÷åñêèì íîðìàì.

Ñðåäíèå ïîêàçàòåëè ìàêèàâåëëèçìà, íàðöèññèçìà
è ïñèõîïàòèè, ïîëó÷åííûå â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ
Òåìíîé òðèàäû íà íàøåé âûáîðêå ïîäðîñòêîâ, íà-
õîäÿòñÿ â òîì æå äèàïàçîíå çíà÷åíèé, ÷òî è ñðåä-
íèå, ïîëó÷åííûå àâòîðàìè àäàïòèðîâàííîãî îïðîñíèêà
Òåìíîé òðèàäû ëè÷íîñòè Åãîðîâîé Ì.Ñ., Ñèòíèêîâîé
Ì.À., Ïàðøèêîâîé Î.Â. [2].

Òàêèì îáðàçîì, íàèáîëåå âûðàæåííîé íåãàòèâíîé
÷åðòîé øêîëüíèêîâ ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà ÿâëÿåò-
ñÿ ìàêèàâåëëèçì � ñêëîííîñòü è æåëàíèå ìàíèïóëè-
ðîâàòü ëþäüìè, à íàèìåíåå âûðàæåííîé � ïñèõîïà-
òèÿ, äëÿ êîòîðîé õàðàêòåðíî áåññòðàøèå, íå÷åñòíîñòü,
íåïîðÿäî÷íîñòü, íåíàäåæíîñòü, íåèñêðåííîñòü, îòñóò-
ñòâèå ñîæàëåíèé è ðàñêàÿíèÿ, ïðåäðàñïîëîæåííîñòü
ê ïðîòèâîîáùåñòâåííîìó ïîâåäåíèþ, ïàòîëîãè÷åñêèé
ýãîöåíòðèçì. Íàðöèññèçì æå ó ïîäàâëÿþùåãî áîëü-
øèíñòâà ïîäðîñòêîâ âûðàæåí íà ñðåäíåì óðîâíå.
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Èññëåäîâàíèå óäîâëåòâîð¼ííîñòè æèçíüþ ó
ñòóäåíòîâ

Ôåäîòîâà Ë.Â.1
1Ñî÷èíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò

Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ óäîâëåòâîð¼ííîñòè æèçíüþ ó ñòóäåíòîâ â çàâèñèìî-
ñòè îò âîçðàñòà è óðîâíÿ ïîäãîòîâêè.

Ñòóäåí÷åñêèé ïåðèîä ÿâëÿåòñÿ êëþ÷åâûì â æèçíè
÷åëîâåêà ñ òî÷êè çðåíèÿ åãî ëè÷íîñòíîãî è ïðîôåññèî-
íàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ, ïîñêîëüêó èìåííî â ýòîò ïåðèîä
ïðîèñõîäèò ôîðìèðîâàíèå ïðîôåññèîíàëüíîé íàïðàâ-
ëåííîñòè è èäåíòè÷íîñòè, ïëàíèðîâàíèå ñâîåãî áóäó-
ùåãî, ðàçâèòèå îïðåäåëåííîãî ìèðîâîççðåíèÿ, æèçíåí-
íûõ óñòàíîâîê è öåííîñòåé, âûðàáîòêà ñâîåé æèçíåí-
íîé ïîçèöèè. Âåäü ïðîöåññ ñòàíîâëåíèÿ ÷åëîâåêà êàê
ïðîôåññèîíàëà è ïðåæäå âñåãî, êàê ëè÷íîñòè, ïðîèñõî-
äèò ÷åðåç îñìûñëåíèå ñâîåé æèçíè. Êàæäûé ÷åëîâåê
íà îñíîâå ñëîæèâøèõñÿ ó íåãî ïðåäñòàâëåíèé î ñìûñëå
æèçíè èç âñåãî ìíîãîîáðàçèÿ îáðàçöîâ ïîâåäåíèÿ âû-
áèðàåò òå, êîòîðûå ñ÷èòàåò ïðàâèëüíûìè è íàèáîëåå
ñîîòâåòñòâóþùèìè åãî öåííîñòÿì.

Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî â ïåðèîä ñòóäåí÷åñòâà ïðîèñ-
õîäèò ôîðìèðîâàíèå è âñ¼ áîëåå ÿðêàÿ âûðàæåííîñòü
óäîâëåòâîð¼ííîñòüþ æèçíüþ.

Óäîâëåòâîð¼ííîñòü æèçíüþ ÿâëÿþòñÿ àêòóàëüíîé
ïðîáëåìîé è òðåáóþò òåîðåòè÷åñêîé è ìåòîäîëîãè÷å-
ñêîé ðàçðàáîòêè. Âî ìíîãèõ ñîâðåìåííûõ ïñèõîëî-
ãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ ñîâåðøàþòñÿ ïîïûòêè îáíà-
ðóæèòü çàâèñèìîñòü óäîâëåòâîð¼ííîñòüþ æèçíüþ îò
èíäèâèäóàëüíî-òèïîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ ÷åëîâåêà, âîç-
ðàñòíûõ è ïîëîâûõ îñîáåííîñòåé, îò óðîâíÿ îáðàçîâà-
íèÿ, ïðîôåññèîíàëüíîé íàïðàâëåííîñòè è ò.ä.

Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà ìíîæåñòâî èññëåäîâàíèé,
ïîñâÿùåííûõ ïðîáëåìå óäîâëåòâîð¼ííîñòè æèçíüþ,
ãäå ó÷èòûâàþòñÿ ðàçëè÷íûå ñðåäîâûå è ñîöèàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêèå óñëîâèÿ, íåäîñòàòî÷íî èññëåäîâàíà
èõ âçàèìîñâÿçü ñ òàêèì ïñèõîëîãè÷åñêèì ôåíîìåíîì,
êàê ïåðôåêöèîíèçì.

Ñîâðåìåííûå èññëåäîâàòåëè ïðèäàþò îñîáîå çíà-
÷åíèå ðàñêðûòèþ ïñèõîëîãè÷åñêèõ çàêîíîìåðíîñòåé
ñòðåìëåíèÿ ê ñîâåðøåíñòâó ñðåäè ñòóäåí÷åñòâà. Êàê
óæå óïîìèíàëîñü ðàíåå, âðåìÿ îáó÷åíèÿ â âóçå ñîâ-
ïàäàåò ñ þíîøåñêèì âîçðàñòíûì ýòàïîì. Ïñèõîëîãè-
÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè ýòîãî ïåðèîäà ÿâëÿþòñÿ ïåðå-
õîä ê ñàìîñòîÿòåëüíîé æèçíè è ñòàíîâëåíèå ÷åëîâåêà
êàê ñóáúåêòà ñîáñòâåííîãî ðàçâèòèÿ. Ýòè âîçðàñòíûå
çàêîíîìåðíîñòè îïðåäåëÿþò àêòóàëüíîñòü ýìïèðè÷å-
ñêèõ èññëåäîâàíèé ñòðåìëåíèÿ ñòóäåíòîâ ê ñîâåðøåí-
ñòâó. Íî íå òîëüêî â ïåðèîä þíîøåñòâà ëþäè ñòàíî-
âÿòñÿ ñòóäåíòàìè. Â ñîâðåìåííîì ìèðå âñ¼ ÷àùå ëþäè

çðåëîãî âîçðàñòà âíîâü ñòàíîâÿòñÿ ñòóäåíòàìè. Ýòî ðå-
øåíèå ïðèíèìàåòñÿ îñîçíàííî, æåëàííî, áåç îãëÿäîê è
îäîáðåíèé ñ ÷üå-ëèáî ñòîðîíû.

Ïî ìíåíèþ èññëåäîâàòåëåé, ïåðôåêöèîíèñòû
ñêëîííû óñòàíàâëèâàòü äëÿ ñåáÿ êðàéíå âûñîêèå ñòàí-
äàðòû è èñïûòûâàòü íåãàòèâíûå ïåðåæèâàíèÿ è ðàçî-
÷àðîâàíèå â ñëó÷àå íåäîñòèæåíèÿ ýòèõ ñòàíäàðòîâ.
Ïåðôåêöèîíèçì ìåøàåò èì àäåêâàòíî îöåíèâàòü ñèòó-
àöèþ, çàâîäèòü äðóæåñêèå îòíîøåíèÿ ñ äðóãèìè ëþäü-
ìè, íàñëàæäàòüñÿ ïðîöåññîì, çàñòàâëÿåò èõ îùóùàòü
íåäîâîëüñòâî ñîáîé è ñâîèìè ðåçóëüòàòàìè. Ñ äðóãîé
ñòîðîíû, ìíîãèìè àâòîðàìè îòìå÷àåòñÿ ïîëîæèòåëü-
íûé ýôôåêò ïåðôåêöèîíèçìà, êîòîðûé ïðîÿâëÿåòñÿ â
ïîëîæèòåëüíîì âçãëÿäå íà æèçíü, áîëüøåì óñåðäèè è
öåëåóñòðåìëåííîñòè, âûñîêîé àêòèâíîñòè è ìîòèâàöèè
íà ïóòè ê äîñòèæåíèþ öåëè[2].

Ó÷èòûâàÿ âûøåñêàçàííîå öåëüþ íàøåãî èññëåäî-
âàíèÿ ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå óäîâëåòâîðåííîñòè æèçíüþ ó
ñòóäåíòîâ.Îáúåêò íàøåãî èññëåäîâàíèÿ � ñóáúåêòèâ-
íîå áëàãîïîëó÷èå ëè÷íîñòè.Ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ �
îñîáåííîñòè óäîâëåòâîð¼ííîñòè æèçíüþ ó ñòóäåíòîâ â
çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà.

Â äàííîé ðàáîòå áûëè âûäâèíóòû ñëåäóþùèå ãè-
ïîòåçû: ñóùåñòâóþò ñïåöèôè÷åñêèå îñîáåííîñòè óäî-
âëåòâîð¼ííîñòüþ æèçíüþ â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà
ñòóäåíòîâ è óðîâíÿ ïîäãîòîâêè, à òàêæå ñóùåñòâóåò
îïðåäåëåííàÿ âçàèìîñâÿçü ìåæäó ïåðôåêöèîíèçìîì è
óäîâëåòâîð¼ííîñòüþ æèçíüþ ó ñòóäåíòîâ.

Àíàëèç ïñèõîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðû ïî ïðîáëåìå
èññëåäîâàíèÿ ïåðôåêöèîíèçìà ïîêàçàë, ÷òî ïåðôåêöè-
îíèçì ÿâëÿåòñÿ ñëîæíûì è íåîäíîçíà÷íî èíòåðïðåòè-
ðóåìûì ôåíîìåíîì, ïîä êîòîðûì ïîíèìàþò ïðåäúÿâ-
ëåíèå òðåáîâàíèé ê ñåáå áîëåå âûñîêîãî êà÷åñòâà âû-
ïîëíåíèÿ äåÿòåëüíîñòè, ÷åì òîãî òðåáóþò ñèòóàöèè [2],
íàëè÷èå íåðåàëèñòè÷íûõ ñòàíäàðòîâ è âàæíîñòü ñîîò-
âåòñòâèÿ èì [3], çàâûøåííûå ñòàíäàðòû äåÿòåëüíîñòè,
ïðèòÿçàíèÿ, òðåáîâàíèÿ ê äðóãèì [4] èíòåãðàòèâíîå
ëè÷íîñòíîå îáðàçîâàíèå ñ ëè÷íîñòíûì, êîãíèòèâíî-
äåÿòåëüíîñòíûì, ñîöèàëüíûì êîìïîíåíòàìè [6].

×òî æå êàñàåòñÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñóáúåêòèâíîãî
áëàãîïîëó÷èÿ, òî â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ïðîáëå-
ìà ñóáúåêòèâíîãî áëàãîïîëó÷èÿ âñå ÷àùå ñòàíîâèòñÿ
ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèÿ ïñèõîëîãîâ. Ïñèõîëîãè äàþò
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ðàçëè÷íûå îïðåäåëåíèÿ äàííîìó ôåíîìåíó, íî, â öå-
ëîì, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ñóáúåêòèâíîå áëà-
ãîïîëó÷èå ëè÷íîñòè � ýòî èíòåãðàëüíîå ñîöèàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå, âêëþ÷àþùåå îöåíêó è
îòíîøåíèå ÷åëîâåêà ê ñâîåé æèçíè è ñàìîìó ñåáå è
íåñóùåå â ñåáå àêòèâíîå íà÷àëî[5].

Òàê æå ìû âíèìàòåëüíî èçó÷èëè ôàêòîðû, îêàçû-
âàþùèå âëèÿíèå íà óäîâëåòâîð¼ííîñòü æèçíüþ. Êàê è
â îòíîøåíèè ïîíÿòèé ¾ïåðôåêöèîíèçì¿ è ¾ñóáúåêòèâ-
íîå áëàãîïîëó÷èå¿, â íàó÷íîé ïñèõîëîãèè íåâîçìîæ-
íî âñòðåòèòü åäèíîå è òî÷íîå îïðåäåëåíèå òåðìèíà
¾óäîâëåòâîðåííîñòü æèçíüþ¿, ïîñêîëüêó äàííîå ïîíÿ-
òèå äîñòàòî÷íî øèðîêî. Íî ïðîàíàëèçèðîâàâ òåîðåòè-
÷åñêóþ ÷àñòü â âîïðîñå óäîâëåòâîð¼ííîñòè æèçíüþ è
ôàêòîðîâ, îêàçûâàþùèõ íà íå¼ âëèÿíèå, íàì áîëåå âñå-
ãî èìïîíèðóåò òåîðèÿ Ì. Àðãàéëà î òîì, ÷òî ôàêòîðà-
ìè, âëèÿþùèìè íà óäîâëåòâîð¼ííîñòü æèçíüþ, ÿâëÿ-
åòñÿ íàëè÷èå áëèçêèõ ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé, óäîâëåòâî-
ðåííîñòü ðàáîòîé, çäîðîâüå, íàëè÷èå ñâîáîäíîãî âðå-
ìåíè äëÿ äîñóãà, ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà, ïîëîæèòåëü-
íûå ýìîöèè. Ìåíåå çíà÷èìûìè ÿâëÿþòñÿ ìàòåðèàëüíîå
îáåñïå÷åíèå è ôàêòîðû, íå âëèÿþùèå íà óäîâëåòâîðåí-
íîñòü æèçíüþ, ê êîòîðûì îòíîñÿòñÿ âîçðàñò è ïîë[1].

×òî æå êàñàåòñÿ îñîáåííîñòåé ïåðôåêöèîíèçìà è
óäîâëåòâîð¼ííîñòè æèçíüþ ñòóäåíòîâ, òî çäåñü ìû ðàñ-
ñìîòðåëè èõ ÷åðåç ïðèçìó íàøåãî èññëåäîâàíèÿ. Ìû
ïðîàíàëèçèðîâàëè âîçìîæíóþ ðàçíèöó ìåæäó ñòóäåí-
òàìè â çàâèñèìîñòè îò èõ âîçðàñòà è óðîâíÿ ïîäãîòîâ-
êè.

Ýìïèðè÷åñêàÿ áàçà èññëåäîâàíèÿ
Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëî ó÷àñòèå 92 ñòóäåíòà ìóæ-

ñêîãî è æåíñêîãî ïîëà, â âîçðàñòå îò 18 äî 40 ëåò, êî-
òîðûå íàìè áûëè ðàçäåëåíû íà ñëåäóþùèå âîçðàñòíûå
ãðóïïû: 18 � 20 ëåò (53 ÷åëîâåêà), 20 � 30 ëåò (27 ÷å-
ëîâåê), 30 � 40 ëåò (12 ÷åëîâåê), èç íèõ68 ñòóäåíòîâ
óðîâíÿ ïîäãîòîâêè ¾Áàêàëàâðèàò¿ è 24 ñòóäåíòà óðîâ-
íÿ ïîäãîòîâêè ¾Ìàãèñòðàòóðà¿.

Íàøå èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â íåñêîëüêî ýòà-
ïîâ: äëÿ äèàãíîñòèêè ïåðôåêöèîíèçìà ëè÷íîñòè áûë
èñïîëüçîâàí ¾Äèôôåðåíöèàëüíûé òåñò ïåðôåêöèîíèç-
ìà¿ À.À. Çîëîòàð¼âîé¿;äëÿ äèàãíîñòèêè óäîâëåòâîðåí-
íîñòè æèçíüþ áûëè èñïîëüçîâàíû òåñò èíäåêñ æèçíåí-
íîé óäîâëåòâîðåííîñòè (ÈÆÓ) (àäàïòàöèÿ Í.Â. Ïà-
íèíîé) è ìåòîäèêà Ã.Í. Êàçàíöåâîé ¾Äèàãíîñòèêà îá-
ùåé ñàìîîöåíêè ëè÷íîñòè¿. Çàòåì ìû îïðåäåëÿåì ñó-
ùåñòâóþò ëè ñïåöèôè÷åñêèå îñîáåííîñòè ïåðôåêöèî-
íèçìà è óäîâëåòâîð¼ííîñòüþ æèçíüþ â çàâèñèìîñòè
îò âîçðàñòà ñòóäåíòîâ è óðîâíÿ ïîäãîòîâêè. Äàëåå ìû
îïðåäåëÿåì åñòü ëè âçàèìîñâÿçü ìåæäó ïåðôåêöèîíèç-
ìîì è êîìïîíåíòàìè óäîâëåòâîðåííîñòè æèçíüþ ó ñòó-
äåíòîâ â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà è óðîâíÿ ïîäãîòîâêè.

Ïðîâåäåííîå íàìè èññëåäîâàíèå óðîâíÿ ïåðôåê-
öèîíèçìà ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäèêè Çîëîòàðåâîé
À.À. ïîçâîëèëî óñòàíîâèòü ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû. Ìû
ñðàâíèëè ìåæäó ñîáîé âñå òðè âîçðàñòíûå ãðóïïû ïî
óðîâíþ ïåðôåêöèîíèçìà è âûÿâèëè, ÷òî ñòàòèñòè÷å-
ñêè çíà÷èìûõ è äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé ïî ïîêàçàòå-
ëÿì ¾íîðìàëüíûé ïåðôåêöèîíèçì¿ è ¾ïàòîëîãè÷åñêèé
ïåðôåêöèîíèçì¿ ó ãðóïï íåò.

Çàòåì ìû ðàçäåëèëè èñïûòóåìûõ íà ãðóïïû ïî
óðîâíþ ïîäãîòîâêè � ¾Áàêàëàâðèàò¿ è ¾Ìàãèñòðàòó-
ðà¿. Ñ ïîìîùüþ ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè ðåçóëüòàòîâ
ìû âûÿâèëè çíà÷èìîå è äîñòîâåðíîå ðàçëè÷èå ïî ïî-
êàçàòåëþ ¾íîðìàëüíûé ïåðôåêöèîíèçì¿ ó ñòóäåíòîâ-

áàêàëàâðîâ è ñòóäåíòîâ-ìàãèñòðàíòîâ (0,005). Àíàëèç
ñðåäíèõ çíà÷åíèé è ðàíãîâ, ïîçâîëÿåò íàì óòâåðæäàòü,
÷òî ó ñòóäåíòîâ-ìàãèñòðàíòîâ óðîâåíü íîðìàëüíîãî
ïåðôåêöèîíèçìà âûøå óðîâíÿ íîðìàëüíîãî ïåðôåêöè-
îíèçìà ñòóäåíòîâ-áàêàëàâðîâ. Ýòî ãîâîðèò î òîì, ÷òî
ñòóäåíòû-ìàãèñòðàíòû ñòðåìÿòñÿ ê ñàìîñîâåðøåíñòâî-
âàíèþ è àäåêâàòíî îöåíèâàþò ñâîè ñèëû íà ýòîì ïóòè.

Ñëåäóþùèì ýòàïîâ áûëî èññëåäîâàíèå óäîâëåòâî-
ð¼ííîñòè æèçíüþ. Ìû èñïîëüçîâàëè ìåòîäèêó ¾Èí-
äåêñ æèçíåííîé óäîâëåòâîðåííîñòè¿ (àäàïòàöèÿ Í.Â.
Ïàíèíîé), êîòîðàÿ ïîçâîëèëà óñòàíîâèòü, ÷òî áîëü-
øèíñòâî èñïûòóåìûõ èìåþò âûñîêèé óðîâåíü ñàìî-
îöåíêè (33,1). Çàòåì ìû ñðàâíèëè âñå âîçðàñòíûå ãðóï-
ïû ìåæäó ñîáîé è âûÿâèëè ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîå
ðàçëè÷èå ó ãðóïï 1 (18-20) è 3 (30-40) ïî òàêèì êîì-
ïîíåíòàì óäîâëåòâîðåííîñòè æèçíüþ êàê ¾ñîãëàñîâàí-
íîñòü ìåæäó ïîñòàâëåííûìè è äîñòèãíóòûìè öåëÿìè¿
(0,02) è ¾ïîëîæèòåëüíàÿ îöåíêà ñåáÿ è ñîáñòâåííûõ ïî-
ñòóïêîâ¿ (0,00). Ñòóäåíòû âîçðàñòíîé ãðóïïû � 3 (30 â
áîëüøåé ñòåïåíè óáåæäåíû, ÷òî äîñòèãíóò èëè ñïîñîá-
íû äîñòèãíóòü ïîñòàâëåííûå ïåðåä ñîáîé öåëè. Òàê æå
ñòóäåíòû ýòîé ãðóïïû èìåþò áîëåå âûñîêóþ ñàìîîöåí-
êó. Ó âîçðàñòíûõ ãðóïï 2 (20-30) è 3 (30-40) òàê æå áû-
ëè âûÿâëåíû ðàçëè÷èÿ ïî òàêèì ïîêàçàòåëÿì êàê ¾ïî-
ñëåäîâàòåëüíîñòü â äîñòèæåíèè öåëåé¿ (0,03) è ¾ïî-
ëîæèòåëüíàÿ îöåíêà ñåáÿ è ñîáñòâåííûõ ïîñòóïêîâ¿
(0,00). Âûñîêèå ïîêàçàòåëè ïî øêàëå ¾ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòü â äîñòèæåíèè öåëåé¿ îòðàæàþò òàêèå îñîáåííî-
ñòè îòíîøåíèÿ ê æèçíè, êàê ðåøèòåëüíîñòü, ñòîéêîñòü,
íàïðàâëåííûå íà äîñòèæåíèå öåëåé, êîòîðûå, ïî âñåé
âèäèìîñòè, íå ïðîÿâëÿþò â ïîëíîé ìåðå ñòóäåíòû â
âîçðàñòå 20 � 30 ëåò, à òàê æå, íå îáëàäàþò äîñòàòî÷-
íî àäåêâàòíîé ñàìîîöåíêîé â îòëè÷èè îò ñòóäåíòîâ 30
� 40 ëåò.

Äàëåå, ñðàâíèâ, äâå ãðóïïû ïî óðîâíþ ïîäãîòîâ-
êè áûëî âûÿâëåíî ñòàòèñòè÷åñêîå ðàçëè÷èå ïî òàêîìó
ïîêàçàòåëþ óäîâëåòâîðåííîñòè æèçíüþ êàê ¾ïîëîæè-
òåëüíàÿ îöåíêà ñåáÿ è ñîáñòâåííûõ ïîñòóïêîâ¿ (0,003).
Òàêèì îáðàçîì ñòóäåíòàì-ìàãèñòðàíòàì ñâîéñòâåííà
áîëåå âûñîêàÿ îöåíêà ñâîèõ âíåøíèõ è âíóòðåííèõ êà-
÷åñòâ, èõ óðîâåíü ñàìîîöåíêè çíà÷èòåëüíî âûøå ÷åì ó
ñòóäåíòîâ áàêàëàâðèàòà. Îáó÷àþùèåñÿ â ìàãèñòðàòó-
ðå ÷¼ò÷å è ÿñíåå îñîçíàþò: ÷òî, êàê è äëÿ ÷åãî äåëàþò.
Êàêèå ïðåñëåäóþò öåëè è êàêèõ õîòÿò äîáèòüñÿ ðåçóëü-
òàòîâ â èòîãå.

Â ðàìêàõ èññëåäîâàíèÿ óäîâëåòâîð¼ííîñòè æèçíüþ
ìû èññëåäîâàëè è îöåíèëè óðîâåíü ñàìîîöåíêè ñòóäåí-
òîâ. Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî óäîâëåòâîðåííîñòü æèçíüþ è ñà-
ìîîöåíêà âçàèìîñâÿçàííûå êàòåãîðèè, îäíî âëèÿåò íà
äðóãîå è íàîáîðîò.Ìåòîäèêà Ã.Í. Êàçàíöåâîé ¾Äèàãíî-
ñòèêà îáùåé ñàìîîöåíêè ëè÷íîñòè¿ ïîìîãàåò íàì èçìå-
ðèòü è îïèñàòü óðîâíè ñàìîîöåíêè: âûñîêèé, àäåêâàò-
íûé è íèçêèé. Ìû ïîëó÷èëè ñëåäóþùèå ñðåäíèå ïîêà-
çàòåëè.

Òàáëèöà 1. Ñðåäíèå ïîêàçàòåëè óðîâíÿ ñàìîîöåíêè
ñòóäåíòîâ â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà

âîçðàñò íèçêèé
óðîâåíü

àäåêâàòíûé
óðîâåíü

âûñîêèé
óðîâåíü

18-20 -6,1 1,5 5,3

20-30 -5,8 1,3 5,5

30-40 0 3 5,6
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Äàëåå ìû ñðàâíèëè âîçðàñòíûå ãðóïïû ìåæäó ñî-
áîé ïî óðîâíþ ñàìîîöåíêè äëÿ òîãî, ÷òîáû âûÿâèòü
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ è ïîëó÷èëè ñëåäó-
þùèå ðåçóëüòàòû.

Òàáëèöà 2. Ðåçóëüòàòû ñðàâíåíèÿ âîçðàñòíûõ ãðóïï
ìåæäó ñîáîé ïî óðîâíþ ñàìîîöåíêè

Ñàìîîöåíêà ëè÷íîñòè

ãð. � 1
(18-20) è
ãð. � 3
(30-40)

ãð. � 2
(20-30) è
ãð. � 3
(30-40)

ãð. � 1
(18-20) è
ãð. � 2
(20-30)

Çíà÷åíèå
êðèòåðèÿ

113,5 86,5 616,0

Óðîâåíü
çíà÷èìîñòè
ðàçëè÷èé

0,001 0,02 0,309

Òàêèì îáðàçîì, ìû âûÿñíèëè, ÷òî ñòàòèñòè÷åñêè

çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ ïî óðîâíþ ñàìîîöåíêè åñòü ìåæäó
ãðóïïàìè � 1 è � 3 (ïðè ð=0,001) è ìåæäó ãðóïïîé
� 2 è � 3 (ïðè ð=0,02). Â ñâÿçè ñ ýòèì ìîæíî ñäå-
ëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ëþäè áîëåå ñòàðøåãî âîçðàñòà,
èìåÿ àäåêâàòíóþ èëè âûñîêóþ ñàìîîöåíêó ðåàëèñòè÷-
íî îöåíèâàþò ñâîè âîçìîæíîñòè è óìåíèÿ â êîíòåêñòå
òðåáîâàíèé ñèòóàöèè, ðåàëüíîé êàðòèíû ïðîèñõîäÿùå-
ãî è îæèäàíèé äðóãèõ ëþäåé.

×òî êàñàåòñÿ èñïûòóåìûõ ïî óðîâíþ ïîäãîòîâêè, òî
ïðîâåäÿ ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ïîëó÷åííûõ äàí-
íûõ ìû âûÿâèëè ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ è ó
íèõ (0,02). Ñòóäåíòû, îáó÷àþùèå â ìàãèñòðàòóðå, èìå-
þò áîëåå âûñîêèé óðîâåíü ñàìîîöåíêè â îòëè÷èå îò
ñòóäåíòîâ áàêàëàâðèàòà, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì,
÷òî îíè óâåðåíû â ñåáå, ïðàâèëüíî ðåàãèðóþò íà çà-
ìå÷àíèÿ äðóãèõ è ðåäêî ñîìíåâàþòñÿ â íåîáõîäèìîñòè
ñâîèõ äåéñòâèé.

Ïðîàíàëèçèðîâàâ ñóùåñòâóåò ëè âçàèìîñâÿçü ìåæ-
äó óðîâíåì ïåðôåêöèîíèçìà è óäîâëåòâîð¼ííîñòüþ
æèçíüþ ó ñòóäåíòîâ, ìû ïîëó÷èëè ñëåäóþùèå ðåçóëü-
òàòû.

Òàáëèöà 3. Ñòàòèñòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü âçàèìîñâÿçè ïåðôåêöèîíèçìà è óäîâëåòâîð¼ííîñòè æèçíüþ ó
ñòóäåíòîâ â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà

18 � 20 ëåò

èíòåðåñ ê
æèçíè

ïîñëåäîâàòåëüíîñòü
â äîñòèæåíèè öå-
ëåé

ñîãëàñîâàííîñòü
ìåæäó ïîñòàâ-
ëåííûìè è
äîñòèãíóòûìè
öåëÿìè

ïîëîæèòåëüíàÿ
îöåíêà ñåáÿ è
ñîáñòâåííûõ
ïîñòóïêîâ

îáùèé ôîí íà-
ñòðîåíèÿ

ÍÏ ÏÏ ÍÏ ÏÏ ÍÏ ÏÏ ÍÏ ÏÏ ÍÏ ÏÏ

çíà÷åíèÿ
êðèòåðèÿ

0,537 -0,497** 0,333* -0,352** 0,347* -0,304* 0,428** -0,411** 0,503** -0,468**

óðîâåíü
çíà÷è-
ìîñòè
ðàçëè÷èé

0,00 0,00 0,01 0,01 0,01 0,03 0,001 0,002 0,00 0,00

20 � 30 ëåò

çíà÷åíèÿ
êðèòåðèÿ

0,238 0,08 0,249 -0,621** 0,186 -0,64** 0,280 -0,052 0,485* -0,426

óðîâåíü
çíà÷è-
ìîñòè
ðàçëè÷èé

0,23 0,7 0,21 0,001 0,35 0,00 0,15 0,796 0,01 0,03

30 � 40 ëåò

çíà÷åíèÿ
êðèòåðèÿ

0,705 0,018 0,866** -0,264 -0,687* -0,352 0,121 0,179 0,647* -0,273

óðîâåíü
çíà÷è-
ìîñòè
ðàçëè÷èé

0,01 0,95 0,00 0,41 0,01 0,26 0,71 0,57 0,02 0,4

Òàêèì îáðàçîì, ìû âèäèì, ÷òî äëÿ ñòóäåíòîâ 18 �
20 ëåò õàðàêòåðíà ïðÿìàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó ïåðôåê-
öèîíèçìîì è óäîâëåòâîð¼ííîñòüþ æèçíüþ ïî âñåì êîì-
ïîíåíòàì.

Ó âîçðàñòíîé ãðóïïû 20 � 30 ëåò âûÿâëåíà âçàèìî-
ñâÿçü ïàòîëîãè÷åñêîãî ïåðôåêöèîíèçìà è òàêîãî êîì-

ïîíåíòà óäîâëåòâîð¼ííîñòè æèçíüþ êàê ¾ïîñëåäîâà-
òåëüíîñòü â äîñòèæåíèè öåëåé¿. Çäåñü ñòîèò ñêàçàòü î
òîì, ÷òî æåëàíèå äîñòè÷ü öåëåé ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî, ïî
èõ ìíåíèþ, èäåàë ìîæåò è äîëæåí áûòü äîñòèãíóò, ÷òî
íåñîâåðøåííûé ðåçóëüòàò ðàáîòû íå èìååò ïðàâà íà ñó-
ùåñòâîâàíèå. Òàê æå â ýòîé ãðóïïå åñòü âçàèìîñâÿçü
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ïàòîëîãè÷åñêîãî ïåðôåêöèîíèçìà ñ êîìïîíåíòîì ¾ñî-
ãëàñîâàííîñòü ìåæäó ïîñòàâëåííûìè è äîñòèãíóòûìè
öåëÿìè¿, ÷òî ãîâîðèò î ñïîñîáíîñòè äîñòèæåíèÿ ñâî-
èõ öåëåé ëþáûìè ïóòÿìè è ñðåäñòâàìè. Âçàèìîñâÿçü
ìåæäó ïåðôåêöèîíèçìîì è êîìïîíåíòîì ¾îáùèé ôîí
íàñòðîåíèÿ¿ óêàçûâàåò íà îáùåå ñîñòîÿíèå ÷åëîâåê,
óðîâåíü îïòèìèçìà, óðîâåíü óäîâîëüñòâèÿ, ïîëó÷àåìî-
ãî îò æèçíè.

Âîçðàñòíàÿ ãðóïïà 30 � 40 ëåò ÿðêî íàì äåìîí-
ñòðèðóåò, ÷òî íà êîìïîíåíòû óäîâëåòâîð¼ííîñòè æèçíü
¾èíòåðåñ ê æèçíè¿, ¾ïîñëåäîâàòåëüíîñòü â äîñòèæå-

íèè öåëåé¿, ¾ñîãëàñîâàííîñòü ìåæäó ïîñòàâëåííûìè è
äîñòèãíóòûìè öåëÿìè¿, ¾ïîëîæèòåëüíàÿ îöåíêà ñåáÿ
è ñîáñòâåííûõ ïîñòóïêîâ¿, ¾îáùèé ôîí íàñòðîåíèÿ¿
îêàçûâàåò âëèÿíèå íîðìàëüíûé ïåðôåêöèîíèçì. À íà
òàêîé êîìïîíåíò êàê ¾ïîëîæèòåëüíàÿ îöåíêà ñåáÿ è
ñîáñòâåííûõ ïîñòóïêîâ¿ âîîáùå íåò âçàèìîñâÿçè ñ ïåð-
ôåêöèîíèçìîì. Òóò ìîæíî ñêàçàòü î ñàìîäîñòàòî÷íî-
ñòè è ïîëîæèòåëüíîé îöåíêå ñâîèõ âíåøíèõ è âíóòðåí-
íèõ êà÷åñòâ, êîòîðûå, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ, ÷åëîâåê
ïðèîáðåòàåò ñ âçðîñëåíèåì.

Òàáëèöà 4. Ñòàòèñòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü âçàèìîñâÿçè ïåðôåêöèîíèçìà è óäîâëåòâîð¼ííîñòè æèçíüþ ó
ñòóäåíòîâ â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ ïîäãîòîâêè

Ìàãèñòðàòóðà

èíòåðåñ ê æèç-
íè

ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòü â äîñòè-
æåíèè öåëåé

ñîãëàñîâàííîñòü
ìåæäó ïîñòàâ-
ëåííûìè è
äîñòèãíóòûìè
öåëÿìè

ïîëîæèòåëüíàÿ
îöåíêà ñåáÿ è
ñîáñòâåííûõ
ïîñòóïêîâ

îáùèé ôîí íà-
ñòðîåíèÿ

ÍÏ ÏÏ ÍÏ ÏÏ ÍÏ ÏÏ ÍÏ ÏÏ ÍÏ ÏÏ

çíà÷åíèÿ
êðèòåðèÿ

0,367 0,225 0,233 -0,228 -0,163 -0,690 -0,287 -0,298 0,711** -0,159

óðîâåíü
çíà÷èìîñòè
ðàçëè÷èé

0,08 0,29 0,27 0,28 0,45 0,00 0,2 0,16 0,00 0,46

Áàêàëàâðèàò

çíà÷åíèÿ
êðèòåðèÿ

0,421* -0,418** 0,374 -0,412** 0,340 -0,393** 0,343** -0,375 0,453** -0,446**

óðîâåíü
çíà÷èìîñòè
ðàçëè÷èé

0,00 0,00 0,002 0,00 0,005 0,001 0,004 0,002 0,00 0,00

Èç äàííûõ, ïîëó÷åííûõ ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ñòàòè-
ñòè÷åñêîãî àíàëèçà äëÿ âûÿâëåíèÿ âçàèìîñâÿçè ìåæ-
äó ïåðôåêöèîíèçìîì è óäîâëåòâîðåííîñòüþ æèçíüþ ó
ñòóäåíòîâ ïî óðîâíþ ïîäãîòîâêè, ìû âèäèì, ÷òî ó ñòó-
äåíòîâ ìàãèñòðàòóðû åñòü âçàèìîñâÿçü ïåðôåêöèîíèç-
ìà ñ òàêèì êîìïîíåíòàìè êàê ¾ñîãëàñîâàííîñòü ìåæ-
äó ïîñòàâëåííûìè è äîñòèãíóòûìè öåëÿìè¿ è ¾îáùèé
ôîí íàñòðîåíèÿ¿. Ñòîèò òàê æå îòìåòèòü, ÷òî â èññëå-
äóåìîé ãðóïïå åñòü ðåñïîíäåíòû â âîçðàñòå îò 20 äî
30 ëåò, ÷òî, âîçìîæíî, è ïîâëèÿëî íà ïîêàçàòåëü ¾ñî-
ãëàñîâàííîñòü ìåæäó ïîñòàâëåííûìè è äîñòèãíóòûìè
öåëÿìè¿, ò.ê. èìåííî ïî ýòîìó ïîêàçàòåëþ åñòü âçàè-
ìîñâÿçü ó ýòîé âîçðàñòíîé ãðóïïû â ñòàòèñòè÷åñêîì
àíàëèçå ïî âîçðàñòó.

×òî êàñàåòñÿ ãðóïïû ¾Áàêàëàâðèàò¿, òî ìû âèäèì,
÷òî ïî âñåì êîìïîíåíòàì âûÿâëåíà âçàèìîñâÿçü ìåæ-
äó ïåðôåêöèîíèçìîì è óäîâëåòâîð¼ííîñòüþ æèçíüþ.
Ýòî ìîæåò ãîâîðèòü, î òîì, ÷òî äëÿ ñòóäåíòîâ, òîëüêî
îêîí÷èâøèõ øêîëó è ïîëó÷àþùèõ ñâî¼ ïåðâîå îáðà-
çîâàíèå, ñòóäåí÷åñêèé âîçðàñò õàðàêòåðèçóåòñÿ óòâåð-
æäåíèåì ñàìîñòîÿòåëüíîñòè è íåçàâèñèìîñòè ëè÷íî-
ñòè, íî âñ¼ åùå ïîïûòêàìè äîêàçàòü ðîäèòåëÿì, ñâåðñò-
íèêàì è ñåáå, ÷òî ìîæåò äàâàòü âûñîêèå ïîêàçàòåëè
ðàáîòîñïîñîáíîñòè, ïðîÿâëÿòü ýôôåêòèâíîñòü â ðåøå-
íèè äåëîâûõ ïðîáëåì, ñàìîñòîÿòåëüíî è íåçàâèñèìî
ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ. Íà äåëå æå ìû âèäèì, ñòóäåíòó-
ïåðôåêöèîíèñòó õàðàêòåðíî íàëè÷èå âíóòðåííèõ ïðî-

òèâîðå÷èé. Â ñîñòîÿíèè îáùåé íåóâåðåííîñòè â ñå-
áå è âíóòðåííåé çàâèñèìîñòè îò îáùåñòâåííîé îöåíêè
ñòóäåíò-ïåðôåêöèîíèñò ñòàðàåòñÿ âíåøíå äåìîíñòðè-
ðîâàòü ëè÷íîñòíîå áëàãîïîëó÷èå � ñèëû ëè÷íîñòè,
ñòðåìëåíèå ê íåçàâèñèìîñòè, äîìèíèðîâàíèþ è ñâîáî-
äå.

Àíàëèç ýìïèðè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, ïîñâÿùåííûõ
èçó÷åíèþ ïåðôåêöèîíèçìà, åãî êîìïîíåíòîâ, à òàê-
æå óäîâëåòâîð¼ííîñòè æèçíüþ è å¼ ôàêòîðîâ ïîçâî-
ëèë íàì âûäâèíóòü ïðåäïîëîæåíèÿ î âçàèìîñâÿçè ýòèõ
äâóõ êàòåãîðèé.

Ðåçóëüòàòû êîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà ïîäòâåðäèëè
âûäâèíóòóþ íàìè ãèïîòåçó î âçàèìîñâÿçè ñîñòàâëÿþ-
ùèõ ïåðôåêöèîíèçìà ñ êîìïîíåíòàìè óäîâëåòâîð¼ííî-
ñòè æèçíüþ. Ìû ðàçäåëèëè âñåõ íàøèõ èñïûòóåìûõ íà
ãðóïïû ïî âîçðàñòíîìó ïðèçíàêó è íà ãðóïïû ïî óðîâ-
íþ ïîäãîòîâêè. Íàì õîòåëîñü âûÿñíèòü âëèÿåò ëè íà
ïåðôåêöèîíèçì óäîâëåòâîð¼ííîñòü æèçíüþ è êàê ýòî
çàâèñèò îò âîçðàñòà è îò óðîâíÿ ïîäãîòîâêè.

Ñòóäåíòû, êîòîðûå òîëüêî îêîí÷èëè øêîëó, õà-
ðàêòåðèçóþòñÿ óòâåðæäåíèåì ñàìîñòîÿòåëüíîñòè è
íåçàâèñèìîñòè ëè÷íîñòè, ôîðìèðîâàíèåì ñîáñòâåííûõ
ìèðîâîççðåí÷åñêèõ ïîçèöèé, âûðàáîòêîé öåííîñòíûõ
îðèåíòàöèåé, è óñòðåìëåííîñòüþ â áóäóùåå. Íåñìîòðÿ
íà âñ¼ ýòî îíè âñ¼ åù¼ ìîãóò áûòü íå óâåðåíû â ñå-
áå, îãëÿäûâàòüñÿ íà îäîáðåíèå ñî ñòîðîíû ðîäèòåëåé,
ñâåðñòíèêîâ, ïåäàãîãîâ. Áûòü, ïî èõ ìíåíèþ, ïåðôåê-
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öèîíèñòàìè, à íà äåëå èìåòü íèçêóþ ñàìîîöåíêó, âíóò-
ðåííèå ïðîòèâîðå÷èÿ è íåóäîâëåòâîðåííîñòü â æèçíè.

×òî êàñàåòñÿ ñòóäåíòîâ áîëåå çðåëîãî âîçðàñòà, ñòó-
äåíòîâ, ïîëó÷àþùèõ íå ïåðâîå âûñøåå îáðàçîâàíèå, òî
ýòî ëþäè, êîòîðûå ïðîæèâàþò æèçíü äëÿ ñåáÿ, áåç ïî-
ïûòîê êîìó-òî ÷òî-òî äîêàçàòü. Èõ îáó÷åíèå â ÂÓÇå
íàïðàâëåíî íà ðåàëèçàöèþ ñâîèõ ïîòðåáíîñòåé, íà ðàç-
âèòèå, íà âîïëîùåíèå â æèçíü ñâîèõ çàäóìîê. Èõ óðî-
âåíü íîðìàëüíîãî ïåðôåêöèîíèçìà âñåãäà âûøå ÷åì ó
èõ þíûõ êîëëåã, à óðîâåíü ïàòîëîãè÷åñêîãî ïåðôåêöè-

îíèçìà âñåãäà íèæå ìëàäøåé âîçðàñòíîé ãðóïïû.
Â ñâÿçè ñ ýòèì ñòîèò âîïðîñ î òîì, ÷òî íóæíî ïî-

äðîáíåå èçó÷àòü äàííûé ôåíîìåí, îáðàòèòü âíèìàíèå
íà èññëåäîâàíèå ïåðôåêöèîíèçìà âìåñòå ñ ôàêòîðàìè
óäîâëåòâîð¼ííîñòè æèçíüþ è ñóáúåêòèâíîãî áëàãîïî-
ëó÷èÿ. Óñòðàíåíèå ïðîòèâîðå÷èé è âîñïîëíåíèå ñóùå-
ñòâóþùèõ ïðîáåëîâ ÿâëÿåòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé íàó÷-
íîé çàäà÷åé, ðåøåíèå êîòîðîé ïðåäïîëàãàåò âñåñòîðîí-
íåå èçó÷åíèå ñòðóêòóðû äàííîãî ôåíîìåíà è ðàçðàáîò-
êà èíñòðóìåíòîâ äëÿ åãî äèàãíîñòèêè.
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Äîðîæíî-òðàíñïîðòíûå ïðîèñøåñòâèÿ è
ïîñòðàäàâøèå â íèõ, íà òåððèòîðèè ðîññèéñêîé

ôåäåðàöèè â ëåòíèé ïåðèîä

Àíäðååâ È.Â.1
1Âîåííî-âîçäóøíàÿ àêàäåìèÿ èìåíè ïðîôåññîðà Í.Å. Æóêîâñêîãî è Þ.À. Ãàãàðèíà

Íà îñíîâå äàííûõ ñòàòèñòèêè Ãîñóäàðñòâåííîé èíñïåêöèè áåçîïàñíîñòè äîðîæíîãî äâèæåíèÿ çà ïåðè-
îä 2015 � 2020 ãîäû èññëåäîâàíî ðàñïðåäåëåíèå îáùåãî êîëè÷åñòâà äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèé, è
ïîñòðàäàâøèõ â íèõ, íà òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â ëåòíèé ïåðèîä.

Ñëåäñòâèåì åæåãîäíîãî ðîñòà êîëè÷åñòâà çàðåãè-
ñòðèðîâàííûõ òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâ è óâåëè÷åíèÿ êî-
ëè÷åñòâà ãðàæäàí, îáëàäàþùèõ ïðàâîì óïðàâëåíèÿ
òðàíñïîðòíûìè ñðåäñòâàìè ðàçëè÷íûõ êàòåãîðèé, ÿâ-
ëÿåòñÿ ñóùåñòâåííûé ðîñò àâàðèéíîñòè è òðàâìàòèç-
ìà.

Áåçîïàñíîñòü äîðîæíîãî äâèæåíèÿ ÿâëÿåòñÿ îäíîé
èç âàæíûõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ è äåìîãðàôè÷å-
ñêèõ çàäà÷ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Àâàðèéíîñòü íà àâ-
òîìîáèëüíîì òðàíñïîðòå íàíîñèò îãðîìíûé ìàòåðè-
àëüíûé è ìîðàëüíûé óùåðá êàê îáùåñòâó â öåëîì, òàê
è îòäåëüíûì ãðàæäàíàì.

Çà 2015 � 2019 ãîäû íà òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè ñîâåðøåíî 859 583 äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ
ïðîèñøåñòâèÿ (ÄÒÏ).

¾Äîðîæíî-òðàíñïîðòíîå ïðîèñøåñòâèå¿ � ñîáûòèå,
âîçíèêøåå â ïðîöåññå äâèæåíèÿ ïî äîðîãå òðàíñïîðò-
íîãî ñðåäñòâà è ñ åãî ó÷àñòèåì, ïðè êîòîðîì ïîãèá-
ëè èëè ðàíåíû ëþäè, ïîâðåæäåíû òðàíñïîðòíûå ñðåä-
ñòâà, ñîîðóæåíèÿ, ãðóçû ëèáî ïðè÷èíåí èíîé ìàòåðè-
àëüíûé óùåðá [1].

Â ëåòíèé ïåðèîä íà òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè, ñîãëàñíî äàííûì ñòàòèñòèêè Ãîñóäàðñòâåííîé èí-
ñïåêöèè áåçîïàñíîñòè äîðîæíîãî äâèæåíèÿ çà ïåðèîä
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ñ 2015 ïî 2020 ãîäû çàôèêñèðîâàíî 286110 äîðîæíî-
òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèé (ÄÒÏ), ÷òî ñîñòàâëÿåò
îêîëî 30,70% îò îáùåãî êîëè÷åñòâà ÄÒÏ çà èññëåäó-
åìûé ïåðèîä.

Ãðàôèê ðàñïðåäåëåíèÿ îáùåãî êîëè÷åñòâà
äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèé, ñîâåðøåííûõ â
ëåòíèé ïåðèîä íà òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè,
ïðåäñòàâëåí íà ðèñóíêå 1.

Ðèñ. 1. Ãðàôèê ðàñïðåäåëåíèÿ îáùåãî êîëè÷åñòâà
äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèé, ñîâåðøåííûõ â
ëåòíèé ïåðèîä íà òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè

Åæåìåñÿ÷íîå ðàñïðåäåëåíèå îáùåãî êîëè÷åñòâà
ÄÒÏ, ñîâåðøåííûõ â ëåòíèé ïåðèîä, âûãëÿäèò ñëå-
äóþùèì îáðàçîì: ìèíèìàëüíîå êîëè÷åñòâî äîðîæíî-
òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèé � îêîëî 31% îòìå÷àåòñÿ
â èþíå, çàòåì ïðîèñõîäèò óâåëè÷åíèå îáùåãî êîëè÷å-
ñòâà ÄÒÏ, äîñòèãàÿ ìàêñèìàëüíîãî çíà÷åíèÿ � 36% â
àâãóñòå.

Ãðàôèêè ðàñïðåäåëåíèÿ îáùåãî êîëè÷åñòâà
äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèé, ñîâåðøåííûõ â
ëåòíèå ìåñÿöû íà òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè,
ïðåäñòàâëåíû íà ðèñóíêàõ 2 � 4.

Ðèñ. 2. Ãðàôèê ðàñïðåäåëåíèÿ îáùåãî êîëè÷åñòâà
äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèé, ñîâåðøåííûõ â

èþíå íà òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè

Ðèñ. 3. Ãðàôèê ðàñïðåäåëåíèÿ îáùåãî êîëè÷åñòâà
äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèé, ñîâåðøåííûõ â

èþëå íà òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè

Ðèñ. 4. Ãðàôèê ðàñïðåäåëåíèÿ îáùåãî êîëè÷åñòâà
äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèé, ñîâåðøåííûõ â

àâãóñòå íà òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè

Äëÿ åæåìåñÿ÷íîãî ðàñïðåäåëåíèÿ îáùåãî êîëè÷å-
ñòâà ÄÒÏ íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ëåòíåãî ïåðèîäà çà 2015
� 2020 ãîäû õàðàêòåðíî åæåãîäíîå óìåíüøåíèå îáùåãî
êîëè÷åñòâà äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèé.

Â èþíå 2020 ãîäà ïî ñðàâíåíèþ ñ èþíåì 2015 ãîäà
îáùåå êîëè÷åñòâî ÄÒÏ óìåíüøàåòñÿ íà 29,50%.

Â èþëå 2020 ãîäà ïî ñðàâíåíèþ ñ èþëåì 2015 ãîäà
îáùåå êîëè÷åñòâî ÄÒÏ óìåíüøàåòñÿ íà 20,16%.

Â àâãóñòå 2020 ãîäà ïî ñðàâíåíèþ ñ àâãóñòîì 2015
ãîäà îáùåå êîëè÷åñòâî ÄÒÏ óìåíüøàåòñÿ íà 18,98%.

Îáùåå êîëè÷åñòâî ïîãèáøèõ â ÄÒÏ, ñîâåðøåííûõ
â ëåòíèé ïåðèîä ñîñòàâëÿåò îêîëî 32,44% îò ñðåäíåãî-
äîâîãî êîëè÷åñòâà, à ÷èñëî ðàíåíûõ ðàâíî ïðèáëèçè-
òåëüíî 21,41% îò îáùåãî ÷èñëà ðàíåíûõ, ïîñòðàäàâøèõ
â ÄÒÏ â ëåòíèé ïåðèîä.

Ãðàôèê ðàñïðåäåëåíèÿ ïîãèáøèõ â äîðîæíî-
òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèÿõ, ñîâåðøåííûõ â ëåòíèé
ïåðèîä íà òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ïðåä-
ñòàâëåí íà ðèñóíêå 5.

Ïî àíàëîãèè ñ ðîñòîì îáùåãî êîëè÷åñòâà ÄÒÏ íà
ïðîòÿæåíèè ëåòíåãî ïåðèîäà ïðîèñõîäèò óâåëè÷åíèå
êîëè÷åñòâà ïîãèáøèõ ñ ìèíèìàëüíîãî çíà÷åíèÿ � 29%
â èþíå äî ìàêñèìàëüíîãî çíà÷åíèÿ � 37% â àâãóñòå.

Ðèñ. 5. Ãðàôèê ðàñïðåäåëåíèÿ ïîãèáøèõ â
äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèÿõ, ñîâåðøåííûõ

â ëåòíèé ïåðèîä íà òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè

Ãðàôèê ðàñïðåäåëåíèÿ ðàíåíûõ â äîðîæíî-
òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèÿõ, ñîâåðøåííûõ â ëåòíèé
ïåðèîä íà òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïðåä-
ñòàâëåí íà ðèñóíêå 6.

Ðàñïðåäåëåíèå êîëè÷åñòâà ðàíåíûõ â ÄÒÏ â ëåòíèé
ïåðèîä ïðàêòè÷åñêè ïîëíîñòüþ ñîâïàäàåò ñ ðàñïðåäå-
ëåíèåì êîëè÷åñòâà ïîãèáøèõ: ìèíèìóì � 30% îòìå÷à-
åòñÿ â èþíå, à ìàêñèìóì � 36% � â àâãóñòå.

Ñâîè îñîáåííîñòè ðàñïðåäåëåíèÿ îáùåãî êîëè÷å-
ñòâà ÄÒÏ èìååò òàêîå ðàñïðåäåëåíèå äëÿ òåìíîãî âðå-
ìåíè ñóòîê.
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Ðèñ. 6. Ãðàôèê ðàñïðåäåëåíèÿ ðàíåíûõ â
äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèÿõ, ñîâåðøåííûõ

â ëåòíèé ïåðèîä íà òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè

Ñîãëàñíî ïîëîæåíèÿì Ïðàâèë äîðîæíîãî äâèæåíèÿ
¾Òåìíîå âðåìÿ ñóòîê¿ � ïðîìåæóòîê âðåìåíè îò êîíöà
âå÷åðíèõ ñóìåðåê äî íà÷àëà óòðåííèõ ñóìåðåê.

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü òåìíîãî âðåìåíè ñóòîê çàâèñèò
îò ãåîãðàôè÷åñêîãî ðàñïîëîæåíèÿ ìåñòíîñòè, ôàç Ëó-
íû, ïëîòíîñòè îáëàêîâ, ïðèðîäíûõ óñëîâèé (ëåñà, ãîð,
ðàâíèíû), âðåìåíè ãîäà è ïðîçðà÷íîñòè âîçäóõà.

Íåñìîòðÿ íà ñíèæåíèå èíòåíñèâíîñòè äâèæåíèÿ â
òåìíîå âðåìÿ ñóòîê â 5. . . 10 ðàç, êîëè÷åñòâî ÄÒÏ â
ýòîò ïåðèîä ðåçêî âîçðàñòàåò.

Íà òåìíîå âðåìÿ ñóòîê â ëåòíèé ïåðèîä ïðèõîäèòñÿ
21,68% îò îáùåãî êîëè÷åñòâà äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ
ïðîèñøåñòâèé, çàðåãèñòðèðîâàííûõ íà ïðîòÿæåíèè
ëåòíåãî ïåðèîäà.

Ãðàôèê ðàñïðåäåëåíèÿ îáùåãî êîëè÷åñòâà
äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèé, ñîâåðøåííûõ
â òåìíîå âðåìÿ ñóòîê â ëåòíèé ïåðèîä íà òåððèòîðèè
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ïðåäñòàâëåí íà ðèñóíêå 7.

Â òåìíîå âðåìÿ ñóòîê íàèìåíüøåå êîëè÷åñòâî ÄÒÏ
� 26% çàðåãèñòðèðîâàíî â èþíå.

Çàòåì îáùåå êîëè÷åñòâî ÄÒÏ óâåëè÷èâàåòñÿ ïî÷òè
íà 5% â èþëå.

Â àâãóñòå èõ êîëè÷åñòâî äîñòèãàåò ìàêñèìàëüíî-
ãî çíà÷åíèÿ � 43% îò îáùåãî êîëè÷åñòâà äîðîæíî-
òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèé â ëåòíèé ïåðèîä.

Ðèñ. 7. Ãðàôèê ðàñïðåäåëåíèÿ îáùåãî êîëè÷åñòâà
äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèé, ñîâåðøåííûõ â
òåìíîå âðåìÿ ñóòîê â ëåòíèé ïåðèîä íà òåððèòîðèè

Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè

Ãðàôèêè ðàñïðåäåëåíèÿ îáùåãî êîëè÷åñòâà
äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèé, ñîâåðøåííûõ â
ëåòíèå ìåñÿöû íà òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè,
ïðåäñòàâëåíû íà ðèñóíêàõ 8 � 10.

Äëÿ åæåìåñÿ÷íîãî ðàñïðåäåëåíèÿ îáùåãî êîëè÷å-
ñòâà ÄÒÏ, ñîâåðøåííûõ â òåìíîå âðåìÿ ñóòîê, íà ïðî-
òÿæåíèè âñåãî ëåòíåãî ïåðèîäà çà 2015 � 2020 ãîäû
òàêæå õàðàêòåðíî åæåãîäíîå óìåíüøåíèå îáùåãî êî-
ëè÷åñòâà äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèé.

Â èþíå 2020 ãîäà ïî ñðàâíåíèþ ñ èþíåì 2015 ãîäà
îáùåå êîëè÷åñòâî ÄÒÏ óìåíüøàåòñÿ íà 38,38%.

Â èþëå 2020 ãîäà ïî ñðàâíåíèþ ñ èþëåì 2015 ãîäà

îáùåå êîëè÷åñòâî ÄÒÏ óìåíüøàåòñÿ íà 27,62%.
Â àâãóñòå 2020 ãîäà ïî ñðàâíåíèþ ñ àâãóñòîì 2015

ãîäà îáùåå êîëè÷åñòâî ÄÒÏ óìåíüøàåòñÿ íà 28,14%.

Ðèñ. 8. Ãðàôèê ðàñïðåäåëåíèÿ îáùåãî êîëè÷åñòâà
äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèé, ñîâåðøåííûõ â
òåìíîå âðåìÿ ñóòîê â èþíå íà òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé

Ôåäåðàöèè

Ðèñ. 9. Ãðàôèê ðàñïðåäåëåíèÿ îáùåãî êîëè÷åñòâà
äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèé, ñîâåðøåííûõ â
òåìíîå âðåìÿ ñóòîê â èþëå íà òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé

Ôåäåðàöèè

Ðèñ. 10. Ãðàôèê ðàñïðåäåëåíèÿ îáùåãî êîëè÷åñòâà
äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèé, ñîâåðøåííûõ â

òåìíîå âðåìÿ ñóòîê â àâãóñòå íà òåððèòîðèè
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè

Ãðàôèêè ðàñïðåäåëåíèÿ ïîãèáøèõ è ðàíåíûõ â
äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèÿõ, ñîâåðøåííûõ
â òåìíîå âðåìÿ ñóòîê â ëåòíèé ïåðèîä íà òåððèòîðèè
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ïðåäñòàâëåíû íà ðèñóíêàõ 11
� 12.

Äëÿ ðàñïðåäåëåíèÿ îáùåãî êîëè÷åñòâà ïîñòðàäàâ-
øèõ â ðåçóëüòàòå ñîâåðøåíèÿ äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ
ïðîèñøåñòâèé õàðàêòåðíî îäèíàêîâîå ðàñïðåäåëåíèå,
êàê äëÿ êàòåãîðèè ïîãèáøèõ, òàê è äëÿ êàòåãîðèè ðà-
íåíûõ: ìèíèìàëüíîå êîëè÷åñòâî ïîñòðàäàâøèõ � 26%
ïðèõîäèòñÿ íà èþíü, à ìàêñèìàëüíîå � 43% � íà àâ-
ãóñò.
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Ðèñ. 11. Ãðàôèê ðàñïðåäåëåíèÿ ïîãèáøèõ â
äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèÿõ, ñîâåðøåííûõ
â òåìíîå âðåìÿ ñóòîê â ëåòíèé ïåðèîä íà òåððèòîðèè

Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè

Ïîäâîäÿ èòîãè, íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî íà ïðî-
òÿæåíèè ïîñëåäíèõ ëåò â ëåòíèé ïåðèîä ïðîèñõî-
äèò íåóêëîííîå óìåíüøåíèå êàê îáùåãî êîëè÷åñòâà
äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèé, òàê è êîëè÷å-
ñòâà ïîñòðàäàâøèõ â íèõ.

Ðèñ. 12. Ãðàôèê ðàñïðåäåëåíèÿ ðàíåíûõ â
äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèÿõ, ñîâåðøåííûõ
â òåìíîå âðåìÿ ñóòîê â ëåòíèé ïåðèîä íà òåððèòîðèè

Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè

Â òî æå âðåìÿ íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî íà ïðî-
òÿæåíèè âñåãî ëåòíåãî ïåðèîäà ïðîèñõîäèò ñóùåñòâåí-
íîå óâåëè÷åíèå êàê êîëè÷åñòâà äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ
ïðîèñøåñòâèé, òàê è ÷èñëà ïîñòðàäàâøèõ â íèõ.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû:

1. Ïîñòàíîâëåíèå Ñîâåòà Ìèíèñòðîâ � Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 23 îêòÿáðÿ 1993 ã. N 1090 ¾Î
Ïðàâèëàõ äîðîæíîãî äâèæåíèÿ¿ [Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ] � Ðåæèì äîñòóïà: http://www.consultant.ru (äàòà
îáðàùåíèÿ: 05.12.2020)

2. ÃÈÁÄÄ [Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ]. � Ðåæèì äîñòóïà: http://www.stat.gibdd.ru (äàòà îáðàùåíèÿ: 05.12.2020)

ÏÎËÈÒÎËÎÃÈß

Ïîíÿòèå è ñóùíîñòü ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ â
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè

Èëüèí Â.Í.1
1Ðîññèéñêàÿ àêàäåìèÿ íàðîäíîãî õîçÿéñòâà è ãîñóäàðñòâåííîé ñëóæáû ïðè Ïðåçèäåíòå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, Àëòàé-
ñêèé ôèëèàë

Â äàííîé ñòàòüå ðàñêðûâàþòñÿ îñîáåííîñòè îðãàíîâ ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ è èõ ïîíÿòèå è ñóùíîñòü.

Â Êîíñòèòóöèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â ÷. 2 ñò.
130 ïðåäóñìîòðåíî îñóùåñòâëåíèå ãðàæäàíàìè ìåñò-
íîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ íåïîñðåäñòâåííî � ÷åðåç ðåôå-
ðåíäóì, âûáîðû è äðóãèå ôîðìû ïðÿìîãî âîëåèçúÿâ-
ëåíèÿ, òàê è îïîñðåäîâàííî � ñ ïîìîùüþ âûáîðíûõ è
äðóãèõ îðãàíîâ ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ [1, ñò. 4398].

Äâîéñòâåííîñòü ñàìîóïðàâëåíèÿ ïðîÿâëÿåòñÿ â
òîì, ÷òî ñ îäíîé ñòîðîíû ñàìîóïðàâëåíèå ïðåäïîëàãà-
åò ñàìîñòîÿòåëüíîñòü ôîðìèðóåìûõ íàñåëåíèåì îðãà-
íîâ ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ, à ñ äðóãîé, � èõ ôóíê-
öèîíèðîâàíèå îñóùåñòâëÿåòñÿ â ïðåäåëàõ îáúåêòèâíî-
ãî ïðàâà. Òàêèì îáðàçîì, èõ âîçìîæíîñòè îãðàíè÷åíû
íîðìàìè ïðàâà, à î ñàìîñòîÿòåëüíîñòè, êàê ïðèíöèïå
ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ, ìîæíî ãîâîðèòü ñ îãîâîðêà-
ìè � îíà ñóùåñòâóåò â ïðåäåëàõ êîìïåòåíöèè, êîòîðîé
îáëàäàþò îðãàíû ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ.

Ðåàëüíûì ñàìîóïðàâëåíèå ñòàíîâèòñÿ òîãäà, êîãäà
íàñåëåíèå èìååò âîçìîæíîñòü ñàìîñòîÿòåëüíî, íåçàâè-
ñèìî îò ãîñóäàðñòâåííîãî áþðîêðàòè÷åñêîãî àïïàðàòà
îðãàíèçîâûâàòü ñîáñòâåííóþ æèçíü íà îïðåäåëåííîé

òåððèòîðèè. Ýòî ïðîèñõîäèò òîãäà, êîãäà ãîñóäàðñòâî
íå ñîçäàåò ìåñòíîå ñîîáùåñòâî, à ïðèçíàåò åãî ñóùå-
ñòâîâàíèå [2, ñò. 3822].

Ýòà äâîéñòâåííîñòü ÿâëÿåòñÿ îòëè÷èòåëüíîé îñî-
áåííîñòüþ ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ � óðîâíÿ ïóáëè÷-
íîé âëàñòè, íàèáîëåå áëèçêîãî ê íàñåëåíèþ è ïîëó÷à-
þùåå ñâîå äàëüíåéøåå ðàçâèòèå â äåéñòâóþùåì çàêî-
íîäàòåëüñòâå.

Ñóùíîñòü ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ ñîñòîèò â âî-
âëå÷åíèè æèòåëåé â ðåøåíèå âîïðîñîâ èõ æèçíåäå-
ÿòåëüíîñòè. Ñëåäîâàòåëüíî, ìåñòíîå ñàìîóïðàâëåíèå
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ÿâëåíèå ñàìîîðãàíèçàöèè ñîöèóìà,
äåìîêðàòèè, âàæíåéøóþ ôîðìó íàðîäîâëàñòèÿ

Áîëåå ïðàâèëüíî ñóùíîñòü ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëå-
íèÿ óäàëîñü ñôîðìóëèðîâàòü Ï. Àøëåþ, êîòîðûé ïî-
íèìàë ïîä íèì ¾òàêîé ñòðîé, ïðè êîòîðîì íà ìåñòíûå
âûáîðíûå îðãàíû ëîæèòüñÿ îòâåòñòâåííîñòü çà òî, ÷òî-
áû â äàííîé ìåñòíîñòè â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêîíîì, íî
è ñ ñîîáðàæåíèåì îñîáåííîñòåé ìåñòíûõ óñëîâèé, îñó-
ùåñòâëÿëîñü çàâåäîâàíèå âàæíûìè îòðàñëÿìè îáùå-
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ñòâåííîãî óïðàâëåíèÿ ïîä íàáëþäåíèåì öåíòðàëüíîãî
ïðàâèòåëüñòâà, äëÿ êîòîðîãî íîðìàëüíûé ïóòü âìåøà-
òåëüñòâà è ïîíóæäåíèÿ ñîñòîèò â îáðàùåíèè ê îáùèì
ñóäàì¿.

Ñîãëàñíî ñòàòüå 1 Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà ¾Îá îáùèõ
ïðèíöèïàõ îðãàíèçàöèè ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ â
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè¿ (ÔÇ-131), ìåñòíîå ñàìîóïðàâ-
ëåíèå ýòî îäíà èç ôîðì îñóùåñòâëåíèÿ íàðîäîì ñâîåé
âëàñòè, êîòîðàÿ ïðèçâàíà îáåñïå÷èâàòü ïîä ñâîþ îò-
âåòñòâåííîñòü è ñàìîñòîÿòåëüíîå ðåøåíèå íàñåëåíèåì
÷åðåç îðãàíû ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ è (èëè) íåïî-
ñðåäñòâåííî âîïðîñîâ ìåñòíîãî çíà÷åíèÿ ñ ó÷åòîì èí-
òåðåñîâ íàñåëåíèÿ, èñòîðè÷åñêèõ è èíûõ òðàäèöèé [7,
ñ. 13].

Îáà ñïîñîáà ðåàëèçàöèè íàñåëåíèåì ìåñòíîãî ñà-
ìîóïðàâëåíèÿ (íåïîñðåäñòâåííûé è îïîñðåäîâàííûé)
âçàèìîäîïîëíÿþò äðóã äðóãà, è â èõ ãàðìîíè÷íîì ñî-
÷åòàíèè äîñòèãàåòñÿ îñîáàÿ ýôôåêòèâíîñòü ðåøåíèÿ
âîïðîñîâ ìåñòíîãî çíà÷åíèÿ, ïðèñóùàÿ ýòîé ôîðìå
ïóáëè÷íîé ïîëèòè÷åñêîé âëàñòè.

Íî, òåì íå ìåíåå, ìåñòíîå ñàìîóïðàâëåíèå íå ÿâëÿ-
åòñÿ ãîñóäàðñòâîì â ãîñóäàðñòâå. Îíî âêëþ÷åíî â öå-
ëîñòíóþ ñèñòåìó îñóùåñòâëåíèÿ óïðàâëåíèÿ ãîñóäàð-
ñòâîì è îáùåñòâîì, õîòÿ è èãðàåò â ýòîé ñèñòåìå îäíó
èç ãëàâíûõ ðîëåé è îáëàäàåò îïðåäåëåííîé ñàìîñòîÿ-
òåëüíîñòüþ. Òàêèì îáðàçîì, ïðåäåëû òàêîé íåçàâèñè-
ìîñòè ÷åòêî îïðåäåëåííû â çàêîíîäàòåëüñòâå. Ïîýòî-
ìó àáñîëþòèçàöèÿ ñàìîñòîÿòåëüíîñòè ìåñòíîãî ñàìî-
óïðàâëåíèÿ íåâîçìîæíà.

Íà ìóíèöèïàëüíîì óðîâíå ñîçäàþòñÿ èñïîëíèòåëü-
íûå îðãàíû, êîòîðûå íàçûâàþòñÿ îðãàíàìè ìåñòíîãî
ñàìîóïðàâëåíèÿ. Äàííûå îðãàíû íå âõîäÿò â ñèñòåìó
èñïîëíèòåëüíûõ îðãàíîâ âëàñòè è èìåþò íåãîñóäàð-
ñòâåííûé õàðàêòåð [2, ñò. 3822].

Ñîãëàñíî ñòàòüå 2 ÔÇ-131 îðãàíîì ìåñòíîãî ñàìî-
óïðàâëåíèÿ íàçûâàþò èçáèðàåìûé íàñåëåíèåì íåïî-
ñðåäñòâåííî è (èëè) îáðàçóåìûé ïðåäñòàâèòåëüíûì îð-
ãàíîì ìóíèöèïàëèòåòà îðãàí, êîòîðûé íàäåëåí ñîá-
ñòâåííûìè ïîëíîìî÷èÿìè ïî ðåøåíèþ ìåñòíûõ âîïðî-
ñîâ.

Îðãàíû ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ èìåþò ïðàâî ñà-
ìîñòîÿòåëüíî óïðàâëÿòü ìóíèöèïàëüíîé ñîáñòâåííî-
ñòüþ, ôîðìèðîâàòü, óòâåðæäàòü è èñïîëíÿòü ìåñòíûé
áþäæåò, óñòàíàâëèâàòü ìåñòíûå ñáîðû è íàëîãè, îñó-
ùåñòâëÿòü îõðàíó îáùåñòâåííîãî ïîðÿäêà è ðåøàòü
èíûå âîïðîñû ìåñòíîãî çíà÷åíèÿ.

Ê êîìïåòåíöèè îðãàíîâ ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ
îòíîñÿòñÿ âîïðîñû ìåñòíîãî çíà÷åíèÿ, êîòîðûå äàþò
ïðåäñòàâëåíèå î ñôåðå è íàïðàâëåíèè èõ äåÿòåëüíîñòè.
Ðåøåíèå âîïðîñîâ ìåñòíîãî çíà÷åíèÿ âëå÷åò çà ñîáîé
íàäåëåíèå ñîîòâåòñòâóþùèìè ïîëíîìî÷èÿìè îðãàíîâ
ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ [4, ñ. 36].

×àñòü 1 ÔÇ-131 ñîäåðæèò ïîëíîìî÷èÿ îðãàíîâ ìåñò-
íîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ ðàçëè÷íûõ ìóíèöèïàëüíûõ îá-
ðàçîâàíèé (ñåëüñêèõ è ãîðîäñêèõ ïîñåëåíèé, ãîðîä-
ñêèõ îêðóãîâ, ìóíèöèïàëüíûõ ðàéîíîâ, âíóòðèãîðîä-
ñêèõ ðàéîíîâ ãîðîäñêèõ îêðóãîâ ñ âíóòðèãîðîäñêèì
äåëåíèåì), ïðèçâàííûå ðåøàòü âîïðîñû ìåñòíîãî çíà-
÷åíèÿ. Â ïðèíÿòèè óñòàâà, îïðåäåëåíèè îôèöèàëüíûõ
ñèìâîëîâ, ðåãóëèðîâàíèÿ òàðèôîâ êîììóíàëüíîé èí-
ôðàñòðóêòóðû, òàðèôîâ îðãàíèçàöèé êîììóíàëüíîãî
êîìïëåêñà, îáåñïå÷åíèÿ ïîäãîòîâêè è ïðîâåäåíèÿ ìó-
íèöèïàëüíûõ âûáîðîâ, ìåñòíûõ ðåôåðåíäóìîâ, ãîëîñî-
âàíèé ïî îòçûâó äåïóòàòîâ, ÷ëåíîâ âûáîðíûõ, îðãàíè-

çàöèè òåïëîñíàáæåíèÿ, äåÿòåëüíîñòè ïî âîäîñíàáæå-
íèþ è âîäîîòâåäåíèþ, ïðèíÿòèÿ ïðîãðàìì ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ [6, ñ. 26].

Ïîëíîìî÷èÿ îðãàíîâ ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ, ñî-
äåðæàùèåñÿ â çàêîíå, íå ÿâëÿþòñÿ èñ÷åðïûâàþùèìè.

Îðãàí ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ ìîæåò áûòü íàäå-
ëåí ãîñóäàðñòâåííûìè ïîëíîìî÷èÿìè îäíîâðåìåííî ñ
íåîáõîäèìûìè ìàòåðèàëüíûìè è ôèíàíñîâûìè ñðåä-
ñòâàìè. Ðåàëèçàöèÿ ïîëíîìî÷èé, ïåðåäàííûõ îðãàíàì
ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ, ïîäêîíòðîëüíà ãîñóäàðñòâó.

Ïåðåäà÷à ïîëíîìî÷èé ìåæäó îðãàíàìè ãîñóäàð-
ñòâåííîé âëàñòè ñóáúåêòà ÐÔ è îðãàíàìè ìåñòíîãî ñà-
ìîóïðàâëåíèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ îáÿçàòåëüíîé íåîáõî-
äèìîñòüþ ñîáëþäàòü ñëåäóþùèå òðåáîâàíèÿ:
1. Ïåðåðàñïðåäåëÿòü ïîëíîìî÷èÿ ñ îáÿçàòåëüíîé ôèê-

ñàöèåé â çàêîíå ñóáúåêòà ÐÔ;
2. Ïåðåðàñïðåäåëÿòü ïîëíîìî÷èÿ äîïóñêàåòñÿ íà ñðîê

ïîëíîìî÷èé ïðåäñòàâèòåëüíîãî (çàêîíîäàòåëüíîãî)
îðãàíà ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè ñóáúåêòà ÐÔ;

3. Íå äîïóñêàåòñÿ îòíîñèòü ê ïîëíîìî÷èÿì ãîñóäàð-
ñòâåííûõ îðãàíîâ ïîëíîìî÷èÿ îðãàíîâ ìåñòíîãî ñà-
ìîóïðàâëåíèÿ â îïðåäåëåííûõ ñôåðàõ: ïðèíÿòèå
óñòàâà, èçìåíåíèå ãðàíèö òåððèòîðèè, óïðàâëåíèå
ñîáñòâåííîñòüþ, îõðàíû îáùåñòâåííîãî ïîðÿäêà è
òàê äàëåå [5, ñ. 107].
Ãëàâà ìóíèöèïàëèòåòà è èíûå äîëæíîñòíûå ëè-

öà ìîãóò ïðèîáðåòàòü è îñóùåñòâëÿòü èìóùåñòâåííûå
è èíûå ïðàâà è îáÿçàííîñòè. Îðãàíû ìåñòíîãî ñàìî-
óïðàâëåíèÿ, íàäåëåííûå ïðàâàìè þðèäè÷åñêîãî ëèöà,
ÿâëÿþòñÿ êàçåííûìè ó÷ðåæäåíèÿìè, êîòîðûå îáðàçî-
âàíû, ÷òîáû îñóùåñòâëÿòü óïðàâëåí÷åñêèå ôóíêöèè.
Îðãàíû ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ äîëæíû ïðîéòè ãî-
ñóäàðñòâåííóþ ðåãèñòðàöèþ â ñîîòâåòñòâèè ñ ôåäå-
ðàëüíûì çàêîíîì â êà÷åñòâå þðèäè÷åñêèõ ëèö.

Â çàêîíîäàòåëüñòâå óñòàíîâëåíû ïðåäåëû â ðàìêàõ
êîòîðûõ ãîñóäàðñòâåííûå îðãàíû îñóùåñòâëÿþò êîí-
òðîëü çà äåÿòåëüíîñòüþ îðãàíîâ ìåñòíîãî ñàìîóïðàâ-
ëåíèÿ. Ðåøåíèå äîëæíîñòíîãî ëèöà è îðãàíà ìåñòíî-
ãî ñàìîóïðàâëåíèÿ ìîæåò áûòü îòìåíåíî ñàìèì äîëæ-
íîñòíûì ëèöîì è îðãàíîì, ëèáî ïî ðåøåíèþ ñóäà ïðè-
çíàíî íåäåéñòâèòåëüíûì. Íèêòî, äàæå ãîñóäàðñòâåí-
íûå îðãàíû, íå èìåþò ïîëíîìî÷èé ïî îòìåíå àêòîâ
äîëæíîñòíîãî ëèöà è îðãàíà ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ.
Åñëè ¾âûøåñòîÿùèé¿ îðãàí íàäåëåí ïðàâîì êîíòðîëÿ
íàä çàêîííîñòüþ ðåøåíèé îðãàíà ñàìîóïðàâëåíèÿ, îí
â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè äîëæåí îáðàùàòüñÿ â ñóä.

Ñëó÷àè, êîãäà îðãàí ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè ìîæåò
âìåøàòüñÿ â äåÿòåëüíîñòü ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ,
÷åòêî ðåãëàìåíòèðóþòñÿ çàêîíîì. Ê òàêèì ñëó÷àÿì îò-
íîñÿòñÿ â ÷àñòíîñòè: íàðóøåíèå äîëæíîñòíûì ëèöîì
è îðãàíîì ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ Êîíñòèòóöèè ÐÔ,
ôåäåðàëüíûõ çàêîíîâ, êîíñòèòóöèé, çàêîíîâ ñóáúåêòîâ
Ôåäåðàöèè, óñòàâîâ ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèé [2, ñò.
3822].

Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàòüåé 3 ÔÇ-131, óñòàíîâëåííûå
Êîíñòèòóöèåé Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è ôåäåðàëüíûìè
çàêîíàìè ïðàâà ãðàæäàí íà ðåàëèçàöèþ ìåñòíîãî ñà-
ìîóïðàâëåíèÿ ìîãóò áûòü îãðàíè÷åíû ôåäåðàëüíûìè
çàêîíàìè òîëüêî ïðè íåîáõîäèìîñòè çàùèùàòü îñíî-
âû íðàâñòâåííîñòè, êîíñòèòóöèîííîãî ñòðîÿ, çäîðîâüÿ,
çàêîííûõ èíòåðåñîâ è ïðàâ äðóãèõ ëèö, áåçîïàñíîñòè
ãîñóäàðñòâà è îáåñïå÷åíèÿ îáîðîíû ñòðàíû.

Êðîìå òîãî, îñóùåñòâëÿòü ìåñòíîå ñàìîóïðàâëåíèå
íå äîïóñêàåòñÿ îðãàíàì ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè è èõ
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äîëæíîñòíûì ëèöàì.
Îðãàíàì ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ Åâðîïåéñêàÿ

õàðòèÿ äàåò ñëåäóþùèå ïðàâà:
� íà íàëè÷èå äîñòàòî÷íûõ ñîáñòâåííûõ ðåñóðñîâ,

êîòîðûå ìîæíî ñâîáîäíî èñïîëüçîâàòü äëÿ âûïîëíå-
íèÿ ñâîèõ êîìïåòåíöèé;

� óñòàíàâëèâàòü â ðàìêàõ äåéñòâóþùåãî çàêîíîäà-
òåëüñòâà ìåñòíûõ íàëîãîâ, êîòîðûå áóäóò ñîñòàâëÿòü
÷àñòü ôèíàíñîâîãî îáåñïå÷åíèÿ ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëå-
íèÿ;

� çàùèòû, òåõ îðãàíîâ ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ,
êîòîðûå ñëàáû â ôèíàíñîâîì ïëàíå (ïåðåðàñïðåäåëå-
íèå ôèíàíñîâûõ ïîòîêîâ).

Òàêèì îáðàçîì, îðãàíû ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ
ñàìîñòîÿòåëüíî óïðàâëÿþò ìóíèöèïàëüíîé ñîáñòâåí-
íîñòüþ. Îíè âïðàâå ñîâåðøàòü ñ ìóíèöèïàëüíûì èìó-
ùåñòâîì ëþáûå ñäåëêè, êîòîðûå ðàçðåøåíû çàêîíîì,
íà îñíîâå äîãîâîðîâ è ñîãëàøåíèé îïðåäåëÿòü óñëîâèå
èñïîëüçîâàíèÿ ïåðåäàâàåìûõ â ïîëüçîâàíèå èëè ïðè-
âàòèçèðóåìûõ îáúåêòîâ ìóíèöèïàëüíîé ñîáñòâåííîñòè
[3, ñò. 4466].

Ê ïðàâàì îðãàíîâ ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ îòíî-
ñèòñÿ ñîçäàíèå ïðåäïðèÿòèé, îðãàíèçàöèé è ó÷ðåæäå-
íèé äëÿ âåäåíèÿ õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè, ðåøå-
íèå âîïðîñîâ èõ ëèêâèäàöèè è ðåîðãàíèçàöèè. Îðãàíû
ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ ôîðìèðóþò öåëü, ïîðÿäîê
è óñëîâèÿ äåÿòåëüíîñòè ìóíèöèïàëüíîãî ïðåäïðèÿòèÿ,
îðãàíèçàöèè è ó÷ðåæäåíèÿ, óòâåðæäàþò èõ óñòàâ, íà-

çíà÷àþò è óâîëüíÿþò èõ ðóêîâîäèòåëÿ.
Â îáÿçàòåëüñòâà ñîîòâåòñòâóþùèõ îðãàíîâ ãîñóäàð-

ñòâåííîé âëàñòè âõîäèò ôèíàíñèðîâàíèå îñóùåñòâëå-
íèÿ ãîñóäàðñòâåííûõ ïîëíîìî÷èé, ïåðåäàííûõ îðãà-
íàì ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ çàêîíîì. Ïðåäïîëàãàåò-
ñÿ êîìïåíñàöèÿ îðãàíó ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ äî-
ïîëíèòåëüíûõ ðàñõîäîâ ãîñóäàðñòâåííûìè îðãàíàìè.

Îðãàíàì ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ òàêæå äîëæ-
íû êîìïåíñèðîâàòü äîïîëíèòåëüíûå ðàñõîäû, êîòîðûå
âîçíèêëè â ðåçóëüòàòå ïðèíÿòûõ ðåøåíèé îðãàíàìè ãî-
ñóäàðñòâåííîé âëàñòè (ñò. 133 Êîíñòèòóöèè ÐÔ). Êîì-
ïåíñàöèÿ ïðîèçâîäèòñÿ îðãàíîì, êîòîðûé ïðèíÿë òàêîå
ðåøåíèå. Ðàçìåð êîìïåíñàöèè îïðåäåëÿåòñÿ ïðè ïðè-
íÿòèè ñàìîãî ðåøåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ìåñòíîå ñàìîóïðàâëåíèå ýòî îäíà
èç ôîðì îñóùåñòâëåíèÿ íàðîäîì ñâîåé âëàñòè, êîòî-
ðàÿ ïðèçâàíà îáåñïå÷èâàòü ïîä ñâîþ îòâåòñòâåííîñòü
è ñàìîñòîÿòåëüíîå ðåøåíèå íàñåëåíèåì ÷åðåç îðãàíû
ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ èëè (è) íåïîñðåäñòâåííî âî-
ïðîñîâ ìåñòíîãî çíà÷åíèÿ ñ ó÷åòîì èíòåðåñîâ íàñåëå-
íèÿ è ìåñòíûõ òðàäèöèé. Îáà ñïîñîáà ðåàëèçàöèè íà-
ñåëåíèåì ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ (îïîñðåäîâàííûé
è íåïîñðåäñòâåííûé) âçàèìîäîïîëíÿþò äðóã äðóãà, à
ïðè èõ ãàðìîíè÷íîì ñî÷åòàíèè äîñòèãàåòñÿ îïðåäåëåí-
íàÿ ýôôåêòèâíîñòü ðåøåíèÿ âîïðîñîâ ìåñòíîãî çíà÷å-
íèÿ, êîòîðàÿ îòëè÷àåò ýòó ôîðìó ïóáëè÷íîé ïîëèòè-
÷åñêîé âëàñòè [1, ñò. 4398].
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