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Ýòèìîëîãèÿ ýòíîíèìîâ ïîëîâöû è ïå÷åíåãè

Ôåä÷åíêî Î.Ä.

Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà àíàëèçó ýòíîíèìîâ ïå÷åíåãîâ, ïîëîâöåâ è êèï÷àêîâ. Íà îñíîâå àíàëèçà èñòîðè÷åñêèõ ñâå-
äåíèé è ãåîãðàôè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé àðåàëà ðàññåëåíèÿ óñòàíîâëåíî, ÷òî ýòíîíèìû ÿâëÿëèñü ïåðâîíà÷àëüíî
äåìîíèìàìè. Íàçâàíèå äðåâíèõ íàðîäîâ îòðàæàëè îñîáåííîñòè ìåñòíîñòè è îáîçíà÷àëè ïå÷åíåãîâ, êàê ¾ëóãî-
âûõ ëþäåé¿, ïîëîâöåâ � æèòåëåé íèçèí, êèï÷àêîâ � ëþäåé, æèâóùèõ ñðåäè õîëìîâ. Ýòíîíèì ïå÷åíåãè âîçíèê
â òþðêñêîé ÿçûêîâîé ñðåäå, ïîëîâöû � â áàëòñêîé (íà îñíîâå êîòîðîé ðàçâèâàëñÿ ðóññêèé ÿçûê) è êèï÷àêè � â
ìîíãîëüñêîé.

Çíà÷èòåëüíûé âêëàä â èñòîðèþ Äðåâíåé Ðóñè âíåñëè
ïîëîâöû è ïå÷åíåãè. Ðóññêèå êíÿçüÿ ñ íèìè è áèëèñü, è
ðîäíèëèñü. Ðîëè ïîëîöåâ è ïå÷åíåãîâ â æèçíè ðóññêèõ
êíÿæåñòâ ïîñâÿùåíû èññëåäîâàíèÿ ìíîãèõ èñòîðèêîâ.
Îäíàêî äî ñèõ ïîð íåò ïîíèìàíèÿ ýòèìîëîãèè ýòíîíè-
ìîâ äàííûõ íàðîäîâ.
Èññëåäîâàòåëè ïðåäëàãàþò íåñêîëüêî âåðñèé ïðîèñ-
õîæäåíèÿ íàçâàíèÿ ïîëîâöû, íî âñå îíè âûãëÿäÿò
ìàëîóáåäèòåëüíî [2, ñ.103]. Íàèáîëåå ïîïóëÿðíûì ÿâ-
ëÿåòñÿ ìíåíèå, ÷òî â îñíîâå ëåæèò ðóññêîå ñëîâî ïî-
ëîâûé ¾áëåäíî-æåëòûé¿ èëè ¾ãîëóáîé¿ [3, ò.3, ñ.313],
ÿêîáû óêàçûâàþùåå íà öâåò îáëàäàòåëåé, õîòÿ èñòî-
ðè÷åñêèå ñâåäåíèÿ íå ïîäòâåðæäàþò òàêîé îáëèê ïî-
ëîâöåâ [2, ñ.101]. Òîãäà ïðåäëàãàåòñÿ, ÷òî ïîëîâöû �
ýòî ÿêîáû ïðîñòî ïåðåâîä ñ òþðêñêîãî ýíäîýòíîíèìà
êèï÷àêè. Äðóãèå èññëåäîâàòåëè âûäâèãàþò ãèïîòåçó, â
ðàìêàõ êîòîðîé ðàññìàòðèâàþò ñâÿçü ñ ðóññêèì ñëî-
âîì ïîëîâèöû â çíà÷åíèè ¾äðóãàÿ ñòîðîíà¿, ò.å. ëþäè,
æèâóùèå íà äðóãîì áåðåãó ðåêè, â äàííîì ñëó÷àå, Äíå-
ïðà, õîòÿ ïîëîâöû êî÷åâàëè ïî îáåèì ñòîðîíàì. Áûëà
ïðåäëîæåíà âåðñèÿ, ÷òî ýòíîíèì èìååò îòíîøåíèå ê
ñëîâó ïîëå, íî íå äàíà ñëîâîîáðàçîâàòåëüíàÿ ìîäåëü.
Ìû æå ïîïûòàåìñÿ óâÿçàòü è ñìûñëîâóþ íàãðóçêó ýò-
íîíèìà, êîòîðàÿ îïðåäåëÿåò ãåîãðàôè÷åñêèå îñîáåí-
íîñòè, è ñëîâîîáðàçîâàòåëüíóþ ìîäåëü. Ñîãëàøàÿñü ñ
ðóññêèì ïðîèñõîæäåíèåì ðàññìàòðèâàåìîãî ýòíîíèìà,
îòìåòèì, ÷òî äðåâíåðóññêèé âîçíèê íà îñíîâå áàëòî-
ÿçû÷íîé ñðåäû. Â òàêîì ñëó÷àå ýòèìîëîãèÿ ïîëîâöåâ
ìîæåò áûòü îáúÿñíåíà ãåîãðàôè÷åñêèì òåðìèíîì pa�lv
e
¾ðàâíèíà, íèçèíà ìåæäó õîëìàìè¿ [5; 6, ñ.210-211], äî-
ïîëíåííûé ñóôôèêñîì ñóùåñòâèòåëüíîãî, îáîçíà÷àþ-
ùèì ëèö, -åö. Òàêèì îáðàçîì, ïîëíîãëàñèå è äàëî èñ-
êîìûé ýòíîíèì (îò õîðîíèìà ÷åðåç äåìîíèì) ïîëîâåö
â ðóññêîì è ñîîòâåòñòâóþùóþ îãëàñîâêó â äðóãèõ ÿçû-
êàõ.
À ÷òî æå êèï÷àêè? Èõ íàçâàíèå âûâîäÿò ïî÷åìó-òî èç
äðåâíåòþðêñêîãî q��v�caq (êîðåíü q��v ñ àôôèêñîì ñêëîí-
íîñòè ê îñíîâå, ïðèëàãàòåëüíîãî -�caq) ¾çëîñ÷àñòíûé¿.
Ïðåäëàãàþòñÿ âàðèàíòû ñâÿçè ñ òþðêñêèì êèï÷àê ¾êî-
ëåñî, êîëåñíèöà¿ èëè ñî ñëîâîì êóáû ¾ñóõàÿ ñòåïü¿, àñ-
ñîöèèðóÿ ñ Ãîáè. Äåéñòâèòåëüíî, ðàññìàòðèâàåìûé ýò-
íîíèì ìîæåò èìåòü îòíîøåíèå ê ñòåïè è ïðîèñõîäèòü
èç ïðîòîìîíãîëüñêîãî êîðíÿ *k�ob-/*k�ub- ¾íàêëîíÿòü,
ñêëîíÿòüñÿ; äóãà, âûïóêëûé; ãîðíûé õðåáåò; õîëì¿
(ìîíãîë. kub�ci, k�ob�ci, ïðîòîòþðêñêèé *g�upe(ne)¾ñòîã¿,
òàòàð. k�ube) [7, ñ.723] ñ âûøåóïîìÿíóòûì àôôèêñîì
-�caq èëè ïðîòîìîíãîëüñêèé -g/ïðîòîòþðêñêèé -(i)k/*-

uk/*-��g. Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî îïðåäåëèòü çíà÷åíèå
òåðìèíà, êàê ¾õîëìèñòàÿ ìåñòíîñòü, ãîðíûé õðåáåò¿
è, ñîîòâåòñòâåííî, êèï÷àêè � æèòåëè ýòèõ òåððèòîðèé.
Ó÷èòûâàÿ èñòîðè÷åñêèå äàííûå, ìû âèäèì òî÷íîå îïè-
ñàíèå Êàçàõñêîãî ìåëêîñîïî÷íèêà (êàçàõ. Ñàðû Àð©à
¾æåëòûé õðåáåò¿, îòñþäà è ñàðû-êèï÷àêè).
Ïåðåä ïîëîâöàìè íà þãå Ðóñè îïàñíóþ ñèëó ïðåä-
ñòàâëÿëè ïå÷åíåãè (ãðå÷. Πατζιν�aκoς, Πατζιν�aκης).
Èññëåäîâàòåëè ñ÷èòàþò, ÷òî ýòíîíèì ïðîèñõîäèò îò
òþðêñêîãî bàd�zà, bà�cà ¾ìóæ ñòàðøåé ñåñòðû; ñâîÿê¿
ñ óìåíüøèòåëüíûì ñóôôèêñîì -nàk [3, ò.3, ñ.255], ò.å.
¾ñâîÿ÷åê¿. È íèêàêèõ óëûáîê íà ëèöå! Â òî æå âðå-
ìÿ îñíîâà ýòíîíèìà ñâÿçàíà ñ ïðîòîòþðêñêèì êîðíåì
*bi�c- ¾ðåçàòü¿, èìåþùèì äåðèâàòèâû, íàïðèìåð, â òà-
òàðñêîì ïå÷ºí, ïè÷èí, ïå÷ºíºê, áàøêèðñêîì áåñºí è
ò.ä. (äîïîëíèòåëüíî ïðî ïðîòîòþðêñêèéñóôôèêñ -(i)k
ñì. âûøå), ñî çíà÷åíèåì ¾ñåíî, òðàâà, äóã¿ [4, ò.2,
ñ.108-109; 6, ñ.1099]. Ïîäîáíûì òåðìèíîì ìîãëè îïðå-
äåëÿòüñÿ òåððèòîðèè Ñåâåðíîãî Ïðè÷åðíîìîðüÿ, êîòî-
ðûå, åùå ïî çàìå÷àíèþ Ãåðîäîòà, ïðåäñòàâëÿëè ¾áîãà-
òóþ òðàâîé è õîðîøî îðîøàåìóþ ðàâíèíó¿, ÷òî ñïîñîá-
ñòâîâàëî ðàçâèòèþ ñêîòîâîäñòâà, õàðàêòåðíîé ÷åðòû
äðåâíèõ êî÷åâûõ íàðîäîâ. Â òàêîì ñëó÷àå, âèäèì õîðî-
íèì, îáîçíà÷àþùèé ëóãîâûå çåìëè è, ñîîòâåòñòâåííî,
äåðèâàòèì/ýòíîíèì, óêàçûâàþùèõ íà ëþäåé, ïðîæè-
âàþùèõ â òåõ êðàÿõ. Ïðåäëàãàåìàÿ ýòèìîëîãèÿ îáúÿñ-
íÿåò èìåþùóþñÿ îãëàñîâêó íàçâàíèÿ ïå÷åíåãè â ðàç-
íûõ ÿçûêàõ ñîñåäíèõ íàðîäîâ.
Íåëüçÿ íå îòìåòèòü è óïîìèíàíèå Êîíñòàíòèíà Áàã-
ðÿíîðîäíîãî î òîì, ÷òî ïå÷åíåãè (Πατζιν�ακαι) òàê-
æå èìåíóþòñÿ êàíãàð (Κ�αγγαρ), íî íå âñå, à ëèøü
æèòåëè òðåõ ôåì (ïðè÷åì, ïî îáå ñòîðîíû Äíåïðà),
êàê áîëåå ìóæåñòâåííûå è áëàãîðîäíûå. Èññëåäîâàòå-
ëè äî ñèõ ïîð òàê è íå ïðèäóìàëè ýòèìîëîãèè ýòîìó
íàçâàíèþ. Â òî æå âðåìÿ, ìû ìîæåì âèäåòü ïðîòîìîí-
ãîëüñêèé êîðåíü *koN- ¾ñâåòëî-êîðè÷íåâûé¿ è ïðîòî-
òþðêñêèé *KoNur ¾ðûæåâàòî-áóðûé, òåìíî-áóðûé¿ [7,
ñ.720], óêàçûâàÿ íà îòëè÷èòåëüíóþ îñîáåííîñòü â îáëè-
êå. Êðîìå òîãî, òþðêñêàÿ ìèôîëîãèÿ ñîäåðæèò â îñíî-
âå ìèðîçäàíèÿ, íàðÿäó ñ ãîëóáûì Íåáîì, áóðóþ Çåìëþ
[1, ñ.41].
Òàêèì îáðàçîì, ìû ìîæåì ãîâîðèòü, ÷òî êèï÷àêè
ïîÿâèëèñü íà çåìëÿõ Êàçàõñêîãî ìåëêîñîïî÷íèêà îò
ïðåäãîðèé Àëòàÿ äî Òóðãàéñêîé íèçìåííîñòè è ïîë.
Ïðè ýòîì, ïîëîâöû îïðåäåëÿëèñü ðóññêèìè êàê æèòå-
ëè ñòåïåé îò Äîíà äî Äíåñòðà. Ïå÷åíåãè ïîëó÷èëè ñâîå
íàçâàíèå èç-çà ëóãîâûõ çåìåëü Ñåâåðíîãî Ïðè÷åðíîìî-
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ðüÿ. Âñå âûÿâëåííûå ýòèìîëîãèè ñîîòâåòñòâóþò ðåàëü-
íûì ñëîâîîáðàçîâàòåëüíûì ìîäåëÿì òåõ ÿçûêîâ, â êî-
òîðûõ îíè âîçíèêëè, à òàêæå íåñóò â ñåáå õàðàêòåðíóþ

ñìûñëîâóþ íàãðóçêó, ïðè êîòîðîé ïåðâè÷åí õîðîíèì,
èç êîòîðîãî çàòåì ðàçâèëèñü äåìîíèì è ýòíîíèì.
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Òåíåâûå ñõåìû â ãîñçàêóïêàõ êàê âèä
ýêîíîìè÷åñêîé ïðåñòóïíîñòè

Áóöàíåö À.Â.1, Ìàâðèíà Ê.À.1
1Áðåñòñêèé ãîñóäàðñòâåííûé òåõíè÷åñêèé óíèâåðñèòåò

Ïðèçíàêè òåíåâîé ýêîíîìèêè â îáùåñòâåííîì ñîçíàíèè êàê ïðàâèëî ïðèñâàèâàþòñÿ ðàçëè÷íîãî ðîäà ÷àñòíûì
ïðåäïðèÿòèÿì, êîòîðûå óêðûâàþòñÿ îò íàëîãîîáëîæåíèÿ. Áîëåå ïðîäâèíóòûå ãðàæäàíå òàêæå ñëûøàëè
ïðî ïîäïîëüíûõ ìàñòåðñêèõ èëè äàæå î öåëûõ ñîêðûòûõ îò ãëàç ãîñóäàðñòâà òåíåâûõ ïðîèçâîäñòâàõ. Íî
ìàëî êòî çàäóìûâàåòñÿ î òîì, ÷òî â íûíå, â óñëîâèÿõ, êîãäà ãîñóäàðñòâåííûé ñåêòîð ñîâðåìåííûõ ýêîíî-
ìèê äîñòàòî÷íî âåëèê, óæå ñàìè ãîñóäàðñòâåííûå ïðåäïðèÿòèÿ íà÷èíàþò ïðÿòàòü íåêîòîðûå ñâîè âèäû
äåÿòåëüíîñòè �â òåíü�. Â äàííîé îáçîðíîé ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ òàêîå ÿâëåíèå, êàê ñîêðûòèå ãîñóäàð-
ñòâåííûìè ïðåäïðèÿòèÿìè ñâîèõ çàêóïîê, à òàêæå íàðóøåíèå óñëîâèé ïðîâåäåíèÿ êîíêóðñíûõ çàêóïîê êàê
îäíè èç íàèáîëåå ðàñïðîñòðàí¼ííûõ ñõåì ñðåäè íåäîáðîñîâåñòíûõ ðóêîâîäèòåëåé è ÷èíîâíèêîâ äëÿ ëè÷íîãî
çàðàáîòêà.

Ñîâðåìåííîå áåëîðóññêîå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîå ïî-
ëîæåíèå ìîæíî îõàðàêòåðèçîâàòü êàê âïîëíå óñïåø-
íîå è ñòàáèëüíîå. È íåñìîòðÿ íà íåêîòîðûå òðóäíîñòè,
êîòîðûå ïåðèîäè÷åñêè âîçíèêàþò â ñèëó îáúåêòèâíûõ
ïðè÷èí, òåì íå ìåíåå, ìû âñå ðåæå ñëûøèì î, ðàçëè÷-
íîãî ðîäà, ýêîíîìè÷åñêèõ ïðåñòóïëåíèÿõ, êîëè÷åñòâî
êîòîðûõ çíà÷èòåëüíî ñîêðàòèëîñü äàæå åñëè ðàññìàò-
ðèâàòü òîëüêî ïîñëåäíèå 14 ëåò, íå ó÷èòûâàÿ ìàñøòà-

áîâ 1990õ ãîäîâ.
Òåì íå ìåíåå, ïðîáëåìà ýêîíîìè÷åñêîé ïðåñòóïíîñòè
ïîëíîñòüþ íå ìîæåò áûòü ïîáåæäåíà â ñèëó çàâåäîìî
ïîðî÷íîé ñóòè ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâà. Ýòî è ïîáóæ-
äàåò ê èññëåäîâàíèþ äàííîé ïðîáëåìû, äëÿ âûÿâëåíèÿ
íîâûõ âèäîâ ýêîíîìè÷åñêèõ ïðåñòóïëåíèé, ìîøåííè-
÷åñêèõ ñõåì è ðàçðàáîòêè íîâûõ ìåòîäîâ áîðüáû ñ íè-
ìè.

Òàáëèöà 1. Äèíàìèêà ýêîíîìè÷åñêèõ ïðåñòóïëåíèé â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü

Âèäû ïðåñòóïëåíèé
â ñôåðå ýêîíîìèêè

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Âñåãî 3455 3248 2748 2467 2321 2521 2894 2815 2150 1724 1322 985 975 1051

Îäíîé èõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîé ýêîíîìèêè òàêæå ÿâ-
ëÿåòñÿ ôåíîìåí òåíåâîé ýêîíîìèêè. Ïîä íåé ïîäðàçó-
ìåâàåòñÿ ýêîíîìè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü ãðàæäàí, ñêðû-
âàåìàÿ îò îáùåñòâà è ãîñóäàðñòâà, íàõîäÿùàÿñÿ âíå ãî-
ñóäàðñòâåííîãî êîíòðîëÿ è ó÷¼òà [2]. Èñõîäÿ èç äàííî-
ãî îïðåäåëåíèÿ êàæåòñÿ, ÷òî äàííîå ÿâëåíèå äîëæíî
áûòü õàðàêòåðíîé ÷åðòîé íåäîáðîñîâåñòíûõ þðèäè÷å-
ñêèõ ëèö, óêðûâàþùèõñÿ îò îðãàíîâ íàëîãîâîé èíñïåê-
öèè, íó èëè ïî êðàéíåé ìåðå, ôèçè÷åñêèõ ëèö, êîòîðûå
çàíèìàþòñÿ ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòüþ áåç
ðåãèñòðàöèè. Íî ýòî íå âñåãäà òàê, è íà ñåãîäíÿøíèé
äåíü èçâåñòíû ïðèìåðû, êîãäà ¾â òåíü¿ óõîäÿò äàæå
ãîñóäàðñòâåííûå ïðåäïðèÿòèÿ. Ïîäîáíûå ñëó÷àè è áó-
äóò ðàññìîòðåíû â äàííîé ðàáîòå.
Îäíèì èç íàèáîëåå ðàñïðîñòðàí¼ííûõ ¾òåíåâûõ¿ ïðè¼-
ìîâ, êîòîðûå ìîãóò áûòü îñóùåñòâëåíû ãîñóäàðñòâåí-
íûìè ïðåäïðèÿòèÿìè � ýòî îðãàíèçàöèÿ òåíåâûõ çà-
êóïîê. Ïîä íèìè ñòîèò ïîíèìàòü ãîñóäàðñòâåííûå çà-
êóïêè, êîòîðûå ïðîèñõîäÿò ñ íàðóøåíèåì òðåáîâàíèé,
ïðåäóñìîòðåííûõ Çàêîíîì ¾Î ãîñóäàðñòâåííûõ çàêóï-
êàõ òîâàðîâ (ðàáîò, óñëóã)¿, Ãðàæäàíñêèì è Óãîëîâ-
íûì Êîäåêñîì. Òàêæå íåìàëîâàæíî îòìåòèòü ïðèíöè-
ïû, êîòîðûå íûíå ëåæàò â îñíîâå îñóùåñòâëåíèÿ ãîñó-
äàðñòâåííûõ çàêóïîê, òàê êàê íå ñëåäîâàíèå èì âïîëíå
ìîæíî òðàêòîâàòü êàê ïîïûòêó îñóùåñòâèòü íåçàêîí-
íîå äåéñòâèå. Äàííûå ïðèíöèïû îïðåäåëåíû â Ñòàòüå

4 Çàêîíà ¾Î ãîñóäàðñòâåííûõ çàêóïêàõ òîâàðîâ (ðà-
áîò, óñëóã)¿ è ïðåäïîëàãàþò: ýôôåêòèâíîå ðàñõîäîâà-
íèå áþäæåòíûõ ñðåäñòâ è (èëè) ñðåäñòâ ãîñóäàðñòâåí-
íûõ âíåáþäæåòíûõ ôîíäîâ; ãëàñíîñòü è ïðîçðà÷íîñòü
ïðè îñóùåñòâëåíèè ãîñóäàðñòâåííûõ çàêóïîê; îáåñïå-
÷åíèå ðàçâèòèÿ êîíêóðåíöèè; îáåñïå÷åíèå ñïðàâåäëè-
âîãî è áåñïðèñòðàñòíîãî îòíîøåíèÿ ê ïîòåíöèàëüíûì
ïîñòàâùèêàì (ïîäðÿä÷èêàì, èñïîëíèòåëÿì); ñòèìóëè-
ðîâàíèå èííîâàöèé; ýêîëîãèçàöèþ ãîñóäàðñòâåííûõ çà-
êóïîê; ïðîôåññèîíàëèçì ïðè îñóùåñòâëåíèè ãîñóäàð-
ñòâåííûõ çàêóïîê; îêàçàíèå ïîääåðæêè îòå÷åñòâåííûì
ïîñòàâùèêàì (ïîäðÿä÷èêàì, èñïîëíèòåëÿì) â òîé ìå-
ðå, â êîòîðîé ýòî íå ïðîòèâîðå÷èò ìåæäóíàðîäíûì
äîãîâîðàì Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü; ïðåäîòâðàùåíèå êîð-
ðóïöèè [3].
Çàêóïêè äëÿ ãîñóäàðñòâåííûõ è ìóíèöèïàëüíûõ íóæä
� îäèí èç íàèáîëåå êîððóïöèîííîåìêèõ ñåêòîðîâ ýêî-
íîìèêè â ñèëó âîâëå÷åíèÿ â íåãî çíà÷èòåëüíûõ ôè-
íàíñîâûõ ðåñóðñîâ è ñòðåìëåíèÿ ó÷àñòíèêîâ çàêóïî÷-
íîé äåÿòåëüíîñòè îáîãàòèòüñÿ èìè çà÷àñòóþ ïðîòèâî-
ïðàâíûì ñïîñîáîì [4]. Ïðè ýòîì ñåðûå ñõåìû çàêóïîê
õàðàêòåðíû áîëåå âñåãî èìåííî äëÿ ìóíèöèïàëüíûõ
ó÷ðåæäåíèé, òàê êàê íà íèõ îáðàùàåòñÿ ìåíüøåå âíè-
ìàíèå ñî ñòîðîíû êîíòðîëüíî-íàäçîðíûõ îðãàíîâ, ÷åì
íà êðóïíûå ãîñóäàðñòâåííûå ïðåäïðèÿòèÿ èëè èíñòàí-
öèè.
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Ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî îñíîâíûõ ñõåì, êîòîðûå èñïîëü-
çóþòñÿ ïðåäïðèíèìàòåëÿìè è ÷èíîâíèêàìè äëÿ ñîêðû-
òèÿ çàêóïîê è çàðàáîòêà íà íèõ. Ïðè ýòîì ñåðûå ñõåìû
â ñôåðå ãîñçàêóïîê óñëîâíî ìîæíî ðàçäåëèòü íà äâà
âèäà:
1. Çàêàç÷èê (ãîñïðåäïðèÿòèå) è ó÷àñòíèê êîíêóðñ-
íûõ çàêóïîê (ïðåäïðèíèìàòåëü) âõîäÿò â ñãîâîð. Ýòî
âïîëíå ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê ïðîÿâëåíèå êîððóï-
öèè;
2. Ó÷àñòíèêè çàêóïîê (ïðåäïðèíèìàòåëè) âõîäÿò â
ñãîâîð ìåæäó ñîáîé (êàðòåëüíûé ñãîâîð), ÷òî íàðóøà-
åò óæå àíòèìîíîïîëüíîå çàêîíîäàòåëüñòâî [5].
Öåëü ó òåíåâûõ ãîñçàêóïîê îäíà � îáîãàòèòü íåäîáðî-
ñîâåñòíîãî ÷èíîâíèêà èëè ðóêîâîäèòåëÿ çà ñ÷¼ò áþä-
æåòíûõ ñðåäñòâ, íî ïðîöåññ îáîãàùåíèÿ ìîæåò ïðî-
èñõîäèòü ïî-ðàçíîìó. Íàïðèìåð, çàêàç÷èê ìîæåò ïî-
ñòàðàòüñÿ ïðèâåñòè ê ïîáåäå â çàêóïêàõ êîìïàíèþ, ñ
êîòîðîé çàêëþ÷¼í íåôîðìàëüíûé äîãîâîð. Ïðè÷èíîé
ýòîìó ñëóæèò íåæåëàíèå âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ íåçíà-
êîìûìè êîìïàíèÿìè è ñòðåìëåíèå ñîòðóäíè÷àòü ñ óæå
çíàêîìûìè, òî åñòü ñ òåìè, êîòîðûì çàêàç÷èê äîâåðÿ-
åò è ñ êîòîðûìè îí ìîæåò îñóùåñòâëÿòü áîëåå âûãîä-
íûå ñõåìû â ñèëó äàâíåãî ñîòðóäíè÷åñòâà. Îñíîâíûìè
ñõåìàìè, êîòîðûå ïîçâîëÿþò ñîêðàòèòü êîëè÷åñòâî ïî-
òåíöèàëüíûõ ó÷àñòíèêîâ çàêóïîê è äàòü åãî âûèãðàòü
¾ñâîåìó ïîñòàâùèêó¿ âûñòóïàþò ñëåäóþùèå ïðè¼ìû:
1. Ïðèñâîåíèå íåòî÷íîãî íàèìåíîâàíèÿ ïðåäìåòó çà-
êóïêè èëè óêàçàíèå íåâåðíîé êàòåãîðèè. Â äàííîì ñëó-
÷àå ïîñòàâùèêè, êîòîðûå õîòÿò ïîó÷àñòâîâàòü â ãîñçà-
êóïêàõ ïðîñòî íå ñìîãóò íàéòè ôèðìó, êîòîðîé íóæ-
íî çàêóïèòü òîâàð, òàê êàê ïîèñêîâàÿ ñèñòåìà ïðî-
ñòî íå âûäàñò èì íóæíûé çàïðîñ. Êîìïàíèè, êîòîðûå
îñóùåñòâëÿþò ïîèñê êëèåíòà ïî êàòåãîðèÿì òîæå íå
ñìîãóò íàéòè ñâîåãî ïîêóïàòåëÿ, òàê êàê â êàòåãîðèè,
â êîòîðîé îíè ðàáîòàþò, ïðîñòî íå îêàæåòñÿ äàííî-
ãî çàêàçà. Ïðè ýòîì çàêàç÷èê äëÿ ñîêðûòèÿ çàêóïêè
îò íåíóæíûõ êîìïàíèé ìîæåò èñïîëüçîâàòü â ðóññêîì
ñëîâå ëàòèíñêèå áóêâû, íàìåðåííî äîïóñêàòü îøèáêè
â ñëîâå, èñïîëüçîâàòü íåòî÷íûå ñèíîíèìû è òàê äàëåå
[6];
2. Çàêàç÷èê ìîæåò ñòàâèòü çàâåäîìî íåâûïîëíèìûå
óñëîâèÿ â êîíòðàêòå è ïðîñòî âûáèðàòü ïîñòàâùèêà ïî
ñîáñòâåííîìó æåëàíèþ;
3. Äîêóìåíòàöèÿ î çàêóïêàõ ìîæåò áûòü ñïåöèàëüíî
óñëîæíåíà. Ýòî ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî òå ôèðìû, êîòî-
ðûå íå îáëàäàþò âñåìè íþàíñàìè êàñàòåëüíî çàïîëíå-
íèÿ ôîðì è äîêóìåíòîâ áóäóò òåðÿòü áàëëû ïðè îöåíêå
è ñðàçó îêàæóòñÿ íà íåâûãîäíûõ ïîçèöèÿõ, â òî âðåìÿ,
êàê ¾íóæíàÿ¿ çàêàç÷èêó ôèðìà áóäåò çàðàíåå óâåäîì-
ëåíà î âñåõ íþàíñàõ äîêóìåíòàöèè è áóäåò ïðîêîíñóëü-
òèðîâàíà â âîïðîñå çàïîëíåíèÿ äîêóìåíòîâ, áëàãîäàðÿ
÷åìó è âûèãðàåò çàêóïêó;
4. Ïðÿìîé ïîäêóï ïîñòàâùèêà. Â äàííîì ñëó÷àå çàêàç-
÷èê îðãàíèçóåò êîíêóðñíûå çàêóïêè, íà êîòîðûå êðîìå
¾íóæíîãî¿ ïîñòàâùèêà îòêëèêàåòñÿ äðóãàÿ êîìïàíèÿ.
Òîãäà â îôèñ ëèøíåãî ïîñòàâùèêà ïðèõîäÿò ïðåäñòà-
âèòåëè çàêàç÷èêà è ïðîñÿò îòêàçàòüñÿ îò ó÷àñòèÿ â çà-
êóïêå çà îïðåäåëåííîå âîçíàãðàæäåíèå.
Ïîðîé ïîïûòêè ïðèâåñòè ¾ñâîåãî¿ ïîñòàâùèêà äîõîäÿò
äî àáñóðäà. Ïðèìåðîì ýòîìó ìîæåò ïîñëóæèòü ñèòó-
àöèÿ, ïðîèçîøåäøàÿ â Ñòîëèíñêîì ðàéîíå â îêòÿáðå
2023 ãîäà. Òîãäà äèðåêòîð ÃËÕÓ ¾Ïîëåññêèé ëåñõîç¿
èñïîëüçîâàë ñâîè ñëóæåáíûå ïîëíîìî÷èÿ â öåëÿõ ñî-
êðûòèÿ íàëè÷èÿ ïðîñðî÷åííîé äåáèòîðñêîé çàäîëæåí-

íîñòè ó èíîñòðàííîé êîììåð÷åñêîé îðãàíèçàöèè, ÷òî-
áû îíà ñìîãëà ïðèíÿòü ó÷àñòèå â ãðÿäóùèõ çàêóïêàõ.
Å¼ ó÷àñòèå â çàêóïêàõ ïðèâåëî ê òîìó, ÷òî áåç ïðåäâà-
ðèòåëüíîé îïëàòû áûëè îòïóùåíû ëåñîìàòåðèàëû, ÷òî
ïðèâåëî ê óùåðáó ïðåäïðèÿòèþ â îñîáî êðóïíîì ðàç-
ìåðå (336067,73 áåëîðóññêèõ ðóáëÿ). Ïðè ýòîì, íåñìîò-
ðÿ íà âñå äîêàçàòåëüñòâà âèíû Îáâèíÿåìîãî, ñâîþ âèíó
îí íå ïðèçíàë [7].
Íî íå âñåãäà òåíåâûå çàêóïêè îñóùåñòâëÿþòñÿ ñ öåëüþ
÷èñòîé íàæèâû. Èíîãäà ïðè÷èíîé äëÿ ñîêðûòèÿ çà-
êóïîê ñëóæèò áàíàëüíîå íåæåëàíèå âëàäåëüöåâ ôèðì
àôèøèðîâàòü ñâîè çàòðàòû, à òàêæå ïðåäìåòû çàêóï-
êè. Îäíèì èç ïîïóëÿðíûõ îïðàâäàíèé äëÿ ñîêðûòèÿ
çàêóïîê ñëóæèò ïîíÿòèå ¾êîììåð÷åñêîé òàéíû¿. Íî
íåîáõîäèìî ïîíèìàòü, ÷òî íåñìîòðÿ íà ïðîâåäåíèå çà-
êóïîê çàêðûòî, î íèõ ðàíî èëè ïîçäíî óçíàþò èç-çà
èçìåíåíèÿ öåí íà ðûíêå èëè èç-çà òîãî, ÷òî ïîñòàâùèê
áàíàëüíî ¾ïðîáîëòàåòñÿ¿ î òîì, ÷òî òîò èëè èíîé çà-
êàç÷èê ó íåãî çàêóïàë òîâàð.
Òàêæå çàðàáîòàòü ìîæíî ïóò¼ì çàâûøåíèÿ öåíû íà òî-
âàðû èëè óñëóãè è ïîëó÷àÿ ïðèáûëü çà ñ÷åò ãîñóäàð-
ñòâåííûõ ñðåäñòâ. Ïðè ýòîì äàííûé ìåòîä ïîñòåïåí-
íî íà÷èíàåò íàáèðàòü îáîðîòû, êàê îòìå÷àþò þðèñòû
[8]. ×òîáû çàðàáîòàòü, çàêàç÷èê èçíà÷àëüíî óñòàíàâ-
ëèâàåò íåïðàâîìåðíî çàâûøåííóþ öåíó íà çàêàç è ïî-
ëó÷àåò ñðåäñòâà èç áþäæåòà. Íåðàçáîð÷èâûé èñïîëíè-
òåëü, âèäÿ âîçìîæíîñòü çàðàáîòàòü, îõîòíî ñîãëàøàåò-
ñÿ íà äàííûé êîíòðàêò, à ïîñëå çàêëþ÷åíèÿ äîãîâîðà
çàêàç÷èê íà÷èíàåò òðåáîâàòü âîçâðàò ñðåäñòâ, àïåëëè-
ðóÿ òåì, ÷òî ïîñòàâùèê çàíèìàåòñÿ íåçàêîííûì îáîãà-
ùåíèåì è óãðîæàÿ 971 Ñòàòü¼é Ãðàæäàíñêîãî Êîäåê-
ñà. Ïîñëå âîçâðàòà ñðåäñòâ çàêàç÷èêó îñòà¼òñÿ ëèøü
çàêóïèòü òîâàð äåøåâëå, à ðàçíèöó ìåæäó âûäåëåííû-
ìè ñðåäñòâàìè è êîíå÷íîé ñòîèìîñòüþ çàêóïîê çàáðàòü
ñåáå.
Òàêæå ïîðîé ïðîèñõîäèò ñîçäàíèå ôèêòèâíûõ ôèðì,
êîòîðûå ïðèíèìàþò ó÷àñòèå â ãîñçàêóïêàõ è íàæèâà-
þòñÿ íà ýòîì. Ïðè÷èíîé ñîçäàíèÿ ôèêòèâíûõ ôèðì
ñëóæèò íåîáõîäèìîñòü ðåãèñòðàöèè â ñèñòåìå ãîñçàêó-
ïîê è íåâîçìîæíîñòè ôèçè÷åñêèõ ëèö ïðèíèìàòü ó÷à-
ñòèå â ãîñçàêóïêàõ íà áîëüøèå ñóììû. Êàê ïðàâèëî,
òàêèå êîìïàíèè ïîñëå ðåãèñòðàöèè, íà÷àëà çàêóïîê è
çàêëþ÷åíèÿ íåñêîëüêèõ êîíòðàêòîâ ñðàçó æå îáúÿâëÿ-
þò î ñîáñòâåííîì áàíêðîòñòâå, íî âñ¼ ðàâíî òðåáóþò
îò ïîñòàâùèêîâ ñîáëþäåíèÿ óñëîâèé êîíòðàêòà è äàæå
óìóäðÿþòñÿ çàêëþ÷àòü íîâûå ñäåëêè.
Ýòî ìîæåò ïðîÿâëÿåòñÿ â ïðîâåäåíèè ôèêòèâíûõ ãîñ-
çàêóïîê îò èìåíè ðåàëüíîãî çàêàç÷èêà. Â ýòîì ñëó-
÷àå ôàëüøèâûé çàêàç÷èê îò èìåíè ðåàëüíîãî ðàññûëà-
åò ïðèãëàøåíèÿ íà ó÷àñòèå â çàêóïêàõ è äëÿ ó÷àñòèÿ
ïðåäëàãàþò çàïëàòèòü äåíüãè ïîä ðàçëè÷íûìè ïðåäëî-
ãàìè, à ïîñëå ïîëó÷åíèÿ äåíåã èñ÷åçàþò â íåèçâåñòíîì
íàïðàâëåíèè.
Åù¼ îäíèì ñïîñîáîì íàæèòüñÿ íà ãîñçàêóïêàõ ÿâëÿåò-
ñÿ òàê íàçûâàåìûé êîììåð÷åñêèé ïîäêóï, â ïîâñåäíåâ-
íîñòè íàçûâàåìûé ¾îòêàòîì¿. Äàííîå ïðàâîíàðóøåíèå
óæå íîñèò áîëåå ñåðü¼çíûé õàðàêòåð, ÷åì íåïðàâèëü-
íûå áóêâû â íàçâàíèè çàêóïàåìîãî ïðåäìåòà, îòòîãî
è ðåãëàìåíòèðóåòñÿ óæå íå Ãðàæäàíñêèì Êîäåêñîì, à
Óãîëîâíûì Êîäåêñîì â Ñòàòüå 252. Ïîä êîììåð÷åñêèì
ïîäêóïîì ïîíèìàåòñÿ ïîëó÷åíèå ðàáîòíèêîì èíäèâè-
äóàëüíîãî ïðåäïðèíèìàòåëÿ èëè þðèäè÷åñêîãî ëèöà,
íå ÿâëÿþùèìñÿ äîëæíîñòíûì ëèöîì, ëèáî ëèöîì, âû-
ïîëíÿþùèì ðàáîòû èëè îêàçûâàþùèì óñëóãè èíäè-
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âèäóàëüíîìó ïðåäïðèíèìàòåëþ èëè þðèäè÷åñêîìó ëè-
öó ïî ãðàæäàíñêî-ïðàâîâîìó äîãîâîðó, ìàòåðèàëüíûõ
öåííîñòåé ëèáî ïðèîáðåòåíèå âûãîä èìóùåñòâåííîãî
õàðàêòåðà çà äåéñòâèå (áåçäåéñòâèå) â èíòåðåñàõ äà-
þùåãî, ñâÿçàííîå ñ âûïîëíÿåìîé ýòèì ëèöîì ðàáîòîé
èëè îêàçûâàåìîé óñëóãîé è çàâåäîìî ñïîñîáíîå ïðè÷è-
íèòü âðåä èíòåðåñàì ñîáñòâåííèêà èëè åãî êëèåíòîâ,
ëèáî ïðåäîñòàâëåíèå òàêîãî âîçíàãðàæäåíèÿ [9].
Ïðèíöèï ðàáîòû ¾îòêàòà¿ îáû÷íî âûãëÿäèò ñëåäóþ-
ùèì îáðàçîì: ïîñòàâùèê ïðåäëàãàåò çàêàç÷èêó (÷àñò-
íîìó ëèöó èëè ãîñóäàðñòâåííîìó ó÷ðåæäåíèþ) çàâû-
øåííûå öåíû íà òîâàðû èëè óñëóãè. Ïîñëå çàêëþ÷å-
íèÿ êîíòðàêòà è ïîëó÷åíèÿ îïëàòû ïîñòàâùèê âîçâðà-
ùàåò ÷àñòü ýòîé ñóììû çàêàç÷èêó â âèäå ¾îòêàòà¿. Òà-
êèì îáðàçîì, çàêàç÷èê ïîëó÷àåò äîïîëíèòåëüíóþ ïðè-
áûëü çà ñ÷åò çàâûøåííûõ öåí, à ïîñòàâùèê ïîëó÷à-
åò êîíòðàêò çà ñ÷åò óïëàòû ¾îòêàòà¿. ¾Îòêàòû¿ ìîãóò
áûòü èñïîëüçîâàíû êàê äëÿ çàêëþ÷åíèÿ ãîñóäàðñòâåí-
íûõ êîíòðàêòîâ, òàê è äëÿ çàêëþ÷åíèÿ êîììåð÷åñêèõ
ñäåëîê ìåæäó ÷àñòíûìè êîìïàíèÿìè. Îíè ìîãóò ïðè-
âåñòè ê èñêàæåíèþ êîíêóðåíöèè, ïîòåðå äîâåðèÿ ê ðû-
íî÷íûì îòíîøåíèÿì è íåãàòèâíî ñêàçûâàòüñÿ íà ýêî-
íîìè÷åñêîì ðàçâèòèè ñòðàíû.
Ê ñîæàëåíèþ, èíöèäåíòû ñ ¾îòêàòàìè¿, íåñìîòðÿ íà
ñóùåñòâåííûå ìåðû ïî ïðîòèâîäåéñòâèþ èì äî ñèõ ïîð
ñëó÷àþòñÿ. Ïðèìåðîì ýòîìó ñëóæàò íåäàâíèå ñîáûòèÿ,

ïðîèçîøåäøèå â îäíîì èç ó÷ðåæäåíèé Ìèíèñòåðñòâà
îáðàçîâàíèÿ. 1 ôåâðàëÿ 2024 ãîäà â ðåçóëüòàòå ïðîâåð-
êè Ãåíåðàëüíàÿ ïðîêóðàòóðà ñîâìåñòíî ñ ÓÂÄ Ìèí-
ñêîãî îáëèñïîëêîìà óñòàíîâèëà ôàêòû íåîáîñíîâàí-
íîãî ðàñõîäîâàíèÿ áþäæåòíûõ ñðåäñòâ è ïðåñòóïíûõ
äåéñòâèé äîëæíîñòíîãî ëèöà. Äàííàÿ ñèòóàöèÿ ìî-
æåò áûòü îïðåäåëåíà êàê îáûêíîâåííûé êîììåð÷åñêèé
ïîäêóï, òàê êàê ïðåäïðèíèìàòåëü ïîäêóïèë äîëæíîñò-
íîå ëèöî äëÿ òîãî, ÷òîáû îíî îêàçàëî ñîäåéñòâèå â ïî-
áåäå â ïðîöåäóðå çàêóïêè è çàêëþ÷åíèè äîãîâîðà [10].
Ðåçþìèðóÿ, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî òåíåâûå ãîñóäàðñòâåí-
íûå çàêóïêè � ýòî ïðîöåññ ïðèîáðåòåíèÿ òîâàðîâ èëè
óñëóã îò ÷àñòíûõ êîìïàíèé èëè îðãàíèçàöèé, êîòîðûé
îñóùåñòâëÿåòñÿ âíå îôèöèàëüíûõ ïðîöåäóð è íîðìà-
òèâîâ. Èòîãîì òàêîé äåÿòåëüíîñòè âñåãäà ñëóæèò ïîòå-
ðÿ ýôôåêòèâíîñòè ãîñóäàðñòâåííûõ ïðåäïðèÿòèé, òàê
êàê ïîñòàâùèê âûáèðàåòñÿ íå ïî ïðèíöèïó ìàêñèìàëü-
íî âûãîäíûõ óñëîâèé ïîñòàâêè, à ïî ïðèíöèïó âûãîäû
äëÿ ðóêîâîäèòåëÿ ïðåäïðèÿòèÿ íåïîñðåäñòâåííî. Êàê
è ïðî÷åå ïðîÿâëåíèå òåíåâîé ýêîíîìèêè, òåíåâûå ãî-
ñóäàðñòâåííûå çàêóïêè ìîãóò ïðèâåñòè ê ðàçëè÷íûì
íåãàòèâíûì ïîñëåäñòâèÿì, òàêèì êàê ïåðåïëàòà çà òî-
âàðû èëè óñëóãè, íåêà÷åñòâåííûå ïîñòàâêè, óùåìëåíèå
èíòåðåñîâ äðóãèõ ïîñòàâùèêîâ è òàê äàëåå. Êðîìå òî-
ãî, òàêèå çàêóïêè ìîãóò ñïîñîáñòâîâàòü ðàñïðîñòðàíå-
íèþ êîððóïöèè è íåçàêîííîé äåÿòåëüíîñòè.
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Ó÷åòíîå îòðàæåíèå îïåðàöèé ñ öèôðîâûì ðóáëåì

Åëèñòðàòîâ À.Ä.1
1Ïîâîëæñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò ñåðâèñà

Ôåäåðàëüíûå çàêîíû N 339-ÔÇ ¾Î âíåñåíèè èçìåíåíèé â ÷àñòè ïåðâóþ, âòîðóþ è òðåòüþ Ãðàæäàíñêîãî êîäåê-
ñà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè¿ è N 340-ÔÇ ¾Î âíåñåíèè èçìåíåíèé â îòäåëüíûå çàêîíîäàòåëüíûå àêòû Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè â ñâÿçè ñ âíåäðåíèåì öèôðîâîãî ðóáëÿ¿ ââåëè öèôðîâîé ðóáëü è óñòàíîâèëè ïðàâèëà åãî îáðàùåíèÿ è
èñïîëüçîâàíèÿ 24 èþëÿ 2023 ãîäà. Òàêèì îáðàçîì, Áàíê Ðîññèè ïðèíÿë Ïîëîæåíèå îò 3 àâãóñòà 2023 ã. N 820-
Ï ¾Î ïëàòôîðìå öèôðîâîãî ðóáëÿ¿. Çàêîíîäàòåëüñòâî Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ðåãóëèðóþùåå öèôðîâîé ðóáëü,
âñòóïèëî â ñèëó ñ 1 àâãóñòà 2023 ãîäà. Èñõîäÿ èç ñòàòüè 128 Ãðàæäàíñêîãî êîäåêñà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè,
öèôðîâîé ðóáëü ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ðàçíîâèäíîñòü áåçíàëè÷íûõ äåíåæíûõ ñðåäñòâ.

Öèôðîâîé ðóáëü � îäíà èç òð¼õ ôîðì íàöèîíàëü-
íîé âàëþòû ïîìèìî ñóùåñòâóþùèõ íàëè÷íûõ è áåçíà-
ëè÷íûõ äåíåæíûõ ñðåäñòâ. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî òàêàÿ
âàëþòà â áóäóùåì áóäåò èñïîëüçîâàòüñÿ ïðè ïåðåâî-
äàõ è ïëàòåæàõ, íî ïðè ýòîì íå çàâèñåòü îò êîìèññèé
è ëèìèòîâ, óñòàíîâëåííûõ áàíêàìè.
Öèôðîâûå ðóáëè ýêâèâàëåíòíû íàëè÷íûì è áåçíàëè÷-
íûì, òî åñòü 1 ðóáëü = 1 áåçíàëè÷íûé ðóáëü = 1 öèô-
ðîâîé ðóáëü. Ó ôèçëèö ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü ñâî-
áîäíî ðàñïëà÷èâàòüñÿ è ïåðåâîäèòü öèôðîâûå ðóáëè â
ïðåäåëàõ îñòàòêîâ ñðåäñòâ íà ñ÷åòå öèôðîâîãî ðóáëÿ.
Öèôðîâûå ðóáëè õðàíÿòñÿ íà ñïåöèàëüíûõ ñ÷åòàõ
(öèôðîâûõ êîøåëüêàõ). Ñ÷åòà öèôðîâîãî ðóáëÿ îò-
êðûâàþòñÿ íà ïëàòôîðìå Áàíêà Ðîññèè, ÷åðåç íåå ïðî-
èñõîäèò âçàèìîäåéñòâèå ìåæäó îïåðàòîðîì ïëàòôîð-
ìû, åå ó÷àñòíèêàìè è ïîëüçîâàòåëÿìè ïðè ñîâåðøåíèè
îïåðàöèé.
Êàê æå ó÷èòûâàòü îïåðàöèè ñ öèôðîâûì ðóáë¼ì? Òàê
êàê öèôðîâîé ðóáëü ÿâëÿåòñÿ ðàçíîâèäíîñòüþ áåçíà-
ëè÷íûõ äåíåæíûõ ñðåäñòâ, áóõãàëòåðñêèé ó÷åò îïåðà-
öèé, ñâÿçàííûõ ñ îáðàùåíèåì è èñïîëüçîâàíèåì öèô-
ðîâûõ ðóáëåé, âåäåòñÿ îðãàíèçàöèÿìè <1> ïðèìåíè-
òåëüíî ê îáùåìó ïîðÿäêó ó÷åòà äåíåæíûõ ñðåäñòâ è
ðàñ÷åòîâ, óñòàíîâëåííîìó ïðèìåíèìûìè ôåäåðàëüíû-
ìè ñòàíäàðòàìè áóõãàëòåðñêîãî ó÷åòà è ïîëîæåíèÿìè
ïî áóõãàëòåðñêîìó ó÷åòó, à òàêæå ïëàíîì ñ÷åòîâ áóõ-
ãàëòåðñêîãî ó÷åòà ôèíàíñîâî-õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëü-
íîñòè îðãàíèçàöèé è èíñòðóêöèåé ïî åãî ïðèìåíåíèþ,
óòâåðæäåííûìè ïðèêàçîì Ìèíôèíà Ðîññèè îò 31 îê-
òÿáðÿ 2000 ã. N 94í.
Çà èñêëþ÷åíèåì êðåäèòíûõ è íåêðåäèòíûõ ôèíàíñî-
âûõ îðãàíèçàöèé, èíûõ îðãàíèçàöèé, êîòîðûå ðåãóëè-
ðóþòñÿ Áàíêîì Ðîññèè, à òàêæå îðãàíèçàöèé áþäæåò-
íîé ñôåðû, êîòîðûå ðåãóëèðóþòñÿ áþäæåòíûì çàêîíî-
äàòåëüñòâîì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.
Èìåÿ â âèäó, ÷òî ñ÷åò öèôðîâîãî ðóáëÿ ÿâëÿåòñÿ îò-
äåëüíûì âèäîì áàíêîâñêîãî ñ÷åòà ñîãëàñíî ñòàòüå 50.8
Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà ¾Î íàöèîíàëüíîé ïëàòåæíîé ñè-
ñòåìå¿, îðãàíèçàöèÿ ìîæåò ââåñòè äîïîëíèòåëüíûé
ñèíòåòè÷åñêèé ñ÷åò (íàïðèìåð, ñèíòåòè÷åñêèé ñ÷åò)
äëÿ îáîáùåíèÿ èíôîðìàöèè î íàëè÷èè è äâèæåíèè
öèôðîâûõ ðóáëåé íà ñ÷åòå öèôðîâîãî ðóáëÿ, îòêðû-
òîì îðãàíèçàöèåé (íàïðèìåð, ïîëüçîâàòåëåì ïëàòôîð-
ìû öèôðîâîãî ðóáëÿ) íà ïëàòôîðìå öèôðîâîãî ðóá-
ëÿ. Àíàëèòè÷åñêèé ó÷åò ñîîòâåòñòâóåò òðåáîâàíèÿì
óïðàâëåíèÿ îðãàíèçàöèåé, òàêèì êàê àíàëèç, êîíòðîëü
è îò÷åòíîñòü.
Äëÿ ó÷åòà ñ÷åòà öèôðîâîãî ðóáëÿ ìîæíî èñïîëüçîâàòü
ñèíòåòè÷åñêèé ñ÷åò 55 ¾Ñïåöèàëüíûå ñ÷åòà â áàíêàõ¿,
ïðåäóñìîòðåííûé Ïëàíîì ñ÷åòîâ, åñëè îñòàòîê öèô-

ðîâûõ ðóáëåé íà ñ÷åòå öèôðîâîãî ðóáëÿ è îïåðàöèè
ñ öèôðîâûìè ðóáëÿìè íåçíà÷èòåëüíû. Äëÿ ó÷åòà ñ÷å-
òà öèôðîâîãî ðóáëÿ ê ýòîìó ñèíòåòè÷åñêîìó ñ÷åòó äî-
áàâëÿåòñÿ ñóáñ÷åò ¾Ñ÷åò öèôðîâîãî ðóáëÿ¿. Â íåì âå-
äåòñÿ àíàëèòè÷åñêèé ó÷åò, îñíîâàííûé íà òðåáîâàíèÿõ
óïðàâëåíèÿ îðãàíèçàöèåé, òàêèõ êàê àíàëèç, êîíòðîëü
è îò÷åòíîñòü (íàïðèìåð, ïî âîïðîñàì èñïîëüçîâàíèÿ
öèôðîâûõ ðóáëåé).
Îðãàíèçàöèè ñ óïðîùåííûì áóõãàëòåðñêèì ó÷åòîì ìî-
ãóò ó÷èòûâàòü òðàíçàêöèè ïî ñ÷åòó öèôðîâîãî ðóáëÿ
íà ñèíòåòè÷åñêîì ñ÷åòå 51 ¾Ðàñ÷åòíûå ñ÷åòà¿ â ïëàíå
ñ÷åòîâ. Äëÿ ñ÷åòà öèôðîâîãî ðóáëÿ ê ýòîìó ñèíòåòè-
÷åñêîìó ñ÷åòó îòêðûâàåòñÿ îòäåëüíûé àíàëèòè÷åñêèé
ñ÷åò.
Ïîñòóïëåíèå öèôðîâûõ ðóáëåé íà öèôðîâîé ðóáëü îð-
ãàíèçàöèè îòðàæàåòñÿ íà äåáåòå ñ÷åòà ¾Ñ÷åò öèôðî-
âîãî ðóáëÿ¿. Ïî êðåäèòó ýòîãî ñ÷åòà îòðàæàåòñÿ ïåðå-
âîä èëè ñïèñàíèå öèôðîâûõ ðóáëåé ñî ñ÷åòà öèôðîâîãî
ðóáëÿ îðãàíèçàöèè.
Â áóõãàëòåðñêîì ó÷åòå îïåðàöèè ïî ñ÷åòàì öèôðîâîãî
ðóáëÿ îòðàæàþòñÿ íà îñíîâàíèè èíôîðìàöèè, ïðåäî-
ñòàâëÿåìîé îðãàíèçàöèåé Áàíêîì Ðîññèè ÷åðåç ó÷àñò-
íèêà ïëàòôîðìû öèôðîâîãî ðóáëÿ.
Äëÿ õðàíåíèÿ öèôðîâûõ ðóáëåé íà ñ÷åòå öèôðîâîãî
ðóáëÿ íåîáõîäèìî ñëåäîâàòü ïðàâèëàì, óñòàíîâëåííûì
äëÿ õðàíåíèÿ äåíåæíûõ ñðåäñòâ è ðàñ÷åòîâ.
Â áóõãàëòåðñêîé (ôèíàíñîâîé) îò÷åòíîñòè îðãàíèçà-
öèè îòðàæàåòñÿ îñòàòîê öèôðîâîãî ðóáëÿ íà ñ÷åòå è
îïåðàöèè ñ öèôðîâûì ðóáëåì â ñîîòâåòñòâèè ñ îáùåé
ïðàêòèêîé îòðàæåíèÿ äåíåæíûõ ñðåäñòâ è ðàñ÷åòîâ
(îñîáåííî ñ ó÷åòîì ñóùåñòâåííîñòè).
Äîïîëíèòåëüíûé ñèíòåòè÷åñêèé ñ÷¼ò

Ìèíôèí ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî ñ÷åò öèôðîâîãî ðóáëÿ îò-
ëè÷àåòñÿ îò äðóãèõ òèïîâ áàíêîâñêèõ ñ÷åòîâ. Äîïóñêà-
åòñÿ ââåäåíèå äîïîëíèòåëüíîãî ñèíòåòè÷åñêîãî ñ÷åòà
äëÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôîðìàöèè î íàëè÷èè è äâèæå-
íèè öèôðîâûõ ðóáëåé.
Äëÿ áóõó÷åòà öèôðîâûõ ðóáëåé ìîæíî èñïîëüçîâàòü
îòäåëüíûé ñóáñ÷åò ê ñ÷åòó 55 ¾Ñïåöèàëüíûå ñ÷åòà â
áàíêàõ¿, åñëè îñòàòêè íà ñ÷åòå öèôðîâîãî ðóáëÿ è îïå-
ðàöèè ñ öèôðîâûì ðóáëåì íåçíà÷èòåëüíû.
Îðãàíèçàöèè, èñïîëüçóþùèå óïðîùåííûå ìåòîäû
áóõó÷åòà, ìîãóò ó÷èòûâàòü òðàíçàêöèè, ñâÿçàííûå ñî
ñ÷åòîì öèôðîâîãî ðóáëÿ, íà ñèíòåòè÷åñêîì ñ÷åòå 51
¾Ðàñ÷åòíûå ñ÷åòà¿, êîòîðûé îòêðûâàåòñÿ êàê îòäåëü-
íûé àíàëèòè÷åñêèé ñ÷åò.
Èíâåíòàðèçèðóéòå îñòàòîê öèôðîâîãî ðóáëÿ. Ýòîò
îñòàòîê öèôðîâûõ ðóáëåé, à òàêæå ëþáûå îïåðàöèè
ñ íèìè îòðàæàþòñÿ â áóõãàëòåðñêîé îò÷åòíîñòè ïî îá-
ùèì ïðàâèëàì, óñòàíîâëåííûì äëÿ îòðàæåíèÿ äåíåæ-
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íûõ ñðåäñòâ è ðàñ÷åòîâ.
Ïëàòôîðìà öèôðîâîãî ðóáëÿ êàê ýëåìåíò íàöèîíàëü-
íîé ïëàòåæíîé ñèñòåìû.
Ïëàòôîðìà öèôðîâîãî ðóáëÿ êàê ýëåìåíò íàöè-

îíàëüíîé ïëàòåæíîé ñèñòåìû

Òîò ôàêò, ÷òî öèôðîâîé ðóáëü ïðèçíàí ðàçíîâèäíî-
ñòüþ áåçíàëè÷íûõ äåíåæíûõ ñðåäñòâ, ëîãè÷åñêè ïðåä-
îïðåäåëèë, ÷òî íàèáîëåå âàæíûå ïîëîæåíèÿ, êàñàþùè-
åñÿ ïîðÿäêà ¾âûïóñêà¿ è îáðàùåíèÿ ðîññèéñêîé íàöèî-
íàëüíîé öèôðîâîé âàëþòû, âêëþ÷åíû â Çàêîí î ÍÏÑ.
Â ýòèõ öåëÿõ áûëî ðàñøèðåíî îïðåäåëåíèå íàöèîíàëü-
íîé ïëàòåæíîé ñèñòåìû, çàêðåïëåí ïðàâîâîé ñòàòóñ
ó÷àñòíèêîâ ïðàâîîòíîøåíèé, ñêëàäûâàþùèõñÿ â ïðî-
öåññå îáðàùåíèÿ öèôðîâîãî ðóáëÿ, îïðåäåëåíû îñîáåí-
íîñòè ñîâåðøåíèÿ îïåðàöèé ñ öèôðîâûì ðóáëåì è òàê
äàëåå. Ñëåäîâàòåëüíî, ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî öèôðî-
âîé ðóáëü îáðàùàåòñÿ â ðàìêàõ íàöèîíàëüíîé ïëàòåæ-
íîé ñèñòåìû, à ñóáúåêòû, îïîñðåäóþùèå îïåðàöèè ñ
ýòîé ôîðìîé íàöèîíàëüíîé âàëþòû, è èíôðàñòðóêòó-
ðà, îáåñïå÷èâàþùàÿ ïðîâåäåíèå òàêèõ îïåðàöèé, ÿâëÿ-
þòñÿ ÷àñòüþ ÍÏÑ.
Â Çàêîíå î ÍÏÑ ñîáñòâåííî íàöèîíàëüíàÿ ïëàòåæíàÿ
ñèñòåìà îïðåäåëÿåòñÿ ÷åðåç ïåðå÷èñëåíèå ñóáúåêòîâ,
ó÷àñòâóþùèõ â ïðîöåññå îñóùåñòâëåíèÿ ïëàòåæåé. Â
òî æå âðåìÿ â íàóêå íåîäíîêðàòíî ïîä÷åðêèâàëîñü, ÷òî
òàêîé ïîäõîä îòðàæàåò ëèøü îäíó èç ïîäñèñòåì ÍÏÑ
� èíñòèòóöèîíàëüíóþ.
Ñ òî÷êè çðåíèÿ øèðîêîãî ïîäõîäà ÍÏÑ ïðåäñòàâëÿ-
åò ñîáîé ñëîæíóþ ñîâîêóïíîñòü ðàçëè÷íûõ ýëåìåíòîâ,
âêëþ÷àÿ íîðìàòèâíûå ïðàâîâûå àêòû, ñóáúåêòîâ, èí-
ôðàñòðóêòóðó, ïëàòåæíûå ïðîäóêòû, ïëàòåæíûå ñåð-
âèñû è èíûå ýëåìåíòû, îïîñðåäóþùèå ïðîâåäåíèå ïëà-
òåæåé.
Êðîìå òîãî, â ñàìîì óïðîùåííîì âèäå íàöèîíàëüíàÿ
ïëàòåæíàÿ ñèñòåìà ìîæåò áûòü ïðåäñòàâëåíà â êà÷å-
ñòâå ñîâîêóïíîñòè âñåõ ôóíêöèîíèðóþùèõ íà òåððèòî-
ðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïëàòåæíûõ ñèñòåì. ßäðîì
ïëàòåæíûõ ñèñòåì âûñòóïàþò òðè ãðóïïû ñóáúåêòîâ
� îïåðàòîð ïëàòåæíîé ñèñòåìû, îïåðàòîðû ïî ïåðå-
âîäó äåíåæíûõ ñðåäñòâ è îïåðàòîðû óñëóã ïëàòåæíîé
èíôðàñòðóêòóðû.
Âìåñòå ñ òåì ââåäåíèå öèôðîâîãî ðóáëÿ ïîòðåáîâàëî
îáðàçîâàíèÿ è ââåäåíèÿ â ïðàâîâîå ïîëå àáñîëþòíî
íîâîãî ýëåìåíòà íàöèîíàëüíîé ïëàòåæíîé ñèñòåìû �
ïëàòôîðìû öèôðîâîãî ðóáëÿ (ÏÖÐ). Èñõîäÿ èç îïðå-
äåëåíèÿ, ïðèâîäèìîãî â ï. 38 ñò. 3 Çàêîíà î ÍÏÑ, ïëàò-
ôîðìà öèôðîâîãî ðóáëÿ:
1. Ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé èíôîðìàöèîííóþ ñèñòåìó;
2. Ôóíêöèîíèðóåò â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðàâèëàìè ÏÖÐ;
3. Îïîñðåäóåò âçàèìîäåéñòâèå ñóáúåêòîâ ïðàâîîòíî-
øåíèé, ñêëàäûâàþùèõñÿ â ïðîöåññå îáðàùåíèÿ öèô-
ðîâîãî ðóáëÿ (îïåðàòîðà, ó÷àñòíèêîâ è ïîëüçîâàòåëåé
ïëàòôîðìû öèôðîâîãî ðóáëÿ), à ñàìî âçàèìîäåéñòâèå
ïðîèñõîäèò â öåëÿõ ñîâåðøåíèÿ îïåðàöèé ñ öèôðîâûì
ðóáëåì.
Íàïîìíèì, ÷òî ¾òðàäèöèîííàÿ¿ ïëàòåæíàÿ ñèñòåìà
òàêæå ôóíêöèîíèðóåò íà îñíîâàíèè ñâîèõ ïðàâèë, à â
åå ðàìêàõ ïðîèñõîäèò âçàèìîäåéñòâèå ðÿäà ñóáúåêòîâ â
öåëÿõ îñóùåñòâëåíèÿ ïåðåâîäà äåíåæíûõ ñðåäñòâ. Ïðè
ýòîì çàêðåïëåííîå â ï. 20 ñò. 3 Çàêîíà î ÍÏÑ îïðå-
äåëåíèå ïëàòåæíîé ñèñòåìû äàíî ÷åðåç ïåðå÷èñëåíèå
ñóáúåêòîâ, ò.å. îíî òàêæå îòðàæàåò ëèøü èíñòèòóöè-
îíàëüíûé àñïåêò. Â òî æå âðåìÿ ïëàòåæíóþ ñèñòåìó,

ïîìèìî âñåãî ïðî÷åãî, óìåñòíî ðàññìàòðèâàòü è â êà-
÷åñòâå èíôîðìàöèîííîé ñèñòåìû.
Ñî çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíüþ óñëîâíîñòè ïëàòôîðìó
öèôðîâîãî ðóáëÿ ìîæíî áûëî áû èìåíîâàòü ïëàòåæ-
íîé ñèñòåìîé äëÿ ðîññèéñêîé íàöèîíàëüíîé öèôðîâîé
âàëþòû. Â òî æå âðåìÿ ÏÖÐ è ïëàòåæíàÿ ñèñòåìà îò-
ëè÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà:
� êàê óæå îòìå÷àëîñü, ñ òî÷êè çðåíèÿ çàêîíà ÏÖÐ �
ýòî èíôîðìàöèîííàÿ ñèñòåìà, à ïëàòåæíàÿ ñèñòåìà �
ýòî â ïåðâóþ î÷åðåäü ñîâîêóïíîñòü ñóáúåêòîâ;
� ïëàòôîðìà öèôðîâîãî ðóáëÿ ñîçäàíà äëÿ îñóùåñòâ-
ëåíèÿ îïåðàöèé ñ öèôðîâûì ðóáëåì, à ïåðåâîäû öèô-
ðîâîãî ðóáëÿ îñóùåñòâëÿþòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî â ðàì-
êàõ ÏÖÐ. Ïëàòåæíûå ñèñòåìû îïîñðåäóþò ïåðåâîä áåç-
íàëè÷íûõ äåíåæíûõ ñðåäñòâ, õðàíÿùèõñÿ íà ñ÷åòàõ è
âî âêëàäàõ êðåäèòíûõ îðãàíèçàöèé;
� íà ïëàòôîðìå öèôðîâîãî ðóáëÿ îòêðûâàþòñÿ ñ÷å-
òà öèôðîâîãî ðóáëÿ, ïðèìåíèòåëüíî æå ê ïëàòåæíûì
ñèñòåìàì ñ÷åòà è âêëàäû ïî ó÷åòó áåçíàëè÷íûõ äåíåæ-
íûõ ñðåäñòâ îòêðûâàþòñÿ íå â èíôîðìàöèîííîé ñèñòå-
ìå ïëàòåæíîé ñèñòåìû, à â êàæäîé îòäåëüíî âçÿòîé
êðåäèòíîé îðãàíèçàöèè;
Ñóáúåêòû ïðàâîîòíîøåíèé, âîçíèêàþùèõ â

ïðîöåññå îáðàùåíèÿ öèôðîâîãî ðóáëÿ

Êàê óæå áûëî îòìå÷åíî, äåéñòâóþùåå çàêîíîäàòåëü-
ñòâî âûäåëÿåò òðè ãðóïïû ñóáúåêòîâ ðàññìàòðèâàåìûõ
ïðàâîîòíîøåíèé � îïåðàòîð, ó÷àñòíèêè è ïîëüçîâàòå-
ëè ïëàòôîðìû öèôðîâîãî ðóáëÿ. Ïðè ýòîì îïåðàòîð
è ó÷àñòíèêè ÏÖÐ íà îñíîâàíèè îïðåäåëåíèÿ, çàêðåï-
ëåííîãî â ï. 1 ñò. 3 Çàêîíà î ÍÏÑ, ÿâëÿþòñÿ ÷àñòüþ
íàöèîíàëüíîé ïëàòåæíîé ñèñòåìû.
Â ñàìîì îáùåì âèäå îïåðàòîð ïëàòôîðìû öèôðîâîãî
ðóáëÿ � ýòî ñóáúåêò, êîòîðûé îðãàíèçóåò è îáåñïå÷è-
âàåò áåñïåðåáîéíîñòü ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ïëàòôîðìû
öèôðîâîãî ðóáëÿ, ïðèíèìàåò ïðàâèëà ÏÖÐ è êîíòðî-
ëèðóåò âûïîëíåíèå ýòèõ ïðàâèë ó÷àñòíèêàìè è ïîëü-
çîâàòåëÿìè ïëàòôîðìû. Ôóíêöèè, ñâÿçàííûå ñ îðãàíè-
çàöèåé è îáåñïå÷åíèåì ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ïëàòôîðìû
öèôðîâîãî ðóáëÿ, âõîäÿò â èñêëþ÷èòåëüíóþ êîìïåòåí-
öèþ Áàíêà Ðîññèè.
Îïåðàòîð ïëàòôîðìû öèôðîâîãî ðóáëÿ ñîâìåùàåò â
ñâîåì ïðàâîâîì ñòàòóñå ðîëè, êîòîðûå â ¾òðàäèöèîí-
íûõ¿ ïëàòåæíûõ ñèñòåìàõ èãðàþò âñå íàèáîëåå âàæ-
íûå åå ñóáúåêòû, � îïåðàòîð ïëàòåæíîé ñèñòåìû, îïå-
ðàòîð ïî ïåðåâîäó äåíåæíûõ ñðåäñòâ è îïåðàòîðû ïëà-
òåæíîé èíôðàñòðóêòóðû. Òàê, â ðàìêàõ ñâîèõ ïîëíî-
ìî÷èé Áàíê Ðîññèè îðãàíèçóåò è îáåñïå÷èâàåò áåñïå-
ðåáîéíîñòü ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ïëàòôîðìû öèôðîâîãî
ðóáëÿ, óñòàíàâëèâàåò åå ïðàâèëà � àíàëîãè÷íûå îáÿ-
çàííîñòè â ïëàòåæíûõ ñèñòåìàõ âîçëîæåíû íà îïåðà-
òîðà ïëàòåæíîé ñèñòåìû. Êðîìå òîãî, Öåíòðàëüíûé
áàíê ÐÔ îòêðûâàåò ïîëüçîâàòåëÿì ñ÷åòà öèôðîâîãî
ðóáëÿ (ÿâëÿþùèåñÿ âèäîì áàíêîâñêîãî ñ÷åòà), ó÷è-
òûâàåò öèôðîâûå ðóáëè, âûïîëíÿåò ïðîöåäóðû ïðè-
åìà ê èñïîëíåíèþ ðàñïîðÿæåíèÿ ïîëüçîâàòåëÿ (ïëà-
òåëüùèêà, ïîëó÷àòåëÿ ñðåäñòâ) è èñïîëíÿåò åãî ðàñ-
ïîðÿæåíèå � äåéñòâèÿ, êîòîðûå â ïëàòåæíûõ ñèñòå-
ìàõ îñóùåñòâëÿþòñÿ îïåðàòîðîì ïî ïåðåâîäó äåíåæ-
íûõ ñðåäñòâ. Êðîìå òîãî, Áàíê Ðîññèè ñîçäàë è îáåñ-
ïå÷èâàåò ôóíêöèîíèðîâàíèå èíôðàñòðóêòóðû öèôðî-
âîãî ðóáëÿ (ïëàòôîðìû öèôðîâîãî ðóáëÿ), ò.å. âûïîë-
íÿåò ôóíêöèè îïåðàòîðà ïëàòåæíîé èíôðàñòðóêòóðû.
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Ñèñòåìà óïðàâëåíèÿ ñêëàäîì: êëþ÷åâîé ôàêòîð
óñïåõà áèçíåñà â ñîâðåìåííîé ëîãèñòèêå

Ïàðôåíþê Â.Ñ.1, Ãðèãîâè÷ À.Í.1
1Áðåñòñêèé ãîñóäàðñòâåííûé òåõíè÷åñêèé óíèâåðñèòåò

Îðãàíèçàöèè îñîçíàëè âàæíîñòü ëîãèñòè÷åñêîãî êàíàëà â öåïî÷êå ïîñòàâîê, ïîñêîëüêó îí èãðàåò êðèòè÷å-
ñêóþ ðîëü â îáåñïå÷åíèè êîíêóðåíòíîãî ïðåèìóùåñòâà äëÿ èõ áèçíåñà, îñîáåííî â òåêóùåé ñèëüíî êîíêóðåíò-
íîé è ñëîæíîé áèçíåñ-ñðåäå. Ñèñòåìû óïðàâëåíèÿ ñêëàäîì (WMS) ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç âàæíûõ è êðèòè÷åñêèõ
ÈÒ-ñèñòåì, êîòîðûå ïîìîãàþò ëîãèñòè÷åñêîìó áèçíåñó áûòü âèäèìûì è ïðîçðà÷íûì äëÿ âñåõ çàèíòåðåñî-
âàííûõ ñòîðîí â áèçíåñå, òåì ñàìûì ïîëó÷àÿ ïðåèìóùåñòâî. Ïîñêîëüêó òåõíîëîãè÷åñêèå äîñòèæåíèÿ íà
ðûíêå ðàçâèâàþòñÿ â ïîñëåäíèå äåñÿòü ëåò, ýòî èìååò îãðîìíîå âëèÿíèå íà ÈÒ-ñèñòåìû, è WMS íå ÿâ-
ëÿåòñÿ èñêëþ÷åíèåì. Ëîãèñòè÷åñêèå êîìïàíèè ïðèíèìàþò ýòè öèôðîâûå òåõíîëîãèè, ÷òîáû ñïðàâèòüñÿ ñ
òåõíîëîãè÷åñêèìè äîñòèæåíèÿìè, êîòîðûå ïîìîãàþò ýôôåêòèâíî óäîâëåòâîðÿòü îæèäàíèÿ è òðåáîâàíèÿ
êëèåíòîâ, à òàêæå îáåñïå÷èâàòü ëó÷øåå îáñëóæèâàíèå êëèåíòîâ. Â äàííîé îáçîðíîé ñòàòüå îïèñûâàåòñÿ
öèôðîâîå òåõíîëîãè÷åñêîå ïðåîáðàçîâàíèå, êîòîðîå ïðîèçîøëî â ðåàëèçàöèè WMS.

Ñåãîäíÿ âñå áîëüøåå çíà÷åíèå ïðèäàåòñÿ èíôîðìàöèè
è IT-òåõíîëîãèÿì âî âñåõ îáëàñòÿõ äåÿòåëüíîñòè. Ñïå-
öèàëèñòû âñå áîëüøå ïîëàãàþòñÿ íà ðàçóìíóþ òåõíè-
êó, ÷òîáû íàéòè ñïîñîáû ðàáîòàòü áîëåå ýôôåêòèâíî,
ñ ìèíèìàëüíûìè óñèëèÿìè è çàòðàòàìè. Äëÿ áûñòðîé
è ýôôåêòèâíîé ðàáîòû ñêëàäà âñå ÷àùå ïðèìåíÿþòñÿ
ðàçëè÷íûå èíôîðìàöèîííûå ñèñòåìû.
Ñêëàäû � îäíà èç êëþ÷åâûõ ñîñòàâëÿþùèõ äåÿòåëüíî-
ñòè êîìïàíèè. Ïëîõî îðãàíèçîâàííûå ñêëàäñêèå îïåðà-
öèè � ýòî ïîñòîÿííûé èñòî÷íèê óáûòêîâ, íåäîâîëüñòâà
êëèåíòîâ, ïîñòîÿííîãî ïîèñêà ñêëàäñêîãî ïåðñîíàëà è
çàâèñèìîñòè îò íåãî. Ïåðåðàñõîä è íåäîïîñòàâêà òî-
âàðà íàêàçûâàþòñÿ êîíòðàãåíòàìè êîìïàíèè, ÷òî ïðè-
âîäèò ê ñíèæåíèþ ñêîðîñòè ðàáîòû, íåýôôåêòèâíîìó
èñïîëüçîâàíèþ ïðîñòðàíñòâà è çàâèñèìîñòè îò ÷åëîâå-
÷åñêîãî ôàêòîðà.
×åëîâå÷åñêèé ôàêòîð íåèçáåæåí, êîãäà ñêëàäñêèìè
îïåðàöèÿìè óïðàâëÿþò èñêëþ÷èòåëüíî ñîòðóäíèêè.
Ñèñòåìû óïðàâëåíèÿ ñêëàäîì ïîìîãóò ñâåñòè ê ìèíè-
ìóìó ðèñê �ñáîåâ� â ðàáîòå.
Ñèñòåìà óïðàâëåíèÿ ñêëàäîì � ýòî WMS-ïðîãðàììà,
ïðåäíàçíà÷åííàÿ äëÿ îïòèìèçàöèè ïðîöåññîâ ñêëàä-
ñêîé ëîãèñòèêè, äèñòðèáóöèè, öåïî÷êè ïîñòàâîê è âû-
ïîëíåíèÿ çàêàçîâ. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ, ñèñòåìà
óïðàâëåíèÿ ïðåäîñòàâëÿåò èíñòðóìåíòû, êîòîðûå ìî-
ãóò ïîìî÷ü â îïòèìèçàöèè è óëó÷øåíèè ëîãèñòèêè
ñêëàäà, íà÷èíàÿ îò ïîñòàâêè è ïðèåìêè òîâàðà, è çà-
êàí÷èâàÿ åãî äîñòàâêîé êëèåíòó.
Êàê ðàáîòàåò ñèñòåìà:
1. Íà ñêëàä ïðèõîäèò ïðîäóêöèÿ èëè òîâàð, êîòîðûå
ñðàçó æå ðàñïîçíàþòñÿ ïåðñîíàëîì ïðè ïîìîùè øòðèõ
êîäà. Ñ ïîìîùüþ ïîëó÷åííîé èíôîðìàöèè î ïîñòóïëå-
íèè òîâàðîâ, ñèñòåìà íà÷èíàåò �ðàáîòàòü�;
2. Ðàáîòíèê, çàíèìàþùèéñÿ ïîëüçîâàòåëüñêîé ÷àñòüþ
ÏÎ, ïîëó÷àåò äàëüíåéøèå èíñòðóêöèè îò ñèñòåìû. Ñè-
ñòåìà ïîäñêàçûâàåò åìó, ãäå ðàçìåñòèòü ïîëó÷åííûé

ãðóç, êàêîå îáîðóäîâàíèå èñïîëüçîâàòü è â êàêîé ïî-
ñëåäîâàòåëüíîñòè. Ýòîò ðàáîòíèê ìîæåò ñàìîñòîÿòåëü-
íî âûïîëíèòü âñå óêàçàíèÿ èëè ïîðó÷èòü èõ êîëëåãå,
îòâåòñòâåííîìó çà ýòè ïðîöåññû;
3. Êðîìå òîãî, åñëè íåîáõîäèìî, WMS ñèñòåìà âûäàåò
çàäàíèÿ ñïåöèàëèñòàì, îòâå÷àþùèì çà õðàíåíèå, óïà-
êîâêó è îòïðàâêó òîâàðà;
4. Âñå äàííûå î ïðîâåäåííûõ îïåðàöèÿõ ñâîäÿòñÿ â
îò÷åòû, ñ êîòîðûìè âïîñëåäñòâèè ìîãóò îçíàêîìèòüñÿ
ñïåöèàëèñòû, ìåíåäæåðû ñêëàäà è âëàäåëüöû áèçíåñà.
Êîíå÷íî, â çàâèñèìîñòè îò ðàçìåðà ñêëàäà è îñóùåñòâ-
ëÿåìûõ íà íåì áèçíåñ-ïðîöåññîâ, ôóíêöèîíàë ñèñòåìû
áóäåò áîëåå øèðîêèì, íî â ñðåäíåì âñå ñâîäèòñÿ ê ñëå-
äóþùèì ýòàïàì:
1. Ïðèåì òîâàðà è åãî èäåíòèôèêàöèÿ;
2. Ðàçìåùåíèå;
3. Õðàíåíèå;
4. Îòáîð;
5. Óïàêîâêà;
6. Îòãðóçêà;
7. Èíâåíòàðèçàöèÿ.
Âûáîð ïðàâèëüíîé ñèñòåìû óïðàâëåíèÿ ñêëàäîì
(WMS) êðèòè÷åñêè âàæåí äëÿ óñïåõà áèçíåñà, ïîñêîëü-
êó ýòî íàïðÿìóþ âëèÿåò íà îïåðàöèè è ýôôåêòèâíîñòü.
Ñ ðàçâèòèåì íîâûõ òåõíîëîãèé çà ïîñëåäíåå äåñÿòèëå-
òèå ó áèçíåñà áîëüøå âîçìîæíîñòåé, ÷åì êîãäà-ëèáî,
äëÿ îïòèìèçàöèè ëîãèñòèêè è ïðîöåññîâ öåïî÷êè ïî-
ñòàâîê.
Ïðè âûáîðå WMS âàæíî ó÷èòûâàòü òàêèå ôàêòî-
ðû, êàê ìàñøòàáèðóåìîñòü, âîçìîæíîñòè èíòåãðàöèè
ñ ñóùåñòâóþùèìè ñèñòåìàìè, óäîáñòâî èñïîëüçîâàíèÿ,
ôóíêöèè îò÷åòíîñòè è îïöèè íàñòðîéêè. Êðîìå òî-
ãî, îöåíêà êîíêðåòíûõ ïîòðåáíîñòåé âàøåãî áèçíåñà è
êëèåíòîâ ïîìîæåò âûáðàòü ñèñòåìó, êîòîðàÿ ñîîòâåò-
ñòâóåò âàøèì òðåáîâàíèÿì.
Âíåäðåíèå WMS ñ ïðàâèëüíîé ñòðàòåãèåé âêëþ÷àåò â
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ñåáÿ òùàòåëüíîå ïëàíèðîâàíèå, îáó÷åíèå ïåðñîíàëà è
îáåñïå÷åíèå ïëàâíîãî ïåðåõîäà îò ñóùåñòâóþùèõ ïðî-
öåññîâ ê íîâîé ñèñòåìå. Òàêæå âàæíî ïîñòîÿííî îöåíè-
âàòü è îïòèìèçèðîâàòü ñèñòåìó, ÷òîáû èñïîëüçîâàòü åå
ïîëíûé ïîòåíöèàë è îñòàâàòüñÿ êîíêóðåíòîñïîñîáíûì
íà ðûíêå.
Äà, öèôðîâûå òåõíîëîãèè, òàêèå êàê ñèñòåìû óïðàâëå-
íèÿ ñêëàäîì (WMS) è àíàëèòèêà â ðåàëüíîì âðåìåíè,
èìåþò çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå íà ëîãèñòèêó è öåïî÷êó
ïîñòàâîê. Èñïîëüçîâàíèå òàêèõ òåõíîëîãèé ïîçâîëÿåò
êîìïàíèÿì ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü óïðàâëåíèÿ çàïà-
ñàìè, ñîêðàòèòü èçäåðæêè è óëó÷øèòü îáñëóæèâàíèå
êëèåíòîâ. Àíàëèç äàííûõ â ðåàëüíîì âðåìåíè ïîìî-
ãàåò êîìïàíèÿì áûñòðî ðåàãèðîâàòü íà èçìåíåíèÿ â
ñïðîñå, îïòèìèçèðîâàòü ìàðøðóòû äîñòàâêè è óïðàâ-
ëÿòü çàïàñàìè áîëåå òî÷íî.
Èññëåäîâàíèÿ â îáëàñòè öèôðîâûõ òåõíîëîãèé â ëî-
ãèñòèêå è öåïî÷êå ïîñòàâîê èãðàþò êëþ÷åâóþ ðîëü â
îïðåäåëåíèè ëó÷øèõ ïðàêòèê è ðàçðàáîòêå èííîâàöè-
îííûõ ïîäõîäîâ ê óïðàâëåíèþ. Ðåçóëüòàòû òàêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé ìîãóò ïðèâåñòè ê ñîçäàíèþ áîëåå ãèáêèõ è
àäàïòèâíûõ ñèñòåì óïðàâëåíèÿ, ñïîñîáíûõ ýôôåêòèâ-
íî ðåàãèðîâàòü íà äèíàìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â áèçíåñ-
ñðåäå.
Î÷åíü èíòåðåñíî, ÷òî êîìïàíèè ïî ïðîèçâîäñòâó ÈÒ-
ïðîäóêòîâ àêòèâíî èñïîëüçóþò ýòè òåõíîëîãèè è âíåä-
ðÿþò èõ â ñâîè ÈÒ-ïðèëîæåíèÿ. Ýòî ïîìîãàåò êîìïà-
íèÿì óëó÷øèòü ñâîè ÈÒ-âîçìîæíîñòè, ÷òî èìååò áîëü-
øîå âëèÿíèå íà èõ ëîãèñòèêó è öåïî÷êó ïîñòàâîê, îáåñ-
ïå÷èâàÿ èõ áåñïåðåáîéíóþ ðàáîòó.
Êàê èçâåñòíî, ëîãèñòèêà ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì è êëþ-
÷åâûì èíòåãðàëüíûì êîìïîíåíòîì öåïî÷êè ïîñòàâîê,
îáåñïå÷èâàÿ äîñòàâêó ïðàâèëüíîãî ïðîäóêòà â íóæ-
íîå âðåìÿ ïî ïðàâèëüíîé öåíå. È èíôîðìàöèîííûå
òåõíîëîãèè, â ÷àñòíîñòè ñèñòåìà óïðàâëåíèÿ ñêëàäîì
(WMS), çíà÷èòåëüíî ïîìîãàþò ëîãèñòè÷åñêîìó áèçíå-
ñó â äîñòèæåíèè ýòîé öåëè. Äî âíåäðåíèÿ ëþáûõ èí-
ôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé èëè ñèñòåì WMS, ëîãèñòè-

÷åñêèå êîìïàíèè ïîëíîñòüþ îïåðèðîâàëè íà áóìàãå,
âñå îïåðàöèè âûïîëíÿëèñü âðó÷íóþ. Ýòî áûëî äîâîëü-
íî äîðîãî, çàòðàòíî ïî âðåìåíè, òðåáîâàëî ìíîãî òðó-
äà è áûëî ïîäâåðæåíî îøèáêàì. È íåêîòîðûå èç ñàìûõ
ðàñïðîñòðàíåííûõ ïðîáëåì, ñ êîòîðûìè ñòàëêèâàëàñü
ëîãèñòè÷åñêàÿ îòðàñëü áåç ñèñòåìû WMS, âêëþ÷àëè:
1. Îòñóòñòâèå âèäèìîñòè çàïàñîâ � íè îäèí äåëîâîé
ïàðòíåð, âêëþ÷àÿ ïåðñîíàë ñêëàäà â ëîãèñòèêå è öå-
ïî÷êå ïîñòàâîê, íå ìîã âèäåòü òåêóùèå çàïàñû íà ñêëà-
äå;
2. Îøèáêè ïðè îáðàáîòêå îòïðàâëåíèé � ïåðåâîçêà
èçëèøêîâ, íåäîñòàòêîâ, íåïðàâèëüíàÿ ïåðåâîçêà;
3. Ïðîáëåìû ñ èñïîëüçîâàíèåì ñêëàäñêîãî ïðîñòðàí-
ñòâà � íåäîñòàòî÷íîå èëè èçáûòî÷íîå èñïîëüçîâàíèå
ñêëàäñêîãî ïðîñòðàíñòâà;
4. Ðó÷íàÿ ðàáîòà è áóìàæíàÿ ðàáîòà � ìíîãî áóìàæ-
íîé ðàáîòû äëÿ âûïîëíåíèÿ è ïîääåðæàíèÿ äëÿ àóäè-
òîðñêèõ öåëåé, ïîìèìî âûïîëíåíèÿ âñåõ ñêëàäñêèõ ðà-
áîò âðó÷íóþ;
5. Ïðîáëåìû áåçîïàñíîñòè � ïîñêîëüêó íå èñïîëüçî-
âàëèñü èíôîðìàöèîííûå òåõíîëîãèè èëè êàêèå-ëèáî
òåõíè÷åñêèå óñòðîéñòâà, âîçíèêàëè ïðîáëåìû áåçîïàñ-
íîñòè â ñèòóàöèÿõ, òàêèõ êàê îáðàùåíèå ñ îïàñíûìè
ãðóçàìè, òÿæåëûìè ãðóçàìè, ñïåöèàëüíûìè ãðóçàìè è
ò. ä.
Êîãäà òåõíîëîãèè íà÷àëè ðàçâèâàòüñÿ íåñêîëüêî äåñÿ-
òèëåòèé íàçàä, îíè òàêæå âíåñëè ñâîé âêëàä â ëîãèñòè-
êó è öåïî÷êó ïîñòàâîê äëÿ ïîëó÷åíèÿ ïðåèìóùåñòâ. È,
êàê êàæäûé ìîæåò âèäåòü, ÷òî îòðàñëü âèäèò îãðîì-
íûå äîñòèæåíèÿ â îáëàñòè òåõíîëîãèé çà ïîñëåäíåå äå-
ñÿòèëåòèå èëè îêîëî òîãî, ýòî òàêæå ñïîñîáñòâóåò ðàç-
âèòèþ ëîãèñòè÷åñêèõ ñèñòåì.
Ñèñòåìà óïðàâëåíèÿ ñêëàäîì (WMS) � îòëè÷íûé èí-
ñòðóìåíò èëè ïðèëîæåíèå, êîòîðîå ïîìîãàåò ëîãèñòè-
÷åñêîìó áèçíåñó ýôôåêòèâíî óïðàâëÿòü çàïàñàìè. È
ýòî çíà÷èòåëüíî ïîìîãàåò îáåñïå÷èâàòü âèäèìîñòü çà-
ïàñîâ äëÿ âñåõ çàèíòåðåñîâàííûõ ñòîðîí áèçíåñà.

Èíâåñòèöèîííûé êëèìàò â íàöèîíàëüíîé
ýêîíîìèêå

Ìóðûãèíà Ë.Ñ.1, Ñåì¼íîâà Æ.À.1
1Þæíî-Óðàëüñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ãóìàíèòàðíî-ïåäàãîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò

Â ñòàòüå ðàñêðûò èíâåñòèöèîííûé êëèìàò â íàöèîíàëüíîé ýêîíîìèêå. Ïîä÷åðêíóòà åãî âàæíîñòü â ýêî-
íîìè÷åñêîì ðàçâèòèè. Äîêàçàíà íåîáõîäèìîñòü èíâåñòèöèé äëÿ ñòàáèëèçàöèè ýêîíîìè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ
ñòðàí. Ïðîàíàëèçèðîâàíî ñîâðåìåííîå ñîñòîÿíèå èíâåñòèöèîííîãî êëèìàòà â Ðîññèè.

Â ñîâðåìåííîì ìèðå ýêîíîìè÷åñêèå ïðîöåññû è ÿâ-
ëåíèÿ çàäåéñòâóþò âñå ñòîðîíû ÷åëîâå÷åñêîé æèç-
íè. Àêòóàëüíûì íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ÿâëÿåòñÿ ðàñ-
ñìîòðåíèå èíâåñòèöèîííîãî êëèìàòà è îöåíêà âîçìîæ-
íûõ ïåðñïåêòèâ åãî ðàçâèòèÿ. Ñáàëàíñèðîâàííîå ñî-
ñòîÿíèå ýêîíîìè÷åñêîé ñèñòåìû ñòðàíû ìîæåò îáåñ-
ïå÷èòü åå âñåìè áëàãàìè äëÿ óñòîé÷èâîãî ôóíêöèîíè-
ðîâàíèÿ è áëàãîïðèÿòíîé æèçíè åå ãðàæäàí. Òàê êàê
ýêîíîìèêà ÿâëÿåòñÿ ïîñòîÿííî ìåíÿþùåéñÿ è ðàçâè-
âàþùåéñÿ ÷àñòüþ ãîñóäàðñòâà, åå íåîáõîäèìî íåïðå-
ðûâíî ïîääåðæèâàòü è îáåñïå÷èâàòü ðàâíîâåñèå âñåõ

ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ ñòîðîí. Äëÿ ýòîãî âëàñòÿì
âàæíî ôèíàíñèðîâàòü îòñòàþùèå ñåêòîðà ýêîíîìèêè
è ñïîñîáñòâîâàòü ïðèâëå÷åíèþ âñåõ âîçìîæíûõ èíâå-
ñòèöèé äëÿ èõ ðàçâèòèÿ. Èíâåñòèöèè ÿâëÿþòñÿ ãëàâ-
íûì ¾äâèãàòåëåì¿ ýêîíîìèêè, ñïîñîáñòâóþò åå ðîñòó
è ñîâåðøåíñòâîâàíèþ. Ïðèâëå÷åíèþ íîâûõ âëîæåíèé
ñïîñîáñòâóåò áëàãîïðèÿòíûé èíâåñòèöèîííûé êëèìàò
ñòðàíû [3].
Èíâåñòèöèè èãðàþò âàæíóþ ðîëü â ðàçâèòèè ýêîíîìè-
êè ëþáîé ñòðàíû, ñïîñîáñòâóÿ ðàñøèðåíèþ âîñïðîèç-
âîäñòâà, îñâîåíèþ íîâûõ ïðîèçâîäñòâåííûõ ñåêòîðîâ
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è ðàçâèòèþ íàó÷íî-òåõíè÷åñêîé áàçû. Îäíàêî ïðèòîê
èíâåñòèöèé çàâèñèò îò ðàçëè÷íûõ ôàêòîðîâ, ãëàâíûé
èç êîòîðûõ � èíâåñòèöèîííûé êëèìàò ñòðàíû.
Ïîñëåäñòâèÿ ìèðîâîãî ôèíàíñîâîãî êðèçèñà, êîðîíî-
âèðóñíîé èíôåêöèè è ïðîäîëæàþùåéñÿ ñïåöèàëüíîé
âîåííîé îïåðàöèè äèêòóþò íåîáõîäèìîñòü ñîçäàíèÿ
áëàãîïðèÿòíîãî èíâåñòèöèîííîãî êëèìàòà äëÿ ïðèâëå-
÷åíèÿ íàöèîíàëüíûõ è èíîñòðàííûõ èíâåñòèöèé. Ïî-
ýòîìó ïðîáëåìà ôîðìèðîâàíèÿ áëàãîïðèÿòíîãî èíâå-
ñòèöèîííîãî êëèìàòà â ðîññèéñêîé ýêîíîìèêå ÿâëÿåòñÿ
àêòóàëüíîé [1].
Èíâåñòèöèîííûé êëèìàò � ýòî îáîáùåííàÿ õàðàêòåðè-
ñòèêà ñîâîêóïíîñòè ñîöèàëüíûõ, ýêîíîìè÷åñêèõ, îðãà-
íèçàöèîííûõ, ïðàâîâûõ, ïîëèòè÷åñêèõ, ñîöèîêóëüòóð-
íûõ ïðåäïîñûëîê, ïðåäîïðåäåëÿþùèõ ïðèâëåêàòåëü-
íîñòü è öåëåñîîáðàçíîñòü âëîæåíèÿ èíâåñòèöèé â òó
èëè èíóþ õîçÿéñòâåííóþ ñèñòåìó [4].
Äàòü òî÷íóþ êîëè÷åñòâåííóþ îöåíêó èíâåñòèöèîííî-
ìó êëèìàòó êðàéíå ñëîæíî. Åãî ïðèíÿòî îöåíèâàòü
êàê:
� áëàãîïðèÿòíûé;
� íåáëàãîïðèÿòíûé;
� íåéòðàëüíûé [2].
Â îñíîâå èíâåñòèöèîííîãî êëèìàòà ëåæèò èíâåñòèöè-
îííàÿ ïðèâëåêàòåëüíîñòü, êîòîðóþ ïîíèìàþò, êàê íà-
ëè÷èå îïðåäåëåííûõ óñëîâèé, âëèÿþùèõ íà èíâåñòîðà
äëÿ âûáîðà òîãî èëè èíîãî îáúåêòà èíâåñòèðîâàíèÿ. Ê
äàííûì óñëîâèÿì îòíîñÿòñÿ:
� èíâåñòèöèîííûé ïîòåíöèàë � êîëè÷åñòâåííàÿ õà-
ðàêòåðèñòèêà èíâåñòèöèîííîé ïðèâëåêàòåëüíîñòè;
� èíâåñòèöèîííûé ðèñê � êà÷åñòâåííàÿ îöåíêà èíâå-
ñòèöèîííîé ïðèâëåêàòåëüíîñòè.
Èíâåñòèöèîííûé êëèìàò íåîòúåìëåìàÿ ÷àñòü ëþáîé
ýêîíîìè÷åñêîé ñèñòåìû ñòðàíû. Áëàãîïðèÿòíûé êëè-
ìàò ñêëàäûâàåòñÿ èç õîðîøî îòòî÷åííûõ ýêîíîìè÷å-
ñêèõ ïðîöåññîâ, ââåäåíèé íîâåéøèõ äîñòèæåíèé è òåõ-
íîëîãèé âî âñåõ ñôåðàõ ãîñóäàðñòâà. Îí ìîæåò ïðè-
âëåêàòü äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî èíâåñòèöèé, êîòîðûå
â ñâîþ î÷åðåäü áóäóò èãðàþò áîëüøóþ ðîëü â ðàçâèòèè
ýêîíîìèêè [1].
Èíâåñòèöèîííûé êëèìàò Ðîññèè íà÷àë ñêëàäûâàòüñÿ
ïîñëå ïåðåõîäà îò àäìèíèñòðàòèâíîé ýêîíîìè÷åñêîé
ñèñòåìû ê ðûíî÷íîé, íà÷àëîñü àêòèâíîå ïðèâëå÷åíèå
èíâåñòèöèé è ôîðìèðîâàíèå èíâåñòèöèîííûõ óñëîâèé.
Îòå÷åñòâåííàÿ ýêîíîìèêà èìååò áîëüøîå êîëè÷åñòâî
ïðåèìóùåñòâ äëÿ ðàçâèòèÿ ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà è
ïðèâëå÷åíèÿ èíîñòðàííûõ êàïèòàëîâ â áèçíåñ. Èç îñ-
íîâíûõ ïðåèìóùåñòâ èíâåñòèöèîííîãî êëèìàòà Ðîññèè
ìîæíî âûäåëèòü:
1. Íàëîãîâûå ëüãîòû, êîòîðûå ñ êàæäûì ãîäîì èìåþò
âñå áîëüøóþ äèôôåðåíöèàöèþ;
2. Îãðîìíàÿ ïðèðîäíî-ñûðüåâàÿ áàçà, ìíîãî÷èñëåí-
íûå çàïàñû ðåñóðñîâ, ïîçâîëÿþùèå ðàçâèâàòüñÿ â ðàç-
ëè÷íûõ îòðàñëÿõ;
3. Ãîñóäàðñòâåííàÿ ïîääåðæêà, ñóáñèäèè è ãðàíòû, êî-
òîðûå èìåþò çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå äëÿ ðàçâèòèÿ êàê
ìàëîãî, òàê è ñðåäíåãî áèçíåñà;
4. Îñîáûå ýêîíîìè÷åñêèå çîíû, èìåþùèå îñîáûé àä-
ìèíèñòðàòèâíûé ðåæèì è ïðèâèëåãèè äëÿ èíâåñòîðîâ;
5. Ïåðñïåêòèâíàÿ è äèíàìè÷íî ðàçâèâàþùàÿñÿ ýêîíî-
ìèêà, çíà÷èòåëüíûé âûáîð ñâîáîäíûõ íèø äëÿ áèçíå-
ñà.
Âñå âûøåïåðå÷èñëåííûå äîñòîèíñòâà áëàãîïðèÿòíî
âëèÿþò íà ïðèâëå÷åíèå èíâåñòèöèé, ìîãóò ñïîñîáñòâî-

âàòü îòêðûòèþ íîâûõ ïåðñïåêòèâ äëÿ ïðåäïðèíèìàòå-
ëåé è ðàçâèòèþ èíâåñòèöèîííîãî ïîòåíöèàëà ñòðàíû.
Îäíàêî â íàñòîÿùåå âðåìÿ õîçÿéñòâåííîé ñèñòåìå Ðîñ-
ñèè ïðèõîäèòñÿ ïðåòåðïåâàòü ìíîãî÷èñëåííûå èçìåíå-
íèÿ è ïðåîáðàçîâàíèÿ ýêîíîìèêè, êîòîðûå çàòðàãèâà-
þò âñå ñòîðîíû ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ îòíîøåíèé.
Çà ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå ðåéòèíã èíâåñòèöèîííîé
ïðèâëåêàòåëüíîñòè Ðîññèè íà ìåæäóíàðîäíîé àðåíå
ñèëüíî ïðîñåë. Íàïðèìåð, â ðåéòèíãå ïî óðîâíþ ïðÿ-
ìûõ èíîñòðàííûõ èíâåñòèöèé, Ðîññèÿ â 2014 ãîäó çà-
íèìàëà 11 ìåñòî, à â 2018 ãîäó óæå 31 ìåñòî, óìåíüøèâ
ðàçìåð ïðèâëåêàåìûõ èíîñòðàííûõ ñðåäñòâ ïðàêòè÷å-
ñêè â ðàçû. Íåñìîòðÿ íà ýòî ïîíèæåíèå, ðîññèéñêàÿ
ýêîíîìèêà îáëàäàåò äîñòàòî÷íûì ïîòåíöèàëîì è íå ïå-
ðåñòàåò áûòü ïðèâëåêàòåëüíîé äëÿ âëîæåíèé [2; 3].
Òàê, ïî ðåéòèíãó ñòðàí ïî ëåãêîñòè âåäåíèÿ áèçíåñà
â 2020 ãîäó Ðîññèÿ çàíÿëà 28 ìåñòî ïðîòèâ 51 â 2016
ãîäó, íàáðàâ íàèáîëåå âûñîêèé ïîêàçàòåëü çà âðåìÿ ñî-
ñòàâëåíèÿ ýòîãî ðåéòèíãà [2; 3].
Ñíèæåíèå ýêîíîìè÷åñêîé ïðèâëåêàòåëüíîñòè ìîæíî
ñâÿçàòü ñ ñîâîêóïíîñòüþ ðàçëè÷íûõ ôàêòîðîâ, ïðî-
èñõîäèâøèõ êàê â íàøåé ñòðàíå, òàê è â ìèðå â öå-
ëîì. Óñóãóáëåíèå èíâåñòèöèîííîãî êëèìàòà Ðîññèè â
2022 ãîäó â ïåðâóþ î÷åðåäü ñâÿçàíî ñ ìíîãî÷èñëåííû-
ìè ñàíêöèÿìè, íàïðÿæåííûì ïîëèòè÷åñêèì ñîñòîÿíè-
åì è áåãñòâîì èíîñòðàííîãî êàïèòàëà èç îòå÷åñòâåííîé
ýêîíîìèêè [2].
Ãëàâíûìè ôàêòîðàìè ñíèæåíèÿ ïðèâëåêàòåëüíîñòè
ðîññèéñêîé ýêîíîìèêè êàê äëÿ èíîñòðàííûõ, òàê è äëÿ
îòå÷åñòâåííûõ èíâåñòîðîâ ÿâëÿþòñÿ ðàñòóùèå ðèñêè è
ïîäâåøåííîå ýêîíîìè÷åñêîå ñîñòîÿíèå.
Äëÿ çàðóáåæíûõ èíâåñòîðîâ îïàñíîñòü âëîæåíèé â
ðîññèéñêèå àêòèâû çíà÷èìî âîçðîñëà, ýòî ñâÿçàíî
ïðåæäå âñåãî ñ ðàçëè÷íûìè çàïðåòàìè è îãðàíè÷åíè-
ÿìè íà âåäåíèå èíîñòðàííîãî áèçíåñà â íàøåé ñòðàíå.
Òàêæå íà èõ äåÿòåëüíîñòü âëèÿþò ñëîæíûå âçàèìîîò-
íîøåíèÿ íà ïîëèòè÷åñêîé àðåíå, êîòîðûå îãðàíè÷èâà-
þò âîçìîæíîñòü èíâåñòèðîâàòü â ðîññèéñêóþ ýêîíîìè-
êó.
Îòå÷åñòâåííûå èíâåñòîðû òàêæå â íàñòîÿùåå âðåìÿ
âûíóæäåíû óìåíüøèòü ñâîþ èíâåñòèöèîííóþ àêòèâ-
íîñòü èç-çà ñëîæíî ïðåäñêàçóåìûõ ñîáûòèé â ïîëèòè-
êå è ýêîíîìèêå, çàìîðîçêè ðîññèéñêèõ àêòèâîâ çà ðó-
áåæîì è äð.
Èíâåñòîðû â äàííûé ïåðèîä îñòåðåãàþòñÿ ïðèíèìàòü
ïîñïåøíûå ðåøåíèÿ, êîòîðûå ìîãóò ïðèâåñòè èõ ê ôè-
íàíñîâûì ðèñêàì. Â óñëîâèÿõ ñàíêöèîííîãî äàâëåíèÿ,
ïðåäïðèÿòèÿì è îðãàíèçàöèÿì ïðèõîäèòüñÿ ïåðåñòðàè-
âàòüñÿ è ìåíÿòü ñâîé âåêòîð ðàçâèòèÿ ¾íà õîäó¿. Åñòå-
ñòâåííî ýòî âûíóæäàåò òðàòèòü äîñòàòî÷íîå êîëè÷å-
ñòâî âðåìåíè äëÿ ïîèñêà áîëåå âûãîäíûõ ïóòåé ðàçâè-
òèÿ.
Òàêèì îáðàçîì, ìû âûäåëèëè ïîëîæèòåëüíûå ñòîðîíû
è ïðåèìóùåñòâà îòå÷åñòâåííîé ýêîíîìèêè, à òàêæå çà-
òðîíóëè îñíîâíûå ïðîáëåìû â ñîâðåìåííîì ñîñòîÿíèè
åå èíâåñòèöèîííîé ïðèâëåêàòåëüíîñòè.
Íà îñíîâå ïðîàíàëèçèðîâàííûõ äàííûõ ìîæíî ñôîð-
ìóëèðîâàòü ðÿä ïðåäëîæåíèé, íåîáõîäèìûõ äëÿ ðåøå-
íèÿ ïðîáëåì ïðèâëåêàòåëüíîñòè èíâåñòèöèîííîãî êëè-
ìàòà ðîññèéñêîé ýêîíîìèêè.
Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå âàæíà êàê íèêîãäà ïîääåðæêà
ãîñóäàðñòâîì ìàëîãî è ñðåäíåãî áèçíåñà, âûäåëåíèå äî-
ïîëíèòåëüíûõ ñðåäñòâ íà îòñòàþùèå ñòîðîíû ýêîíîìè-
êè. Ýòî íåîáõîäèìî â ïåðâóþ î÷åðåäü äëÿ ñòàáèëèçà-
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öèè ýêîíîìè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ñòðàíû è ïðèâëå÷åíèÿ
â äàëüíåéøåì èíîñòðàííûõ êàïèòàëîâ.
Ñëåäóåò ïåðåîðèåíòèðîâàòü èíâåñòèöèè ñ çàïàäà íà âî-
ñòîê, ò.å. íåäîñòàòîê èíâåñòèöèîííûõ ñðåäñòâ çàïîë-
íÿòü ïðèâëå÷åíèåì ïàðòíåðîâ è èíâåñòîðîâ èç ñòðàí
Àçèè è Áëèæíåãî Âîñòîêà. Íàðàùèâàíèå è óëó÷øå-
íèå ýòèõ îòíîøåíèé ïîçâîëèò îòå÷åñòâåííîé ýêîíîìè-
êè ïðîòèâîñòîÿòü ñàíêöèÿì, çàìåíèòü óøåäøèé èì-
ïîðò, ïîïîëíèòü ðûíîê ðåñóðñàìè è êâàëèôèöèðîâàí-
íûìè êàäðàìè. Ðîññèéñêîé ýêîíîìèêå íåîáõîäèìî êàê
ìîæíî áûñòðåå àäàïòèðîâàòüñÿ ê ïðîèñõîäÿùèì ñî-
áûòèÿì, äîëæíà ïðîèñõîäèòü îïòèìèçàöèÿ âñåâîçìîæ-
íûõ îòðàñëåé, íå òîëüêî ýêîíîìè÷åñêîãî, íî è äðóãèõ
ñåêòîðîâ ýêîíîìèêè [2].
Îòå÷åñòâåííûõ ïðåäïðèíèìàòåëåé òðåáóåòñÿ îáåñïå-
÷èòü ðàçëè÷íûìè ëüãîòàìè, ïðåäîñòàâèòü èì ãàðàíòèè
áåçîïàñíîñòè âëîæåíèé, ò.å. óìåíüøèòü èíâåñòèöèîí-
íûå ðèñêè è ïîâûñèòü óðîâåíü äîâåðèÿ ê ôèíàíñîâîé
ñôåðå.
Äîëæíà âîçðàñòè ïîòðåáíîñòü èíâåñòèöèé íå òîëüêî â
îñíîâíîé êàïèòàë, íî è â ÷åëîâå÷åñêèé, âåäü áëàãîäàðÿ
÷åëîâåêó ïðîèñõîäèò ñòàíîâëåíèå ýêîíîìèêè. Ïîâûøå-
íèå êâàëèôèöèðîâàííîñòè è ïðîôåññèîíàëèçìà òðóäî-
âûõ êàäðîâ ïîëîæèòåëüíî ïîâëèÿåò íà ýôôåêòèâíîñòü
ýêîíîìèêè.
Ñîáëþäåíèå äîáðîñîâåñòíîé êîíêóðåíöèè äëÿ âñåõ èí-
âåñòîðîâ ïîçâîëèò ïîâûñèòü ýêîíîìè÷åñêóþ ñîñòàâëÿ-
þùóþ ñòðàíû, óâåëè÷èòü ðîñò èíâåñòèöèîííîé àêòèâ-
íîñòè îòå÷åñòâåííûõ êàïèòàëîâ, òåì ñàìûì ýòî áóäåò
ñïîñîáñòâîâàòü óëó÷øåíèþ èíâåñòèöèîííîé ïðèâëåêà-
òåëüíîñòè äëÿ èíîñòðàííûõ âëîæåíèé.
Ìîæíî îáðàòèòü âíèìàíèå íà òî, ÷òî â 2022 ãîäó 20 ðå-
ãèîíîâ ïîâûñèëè ñâîþ èíâåñòèöèîííóþ ïðèâëåêàòåëü-
íîñòü, â òî âðåìÿ êàê 16 íàïðîòèâ ïîíèçèëè, ÷òî ïðè-
âåëî ê ñîêðàùåíèþ èíîñòðàííûõ èíâåñòèöèé â äàííûå

ðåãèîíû. Êðîìå òîãî, ïîäòâåðäèëè ñâîé óðîâåíü èíâå-
ñòèöèîííîé ïðèâëåêàòåëüíîñòè 49 ðåãèîíîâ, ò.å. áîëåå
ïîëîâèíû âñåõ ñóáúåêòîâ Ðîññèè [4].
Ïðÿìûå èíîñòðàííûå èíâåñòèöèè èìåþò âàæíîå çíà÷å-
íèå äëÿ ðîññèéñêîé ýêîíîìèêè. Ñ òî÷êè çðåíèÿ ìåæäó-
íàðîäíîé ñòàòèñòèêè, ïî äàííûì ¾Ernst &amp; Young¿,
ïðÿìûå èíîñòðàííûå èíâåñòèöèè ñîñòàâëÿþò äî 20%
âàëîâîãî âíóòðåííåãî ïðîäóêòà (ÂÂÏ) â Ãåðìàíèè è
Ôðàíöèè è 28% â Ñîåäèíåííîì Êîðîëåâñòâå [4].
Îäíàêî, íà ïðîòÿæåíèè 2022-2023 ãã. èíâåñòèöèîííàÿ
ñèòóàöèÿ â Åâðîïå, â òîì ÷èñëå è â Ðîññèè áûëà äàëåêî
íå èäåàëüíîé. Ðîñò ïðîåêòîâ ïðÿìûõ èíîñòðàííûõ èí-
âåñòèöèé â Ðîññèè ïî îöåíêàì àíàëèòèêîâ ìîæåò ñòà-
áèëèçèðîâàòüñÿ ê 2025 ãîäó, óâåëè÷èâøèñü âñåãî íà 1%,
â òî âðåìÿ êàê êîëè÷åñòâî ðàáî÷èõ ìåñò, ñîçäàííûõ çà
ñ÷åò ïðÿìûõ èíîñòðàííûõ èíâåñòèöèé, ñîêðàòèòñÿ íà
16% [4].
Îáðàáàòûâàþùàÿ ïðîìûøëåííîñòü ñòàëà öåíòðîì ðàç-
âèòèÿ èíâåñòèöèîííîãî êëèìàòà Ðîññèè. Â òî æå âðå-
ìÿ, áëàãîäàðÿ ñòèìóëèðóþùåé èííîâàöèîííîé ïîëèòè-
êå, ïðèòîê èíîñòðàííîãî êàïèòàëà â èííîâàöèîííóþ
ñôåðó ÿâëÿåòñÿ ïåññèìèñòè÷íûì, ÷òî ñâÿçàíî ñî âñå-
ìè ïðîáëåìàìè, âûçâàííûìè âíåøíèìè ôàêòîðàìè.
Íåñìîòðÿ íà ýòî, â ñîîòâåòñòâèè ñ äåéñòâóþùåé ñòðà-
òåãèåé è ãîñóäàðñòâåííûìè ïðîãðàììàìè, ñòðàíà ñòðå-
ìèòñÿ ñîçäàòü áëàãîïðèÿòíûé èíâåñòèöèîííûé êëè-
ìàò.
Âñå âûäåëåííûå ìåðû íåîáõîäèìî ïðèìåíÿòü âî âçàè-
ìîäåéñòâèè, áëàãîäàðÿ îáùåìó ðåøåíèþ ïðîáëåì ìîæ-
íî áóäåò äîñòè÷ü ïðèåìëåìîãî óðîâíÿ ýêîíîìè÷åñêîé
è èíâåñòèöèîííîé àêòèâíîñòè â Ðîññèè. Ñëîæíàÿ ýêî-
íîìè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ çà 2022 ãîä ïîêàçàëà õîðîøóþ
¾ñòðåññîóñòîé÷èâîñòü¿ ýêîíîìèêè Ðîññèè, íåñìîòðÿ íà
ìèðîâîé ýêîíîìè÷åñêèé êðèçèñ, ðîññèéñêàÿ ýêîíîìèêà
ñóìåëà ïåðåñòðîèòüñÿ è èìååò äàëüíåéøåå ðàçâèòèå.
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Còðàõîâàíèÿ, êàê ñïîñîá ïîâûøåíèÿ
ýêîíîìè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè

Ñàçîíñêèé Â.Ä.1
1Àêàäåìèÿ ïðàâà è óïðàâëåíèÿ

Àêòóàëüíîñòü äàííîé ðàáîòû îáóñëîâëåíà òåì, ÷òî â Ðîññèè â íàñòîÿùåå âðåìÿ óâåëè÷èëîñü ÷èñëî êèáåð-
àòàê ýêîíîìè÷åñêèé ðèñê ÿâëÿåòñÿ äâèæóùèì èñòî÷íèêîì äëÿ áîëüøèíñòâà ôèíàíñîâûõ ó÷ðåæäåíèé è èõ
êëèåíòîâ, â ñâÿçè ñ ýòè ðàññìàòðèâàåòñÿ ñòðàõîâàíèå, êàê ñïîñîá ïîâûøåíèÿ ýêîíîìè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè
ïðåäïðèÿòèÿ îò óãðîç èç âíå.

Àêòóàëüíîñòü äàííîé ðàáîòû îáóñëîâëåíà òåì, ÷òî â
Ðîññèè â íàñòîÿùåå âðåìÿ óâåëè÷èëîñü ÷èñëî êèáåð-
àòàê ýêîíîìè÷åñêèé ðèñê ÿâëÿåòñÿ äâèæóùèì èñòî÷-
íèêîì äëÿ áîëüøèíñòâà ôèíàíñîâûõ ó÷ðåæäåíèé è
èõ êëèåíòîâ, â ñâÿçè ñ ýòè ðàññìàòðèâàåòñÿ ñòðàõîâà-
íèå, êàê ñïîñîá ïîâûøåíèÿ ýêîíîìè÷åñêîé áåçîïàñíî-
ñòè ïðåäïðèÿòèÿ îò óãðîç èç âíå.
Öåëü

Èçó÷åíèÿ ñòðàõîâàíèÿ, êàê ñïîñîá ïîâûøåíèÿ ýêîíî-
ìè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè.
Çàäà÷è

1. Èçó÷èòü ñòðàõîâàíèå ïðåäïðèÿòèé îò êèáåððèñêîâ;
2. Ìîæíî ëè ðåêîìåíäîâàòü ñòðàõîâàíèå, êàê ñïîñîá
ïîâûøåíèÿ ýêîíîìè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè íà ïðåäïðèÿ-
òèè.
Ìàòåðèàëû

Â êà÷åñòâå ìàòåðèàëîâ èñïîëüçîâàëàñü îòå÷åñòâåííàÿ
è çàðóáåæíàÿ ëèòåðàòóðà
Íåñìîòðÿ íà îãðîìíûå óñèëèÿ è ñðåäñòâà, çàòðà÷åííûå
íà ñîâåðøåíñòâîâàíèå òåõíè÷åñêîé çàùèòû îò êîìïüþ-
òåðíûõ ïðåñòóïëåíèé, íà ïîâûøåíèå êîìïüþòåðíîé
ãðàìîòíîñòè îòâåòñòâåííûõ ñîòðóäíèêîâ, ýòîãî íåäî-
ñòàòî÷íî, ÷òîáû ïîêðûòü âñå âîçìîæíûå ðèñêè ôèíàí-
ñîâûõ ïîòåðü. Â ýòîé ñèòóàöèè íà ïåðâûé ïëàí âûõîäèò
ñòðàõîâàíèå êèáåððèñêîâ þðèäè÷åñêèõ ëèö ïðè ðàáîòå
ñ RBS (äèñòàíöèîííûì áàíêîâñêèì îáñëóæèâàíèåì),
êîòîðîå â ñî÷åòàíèè ñ ìåðàìè ïî ðàçâèòèþ è îïòèìè-
çàöèè äðóãèõ âèäîâ çàùèòû ïðàêòè÷åñêè ïîëíîñòüþ
ïîêðûâàåò ñîîòâåòñòâóþùèå óáûòêè êëèåíòîâ, èñïîëü-
çóþùèõ ñèñòåìû RBS.
Ñ êàæäûì äíåì âñå áîëüøå óñëóã ñòàíîâÿòñÿ ýëåêòðîí-
íûìè, à äîêóìåíòîîáîðîò íåâîçìîæåí áåç àâòîìàòèçà-
öèè. Çà ïîñëåäíèå 5 ëåò íàáëþäàåòñÿ óñòîé÷èâàÿ òåí-
äåíöèÿ ðîñòà äîëè ïëàòåæåé, ñîâåðøàåìûõ ñ èñïîëü-
çîâàíèåì Èíòåðíåòà. Ðîñò ñîñòàâèë 31%, à ê 2022 ãîäó
ïîêàçàòåëü äîñòèã 79% â îáùåé ñòðóêòóðå ïëàòåæåé.
Ïîä ïîíÿòèå ¾ñòðàõîâàíèå êèáåð-ðèñêîâ¿ ïîäïàäàåò èõ
äîñòàòî÷íî áîëüøîå êîëè÷åñòâî:
� ñòðàõîâàíèå ïåðñîíàëüíûõ äàííûõ;
� ýëåêòðîííîé ïîäïèñè;
� áàíêîâñêèõ êàðò;
� îò DDOS-àòàê è ò. ï.
Íàèáîëåå àêòóàëüíûìè è èíòåðåñíûìè äëÿ áîëüøèí-
ñòâà ôèíàíñîâûõ ó÷ðåæäåíèé è èõ êëèåíòîâ ÿâëÿþòñÿ
êèáåððèñêè ïðè èñïîëüçîâàíèè DBO. Ñîãëàñíî àíàëè-
òè÷åñêîìó îáçîðó Áàíêà Ðîññèè îá èíöèäåíòàõ, ñâÿ-
çàííûõ ñ íàðóøåíèÿìè òðåáîâàíèé èíôîðìàöèîííîé
áåçîïàñíîñòè ïðè îñóùåñòâëåíèè äåíåæíûõ ïåðåâîäîâ,
ðàñïðåäåëåíèå èíöèäåíòîâ ïî âèäàì èõ ïîñëåäñòâèé çà
2022 ãîä ïîêàçàíî íà ðèñóíêå 1.

Ðèñ. 1. Ðàñïðåäåëåíèå èíöèäåíòîâ ïî òèïàì èõ
ïîñëåäñòâèé.

Íàèáîëüøèé ôèíàíñîâûé óùåðá ñâÿçàí ñ êîìïðîìåòà-
öèåé êëþ÷åâîé èíôîðìàöèè ñðåäñòâàìè êðèïòîãðàôè-
÷åñêîé çàùèòû èíôîðìàöèè, íåñìîòðÿ íà åå íåáîëü-
øóþ äîëþ â îáùåé ñòàòèñòèêå. Íà ìîé âçãëÿä, ýòî
ñâÿçàíî ñ �÷åëîâå÷åñêèì ôàêòîðîì� � íèçêîé èñïîë-
íèòåëüñêîé äèñöèïëèíîé, ýëåìåíòàðíîé õàëàòíîñòüþ
ïðè õðàíåíèè âàæíîé èíôîðìàöèè. Ñîãëàñíî ïðîâå-
äåííîìó èññëåäîâàíèþ, ñòåïåíü îñâåäîìëåííîñòè â îá-
ëàñòè èíôîðìàöèîííîé áåçîïàñíîñòè ñîòðóäíèêîâ ðîñ-
ñèéñêèõ êîìïàíèé îñòàâëÿåò æåëàòü ëó÷øåãî � íàïðè-
ìåð, ïîëîâèíà ðåñïîíäåíòîâ âîîáùå íèêîãäà íå áûëè
ïðîèíôîðìèðîâàíû î ïðàâèëàõ çàùèòû èíôîðìàöèè.
Îñòàëüíûå áûëè îçíàêîìëåíû ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè
òðåáîâàíèÿìè áåçîïàñíîñòè òîëüêî îäèí ðàç � ïðè
ïðèåìå íà ðàáîòó, è òîëüêî 14% ðåñïîíäåíòîâ ðåãóëÿð-
íî ïðîõîäÿò îáó÷åíèå ïî èíôîðìàöèîííîé áåçîïàñíî-
ñòè. Â òî æå âðåìÿ ñòåïåíü ðèñêà äîâîëüíî âûñîêà:
äâîå èç òðåõ ó÷àñòíèêîâ îïðîñà ãîâîðÿò, ÷òî ïîñåùàþò
ïîòåíöèàëüíî îïàñíûå ñàéòû ñ ðàáî÷åãî êîìïüþòåðà.
Òàêæå ñóùåñòâóåò ðèñê óòå÷êè äàííûõ � 60% ðåñïîí-
äåíòîâ çàÿâëÿþò êîðïîðàòèâíóþ èíôîðìàöèþ â ëè÷-
íûå ïî÷òîâûå ÿùèêè äëÿ ðàáîòû ñ íåé èç äîìà. Êàê
ïîêàçàë àíàëèç èíôîðìàöèîííîé ñîñòàâëÿþùåé ýêîíî-
ìè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè, êîìïàíèè îáëàäàþò íåäîñòà-
òî÷íûì êîìïëåêñîì çàùèòû ñèñòåìû DBO.
Âî èçáåæàíèå ïîòåðè èíôîðìàöèîííûõ è ôèíàíñî-
âûõ ðåñóðñîâ ïðåäïðèÿòèÿ ïðåäëàãàåòñÿ ëèáî ñìåíèòü
áàíê, ñ êîòîðûì çàêëþ÷åí äîãîâîð íà äèñòàíöèîííîå
áàíêîâñêîå îáñëóæèâàíèå, íî ýòî ñîáûòèå íå ìîæåò
îáåùàòü îòñóòñòâèÿ õàêåðñêèõ àòàê. Âòîðàÿ îáëàñòü
çàùèòû � ñòðàõîâàíèå DBO íåïîñðåäñòâåííî â ñòðàõî-
âûõ îðãàíèçàöèÿõ. Äàííîå íàïðàâëåíèå òàêæå íå îáåñ-
ïå÷èâàåò çàùèòó îò õàêåðñêèõ àòàê, íî, ïðè ñîáëþäå-
íèè óñëîâèé ñòðàõîâîé êîìïàíèè, ãàðàíòèðóåò âîçìå-
ùåíèå óùåðáà. Èññëåäîâàâ ñòðàõîâûå êîìïàíèè â ãîðî-
äå Ðÿçàíü, ÎÎÎ �ÈÍÃÎÑÑÒÐÀÕ� ïðåäîñòàâëÿåò íàè-
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áîëåå ïîäõîäÿùèå óñëîâèÿ. Ñîãëàñíî óñëîâèÿì ñòðàõî-
âàòåëÿ, ïðîïèñàííûì â ïðàâèëàõ, îíè íå ïðèçíàþòñÿ
ñòðàõîâûìè ñëó÷àÿìè è íåñîáëþäåíèåì:
1. Çàïðåò íà èñïîëüçîâàíèå ðàáî÷èõ ñòàíöèé ÄÁÎ â
êàêèõ-ëèáî äðóãèõ öåëÿõ, êðîìå öåëåé ÄÁÎ;
2. Èñïîëüçîâàíèå äëÿ ðàáîòû ñ ñèñòåìîé ÄÁÎ ñïå-
öèàëüíîãî ïðîãðàììíîãî îáåñïå÷åíèÿ, ñðåäñòâ êðèïòî-
ãðàôè÷åñêîé çàùèòû èíôîðìàöèè è íîñèòåëåé êëþ÷å-
âîé èíôîðìàöèè, ïðåäîñòàâëåííûõ Áàíêîì;
3. Óñòàíîâêà è èñïîëüçîâàíèå òîëüêî ëèöåíçèîííîãî
ïðîãðàììíîãî îáåñïå÷åíèÿ â êîìïüþòåðíîé ñåòè êîì-
ïüþòåðà ñòðàõîâàòåëÿ;
4. Õðàíåíèå íîñèòåëåé êëþ÷åâîé èíôîðìàöèè, èñ-
ïîëüçóåìîé äëÿ ðàáîòû ñ ñèñòåìîé DBO, â ìåñòå, íåäî-
ñòóïíîì òðåòüèì ëèöàì;
5. Êîïèðîâàíèå íîñèòåëåé êëþ÷åé, èñïîëüçóåìûõ äëÿ
ðàáîòû ñ ñèñòåìîé DBO, òîëüêî â öåëÿõ ðåçåðâíîãî êî-
ïèðîâàíèÿ è èõ õðàíåíèå â ìåñòå, íåäîñòóïíîì äëÿ òðå-
òüèõ ëèö;
6. Çàìåíà êëþ÷åé ýëåêòðîííîé ïîäïèñè äî èñòå÷åíèÿ
ñðîêà èõ äåéñòâèÿ, â ñëó÷àå ïîäîçðåíèÿ â èõ êîìïðî-
ìåòàöèè, èõ êîìïðîìåòàöèè, à òàêæå âî âñåõ ñëó÷àÿõ
ïðåêðàùåíèÿ òðóäîâûõ èëè ãðàæäàíñêî-ïðàâîâûõ îò-
íîøåíèé ñ àáîíåíòàìè ñèñòåìû DBO, à òàêæå ëèöàìè,
èìåþùèìè ïðàâî âûäàâàòü äîâåðåííîñòè íà ïîëó÷åíèå
êëþ÷åé ýëåêòðîííîé ïîäïèñè;

7. Äðóãèå óñòàíîâëåííûå Áàíêîì ïðàâèëà/óñëîâè-
ÿ/ðåêîìåíäàöèè, îáÿçàòåëüñòâî ñîáëþäàòü êîòîðûå
ïðèíèìàåò íà ñåáÿ ñòðàõîâàòåëü.
Îáúåêòîì ñòðàõîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ èìóùåñòâåííûå èí-
òåðåñû ñòðàõîâàòåëÿ, ñâÿçàííûå ñ ðèñêîì óòðàòû áåç-
íàëè÷íûõ äåíåæíûõ ñðåäñòâ, ðàçìåùåííûõ íà áàíêîâ-
ñêèõ ñ÷åòàõ ñòðàõîâàòåëÿ. Ñóùåñòâóåò êîðîáî÷íàÿ âåð-
ñèÿ ïðîäóêòà, ñ ôèêñèðîâàííûìè ñòðàõîâûìè ñóììàìè
100 000 ðóá., 1 ìëí. ðóá. è 5 ìëí. ðóá. Áàçîâûå òàðè-
ôû, ñîîòâåòñòâåííî, 2,5%, 2,5% è 2%. Ïðè èñïîëüçîâà-
íèè êëèåíòîì ÀÍÒÈÔÐÎÄ-ÒÅÐÌÈÍÀËÀ îò êîìïà-
íèè ¾Àëàääèí Ð.Ä.¿ óñëîâèÿ ñòðàõîâàíèÿ ñëåäóþùèå:
ñòðàõîâîé òàðèô � îò 0,5%, ñòðàõîâàÿ ñóììà � ëþáàÿ.
Ñòîèìîñòü òàêîãî ïîëèñà êàê äëÿ þðèäè÷åñêèõ ëèö,
òàê è äëÿ ôèçè÷åñêèõ ëèö âïîëíå ïðèâëåêàòåëüíà. Â
âûèãðûøå è ñòðàõîâàÿ êîìïàíèÿ, ïîòîìó ÷òî, íåñìîò-
ðÿ íà ïîñòîÿííûé ðîñò ýëåêòðîííîãî ìîøåííè÷åñòâà,
ñòàòèñòèêà îòíîøåíèÿ êîëè÷åñòâà òàêèõ èíöèäåíòîâ ê
îáùåìó ÷èñëó ïîëüçîâàòåëåé ñèñòåì ÄÁÎ â ÐÔ ïîç-
âîëÿåò ñ÷èòàòü òàêîé âèä ñòðàõîâàíèÿ ìàëî óáûòî÷-
íûì. Ïî äàííûì ýêñïåðòîâ, ñðåäíÿÿ ñóììà óêðàäåí-
íûõ ñðåäñòâ äëÿ þðèäè÷åñêèõ ëèö áîëåå 500 òûñ. ðóá.
Òàêèì îáðàçîì, äàííûé ïðîäóêò ïî ñòðàõîâàíèþ ðèñ-
êîâ ÄÁÎ ðåêîìåíäîâàí äëÿ ïðåäïðèÿòèé òàê êàê
ñïîñîáñòâóåò ïîâûøåíèþ ýêîíîìè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè
ïðåäïðèÿòèÿ îò óãðîç èç âíå.

Òàáëèöà 1. Ñóììà äåíåæíûõ ñðåäñòâ, ñïèñàííûõ ñ áàíêîâñêîãî ñ÷åòà â ðåçóëüòàòå íåñàíêöèîíèðîâàííîé
áàíêîâñêîé îïåðàöèè

Ñòðàõîâàíèå Ñòðàõîâàÿ ñóììà, ðóá. Áàçîâûé ñòðàõîâîé
òàðèô, %

Ñòîèìîñòü ïîëèñà, ðóá.

1 âàðèàíò
3 000 000 2,5 25 000
5 000 000 2,5 40 000
10 000 000 2,0 70 000

2 âàðèàíò ñ èñïîëüçîâàíèåì êëèåí-
òîì ÀÍÒÈÔÐÎÄ-ÒÅÐÌÈÍÀËÀ

Îò 1 000 000 è âûøå
(áåç îãðàíè÷åíèé)

0,5 Îò 5 000
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Îñîáåííîñòè ôîðìèðîâàíèÿ èííîâàöèîííîé
äåÿòåëüíîñòè ïðåäïðèÿòèé

Ìóðûãèíà Ë.Ñ.1, Ñèáàãàòóëëèíà È.Ð.1
1Þæíî-Óðàëüñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ãóìàíèòàðíî-ïåäàãîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò

Èííîâàöèîííàÿ äåÿòåëüíîñòü ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ôóíäàìåíòàëüíûõ èíñòðóìåíòîâ ðîñòà, êîòîðûé ïîçâî-
ëÿåò ïðåäïðèÿòèÿì âûõîäèòü íà íîâûå ðûíêè èëè óâåëè÷èâàòü ñóùåñòâóþùóþ äîëþ ðûíêà, îáåñïå÷èâàÿ
êîìïàíèÿì çíà÷èòåëüíîå êîíêóðåíòíîå ïðåèìóùåñòâî. Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ èííîâàöèîííàÿ íàïðàâ-
ëåííîñòü äåÿòåëüíîñòè ïðåäïðèÿòèé è åå íåîáõîäèìîñòü.

Íà ïðîòÿæåíèè äëèòåëüíîãî ïåðèîäà ýêîíîìèêà ôóíê-
öèîíèðîâàëà è ðàçâèâàëàñü ïðåèìóùåñòâåííî çà ñ÷åò
ýêñòåíñèâíûõ ôàêòîðîâ, íî ýòà òåíäåíöèÿ ïðàêòè÷å-
ñêè èñ÷åðïàëà ñåáÿ è äåéñòâèÿ ýòèõ ôàêòîðîâ ñòàëè
ýêîíîìè÷åñêè íåâûãîäíûìè [2]. Ðàçâèòèå ñîâðåìåííîãî
ïðîèçâîäñòâà äîëæíî áàçèðîâàòüñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü
íà íîâûõ ðåøåíèÿõ â îáëàñòè òåõíîëîãèé, òåõíèêè è
ìåòîäîâ óïðàâëåíèÿ ýêîíîìèêîé.
Ñîâðåìåííûé ìèð, â òîì ÷èñëå è Ðîññèÿ, íóæäàåòñÿ
â ðàçâèòèè èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè ïðåäïðèÿòèé.
Èííîâàöèè ÿâëÿþòñÿ íåîáõîäèìûì óñëîâèåì ðàçâèòèÿ
ïðîèçâîäñòâà, ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà è óâåëè÷åíèÿ êî-
ëè÷åñòâà ïîÿâëåíèÿ íîâûõ òîâàðîâ è óñëóã, à â óñëîâè-
ÿõ ðûíî÷íîé ýêîíîìèêè îíè ÿâëÿþòñÿ äâèæóùåé ñè-
ëîé êîíêóðåíöèè, áëàãîäàðÿ ÷åìó óäàåòñÿ èñïîëüçî-
âàòü ñîâðåìåííóþ òåõíîëîãèþ è îðãàíèçàöèþ ïðîèç-
âîäñòâà, îáåñïå÷èâàòü óñïåõ è ýôôåêòèâíîñòü äåÿòåëü-
íîñòè ïðåäïðèÿòèÿ [3].
Èííîâàöèè èãðàþò âàæíóþ ðîëü â ïðîãðåññå ïðåäïðè-
ÿòèé è ýêîíîìèêè ñòðàí. Ïîýòîìó íåîáõîäèìî àêòèâíî
ñïîñîáñòâîâàòü ýôôåêòèâíîé ðåàëèçàöèè èííîâàöèîí-
íîãî ïðîöåññà, ñèñòåìàòè÷åñêîìó ñîçäàíèþ è ðàñïðî-
ñòðàíåíèþ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé è ðàçðàáîòîê. Âíåä-
ðåíèå ýòèõ èííîâàöèé ñòàíîâèòñÿ îïðåäåëÿþùèì ôàê-
òîðîì êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòè îòå÷åñòâåííûõ ïðåäïðè-
ÿòèé è ñòðàíû â öåëîì.
Âíåäðåíèå èííîâàöèé ïðèîáðåòàåò âñå áîëüøåå çíà÷å-
íèå â óñëîâèÿõ êîíêóðåíöèè ìåæäó îòå÷åñòâåííûìè
ïðåäïðèÿòèÿìè è äàæå öåëûìè ñòðàíàìè. Âíåäðåíèå
èííîâàöèé êàê ôàêòîð ñòàíîâèòñÿ îïðåäåëÿþùèì â
ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ, è âíåäðåíèå åãî äåëàåò îòå÷å-
ñòâåííûå ïðåäïðèÿòèÿ óñïåøíûìè.
Â ñîâðåìåííîì ìèðå âîçðàñòàåò óðîâåíü ãëîáàëüíîé
êîíêóðåíöèè, êîòîðûé ñòèìóëèðîâàë ðóêîâîäèòåëåé è
ïðåäñòàâèòåëåé àíàëèòè÷åñêèõ ñëóæá íà ïðåäïðèÿòè-
ÿõ îáðàòèòü âíèìàíèå íà îòäåëüíûå ïðàêòèêè óïðàâ-
ëåíèÿ è ïîâûøåíèÿ èííîâàöèîííîé àêòèâíîñòè. Êðî-
ìå ýòîãî, áûñòðî èçìåíÿþùèåñÿ òåõíîëîãèè ïðèâîäÿò ê
óñêîðåííîìó èçìåíåíèþ ïðèìåíÿåìûõ ðåøåíèé â ïðî-
èçâîäñòâå. Ëîãè÷íî îòìåòèòü, ÷òî èííîâàöèè ñîñòàâ-
ëÿþò íåîòúåìëåìûé êîìïîíåíò ñîâðåìåííûõ êîðïîðà-
òèâíûõ ñòðàòåãèé è ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû äëÿ ðàç-
ðàáîòêè è âíåäðåíèÿ áîëåå ýôôåêòèâíûõ ïðîèçâîä-
ñòâåííûõ ïðîöåññîâ. Òàêæå ìîæíî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî
â óñëîâèÿõ ðûíî÷íîé ýêîíîìèêè ïîâûøåíèå ðûíî÷íîé
ðåçóëüòàòèâíîñòè êîìïàíèé èëè ôîðìèðîâàíèå ïîçè-
òèâíîãî èìèäæà êîìïàíèè ÿâëÿåòñÿ ïðèîðèòåòíûìè
íàïðàâëåíèÿìè.
Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ïðîáëåìû óïðàâëåíèÿ èííî-
âàöèîííîé àêòèâíîñòüþ ïðåäïðèÿòèé ïðåâðàòèëèñü â
ïðèâëåêàòåëüíóþ îáëàñòü èññëåäîâàíèé äëÿ ó÷åíûõ,

êîòîðûå çàíÿòû âîïðîñàìè èçó÷åíèÿ ôàêòîðîâ, îïðå-
äåëÿþùèõ ðåçóëüòàòèâíîñòü êîìïàíèè ñ ïðàêòè÷åñêîé
òî÷êè çðåíèÿ.
Äëÿ ëþáîé îðãàíèçàöèîííî-ïðàâîé ôîðìû ïðåäïðèÿ-
òèé âàæíûì ÿâëÿåòñÿ âíåäðåíèå â ñâîþ îðãàíèçàöè-
îííóþ äåÿòåëüíîñòü ëþáûå ôîðìû èííîâàöèé è ñî-
âåðøåíñòâîâàíèé. Îäíàêî, èííîâàöèè ìîãóò ÿâèòüñÿ è
äåñòðóêòèâíûì ôàêòîðîì, òàê êàê ìîãóò âûòåñíÿòü ñ
ðûíêà ìàëûå ôèðìû, êîòîðûå íå óñïåëè àäàïòèðîâàòü-
ñÿ ê óñëîâèÿì âíåøíåé ñðåäû. Íî âñå-òàêè â áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ òåõíîëîãè÷åñêèå, ìàðêåòèíãîâûå, îðãàíè-
çàöèîííûå èííîâàöèè ÿâëÿþòñÿ êëþ÷åâûìè ôàêòîðà-
ìè â îáíîâëåíèè ñòðóêòóðû êàê ïðåäïðèÿòèé, òàê è
ðûíêîâ ïðîäóêòîâ (óñëóã, ðàáîò), êðîìå ýòîãî îíè âëè-
ÿþò íà äèíàìèêó èõ ðàçâèòèÿ.
Â íàó÷íûõ òðóäàõ ïî ìåíåäæìåíòó è ýêîíîìèêå ïîä-
÷åðêèâàåòñÿ àêòóàëüíîñòü èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíî-
ñòè è àêöåíòèðóåòñÿ ðîëü óïðàâëåíèÿ èííîâàöèÿìè íà
ïðåäïðèÿòèÿõ.
Ïîä èííîâàöèîííûì ïðîöåññîì ïîíèìàåòñÿ ñîâîêóï-
íîñòü äåéñòâèé ïðåäïðèÿòèÿ ïî ïëàíèðîâàíèþ, îðãà-
íèçàöèè è êîíòðîëþ èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè, à
òàêæå ìîòèâàöèè è ñòèìóëèðîâàíèþ åãî ó÷àñòíèêîâ,
äðóãèìè ñëîâàìè, ýòî äåÿòåëüíîñòü ïî ñîçäàíèþ èííî-
âàöèîííûõ ïðîäóêòîâ, êîòîðûå îðèåíòèðîâàíû íà ñî-
çäàíèå ïîòðåáèòåëüñêîé öåííîñòè [1].
Â ïðèíöèïå, îðãàíèçàöèîííîå îáó÷åíèå èãðàåò âàæíóþ
ðîëü â èííîâàöèîííîì ïðîöåññå. Îíî îêàçûâàåò ïðÿ-
ìîå âëèÿíèå, à èíòåëëåêòóàëüíóþ ïðîèçâîäèòåëüíîñòü
ñîòðóäíèêîâ, íî òàêæå è êîñâåííîå, ïîñêîëüêó îïðåäå-
ëÿåò ëîÿëüíîñòü ñîòðóäíèêîâ è èõ ñïîñîáíîñòü ìàêñè-
ìàëüíî èñïîëüçîâàòü ñâîé èíòåëëåêòóàëüíûé ïîòåíöè-
àë â ñîçäàíèè èííîâàöèîííûõ ïðîäóêòîâ. Òàêèì îáðà-
çîì, èííîâàöèè è îðãàíèçàöèîííîå îáó÷åíèå íàïðÿìóþ
ñâÿçàíû ìåæäó ñîáîé è äîëæíû ñïîñîáñòâîâàòü ïîâû-
øåíèþ ýôôåêòèâíîñòè äåÿòåëüíîñòè êîìïàíèè è, â êî-
íå÷íîì ñ÷åòå, ýôôåêòèâíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ðåñóðñîâ.
Äàëåå ðàññìîòðèì ïðèìåðû íåñêîëüêèõ êîìïàíèé, êî-
òîðûå çàíèìàþòñÿ èííîâàöèîííûìè ðàçðàáîòêàìè â
Ðîññèè.
ÎÎÎ ¾AT Energy¿ � ýòî ðîññèéñêàÿ âûñîêîòåõíî-
ëîãè÷íàÿ êîìïàíèÿ, ðàçðàáàòûâàþùàÿ è ïîñòàâëÿþ-
ùàÿ íà ðûíîê âîäîðîä-âîçäóøíûå òîïëèâíûå ýëåìåí-
òû è èñòî÷íèêè âîäîðîäà íîâîãî ïîêîëåíèÿ. Êîìïàíèÿ
ïðåäëîæèëà íà ðûíîê àëüòåðíàòèâíûå èñòî÷íèêè ïè-
òàíèÿ äëÿ áåñïèëîòíûõ ñèñòåì, äëÿ èõ áåñïåðåáîéíîãî
ýíåðãîñíàáæåíèÿ, à òàêæå ïîðòàòèâíûõ öåëåé [5].
Åùå îäèí ïðèìåð: êîìïàíèÿ � ðåçèäåíò ¾Òåõíîïîëèñà
Ìîñêâà¿ ïðåäñòàâèëà íà ðûíîê ýêîëîãè÷íûé âàðèàíò
îáóâè [2]. Óäîáíàÿ è ñòèëüíàÿ îáóâü èçãîòîâëåíà èç ïå-
ðåðàáîòàííûõ áóòûëîê. Êîíòåéíåðû èç-ïîä íàïèòêîâ
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ïðåâðàùàþòñÿ â ìàòåðèàë, íàïîìèíàþùèé âîéëîê, èç
êîòîðîãî â äàëüíåéøåì èçãîòàâëèâàþò âåðõíþþ ÷àñòü
îáóâè. Âíóòðè îíà ïðîøèòà èñêóññòâåííûì ìåõîì.
Â ïðîöåññå îðãàíèçàöèè èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè
ïðåäïðèÿòèé ó÷àñòâóþò êîìïåòåíòíûå òðóäîâûå êàä-
ðû, êîòîðûå îáëàäàþò çíà÷èòåëüíîé ñâîáîäîé â êîîð-
äèíàöèè âíóòðåííèõ ðåñóðñîâ è ðàññòàíîâêå èõ äëÿ
ðàçâèòèÿ òåõíîëîãèé è óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ èííîâàöè-
îííîé äåÿòåëüíîñòè [4]. Â îðãàíèçàöèè èííîâàöèîííîé
äåÿòåëüíîñòè áîëüøóþ ðîëü èãðàþò ýëåìåíòû èíòåë-
ëåêòóàëüíîãî êàïèòàëà ñàìèõ ìåíåäæåðîâ ïðåäïðèÿ-
òèé, ïðèíèìàþùèõ óïðàâëåí÷åñêèå ðåøåíèÿ, ïîñêîëü-
êó çà÷àñòóþ îò íèõ òðåáóåòñÿ ïðèíÿòèå áûñòðûõ ãèá-
êèõ è áþäæåòíûõ ðåøåíèé, äëÿ òîãî ÷òîáû ïðåäïðèÿ-
òèå ñîõðàíÿëî ñòàáèëüíîñòü â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò [4].
Êðîìå òîãî, âàæíîé ÷àñòüþ ïðîöåññà îðãàíèçàöèè
èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ íàëàæèâàíèå
âíåøíèõ ñâÿçåé ñ ðàçëè÷íûìè êîìïàíèÿìè, îáëàäàþ-
ùèìè îïðåäåëåííûìè ðåñóðñàìè, êîòîðûå íåîáõîäèìû
ïðåäïðèÿòèþ äëÿ åãî ðàçâèòèÿ. Ïîýòîìó âî ìíîãîì
óñïåõ èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè êîìïàíèè âî ìíî-
ãîì çàâèñèò îò ñïîñîáíîñòè îãðàíè÷åííîãî ÷èñëà ìå-
íåäæåðîâ è äðóãèõ ñîòðóäíèêîâ íàëàäèòü ýôôåêòèâ-
íóþ è ïîñòîÿííóþ ñâÿçü ñ äðóãèìè èãðîêàìè âíåøíåé
ñðåäû äëÿ îðãàíèçàöèè èííîâàöèîííîãî ïðîöåññà ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ïîñòîðîííèõ ðåñóðñîâ.
Ñåãîäíÿ äëÿ ïîëó÷åíèÿ êîíêóðåíòíûõ ïðåèìóùåñòâ

ìàëî îãðàíè÷èòüñÿ èííîâàöèîííûì ïðîäóêòîì èëè
ïðîöåññîì, íîâûå òåõíîëîãèè, ðàçìûòûå ãðàíèöû îò-
ðàñëåé, ìåíÿþùèåñÿ ðûíêè, íîâûå êîíêóðåíòíûå èã-
ðîêè ïðèâîäÿò ê áûñòðîìó ñòàðåíèþ ïðîäóêòîâ è ïðî-
öåññîâ, ñîçäàåò íåîáõîäèìîñòü äåéñòâîâàòü íà âñåõ íà-
ïðàâëåíèÿõ [3]. Èìåííî ïîýòîìó ñåãîäíÿ ðå÷ü èäåò î
ïðîíèêíîâåíèè èííîâàöèé íà âñå óðîâíè è ñôåðû äå-
ÿòåëüíîñòè, óêðåïëåíèÿ èííîâàöèîííûõ ñâÿçåé ìåæäó
ðàçëè÷íûìè ñåêòîðàìè ïðîìûøëåííîñòè [3].
Èòàê, â ïåðèîä ýêîíîìè÷åñêèõ èçìåíåíèé, â óñëîâèÿõ
ñèëüíîãî ýêîíîìè÷åñêîãî äàâëåíèÿ, ðàáîòàþùèå ïðåä-
ïðèÿòèÿ âûíóæäåíû ïîñòîÿííî ïîâûøàòü ýôôåêòèâ-
íîñòü âñåõ òåõíîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â ñâîåé îðãà-
íèçàöèè, ñîêðàùàÿ ïðè ýòîì îïåðàöèîííûå ðàñõîäû.
Ïîýòîìó èííîâàöèè èãðàþò âàæíóþ ðîëü â ïðîöåñ-
ñå óïðàâëåíèÿ ïðåäïðèÿòèÿìè, ÿâëÿþòñÿ îñíîâîé äëÿ
ïîääåðæàíèÿ áèçíåñà è ïîâûøåíèÿ èõ êîíêóðåíòîñïî-
ñîáíîñòè íà ðûíêå.
Ïîñêîëüêó èííîâàöèè îêàçûâàþò ïîëîæèòåëüíîå âëè-
ÿíèå íà ðàçâèòèå ïðåäïðèÿòèé â íàöèîíàëüíîé ýêîíî-
ìèêå, íåîáõîäèìî ñîäåéñòâîâàòü ýôôåêòèâíîé ðåàëè-
çàöèè èííîâàöèîííûõ ïðîöåññîâ, à òàêæå ñèñòåìàòè-
÷åñêîìó ñîçäàíèþ è ðàñïðîñòðàíåíèþ ðåçóëüòàòîâ èñ-
ñëåäîâàíèé è ðàçðàáîòîê. Èííîâàöèè ÿâëÿþòñÿ îäíèì
èõ âàæíåéøèõ ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿþùèõ ýêîíîìè÷å-
ñêîå ðàçâèòèå ïðåäïðèÿòèé.
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Íåéðîííûå ñåòè â èíêëþçèâíîì ìàðêåòèíãå

Êóøíèð÷óê Ì.Í.1
1Áðåñòñêèé ãîñóäàðñòâåííûé òåõíè÷åñêèé óíèâåðñèòåò

Èññëåäîâàíèå ïîñâÿùåíî àíàëèçó ðîëè èíêëþçèâíîãî ìàðêåòèíãà è ïðèìåíåíèÿ èñêóññòâåííîãî èíòåëëåêòà
(ÈÈ) â ñîçäàíèè ìàðêåòèíãîâûõ ñòðàòåãèé, ó÷èòûâàþùèõ ïîòðåáíîñòè ðàçíîîáðàçíûõ ãðóïï ïîòðåáèòå-
ëåé íà áåëîðóññêîì ðûíêå. Îíî äåìîíñòðèðóåò, êàê èíòåãðàöèÿ ÈÈ â ìàðêåòèíã ìîæåò ïîâûñèòü ýôôåê-
òèâíîñòü ñîçäàíèÿ èíêëþçèâíûõ êàìïàíèé, îáåñïå÷èâàÿ ãëóáîêîå ïîíèìàíèå ðàçíîîáðàçèÿ ïîòðåáèòåëüñêèõ
ïðåäïî÷òåíèé è ñîêðàùàÿ çàòðàòû. Ðåçóëüòàòû îíëàéí-àíêåòèðîâàíèÿ ñðåäè áåëîðóñîâ ïîêàçûâàþò ïîëîæè-
òåëüíîå îòíîøåíèå ê èíêëþçèâíûì ãðóïïàì è æåëàíèå âèäåòü áîëüøå èíêëþçèâíîñòè ñî ñòîðîíû ëþáèìûõ
áðåíäîâ. Àíàëèç ðåêëàìíûõ ìàòåðèàëîâ, ñîçäàííûõ ñ ïîìîùüþ ÈÈ, ïîäòâåðæäàåò èõ ñïîñîáíîñòü âûçûâàòü
ïîëîæèòåëüíûå ýìîöèè ó øèðîêîé àóäèòîðèè è ñïîñîáñòâóåò óëó÷øåíèþ âîñïðèÿòèÿ èíêëþçèâíîãî êîíòåí-
òà.

Èíêëþçèâíûé ìàðêåòèíã � ýòî ñòðàòåãèÿ ìàðêåòèíãà,
êîòîðàÿ íàïðàâëåíà íà ñîçäàíèå è ïðîäâèæåíèå ïðî-
äóêòîâ, óñëóã è ìàðêåòèíãîâûõ ñîîáùåíèé, ó÷èòûâàþ-
ùèõ è âêëþ÷àþùèõ ðàçëè÷íûå ãðóïïû ïîòðåáèòåëåé,
íåçàâèñèìî îò èõ ðàçëè÷èé è îñîáåííîñòåé [1].
Öåëü èíêëþçèâíîãî ìàðêåòèíãà � ïðåäîñòàâèòü ðàâ-
íûå âîçìîæíîñòè è óäîâëåòâîðèòü ïîòðåáíîñòè âñåõ
ïîòðåáèòåëåé, íåçàâèñèìî îò èõ ïîëà, ðàñû, ýòíè÷åñêîé
ïðèíàäëåæíîñòè, âîçðàñòà, ðåëèãèè, ôèçè÷åñêèõ ñïî-
ñîáíîñòåé è äðóãèõ ôàêòîðîâ [2].
Â ñîâðåìåííîì ìèðå, ãäå ðàçíîîáðàçèå è èíêëþçèâ-
íîñòü ñòàíîâÿòñÿ êëþ÷åâûìè àñïåêòàìè ñîöèàëüíîé è
ýêîíîìè÷åñêîé æèçíè, âàæíîñòü èõ ó÷åòà â ìàðêåòèíãå
íå ìîæåò áûòü ïåðåîöåíåíà. Èíêëþçèâíûé ìàðêåòèíã,
ó÷èòûâàþùèé ïîòðåáíîñòè è èíòåðåñû øèðîêîãî êðó-
ãà ãðóïï íàñåëåíèÿ, âêëþ÷àÿ ëþäåé ñ îãðàíè÷åííûìè
âîçìîæíîñòÿìè, ïðåäñòàâèòåëåé ðàçëè÷íûõ êóëüòóð è
ñîöèàëüíûõ ñëîåâ, ñòàíîâèòñÿ íå ïðîñòî òðåíäîì, íî è
íåîáõîäèìîñòüþ. Ñåãîäíÿ ýòî îñîáåííî àêòóàëüíî äëÿ
áåëîðóññêîãî ðûíêà, ãäå âîïðîñû èíêëþçèè íà÷èíàþò
çàíèìàòü âñå áîëåå âàæíîå ìåñòî â îáùåñòâåííîì äèñ-
êóðñå. Â òî æå âðåìÿ, ðàçâèòèå èñêóññòâåííîãî èíòåë-
ëåêòà è íåéðîííûõ ñåòåé îòêðûâàåò íîâûå ãîðèçîíòû
äëÿ ìàðêåòîëîãîâ, ïðåäëàãàÿ èíñòðóìåíòû äëÿ ñîçäà-
íèÿ áîëåå ïåðñîíàëèçèðîâàííûõ è âêëþ÷àþùèõ ìàð-
êåòèíãîâûõ ñòðàòåãèé. Íåéðîííûå ñåòè ìîãóò àâòîìà-
òèçèðîâàòü ïðîöåññ ñîçäàíèÿ èíêëþçèâíûõ èçîáðàæå-
íèé è òåêñòîâ, àíàëèçèðîâàòü ïîâåäåíèå ïîòðåáèòåëåé
èç èíêëþçèâíûõ ãðóïï, òåì ñàìûì äåëàÿ ìàðêåòèíã
íå òîëüêî áîëåå ýôôåêòèâíûì, íî è ñîöèàëüíî çíà÷è-
ìûì. Èññëåäîâàíèå óðîâíÿ ïðèìåíÿåìîñòè èíêëþçèâ-
íîñòè â ìàðêåòèíãå íà áåëîðóññêîì ðûíêå è âîçìîæíî-
ñòåé íåéðîííûõ ñåòåé â ýòîé îáëàñòè îòêðûâàåò ïóòü ê
ñîçäàíèþ áîëåå èíêëþçèâíîãî, ðàçíîîáðàçíîãî è ñïðà-
âåäëèâîãî ìàðêåòèíãîâîãî ïðîñòðàíñòâà, ÷òî, â ñâîþ
î÷åðåäü, ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ áîëåå ãàðìîíè÷-
íîãî îáùåñòâà.
Åù¼ íåñêîëüêî ëåò òîìó íàçàä, ïîä ïîíÿòèåì ¾èíêëþ-
çèâíûå ãðóïïû îáùåñòâà¿, ëþäè ÷àùå âñåãî ïîäðàçóìå-
âàëè ãðóïïû ëþäåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè.
Ñåãîäíÿ æå, îïðåäåëåíèå èíêëþçèâíûõ ãðóïï äëÿ ëþ-
äåé çíà÷èòåëüíî ðàñøèðÿåòñÿ. Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü,
÷òî ýòî ñâÿçàííî ñ ïîïûòêàìè ïðîÿâëÿòü òîëåðàíò-
íîñòü ê áîëüøèíñòâó ñîöèàëüíûõ ãðóïï è ôîðìèðî-
âàòü çäîðîâûé ñîöèóì ñðåäè ñîâðåìåííîé ìîëîä¼æè.
Äëÿ òîãî, ÷òîáû âûÿñíèòü îòíîøåíèå áåëîðóñîâ ê èí-
êëþçèâíûì ãðóïïàì, èõ îñâåäîìë¼ííîñòü, áûëî ïðî-
âåäåíî îíëàéí-àíêåòèðîâàíèå, â êîòîðîì ïðèíÿëî ó÷à-

ñòèå 165 ðåñïîíäåíòîâ ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ êàòåãî-
ðèé.
Äàëåå áóäåò ïðåäñòàâëåí êðàòêèé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ
ïðîâåä¼ííîãî àíêåòèðîâàíèÿ:
� 79% ðåñïîíäåíòîâ � 19-30 ëåò, 8% � äî 18 ëåò, 2%
� îò 31 äî 40, 5% � îò 41 äî 55, 6% � ñòàðøå 55;
� 81% ðåñïîíäåíòîâ � æåíùèíû, 19% � ìóæ÷èíû;
� 60% ðåñïîíäåíòîâ îòíîñÿòñÿ ê èíêëþçèâíûì ãðóï-
ïàì ïîëîæèòåëüíî, ìåíüøàÿ ÷àñòü � 40% � èìåþò íåé-
òðàëüíîå îòíîøåíèå;
� 87% ðåñïîíäåíòîâ âûäåëèëè â êà÷åñòâå ñàìîé óÿç-
âèìîé èíêëþçèâíîé ãðóïïû ëþäåé ñ îãðàíè÷åííûìè
âîçìîæíîñòÿìè;
� Âñåãî 13% ðåñïîíäåíòîâ âûäåëèëè äðóãèå èíêëþ-
çèâíûå; ãðóïïû, òàêèå êàê ìèãðàíòû, áåæåíöû, ìàëî-
îáåñïå÷åííûå, ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûå, ëþäè ñ õðîíè÷å-
ñêèìè çàáîëåâàíèÿìè, æåíùèíû, äåòè è ïåíñèîíåðû;
� 76% ðåñïîíäåíòîâ ðåäêî ñòàëêèâàþòñÿ ñ êàêîé-ëèáî
èíôîðìàöèåé îá èíêëþçèâíûõ ãðóïïàõ â ïîâñåäíåâíîé
æèçíè;
� 58% ðåñïîíäåíòîâ íåñêîëüêî ðàç çà ñâîþ æèçíü
ñòàëêèâàëèñü ñ ïðåäñòàâëåíèåì èíêëþçèâíûõ ãðóïï â
ðåêëàìå;
� 44% ðåñïîíäåíòîâ ñ÷èòàþò, ÷òî èíêëþçèâíûå ãðóï-
ïû äîëæíû áûòü ïîïóëÿðèçîâàíû â ðåêëàìå, 47% íå
èìåþò êîíêðåòíîé ïîçèöèè ïî ýòîìó ïî âîïðîñó;
� Ó 83% ðåñïîíäåíòîâ, èíêëþçèâíàÿ ðåêëàìà, ñ êîòî-
ðîé îíè ñòàëêèâàëèñü, èìåëà ïîëîæèòåëüíûé îêðàñ, ó
17% � íåãàòèâíûé;
� 67% ðåñïîíäåíòîâ õîòåëî áû âèäåòü áîëüøå èíêëþ-
çèâíîñòè ñî ñòîðîíû ëþáèìûõ áðåíäîâ;
� 36% ðåñïîíäåíòîâ, ïî ïÿòèáàëëüíîé øêàëå, îöåíè-
âàþò íà 4 áàëëà ïðîáëåìàòèêó òàêîãî ÿâëåíèÿ êàê
¾ñêðûòíîñòü¿ èíêëþçèâíûõ ãðóïï â ñîöèóìå.
Â ðåçóëüòàòå àíàëèçà äàííûõ, ïîëó÷åííûõ â õîäå ïðî-
âåäåíèÿ îíëàéí-àíêåòèðîâàíèÿ, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä,
÷òî ãðóïïà ëþäåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè
ïî-ïðåæíåìó çàíèìàåò ëèäèðóþùóþ ïîçèöèþ ñðåäè
ãðóïï, êîòîðûå îñîáî íóæäàþòñÿ â ñîöèàëüíîé ïîä-
äåðæêå è ¾îäîáðåíèåì¿ â îáùåñòâå.
Òàêæå, èñõîäÿ èç ðåçóëüòàòîâ àíêåòèðîâàíèÿ, ìû ñìîã-
ëè âûÿñíèòü, ÷òî ñîâðåìåííîå îáùåñòâî ãîòîâî îáðà-
ùàòü âíèìàíèå íà èíêëþçèâíûå ãðóïïû è ñîçäàâàòü
äëÿ íèõ áåçáàðüåðíóþ ñðåäó, â òîì ÷èñëå è â ìàð-
êåòèíãå; ïîòðåáèòåëÿì õîòåëîñü áû, ÷òîáû èõ ëþáè-
ìûå áðåíäû ïîääåðæèâàëè è ïîïóëÿðèçîâàëè â ñâîèõ
ðåñóðñàõ èíêëþçèâíûå ãðóïïû îáùåñòâà; ïîòðåáèòåëè
âïîëíå ñåáå ãîòîâû ê òîìó, ÷òîáû íà áèëáîðäàõ, ïîñòå-
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ðàõ, àôèøàõ, áàííåðàõ, â òåêñòàõ, ñîçäàâàëñÿ íå òîëüêî
èäåàëüíûé îáðàç çäîðîâîãî ïî âñåì ïîêàçàòåëÿì ÷åëî-
âåêà, íî òàêæå ðàñïðîñòðàíÿëñÿ è êàêîé-ëèáî äðóãîé
îáðàç, ïîêàçûâàþùèé, ÷òî ÷åëîâå÷åñòâî ìíîãîîáðàçíî.
Êàê ìàðêåòèíã ìîæåò áûòü èíñòðóìåíòîì ñîçäà-
íèÿ èíêëþçèâíîãî îáùåñòâà?
� Îòâåò î÷åíü ïðîñò: ìàðêåòèíã íå ìîæåò ðåøèòü ïðî-
áëåìó èíêëþçèè íà 100%, îäíàêî îí ìîæåò áûòü êëþ-
÷îì ê òîìó, ÷òîáû õîòÿ áû íàïîìèíàòü îáùåñòâó îá
èíêëþçèâíûõ ãðóïïàõ è èõ íóæäå â ñîöèàëüíîé ïîä-
äåðæêå.
Äëÿ òîãî, ÷òîáû ðàçîáðàòüñÿ, êàêèå ìàðêåòèíãîâûå
ïðè¼ìû è ñòðàòåãèè ïîäõîäÿò äëÿ èíêëþçèâíîãî ìàð-
êåòèíãà íà òåððèòîðèè Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü, àâòîð ïî-
ñòàðàëàñü ïðîàíàëèçèðîâàòü òå ðåêëàìíûå ýëåìåíòû ñ
ãðóïïàìè èíêëþçèè, êîòîðûå âñòðå÷àëà íà óëèöàõ áå-
ëîðóññêèõ ãîðîäîâ.
Êàêèå ìûñëè è çàìå÷àíèÿ âîçíèêàþò ó âàñ â ãîëîâå,
êîãäà âû ñìîòðèòå íà ýòè ðåêëàìíûå áàííåðû?

Ðèñ. 1. Ïðèìåð èíêëþçèâíîé ðåêëàìû Ìèíòðóäà è
ñîöçàùèòû ÐÁ [3]

Ðèñ. 2. Ïðèìåð èíêëþçèâíîé ðåêëàìû Ìèíòðóäà è
ñîöçàùèòû ÐÁ [3]

Ðèñ. 3. Ïðèìåð èíêëþçèâíîé ðåêëàìû Ìèíòðóäà è
ñîöçàùèòû ÐÁ [3]

Ïðîàíàëèçèðîâàâ ñîäåðæàíèå áàííåðîâ, ìîæíî çàìå-
òèòü îäíó îñîáåííîñòü � âñå èñïîëüçóåìûå èçîáðàæå-
íèÿ ñãåíåðèðîâàíû ñ ïîìîùüþ íåéðîííûõ ñåòåé, è íè
îäíî èç íèõ íå âûçûâàåò íåãàòèâíûõ ýìîöèé.
Òàêèì îáðàçîì çàðîæäàåòñÿ èíòåðåñíàÿ òåîðèÿ: âîç-
ìîæíî, ñîçäàíèå óñïåøíûõ èíêëþçèâíûõ êàìïàíèé â
ñîâðåìåííîì îáùåñòâå íàïðÿìóþ ñâÿçàííî ñ èñïîëüçî-
âàíèåì èñêóññòâåííîãî èíòåëëåêòà?
Âûâîäû

Â õîäå íàøåãî èññëåäîâàíèÿ áûëî âûÿâëåíî, ÷òî èí-
òåãðàöèÿ èñêóññòâåííîãî èíòåëëåêòà (ÈÈ) â ïðîöåññû
ðàçðàáîòêè ìàðêåòèíãîâûõ ñòðàòåãèé è êàìïàíèé âíî-
ñèò ñóùåñòâåííûé âêëàä â ïðîäâèæåíèå èíêëþçèâíîãî
ìàðêåòèíãà. Îñíîâíûå âûâîäû ìîæíî ñôîðìóëèðîâàòü
ñëåäóþùèì îáðàçîì:
1. Ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ðåñóð-
ñîâ. Èñïîëüçîâàíèå ÈÈ ïîçâîëÿåò ìàðêåòîëîãàì ñóùå-
ñòâåííî ñîêðàòèòü ðåñóðñû, íåîáõîäèìûå äëÿ ñîçäàíèÿ
èíêëþçèâíûõ ìàðêåòèíãîâûõ êàìïàíèé. Àâòîìàòèçà-
öèÿ ñáîðà è àíàëèçà äàííûõ, à òàêæå ãåíåðàöèÿ êîí-
òåíòà ñ èñïîëüçîâàíèåì ÈÈ, îáåñïå÷èâàåò áîëåå ãëóáî-
êîå ïîíèìàíèå ïîòðåáíîñòåé è ïðåäïî÷òåíèé ðàçíîîá-
ðàçíîé àóäèòîðèè. Ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, ïîçâîëÿåò ðàç-
ðàáàòûâàòü áîëåå öåëåíàïðàâëåííûå è ðåçîíèðóþùèå
ñ øèðîêîé àóäèòîðèåé êàìïàíèè, ñîêðàùàÿ ïðè ýòîì
çàòðàòû âðåìåíè è ôèíàíñîâ;
2. Ïîçèòèâíîå âîñïðèÿòèå êîíòåíòà. Ìàòåðèàëû,
ñîçäàííûå ñ ïîìîùüþ ÈÈ, äåìîíñòðèðóþò âûñîêóþ
ñòåïåíü ïðèåìëåìîñòè ñðåäè ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ
ãðóïï. Ïðèìåðû òàêèõ ìàòåðèàëîâ, âêëþ÷àÿ àôèøè,
ïîêàçûâàþò, ÷òî îíè ñïîñîáíû âûçûâàòü ïîëîæèòåëü-
íûå èëè íåéòðàëüíûå ýìîöèè ó øèðîêîé àóäèòîðèè,
ìèíèìèçèðóÿ ðèñê îòðèöàòåëüíîãî âîñïðèÿòèÿ. Ýòî
îñîáåííî âàæíî â êîíòåêñòå èíêëþçèâíîãî ìàðêåòèí-
ãà, ãäå öåëü ñîñòîèò â ñîçäàíèè êîíòåíòà, äîñòóïíîãî è
ïðèåìëåìîãî äëÿ ëþäåé ñ ðàçëè÷íûìè ôîíàìè è æèç-
íåííûìè îïûòàìè;
3. Ñîäåéñòâèå èíêëþçèâíîñòè â ìàðêåòèíãå. ÈÈ îò-
êðûâàåò íîâûå âîçìîæíîñòè äëÿ ðàçðàáîòêè ìàðêå-
òèíãîâûõ êàìïàíèé, êîòîðûå ó÷èòûâàþò è îòðàæàþò
ðàçíîîáðàçèå ïîòðåáíîñòåé è ïðåäïî÷òåíèé àóäèòîðèè.
Ïóòåì àíàëèçà áîëüøèõ îáúåìîâ äàííûõ î ïîòðåáèòå-
ëÿõ, ÈÈ ñïîñîáåí âûÿâëÿòü íþàíñû è òåíäåíöèè, êî-
òîðûå ìîãóò áûòü óïóùåíû ÷åëîâåêîì. Ýòî ïîçâîëÿ-
åò ñîçäàâàòü áîëåå òî÷íûå è ýôôåêòèâíûå èíêëþçèâ-
íûå ñòðàòåãèè, êîòîðûå ñïîñîáñòâóþò óâåëè÷åíèþ âî-
âëå÷åííîñòè è ëîÿëüíîñòè ñðåäè àóäèòîðèè.
Â çàêëþ÷åíèå, èíòåãðàöèÿ ÈÈ â ìàðêåòèíãîâûå ïðî-
öåññû ïðåäëàãàåò çíà÷èòåëüíûå ïðåèìóùåñòâà äëÿ ðàç-
ðàáîòêè è ðåàëèçàöèè èíêëþçèâíûõ ìàðêåòèíãîâûõ
êàìïàíèé. Ýòî íå òîëüêî ñïîñîáñòâóåò áîëåå ýôôåê-
òèâíîìó è ýêîíîìè÷íîìó èñïîëüçîâàíèþ ðåñóðñîâ, íî
è óëó÷øàåò âîñïðèÿòèå êîíòåíòà àóäèòîðèåé, âíîñÿ
âêëàä â ñîçäàíèå áîëåå èíêëþçèâíîãî ìàðêåòèíãîâî-
ãî ñîîáùåñòâà. Âàæíîñòü ýòèõ âûâîäîâ ïîä÷åðêèâà-
åò íåîáõîäèìîñòü äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ è ïðèìåíåíèÿ
ÈÈ â ìàðêåòèíãå äëÿ äîñòèæåíèÿ áîëåå ãëóáîêîãî è
çíà÷èìîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ àóäèòîðèåé.
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Êëàñòåðû â ñèñòåìå ðåãèîíàëüíîé ýêîíîìèêè

Ìóðûãèíà Ë.Ñ.1, Ìóõëûíèíà Ê.Ä.1
1Þæíî-Óðàëüñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ãóìàíèòàðíî-ïåäàãîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò

Â ñòàòüå ðàñêðûòû îñîáåííîñòè è ðîëü êëàñòåðîâ â ðàçâèòèè ýêîíîìèêè ðåãèîíà. Ïîêàçàíà íåîáõîäèìîñòü
òåìû, êîòîðàÿ äîêàçûâàåò âàæíîñòü ôîðìèðîâàíèÿ êëàñòåðîâ è ïðèâëå÷åíèå â ðåãèîí èíâåñòèöèé, ðàçâèòèÿ
ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà, âíåäðåíèÿ èííîâàöèé. Âûÿâëåíû ïðîáëåìû, ïðåïÿòñòâóþùèå ìàñøòàáíîìó è ýôôåê-
òèâíîìó ðàçâèòèþ êëàñòåðîâ â ðåãèîíàëüíûõ ýêîíîìè÷åñêèõ ñèñòåìàõ, òàêæå ïîêàçàíû ïóòè èõ ðåøåíèÿ.

Êëàñòåðû èãðàþò âàæíóþ ðîëü â ðàçâèòèè ýêîíîìè-
êè ðåãèîíà. Îíè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ãðóïïû ñâÿçàí-
íûõ ìåæäó ñîáîé îòðàñëåé, êîòîðûå ðàáîòàþò âìåñòå,
÷òîáû íàêîïèòü è ýôôåêòèâíî èñïîëüçîâàòü ðåñóðñû
íà òåððèòîðèè. Êëàñòåðû òàêæå ÿâëÿþòñÿ ñèñòåìîé
îáó÷åíèÿ è âçàèìîîáó÷åíèÿ â èííîâàöèîííîé öåïî÷êå
îáðàçîâàíèå-òåõíîëîãèè-ïðîèçâîäñòâî [6].
Ïðàêòèêà ïîêàçûâàåò, ÷òî ðåãèîíû, â êîòîðûõ ñôîðìè-
ðîâàëèñü ïðîìûøëåííûå è ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûå êëà-
ñòåðû, ðàçâèâàþòñÿ íàèáîëåå äèíàìè÷íî. Êëàñòåðû
ìîãóò áûòü ñôîðìèðîâàíû â ðàçëè÷íûõ îòðàñëÿõ, è
îäíèì èç ïðèìåðîâ ÿâëÿåòñÿ Ïîâîëæüå, ãäå ñîñðåäîòî-
÷åíî áîëüøèíñòâî îòå÷åñòâåííîãî àâòîìîáèëåñòðîåíèÿ
[3].
Êëàñòåðû ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ãðóïïû âçàèìîñâÿçàí-
íûõ êîìïàíèé è îðãàíèçàöèé, äåéñòâóþùèõ â îïðå-
äåëåííîé ñôåðå è âçàèìîäîïîëíÿþùèõ äðóã äðóãà.
Îíè ñïîñîáñòâóþò ïîâûøåíèþ êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòè
ýêîíîìè÷åñêîé ñèñòåìû. Ñåãîäíÿøíåå ïîíèìàíèå êëà-
ñòåðîâ âêëþ÷àåò ãèáêèå ìåçîýêîíîìè÷åñêèå ñèñòåìû,
êîòîðûå îáúåäèíÿþò ýêîíîìè÷åñêèå ñóáúåêòû ìèêðî-
óðîâíÿ äëÿ äîñòèæåíèÿ îáùèõ öåëåé, ñîõðàíÿÿ ïðè
ýòîì ñàìîñòîÿòåëüíîñòü [2]. Ê ïðèìåðó, â ßðîñëàâñêîé
îáëàñòè â 2024 ãîäó ñîçäàí ïðîìûøëåííûé êëàñòåð
àâòîêîìïîíåíòîâ íà áàçå ìîòîðíûõ çàâîäîâ. ßðîñëàâ-
ñêîé, Êîñòðîìñêîé è Ìîñêîâñêîé. Âñå îíè âûïóñêàþò
äåòàëè äëÿ äèçåëåé è ãàçîâûõ äâèãàòåëåé, êîòîðûå ÿâ-
ëÿþòñÿ êîíå÷íîé ïðîäóêöèåé ÏÀÎ ¾Àâòîäèçåëü¿.
Ïðîèçâîäñòâåííèêè íà ìåñòàõ íàäåþòñÿ, ÷òî îáúåäèíå-
íèå â êëàñòåð óñèëèò ïîçèöèè îòå÷åñòâåííîé ïðîìûø-
ëåííîñòè, óâåëè÷èò åå êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòü. À ðàç-
âèòèå ñâîåãî ïðîèçâîäñòâà ïðåäîòâðàòèò ¾óòå÷êó ìîç-
ãîâ¿ [6].
Äðóãîé ïðèìåð, â Òâåðñêîé îáëàñòè ïðîìûøëåííûé
õèìè÷åñêèé êëàñòåð. Äàííûé êëàñòåð ñôîðìèðîâàí íà
áàçå 5 ïðåäïðèÿòèé. ¾Âêëþ÷åíèå ïðîìûøëåííûõ êëà-
ñòåðîâ â ðååñòð Ìèíïðîìòîðãà Ðîññèè ïîçâîëèò èõ
ó÷àñòíèêàì ïðåòåíäîâàòü íà ïîëó÷åíèå ìåð ãîñóäàð-
ñòâåííîé ïîääåðæêè, â òîì ÷èñëå ñóáñèäèþ íà ïðèîá-
ðåòåíèå ñòàðòîâûõ ïàðòèé ïðîäóêöèè, êîíêóðñ íà ïî-
ëó÷åíèå êîòîðîé ïðîéäåò â ïåðâîì êâàðòàëå òåêóùåãî
ãîäà¿ � ðàññêàçàë Ìèõàèë Ëàáóäèí, äèðåêòîð Àññîöè-

àöèè êëàñòåðîâ, òåõíîïàðêîâ è ÎÝÇ Ðîññèè [4].
Êëàñòåðû ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ìåæîòðàñëåâûå îáðà-
çîâàíèÿ, êîòîðûå ñâÿçûâàþò ìàòåðèàëüíûå è èíòåë-
ëåêòóàëüíûå ðåñóðñû íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì îáðàçîì.
Îíè ñòèìóëèðóþò ñïåöèàëèçàöèþ ïðåäïðèÿòèé, ñîçäà-
íèå íîâûõ ôèðì, ñïîñîáñòâóþò ñîòðóäíè÷åñòâó ìåæäó
ïðåäïðèÿòèÿìè è ïîâûøåíèþ èõ îáùåé ýêîíîìè÷åñêîé
óñòîé÷èâîñòè [6].
Êëàñòåðû òàêæå ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ ìàëîãî è
ñðåäíåãî ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà, ñíèæàÿ áàðüåðû âõîäà
è âûõîäà íà ðûíêè ñáûòà, ïîñòàâîê ñûðüÿ è ìàòåðèà-
ëîâ. Îíè îáåñïå÷èâàþò äîñòóï ê ôèíàíñîâûì ðåñóðñàì
è ðàñïðîñòðàíÿþò íîâûå çíàíèÿ è òåõíîëîãèè íà âñå
ïðåäïðèÿòèÿ âíóòðè êëàñòåðà [3].
Âàæíûì àñïåêòîì ðàçâèòèÿ êëàñòåðîâ ÿâëÿåòñÿ êàäðî-
âîå îáåñïå÷åíèå ïðåäïðèÿòèé è ñîçäàíèå èíôðàñòðóê-
òóðû äëÿ èññëåäîâàíèé è ðàçðàáîòîê. Êëàñòåðû òàêæå
ñïîñîáñòâóþò ïîâûøåíèþ ýôôåêòèâíîñòè äåÿòåëüíî-
ñòè ïðåäïðèÿòèé â ðåãèîíå è óâåëè÷èâàþò íàëîãîâûå
ïîñòóïëåíèÿ â ðåãèîíàëüíûé áþäæåò [5].
Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà ìíîæåñòâî ïîçèòèâíûõ ýôôåê-
òîâ îò êëàñòåðîâ, â ðåãèîíàõ Ðîññèè èõ ïîòåíöèàë íå
èñïîëüçóåòñÿ â ïîëíîé ìåðå. Ïðîáëåìû, ïðåïÿòñòâó-
þùèå ðàçâèòèþ êëàñòåðîâ, âêëþ÷àþò îòñóòñòâèå ïðî-
ñâåùåííîñòè îðãàíîâ âëàñòè è ïðåäñòàâèòåëåé áèçíåñà,
íåõâàòêó ôèíàíñîâîé ïîääåðæêè, íèçêèé óðîâåíü ðàç-
âèòèÿ ñóáêîíòðàêòàöèè è àóòñîðñèíãà, à òàêæå îòñóò-
ñòâèå íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîãî è êàäðîâîãî îáåñïå÷åíèÿ
[2].
Äëÿ ýôôåêòèâíîãî ðàçâèòèÿ êëàñòåðîâ â ðåãèîíàõ
íåîáõîäèìî ôîðìàëèçîâàòü ïîëèòèêó ðåãèîíà ïî îòíî-
øåíèþ ê êëàñòåðàì, îáåñïå÷èòü âêëþ÷åíèå ïðîãðàìì
ðàçâèòèÿ êëàñòåðîâ â ñòðàòåãèþ ðàçâèòèÿ ðåãèîíà,
ðàçâèâàòü èííîâàöèîííóþ èíôðàñòðóêòóðó è ñîçäà-
âàòü áëàãîïðèÿòíûå ýêîíîìè÷åñêèå óñëîâèÿ [1].
Òàêæå íåîáõîäèìî ðàçâèâàòü âíåøíèå ñâÿçè, óëó÷-
øàòü êàäðîâîå îáåñïå÷åíèå è ñòèìóëèðîâàòü êîîïå-
ðàöèþ ìåæäó ó÷àñòíèêàìè êëàñòåðà. Îðãàíû âëàñòè
äîëæíû áûòü èíèöèàòîðàìè êëàñòåðíûõ ïðîåêòîâ è
îáåñïå÷èâàòü àêòóàëüíóþ èíôîðìàöèþ î äåÿòåëüíîñòè
ïðåäïðèÿòèé, ðûíêàõ ñáûòà è òðóäîâûõ ðåñóðñàõ äëÿ
êà÷åñòâåííîãî ñòðàòåãè÷åñêîãî ïëàíèðîâàíèÿ [4].
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Êðîìå òîãî, ãîñóäàðñòâî ìîæåò ñòèìóëèðîâàòü ðàçâè-
òèå êëàñòåðîâ ïóòåì ñîçäàíèÿ èíôðàñòðóêòóðû, ðàñ-
øèðåíèÿ íàó÷íî-îáðàçîâàòåëüíîé áàçû è ïîääåðæêè
èííîâàöèé [7].
Òàêèì îáðàçîì, êëàñòåðû èãðàþò âàæíóþ ðîëü â ðàç-

âèòèè ýêîíîìèêè ðåãèîíà. Õîðîøî ïðîäóìàííàÿ êëà-
ñòåðíàÿ ïîëèòèêà ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü ïîâûøåíèþ
êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòè, èííîâàöèîííîãî ïîòåíöèàëà è
óñòîé÷èâîñòè ðåãèîíàëüíîé ýêîíîìèêè.
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Îñîáåííîñòè ðàçâèòèÿ ðûíêà öèôðîâîãî
îáðàçîâàíèÿ â Áåëàðóñè è çàðóáåæíûõ ñòðàíàõ

Âàêóëè÷ Í.À.1, Äìèòðó÷èíà À.Í.1
1Áðåñòñêèé ãîñóäàðñòâåííûé òåõíè÷åñêèé óíèâåðñèòåò

Â ñòàòüå ðàñêðûòà àêòóàëüíîñòü èññëåäîâàíèÿ òåìû ðàçâèòèÿ ðûíêà öèôðîâîãî îáðàçîâàíèÿ, ïðèâåäåíû
íàïðàâëåíèÿ ðàçâèòèÿ öèôðîâîãî îáðàçîâàíèÿ, ðàññìîòðåí óðîâåíü äîñòóïíîñòè öèôðîâûõ îáðàçîâàòåëüíûõ
ðåñóðñîâ äëÿ íàñåëåíèÿ ñòðàí çàïàäíîãî ìèðà è Áåëàðóñè, óäåëåíî âíèìàíèå âîïðîñó ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãî-
òîâêè ïåäàãîãîâ â îáëàñòè öèôðîâîãî îáðàçîâàíèÿ. Áûëè ïðèâåäåíû ïðèìåðû óñïåøíûõ ïðîåêòîâ è èíèöèàòèâ
â îáëàñòè öèôðîâîãî îáðàçîâàíèÿ â ñòðàíàõ ÅÑ è Áåëàðóñè, îïèñàíû èìåþùèåñÿ ïðîáëåìû è ïóòè èõ ðåøåíèÿ
à òàêæå äàí ïðîãíîç äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ èññëåäóåìîãî ðûíêà.

Àêòóàëüíîñòü èññëåäóåìîé òåìû îáóñëîâëåíà ñòðåìè-
òåëüíûì ðàçâèòèåì öèôðîâûõ òåõíîëîãèé è èõ âëèÿ-
íèåì íà îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ êàê â çàðóáåæíûõ
ñòðàíàõ, òàê è â Áåëàðóñè. Èçó÷åíèå è ñðàâíåíèå ðàç-
âèòèÿ öèôðîâîãî îáðàçîâàíèÿ â ðàçíûõ ðåãèîíàõ ìî-
ãóò ïðîëèòü ñâåò íà ýôôåêòèâíîñòü âíåäðåíèÿ öèôðî-
âûõ òåõíîëîãèé â îáðàçîâàòåëüíûå ïðàêòèêè, à òàêæå
ïîìî÷ü âûÿâèòü îñíîâíûå òåíäåíöèè è âûçîâû, ñ êîòî-
ðûìè ñòàëêèâàþòñÿ äàííûå ñòðàíû â ïðîöåññå öèôðî-
âèçàöèè îáðàçîâàíèÿ. Òàêîé àíàëèç èñêëþ÷èòåëüíî âà-
æåí äëÿ ïîíèìàíèÿ òåêóùåãî ïîëîæåíèÿ è ïåðñïåêòèâ
äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ öèôðîâîãî îáðàçîâàíèÿ, ÷òî äå-
ëàåò äàííóþ òåìó âûñîêîàêòóàëüíîé äëÿ èññëåäîâà-
òåëüñêîé ðàáîòû.
Îáðàçîâàíèå � îäíà èç êðóïíåéøèõ îòðàñëåé ìèðà,
ñîñòàâëÿþùàÿ áîëåå 6% ìèðîâîãî ÂÂÏ [1]. Òåðìèí
EdTech, èëè ¾îáðàçîâàòåëüíûå òåõíîëîãèè¿, èñïîëüçó-
åòñÿ äëÿ îáîçíà÷åíèÿ öèôðîâûõ òåõíîëîãèé â îáðà-
çîâàíèè, òàêèõ êàê êîìïüþòåðû, ïëàíøåòû, èíôîð-
ìàöèîííûå ñèñòåìû è ïðèëîæåíèÿ, à òàêæå îíëàéí-
îáðàçîâàíèå. Ãëîáàëüíûé ðûíîê EdTech âêëþ÷àåò â ñå-
áÿ êàê ïðîèçâîäñòâî ïðîãðàììíîãî îáåñïå÷åíèÿ, òàê è
àïïàðàòíîãî îáåñïå÷åíèÿ, òàê êàê áîëåå ïîëîâèíû âû-
ðó÷êè ïðèõîäèòñÿ íà ñåãìåíò àïïàðàòíîãî îáîðóäîâà-
íèÿ. Ïðîãíîçèðóåòñÿ, ÷òî îáúåì ðûíêà EdTech âûðàñ-

òåò äî 231,08 ìëðä. äîëëàðîâ ê 2027 ãîäó, ñ ðîñòîì â
ñðåäíåì íà 13,61% åæåãîäíî.
Íàïðèìåð, Statista Market Insights ïðåäñòàâëÿåò ñîïî-
ñòàâèìûå äàííûå î ðûíêå îíëàéí-îáðàçîâàíèÿ. Ñîãëàñ-
íî èõ ïðîãíîçó, ê 2024 ãîäó îáúåì ýòîãî ñåãìåíòà äî-
ñòèãíåò 185,2 ìëðä äîëëàðîâ, à ê 2028 ãîäó óâåëè÷èòñÿ
äî 257,7 ìëðä äîëëàðîâ. ÑØÀ çàíèìàþò ëèäèðóþùåå
ïîëîæåíèå íà ðûíêå è áóäóò îñòàâàòüñÿ íà ïåðâîì ìå-
ñòå â áëèæàéøèå ãîäû. Â Ñåâåðíîé Àìåðèêå äîìèíè-
ðóþò êëþ÷åâûå òåõíîëîãè÷åñêèå êîìïàíèè, òàêèå êàê
Microsoft, Cisco è Oracle. Îêðîìå ÑØÀ, â ïåðâóþ ïÿ-
òåðêó ëèäåðîâ òàêæå âõîäÿò Êèòàé, Âåëèêîáðèòàíèÿ,
Èíäèÿ è Êàíàäà. [2].
Ïî äàííûì ¾Öåíòð äåìîãðàôèè è ãëîáàëüíîãî ÷å-
ëîâå÷åñêîãî êàïèòàëà èìåíè Âèòãåíøòåéíà¿ (IIASA,
VID/�OAW, WU), âûïóñêíèêîâ øêîë, êîëëåäæåé, óíè-
âåðñèòåòîâ è àëüòåðíàòèâíûõ âûñøèõ ó÷åáíûõ çàâåäå-
íèé â ìèðå ê 2050 ãîäó ñòàíåò íà 2 ìëðä. áîëüøå, ÷åì
â 2020 ãîäó.
Îñíîâíîé ïðè÷èíîé óâåëè÷åíèÿ ÷èñëåííîñòè îáó÷àþ-
ùèõñÿ ñòàíåò îáùèé ðîñò ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ çåì-
ëè, â òîì ÷èñëå çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ ñðåäíåãî ñðîêà
æèçíè. Óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà òðóäîñïîñîáíîãî íàñå-
ëåíèÿ è îáùåìèðîâîé òðåíä íà íåïðåðûâíîå îáðàçî-
âàíèå â òå÷åíèå âñåãî æèçíåííîãî öèêëà, ìíîãîêðàò-
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íî óñèëèò âëèÿíèå äåìîãðàôè÷åñêèõ ôàêòîðîâ íà ñó-
ùåñòâóþùóþ è ïîòåíöèàëüíóþ âîñòðåáîâàííîñòü îáðà-
çîâàòåëüíûõ óñëóã è çàãðóæåííîñòü ñèñòåìû îáðàçî-
âàíèÿ. Äîëÿ ñåãìåíòà îíëàéí-îáó÷åíèÿ, â ñêëàäûâàþ-
ùåéñÿ ñèòóàöèè, áóäåò çàêîíîìåðíî óâåëè÷èâàòüñÿ.
Îòìåòèì, ÷òî ê íàèáîëåå ñòèìóëèðóþùèì ðûíîê
îíëàéí-îáðàçîâàíèÿ ôàêòîðàì îòíîñÿòñÿ ãèáêîñòü è
óäîáñòâî îáó÷åíèÿ, à òàêæå àêòóàëüíîñòü îáðàçîâà-
òåëüíûõ ïðîãðàìì, ÷òî áûëî ïîäòâåðæäåíî äàííû-
ìè èññëåäîâàíèÿ êîìïàíèè ¾Learning House¿, ïî ðå-
çóëüòàòàì êîòîðîãî 63% îïðîøåííûõ âûáðàëè îíëàéí-
ïðîãðàììû â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî òàêîé ôîðìàò îáó÷åíèÿ
ïðîùå âñåãî ñîâìåùàòü ñ ðàáîòîé è ëè÷íîé æèçíüþ,
34% ñîîáùèëè, ÷òî â öåëîì ïðåäïî÷èòàþò òàêîé ìåòîä
îáó÷åíèÿ, à 3% çàÿâèëè, ÷òî íåîáõîäèìàÿ èì ïðîãðàì-
ìà îáó÷åíèÿ äîñòóïíà òîëüêî â îíëàéí-ôîðìàòå [1].
Ðàçâèòèå öèôðîâîãî îáðàçîâàíèÿ àêòèâíî èäåò â
íåñêîëüêèõ îñíîâíûõ íàïðàâëåíèÿõ:
1. Ïåðñîíàëèçèðîâàííîå îáó÷åíèå: öèôðîâûå òåõíîëî-
ãèè ïîçâîëÿþò ñîçäàâàòü ó÷åáíûå ïðîãðàììû, àäàïòè-
ðîâàííûå ê èíäèâèäóàëüíûì ïîòðåáíîñòÿì è óðîâíþ
çíàíèé êàæäîãî ó÷åíèêà. Èñïîëüçîâàíèå àëãîðèòìîâ
ìàøèííîãî îáó÷åíèÿ ïîçâîëÿåò àíàëèçèðîâàòü äàííûå
îáó÷åíèÿ è ïðåäëàãàòü ïåðñîíàëèçèðîâàííûå çàäàíèÿ
è ìàòåðèàëû.
2. Ìîáèëüíîå îáó÷åíèå: ñ ðàçâèòèåì ìîáèëüíûõ
óñòðîéñòâ öèôðîâîå îáðàçîâàíèå ñòàíîâèòñÿ äîñòóï-
íûì â ëþáîå âðåìÿ è â ëþáîì ìåñòå. Ìîáèëüíûå ïðè-
ëîæåíèÿ è ïëàòôîðìû ïðåäëàãàþò øèðîêèé âûáîð îá-
ðàçîâàòåëüíûõ ðåñóðñîâ, êîòîðûå ìîæíî èñïîëüçîâàòü
íà ñìàðòôîíàõ è ïëàíøåòàõ.
3. Âèðòóàëüíàÿ è äîïîëíåííàÿ ðåàëüíîñòü: èñïîëüçî-
âàíèå VR è AR òåõíîëîãèé â îáðàçîâàíèè ïîçâîëÿ-
åò ñîçäàâàòü èíòåðàêòèâíûå è èììåðñèâíûå îáðàçîâà-
òåëüíûå ñöåíàðèè, êîòîðûå ïîìîãàþò ó÷àùèìñÿ ëó÷øå
óñâàèâàòü ìàòåðèàë è ðàçâèâàòü íàâûêè.
4. Èñïîëüçîâàíèå áîëüøèõ äàííûõ è àíàëèòèêè: ñáîð è
àíàëèç äàííûõ îá îáó÷åíèè ïîçâîëÿåò ó÷èòåëÿì è àä-
ìèíèñòðàòîðàì øêîëû ïîëó÷àòü èíôîðìàöèþ î ïðî-
ãðåññå ó÷åíèêîâ, èõ óðîâíå ïîíèìàíèÿ ìàòåðèàëà è
ýôôåêòèâíîñòè ïðåïîäàâàíèÿ. Ýòî ïîìîãàåò óëó÷øèòü
îáðàçîâàòåëüíûå ïðîöåññû è äîñòè÷ü ëó÷øèõ ðåçóëüòà-
òîâ.
5. Îíëàéí-êóðñû è ïëàòôîðìû: ñ ïîÿâëåíèåì ïëàò-
ôîðì äëÿ îíëàéí-îáó÷åíèÿ, òàêèõ êàê Coursera, edX,
Udemy è äð., ñòàëî âîçìîæíûì ïîëó÷èòü âûñîêîêà÷å-
ñòâåííîå îáðàçîâàíèå îò âåäóùèõ óíèâåðñèòåòîâ è ýêñ-
ïåðòîâ â ðàçëè÷íûõ îáëàñòÿõ, íå ïîêèäàÿ äîìà.
Öèôðîâîå îáðàçîâàíèå ïðîäîëæàåò ðàçâèâàòüñÿ è èí-
íîâàöèè â ýòîé îáëàñòè ïîìîãàþò ñäåëàòü îáó÷åíèå áî-
ëåå äîñòóïíûì, ýôôåêòèâíûì è óäîáíûì äëÿ âñåõ ó÷à-
ùèõñÿ.
Íå âäàâàÿñü â ïîäðîáíîñòè àíàëèçà ðàáîòû, îòìåòèì,
÷òî, ÷òî óðîâåíü äîñòóïíîñòè öèôðîâûõ îáðàçîâàòåëü-
íûõ ðåñóðñîâ äëÿ íàñåëåíèÿ ñòðàí çàïàäíîãî ìèðà è
Áåëàðóñè ìîæåò çíà÷èòåëüíî ðàçëè÷àòüñÿ.
Òàê, â ñòðàíàõ ÅÑ îáû÷íî èìååòñÿ õîðîøî ðàçâèòàÿ èí-
ôðàñòðóêòóðà äëÿ äîñòóïà ê öèôðîâûì îáðàçîâàòåëü-
íûì ðåñóðñàì. Øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå âûñîêîñêî-
ðîñòíîãî èíòåðíåòà, íàëè÷èå êîìïüþòåðîâ è óñòðîéñòâ
ñ äîñòóïîì ê èíòåðíåòó ïîçâîëÿåò æèòåëÿì ñòðàí ÅÑ
ñâîáîäíî ïîëüçîâàòüñÿ öèôðîâûìè îáðàçîâàòåëüíûìè
ðåñóðñàìè. Êðîìå òîãî, â ñòðàíàõ ÅÑ äåéñòâóþò ðàç-
ëè÷íûå ïðîãðàììû è èíèöèàòèâû ïî ïîâûøåíèþ äî-

ñòóïíîñòè öèôðîâîãî îáðàçîâàíèÿ äëÿ âñåõ ñëîåâ íà-
ñåëåíèÿ.
Â Áåëàðóñè ñèòóàöèÿ íåñêîëüêî ñëîæíåå. Íåñìîòðÿ íà
òî, ÷òî â ñòðàíå òàêæå åñòü âîçìîæíîñòè äëÿ äîñòóïà ê
öèôðîâûì îáðàçîâàòåëüíûì ðåñóðñàì, èíôðàñòðóêòó-
ðà ìåíåå ðàçâèòà, ÷òî çàòðóäíÿåò äîñòóï ê èíòåðíåòó è
öèôðîâûì òåõíîëîãèÿì. Êðîìå òîãî, â Áåëàðóñè ìåíåå
äîñòóïíû è ðàçíîîáðàçíû öèôðîâûå îáðàçîâàòåëüíûå
ðåñóðñû, ÷åì â ñòðàíàõ ÅÑ.
Òåì íå ìåíåå, ñ ðàçâèòèåì òåõíîëîãèé è ïîâûøåíèåì
îñâåäîìëåííîñòè î öèôðîâîì îáðàçîâàíèè â Áåëàðóñè
ìîæíî îæèäàòü óëó÷øåíèÿ äîñòóïíîñòè öèôðîâûõ îá-
ðàçîâàòåëüíûõ ðåñóðñîâ äëÿ íàñåëåíèÿ.
Ïðîôåññèîíàëüíàÿ ïîäãîòîâêà ïåäàãîãîâ â îáëàñòè
öèôðîâîãî îáðàçîâàíèÿ â çàïàäíûõ ñòðàíàõ è Áåëà-
ðóñè òàêæå èìååò ñâîè îñîáåííîñòè.
Â ñòðàíàõ ÅÑ, áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ èíòåãðà-
öèè öèôðîâûõ òåõíîëîãèé â îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ.
Ïåäàãîãè ïðîõîäÿò ñïåöèàëüíûå êóðñû è òðåíèíãè ïî
èñïîëüçîâàíèþ öèôðîâûõ ñðåäñòâ îáó÷åíèÿ, îöåíêå ðå-
çóëüòàòà îáó÷åíèÿ ñ ïîìîùüþ öèôðîâûõ èíñòðóìåíòîâ
è ò.ä. Â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ ÅÑ äàæå ââîäÿò îáÿçàòåëü-
íûå êóðñû ïî öèôðîâûì òåõíîëîãèÿì äëÿ áóäóùèõ ïå-
äàãîãîâ â ïåäàãîãè÷åñêèå ó÷åáíûå ïðîãðàììû.
Â Áåëàðóñè ïðîôåññèîíàëüíàÿ ïîäãîòîâêà ïåäàãîãîâ
â îáëàñòè öèôðîâîãî îáðàçîâàíèÿ òàêæå àêòèâíî ðàç-
âèâàåòñÿ. Â ïîñëåäíèå ãîäû â ñòðàíå îòêðûëèñü ñïå-
öèàëèçèðîâàííûå öåíòðû öèôðîâîãî îáðàçîâàíèÿ, ãäå
ïåäàãîãè ìîãóò ïîâûñèòü ñâîþ êâàëèôèêàöèþ è îñâî-
èòü ñîâðåìåííûå öèôðîâûå òåõíîëîãèè. Êðîìå òîãî, â
ó÷åáíûå ïëàíû ïåäàãîãè÷åñêèõ âóçîâ ââåäåíû äèñöè-
ïëèíû ïî öèôðîâûì òåõíîëîãèÿì.
Îáùèìè îñîáåííîñòÿìè ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè
ïåäàãîãîâ â îáëàñòè öèôðîâîãî îáðàçîâàíèÿ â ñòðàíàõ
ÅÑ è Áåëàðóñè ÿâëÿþòñÿ àêòèâíîå èñïîëüçîâàíèå èí-
òåðàêòèâíûõ ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ, ðàçâèòèå íàâûêîâ ðà-
áîòû ñ öèôðîâûìè èíñòðóìåíòàìè è ïðîãðàììàìè, à
òàêæå ó÷àñòèå â ïðîåêòàõ è èññëåäîâàíèÿõ ïî öèôðî-
âîìó îáðàçîâàíèþ.
Ïðèâåä¼ì ïðèìåðû óñïåøíûõ ïðîåêòîâ è èíèöèàòèâ â
îáëàñòè öèôðîâîãî îáðàçîâàíèÿ â ñòðàíàõ ÅÑ è Áåëà-
ðóñè.
1. Ïðîåêò �eTwinning� � ýòî èíèöèàòèâà Åâðîïåéñêîé
êîìèññèè, êîòîðàÿ ïîääåðæèâàåò ñîòðóäíè÷åñòâî ìåæ-
äó ó÷èòåëÿìè è øêîëàìè â ñòðàíàõ ÅÑ ÷åðåç èñïîëü-
çîâàíèå èíôîðìàöèîííûõ è êîììóíèêàöèîííûõ òåõíî-
ëîãèé. Ïðîåêò ïîçâîëÿåò ó÷èòåëÿì îáìåíèâàòüñÿ îïû-
òîì, ñîçäàâàòü ñîâìåñòíûå ïðîåêòû è ðàçâèâàòü öèô-
ðîâûå íàâûêè ó÷àùèõñÿ.
2. Èíèöèàòèâà �Digital Skills and Jobs Coalition� � ýòî
ïàðòíåðñòâî ìåæäó ãîñóäàðñòâåííûìè îðãàíàìè, îáðà-
çîâàòåëüíûìè ó÷ðåæäåíèÿìè, êîìïàíèÿìè è äðóãèìè
çàèíòåðåñîâàííûìè ñòîðîíàìè â ñòðàíàõ ÅÑ ñ öåëüþ
ðàçâèòèÿ öèôðîâûõ íàâûêîâ ó ãðàæäàí. Ïðîãðàììà
ïðåäëàãàåò îáó÷àþùèå êóðñû, ìåðîïðèÿòèÿ è äðóãèå
ðåñóðñû äëÿ ïîâûøåíèÿ öèôðîâîé ãðàìîòíîñòè íàñå-
ëåíèÿ.
3. Â Áåëàðóñè ñóùåñòâóåò ïðîåêò �IT-Àêàäåìèÿ� êîì-
ïàíèè EPAM, êîòîðûé ïðåäîñòàâëÿåò îáó÷åíèå ïî
ðàçëè÷íûì íàïðàâëåíèÿì â îáëàñòè èíôîðìàöèîí-
íûõ òåõíîëîãèé è öèôðîâîãî ìàðêåòèíãà. Ïðîãðàììà
âêëþ÷àåò â ñåáÿ êóðñû, ìàñòåð-êëàññû è ñòàæèðîâêè â
âåäóùèõ IT-êîìïàíèÿõ ñòðàíû.
4. Èíèöèàòèâà �Digital Transformation in Education� áû-



NovaInfo.Ru - �142, 2024 ã. ÝÊÎÍÎÌÈ×ÅÑÊÈÅ ÍÀÓÊÈ 21

ëà çàïóùåíà Ìèíèñòåðñòâîì îáðàçîâàíèÿ Ðåñïóáëè-
êè Áåëàðóñü ñ öåëüþ èíòåãðàöèè öèôðîâûõ òåõíîëî-
ãèé â îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ. Ïðîãðàììà âêëþ÷à-
åò â ñåáÿ îáó÷àþùèå êóðñû äëÿ ïåäàãîãîâ, ðàçðàáîò-
êó îíëàéí-ïëàòôîðì äëÿ îáó÷åíèÿ è ñîòðóäíè÷åñòâî ñ
IT-êîìïàíèÿìè äëÿ ðàçðàáîòêè èííîâàöèîííûõ îáðà-
çîâàòåëüíûõ ðåøåíèé.
Â áëèæàéøåì áóäóùåì ìîæíî îæèäàòü äàëüíåéøåãî
ðàçâèòèÿ öèôðîâîãî îáðàçîâàíèÿ âî ìíîãèõ ðåãèîíàõ,
âêëþ÷àÿ:
1. Ñåâåðíóþ Àìåðèêó: â ÑØÀ è Êàíàäå öèôðîâîå îá-
ðàçîâàíèå óæå øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíî, íî ìîæíî îæè-
äàòü äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ îíëàéí-êóðñîâ, äèñòàíöè-
îííûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ïëàòôîðì è òåõíîëîãèé èñêóñ-
ñòâåííîãî èíòåëëåêòà äëÿ ïåðñîíàëèçàöèè îáó÷åíèÿ.
2. Åâðîïó: ìíîãèå ñòðàíû Åâðîïû òàêæå àêòèâíî âíåä-
ðÿþò öèôðîâûå òåõíîëîãèè â îáðàçîâàíèå. Çäåñü ìîæ-
íî îæèäàòü óñèëåíèÿ ñîòðóäíè÷åñòâà ìåæäó ó÷åáíûìè
çàâåäåíèÿìè ðàçíûõ ñòðàí, à òàêæå ðàçâèòèÿ îíëàéí-
êóðñîâ íà ðàçëè÷íûõ ÿçûêàõ.
3. Àçèþ: ñòðàíû Àçèè, òàêèå êàê ßïîíèÿ, Êèòàé èÞæ-
íàÿ Êîðåÿ, ÿâëÿþòñÿ ëèäåðàìè â îáëàñòè öèôðîâûõ
òåõíîëîãèé. Â áëèæàéøåì áóäóùåì çäåñü ìîæíî îæè-
äàòü ðàçâèòèÿ âèðòóàëüíîé ðåàëüíîñòè è äîïîëíåííîé
ðåàëüíîñòè â îáðàçîâàíèè, à òàêæå ðàçâèòèÿ îáëà÷íûõ
ïëàòôîðì äëÿ îáó÷åíèÿ.
4. Ëàòèíñêóþ Àìåðèêó: â ñòðàíàõ Ëàòèíñêîé Àìåðèêè
öèôðîâîå îáðàçîâàíèå ïîêà íå òàê øèðîêî ðàñïðîñòðà-
íåíî, êàê â äðóãèõ ðåãèîíàõ. Îäíàêî çäåñü ìîæíî îæè-
äàòü ðàçâèòèÿ îíëàéí-îáðàçîâàòåëüíûõ ðåñóðñîâ íà èñ-
ïàíñêîì è ïîðòóãàëüñêîì ÿçûêàõ, à òàêæå ïîâûøåíèÿ
äîñòóïíîñòè îáðàçîâàíèÿ äëÿ îòäàëåííûõ ðåãèîíîâ.
Ñêàçàííîå çàñòàâëÿåò ïîëàãàòü, ÷òî ðûíîê öèôðîâîãî
îáðàçîâàíèÿ â çàïàäíûõ ñòðàíàõ è â Áåëàðóñè èìååò
çíà÷èòåëüíûé ïîòåíöèàë äëÿ ðàçâèòèÿ, îäíàêî îí òàê-
æå ñòàëêèâàåòñÿ ñ íåêîòîðûìè ïðîáëåìàìè. Ïðîãðåññ â
ýòîé îáëàñòè âêëþ÷àåò â ñåáÿ óâåëè÷åíèå äîñòóïíîñòè
îíëàéí-êóðñîâ, öèôðîâûõ ïëàòôîðì è îáðàçîâàòåëü-
íûõ ïðèëîæåíèé äëÿ ïîëüçîâàòåëåé âñåõ âîçðàñòîâ è
óðîâíåé îáðàçîâàíèÿ. Îòìå÷àåòñÿ óñèëåíèå âíèìàíèÿ
ê öèôðîâûì òåõíîëîãèÿì â îáðàçîâàíèè ñî ñòîðîíû
ãîñóäàðñòâåííûõ îðãàíîâ è îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäå-
íèé.
Îäíàêî ñóùåñòâóþò è îïðåäåëåííûå ïðîáëåìû, ìåøà-
þùèå ïîëíîöåííîìó ðàçâèòèþ öèôðîâîãî îáðàçîâà-

íèÿ. Íåêîòîðûå èç íèõ âêëþ÷àþò â ñåáÿ íåäîñòàòî÷-
íîå ôèíàíñèðîâàíèå öèôðîâûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ïðî-
åêòîâ, îòñóòñòâèå ñòàíäàðòèçàöèè öèôðîâûõ îáðàçî-
âàòåëüíûõ ïëàòôîðì è êóðñîâ, à òàêæå íåäîñòàòî÷-
íóþ ïîäãîòîâêó ïåäàãîãîâ ê èñïîëüçîâàíèþ öèôðîâûõ
òåõíîëîãèé â ó÷åáíîì ïðîöåññå. Êðîìå òîãî, ñóùåñòâó-
åò ïðîáëåìà äîñòóïíîñòè öèôðîâîãî îáðàçîâàíèÿ äëÿ
âñåõ ñëîåâ íàñåëåíèÿ, îñîáåííî äëÿ ëþäåé ñ îãðàíè-
÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè èëè íèçêèì óðîâíåì îáðàçî-
âàíèÿ.
Äëÿ óñòðàíåíèÿ ýòèõ ïðîáëåì è ïðîäîëæåíèÿ ïðîãðåñ-
ñà â ðàçâèòèè öèôðîâîãî îáðàçîâàíèÿ âàæíî ñîñðåäî-
òî÷èòüñÿ íà ïîâûøåíèè èíâåñòèöèé â öèôðîâûå îáðà-
çîâàòåëüíûå ïðîåêòû, ðàçðàáîòêå ñòàíäàðòîâ è ïëàò-
ôîðì äëÿ îáìåíà îáðàçîâàòåëüíûìè ðåñóðñàìè, à òàê-
æå íà ïðîâåäåíèè îáó÷åíèÿ è ïåðåïîäãîòîâêè ïåäàãî-
ãîâ â îáëàñòè öèôðîâûõ òåõíîëîãèé.
Çäåñü ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ãîñóäàðñòâî è ÷àñòíûå
êîìïàíèè èãðàþò êðàéíå âàæíóþ ðîëü â ðàçâèòèè
öèôðîâîãî îáðàçîâàíèÿ, òàê êàê ýòî êëþ÷åâîé ýëå-
ìåíò ñîâðåìåííîé îáðàçîâàòåëüíîé ñèñòåìû. Ãîñóäàð-
ñòâî ìîæåò ñîçäàâàòü ïðàâîâûå è îðãàíèçàöèîííûå
ðàìêè äëÿ âíåäðåíèÿ öèôðîâûõ òåõíîëîãèé â îáðàçî-
âàíèå, ôèíàíñèðîâàòü ïðîãðàììû è ïðîåêòû ïî ðàçâè-
òèþ öèôðîâîãî îáðàçîâàíèÿ, à òàêæå îáåñïå÷èâàòü äî-
ñòóï ê öèôðîâûì îáðàçîâàòåëüíûì ðåñóðñàì äëÿ âñåõ
ó÷àùèõñÿ.
×àñòíûå êîìïàíèè, â ñâîþ î÷åðåäü, ìîãóò âíîñèòü çíà-
÷èòåëüíûé âêëàä â ðàçâèòèå öèôðîâîãî îáðàçîâàíèÿ
ïóòåì ñîçäàíèÿ èííîâàöèîííûõ îáðàçîâàòåëüíûõ òåõ-
íîëîãèé è ïðîãðàìì, ïðåäîñòàâëåíèÿ îáîðóäîâàíèÿ è
ïðîãðàììíîãî îáåñïå÷åíèÿ äëÿ øêîë è óíèâåðñèòåòîâ,
à òàêæå ïðîâåäåíèÿ îáó÷àþùèõ ìåðîïðèÿòèé äëÿ ïå-
äàãîãîâ è ó÷àùèõñÿ.
Ñîâìåñòíûå óñèëèÿ ãîñóäàðñòâà è ÷àñòíûõ êîìïàíèé
ìîãóò ñïîñîáñòâîâàòü áîëåå ýôôåêòèâíîìó è øèðîêî-
ìó âíåäðåíèþ öèôðîâûõ òåõíîëîãèé â îáðàçîâàíèå,
÷òî ïîçâîëèò ó÷àùèìñÿ ïîëó÷àòü êà÷åñòâåííîå îáðàçî-
âàíèå, ðàçâèâàòü öèôðîâûå íàâûêè è áûòü ãîòîâûìè
ê âûçîâàì ñîâðåìåííîãî ìèðà.
Â öåëîì, öèôðîâîå îáðàçîâàíèå áóäåò ïðîäîëæàòü ðàç-
âèâàòüñÿ êàê â ðàçâèòûõ ñòðàíàõ, òàê è â ðàçâèâà-
þùèõñÿ ðåãèîíàõ, îòêðûâàÿ íîâûå âîçìîæíîñòè äëÿ
ñòóäåíòîâ è ïðåïîäàâàòåëåé è óëó÷øàÿ êà÷åñòâî îáðà-
çîâàíèÿ.
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Ðàñïðåäåëåíèå ýêîíîìè÷åñêèõ ðåñóðñîâ ïî
òåððèòîðèè Ðîññèè

Ìóðûãèíà Ë.Ñ.1, Âàñèëüåâà Ê.Â.1
1Þæíî-Óðàëüñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ãóìàíèòàðíî-ïåäàãîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò

Â ñòàòüå ðàñêðûâàåòñÿ ñìûñë ïîíÿòèÿ ¾ýêîíîìè÷åñêèå ðåñóðñû¿ è èõ êëàññèôèêàöèÿ. Òàêæå ðàññìàòðè-
âàþòñÿ îñîáåííîñòè ðàñïðåäåëåíèÿ ýêîíîìè÷åñêèõ ðåñóðñîâ ïî òåððèòîðèè Ðîññèè. Ðàñêðûâàþòñÿ ïðè÷èíû,
êîòîðûå îêàçûâàþò âëèÿíèå íà òåððèòîðèàëüíîå ðàñïðåäåëåíèå ýêîíîìè÷åñêèõ ðåñóðñîâ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîáëåìà ðàñïðåäåëåíèÿ ýêîíîìè-
÷åñêèõ ðåñóðñîâ ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé. Âî-ïåðâûõ, äëÿ
íîðìàëüíîãî ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ëþáîé ñòðàíû
íåîáõîäèìî íàëè÷èå ðåñóðñîâ. Îò êîëè÷åñòâà è êà÷å-
ñòâà ýêîíîìè÷åñêèõ ðåñóðñîâ çàâèñèò óðîâåíü ïðîèç-
âåäåííûõ áëàã, è, ñëåäîâàòåëüíî, óäîâëåòâîðåíèå ïî-
òðåáíîñòåé íàñåëåíèÿ ñòðàíû.
Âî-âòîðûõ, íà ñåãîäíÿøíèé äåíü, ìû ñòàëè âñå ÷àùå
ñëûøàòü, ÷òî ñóùåñòâóåò ïðîáëåìà îãðàíè÷åííîñòè ðå-
ñóðñîâ. Ïðè íåýôôåêòèâíîì èñïîëüçîâàíèè ýêîíîìè-
÷åñêèõ ðåñóðñîâ ýòî ìîæåò ïðèâåñòè ê ñåðüåçíûì ïî-
ñëåäñòâèÿì.
Ýêîíîìè÷åñêèå ðåñóðñû � ýòî ðåñóðñû, êîòîðûå èñ-
ïîëüçóþòñÿ â ïðîöåññå ïðîèçâîäñòâà òîâàðîâ è óñëóã.
Òî åñòü, èíûìè ñëîâàìè ýêîíîìè÷åñêèå ðåñóðñû � ýòî
ôàêòîðû ïðîèçâîäñòâà (òðóä, çåìëÿ, êàïèòàë, ïðåäïðè-
íèìàòåëüñêèå ñïîñîáíîñòè) [6].
Ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî êëàññèôèêàöèé ôàêòîðîâ ïðî-
èçâîäñòâà. Èçíà÷àëüíî ôðàíöóçñêèé ýêîíîìèñò Æ.-
Á. Ñýé âûäåëÿë òðè îñíîâíûõ ôàêòîðà ïðîèçâîäñòâà:
òðóä, çåìëþ è êàïèòàë. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü, ïîìè-
ìî îñíîâíûõ ôàêòîðîâ ïðîèçâîäñòâà, ó÷åíûå âûäåëÿ-
þò íîâûå, òàêèå êàê ïðåäïðèíèìàòåëüñêèå ñïîñîáíî-
ñòè, èíôîðìàöèþ, òåõíîëîãèè, ýíåðãèþ, âðåìÿ è ò.ä.
[5].
Ðàññìîòðåíèå ôàêòîðîâ ïðîèçâîäñòâà ìû íà÷íåì ñ çåì-
ëè. Ýòîò ýêîíîìè÷åñêèé ðåñóðñ âêëþ÷àåò â ñåáÿ âñå
ïðèðîäíûå äàðû, êîòîðûå äîñòóïíû ÷åëîâå÷åñòâó êàê
íà ïîâåðõíîñòè Çåìëè, òàê è â åå íåäðàõ. Ê íèì îòíî-
ñÿòñÿ, íàïðèìåð, âîäîåìû, ëåñà, ãîðû, ïîëåçíûå èñêî-
ïàåìûå, êëèìàòè÷åñêèå óñëîâèÿ, ïëîäîðîäíûå ïî÷âû è
äðóãèå.
Â Ðîññèè ïðèðîäíûå ðåñóðñû ïî òåððèòîðèè ñòðà-
íû ðàñïðåäåëåíû íåðàâíîìåðíî. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ â
ïåðâóþ î÷åðåäü áîëüøîé òåððèòîðèåé ñòðàíû è, êàê
ñëåäñòâèå, ðàçíîîáðàçíûìè ïðèðîäíûìè óñëîâèÿìè.
Åñëè ìû ïîñìîòðèì íà ôèçè÷åñêóþ êàðòó Ðîññèè, òî
ìîæåì óâèäåòü, ÷òî íà òåððèòîðèè ñòðàíû èìååòñÿ ðàç-
ëè÷íûé ðåëüåô. Ñëåäîâàòåëüíî, ýòî âëèÿåò íà âèä è
êîëè÷åñòâî ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ. Ðàçíîîáðàçíû òàê-
æå è êëèìàòè÷åñêèå óñëîâèÿ. Ñòðàíà ðàñïîëîæåíà â
÷åòûðåõ êëèìàòè÷åñêèõ ïîÿñàõ. Áîëåå ïîëîâèíû òåð-
ðèòîðèè ñòðàíû çàíèìàåò çîíà âå÷íîé ìåðçëîòû, òåì
ñàìûì îñëîæíÿÿ îñâîåíèå, äîáû÷ó è èñïîëüçîâàíèå
ýêîíîìè÷åñêèõ ðåñóðñîâ [1].
Â Ðîññèè ôåäåðàëüíûå îêðóãà îáëàäàþò ðàçíîé ïðè-
ðîäíîé è ìèíåðàëüíîé áàçîé. Íàïðèìåð, Ñèáèðñêèé,
Ñåâåðî-Êàâêàçñêèé è Äàëüíåâîñòî÷íûé ðåãèîíû áîãà-
òû òîïëèâíî-ýíåðãåòè÷åñêèìè ðåñóðñàìè, â òî âðåìÿ
êàê Óðàëüñêèé ôåäåðàëüíûé îêðóã èçâåñòåí çàïàñàìè
ðàçëè÷íûõ âèäîâ ðóä, Ñèáèðñêèé è Ñåâåðî-çàïàäíûé
ôåäåðàëüíûå îêðóãà îáëàäàþò îáøèðíûìè ëåñíûìè

ìàññèâàìè, à Ïðèâîëæñêèé îêðóã èçâåñòåí ñâîèìè çà-
ïàñàìè ãèäðîýíåðãèè.
Ñëåäóþùèì ôàêòîðîì ïðîèçâîäñòâà ÿâëÿåòñÿ òðóä.
Îí âêëþ÷àåò â ñåáÿ óìñòâåííûå è ôèçè÷åñêèå óñè-
ëèÿ, êîòîðûå ÷åëîâåê ïðèìåíÿåò äëÿ ïðîèçâîäñòâà òî-
âàðîâ è óñëóã. Ðàñïðåäåëåíèå òðóäîâûõ ðåñóðñîâ ïî
ýêîíîìè÷åñêèì ðàéîíàì ñâÿçàíî ñ ðàçìåùåíèåì íà-
ñåëåíèÿ è ïîýòîìó òàêæå íåðàâíîìåðíî. Ïîä âîçäåé-
ñòâèåì ðàçëè÷íûõ ôàêòîðîâ, òàêèõ êàê ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêèå, èñòîðè÷åñêèå, ïðèðîäíûå, ñêëàäûâàåò-
ñÿ îáùàÿ êàðòèíà ðàñïðåäåëåíèÿ íàñåëåíèÿ, âêëþ÷àÿ
òðóäîâûå ðåñóðñû. Â íåé ÷åòêî âûäåëÿåòñÿ ãëàâíàÿ ïî-
ëîñà ðàññåëåíèÿ, êîòîðàÿ òÿíåòñÿ îò çàïàäíîé ãðàíè-
öû äî Òèõîãî îêåàíà. Íà ñåâåðå ýòà ïîëîñà îãðàíè÷è-
âàåòñÿ ïðèìåðíî ëèíèåé Ñàíêò-Ïåòåðáóðã � Ïåðìü �
Êðàñíîÿðñê, íà þãå � ëèíèåé Âîëãîãðàä � Öåëèíîãðàä
� Àáàêàí. Âîñòî÷íåå Êðàñíîÿðñêà è Àáàêàíà ïîëîñà
ñèëüíî ñóæàåòñÿ è òÿíåòñÿ âäîëü Òðàíññèáèðñêîé æå-
ëåçíîäîðîæíîé ìàãèñòðàëè äî Âëàäèâîñòîêà. Â ãëàâ-
íîé ïîëîñå ðàññåëåíèÿ ñîñðåäîòî÷åíî áîëåå 2/3 âñåãî
íàñåëåíèÿ è, ñëåäîâàòåëüíî, ñîñðåäîòî÷åíû îñíîâíûå
òðóäîâûå ðåñóðñû [3, 4].
Ñóùåñòâåííîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàåò ñîîòíîøåíèå òðó-
äîâûõ ðåñóðñîâ íà îïðåäåëåííîé òåððèòîðèè è ïîòðåá-
íîñòåé åå ýêîíîìèêè â ðàáî÷åé ñèëå è ðàáî÷èõ ìåñòàõ
(áàëàíñ òðóäîâûõ ðåñóðñîâ). Òðóäîâûõ ðåñóðñîâ ìî-
æåò îêàçàòüñÿ íåäîñòàòî÷íî, ïîòîìó ÷òî ïðèðîäíûå
óñëîâèÿ íà òåððèòîðèè âñåé Ðîññèè ðàçíîîáðàçíû. Ñó-
ùåñòâóþò ðàéîíû ñ ñóðîâûìè êëèìàòè÷åñêèìè óñëî-
âèÿìè, íàïðèìåð, ðàéîíû êðàéíåãî Ñåâåðà, Äàëüíåãî
Âîñòîêà è, ñëåäîâàòåëüíî, ïëîòíîñòü íàñåëåíèÿ áóäåò
íèçêîé. Ìîæíî âûäåëèòü ðàéîíû ñ èçáûòêîì ðàáî÷åé
ñèëû è äåôèöèòîì åå. Èçáûòîê òðóäîâûõ ðåñóðñîâ íà-
áëþäàåòñÿ â Öåíòðàëüíîì ôåäåðàëüíîì îêðóãå Ðîññèè,
ãäå øèðîêîå ðàçâèòèå ïîëó÷èëà ñôåðà îáñëóæèâàíèÿ,
ñòðîèòåëüñòâî è ìåëêèé áèçíåñ. Ê äåôèöèòíûì ðàéî-
íàì òðóäîâûõ ðåñóðñîâ îòíîñÿòñÿ Äàëüíåâîñòî÷íûé è
Ñèáèðñêèé ôåäåðàëüíûå îêðóãà [4].
Êàïèòàë êàê ôàêòîð ïðîèçâîäñòâà � ýòî íàêîïëåííàÿ
îáùåñòâîì îñíîâíûå ôîíäû, èñïîëüçóåìûå â ïðîèçâîä-
ñòâå ýêîíîìè÷åñêèõ áëàã. Òàêæå ê êàïèòàëó îòíîñÿòñÿ
âñå ðåñóðñû, êîòîðûå ÷åëîâåê ïðîèçâåë è èñïîëüçóåò
â ïðîèçâîäñòâå, ýòî ìîãóò áûòü ìàøèíû, ìåõàíèçìû,
ïðîèçâîäñòâåííûå çäàíèÿ, èñïîëüçóåìûå ëþäüìè äëÿ
ïðîèçâîäñòâà òîâàðîâ è óñëóã [1].
Êàïèòàë, êàê è ïðåäûäóùèå ôàêòîðû ïðîèçâîäñòâà,
ðàñïðåäåëåí ïî òåððèòîðèè Ðîññèè íåðàâíîìåðíî. Íàè-
áîëüøàÿ äîëÿ ïðîèçâîäñòâåííîãî êàïèòàëà ïðèõîäèòñÿ
íà åâðîïåéñêóþ ÷àñòü Ðîññèè, à èìåííî íà Öåíòðàëü-
íûé ôåäåðàëüíûé îêðóã. Â ðåçóëüòàòå ýêîíîìè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ Óðàëüñêîãî, Ñèáèðñêîãî, Äàëüíåâîñòî÷íîãî
è Ïîâîëæñêîãî ôåäåðàëüíûõ îêðóãîâ äîëÿ ïðîèçâîä-
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ñòâåííîãî êàïèòàëà â ýòèõ ðàéîíàõ áóäåò ðàñòè [4].
Åùå îäíèì ýêîíîìè÷åñêèì ðåñóðñîì ÿâëÿþòñÿ ïðåä-
ïðèíèìàòåëüñêèå ñïîñîáíîñòè. Ïðåäïðèíèìàòåëüñêèå
ñïîñîáíîñòè � ýòî òàêèå ñïîñîáíîñòè ïðåäïðèíèìàòå-
ëÿ, êîòîðûå ïîçâîëÿþò íàèáîëåå óñïåøíî ñî÷åòàòü âñå
íåîáõîäèìûå ôàêòîðû â ïðîöåññå ïðîèçâîäñòâà òîâà-
ðîâ è óñëóã ñ öåëüþ ìàêñèìàëüíîãî èçëå÷åíèÿ ïðèáû-
ëè. Èíûìè ñëîâàìè, áåç ïðåäïðèíèìàòåëüñêèõ ñïîñîá-
íîñòåé, çåìëÿ, òðóä è êàïèòàë íå áóäóò ýôôåêòèâíî èñ-
ïîëüçîâàòüñÿ è ïðîèçâîäèòü íåîáõîäèìûé òîâàð (óñëó-
ãó).
Íà ðàçìåùåíèå ïðåäïðèíèìàòåëüñêîãî ïîòåíöèàëà
îêàçûâàþò âëèÿíèå äâà ôàêòîðà: ðîñò íàñåëåíèÿ è êî-
ëè÷åñòâî ñóáúåêòîâ ìàëîãî è ñðåäíåãî áèçíåñà. Ïðè
àíàëèçå ýòèõ ïîêàçàòåëåé (òàáë. 1) ìû âûÿâèëè, ÷òî
ñî çíà÷èòåëüíûì ïåðåâåñîì ëèäèðóþò òðè ôåäåðàëü-
íûõ îêðóãà: Öåíòðàëüíûé è Ïîâîëæñêèé è Þæíûé.
Ìåíüøå âñåãî ïðåäïðèíèìàòåëüñêèå ñïîñîáíîñòè ðàñ-
ïðîñòðàíåíû â Óðàëüñêîì, Ñåâåðî-Êàâêàçñêîì è Äàëü-
íåâîñòî÷íîì ôåäåðàëüíûõ îêðóãàõ [2].
Òîëüêî áëàãîäàðÿ ýôôåêòèâíîìó èñïîëüçîâàíèþ ýêî-
íîìè÷åñêèõ ðåñóðñîâ âîçìîæíî ðàçâèòèå ïðîèçâîäñòâà
â íàöèîíàëüíîé ýêîíîìèêå. Ðàñïðåäåëåíèå ýêîíîìè÷å-
ñêèõ ðåñóðñîâ çàâèñèò îò ìíîãèõ ôàêòîðîâ, òàêèõ êàê

ïðèðîäíûå óñëîâèÿ, ÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ, êîëè÷å-
ñòâî ñóáúåêòîâ ìàëîãî è ñðåäíåãî ïðåäïðèíèìàòåëü-
ñòâà è äðóãèå. Êîëè÷åñòâî è êà÷åñòâî ÿâëÿþòñÿ îñíîâ-
íûìè ñîñòàâëÿþùèìè ýêîíîìè÷åñêèõ ðåñóðñîâ, êîòî-
ðûå âëèÿþò íà ðàçâèòèå ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè.

Òàáëèöà 1. Îöåíêà ðàçìåùåíèÿ
ïðåäïðèíèìàòåëüñêîãî ïîòåíöèàëà â ðàçðåçå

ôåäåðàëüíûõ îêðóãîâ Ðîññèè íà 10.03.2024 ãîäà

Ôåäåðàëüíûé îêðóã ×èñëåííîñòü
íàñåëåíèÿ
íà 2024 ãîä,
ìëí.÷åë.

Êîëè÷åñòâî
ñóáúåêòîâ
ÌÑÏ íà
10.03.2024

Öåíòðàëüíûé 40,1 2066502

Ïîâîëæñêèé 28,5 1104521

Ñåâåðî-Çàïàäíûé 13,8 713916

Þæíûé 16,9 730649

Ñåâåðî-Êàâêàçñêèé 10,2 237527

Óðàëüñêèé 12,2 530895

Ñèáèðñêèé 16,5 642536

Äàëüíåâîñòî÷íûé 7,8 321712
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Ôèëîñîôñêîå îñìûñëåíèå ïðîáëåìû äîáðà è çëà

Èâàíîâ Â.Ñ.

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ îñîáåííîñòè îòíîøåíèÿ ê ïðîáëåìå äîáðà è çëà â ôèëîñîôñêèõ êîíöåïöèÿõ. Ïîä-
÷åðêèâàåòñÿ àêòóàëüíîñòü îñìûñëåíèÿ ïðîáëåìû äîáðà è çëà, äàåòñÿ èõ îïðåäåëåíèå, õàðàêòåðèçóåòñÿ îò-
íîøåíèå ê äàííûì êàòåãîðèÿì â ôèëîñîôñêèõ êîíöåïöèÿõ Äðåâíåãî Âîñòîêà, Àíòè÷íîñòè, Íîâîãî âðåìåíè è
ñîâðåìåííîñòè.

Ïðîáëåìà îñìûñëåíèÿ äîáðà è çëà îòíîñèòñÿ ê âå÷-
íûì âîïðîñàì ôèëîñîôèè. Äàííûé âîïðîñ íà ïðî-
òÿæåíèè ñîòåí ëåò ÿâëÿëñÿ ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèÿ
âñåõ ìûñëèòåëåé íà÷èíàÿ ñ àíòè÷íûõ ôèëîñîôîâ (Ñî-
êðàò, Àðèñòîòåëü, Ïëàòîí) è, çàêàí÷èâàÿ, ïðåäñòàâèòå-
ëÿìè ñîâðåìåííîé ïîñòìîäåðíèñòñêîé ôèëîñîôèè (Æ.
Áîäðèéÿð, Æ.Ô. Ëèîòàð è ò.ä.).
Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû ïîíèìàíèÿ ñóùíîñòè äîáðà è
çëà íå ÿâëÿåòñÿ ñëó÷àéíîé. Îáúÿñíåíèå èõ ïðèðîäû
äëÿ ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ áàçèñíîé îñíîâîé, ïîçâîëÿþùåé
âûñòðàèâàòü öåëè è ñìûñëû æèçíè. Ïðåäñòàâëåíèÿ î
äîáðå è çëå ïîçâîëÿþò åìó êðèòè÷åñêè îöåíèâàòü ñâîè
ïîñòóïêè, íàõîäèòü áàëàíñ ìåæäó ïëîõèì è õîðîøèì,
òåì ñàìûì, ñàìîñîâåðøåíñòâóÿñü è ðàçâèâàÿñü.
Êëàññè÷åñêèé (öåííîñòíûé) ïîäõîä â èíòåðïðåòàöèè
ïðîáëåìû äîáðà è çëà ñâÿçàí ñ îòíîøåíèåì ê íèì êàê
ê ïðîòèâîïîëîæíûì ìîðàëüíûì êàòåãîðèÿì.
Äîáðî � ýòî ñïîñîáíîñòü ÷åëîâåêà ñîâåðøàòü áëàãèå
äåëà îáîãàùàÿ ïîçèòèâíûì ñîäåðæàíèåì ñîáñòâåííóþ
æèçíü è æèçíü îêðóæàþùèõ. Äîáðî � ýòî òî, ÷òî ïðè-
íîñèò ðàäîñòü, ñ÷àñòüå è áëàãîïîëó÷èå. Ýòî ñàìîîòâåð-
æåííîñòü, ìèëîñåðäèå, ñîñòðàäàíèå è ýìïàòèÿ, ñïîñîá-
íîñòü âèäåòü è öåíèòü äîáðîòó â äðóãèõ ëþäÿõ. Äîáðî
âîïëîùàåòñÿ â òðóäå íàä ñîáîé, ñòðåìëåíèè ê ñàìîñî-
âåðøåíñòâîâàíèþ è ïîìîùè äðóãèì.
Çëî � åñòü ñîâîêóïíîñòü ñòðåìëåíèé, íàïðàâëåííûõ
íà æåëàíèå ïðè÷èíåíèÿ âðåäà è ñòðàäàíèé ëþäÿì,
çëîóïîòðåáëåíèå ÷åëîâåêîì ñâîèìè èíäèâèäóàëüíûìè
è (èëè) ñëóæåáíûìè ïðåèìóùåñòâàìè ñ öåëüþ ïîëó-
÷åíèÿ ëè÷íîé âûãîäû â óùåðá îáùåñòâó, ñîöèàëüíîé
ãðóïïû, ÷àñòüþ êîòîðîé îí ÿâëÿåòñÿ. Çëî ìîæåò èìåòü
ôîðìó ãíåâà, çàâèñòè, æàäíîñòè ïðîÿâëÿÿñü âî âëàñò-
íûõ àìáèöèÿõ è àãðåññèè. Èñòîêè çëà � ýãîèçì, áåçðàç-
ëè÷èå ê ñòðàäàíèÿì äðóãèõ ëþäåé, æåëàíèå ïîä÷èíèòü
ñåáå îêðóæàþùèõ.
Äîáðî è çëî ñóùåñòâóþò â ñâîåì åäèíñòâå è ãàðìîíèè.
Îíè ïîäîáíû äâóì ñòîðîíàì ìåäàëè. Ñâåò � òåíü. Èñ-
òèíà � ëîæü. Æèçíü � ñìåðòü. Ñîçèäàíèå � ðàçðóøå-
íèå. Íå çíàÿ, ÷òî åñòü ñâåò � ÷åëîâåê íå ïîéìåò, ÷òî
çíà÷èò òüìà. Íå ñòàëêèâàÿñü ñ ëîæüþ, îí íå óçíàåò,
÷òî åñòü çàáëóæäåíèå. Ñòîëêíóâøèñü ñ ðàçðóøåíèåì
� îí îñîçíàåò öåííîñòü ñîçèäàíèÿ. È ò. ä.
Ïðîáëåìà äîáðà è çëà ñâÿçàíà íå òîëüêî ñ èíäèâèäó-
àëüíîé, íî è ñ êîëëåêòèâíîé ìîðàëüþ. Â çàâèñèìîñòè
îò ãîñïîäñòâóþùèõ â îáùåñòâå öåííîñòåé ýòè ïîíÿòèÿ
ïîñòîÿííî òðàíñôîðìèðóþòñÿ, îòðàæàÿ ïñèõîëîãè÷å-
ñêèé è ñîöèàëüíûé äèñêóðñ êîíêðåòíîé èñòîðè÷åñêîé
ýïîõè.
Ðàññìîòðèì îñîáåííîñòè îòíîøåíèÿ ê ïðîáëåìå äîáðà

è çëà â ìèðîâîé ôèëîñîôèè.
Â âîñòî÷íîé ôèëîñîôèè ïðîáëåìû äîáðà è çëà ðàñ-
ñìàòðèâàþòñÿ â ðàìêàõ òàêèõ ó÷åíèé êàê áóääèçì è
äàîñèçì.
Â áóääèçìå äîáðî è çëî ñâÿçàíû ñ ïîíÿòèÿìè êàðìû
è ïåðåðîæäåíèÿ. Êàðìà � ýòî çàêîí âîçäàÿíèÿ â ñî-
îòâåòñòâèå, ñ êîòîðûì, ïîñìåðòíîå âîçðîæäåíèå ÷åëî-
âåêà â íîâîì òåëå îïðåäåëÿåòñÿ õàðàêòåðîì ñîâåðøà-
åìûõ èì â ïðîøëîé æèçíè ïîñòóïêîâ � ïëîõèõ èëè
õîðîøèõ. Áóääèéñêèå ó÷åíèÿ ïðèçûâàþò ÷åëîâåêà ê
äîñòèæåíèþ íèðâàíû è îñâîáîæäåíèþ îò ñòðàäàíèé.
Äîáðûå ïîñòóïêè ïîìîãàþò ÷åëîâåêó äîñòè÷ü ñîñòîÿ-
íèÿ ñîâåðøåííîãî áëàãîïîëó÷èÿ, çëûå � ïðèâîäÿò ê
íîâûì ðîæäåíèÿì è ñòðàäàíèÿì [1, ñ.26-33].
Â äàîñèçìå äîáðî è çëî ñâÿçàíû ñ ïîíÿòèåì ãàðìîíèè
è áåçäåéñòâèÿ. Äàîñû ïðèçûâàþò ê åñòåñòâåííîìó ñïî-
ñîáó æèçíè, îñíîâàííîìó íà ãàðìîíèè ñ ïðèðîäîé è
áåçäåéñòâèåì. Äîáðûå ïîñòóïêè äëÿ íèõ � ýòî òå, êî-
òîðûå ñîîòâåòñòâóþò çàêîíàì ïðèðîäû, íå íàðóøàþò
åñòåñòâåííûé ïîðÿäîê âåùåé, âíîñÿò ãàðìîíèþ â ïðè-
ðîäíîå ñîöèàëüíîå áûòèå [1, ñ.171-175].
Â Àíòè÷íîé ôèëîñîôèè, ïðîáëåìû äîáðà è çëà íàèáî-
ëåå ïîñëåäîâàòåëüíî ðàññìàòðèâàþòñÿ â ýòèêå Àðèñòî-
òåëÿ.
Îñíîâîé íðàâñòâåííîãî ó÷åíèÿ Àðèñòîòåëÿ ÿâëÿåòñÿ
ïîíÿòèå ýâäàéìîíèè èëè ñ÷àñòüÿ. Äîáðî � ýòî òî, ÷òî
ñïîñîáñòâóåò äîñòèæåíèþ ÷åëîâåêîì ñ÷àñòüÿ. Äîáðî è
çëî íå ñóùåñòâóþò âíå íðàâñòâåííîé ïðèðîäû è äåÿ-
òåëüíîñòè ÷åëîâåêà. Äîáðî âîïëîùàåòñÿ â òàêèõ äîá-
ðîäåòåëÿõ êàê ùåäðîñòü, ìóæåñòâî è ìóäðîñòü. Çëî �
ýòî ñêóïîñòü, òðóñîñòü è ãëóïîñòü [2].
Â Íîâîå âðåìÿ ïðîáëåìû ýòèêè ðàññìàòðèâàþòñÿ
íåìåöêèì ôèëîñîôîì È. Êàíòîì.
Äëÿ È. Êàíòà � äîáðî ñïîñîáíîñòü ÷åëîâåêà ñëåäîâàòü
íðàâñòâåííîìó èìïåðàòèâó. Îí çâó÷èò ñëåäóþùèì îá-
ðàçîì: ¾îòíîñèñü ê äðóãèì ëþäÿì òàê, êàê õî÷åøü,
÷òîáû îíè îòíîñèëèñü ê òåáå¿. Äîáðî çäåñü îïðåäåëÿ-
åòñÿ êàê äîëã èëè íðàâñòâåííàÿ îáÿçàííîñòü ÷åëîâåêà
ïî îòíîøåíèþ ê äðóãèì ëþäÿì. Ôèëîñîô óòâåðæäà-
åò, ÷òî ÷åëîâåê äîëæåí æèòü, ðóêîâîäñòâóÿñü óíèâåð-
ñàëüíûìè íîðìàìè ÷åëîâå÷åñêîãî îáùåæèòèÿ, ñîáëþ-
äàòü ïðèíöèïû ñïðàâåäëèâîñòè è óâàæàÿ ÷åëîâå÷åñêîå
äîñòîèíñòâî. Äëÿ È. Êàíòà äîáðî è çëî ñâÿçàíû ñ ïî-
áóäèòåëüíûìè ìîòèâàìè ñîâåðøåíèÿ ÷åëîâåêîì íðàâ-
ñòâåííûõ ïîñòóïêîâ, à íå ñ èõ ïîñëåäñòâèÿìè [3].
Â ñîâðåìåííîé ôèëîñîôèè ïðîáëåìà äîáðà è çëà â îñ-
íîâíîì ðàññìàòðèâàåòñÿ â êîíòåêñòå òåõíîëîãè÷åñêîãî
è íàó÷íîãî ïðîãðåññà. Â óñëîâèÿõ óñêîðåííîãî ðàçâè-
òèÿ èñêóññòâåííîãî èíòåëëåêòà, ðîáîòîòåõíèêè, ìîëå-
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êóëÿðíîé è ãåííîé èíæåíåðèè è ò.ä., àêòóàëüíîé ñòàíî-
âèòñÿ íåîáõîäèìîñòü íðàâñòâåííîé îöåíêè ïîñëåäñòâèé
íàó÷íûõ îòêðûòèé è èçîáðåòåíèé. Â äàííîì êîíòåê-
ñòå äîáðî è çëî âîñïðèíèìàþòñÿ íå êàê óíèâåðñàëüíûå
öåííîñòè, êîòîðûìè ðóêîâîäñòâóþòñÿ â ñâîåé äåÿòåëü-
íîñòè ëþäè, à êàê íðàâñòâåííûå ñèìóëÿêðû, îðèåíòà-
öèÿ íà êîòîðûå îïðåäåëÿåòñÿ íåîáõîäèìîñòüþ ðåøåíèÿ
ïðîáëåì ýêçèñòåíöèàëüíîãî õàðàêòåðà.

Ôèëîñîôñêîå îñìûñëåíèå ïðîáëåìû äîáðà è çëà, òà-
êèì îáðàçîì, ïîçâîëÿåò ÷åëîâåêó ïîíÿòü ìíîãîîáðàçèå
ïðåäñòàâëåíèé îá ýòèõ êàòåãîðèÿõ, ïî÷óâñòâîâàòü ãëó-
áîêóþ ñâÿçü ìåæäó èíäèâèäóàëüíûìè äåéñòâèÿìè è èõ
ïîñëåäñòâèÿìè. Ðàññóæäåíèÿ î äîáðå è çëå ïîçâîëÿþò
÷åëîâåêó ñàìîñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ êàê ëè÷íîñòè, èçìå-
íèòü îáùåñòâåííóþ æèçíü è íðàâû îêðóæàþùèõ åãî
ëþäåé.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû:

1. Âîñòî÷íàÿ ôèëîñîôèÿ / Àâò.-ñîñò. Ì.Â. Àäàì÷èê. � Ìí.: Õàðâåñò, 2006. � 320ñ.
2. Ýòèêà Àðèñòîòåëÿ: îñíîâíûå ïðèíöèïû è ïðèìåíåíèå â ñîâðåìåííîì ìèðå [Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ]. � Ðå-

æèì äîñòóïà: https://nauchniestati.ru/spravka/etika-aristotelya/?ysclid=lth4sr52ru503225367 (äàòà îáðàùåíèÿ:
07.03.2024).

3. Êàíò È. Êðèòèêà ïðàêòè÷åñêîãî ðàçóìà / È. Êàíò. � Ì.: Ýêñìî, 2015. � 224 ñ.



NovaInfo.Ru - �142, 2024 ã. ÔÈËÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÍÀÓÊÈ 26

ÔÈËÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÍÀÓÊÈ

Peculiarities of legal texts in simultaneous
interpretation

Ñàôàðàëèåâà À.À.1, Àõìåäîâ Î.Ñ.1
1Óçáåêñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò ìèðîâûõ ÿçûêîâ

Â äàííîì èññëåäîâàíèè îñíîâíîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ õàðàêòåðèñòèêàì þðèäè÷åñêèõ òåêñòîâ, êîòîðûå íåîá-
õîäèìî ó÷èòûâàòü êàê äî, òàê è ïîñëå þðèäè÷åñêîãî ïåðåâîäà, ïðåèìóùåñòâåííî íà ïðåäïåðåâîä÷åñêîì ýòàïå.
Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî þðèñòû ïèøóò íà ðàçíûõ ÿçûêàõ è çàòðàãèâàþò ñõîæèå òåìû, èõ ïîäõîäû ðàçëè÷à-
þòñÿ èç-çà ÿçûêîâîãî è êóëüòóðíîãî ðàçíîîáðàçèÿ îáùåñòâ, î êîòîðûõ îíè ïèøóò, à òàêæå îòëè÷èòåëüíûõ
îñîáåííîñòåé èõ ïðàâîâûõ ñèñòåì.

Due to globalization, improved connectivity, and increased
trade between nations in recent decades, legal translation
has grown in popularity globally. The translation process
of more generic documents produced at the international
level really produced a large number of texts that are used
locally today.
They must therefore possess legal translating abilities.
The process of translating a legal text into its appropriate
counterpart in a di�erent language while maintaining
the legal and linguistic meaning of the original text is
a complicated one that depends on numerous variables.
In addition, translating legal writings entails transferring
legal knowledge from one language and culture to another
while accounting for variations in legal systems and the
goal of the translation.
The law must be the same regardless of the language
in which it is expressed. Therefore, both literalness and
functionality are required from the translation. Legal
translation is di�cult not only because of the cultural
nature of legal discourse, but also because of the necessity
for formal correspondence between equally authoritative
versions of the same text.
A professional-oriented approach to learning a foreign
language in the modern educational setting is applicable
to both basic and specialized linguistic domains, where
students can gain further professional competencies. Legal
translation has historically been primarily studied by
lawyers and law students, which makes sense given that
legal translation calls for a high level of competence to
properly translate legal writings into another language
and interpret them. However, both legal practitioners
and translators without a legal background have shown
con�icting interests in legal translation in the recent past.
In certain ways, all professional �elds are covered by
the legal �eld. Contracts, instructions, certi�cates, and
other general-purpose texts that translators encounter in
the course of their work contain legal language elements.
Understanding the idiosyncrasies of legal translation is
essential to skillfully translating legal textual materials
from one language to another without going against
the established legal system correspondences between the
source and target languages respective nations.
The extra-linguistic speci�city of legal translation
is revealed by the authors interpretation of the
linguistic peculiarities of translating legal materials from

the perspective of contemporary legal linguistics and
linguistics research. The primary challenges encountered
while translating legal writings typically stem from the
need to interpret technical legal jargon. For inexperienced
translators, the challenge is in understanding how this
speci�c legal system interprets phrases and the legal
concepts that underpin them.
The issue of translation cannot be resolved by bilingual
dictionaries of legal phrases since diverse contexts demand
knowledge of the best translation alternative to use in each
situation. The linguistic environment of the phrase and
its compatibility can be clari�ed by consulting with legal
specialists and even working together on cases. Another
way to get over obstacles is to review a lot of genuine
papers that include the required terminology.
First, as this theme is centered on developing some
discoveries of teaching and learning simultaneous
interpretation, it is preferable to begin some de�nitions
with quotes from Greek and Uzbek scientists and
philosophers. Learning is the process of gaining
knowledge, whereas translation is the act of transforming
something into a di�erent form. As far as we are aware,
each type of translator has a unique style of interpretation,
which encourages interpreters to become pro�cient in even
the most challenging language translations. Nonetheless,
interpreters and translators both work very hard and
have a great deal of responsibility when translating. Most
people want other people to think highly of them for the
translating and interpreting work they undertake. In fact,
when some interpreters start interpreting, they tend to
focus on taking notes or thinking things through, which
could result in a making-note. Some people prefer that,
and if they undertake these activities, they will de�nitely
take notes. They pay close attention to everything
the speaker says, listening to every word they use in
their talks. It is possible for certain people to browse
through material while listening to the speech. It goes
without saying that every interpreter needs to understand
the distinctions between simultaneous and consecutive
interpretation.
Following the acquisition of the fundamentals of
interpretation, simultaneous translation is taught:
� Appropriate use of cognitive complements;
� Proper listening;
� To clearly convey a thought.
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In order for the simultaneous training to concentrate on
the unique challenges of that modality of interpretation. It
is the duty of educators to train students in simultaneous
translation in order to generate quali�ed interpreters.
In real interpretation, where comprehension of sense
and spontaneity are crucial, the word translation system
must be applied. Furthermore, instruction in language,
linguistic structure, grammar, and phonetics is necessary.
The translators need to be conversant in both languages
registers, have access to dialects, and have knowledge of
both languages literary and linguistic histories. They are
undoubtedly the most important characteristics, elements,
or interpretational ideas.
It is well recognized that the fundamentals of
interpretation are learned �rst, followed by simultaneous
translation instruction:
� Correct listening;
� Great range of vocabulary;
� Correct use of cognitive complements;
� Ability to express idea clearly;
� Intonation;
� Speed of understanding and so on.
It would make it possible for the translator to determine
whether parts of the source language are transferable
to the target language. It is necessary to teach both
languages, their structures, grammar, and phonetics. The
interpreter needs to be conversant in both languages
registers, have access to dialects, and understand the
linguistic concepts of both languages. The goal of learning

interpretation is to understand the relationship between
words and phrases rather than just the words themselves.
Speaking and listening at the same time is a learned
ability. Not everyone is born with the ability to interpret.
If interpreters are not skilled in this �eld, they may form
negative habits.
Translators may encounter, for example, that certain
interpreters attempt to minimize the amount of time
the delegate actually speaks. To make up for this, they
may attempt, consciously or not, to convey as much of
the interpretation as possible during the speakers pauses,
which results in a delivery that is incredibly uneven and
staccato.
Simultaneous interpreting is without a doubt the most
well-known and often utilized type of interpreting. As the
name implies, interpreters use this technology, which is
sometimes incorrectly called simultaneous translation, to
translate the speakers words in real time with a very small
time lag called �d�ecalage�.
To conclude, interpreting is regarded as translational
activity, as a special form of �translation�. It is categorized
as one type of translation and it refers to oral
communication situation in which one person speaks in
the source language, an interpreter processes this input
and produces output in a second language and the
third person listens to the source language version. The
translation and interpreting can be viewed di�erently in
terms of their use.
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Îñîáåííîñòè âçûñêàíèÿ çàäîëæåííîñòè ïî
äîãîâîðó çàéìà, çàêëþ÷åííîìó ìåæäó

ãðàæäàíàìè, ïî ðîññèéñêîìó çàêîíîäàòåëüñòâó

Ðàõèìîâà Å.À.1
1Ìîñêîâñêèé ôèíàíñîâî-ïðîìûøëåííûé óíèâåðñèòåò �Ñèíåðãèÿ�

Â äàííîé íàó÷íîé ñòàòüå àâòîð ðàññìîòðåë îñîáåííîñòè â ñîâðåìåííîì ðîññèéñêîì çàêîíîäàòåëüñòâå ïî
âçûñêàíèþ ñóììû äîëãà ïî äîãîâîðó çàéìà, çàêëþ÷åííîìó ìåæäó ãðàæäàíàìè. Ïðèâåäåíû ïîíÿòèÿ, âèäû äî-
ãîâîðîâ çàéìà, îñîáåííîñòè çàêëþ÷åíèÿ äîãîâîðà çàéìà ìåæäó ãðàæäàíàìè, ñîîòâåòñòâóþùèå ñòàòüè ðîñ-
ñèéñêîãî çàêîíîäàòåëüñòâà. Èçó÷åíû íþàíñû ïðè ðàññìîòðåíèè òðåáîâàíèé î âçûñêàíèè ñóììû äîëãà ïî äîãî-
âîðó çàéìà â ïîðÿäêå ïðèêàçíîãî ïðîèçâîäñòâà, ïîñëåäñòâèÿ íàðóøåíèÿ äîãîâîðà çàéìà çàåìùèêîì (ñàíêöèè),
à òàêæå ñðîêè èñêîâîé äàâíîñòè. Ðàññìîòðåíà ñóäåáíàÿ ïðàêòèêà ïî âçûñêàíèþ çàäîëæåííîñòè ïî äîãîâîðó
çàéìà ïðè äîëãîñðî÷íûõ îáÿçàòåëüñòâàõ.

Ïîíÿòèå è ôîðìû äîãîâîðà çàéìà ïðîïèñàíû â ñòàòüÿõ
807-808 Ãðàæäàíñêîãî êîäåêñà ÐÔ.
Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàòüåé 807 Ãðàæäàíñêîãî êîäåêñà
ÐÔ äîãîâîð çàéìà ýòî êîãäà îäíà ñòîðîíà (çàéìîäà-
âåö) ïåðåäàåò èëè îáÿçóåòñÿ ïåðåäàòü â ñîáñòâåííîñòü
äðóãîé ñòîðîíå (çàåìùèêó) äåíüãè, âåùè, îïðåäåëåí-
íûå ðîäîâûìè ïðèçíàêàìè, èëè öåííûå áóìàãè, à çàåì-
ùèê îáÿçóåòñÿ âîçâðàòèòü çàéìîäàâöó òàêóþ æå ñóììó
äåíåã (ñóììó çàéìà) èëè ðàâíîå êîëè÷åñòâî ïîëó÷åí-
íûõ èì âåùåé òîãî æå ðîäà è êà÷åñòâà ëèáî òàêèõ æå
öåííûõ áóìàã.
Åñëè çàéìîäàâöåì â äîãîâîðå çàéìà ÿâëÿåòñÿ ãðàæäà-
íèí, äîãîâîð ñ÷èòàåòñÿ çàêëþ÷åííûì ñ ìîìåíòà ïåðå-
äà÷è ñóììû çàéìà èëè äðóãîãî ïðåäìåòà äîãîâîðà çàé-
ìà çàåìùèêó èëè óêàçàííîìó èì ëèöó.
Ñîãëàñíî ñòàòüÿ 808 Ãðàæäàíñêîãî êîäåêñà ÐÔ äîãî-
âîð çàéìà ìåæäó ãðàæäàíàìè äîëæåí áûòü çàêëþ÷åí
â ïèñüìåííîé ôîðìå, åñëè åãî ñóììà ïðåâûøàåò äåñÿòü
òûñÿ÷ ðóáëåé.
Â ïîäòâåðæäåíèå äîãîâîðà çàéìà è åãî óñëîâèé ìî-
æåò áûòü ïðåäñòàâëåíà ðàñïèñêà çàåìùèêà èëè èíîé
äîêóìåíò, óäîñòîâåðÿþùèå ïåðåäà÷ó åìó çàéìîäàâöåì
îïðåäåëåííîé äåíåæíîé ñóììû èëè îïðåäåëåííîãî êî-
ëè÷åñòâà âåùåé.
Ñòàòüåé 810 Ãðàæäàíñêîãî êîäåêñà ÐÔ ïðåäóñìîòðå-
íà îáÿçàííîñòü çàåìùèêà âîçâðàòèòü çàéìîäàâöó ïî-
ëó÷åííóþ ñóììó çàéìà â ñðîê è â ïîðÿäêå, ïðåäóñìîò-
ðåííûìè äîãîâîðîì çàéìà.
Òàêæå ñêàçàíî, ÷òî â ñëó÷àå îòñóòñòâèÿ â äîãîâîðå çàé-
ìà ñðîêà âîçâðàòà èëè åñëè ìîìåíòà âîñòðåáîâàíèÿ äî-
ãîâîðîì íå îïðåäåëåí, òî ñóììà çàéìà äîëæíà áûòü
âîçâðàùåíà çàåìùèêîì â òå÷åíèå òðèäöàòè äíåé ñî äíÿ
ïðåäúÿâëåíèÿ òðåáîâàíèÿ çàéìîäàâöåì (íàïðàâëåíèå
ïðåòåíçèè) î âîçâðàòå, åñëè èíîå íå ïðåäóñìîòðåíî äî-
ãîâîðîì çàéìà.
Åñëè çàåìùèê íå âåðíóë ñóììó çàéìà ïî äîãîâîðó,
çàéìîäàâöó íåîáõîäèìî íàïðàâèòü òðåáîâàíèå (ïðåòåí-
çèþ) â åãî àäðåñ î âîçâðàòå ñóììû çàéìà. Â ñëó÷àå åñëè
çàåìùèê â òå÷åíèå òðèäöàòè äíåé íå èñïîëíèë äàííîå
òðåáîâàíèå, äëÿ çàùèòû ñâîèõ ïðàâ çàéìîäàâåö âïðàâå
îáðàòèòüñÿ â ñóä ïåðâîé èíñòàíöèè î âçûñêàíèè çàäîë-

æåííîñòè ñ çàåìùèêà ïî äîãîâîðó çàéìà.
Îäíàêî åñëè â äîãîâîðå çàéìà îïðåäåëåíû ñðîêè âîç-
âðàòà, òî íàïðàâëåíèå òðåáîâàíèÿ (ïðåòåíçèè) î âîç-
âðàòå ñóììû çàéìà íåîáÿçàòåëüíî äëÿ çàéìîäàâöà.
Ôàêò ïîäà÷è èñêîâîãî çàÿâëåíèÿ â ñóä çàéìîäàâöåì
áóäåò ÿâëÿòüñÿ òðåáîâàíèåì î âîçâðàòå ñóììû çàéìà
(îïðåäåëåíèå Âåðõîâíîãî ñóäà ÐÔ ïî äåëó � 69-ÊÃ19-
11).
Ïðè îáðàùåíèè â ñóä çàéìîäàâöó íåîáõîäèìî îïðåäå-
ëèòüñÿ â ïîðÿäêå êàêîãî ïðîèçâîäñòâà îí õî÷åò, ÷òîá
ñóä ðàññìîòðåë åãî òðåáîâàíèå î âçûñêàíèè ñóììû äîë-
ãà ïî äîãîâîðó çàéìà.
Â Ãðàæäàíñêîì ïðîöåññóàëüíîì êîäåêñå ÐÔ ïðåäó-
ñìîòðåíî ðàññìîòðåíèå çàÿâëåíèé â ïîðÿäêå ïðèêàç-
íîãî è èñêîâîãî ïðîèçâîäñòâàõ.
Ïðè ðàññìîòðåíèè òðåáîâàíèé çàéìîäàâöà î âçûñêàíèè
ñóììû äîëãà ïî äîãîâîðó çàéìà â ïîðÿäêå ïðèêàçíîãî
ïðîèçâîäñòâà ñóäüÿ âûäàåò åìó ñóäåáíûé ïðèêàç. Îä-
íàêî ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî ïðè ïîñòóïëåíèè â óñòàíîâ-
ëåííûå ñðîêè îò çàåìùèêà âîçðàæåíèé îòíîñèòåëüíî
èñïîëíåíèÿ äàííîãî ñóäåáíîãî ïðèêàçà, ñóäüÿ îòìåíÿ-
åò ñóäåáíûé ïðèêàç è çàéìîäàâöó íåîáõîäèìî áóäåò îá-
ðàòèòüñÿ ñ òðåáîâàíèåì â ïîðÿäêå èñêîâîãî ïðîèçâîä-
ñòâà (ñòàòüÿ 129 Ãðàæäàíñêîãî ïðîöåññóàëüíîãî êîäåê-
ñà ÐÔ).
Ðîññèéñêèì çàêîíîäàòåëüñòâîì ïðåäóñìîòðåíû ñàíê-
öèè çà íåâîçâðàò èëè óäåðæàíèå äåíåæíûõ ñðåäñòâ.
Ñîãëàñíî ñòàòüè 809 Ãðàæäàíñêîãî êîäåêñà ÐÔ çàé-
ìîäàâåö âïðàâå òðåáîâàòü ñ çàåìùèêà âûïëàòû ïðî-
öåíòîâ çà ïîëüçîâàíèå çàéìîì â ðàçìåðàõ è â ïîðÿä-
êå, îïðåäåëåííûå äîãîâîðîì çàéìà. Ïðè îòñóòñòâèè â
äîãîâîðå óñëîâèé î ðàçìåðå ïðîöåíòîâ çà ïîëüçîâàíèå
çàéìîì èõ ðàçìåð îïðåäåëÿåòñÿ êëþ÷åâîé ñòàâêîé Áàí-
êà Ðîññèè, äåéñòâîâàâøåé â ñîîòâåòñòâóþùèå ïåðèîäû.
Ëèáî çàéìîäàâåö ìîæåò ïðèìåíèòü íîðìó â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ïóíêòîì 1 ñòàòüè 395 Ãðàæäàíñêîãî êîäåêñà
ÐÔ: â ñëó÷àÿõ íåïðàâîìåðíîãî óäåðæàíèÿ äåíåæíûõ
ñðåäñòâ, óêëîíåíèÿ îò èõ âîçâðàò, èíîé ïðîñðî÷êè â
èõ óïëàòå ïîäëåæàò óïëàòå ïðîöåíòû íà ñóììó äîë-
ãà. Ðàçìåð ïðîöåíòîâ îïðåäåëÿåòñÿ êëþ÷åâîé ñòàâêîé
Áàíêà Ðîññèè, äåéñòâîâàâøåé â ñîîòâåòñòâóþùèå ïå-
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ðèîäû. Ýòè ïðàâèëà ïðèìåíÿþòñÿ, åñëè èíîé ðàçìåð
ïðîöåíòîâ íå óñòàíîâëåí çàêîíîì èëè äîãîâîðîì.
Äëÿ çàùèòû ñâîèõ ïðàâ çàéìîäàâöó òàêæå ñòîèò ïîì-
íèòü î ñðîêå èñêîâîé äàâíîñòè, êîòîðûé ñîñòàâëÿåò òðè
ãîäà (ñòàòüÿ 196 Ãðàæäàíñêîãî êîäåêñà ÐÔ).
Â ïðîèçâîäñòâå Ïîëåâñêîãî ãîðîäñêîãî ñóäà Ñâåðä-
ëîâñêîé îáëàñòè íàõîäÿòñÿ äåëà � 2-1172/2021, � 2-
1159/2022 ïî èñêó ãðàæäàíêè Â.Ì.Í. ê ãðàæäàíèíó
Â.Â. Â.
Ïî äàííûì äåëàì Â.Ì.Í. îáðàùàëàñü ñ èñêîì ê Â.Â.Â.
î âçûñêàíèè çàäîëæåííîñòè ïî äîãîâîðó çàéìà è ïðî-
öåíòîâ çà ïîëüçîâàíèå ÷óæèìè äåíåæíûìè ñðåäñòâà-
ìè, ñâîè òðåáîâàíèÿ îíà ìîòèâèðîâàëà ñëåäóþùèì:
Îíà ñîñòîÿëà â áðàêå ñ Â.Â.Â. ñ 19.03.2011, ñîâìåñò-
íî ïðîæèâàëè äî îêòÿáðÿ 2019 ãîäà. Áðàê ðàñòîðãíóò
ðåøåíèåì Ïîëåâñêîãî ãîðîäñêîãî ñóäà îò 24.12.2019. Â
èþëå 2019 ãîäà íà íóæäû Â.Â.Â. ïî åãî ïðîñüáå îíà ïî-
ëó÷èëà êðåäèò â ÎÎÎ ¾ÕÊÔ Áàíê¿ ïî äîãîâîðó ïîòðå-
áèòåëüñêîãî êðåäèòà. Ìåæäó íèìè äîñòèãíóòà äîãîâî-
ðåííîñòü, ÷òî êðåäèò îòâåò÷èê áóäåò âûïëà÷èâàòü åæå-
ìåñÿ÷íî ñàìîñòîÿòåëüíî, òàê êàê áðàëñÿ íà åãî íóæäû.
06.12.2019 îí âûäàë åé ðàñïèñêó, â êîòîðîé îáÿçàëñÿ ñ
ÿíâàðÿ 2020 ãîäà âûïëà÷èâàòü åé ïóòåì ïåðåâîäà äå-
íåæíûõ ñðåäñòâ íà å¼ áàíêîâñêóþ êàðòó îïðåäåëåííóþ
ñóììó, ðàçìåð êîòîðîé ñîîòâåòñòâóåò ðàçìåðó åæåìå-
ñÿ÷íîãî ïëàòåæà ïî êðåäèòíîìó äîãîâîðó, äî ïîëíî-
ãî ïîãàøåíèÿ êðåäèòà. Îíà ñàìîñòîÿòåëüíî èñïîëíÿåò
îáÿçàòåëüñòâà ïî êðåäèòíîìó äîãîâîðó, à îòâåò÷èê ñ
01.02.2020 ïî 28.02.2021 ïåðå÷èñëèë åé äåíåæíûå ñðåä-
ñòâà òðåìÿ ïëàòåæàìè, ïîãàñèâ ëèøü ÷àñòü çàäîëæåí-
íîñòè.
Ïîñêîëüêó îòâåò÷èê íå âûïîëíÿë ñâîè îáÿçàòåëüñòâà
ïî ðàñïèñêå îò 06.12.2019, ó èñòöà îáðàçîâàëàñü çàäîë-
æåííîñòü.

Â ðàìêàõ äåëà � 2-1172/2021 Â.Ì.Í. ïðîñèëà âçûñ-
êàòü ñ Â.Â.Â. çàäîëæåííîñòü â ðàçìåðå 88 983,72 ðóá.,
à òàêæå ïðîöåíòû çà ïîëüçîâàíèå ÷óæèìè äåíåæíûìè
ñðåäñòâàìè.
Ðåøåíèåì Ïîëåâñêîãî ãîðîäñêîãî ñóäà Ñâåðäëîâñêîé
îáëàñòè îò 24.09.2021 ïî äåëó � 2-1172/2021 òðåáîâà-
íèÿ Â.Ì.Í. óäîâëåòâîðåíû, ñ Â.Â.Â. âçûñêàíà çàäîë-
æåííîñòü ïî äîãîâîðó çàéìà â ðàçìåðå 88 983,72 ðóá.,
ïðîöåíòû çà ïîëüçîâàíèå ÷óæèìè äåíåæíûìè ñðåä-
ñòâàìè çà ïåðèîä ñ 01.02.2020 ïî 24.09.2021 â ðàçìåðå
5 447,33 ðóá.
Â ðàìêàõ äåëà � 2-1159/2022 Â.Ì.Í. ïðîñèëà âçûñêàòü
ñ Â.Â.Â. çàäîëæåííîñòü, âîçíèêøóþ ñ 01.02.2021, òî
åñòü çà íîâûé ïåðèîä çàäîëæåííîñòè, îáðàçîâàâøåéñÿ
ïîñëå ïðèíÿòèÿ Ïîëåâñêèì ãîðîäñêèì ñóäîì Ñâåðäëîâ-
ñêîé îáëàñòè ðåøåíèÿ îò 24.09.2021, êîòîðûì ñ Âàðàê-
ñèíà Â.Â. â ïîëüçó Âàðàêñèíîé Ì.Í. âçûñêàíà çàäîë-
æåííîñòü ïî äîãîâîðó çàéìà çà ïåðèîä ñ ÿíâàðÿ 2020
ãîäà ïî ÿíâàðü 2021 ãîäà, ïðîöåíòû çà ïîëüçîâàíèå ÷ó-
æèìè äåíåæíûìè ñðåäñòâàìè.
Ðåøåíèåì Ïîëåâñêîãî ãîðîäñêîãî ñóäà Ñâåðäëîâñêîé
îáëàñòè îò 12.10.2022 ïî äåëó � 2-1159/2022 òðåáîâà-
íèÿ Â.Ì.Í. óäîâëåòâîðåíû, ñ Â.Â.Â. âçûñêàíà çàäîë-
æåííîñòü ïî äîãîâîðó çàéìà â ðàçìåðå 183 860,27 ðóá.,
ïðîöåíòû çà ïîëüçîâàíèå ÷óæèìè äåíåæíûìè ñðåä-
ñòâàìè çà ïåðèîä ñ 11.03.2021 ïî 12.10.2022 â ðàçìåðå
16 958,80 ðóá.
Çàùèùàÿ ñâîè ïðàâà, ñ öåëüþ ñêîðåéøåãî âçûñêà-
íèÿ îáðàçîâàâøåéñÿ çàäîëæåííîñòè ïî äîãîâîðó çàé-
ìà, è ïðåäóñìîòðåâ íåäîïóùåíèå ïðîïóñêà ñðîêà èñ-
êîâîé äàâíîñòè, Â.Ì.Í. áûëà âûíóæäåíà îáðàùàòüñÿ
íåñêîëüêî ðàç â ñóä ñ òðåáîâàíèÿìè î âçûñêàíèè çàäîë-
æåííîñòè ïî äîãîâîðó çàéìà çà ðàçíûå ïåðèîäû îáðà-
çîâàíèÿ äîëãà.

Èñïîëíåíèå îáÿçàòåëüñòâ. Ïîíÿòèå è ïðèíöèïû
èñïîëíåíèÿ îáÿçàòåëüñòâ

Ñèìîíîâà Å.Ê.1
1Êàçàíñêèé ôåäåðàëüíûé óíèâåðñèòåò, Åëàáóæñêèé èíñòèòóò

Â äàííîé ñòàòüå ìû ðàññìîòðèì ñïîñîáû èñïîëíåíèÿ îáÿçàòåëüñòâ-ýòî ñîâåðøåíèå äîëæíèêîì îïðåäåëåííîãî
äåéñòâèÿ â ïîëüçó êðåäèòîðà, ñîñòàâëÿþùåãî ñîäåðæàíèå îáÿçàòåëüñòâà, ëèáî âîçäåðæàíèå îò ñîâåðøåíèÿ,
îáóñëîâëåííîãî îáñòîÿòåëüñòâîì äåéñòâèÿ, êîòîðîãî âïðàâå òðåáîâàòü êðåäèòîð.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ Ãðàæäàíñêèì êîäåêñîì ÐÔ (ñò. 307)
¾Ïîíÿòèå îáÿçàòåëüñòâà¿: Â ñèëó îáÿçàòåëüñòâà îäíî
ëèöî (äîëæíèê) îáÿçàíî ñîâåðøèòü â ïîëüçó äðóãîãî
ëèöà (êðåäèòîðà) îïðåäåëåííîå äåéñòâèå, êàê òî: ïå-
ðåäàòü èìóùåñòâî, âûïîëíèòü ðàáîòó, îêàçàòü óñëó-
ãó, âíåñòè âêëàä â ñîâìåñòíóþ äåÿòåëüíîñòü, óïëàòèòü
äåíüãè è ò.ï., ëèáî âîçäåðæàòüñÿ îò îïðåäåëåííîãî äåé-
ñòâèÿ, à êðåäèòîð èìååò ïðàâî òðåáîâàòü îò äîëæíèêà
èñïîëíåíèÿ åãî îáÿçàííîñòè.
Òàêèì îáðàçîì, ïðèíöèïû èñïîëíåíèÿ îáÿçàòåëüñòâ �
îñíîâîïîëàãàþùèå ïðàâèëà èñïîëíåíèÿ îáÿçàòåëüñòâ.
Çàêîí çàêðåïëÿåò äâà ïðèíöèïà èñïîëíåíèÿ îáÿçà-
òåëüñòâ: ïðèíöèï ðåàëüíîãî èñïîëíåíèÿ è ïðèíöèï
íàäëåæàùåãî èñïîëíåíèÿ, êîòîðûå èìåþò îäíó ïðèðî-
äó, íî ðåàëèçóþòñÿ ïî-ðàçíîìó. Ðàññìîòðèì êàæäûé

èç íèõ.
Ïðèíöèï ðåàëüíîãî èñïîëíåíèÿ âñåãäà ïðåäïîëàãàåò
îáÿçàòåëüíîñòü èñïîëíåíèÿ â íàòóðå, ò. å. äîëæíèê
äîëæåí ñîâåðøèòü èìåííî òî äåéñòâèå, êîòîðîå ñî-
ñòàâëÿåò ñîäåðæàíèå îáÿçàòåëüñòâà áåç çàìåíû ýòîãî
äåéñòâèÿ äåíåæíûì ýêâèâàëåíòîì â âèäå âîçìåùåíèÿ
óáûòêîâ ëèáî óïëàòû íåóñòîéêè.
À âîò ïðèíöèï íàäëåæàùåãî èñïîëíåíèÿ ïðåäïîëàãàåò,
÷òî îáÿçàòåëüñòâà äîëæíû áûòü èñïîëíåíû íàäëåæà-
ùèì îáðàçîì â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè çàêîíà è
óñëîâèÿìè îáÿçàòåëüñòâà (åñëè òàêèå óñëîâèÿ è òðåáî-
âàíèÿ îòñóòñòâóþò â ñîîòâåòñòâèè ñ îáû÷àÿìè äåëîâî-
ãî îáîðîòà èëè èíûìè, îáû÷íî ïðåäúÿâëÿåìûìè òðå-
áîâàíèÿìè è òðåáîâàíèÿìè çàêîíà), à òàêæå ÷òî îáÿçà-
òåëüñòâî äîëæíî áûòü èñïîëíåíî íàäëåæàùèì ñóáúåê-
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òîì, â íàäëåæàùåì ìåñòå, â íàäëåæàùåå âðåìÿ (åñëè
îíè îïðåäåëåíû ñòîðîíàìè èëè çàêîíîì).
Äàëåå, ñòîðîíû îáÿçàòåëüñòâà � êðåäèòîð è äîëæíèê
� ìîãóò áûòü ïðåäñòàâëåíû êàê òîëüêî îäíèì ëèöîì,
òàê è äâóìÿ è áîëåå. Íî êîãäà ñòîðîíû ïðåäñòàâëåíû
äâóìÿ è áîëåå ëèöàìè, ìîæíî ãîâîðèòü î ìíîæåñòâåí-
íîñòè ëèö â îáÿçàòåëüñòâå. Ìíîæåñòâåííîñòü ìîæåò
ïðèñóòñòâîâàòü êàê íà îäíîé ñòîðîíå îáÿçàòåëüñòâà,
òàê è íà îáåèõ. Â çàâèñèìîñòè îò òîãî, ñêîëüêèìè ëè-
öàìè ïðåäñòàâëåíû ñòîðîíû îáÿçàòåëüñòâà, âûäåëÿþò
àêòèâíóþ, ïàññèâíóþ è ñìåøàííóþ ìíîæåñòâåííîñòü
ëèö â îáÿçàòåëüñòâå.
Òàêæå ìîæíî ãîâîðèòü î òîì, ÷òî êîãäà íà ñòîðîíå êðå-
äèòîðà ó÷àñòâóþò íåñêîëüêî ëèö ïðè îäíîì äîëæíèêå
� ýòî àêòèâíàÿ ìíîæåñòâåííîñòü.
À âîò ïàññèâíàÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ ïðèñóòñòâèåì íà ñòî-
ðîíå êðåäèòîðà îäíîãî ëèöà, à íà ñòîðîíå äîëæíèêà
äâóõ è áîëåå ëèö. È ó÷àñòèå â îáÿçàòåëüñòâå íåñêîëü-
êèõ äîëæíèêîâ è íåñêîëüêèõ êðåäèòîðîâ ýòî ôîðìà
ñìåøàííàÿ. Îáÿçàòåëüñòâà ìîæíî ðàçäåëèòü íà äîëå-
âûå, ñîëèäàðíûå è ñóáñèäèàðíûå.
Åñëè äîëåâîå ïðåäïîëàãàåò, ÷òî êàæäûé ó÷àñòíèê îá-
ëàäàåò ïðàâàìè è íåñåò îáÿçàííîñòè â îáÿçàòåëüñòâå
ëèøü â ïðåäåëàõ ñâîåé äîëè (â ñëó÷àå àêòèâíîé ìíî-
æåñòâåííîñòè êàæäûé êðåäèòîð âïðàâå òðåáîâàòü îò
äîëæíèêà èñïîëíåíèÿ òîëüêî â ïðåäåëàõ äîëè ñîîò-
âåòñòâóþùåãî êðåäèòîðà). Òî ïðè ïàññèâíîé ìíîæå-
ñòâåííîñòè êðåäèòîð âïðàâå òðåáîâàòü îò äîëæíèêîâ
èñïîëíåíèÿ òîëüêî â ÷àñòè, ïðèíàäëåæàùåé êàæäîìó
èç äîëæíèêîâ. Äîëæíèê, èñïîëíèâøèé ñâîå îáÿçàòåëü-
ñòâî, âûáûâàåò èç íåãî, è îáÿçàòåëüñòâî äëÿ íåãî ñ÷è-
òàåòñÿ âûïîëíåííûì.
Ñîëèäàðíîå ìîæåò âîçíèêíóòü òîëüêî â îïðåäåëåííûõ
ñëó÷àÿõ, ïðåäóñìîòðåííûõ çàêîíîì èëè äîãîâîðîì (íà-
ïðèìåð, ñîâìåñòíîå ïðè÷èíåíèå âðåäà èìóùåñòâó).
Ñóáñèäèàðíîå ìîæåò èìåòü ìåñòî òîëüêî ïðè ïàññèâ-
íîé ìíîæåñòâåííîñòè. Ñóáñèäèàðíûé äîëæíèê ìîæåò
èñïîëíèòü îáÿçàòåëüñòâî òîëüêî â òîé ÷àñòè, â êîòîðîé
îíî íå èñïîëíåíî îñíîâíûì äîëæíèêîì. Îáÿçàòåëüñòâà
â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêîíîì äîëæíû èñïîëíÿòüñÿ íàäëå-
æàùèì îáðàçîì â ñîîòâåòñòâèè ñ óñëîâèÿìè îáÿçàòåëü-
ñòâà è òðåáîâàíèÿìè çàêîíà, èíûõ ïðàâîâûõ àêòîâ, à
ïðè îòñóòñòâèè òàêèõ óñëîâèé è òðåáîâàíèé � â ñîîò-

âåòñòâèè ñ îáû÷àÿìè èëè èíûìè îáû÷íî ïðåäúÿâëÿå-
ìûìè òðåáîâàíèÿìè.
Òàêæå ñòîèò ñêàçàòü î òîì, ÷òî óñëîâèÿìè ñäåëêè ìî-
æåò áûòü ïðåäóñìîòðåíî èñïîëíåíèå åå ñòîðîíàìè âîç-
íèêàþùèõ èç íåå îáÿçàòåëüñòâ ïðè íàñòóïëåíèè îïðå-
äåëåííûõ îáñòîÿòåëüñòâ áåç íàïðàâëåííîãî íà èñïîë-
íåíèå îáÿçàòåëüñòâà îòäåëüíî âûðàæåííîãî äîïîëíè-
òåëüíîãî âîëåèçúÿâëåíèÿ åãî ñòîðîí ïóòåì ïðèìåíåíèÿ
èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé, îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿ-
ìè ñäåëêè.
Î÷åíü âàæíî òî, ÷òî îáåñïå÷åíèå èñïîëíåíèÿ îáÿçà-
òåëüñòâà � ýòî äîïîëíèòåëüíàÿ ãàðàíòèÿ êîíòðàãåí-
òó, ÷òî ó÷àñòíèê ñäåëêè âûïîëíèò ñâîþ ÷àñòü äîãîâî-
ðåííîñòåé. Ñ îäíîé ñòîðîíû, îáåñïå÷åíèå îáÿçàòåëüñòâ
ïîäòâåðæäàþò íàìåðåíèå êîìïàíèè èõ âûïîëíèòü. Ñ
äðóãîé ñòîðîíû åñòü òî, ÷òî âîçìîæíîñòü êîìïåíñè-
ðîâàòü íåãàòèâíûå ïîñëåäñòâèÿ, åñëè äîãîâîð íàðó-
øàò. Â ãëàâå 23 ÃÊ ÐÔ ïåðå÷èñëèëè ñïîñîáû îáåñïå-
÷åíèÿ îáÿçàòåëüñòâ: çàëîã, çàäàòîê, îáåñïå÷èòåëüíûé
ïëàòåæ, óäåðæàíèå, ïîðó÷èòåëüñòâî, íåçàâèñèìàÿ ãà-
ðàíòèÿ, íåóñòîéêà (øòðàô, ïåíÿ).
È, íàêîíåö, ãðàæäàíñêî-ïðàâîâûå îáÿçàòåëüñòâà �
íåîáõîäèìûé è âàæíåéøèé ýëåìåíò íîðìàëüíîãî
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ðûíî÷íûõ îòíîøåíèé, èñïîëüçóå-
ìûé âî âñåõ ñòðàíàõ ñ ðûíî÷íîé ýêîíîìèêîé, ïðè÷åì
âî âñåõ îáùåïðèíÿòûõ ñôåðàõ. Ïîñðåäñòâîì äîãîâî-
ðîâ è âíåäîãîâîðíûõ îáÿçàòåëüñòâ óñòàíàâëèâàþòñÿ è
ïðèíèìàþòñÿ õîçÿéñòâåííûå ñâÿçè ìåæäó ïðåäïðèíè-
ìàòåëÿìè è îñóùåñòâëÿåòñÿ èõ ïîñëåäóþùàÿ ðåàëèçà-
öèÿ, à ãðàæäàíå ïðèáåãàþò ê äîãîâîðàì è îáÿçàòåëü-
ñòâàì äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ ñâîèõ ïîâñåäíåâíûõ áûòî-
âûõ, êóëüòóðíûõ è èíûõ çàïðîñîâ. Îáÿçàòåëüñòâà ïîç-
âîëÿþò âñåì òàêèì ó÷àñòíèêàì âûðàáàòûâàòü è ñîãëà-
ñîâûâàòü óñëîâèÿ ñâîèõ âçàèìîîòíîøåíèé, à òàêæå ÿâ-
ëÿþòñÿ ïðàâîâûì îñíîâàíèåì äëÿ âîçëîæåíèÿ íà ñòî-
ðîíû èìóùåñòâåííîé îòâåòñòâåííîñòè â ñëó÷àå íàðó-
øåíèÿ ïðèíÿòûõ îáÿçàííîñòåé.
Òàêèì îáðàçîì, çàêîíîäàòåëüñòâî îá îáÿçàòåëüñòâàõ è
îñíîâàííûå íà åãî íîðìàõ îáÿçàòåëüñòâåííûå ïðàâîîò-
íîøåíèÿ þðèäè÷åñêèõ ëèö è ãðàæäàí ñîçäàþò â õî-
äå èõ ðåàëèçàöèè òàêîå âàæíîå ïîíÿòèå ãðàæäàíñêîãî
ïðàâà, êàê èìóùåñòâåííûé îáîðîò, ññûëêè íà êîòîðûé
ñîäåðæàòñÿ â ðÿäå ñòàòåé ÃÊ ÐÔ.
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2. Ãðàæäàíñêîå ïðàâî: Ó÷åáíèê. ×. I / Ïîä ðåä. À. Ï. Ñåðãååâà è Þ. Ê. Òîëñòîãî. � Ì.: Ïðîñïåêò, 1996.
3. Ãðàæäàíñêîå ïðàâî: Ó÷åáíèê. Ò. 1 // Îòâ. ðåä. Å. À. Ñóõàíîâ. � Ì.: ÁÅÊ, 2000.
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Ïîíÿòèå è âèäû ôîðì ïðàâà

Òþðèêîâà Ì.Ñ.1
1Êàçàíñêèé ôåäåðàëüíûé óíèâåðñèòåò, Åëàáóæñêèé èíñòèòóò

Äàííîå èññëåäîâàíèå çàòðàãèâàåò ðàçâèòèå òåîðèè ãîñóäàðñòâà è ïðàâà íà ñîâðåìåííîì ýòàïå îáùåñòâåííûõ
îòíîøåíèé, ïåðåîñìûñëåíèå ðÿäà ïîäõîäîâ ê ôîðìàì ïðàâà. Öåëü äàííîé ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â èçó÷åíèè âëè-
ÿíèÿ ðàçëè÷íûõ èñòî÷íèêîâ ïðàâà íà ñîâåðøåíñòâîâàíèå ïðàâîâîé ñèñòåìû îáùåñòâà. Äàííàÿ òåìà êàñàåòñÿ
ôóíäàìåíòàëüíûõ êàòåãîðèé, ïîýòîìó âûõîäèò íà íîâûé óðîâåíü èññëåäîâàíèé, ïðèçâàííûé ñîåäèíÿòü äî-
ñòèæåíèÿ ïðàâîâîé íàóêè è ñìåæíûõ îòðàñëåé çíàíèÿ. Ê ÷èñëó òàêèõ êàòåãîðèé, êîòîðûå òðåáóþò óãëóá-
ëåííîé ðàçðàáîòêè, îòíîñèòñÿ êàòåãîðèÿ �èñòî÷íèêîâ ïðàâà�. Ïîýòîìó äàííàÿ òåìà èññëåäîâàíèÿ çâó÷èò
àêòóàëüíî è ñòàâèò çàäà÷è èçó÷åíèÿ êà÷åñòâåííûõ õàðàêòåðèñòèê èñòî÷íèêîâ ïðàâà, áîëåå ãëóáîêèé ïîäõîä
ê èññëåäîâàíèþ èñòî÷íèêîâ ïðàâà, à òàêæå èõ âëèÿíèå íà ðàçâèòèå ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà è ãîñóäàðñòâà.

Ñóùåñòâóåò ìíîãî ðàçëè÷íûõ òî÷åê çðåíèÿ íà ïðèðîäó
ïðàâà. È ìîæíî âûäåëèòü äâà îñíîâíûõ íàïðàâëåíèÿ
â ýòîì âîïðîñå:
1. Ïðàâî � åñòü åñòåñòâåííûé ïðîäóêò ÷åëîâå÷åñêîé
èñòîðèè;
2. Ïðàâî � åñòü èñêóññòâåííûé ðåçóëüòàò äåÿòåëüíî-
ñòè îïðåäåëåííûõ ñîöèàëüíûõ ñèë â ãîñóäàðñòâå.
Ïðè ðàññìîòðåíèè ðàçëè÷íûõ òåîðèé è âçãëÿäîâ î ïðà-
âå íàðÿäó ñ äðóãèìè îáñòîÿòåëüñòâàìè ó÷èòûâàåòñÿ
òî, ÷òî áåðåòñÿ â êà÷åñòâå èñòî÷íèêà ïðàâîîáðàçîâà-
íèÿ, ò.å. íåîáõîäèìî ïðîÿñíèòü, ÷òî ïîíèìàåòñÿ ïîä
èñòî÷íèêîì ïðàâà. Ñâÿçü îáùåñòâà, ãîñóäàðñòâà è ïðà-
âà â ðàññìàòðèâàåìîì âîïðîñå î÷åíü ÷àñòî îïèñûâàåò-
ñÿ ôîðìóëîé ¾ñîäåðæàíèå ïðàâà ñîçäàåòñÿ îáùåñòâîì,
à ôîðìà ïðàâà � ãîñóäàðñòâîì¿. Íî îäíî îñòàåòñÿ
íåèçìåííûì-îò ñïîñîáà ó÷àñòèÿ ãîñóäàðñòâà â ïðàâî-
òâîð÷åñòâå çàâèñÿò âèäû ôîðì (èñòî÷íèêîâ) ïðàâà:
ñàíêöèîíèðîâàííûé îáû÷àé, ñóäåáíûé ïðåöåäåíò, íîð-
ìàòèâíûé àêò.
Ìû îáðàùàåìñÿ ê èñòîðèè âîïðîñà è îáíàðóæèâàåì ñà-
ìûå ðàçëè÷íûå íàó÷íûå øêîëû, ìíîãèå èç êîòîðûõ îò-
ñòàèâàþò ñâîå ïðåäñòàâëåíèå îá èñòî÷íèêå ïðàâà â îá-
ùåñòâå. Òàê, íàïðèìåð, äëÿ ïðåäñòàâèòåëåé þðèäè÷å-
ñêîãî ïîçèòèâèçìà íåèçìåííûì è íåîñïîðèìûì èñòî÷-
íèêîì ïðàâà ÿâëÿåòñÿ çàêîí. Ñîãëàñíî ïðåäñòàâëåíè-
ÿì ó÷åíûõ, îòíîñÿùèõñÿ ê äðóãîìó, ñîöèîëîãè÷åñêîìó
íàïðàâëåíèþ, ñîâîêóïíîñòü þðèäè÷åñêèõ íîðì â îá-
ùåñòâå âñåãäà îòðàæàåò ëèøü êàêóþ-òî ÷àñòü ïðàâà,
ïîòîìó êàê ñëîæèâøåãîñÿ ïîðÿäêà îáùåñòâåííûõ îò-
íîøåíèé. Îñíîâàòåëè ýòîãî íàïðàâëåíèÿ ñ÷èòàëè, ÷òî
êîðíè ïðàâà îáÿçàòåëüíî ñëåäóåò èñêàòü â ñàìîì îáùå-
ñòâå, åãî ðàçâèòèè.
Â ðàìêàõ òåîðèè ãîñóäàðñòâà è ïðàâà âñåãäà íåîáõîäè-
ìî ðàçëè÷àòü äâå ñòîðîíû ôîðìû ïðàâà � âíóòðåííþþ
è âíåøíþþ. ×àñòî íóæíî ó÷èòûâàòü, ÷òî ïîä âíóòðåí-
íåé ôîðìîé ïðàâà ïîíèìàåòñÿ ñàìà ñòðóêòóðà ïðàâà,
ñèñòåìà ïðàâîâûõ ýëåìåíòîâ � íîðìàòèâíûå ïðåäïè-
ñàíèÿ (íîðìà ïðàâà), èíñòèòóòû ïðàâà, îòðàñëè ïðàâà.
À ïîä âíåøíåé ôîðìîé ïðàâà íåñîìíåííî ïîíèìàåòñÿ
êîìïëåêñ þðèäè÷åñêèõ èñòî÷íèêîâ, êîòîðûå ôîðìàëü-
íî çàêðåïëÿþò ïðàâîâûå ÿâëåíèÿ, à òàêæå òåì ñàìûì
ïîçâîëÿþò îçíàêîìèòüñÿ ñ èõ ðåàëüíûì ñîäåðæàíèåì
è ïîëüçîâàòüñÿ èìè.
Òî åñòü, èñòî÷íèêè ïðàâà � ýòî îáñòîÿòåëüñòâà, âûçû-
âàþùèå ïîÿâëåíèå ïðàâà, åãî äåéñòâèå. È â ýòîì ñëó-
÷àå êîíå÷íî ñëîâî ¾èñòî÷íèê¿ óïîòðåáëÿåòñÿ â ñìûñ-
ëå êîðíÿ, èç êîòîðîãî ðàñòåò ìîãó÷åå äåðåâî, íàçûâà-
åìîå ïðàâîì. Â ëþáîì ãîñóäàðñòâå, èñòî÷íèêîì ïðàâà
ÿâëÿþòñÿ îáúåêòèâíàÿ ðåàëüíîñòü, ò.å. ðàçâèâàþùèåñÿ

îáùåñòâåííûå îòíîøåíèÿ, âîëÿ íàðîäà, âîëÿ ãîñóäàð-
ñòâà, âîëÿ ãðàæäàí.
Äàëåå, íåîáõîäèìî ó÷åñòü, ÷òî ôîðìà ïðàâà � ýòî òî,
èç ÷åãî ìû ÷åðïàåì çíàíèÿ î ïðàâå, ýòî ñïîñîá ôîð-
ìèðîâàíèÿ, çàêðåïëåíèÿ ïðàâîâûõ íîðì. Íåñîìíåííî,
îòíîñèòåëüíî âíåøíåé ñòîðîíû ôîðìû ïðàâà, ò. å. êîì-
ïëåêñà þðèäè÷åñêèõ èñòî÷íèêîâ, â ðîññèéñêîé ïðàâî-
âîé ñèñòåìå â ïðîöåññå äëèòåëüíîãî âðåìåíè óòâåðäè-
ëèñü ñëåäóþùèå âèäû ôîðìû ïðàâà:
1. Ýòî ïðàâîâîé îáû÷àé � ýòî îäíà èç íàèáîëåå äðåâ-
íèõ ðàçíîâèäíîñòåé ñîöèàëüíûõ íîðì. Ïî ñâîåé ïðè-
ðîäå ïðàâîâîé îáû÷àé êàê ôîðìà ïðàâà äîâîëüíî êîí-
ñåðâàòèâåí, ò. ê. îí èñòîðè÷åñêè ïðåäøåñòâîâàë çàêîíó
êàê ïðàâîâîìó èñòî÷íèêó, ïðè ÷åì ýòî ïðîèñõîäèëî âî
ìíîãèõ ñòðàíàõ;
2. È þðèäè÷åñêèé (ïðàâîâîé) ïðåöåäåíò � ýòî ðåøå-
íèå óïîëíîìî÷åííîãî ãîñóäàðñòâåííîãî îðãàíà, êîòî-
ðîå ïðèíèìàåòñÿ â êà÷åñòâå îáðàçöà ïðè ïîñëåäóþùåì
ðàññìîòðåíèè àíàëîãè÷íûõ ñóäåáíûõ äåë, êîòîðûå êî-
ïÿòñÿ êîëè÷åñòâåííî. Ê ÷èñëó âèäîâ ïðàâîâîãî ïðåöå-
äåíòà îòíîñÿòñÿ ðàçúÿñíåíèÿ Êîíñòèòóöèîííîãî, Âåð-
õîâíîãî è Âûñøåãî Àðáèòðàæíîãî Ñóäîâ, îíè íåîáõî-
äèìû â ïðàâîïðèìåíåíèè. Ïîäîáíûå ðàçúÿñíåíèÿ êëà-
äóòñÿ â îñíîâó ðàçðåøåíèÿ êîíêðåòíûõ þðèäè÷åñêèõ
ñïîðîâ âñåìè íèæåñòîÿùèìè ñóäåáíûìè îðãàíàìè, îáÿ-
çàòåëüíû äëÿ ðóêîâîäñòâà, åñëè âêëþ÷àþòñÿ â ñóäåá-
íîå ðåøåíèå.
È, íàêîíåö, äîãîâîð ñ íîðìàòèâíûì ñîäåðæàíèåì �
ýòî òàêîé äîãîâîð, êîòîðûé èìååò ïðàâîâîå çíà÷åíèå.
Íîðìàòèâíûå äîãîâîðû ïîëó÷àþò ðàñïðîñòðàíåíèå âî
âñåõ îòðàñëÿõ ðîññèéñêîãî ïðàâà, áåç íèõ íåâîçìîæ-
íà ñòðóêòóðà ïðàâà. Â òåîðèè ïðàâîâåäåíèÿ íîðìàòèâ-
íûå äîãîâîðû ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà ðàçëè÷íûå âèäû, èõ
áîëüøîå ìíîãîîáðàçèå: âíóòðèãîñóäàðñòâåííûå è ìåæ-
äóíàðîäíûå; ó÷ðåäèòåëüíûå è îáû÷íûå; òèïîâûå è òå-
êóùèå.
Íàäî ñêàçàòü, ÷òî ëþáîé äîãîâîð ñ íîðìàòèâíûì ñî-
äåðæàíèåì íåçàâèñèìî îò åãî âèäà èìååò ñëåäóþùèå
õàðàêòåðíûå ñâîéñòâà:
� îí ñîäåðæèò ïðàâîâóþ íîðìó îáùåãî õàðàêòåðà;
� îí íîñèò äîáðîâîëüíûé õàðàêòåð çàêëþ÷åíèÿ;
� îí èìååò îáùíîñòü ïðàâîâîãî èíòåðåñà ñòîðîí;
� îí ïðåäïîëàãàåò ðàâåíñòâî ïðàâ è îáÿçàííîñòåé ñòî-
ðîí, à òàêæå ñîãëàñèå ó÷àñòíèêîâ ïî âñåì ñóùåñòâåí-
íûì àñïåêòàì íîðìàòèâíîãî äîãîâîðà.
È ïîñëåäíèé ðàññìàòðèâàåìûé íàìè áàçîâûé ýëå-
ìåíò �ýòî íîðìàòèâíî-ïðàâîâîé àêò � ýòî èçäàííûé
â îñîáîì ïîðÿäêå, ñîäåðæàùèé íîðìû ïðàâà îôèöè-
àëüíûé àêò-äîêóìåíò êîìïåòåíòíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî
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ïðàâîòâîð÷åñêîãî îðãàíà. Âîîáùå ñòîèò ñêàçàòü, ÷òî
íîðìàòèâíî-ïðàâîâîé àêò � ýòî îñíîâíàÿ è íàèáîëåå
ñîâåðøåííàÿ ôîðìà ïðàâà, êðåïêî óêîðåíèâøàÿñÿ â
ïðàâîâûõ ñèñòåìàõ ãîñóäàðñòâ ìèðà, òàê êàê åãî ðåà-
ëèçàöèÿ îáåñïå÷èâàåòñÿ êîìïëåêñîì ìåð ãîñóäàðñòâåí-
íîãî ïðàâîâîãî âîçäåéñòâèÿ. Âûøåïåðå÷èñëåííûå ôîð-
ìû ïðàâà èìåþò èñêëþ÷èòåëüíî áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ
óêðåïëåíèÿ çàêîííîñòè â ïðàâîâîì ãîñóäàðñòâå.
Òàêèì îáðàçîì, ñîâåðøåíñòâî íàçâàííûõ ôîðì ïðà-
âà íàïðÿìóþ çàâèñèò îò óðîâíÿ òåîðåòè÷åñêèõ ïðåä-
ñòàâëåíèé î íèõ è, îñîáåííî, îò êà÷åñòâà ïî ñóùåñòâó

âñåõ âèäîâ þðèäè÷åñêîé ïðàêòèêè. Þðèäè÷åñêàÿ íà-
óêà íå òîëüêî â íàøåé ñòðàíå ïðèçâàíà ñâîåâðåìåí-
íî ãîòîâèòü ïðèãîäíûå ðåêîìåíäàöèè ïî óëó÷øåíèþ
ôîðì ïðàâà, à ïðàêòèêà ëþáîãî ãîñóäàðñòâà äîëæíà
óìåëî ðåàëèçîâàòü ïðåäëîæåíèÿ ó÷åíûõ â öåëÿõ ñîçäà-
íèÿ ãèáêîé, äèíàìè÷íîé è ýôôåêòèâíî ôóíêöèîíèðó-
þùåé ñèñòåìû èñòî÷íèêîâ ïðàâà. Íåñîìíåííî, è ýòî
î÷åíü àêòóàëüíî â ñåãîäíÿøíåì èñòîðè÷åñêîì ìîìåí-
òå, ÷òî îò êà÷åñòâà ýòîé ñèñòåìû ïðàâà çàâèñèò ïðî÷-
íîñòü çàêîííîñòè â ãîñóäàðñòâå.
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Íåîáõîäèìàÿ îáîðîíà è çàùèòà ëè÷íîñòè îò
óãîëîâíîé îòâåòñòâåííîñòè

Àõìåòøèí Í.Ä.1
1Êàçàíñêèé ôåäåðàëüíûé óíèâåðñèòåò, Åëàáóæñêèé èíñòèòóò

Â äàííîé ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ ïîíÿòèå íåîáõîäèìîé îáîðîíû è îïðåäåëÿåòñÿ òîíêàÿ ãðàíü ìåæäó ïðå-
âûøåíèåì ïîëíîìî÷èé ïî ñàìîçàùèòå è íåîáõîäèìîé îáîðîíå ñâîåé æèçíè è çäîðîâüÿ. Â ñòàòüå àâòîð ïðåäî-
ñòàâèë ïîçèöèþ èññëåäîâàòåëåé ïî îïðåäåëåíèþ ýòîé ãðàíè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìèð ïîñòîÿííî ìåíÿåòñÿ è, íåìàëî-
âàæíî, áûëî áû îòìåòèòü è òîò ôàêò, ÷òî ïðåñòóïíîñòü
íå ñòîèò íà ìåñòå, îíà ïîñòîÿííî ïðîãðåññèðóåò. ×òî,
íåñîìíåííî, âëèÿåò íà áåçîïàñíîñòü è æèçíü êàæäîãî
÷åëîâåêà. Íà äàííîì ýòàïå ïåðåä ïðàâîîõðàíèòåëüíû-
ìè îðãàíàìè ñòîèò áîëüøàÿ è ãëàâíàÿ çàäà÷à ýòî �
îáåçîïàñèòü æèçíü ëþäåé îò âíåøíèõ ïîñÿãàòåëüñòâ.
Íà ñàìîì äåëå, ýòî íå î÷åíü ïðîñòî, â ñèëó òîãî, ÷òî
ïðåñòóïíèêè íå òàê óæ è ãëóïû, îíè ñ êàæäûì ïåðèî-
äîì âðåìåíè íàõîäÿò âñå áîëüøå íîâûõ âîçìîæíîñòåé
îáîéòè çàêîí è íå ïîíåñòè íàêàçàíèå.
Êàê ïðàâèëî, ñîâåðøåííî ëþáîìó ÷åëîâåêó ïîðîé
íåîáõîäèìà çàùèòà åãî æèçíè, çäîðîâüÿ, äîñòîèíñòâà
è ÷åñòè. Áûâàåò, íàñòóïàþò è òàêèå ìîìåíòû, êîãäà
÷åëîâåê íàõîäèòüñÿ ïðîñòî â áåçâûõîäíîì ïîëîæåíèè,
â òàêîì ïîëîæåíèè, êîãäà ñòîèò âûáîð ìåæäó ñóùå-
ñòâåííûì ïðè÷èíåíèåì âðåäà íàïàäàþùåìó èëè æå ñî-
õðàíåíèåì ñâîåé æèçíè.
Ïðåæäå âñåãî, âàæíî çíàòü, ÷òî â ñëó÷àÿõ îñóùåñòâ-
ëåíèÿ ïðåñòóïíîãî äåÿíèÿ ïðîòèâ ëè÷íîñòè, ÷åëîâåê
âñåãäà èìååò ïðàâî âîñïîëüçîâàòüñÿ íåîáõîäèìîé îáî-
ðîíîé, è, êàê ïðàâèëî, äàííîå äåéñòâèå íå âñåãäà áóäåò
ÿâëÿòüñÿ ïðåñòóïëåíèåì.
Îäíàêî, íåðåäêî è ïðàêòè÷åñêè ÷àñòî ïðîèñõîäèò âñå
òàêèì îáðàçîì, ÷òî äåéñòâèÿ â âèäå íåîáõîäèìîé ñà-
ìîîáîðîíû ìîãóò ïðåäóñìàòðèâàòüñÿ êàê ïðåâûøåíèå
ïðåäåëîâ ïîëíîìî÷èé. Â äàííîì ñëó÷àå, ê ïîñëåäíåìó,
âîçìîæíî ïðèìåíåíèå óãîëîâíîãî íàêàçàíèÿ.
Ïðèîðèòåòîì Óãîëîâíîãî êîäåêñà ÐÔ ÿâëÿåòñÿ îõðàíà

÷åëîâåêà, åãî ïðàâ è ñâîáîä. Íî, òåì íå ìåíåå, â ïî-
ñëåäíåå âðåìÿ ñóùåñòâóåò óãðîçà íå ïðàâèëüíîãî ïðè-
ìåíåíèÿ è òîëêîâàíèÿ íîðì, ðàñïðîñòðàíÿþùàÿñÿ íà
òàêîé âèä ïðåñòóïëåíèÿ êàê ïðåâûøåíèå íåîáõîäèìîé
îáîðîíû.
Ïî ýòîé ïðè÷èíå, â ïóíêòå 1 ñò. 37 Óãîëîâíîãî êîäåêñà
óêàçûâàåòñÿ ôàêò òîãî, ÷òî èìåííî íå áóäåò ÿâëÿòüñÿ
ïðåñòóïëåíèåì. Äåëàÿ âûâîä èç äàííîé ñòàòüè, ìû ïî-
íèìàåì, ÷òî òàêîâûì ïðåñòóïëåíèåì ìîæåò áûòü ëèøü
òîëüêî â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà îñóùåñòâëÿåòñÿ ïðè÷èíå-
íèå âðåäà ïîñÿãàþùåìó ëèöó, êîòîðûé, íàõîäèòüñÿ â
ïîëîæåíèè íåîáõîäèìîé îáîðîíû, ãîâîðÿ äðóãèìè ñëî-
âàìè, ëèöî, íàõîäÿùååñÿ â ñîñòîÿíèè çàùèòû ñâîèõ
ïðàâ è ïðàâ èíûõ ëèö, îò îïàñíîãî äëÿ æèçíè äåÿíèÿ
[2].
Íåìàëîâàæíî îòìåòèòü è òî ÷òî, íåîáõîäèìàÿ îáîðî-
íà ñ÷èòàåòñÿ êàê ñîöèàëüíûì, òàê è ïðàâîìåðíûì ïî-
ñòóïêîì ÷åëîâåêà. Äàííîå äåÿíèå ïðîÿâëÿåòñÿ ëèøü â
íàíåñåíèè äîçâîëåííîãî óãîëîâíûì çàêîíîäàòåëüñòâîì
âðåäà è óùåðáà ïîñÿãàþùåìó, òîëüêî äëÿ âûíóæäåí-
íîé çàùèòû ñâîèõ ïðàâ è èíûõ ëèö [4, ñ.76]. Ïîäîáíûì
îáðàçîì, çàùèòà ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ ïðàâ ñ÷èòàåòñÿ
îäíîé èç ãëàâíûõ öåëåé íåîáõîäèìîé îáîðîíû.
Êàê ïðàâèëî, ó÷èòûâàÿ ïîëîæåíèÿ ñò. 37 ÓÊ ÐÔ, óêà-
çàííîå ïðàâî ïðèíàäëåæèò âñåì ëèöàì, âíå çàâèñèìî-
ñòè, îò èõ ïðîôåññèîíàëüíîé èëè æå êàêîé � ëèáî ðàç-
íîé ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîäãîòîâêè èëè æå ñëóæåá-
íîãî ïîëîæåíèÿ. Íåñîìíåííî, âàæíî ó÷åñòü è òî, ÷òî
ëþáîé ÷åëîâåê èìååò ïðàâî è ìîæåò âîñïîëüçîâàòüñÿ
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íåîáõîäèìîé îáîðîíîé ïðè ñóùåñòâîâàíèè óãðîçû æèç-
íè è çäîðîâüþ, óãðîçà æèçíè èíûì ëèöàì, âíå çàâèñè-
ìîñòè îò ñòàòóñà â îáùåñòâå.
Îòñþäà ñëåäóåò, ÷òî ê îñîáîé êàòåãîðèè îòíîñÿòñÿ ñî-
òðóäíèêè ïîëèöèè è, íåñîìíåííî, âîåííîñëóæàùèå, ñî-
òðóäíèêè îðãàíîâ Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû áåçîïàñíîñòè
è äðóãèå ëèöà. Äëÿ ðàíåå óêàçàííûõ ëèö ïðåâûøåíèå
ïðåäåëîâ îáùåñòâåííî îïàñíûõ ïîñÿãàòåëüñòâ, ÿâëÿåò-
ñÿ ïðàâîì è, â íåêîòîðîé ñòåïåíè, ñëóæåáíîé îáÿçàí-
íîñòüþ. Êðîìå òîãî, åñëè ó ÷åëîâåêà âîçíèêàåò âûáîð
ìåæäó áåãñòâîì è ïðåñå÷åíèåì ïîñÿãàòåëüñòâà, íåïî-
ñðåäñòâåííî, îí ìîæåò âîñïîëüçîâàòüñÿ ïðàâîì ïîëíî-
ãî ïðè÷èíåíèÿ âðåäà ïîñÿãàþùåìó.
Áåçóñëîâíî, íà óðîâíå Êîíñòèòóöèè Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè, ó÷òåíî è çàêðåïëåíî ïðàâî ãðàæäàí íà çàùèòó
ñâîèõ ïðàâ è çàêîííûõ èíòåðåñîâ [6, Ñ. 118]. Òàê, ê ïðè-
ìåðó, â ñò. 45 äàííîãî îñíîâíîãî çàêîíà çàôèêñèðîâàíî
÷òî, ñîâåðøåííî ëþáîé ãðàæäàíèí ìîæåò âîñïîëüçî-
âàòüñÿ ïðàâîì çàùèòû ñâîèõ ïðàâ è ñâîáîä ëþáûìè
ñïîñîáàìè, íå çàïðåùåííûìè çàêîíîì [1].
Íåìàëîâàæíî îòìåòèòü è òî ÷òî, áîëüøîå êîëè÷åñòâî
èíòåðåñóåìûõ äëÿ íàñ âîïðîñîâ, â ðàññìàòðèâàåìîé
íàìè ïðîáëåìå, çàòðîíóòû â ïîñòàíîâëåíèè Ïëåíóìà
Âåðõîâíîãî Ñóäà ÐÔ îò 27 ñåíòÿáðÿ 2012 ã. �19 ¾Î
ïðèìåíåíèè ñóäàìè çàêîíîäàòåëüñòâà, îáåñïå÷èâàþùå-
ãî ïðàâî íà íåîáõîäèìóþ îáîðîíó...¿ [3].
Ïðè ñîâåðøåíèè ãðàæäàíèíîì îïàñíîãî äåÿíèÿ ýòî

àâòîìàòè÷åñêè ÿâëÿåòñÿ îñíîâàíèåì äëÿ ïðè÷èíåíèÿ
âðåäà ïîñÿãàþùåìó, êîòîðûé, íåïîñðåäñòâåííî, ðàçðå-
øåí óãîëîâíûì çàêîíîäàòåëüñòâîì.
Ñóùåñòâîâàíèå äâóõ ïðèçíàêîâ, òàêèõ êàê îáùåñòâåí-
íàÿ îïàñíîñòü è íàëè÷èå ïîñÿãàòåëüñòâà ñ÷èòàþòñÿ,
êàê ïðàâèëî, óñëîâèÿìè ïðàâîìåðíîñòè íåîáõîäèìîé
îáîðîíû [5, C. 116].
Íåïîñðåäñòâåííî, â ðàíåå óêàçàííîé íàìè ñò. 37 ÓÊ
ÐÔ ïîñÿãàòåëüñòâà èìåþò 2 âèäà: äåÿíèå, îïàñíîå äëÿ
æèçíè ÷åëîâåêà èëè èíûõ ëèö, êîòîðîå, íåïîñðåäñòâåí-
íî, áóäåò ñâÿçàíî ñ íàñèëüñòâåííûìè äåéñòâèÿìè, èëè
æå íå ñâÿçàíî ñ òàêîâûìè, íî ñóùåñòâóåò óãðîçà òàêîãî
ïðèìåíåíèÿ. Äëÿ ïåðâîãî âèäà, óêàçàííîãî íàìè ðàíåå,
ïîñÿãàòåëüñòâà íåîáõîäèìîé îáîðîíû íà çàêîíîäàòåëü-
íîì óðîâíå íå óñòàíîâëåíî [2].
Â ðàññìàòðèâàåìîé íàìè ñòàòüå, ìû äîñòàòî÷íî ÷åò-
êî îïðåäåëèëè âñþ îáúåìíóþ è çíà÷èòåëüíóþ ñîâî-
êóïíîñòü ïðîáëåì è âîïðîñîâ, êîòîðûå ñòîÿò â ïðî-
öåññå ðàññëåäîâàíèÿ äàííîãî ïðåñòóïëåíèÿ. Íåìàëî-
âàæíî îòìåòèòü ÷òî, íåîáõîäèìàÿ îáîðîíà, íå äî êîí-
öà åùå èçó÷åíà è òîëêîâàíèå åå íîðì, íåðåäêî áûâàåò
íåïðàâèëüíûì. Êàê ïðàâèëî, èç ýòîãî âûòåêàåò, ÷òî
ïðîáëåìà î÷åíü àêòóàëüíà è íîñèò çíà÷èìûé õàðàêòåð
äëÿ äàëüíåéøåãî åãî ïîëíîãî è ãëîáàëüíîãî ðàññìîòðå-
íèÿ. Òàêèì îáðàçîì, â óãîëîâíîì çàêîíå ó÷òåíû íå âñå
òîíêîñòè è íþàíñû ðàçãðàíè÷åíèé ìåæäó íåîáõîäèìîé
îáîðîíîé è åå ïðåâûøåíèåì.
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Ëåãàëèçàöèÿ (îòìûâàíèå) ïðåñòóïíûõ äîõîäîâ:
âîïðîñû òåîðèè è ïðàêòèêè

Ïåííåð Å.À.1
1Ìîñêîâñêèé ôèíàíñîâî-ïðîìûøëåííûé óíèâåðñèòåò ¾Ñèíåðãèÿ¿

Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû òåîðåòè÷åñêèå ìîìåíòû ïðîòèâîäåéñòâèÿ ëåãàëèçàöèè (îòìûâàíèþ) äîõîäîâ, ïî-
ëó÷åííûõ ïðåñòóïíûì ïóòåì, ïðèîáðåëî ñåãîäíÿ îñîáóþ àêòóàëüíîñòü êàê â ÐÔ, òàê è âî âñåì ìèðå. Â ýòîé
ñâÿçè íåîáõîäèìîñòü â êîíòðîëå ôèíàíñîâûõ ïîòîêîâ ñ öåëüþ ïðåäîòâðàùåíèÿ è ïðîòèâîäåéñòâèÿ ëåãàëè-
çàöèè (îòìûâàíèþ) äîõîäîâ, ïîëó÷åííûõ ïðåñòóïíûì ïóòåì, ñòàëà îäíèì èç ãëàâíûõ îñíîâàíèé ñîçäàíèÿ â
Ðîññèè íàöèîíàëüíîé ñèñòåìû ïðîòèâîäåéñòâèÿ òàêîìó ïðåñòóïëåíèþ, âêëþ÷àþùèé ñðåäè êîìïëåêñà ìåðî-
ïðèÿòèé � óãîëîâíî-ïðàâîâûå, êîòîðûå õàðàêòåðèçóþòñÿ îñóùåñòâëåíèåì ãîñóäàðñòâåííûìè ðåãóëÿòîðàìè
ðåãóëèðîâàíèÿ è íàäçîðà â èññëåäóåìîé ñôåðå.

Àêòóàëüíîñòü òåìû äàííîé ñòàòüè, ÷òî ïðîòèâîäåé-
ñòâèå ëåãàëèçàöèè (îòìûâàíèþ) äîõîäîâ, ïîëó÷åííûõ
ïðåñòóïíûì ïóòåì, ïðèîáðåëî ñåãîäíÿ îñîáóþ àêòó-
àëüíîñòü êàê â ÐÔ, òàê è âî âñåì ìèðå. Ãëîáàëè-
çàöèÿ ìèðîõîçÿéñòâåííûõ ñâÿçåé è âíåäðåíèå â ôè-
íàíñîâóþ ñôåðó íîâåéøèõ òåõíîëîãèé ïîâûøàþò óÿç-
âèìîñòü ìåæäóíàðîäíîé ôèíàíñîâîé ñèñòåìû, ïðåäî-
ñòàâëÿåò âîçìîæíîñòü ëåãàëèçîâàòü äîõîäû, ïîëó÷åí-
íûå ïðåñòóïíûì ïóòåì. Ýòî óãðîæàåò íàöèîíàëüíîé
áåçîïàñíîñòè Ðîññèè, ñîçäàåò ïðåïÿòñòâèÿ äëÿ åå ýêî-
íîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ.
Ïî êëàññèôèêàöèè ÎÎÍ, îòìûâàíèå äîõîäîâ, ïîëó÷åí-
íûõ ïðåñòóïíûì ïóòåì, êàê ñîñòàâëÿþùóþ ýêîíîìè-
÷åñêîé ïðåñòóïíîñòè, ïðèçíàíà ñóùåñòâåííîé óãðîçîé.
Ôåäåðàëüíàÿ íàëîãîâàÿ ñëóæáà Ðîññèè îöåíèâàåò òå-
íåâîé ñåêòîð ýêîíîìèêè â ñóììå 350 ìëðä. ðóá. â ãîä,
â òîì ÷èñëå: 170 ìëðä. ðóá. � â âèäå òåíåâîé çàðïëàòû,
100 ìëðä. ðóá. � êîíâåðòàöèÿ áåçíàëè÷íûõ ñðåäñòâ â
íàëè÷íûå èëè íà âàëþòíûå ñ÷åòà â èíîñòðàííûõ áàí-
êàõ, 35 ìëðä. ðóá. � íåîôèöèàëüíûå ðàñ÷åòû, 45 ìëðä.
ðóá. � ðàñ÷åòû çà îñíîâíûå ñðåäñòâà, óñëóãè òåíåâîãî
ñåêòîðà.
Â ýòîé ñâÿçè íåîáõîäèìîñòü â êîíòðîëå ôèíàíñîâûõ
ïîòîêîâ ñ öåëüþ ïðåäîòâðàùåíèÿ è ïðîòèâîäåéñòâèÿ
ëåãàëèçàöèè (îòìûâàíèþ) äîõîäîâ, ïîëó÷åííûõ ïðå-
ñòóïíûì ïóòåì, ñòàëà îäíèì èç ãëàâíûõ îñíîâàíèé ñî-
çäàíèÿ â Ðîññèè íàöèîíàëüíîé ñèñòåìû ïðîòèâîäåé-
ñòâèÿ òàêîìó ïðåñòóïëåíèþ, âêëþ÷àþùèé ñðåäè êîì-
ïëåêñà ìåðîïðèÿòèé � óãîëîâíî-ïðàâîâûå, êîòîðûå õà-
ðàêòåðèçóþòñÿ îñóùåñòâëåíèåì ãîñóäàðñòâåííûìè ðå-
ãóëÿòîðàìè ðåãóëèðîâàíèÿ è íàäçîðà â èññëåäóåìîé
ñôåðå.
Äëÿ îòå÷åñòâåííîé ïðàâîâîé íàóêè ðàçðàáîòêà
óãîëîâíî-ïðàâîâûõ ìåð ïðîòèâîäåéñòâèÿ ëåãàëèçàöèè
äîõîäîâ, ïîëó÷åííûõ ïðåñòóïíûì ïóòåì, ÿâëÿåòñÿ íî-
âûì íàïðàâëåíèåì íàó÷íîãî ïîèñêà. Óêàçàííóþ ïðî-
áëåìó èçó÷àëè òàêèå ó÷åíûå èç óãîëîâíîãî ïðàâà è
ïðîöåññà: Áîðîâèêîâ Â.Á., Íàóìîâ À.Â., Ïîäðîéêèíà
È.À., Ñâåð÷êîâ Â.Â., Ñåìåðêîâ Ñ.Ñ., Òàìàåâ Ð.Ñ., Òè-
êóøèí Ì.À., Ôåøèíà Ñ.Ñ., Õàìèíñêèé ß.Ì. è äðóãèå.
Âñå ýòî îáóñëàâëèâàåò àêòóàëüíîñòü è öåëåñîîáðàç-
íîñòü èññëåäîâàíèÿ îñîáåííîñòåé ëåãàëèçàöèè (îòìû-
âàíèþ) äîõîäîâ, ïîëó÷åííûõ ïðåñòóïíûì ïóòåì.
Ôàêòè÷åñêè ëåãàëèçàöèÿ ïðåñòóïíûõ äîõîäîâ âîçíèê-
ëà çàäîëãî äî åå êðèìèíàëèçàöèè è ïðèíÿòèÿ ïåð-
âûõ íîðìàòèâíûõ àêòîâ, íàïðàâëåííûõ íà áîðüáó ñ
íåé. Ïðîâåäåííûé ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç ïîçâîëÿ-
åò âûäåëèòü ÷åòûðå êëþ÷åâûõ ýòàïà ãåíåçèñà îòìû-

âàíèÿ: 1) âîçíèêíîâåíèå êàê òàêîâûõ äåéñòâèé ïî îò-
ìûâàíèþ ïðåñòóïíûõ äîõîäîâ; 2) øèðîêîå èñïîëüçî-
âàíèå îðãàíèçîâàííîé ïðåñòóïíîñòüþ óêàçàííûõ äåé-
ñòâèé; 3) âîçíèêíîâåíèå ïîíÿòèÿ ¾îòìûâàíèå äåíåã¿;
4) çàêîíîäàòåëüíîå ðåãóëèðîâàíèå ýòîé ïðîáëåìû.
Ó÷èòûâàÿ ñëîæíóþ ïðèðîäó îòìûâàíèÿ ïðåñòóïíûõ
äîõîäîâ êàê íåãàòèâíîãî ÿâëåíèÿ, èçó÷àåìîãî â ðàìêàõ
íå òîëüêî þðèäè÷åñêèõ, íî è ýêîíîìè÷åñêèõ íàóê, â
òåîðèè óãîëîâíîãî ïðàâà ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü îáùåå,
à èìåííî óãîëîâíî-ïðàâîâîå îïðåäåëåíèå ñîîòâåòñòâó-
þùåãî ïîíÿòèÿ. Â ýòîì àñïåêòå ïîä ëåãàëèçàöèåé (îò-
ìûâàíèåì) äîõîäîâ, ïîëó÷åííûõ ïðåñòóïíûì ïóòåì,
ñëåäóåò ïîíèìàòü ñîâåðøåíèå äåéñòâèé ñ èìóùåñòâîì,
ïîëó÷åííûì â ðåçóëüòàòå ñîâåðøåíèÿ îñíîâíîãî ïðàâî-
íàðóøåíèÿ, íàïðàâëåííûõ íà ïðåäîñòàâëåíèå åìó âèäà
èìóùåñòâà çàêîííîãî ïðîèñõîæäåíèÿ äëÿ äàëüíåéøåãî
èñïîëüçîâàíèÿ â õîçÿéñòâåííîé èëè èíîé çàêîííîé äå-
ÿòåëüíîñòè. Ïðåäëàãàåìîå îïðåäåëåíèå ïîçâîëÿåò îò-
ëè÷èòü îòìûâàíèå îò äðóãèõ ðàçíîâèäíîñòåé îáðàùå-
íèÿ èìóùåñòâà ïðåñòóïíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ (â ÷àñòíî-
ñòè, åãî ïîòðåáëåíèå, ïðèîáðåòåíèå, ïîëó÷åíèå, õðàíå-
íèå èëè ñáûò èìóùåñòâà, ïîëó÷åííîãî ïðåñòóïíûì ïó-
òåì, ôèíàíñèðîâàíèå ïðåñòóïíîé äåÿòåëüíîñòè).
Â ñò. 174 ÓÊ ÐÔ òåðìèí ¾ëåãàëèçàöèÿ¿ óïîòðåáëÿåòñÿ
â çíà÷åíèè, êîòîðîå äèññîíèðóåò ñ îïðåäåëåíèÿìè, ïðî-
èçâåäåííûìè ñìåæíûìè äèñöèïëèíàìè, â ò. ÷. þðèäè-
÷åñêèìè (êðèìèíàëèñòèêîé, àäìèíèñòðàòèâíûì ïðà-
âîì è ò.ï.), îïðåäåëåííûì îáðàçîì èñêàæàåò ñìûñë è
ïîñëåäñòâèÿ ýòîãî ïðåñòóïëåíèÿ, â ðåçóëüòàòå ÷åãî èñ-
êàæàåòñÿ ñóòü ðàññìàòðèâàåìîãî íåãàòèâíîãî ÿâëåíèÿ.
Â ðåçóëüòàòå ñîâåðøåíèÿ ïðåñòóïëåíèÿ, ïðåäóñìîòðåí-
íîãî ñò. 174 ÓÊ ÐÔ, èìóùåñòâó ïðåñòóïíîãî ïðîèñõîæ-
äåíèÿ òîëüêî ïðåäîñòàâëÿåòñÿ âèä èìóùåñòâà çàêîí-
íîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, à ïîòîìó îòíîñèòåëüíî èññëåäóå-
ìîãî ïðåñòóïëåíèÿ è îñîáåííî â íîðìàòèâíî-ïðàâîâûõ
àêòàõ öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàòü òåðìèí ¾îòìûâà-
íèå¿, îáùåïðèíÿòîå ïîíèìàíèå êîòîðîãî íå ïðîòèâî-
ðå÷èò óãîëîâíî-ïðàâîâîìó.
Íàèáîëüøóþ óãðîçó îòìûâàíèÿ èìóùåñòâà ïðåñòóïíî-
ãî ïðîèñõîæäåíèÿ ñîçäàåò äëÿ ýêîíîìè÷åñêîé ñèñòåìû
ñòðàíû. Ïðè òàêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ ðàñïîëîæåíèå ñò.
174 ÓÊ ÐÔ, ïðåäóñìàòðèâàþùåé îòâåòñòâåííîñòü çà
îòìûâàíèå, â ðàçäåëå VIII Îñîáåííîé ÷àñòè ¾Ïðåñòóï-
ëåíèÿ â ñôåðå ýêîíîìèêè¿ ÓÊ ÐÔ ñëåäóåò ïðèçíàòü
îïðàâäàííûì. Åñëè îáîáùèòü, òî ê íåãàòèâíûì ýêîíî-
ìè÷åñêèì ïîñëåäñòâèÿì îòìûâàíèÿ ïðåñòóïíûõ äîõî-
äîâ ìîæíî îòíåñòè, â ÷àñòíîñòè: èñêðèâëåíèå ïîòðåá-
ëåíèÿ; èñêóññòâåííûé ðîñò öåí; íåäîáðîñîâåñòíîé êîí-



NovaInfo.Ru - �142, 2024 ã. ÞÐÈÄÈ×ÅÑÊÈÅ ÍÀÓÊÈ 35

êóðåíöèè; íåãàòèâíûå èçìåíåíèÿ â èìïîðòå, âëèÿíèå
íà ïðîèçâîäñòâî, äîõîäû è çàíÿòîñòü; ïîâûøåíèå óðîâ-
íÿ îòòîêà êàïèòàëîâ; óìåíüøåíèå èíâåñòèöèé; óõóäøå-
íèå ðåïóòàöèè ôèíàíñîâîãî ñåêòîðà; èñêðèâëåíèå ýêî-
íîìè÷åñêîé ñòàòèñòèêè. Êðîìå ýòîãî, ñîâåðøåíèå îò-
ìûâàíèÿ èìóùåñòâà ïðåñòóïíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ ïðè-
âîäèò ê ðîñòó êîððóïöèîííûõ ïðîÿâëåíèé, ðàçâèòèÿ
îðãàíèçîâàííîé ïðåñòóïíîñòè è óâåëè÷åíèå åå âëèÿ-
íèÿ (ýêîíîìè÷åñêîãî è ïîëèòè÷åñêîãî) íà îáùåñòâî. Â
îáùåì êðèìèíàëèçàöèÿ îòìûâàíèÿ äîõîäîâ, ïîëó÷åí-
íûõ ïðåñòóïíûì ïóòåì, â ÐÔ ñîîòâåòñòâóåò ïðèíöèïàì
êðèìèíàëèçàöèè è ÿâëÿåòñÿ ñîöèàëüíî îáóñëîâëåííîé.
Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå åñòü îñíîâàíèÿ ãîâîðèòü î ñôîð-
ìèðîâàííîñòè îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé â ñôåðå ïðî-
òèâîäåéñòâèÿ îòìûâàíèþ ïðåñòóïíûõ äîõîäîâ, ïîçâî-
ëÿåò, âî-ïåðâûõ, îïðåäåëèòü îáÿçàòåëüíûé äîïîëíè-
òåëüíûé îáúåêò ïðåñòóïëåíèÿ, ïðåäóñìîòðåííîãî ñò.
174 ÓÊ ÐÔ, êàê îáùåñòâåííûå îòíîøåíèÿ, âîçíèêàþ-
ùèå â ñôåðå ïðåäîòâðàùåíèÿ è ïðîòèâîäåéñòâèÿ îò-
ìûâàíèþ äîõîäîâ, ïîëó÷åííûõ ïðåñòóïíûì ïóòåì, è,
âî-âòîðûõ, óêàçàòü íà íåóìåñòíîñòü çàêîíîäàòåëüíîãî
ïðèçíàíèÿ îòìûâàíèÿ ïðåñòóïëåíèåì ïðîòèâ ïðàâîñó-
äèÿ.
Äëÿ îáîçíà÷åíèÿ ïðåäìåòà ðàññìàòðèâàåìîãî ïðåñòóï-
ëåíèÿ ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü îäèí òåðìèí � ¾èìóùå-
ñòâî¿, êîòîðûé áîëüøå ïðèñóù îòå÷åñòâåííîìó óãî-
ëîâíîìó çàêîíîäàòåëüñòâó, ÷åì òåðìèí ¾äîõîä¿; ê òî-
ìó æå ïîíÿòèå èìóùåñòâà âêëþ÷àåò â ñåáÿ ïîíÿòèå
¾ñðåäñòâà¿. Ïðè÷åì â àíòèëåãàëèçàöèîííîì çàêîíîäà-
òåëüñòâå ÐÔ ïîíÿòèå ¾èìóùåñòâî¿ óïîòðåáëåíî â åãî
ãðàæäàíñêî-ïðàâîâîì ñìûñëå, îõâàòûâàÿ èìóùåñòâåí-
íûå ïðàâà è îáÿçàííîñòè. Òàêèì îáðàçîì, â êîíòåêñòå
ñò. 174 ÓÊ ÐÔ ïîä èìóùåñòâîì ñëåäóåò ïîíèìàòü ëþ-
áóþ ýêîíîìè÷åñêóþ âûãîäó, êîòîðàÿ ìîæåò ñîñòîÿòü èç
äâèæèìîãî èëè íåäâèæèìîãî èìóùåñòâà ëþáîãî âèäà.
Îáîçíà÷åíèÿ ôîðì îáúåêòèâíîé ñòîðîíû ñîñòàâà ïðå-
ñòóïëåíèÿ, ïðåäóñìîòðåííîãî ñò. 174 ÓÊ ÐÔ, óêàçûâà-
åò íà âîçìîæíîñòü ïðèâëå÷åíèÿ ëèöà ê óãîëîâíîé îò-
âåòñòâåííîñòè êàê çà îêîí÷åííîå ïðåñòóïëåíèå íà ëþ-
áîì èç òðåõ ýòàïîâ îòìûâàíèÿ, ïîñêîëüêó ïðåñòóïëå-
íèå ñ÷èòàåòñÿ îêîí÷åííûì ñ ìîìåíòà ñîâåðøåíèÿ ëþ-
áîãî èç äåéñòâèé, ïðåäóñìîòðåííûõ óãîëîâíî-ïðàâîâîé
íîðìîé, íåçàâèñèìî îò òîãî, óäàëîñü ëèöó äîñòè÷ü öåëè
� ïðèäàíèå ïðàâîìåðíîãî âèäà èìóùåñòâó ïðåñòóïíî-
ãî ïðîèñõîæäåíèÿ.
Â îáùåì ïîäõîä íàöèîíàëüíîãî çàêîíîäàòåëÿ ê îïèñà-
íèþ îáúåêòèâíîé ñòîðîíû îòìûâàíèÿ ñîãëàñóåòñÿ ñ îá-
ùååâðîïåéñêèì çàêîíîäàòåëüñòâîì î ïðîòèâîäåéñòâèè
ëåãàëèçàöèè ïðåñòóïíûõ äîõîäîâ, îäíàêî íóæäàåòñÿ
â îïòèìèçàöèè. Âî-ïåðâûõ, â êîíòåêñòå îòâåòñòâåííî-
ñòè ïî ñò. 174 ÓÊ ÐÔ ôèíàíñîâûå îïåðàöèè ñîâåðøà-
þòñÿ âî èñïîëíåíèå ñäåëîê, à ïîòîìó â çàêîíîäàòåëü-
íîì âûäåëåíèè íå íóæäàþòñÿ. Âî-âòîðûõ, âêëþ÷åíèå
â äèñïîçèöèè ñò. 174 ÓÊ ÐÔ óêàçàíèÿ íà èçìåíåíèå
ôîðìû (ïðåîáðàçîâàíèÿ) èìóùåñòâà ïðåñòóïíîãî ïðî-
èñõîæäåíèÿ íåöåëåñîîáðàçíî èç-çà îõâàòà ñîîòâåòñòâó-
þùèõ äåéñòâèé ïåðâîé ôîðìîé îáúåêòèâíîé ñòîðîíû
ñîñòàâà ðàññìàòðèâàåìîãî ïðåñòóïëåíèÿ.
Îáùååâðîïåéñêîå àíòèëåãàëèçàöèîííîå çàêîíîäàòåëü-
ñòâî, óêàçûâàÿ íà ïðèâëå÷åíèå ê îòâåòñòâåííîñòè è
þðèäè÷åñêèõ ëèö çà ïðåñòóïëåíèÿ, êîòîðûå îçíà÷à-

þò îòìûâàíèå, íå óòî÷íÿåò, ÷òî òàêàÿ îòâåòñòâåííîñòü
äîëæíà áûòü óãîëîâíîé, à íå, íàïðèìåð, ãðàæäàíñêîé
èëè àäìèíèñòðàòèâíîé. Ïîýòîìó àíòèëåãàëèçàöèîííîå
çàêîíîäàòåëüñòâî ÐÔ ïîëíîñòüþ ðåàëèçîâûâàëî òðå-
áîâàíèÿ ìåæäóíàðîäíûõ äîãîâîðîâ â ýòîé ÷àñòè è äî
ââåäåíèÿ ìåð óãîëîâíî-ïðàâîâîãî õàðàêòåðà ê þðèäè-
÷åñêèì ëèöàì.
Ðåøàÿ ïðîáëåìó ñóáúåêòà îòìûâàíèÿ, ñëåäóåò, â ÷àñò-
íîñòè èñõîäèòü èç òîãî, ÷òî îòìûâàíèå äîõîäîâ ñëåäóåò
ðàññìàòðèâàòü íå êàê âèä ïðè÷àñòíîñòè ê ïðåñòóïëå-
íèþ, à êàê îäèí èç âèäîâ îòëè÷íîé îò íåå âòîðè÷íîé
ïðåñòóïíîé äåÿòåëüíîñòè. Ïîýòîìó íà âîïðîñ îá îãðà-
íè÷åíèè êðóãà ñóáúåêòîâ ðàññìàòðèâàåìîãî ïðåñòóï-
ëåíèÿ ïóòåì èñêëþ÷åíèÿ èç íåãî ëèö, ñîâåðøèâøèõ
îñíîâíîå ïðàâîíàðóøåíèå, ñëåäóåò äàâàòü îòðèöàòåëü-
íûé îòâåò.
Â ñò. 174 ÓÊ ÐÔ ïðÿìî íå óêàçàíî íà öåëü ïðåäóñìîò-
ðåííîãî åþ ïðåñòóïëåíèÿ, îäíàêî îíà âûòåêàåò èç åå
ñîäåðæàíèÿ: íà íåå óêàçûâàåò îáîçíà÷åííàÿ â äèñïî-
çèöèè ýòîé óãîëîâíî-ïðàâîâîé íîðìû íàïðàâëåííîñòü
äåéñòâèé. Ïîýòîìó ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî öåëü îòìû-
âàíèÿ èìóùåñòâà, äîáûòîãî ïðåñòóïíûì ïóòåì, ôàê-
òè÷åñêè ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû ïðåäñòàâèòü åãî êàê çà-
êîííîå, ïðåäîòâðàùàÿ ïðèâëå÷åíèå âíèìàíèÿ ïðàâî-
îõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ è íå ðàñêðûâàÿ ôàêòè÷åñêîãî
èñòî÷íèêà åãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Êðîìå òîãî, óêàçàííàÿ
öåëü ïðèñóùà îòìûâàíèþ ïî ñàìîé åãî ñóòè, â ñâÿçè ñ
÷åì îòäåëüíîãî óêàçàíèÿ íà íåå â àíàëèçèðóåìîé ñòà-
òüå ÓÊ ÐÔ íå òðåáóåòñÿ.
Çàêðåïëåíèå â èññëåäóåìîì óãîëîâíî-ïðàâîâîì çàïðå-
òå òàêèõ êâàëèôèöèðóþùèõ è îñîáî êâàëèôèöèðóþ-
ùèõ ïðèçíàêîâ, êàê ñîâåðøåíèå îòìûâàíèÿ äîõîäîâ â
êðóïíîì èëè îñîáî êðóïíîì ðàçìåðàõ, íåöåëåñîîáðàç-
íî: âî-ïåðâûõ, êðèòåðèè, óñòàíîâëåííûå äëÿ ïðèçíà-
íèÿ ëåãàëèçàöèè ¾ãðÿçíûõ¿ äîõîäîâ áîëüøîé èëè îñî-
áî áîëüøîé, ÿâëÿþòñÿ íåîáîñíîâàííî çàâûøåííûìè;
âî-âòîðûõ, íàëè÷èå òàêèõ ïðèçíàêîâ ñâÿçûâàåò îáùå-
ñòâåííóþ îïàñíîñòü îòìûâàíèÿ ñ îïðåäåëåííûì ðàçìå-
ðîì ñðåäñòâ, êîòîðûå âûñòóïàþò ïðåäìåòîì ïðåñòóï-
ëåíèÿ, ôàêòè÷åñêè ïåðåîðèåíòèðóåò ñîñòàâ ïðåñòóï-
ëåíèÿ ñ ôîðìàëüíîé íà ìàòåðèàëüíûé; â-òðåòüèõ, íà
ïðàêòèêå óñòàíîâëåíèå òîãî, ÷òî èìåííî êîíêðåòíàÿ
÷àñòü èìóùåñòâà èëè âñå èìóùåñòâî, êîòîðîå èñïîëüçó-
åòñÿ ïðè ñîâåðøåíèè ñäåëêè, ÿâëÿåòñÿ äîõîäîì îò ïðå-
ñòóïëåíèÿ � îäèí èç ñàìûõ ñëîæíûõ àñïåêòîâ äîêà-
çûâàíèÿ.
Ñðåäè âñåõ êâàëèôèöèðóþùèõ è îñîáî êâàëèôèöèðóþ-
ùèõ ïðèçíàêîâ îòìûâàíèÿ îáùååâðîïåéñêîå çàêîíîäà-
òåëüñòâî îáðàùàåò âíèìàíèå íà ñîó÷àñòèå â ñîâåðøå-
íèè îòìûâàíèÿ ïðåñòóïíûõ äîõîäîâ, ïîòîìó ÷òî ýô-
ôåêòèâíîå ïðîòèâîäåéñòâèå àíàëèçèðóåìîé êàòåãîðèè
ïðåñòóïëåíèé, âî-ïåðâûõ, îòêðûâàåò äîïîëíèòåëüíûå
âîçìîæíîñòè ðàçîáëà÷åíèÿ îðãàíèçîâàííûõ ïðåñòóï-
íûõ ãðóïïèðîâîê (âåäü ðàññìàòðèâàåìîå ïðåñòóïëå-
íèå ÿâëÿåòñÿ âòîðè÷íûì), âî-âòîðûõ, ñíèæàåò ïðèâëå-
êàòåëüíîñòü çàíÿòèÿ ïðåñòóïíîé äåÿòåëüíîñòüþ èç-çà
ñíèæåíèÿ ôàêòîðà åå ñâåðõïðèáûëüíîñòè. Íàëè÷èå æå
â ñîîòâåòñòâóþùåì óãîëîâíî-ïðàâîâîì çàïðåòå íàðÿäó
ñ îñíîâíûì ñîñòàâîì ïðåñòóïëåíèÿ äâóõ êâàëèôèöèðî-
âàííûõ, âûäåëåííûõ èìåííî ïî ïðèçíàêàì ñîó÷àñòèÿ,
ñïîñîáñòâóåò ðåàëèçàöèè ýòîé çàäà÷è â ÐÔ.
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Èñêîâàÿ äàâíîñòü. Ñðîêè èñêîâîé äàâíîñòè, èõ
ïðèìåíåíèå

Ëüâîâà Å.Â.1
1Êàçàíñêèé ôåäåðàëüíûé óíèâåðñèòåò, Åëàáóæñêèé èíñòèòóò, Êîëëåäæ

Â óñëîâèÿõ ñîâðåìåííîãî ðàçâèòèÿ îáùåñòâà îñíîâíûì âîïðîñîì â ïðàâîâîì ãîñóäàðñòâå ÿâëÿåòñÿ îáåñïå÷å-
íèå ïðàâà íà çàùèòó ïðàâ è çàêîííûõ èíòåðåñîâ ñóáúåêòîâ. Ýòî ïðàâî íåîáõîäèìî ðåàëèçîâàòü ïðàâèëüíî,
ðàçóìíî è â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêîíîäàòåëüñòâîì. Îñîáåííî âàæíûì òàêèì ïðàâîì ÿâëÿåòñÿ ïðàâî íà ïðåäú-
ÿâëåíèå èñêà â çàùèòó óïîìÿíóòûõ ïðàâ è èíòåðåñîâ ãðàæäàí. Âàæíî îïðåäåëèòü, â êàêèå ñðîêè ìîæåò
áûòü ïðåäúÿâëåí èñê, è ñ êàêèìè ñëîæíîñòÿìè íà ïðàêòèêå ìîæíî ñòîëêíóòüñÿ.

Â þðèäè÷åñêîé ëèòåðàòóðå ïîä ïîíÿòèåì èñêîâîé äàâ-
íîñòè îáû÷íî ïîíèìàåòñÿ ïåðèîä âðåìåíè, êîãäà çàùè-
òà ñâîèõ ïðàâ è èõ ïðèíóäèòåëüíîå îñóùåñòâëåíèå ÷å-
ðåç êîìïåòåíòíûå ïðàâîïðèìåíèòåëüíûå îðãàíû ïóòåì
ïðåäúÿâëåíèÿ èñêà ñòàíîâÿòñÿ íåâîçìîæíûìè.
Îïðåäåëåíèå ïðàâà íà èñê èãðàåò âàæíóþ ðîëü è âêëþ-
÷àåò â ñåáÿ äâà îñíîâíûõ àñïåêòà:
1. Ïðàâî íà ïðåäúÿâëåíèå èñêà. Ýòî ïîíèìàíèå ïðàâà
íà èñê ñ òî÷êè çðåíèÿ ïðîöåññóàëüíîãî ïîäõîäà. Ýòî
îçíà÷àåò âîçìîæíîñòü òðåáîâàòü îò ñóäà ðàññìîòðåíèÿ
ñïîðà è åãî ðàçðåøåíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ óñòàíîâëåí-
íûìè ïðîöåäóðàìè. Îáû÷íî ýòî ïðàâî íå çàâèñèò îò
èñòå÷åíèÿ êàêèõ-ëèáî ñðîêîâ;

2. Ïðàâî íà óäîâëåòâîðåíèå èñêà. Ýòî ïîíèìàíèå ïðà-
âà íà èñê ñ òî÷êè çðåíèÿ ìàòåðèàëüíîãî ïîäõîäà. Ýòî
äàåò âîçìîæíîñòü ïðèíóäèòåëüíîãî èñïîëíåíèÿ òðåáî-
âàíèé èñòöà ÷åðåç ñóä. Èñòå÷åíèå ñðîêà èñêîâîé äàâ-
íîñòè ëèøàåò èñòöà ýòîãî ïðàâà è ìîæåò ïîñëóæèòü
îñíîâàíèåì äëÿ îòêàçà â óäîâëåòâîðåíèè èñêà.
Ïðè óñòàíîâëåíèè êîíêðåòíûõ ñðîêîâ èñêîâîé äàâíî-
ñòè çàêîíîäàòåëü ïðèíÿë ðåøåíèå óñòàíîâèòü îáùèé
ñðîê èñêîâîé äàâíîñòè, îñòàâèâ âîçìîæíîñòü âíåñåíèÿ
êîððåêòèâ ñïåöèàëüíûìè íîðìàìè.
Òàêèì îáðàçîì, îáùèé ñðîê èñêîâîé äàâíîñòè ñîñòàâ-
ëÿåò òðè ãîäà. Íàïðèìåð, áàíêè è äðóãèå ôèíàíñîâûå
ó÷ðåæäåíèÿ ìîãóò ïðåäúÿâëÿòü òðåáîâàíèÿ ê çàåìùè-
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êàì â ñëó÷àå íåâûïîëíåíèÿ óñëîâèé êðåäèòíûõ ñîãëà-
øåíèé. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ñðîê èñêîâîé äàâíîñòè ìîæåò
áûòü óâåëè÷åí ïðè íåîáõîäèìîñòè.
Êðîìå òîãî, ñóùåñòâóþò ñëó÷àè ñîêðàùåíèÿ ñðîêà èñ-
êîâîé äàâíîñòè. Íàïðèìåð, ñðîê èñêîâîé äàâíîñòè â
îäèí ãîä óñòàíîâëåí äëÿ òðåáîâàíèé, ñâÿçàííûõ ñ íåêà-
÷åñòâåííîé ðàáîòîé ïî äîãîâîðó ïîäðÿäà; äëÿ çäàíèé è
ñîîðóæåíèé ýòîò ñðîê ñîñòàâëÿåò òðè ãîäà; à äëÿ òðå-
áîâàíèé, âîçíèêàþùèõ â ðåçóëüòàòå ïåðåâîçêè ãðóçîâ,
òàêæå óñòàíîâëåí ñâîé ñðîê.
Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî óñòàíîâëåííûå çàêîíîäàòåëü-
ñòâîì ïðàâèëà î ñðîêàõ èñêîâîé äàâíîñòè ôàêòè÷åñêè
îáÿçàòåëüíû. Óïîìèíàíèå îá ýòîì â Ãðàæäàíñêîì êî-
äåêñå äåëàåòñÿ ñ öåëüþ èñêëþ÷åíèÿ âîçìîæíîñòè óñòà-
íàâëèâàòü òàêèå ñðîêè ïî ñîãëàøåíèþ ñòîðîí, ÷òî, â
ñâîþ î÷åðåäü, ñëóæèò çàùèòîé ïðàâ ñóáúåêòîâ ãðàæ-
äàíñêîãî ïðàâà.
Îáÿçàòåëüíîñòü ïðàâèë î ñðîêàõ èñêîâîé äàâíîñòè íå
èñêëþ÷àåò âîçìîæíîñòè ðàññìîòðåíèÿ ñïîðà â ñóäå ïî-
ñëå èñòå÷åíèÿ ýòîãî ñðîêà. Ýòî ëîãè÷íî, òàê êàê îò-
ðàæàåò ïðèíöèï äèñïîçèòèâíîñòè, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ
êëþ÷åâûì â ãðàæäàíñêèõ îòíîøåíèÿõ è ïîçâîëÿåò îá-
ðàòèòüñÿ çà çàùèòîé íàðóøåííûõ ïðàâ.
Ïðè îáñóæäåíèè âîïðîñà î ïîñëåäñòâèÿõ ïðîïóñêà ñðî-
êîâ èñêîâîé äàâíîñòè âàæíî îïðåäåëèòü, ÿâëÿþòñÿ ëè
ýòè ñðîêè ìàòåðèàëüíûìè èëè ïðîöåññóàëüíûìè. Ñ÷è-
òàåòñÿ, ÷òî ëèöî, ïîäàþùåå èñê äëÿ çàùèòû ñâîåãî íà-
ðóøåííîãî ïðàâà, íî ïðîïóñòèâøåå óñòàíîâëåííûé çà-

êîíîì ñðîê èñêîâîé äàâíîñòè áåç óâàæèòåëüíûõ ïðè-
÷èí, ëèøàåòñÿ âîçìîæíîñòè çàùèòèòü ýòî ïðàâî. Òàêîå
ëèöî ìîæåò ëèøü îáðàòèòüñÿ â ñóä ñ ïðîñüáîé î âîñ-
ñòàíîâëåíèè ïðîïóùåííîãî ñðîêà èñêîâîé äàâíîñòè.
Îòäåëüíî ñòîèò îáñóäèòü âîïðîñ î äîïîëíèòåëüíûõ
òðåáîâàíèÿõ ïî èñêó. Ëîãè÷íûì êàæåòñÿ óòâåðæäåíèå,
÷òî äîïîëíèòåëüíûå òðåáîâàíèÿ, ñâÿçàííûå ñ âûïëà-
òîé ïðîöåíòîâ çà ïîëó÷åííûå â çàåì ñðåäñòâà ïîñëå
èñòå÷åíèÿ ñðîêà èñêîâîé äàâíîñòè ïî îñíîâíîìó òðå-
áîâàíèþ î âîçâðàòå çàéìà, ïîäëåæàò óðåãóëèðîâàíèþ
â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàòüåé 208 Ãðàæäàíñêîãî êîäåêñà.
Äðóãèå äîïîëíèòåëüíûå òðåáîâàíèÿ, âîçíèêøèå äî èñ-
òå÷åíèÿ ñðîêà èñêîâîé äàâíîñòè ïî îñíîâíîìó òðåáîâà-
íèþ, äîëæíû ðàññìàòðèâàòüñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ îáùè-
ìè ïðàâèëàìè èñêîâîé äàâíîñòè, íå ïðèíèìàÿ âî âíè-
ìàíèå èñòå÷åíèå ñðîêà èñêîâîé äàâíîñòè ïî îñíîâíîìó
òðåáîâàíèþ.
Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî èñêîâàÿ äàâíîñòü
èñïîëüçóåòñÿ äëÿ êîíòðîëÿ ó÷àñòíèêîâ ãðàæäàíñêîãî
ïðîöåññà è ìîòèâàöèè èõ ê îñóùåñòâëåíèþ ñâîèõ ïðàâ
è âûïîëíåíèþ îáÿçàííîñòåé â óñòàíîâëåííûå çàêîíîì
ñðîêè. À ñîáëþäåíèå ñðîêîâ îðãàíèçóåò ãðàæäàíñêèå
îòíîøåíèÿ, ñïîñîáñòâóåò èñïîëíåíèþ äîãîâîðîâ. Ïî-
ñëå òùàòåëüíîãî èçó÷åíèÿ äàííîé òåìû ìîæíî ñäåëàòü
âûâîäû î âàæíîñòè ðåãóëèðîâàíèÿ ñðîêîâ, â òå÷åíèå
êîòîðûõ ëèöî, ÷üå ïðàâî áûëî íàðóøåíî, ìîæåò òðå-
áîâàòü ïðèíóäèòåëüíîãî èñïîëíåíèÿ è çàùèòû ñâîåãî
ïðàâà, ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ ðÿäîì îáñòîÿòåëüñòâ.
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Êðóã ëèö, îáåñïå÷èâàåìûõ ãîñóäàðñòâåííûìè
ïåíñèÿìè

Ëüâîâà Å.Â.1
1Êàçàíñêèé ôåäåðàëüíûé óíèâåðñèòåò, Åëàáóæñêèé èíñòèòóò, Êîëëåäæ

Ñ ñàìîãî íà÷àëà ñóùåñòâîâàíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî ñîîáùåñòâà âîçíèêëà ïîòðåáíîñòü â ñîöèàëüíîé ïîääåðæêå,
âêëþ÷àÿ ïåíñèîííîå îáåñïå÷åíèå. Ýòî ÿâëåíèå íå çàâèñèò îò ýêîíîìè÷åñêîãî óðîâíÿ ðàçâèòèÿ èëè ïîëèòè-
÷åñêîé ñòðóêòóðû îáùåñòâà. Â êàæäîì îáùåñòâå, ïðîøëîì, íàñòîÿùåì è áóäóùåì, âñåãäà ïðèñóòñòâóåò
íåîáõîäèìîñòü â ýêîíîìè÷åñêîé è ñîöèàëüíîé ïîìîùè òåì, êòî ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì íå ñïîñîáåí ñàìîñòîÿ-
òåëüíî îáåñïå÷èòü ñåáÿ ñðåäñòâàìè ê æèçíè: äåòÿì, ïîæèëûì ëþäÿì, à òàêæå òåì, êòî ïîòåðÿë çäîðîâüå
èç-çà áîëåçíè, òðàâì è ïðî÷èõ ïðè÷èí.

Ìîÿ ðàáîòà çàêëþ÷àåòñÿ â èçó÷åíèè ïðàâîâûõ íîðì,
ðåãóëèðóþùèõ îòíîøåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ãîñóäàðñòâåí-
íûì ïåíñèîííûì îáåñïå÷åíèåì.
Îñíîâíûå çàäà÷è äàííîãî èññëåäîâàíèÿ âêëþ÷àþò:
1. Àíàëèç îñíîâíûõ ïðèíöèïîâ ïåíñèîííîé ñèñòåìû â
Ðîññèè;
2. Îïðåäåëåíèå êàòåãîðèé ãðàæäàí, èìåþùèõ ïðàâî
íà ãîñóäàðñòâåííóþ ïåíñèþ.
Ãîñóäàðñòâåííàÿ ïåíñèÿ � ýòî åæåìåñÿ÷íîå ãîñóäàð-
ñòâåííîå ïîñîáèå, êîòîðîå ïðåäîñòàâëÿåòñÿ ãðàæäàíàì
â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêîíîäàòåëüñòâîì, ðåãóëèðóþùèì
ïåíñèîííóþ ñèñòåìó â Ðîññèè (Ôåäåðàëüíûé çàêîí �
166-ÔÇ).
Â ðàìêàõ äåéñòâóþùåãî çàêîíîäàòåëüñòâà î ïåíñèîí-
íîì îáåñïå÷åíèè ñóùåñòâóåò ïÿòü òèïîâ ïåíñèé:
1. Ïåíñèÿ çà òðóäîâîé ñòàæ;
2. Ïåíñèÿ ïî âîçðàñòó;
3. Ïåíñèÿ ïî èíâàëèäíîñòè;
4. Ïåíñèÿ ïî ñëó÷àþ ïîòåðè êîðìèëüöà;
5. Ñîöèàëüíàÿ ïåíñèÿ.
Ôåäåðàëüíûì çàêîíîì ¾Î ñòðàõîâûõ ïåíñèÿõ¿ óñòà-
íîâëåíû ëèøü òðè âèäà ñòðàõîâûõ ïåíñèé � ñòðàõîâàÿ
ïåíñèÿ ïî âîçðàñòó, ñòðàõîâàÿ ïåíñèÿ ïî èíâàëèäíî-
ñòè è ñòðàõîâàÿ ïåíñèÿ ïî ñëó÷àþ ïîòåðè êîðìèëüöà.
Îäíèì èç îñíîâíûõ óñëîâèé äëÿ ïîëó÷åíèÿ ëþáîé èç
óïîìÿíóòûõ â çàêîíå âèäîâ ñòðàõîâûõ ïåíñèé ÿâëÿåò-
ñÿ íàëè÷èå íå ìåíåå ïÿòíàäöàòè ëåò ñòðàõîâîãî ñòàæà.
Â ñëó÷àå íåâûïîëíåíèÿ äàííîãî óñëîâèÿ è îòñóòñòâèÿ
íåîáõîäèìîãî ñòðàõîâîãî ñòàæà, ñîîòâåòñòâóþùèé òèï
ïåíñèè íàçíà÷àåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ Ôåäåðàëüíûì çà-
êîíîì ¾Î ãîñóäàðñòâåííîì ïåíñèîííîì îáåñïå÷åíèè â
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè¿, ãäå ýòè ïåíñèè èìåþò èíîé õà-
ðàêòåð, èñòî÷íèêè ôèíàíñèðîâàíèÿ, à òàêæå ðàçëè÷à-
þòñÿ ïî óñëîâèÿì è ïðîöåäóðå íàçíà÷åíèÿ.
Ýòè âèäû ïåíñèé ïðåäîñòàâëÿþòñÿ ñëåäóþùèì êàòåãî-
ðèÿì ãðàæäàí:
1. Ãîñóäàðñòâåííàÿ ïåíñèÿ çà âûñëóãó ëåò ïðåäî-
ñòàâëÿåòñÿ ôåäåðàëüíûì ãîñóäàðñòâåííûì ñëóæàùèì,
âîåííîñëóæàùèì, êîñìîíàâòàì è ðàáîòíèêàì ëåòíî-
èñïûòàòåëüíîãî ñîñòàâà;
2. Ãîñóäàðñòâåííàÿ ïåíñèÿ ïî ñòàðîñòè ïðåäîñòàâëÿåò-
ñÿ ãðàæäàíàì, ïîñòðàäàâøèì â ðåçóëüòàòå ðàäèàöèîí-
íûõ èëè òåõíîãåííûõ êàòàñòðîô;
3. Ãîñóäàðñòâåííàÿ ïåíñèÿ ïî èíâàëèäíîñòè ïðåäî-
ñòàâëÿåòñÿ âîåííîñëóæàùèì; ãðàæäàíàì, ïîñòðàäàâ-
øèì â ðåçóëüòàòå ðàäèàöèîííûõ èëè òåõíîãåííûõ êà-
òàñòðîô; ó÷àñòíèêàì Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû;
ãðàæäàíàì, óäîñòîåííûì çíàêà ¾Æèòåëþ áëîêàäíîãî
Ëåíèíãðàäà¿; êîñìîíàâòàì;

4. Ãîñóäàðñòâåííàÿ ïåíñèÿ ïî ñëó÷àþ ïîòåðè êîðìèëü-
öà ïðåäîñòàâëÿåòñÿ íåòðóäîñïîñîáíûì ÷ëåíàì ñåìåé
ïîãèáøèõ (óìåðøèõ) âîåííîñëóæàùèõ; ãðàæäàíàì, ïî-
ñòðàäàâøèì â ðåçóëüòàòå ðàäèàöèîííûõ èëè òåõíîãåí-
íûõ êàòàñòðîô, êîñìîíàâòàì;
5. Ñîöèàëüíàÿ ïåíñèÿ ïðåäîñòàâëÿåòñÿ íåòðóäîñïî-
ñîáíûì ãðàæäàíàì, ïîñòîÿííî ïðîæèâàþùèì â Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè.
Â çàêîíå � 166-ÔÇ ¾Î ãîñóäàðñòâåííîì ïåíñèîííîì
îáåñïå÷åíèè â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè¿ ïðîïèñàíû êà-
òåãîðèè ãðàæäàí, êîòîðûå èìåþò ïðàâî íà ïåíñèþ îò
ãîñóäàðñòâà. Ñþäà âõîäÿò:
1. Ñîòðóäíèêè ôåäåðàëüíîé ãîñóäàðñòâåííîé ñëóæáû;
2. Âîåííîñëóæàùèå;
3. Ó÷àñòíèêè Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû;
4. Îáëàäàòåëè çíàêà ¾Æèòåëþ áëîêàäíîãî Ëåíèíãðà-
äà¿;
5. Ïîñòðàäàâøèå îò ðàäèàöèîííûõ èëè òåõíîãåííûõ
êàòàñòðîô;
6. Êîñìîíàâòû;
7. Ðàáîòíèêè ëåòíî-èñïûòàòåëüíîãî ñîñòàâà;
8. Ãðàæäàíå, ëèøåííûå òðóäîñïîñîáíîñòè.
Èìåþò ïðàâî íà ãîñóäàðñòâåííóþ ïåíñèþ ïî èíâàëèä-
íîñòè ñëåäóþùèå êàòåãîðèè ëèö:
1. Âîåííîñëóæàùèå, ïîëó÷èâøèå èíâàëèäíîñòü âî
âðåìÿ ñëóæáû ïî ïðèçûâó â ðÿäàõ ñîëäàò, ìàòðîñîâ,
ñåðæàíòîâ è ñòàðøèí èëè â òå÷åíèå òðåõ ìåñÿöåâ ïî-
ñëå óâîëüíåíèÿ. Èíâàëèäíîñòü òàêæå ìîæåò áûòü ïðè-
çíàíà ïîçäíåå ýòîãî ñðîêà, íî òîëüêî â ðåçóëüòàòå ïî-
ëó÷åííûõ ðàí, êîíòóçèé, óâå÷èé èëè çàáîëåâàíèé âî
âðåìÿ âîåííîé ñëóæáû;
2. Ãðàæäàíå, óäîñòîåííûå çíàêà ¾Æèòåëþ áëîêàäíî-
ãî Ëåíèíãðàäà¿ è ïðèçíàííûå èíâàëèäàìè I, II è III
ãðóïïû;
3. Ó÷àñòíèêè Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû;
4. Ãðàæäàíå, ñòàâøèå èíâàëèäàìè â ðåçóëüòàòå àâà-
ðèè íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ;
5. Êîñìîíàâòû, ïîëó÷èâøèå èíâàëèäíîñòü â ðåçóëüòà-
òå òðàâì, êîíòóçèé, óâå÷èé èëè çàáîëåâàíèé, ñâÿçàí-
íûõ ñ ïîäãîòîâêîé èëè îñóùåñòâëåíèåì êîñìè÷åñêîãî
ïîëåòà, íåçàâèñèìî îò ïðîäîëæèòåëüíîñòè ñëóæáû.
Ïîñëå èçó÷åíèÿ çàêîíîäàòåëüñòâà, íîðìàòèâíûõ àêòîâ,
ïóáëèêàöèé è äðóãèõ èñòî÷íèêîâ ïî òåìå èññëåäîâà-
íèÿ, ìîæíî ñäåëàòü ñëåäóþùèå âûâîäû.
Â ðàçâèòûõ ñòðàíàõ ãîñóäàðñòâî áåðåò íà ñåáÿ îòâåò-
ñòâåííîñòü çà ïðîáëåìû, ñâÿçàííûå ñ îãðàíè÷åíèåì
ñïîñîáíîñòè ê òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè ó ãðàæäàí, äî-
ñòèãøèõ ïåíñèîííîãî âîçðàñòà èëè ñòàâøèõ èíâàëèäà-
ìè. Êàæäàÿ ñòðàíà ðàçðåøàåò ýòè âîïðîñû ïî-ñâîåìó,
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ðàçðàáàòûâàÿ ñâîþ ñîáñòâåííóþ ñèñòåìó ïåíñèîííîãî
îáåñïå÷åíèÿ.
Ðîññèéñêàÿ Ôåäåðàöèÿ, ñîãëàñíî Êîíñòèòóöèè, ïðèçíà-
åòñÿ êàê ñîöèàëüíîå ãîñóäàðñòâî, ïîýòîìó äëÿ îñó-

ùåñòâëåíèÿ ýòîãî ïîëîæåíèÿ ïðèíèìàþòñÿ è óòâåð-
æäàþòñÿ ðàçëè÷íûå çàêîíû, íàïðàâëåííûå íà ñîçäà-
íèå óñëîâèé äëÿ ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ æèçíè êàæäîãî
ãðàæäàíèíà.
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Ïðîöåññ ðàññëåäîâàíèÿ êèáåðïðåñòóïëåíèé

Áîãóø Î.Â.1
1Ìîñêîâñêèé ôèíàíñîâî-ïðîìûøëåííûé óíèâåðñèòåò

Â äàííîé ñòàòüå îïèñàí ïðîöåññ ðàññëåäîâàíèÿ êèáåðïðåñòóïëåíèé, îñíîâàííûé íà ïðîâåä¼ííîì àíàëèçå ïðàê-
òèêè ðàññëåäîâàíèÿ ïðåñòóïëåíèé, ñîâåðøàåìûõ â ñåòè èíòåðíåò. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìíîãèå ó÷åííûå çàèí-
òåðåñîâàíû ïðîöåññîì ðàññëåäîâàíèÿ êèáåðïðåñòóïëåíèé, òàê êàê â ñâÿçè ñ ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ è ïîâûøåí-
íîé îïàñíîñòüþ êèáåðóãðîç.

Ðàññìàòðèâàÿ ñòðóêòóðó ïðåñòóïëåíèé ìîæíî çàìå-
òèòü òåíäåíöèþ è¼ èçìåíåíèÿ, îäíàêî åñòü è íåèçìåí-
íîå, íàïðèìåð, òî, ÷òî ïî-ïðåæíåìó îöåíêà ïðåñòóïëå-
íèé ïî-ïðåæíåìó ñòðîèòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ óãîëîâíûì
çàêîíîäàòåëüñòâîì. Â ïîñëåäíèå ãîäû, â óñëîâèÿõ öèô-
ðîâèçàöèè ìíîãèõ ñôåð æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà,
âñ¼ ÷àùå ñòàëè ñîâåðøàòüñÿ ïðåñòóïëåíèÿ íà ïðîñòî-
ðàõ ñåòè èíòåðíåò, òàê íàçûâàåìûå- êèáåðïðåñòóïëå-
íèÿ.
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ, ïðåäóïðåæäåíèå êèáåðïðåñòóïëå-
íèé ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ íàïðàâëåíèé ïðà-
âîîõðàíèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè âñåõ îòäåëüíûõ ãîñó-
äàðñòâ è ìèðîâîãî ñîîáùåñòâà â öåëîì.
Îäíîé èç ãëàâíûõ ñîñòàâëÿþùèõ áîðüáû ñ ïðåñòóï-
ëåíèÿìè â èíòåðíåòå ÿâëÿåòñÿ ðàññëåäîâàíèå óæå ñî-
âåðøåííûõ êèáåðïðåñòóïëåíèé. Äàííûé ïðîöåññ ïðåä-
ñòàâëÿåòñÿ î÷åíü òðóäî¼ìêèì, ñëîæíûì è òðåáóåò
áîëüøèõ ðåñóðñíûõ çàòðàò. [1, c. 45]
Êàæäîå ïðåñòóïëåíèå èíäèâèäóàëüíî, åñòü ïðåñòóïëå-
íèÿ ñîâåðøàåìûå ïî îäíèì è òåì æå ñöåíàðèÿì, à
åñòü è ñîâåðøåííî íîâûå ïðåñòóïíûå ìåõàíèçìû êè-
áåðïðåñòóïíîñòè. Îñíîâûâàÿñü íà ïðàâîïðèìåíèòåëü-
íîé ïðàêòèêå âûäåëÿþò íåêîòîðûå ïîëîæåíèÿ, ïîçâî-
ëÿþùèå â äàëüíåéøåì ýôôåêòèâíåå ðàññëåäîâàòü êîí-
êðåòíîå ïðåñòóïëåíèå. Äàííûå ïîëîæåíèÿ ôîðìèðóþò
òîò ñàìûé ïðîöåññ ðàññëåäîâàíèÿ êèáåðïðåñòóïëåíèé.
[2, c.47]
1. Óïîëíîìî÷åííûå ëèöà îáÿçàíû ïðèíèìàòü çàÿâëå-
íèÿ î ñîâåðøåííûõ êèáåðïðåñòóïëåíèÿõ, ðåàãèðîâàòü
íà íèõ, ñäåëàòü âñ¼ íåîáõîäèìîå äëÿ ðàñêðûòèÿ èëè
íåäîïóùåíèÿ ñîâåðøåíèÿ ãîòîâÿùåãîñÿ ïðåñòóïëåíèÿ.
Íà ýòàïå ïðîâåðêè ïîñòóïèâøåãî ñîîáùåíèÿ î ïðàâîíà-
ðóøåíèè äîëæåí áûòü óñòàíîâëåí ðÿä îáñòîÿòåëüñòâ:
� ôàêò ñîâåðøåíèÿ ïðàâîíàðóøåíèÿ;

� ïðåäìåò ïðåñòóïíîãî ïîñÿãàòåëüñòâà;
� ìåñòî èëè ìåñòà ñîâåðøåíèÿ ïðåñòóïëåíèÿ;
� ìåñòî íàñòóïëåíèÿ íåãàòèâíûõ ïîñëåäñòâèé îò ñî-
âåðøåííîãî ïðàâîíàðóøåíèÿ;
� âðåìÿ ñîâåðøåíèÿ ïðåñòóïëåíèÿ.
Òàê êàê ðå÷ü èä¼ò î êèáåðïðåñòóïëåíèÿõ, ñòîèò òàêæå
ïîìíèòü î òàêîì èõ ñâîéñòâå êàê óäàë¼ííîñòü è îòìå-
òèòü èõ ñïåöèôè÷åñêèå ïðèçíàêè:
� ñïîñîá ñîâåðøåíèÿ ïðåñòóïëåíèÿ;
� ðîëü êèáåðòåõíèêè â ñîâåðøåíèè ïðåñòóïëåíèÿ;
� ðåæèì ðàáîòû êîìïüþòåðíîé ñèñòåìû è òåõíèêè;
� óñëîâèÿ äîñòóïà ê êîìïüþòåðíîé è îõðàíÿåìîé èí-
ôîðìàöèè;
� èñïîëüçóåìûå â êîìïüþòåðíîé ñèñòåìå ñðåäñòâ çà-
ùèòû;
� ñëåäû, êîòîðûå áûëè îñòàâëåíû êèáåðïðåñòóïíè-
êîì;
� ðàçìåð íàíåñåííîãî óùåðáà è åãî êà÷åñòâåííûé ñî-
ñòàâ. [3, c.197].
Ñòîèò òàêæå ïîìíèòü, ÷òî ñîâåðøåíèåì êèáåðïðåñòóï-
ëåíèé ìîæåò áûòü íàíåñåí íå òîëüêî ìàòåðèàëüíûé
óùåðá, íî è âðåä äåëîâîé ðåïóòàöèè.
2. Äîñòàòî÷íîñòü ñîáðàííûõ äàííûõ îöåíèâàåòñÿ óïîë-
íîìî÷åííûì ëèöîì. Ïåðâîíà÷àëüíûé ñïèñîê íåîáõîäè-
ìîé èíôîðìàöèè èìååò ñâîè ïðîáåëû, íå ÿâëÿåòñÿ èñ-
÷åðïûâàþùèì è ìîæåò áûòü âîñïîëíåí íà ñòàäèè ïðåä-
âàðèòåëüíîãî ðàññëåäîâàíèÿ.
3. Äàëåå ñëåäóåò òùàòåëüíûé àíàëèç è îöåíêà ñîáðàí-
íîé èíôîðìàöèè è óæå ïîñëå óñòàíàâëèâàþòñÿ öåëè.
Óñòàíàâëèâàåòñÿ ôàêò ñîâåðøåíèÿ ïðåñòóïëåíèé, ìå-
õàíèçì åãî ñîâåðøåíèÿ, ïðîèçâîäèòñÿ óñòàíîâëåíèå è
ïîèñê ëèöà, ñîâåðøèâøåãî ïðàâîíàðóøåíèå, äîêàçûâà-
íèå åãî âèíû è âîçìåùåíèå óùåðáà. Íà äàííîì ýòàïå
íåîáõîäèìî ïîñòîÿííî ïîìíèòü î òîì, ÷òî ïðåñòóïëå-
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íèå ñîâåðøåíî ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàçëè÷íûõ òåõíè÷å-
ñêèõ ñðåäñòâ, ïðîãðàìì, ñðåäñòâ, òàêæå îíè çàòðàãèâà-
þò áîëüøîé îáúåì èíôîðìàöèè, ìíîãàÿ ïðè ýòîì ÿâ-
ëÿåòñÿ êîíôèäåíöèàëüíîé.
4. Äàëåå, ñïåöèàèñòû, èñïîëüçóÿ êðèìèíàëèñòè÷åñêèå
ñðåäñòâà è ìåòîäû, ðåêîíñòðóèðóþò ìåõàíèçì ñîâåð-
øåíèÿ ïðåñòóïëåíèÿ. Ëèöî, ïðîâîäÿùåå óãîëîâíîå ðàñ-
ñëåäîâàíèå âûñòðàèâàåò ïîñëåäîâàòåëüíîñòü âûÿâëåí-
íûõ ñâÿçåé, âçàèìîçàâèñèìîñòåé è âûâîäîâ, ñîáèðàåò
ðàçëè÷íûå öèôðîâûå äîêàçàòåëüñòâà. [4, c. 43]
5. Îïåðàòèâíî- ðîçûñêíûå ìåðîïðèÿòèÿ, ïðîöåññóàëü-
íûå è ñëåäñòâåííûå äåéñòâèÿ, ïðîâîäèìûå â ðàìêàõ
ðàññëåäîâàíèÿ êèáåðïðåñòóïëåíèé äîâîëüíî ðàçíîîá-
ðàçíû, îäíàêî îãðàíè÷åíû óãîëîâíî- ïðîöåññóàëüíûì
çàêîíîäàòåëüñòâîì. Óñïåõ ïðîâîäèìûõ ìåðîïðèÿòèé è
äåéñòâèé çàâèñèò îò êîìïåòåíòíîñòè ëèöà èëè ëèö, êî-
òîðûå èõ ïðîâîäÿò. Êàê ïðàâèëî, ïîìèìî ñïåöèàëè-
ñòîâ êðèìèíàëèñòîâ, äîçíàâàòåëåé, ñëåäîâàòåëåé, ñî-
òðóäíèêîâ îïåðàòèâíîé ñëóæáû, ê ðàññëåäîâàíèþ êè-
áåðïðåñòóïëåíèé ïðèâëåêàþòñÿ òàêæå ñïåöèàëèñòû â
îáëàñòè êîìïüþòåðíîé òåõíèêè, òåõíîëîãèé è èíôîð-

ìàöèè, ñîòðóäíèêè ôèíàíñîâîé ñôåðû, àóäèòîðû, ñïå-
öèàëèñòû ñëóæáû ôèíàíñîâîé áåçîïàñíîñòè, áàíêîâ-
ñêîãî äåëà, ãðàæäàíñêîãî ïðàâà è ïðîöåññà, ìåäèöèíû,
îõðàíû òðóäà è ìíîãèå äðóãèå. Ïóòåì èõ ñîâìåñòíîé
ðàáîòû âûñòðàèâàåòñÿ öåïî÷êà ïðåñòóïíûõ äåéñòâèé è
ðàñêðûâàåòñÿ ïðåñòóïëåíèå. [5]
Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäÿ êðàòêèé àíàëèç ïðîöåññà
ðàññëåäîâàíèÿ êèáåðïðåñòóïëåíèé, ìîæíî âûäåëèòü
íåñêîëüêî îñíîâíûõ ýòàïîâ:
� ïîëó÷åíèå ïåðâîíà÷àëüíîé èíôîðìàöèè;
� àíàëèç ñîáðàííîé èíôîðìàöèè, îïðåäåëåíèå öåëåé
è çàäà÷ ðàññëåäîâàíèÿ;
� îïðåäåëåíèå ñðåäñòâ, ïðè¼ìîâ è ìåòîäîâ äîñòèæå-
íèÿ ïîñòàâëåííûõ öåëåé è çàäà÷.
Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî àëãîðèòì ðàñêðûòèÿ êèáåðïðå-
ñòóïëåíèé íå îòëè÷àåòñÿ îò àëãîðèòìà ðàñêðûòèÿ
èíûõ ïðåñòóïëåíèé, ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî ïðè ðàñêðû-
òèè êèáåðïðåñòóïëåíèé èñïîëüçóþòñÿ èíûå ñðåäñòâà è
ìåòîäû, îíè çà÷àñòóþ ÿâëÿþòñÿ íîâûìè è âûñîêîòåõ-
íîëîãè÷íûìè. Ðàññëåäîâàíèå äàííîãî âèäà ïðåñòóïëå-
íèé ïî- ïðåæíåìó îñòàåòñÿ íåïðîñòîé çàäà÷åé.
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Ïîðÿäîê íàçíà÷åíèÿ è ïðîâåäåíèÿ ñóäåáíîé
ýêñïåðòèçû

Âåäðîâ Ñ.Þ.1
1Ðîññèéñêàÿ àêàäåìèÿ íàðîäíîãî õîçÿéñòâà è ãîñóäàðñòâåííîé ñëóæáû ïðè Ïðåçèäåíòå ÐÔ, Âîëîãîäñêèé ôèëèàë

Â ñòàòüå äà¼òñÿ ïîíÿòèå ñóäåáíîé ýêñïåðòèçû è ñòàäèé ïðîâåäåíèÿ ñóäåáíîé ýêñïåðòèçû, ðàñêðûâàåòñÿ ïðî-
öåäóðà íàçíà÷åíèÿ ýêñïåðòèçû è ïðîöåññóàëüíûé ñòàòóñ ýêñïåðòà â ïîðÿäêå, óñòàíîâëåííîì ñòàòüÿìè 84
ÃÏÊ ÐÔ, ñò. 83 ÀÏÊ ÐÔ è ñò. 195 ÓÏÊ ÐÔ. Àíàëèçèðóåòñÿ îðãàíèçàöèîííûé è ïðîöåññóàëüíûé ïîðÿäîê
íàçíà÷åíèÿ è îñíîâíûå ýòàïû ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðòíîãî èññëåäîâàíèÿ, ñîîòíîøåíèå îáúåêòà è ïðåäìåòà ýêñ-
ïåðòèçû, ïîðÿäîê ñîñòàâëåíèÿ çàêëþ÷åíèÿ ýêñïåðòà, ðàññìàòðèâàþòñÿ ñëó÷àÿ íàçíà÷åíèÿ äîïîëíèòåëüíîé è
ïîâòîðíîé ýêñïåðòèçû.

Ñóäåáíàÿ ýêñïåðòèçà ÿâëÿåòñÿ øèðîêèì ïîíÿòèåì,
âêëþ÷àþùèì â ñåáÿ ñòàäèè ýêñïåðòíûõ èññëåäîâàíèé,
ïðîâîäèìûõ â óñòàíîâëåííîì çàêîíîäàòåëüíîì ïîðÿä-
êå â ñîîòâåòñòâèè ñî ñò. 84 ÃÏÊ ÐÔ, ñò. 83 ÀÏÊ ÐÔ è
ñò. 195 ÓÏÊ ÐÔ. [1, 2, 3] Ñ öåëüþ ïîëó÷åíèÿ ïðîöåññó-
àëüíî çíà÷èìîé èíôîðìàöèè, èìåþùåé çíà÷åíèå äëÿ
ðàññìàòðèâàåìîãî äåëà è ôèêñèðóåìûõ â ñïåöèàëüíîì
äîêóìåíòå � çàêëþ÷åíèè ýêñïåðòà, êîòîðûé ñîñòàâëÿ-
åòñÿ ïî èòîãàì ïðîâåä¼ííîé ñóäåáíîé ýêñïåðòèçû.
Îñíîâíàÿ ïðîöåññóàëüíàÿ ôîðìà èññëåäîâàíèÿ ñïåöè-

àëüíûõ çíàíèé â ñóäîïðîèçâîäñòâå ðåãëàìåíòèðóåòñÿ
Ôåäåðàëüíûì Çàêîíîì îò 31 ìàÿ 2001 ãîäà � 73 ÔÇ
¾Î ãîñóäàðñòâåííîé ñóäåáíî-ýêñïåðòíîé äåÿòåëüíîñòè
â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè¿. Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàòü¼é 9
ñóäåáíàÿ ýêñïåðòèçà � ïðîöåññóàëüíîå äåéñòâèå, ñîñòî-
ÿùåå èç ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèé è äà÷è çàêëþ÷åíèÿ
ýêñïåðòîì ïî âîïðîñàì, ðàçðåøåíèå êîòîðûõ òðåáóåò
ñïåöèàëüíûõ çíàíèé â îáëàñòè íàóêè, òåõíèêè, èñêóñ-
ñòâà èëè ðåìåñëà è êîòîðûå ïîñòàâëåíû ïåðåä ýêñïåð-
òîì ñóäîì, ñóäüåé, îðãàíîì äîçíàíèÿ, ëèöîì, ïðîèçâî-
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äÿùèì äîçíàíèå, ñëåäîâàòåëåì, â öåëÿõ óñòàíîâëåíèÿ
îáñòîÿòåëüñòâ, ïîäëåæàùèõ äîêàçûâàíèþ ïî êîíêðåò-
íîìó äåëó. [5]
Ýêñïåðòíîå èññëåäîâàíèå âêëþ÷àåò â ñåáÿ ïðîöåññ èñ-
ñëåäîâàíèÿ îáúåêòîâ, ïðåäñòàâëÿåìûõ íà ýêñïåðòèçó.
Ïîðÿäîê íàçíà÷åíèÿ ýêñïåðòèçû âêëþ÷àåò â ñåáÿ ðÿä
îðãàíèçàöèîííûõ è ïðîöåññóàëüíûõ äåéñòâèé. Ïðîöåñ-
ñóàëüíîå ëèöî, íàçíà÷àþùåå ýêñïåðòèçó, â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü, äîëæåí îïðåäåëèòü, êàêèå ýêñïåðòèçû îí íàçíà-
÷èò è êàêèå âîïðîñû ïîñòàâèò ýêñïåðòàì. Âàæíîé ÿâ-
ëÿåòñÿ ïðîáëåìà íàëè÷èÿ ìàòåðèàëîâ, êîòîðûå íóæíî
áóäåò ïåðåäàòü ýêñïåðòàì, è âûáîðó ýêñïåðòíîãî ó÷ðå-
æäåíèÿ èëè êîíêðåòíîãî ýêñïåðòà.
Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàòü¼é 57 Óãîëîâíî-
ïðîöåññóàëüíîãî êîäåêñà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò
18 äåêàáðÿ 2001 ãîäà � 174-ÔÇ ýêñïåðò � ëèöî, îá-
ëàäàþùåå ñïåöèàëüíûìè çíàíèÿìè è íàçíà÷åííîå â
ïîðÿäêå, óñòàíîâëåííîì çàêîíîäàòåëüñòâîì, äëÿ ïðî-
èçâîäñòâà ñóäåáíîé ýêñïåðòèçû è äà÷è çàêëþ÷åíèÿ.
Âûçîâ ýêñïåðòà, íàçíà÷åíèå è ïðîèçâîäñòâî ñóäåáíîé
ýêñïåðòèçû îñóùåñòâëÿþòñÿ â ïîðÿäêå, óñòàíîâëåííîì
ñòàòüÿìè 195-207, 269, 282 è 283 ÓÏÊ ÐÔ. [3]
Ýêñïåðò çíàêîìèòüñÿ ñ ìàòåðèàëàìè óãîëîâíîãî äåëà,
îòíîñÿùèìèñÿ ê ïðåäìåòó ñóäåáíîé ýêñïåðòèçû; õîäà-
òàéñòâóåò î ïðåäîñòàâëåíèè åìó äîïîëíèòåëüíûõ ìàòå-
ðèàëîâ, íåîáõîäèìûõ äëÿ äà÷è çàêëþ÷åíèÿ, ëèáî ïðè-
âëå÷åíèè ê ïðîèçâîäñòâó ñóäåáíîé ýêñïåðòèçû äðóãèõ
ýêñïåðòîâ; ó÷àñòâóåò ñ ðàçðåøåíèÿ äîçíàâàòåëÿ, ñëåäî-
âàòåëÿ è ñóäà â ïðîöåññóàëüíûõ äåéñòâèÿõ è çàäàâàòü
âîïðîñû, îòíîñÿùèåñÿ ê ïðåäìåòó ñóäåáíîé ýêñïåðòè-
çû; äà¼ò çàêëþ÷åíèå â ïðåäåëàõ ñâîåé êîìïåòåíöèè,
â òîì ÷èñëå ïî âîïðîñàì, õîòÿ è íå ïîñòàâëåííûì â
ïîñòàíîâëåíèè î íàçíà÷åíèè ñóäåáíîé ýêñïåðòèçû, íî
èìåþùèì îòíîøåíèå ê ïðåäìåòó ýêñïåðòíîãî èññëåäî-
âàíèÿ; ïðèíîñèò æàëîáû íà äåéñòâèÿ (áåçäåéñòâèå) è
ðåøåíèÿ äîçíàâàòåëÿ, ñëåäîâàòåëÿ è ñóäà, îãðàíè÷è-
âàþùèå åãî ïðàâà; îòêàçûâàåòñÿ îò äà÷è çàêëþ÷åíèÿ
ïî âîïðîñàì, âûõîäÿùèì çà ïðåäåëû ñïåöèàëüíûõ çíà-
íèé, à òàêæå â ñëó÷àÿõ, åñëè ïðåäñòàâëåííûå åìó ìà-
òåðèàëû íåäîñòàòî÷íû äëÿ äà÷è çàêëþ÷åíèÿ. Îòêàç
îò äà÷è çàêëþ÷åíèÿ äîëæåí áûòü çàÿâëåí ýêñïåðòîì
â ïèñüìåííîì âèäå ñ èçëîæåíèåì ìîòèâîâ îòêàçà.
Ýêñïåðò íå ìîæåò: áåç âåäîìà äîçíàâàòåëÿ, ñëåäîâàòå-
ëÿ è ñóäà âåñòè ïåðåãîâîðû ñ ó÷àñòíèêàìè óãîëîâíîãî
ñóäîïðîèçâîäñòâà ïî âîïðîñàì, ñâÿçàííûì ñ ïðîèçâîä-
ñòâîì ñóäåáíîé ýêñïåðòèçû; ñàìîñòîÿòåëüíî ñîáèðàòü
ìàòåðèàëû äëÿ ýêñïåðòíîãî èññëåäîâàíèÿ; ïðîâîäèòü
áåç ðàçðåøåíèÿ äîçíàâàòåëÿ, ñëåäîâàòåëÿ, ñóäà èññëå-
äîâàíèÿ, ìîãóùèå ïîâëå÷ü ïîëíîå èëè ÷àñòè÷íîå óíè-
÷òîæåíèå îáúåêòîâ ëèáî èçìåíåíèå èõ âíåøíåãî âèäà
èëè îñíîâíûõ ñâîéñòâ; äàâàòü çàâåäîìî ëîæíîå çàêëþ-
÷åíèå; ðàçãëàøàòü äàííûå ïðåäâàðèòåëüíîãî ðàññëåäî-
âàíèÿ, ñòàâøèå èçâåñòíûìè åìó â ñâÿçè ñ ó÷àñòèåì â
óãîëîâíîì äåëå â êà÷åñòâå ýêñïåðòà, åñëè îí áûë îá
ýòîì çàðàíåå ïðåäóïðåæä¼í â ïîðÿäêå, óñòàíîâëåííîì
ñòàòüåé 161 ÓÏÊ ÐÔ; óêëîíÿòüñÿ îò ÿâêè ïî âûçîâàì
äîçíàâàòåëÿ, ñëåäîâàòåëÿ èëè â ñóä. [3]
Çàäà÷ó çàâåäîìî ëîæíîãî çàêëþ÷åíèÿ ýêñïåðò íåñ¼ò
îòâåòñòâåííîñòü â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàòüåé 307 Óãîëîâ-
íîãî êîäåêñà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Çà ðàçãëàøåíèå
äàííûõ ïðåäâàðèòåëüíîãî ðàññëåäîâàíèÿ ýêñïåðò íåñ¼ò
îòâåòñòâåííîñòü â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàòüåé 310 Óãîëîâ-
íîãî êîäåêñà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. [4]
Ïîòðåáíîñòü â ïðîâåäåíèè ñóäåáíîé ýêñïåðòèçû âîçíè-

êàåò ó äîçíàâàòåëÿ, ñëåäîâàòåëÿ, ñóäà, þðèäè÷åñêèõ è
ôèçè÷åñêèõ ëèö â ïðîöåññå ñóäåáíîãî óðåãóëèðîâàíèÿ
õîçÿéñòâåííûõ è ãðàæäàíñêèõ ñïîðîâ, àðáèòðàæíûõ
èëè àäìèíèñòðàòèâíûõ äåë.
Ñóäåáíûå ýêñïåðòèçû ïðîâîäÿòñÿ àòòåñòîâàííûìè ñó-
äåáíûìè ýêñïåðòàìè, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ êàê ñîòðóäíè-
êàìè ãîñóäàðñòâåííûõ ýêñïåðòíûõ ó÷ðåæäåíèé, òàê è
ýêñïåðòàìè, êîòîðûå íå ðàáîòàþò â ãîñóäàðñòâåííûõ
ýêñïåðòíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ. Ê ýêñïåðòàì âûäâèãàþòñÿ
ñëåäóþùèå òðåáîâàíèÿ: èìåòü ïðîôåññèîíàëüíîå âûñ-
øåå îáðàçîâàíèå (ïî íàïðàâëåíèþ ïðîèçâîäñòâà ýêñ-
ïåðòèç), ïðîéòè ñòàæèðîâêó è ñäàòü ýêçàìåí â êâàëè-
ôèêàöèîííûõ êîìèññèÿõ ïî ñîîòâåòñòâóþùèì ýêñïåðò-
íûì ñïåöèàëüíîñòÿì. Ïîñëå óñïåøíîé ñäà÷è ýêçàìåíà
ïðåòåíäåíò ïîëó÷àåò ñâèäåòåëüñòâî î ïðèñâîåíèè êâà-
ëèôèêàöèè ñóäåáíîãî ýêñïåðòà. Ñóäåáíàÿ ýêñïåðòèçà
ïðîèçâîäèòñÿ ñóäåáíûìè ýêñïåðòàìè è èíûìè ýêñïåð-
òàìè èç ÷èñëà ëèö, îáëàäàþùèõ ñïåöèàëüíûìè çíàíè-
ÿìè.
Ñóäåáíî-ýêñïåðòíîå èññëåäîâàíèå ñîñòîèò èç íåñêîëü-
êèõ ýòàïîâ, êîòîðûå ñìåíÿþò äðóã äðóãà è îòëè÷àþòñÿ
ïî õàðàêòåðó ÷àñòíûõ çàäà÷.
Ê ñòàäèÿì ñóäåáíî-ýêñïåðòíîãî èññëåäîâàíèÿ îòíîñÿò-
ñÿ: ïîäãîòîâèòåëüíàÿ ñòàäèÿ; ïðîâåäåíèå èññëåäîâà-
íèé ïðè èñïîëüçîâàíèè ñïåöèàëüíûõ çíàíèé; ñòàäèÿ
ðàçäåëüíîãî èññëåäîâàíèÿ îáúåêòîâ ýêñïåðòèçû; ñòà-
äèÿ ñðàâíèòåëüíîãî èññëåäîâàíèÿ îáúåêòîâ ýêñïåðòè-
çû; ñòàäèÿ îöåíêè ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ è ôîðìó-
ëèðîâàíèÿ âûâîäîâ ýêñïåðòà.
Ïðèçíàâ íåîáõîäèìûì íàçíà÷åíèå ñóäåáíîé ýêñïåðòè-
çû, â ÷àñòíîñòè, ñëåäîâàòåëü âûíîñèò îá ýòîì ïîñòà-
íîâëåíèå, à â ñëó÷àÿõ, ïðåäóñìîòðåííûõ ï. 3 ÷. 2 ñò. 29
ÓÏÊ ÐÔ âîçáóæäàåò ïåðåä ñóäîì õîäàòàéñòâî, â êîòî-
ðîì óêàçûâàþòñÿ: îñíîâàíèÿ íàçíà÷åíèÿ ñóäåáíîé ýêñ-
ïåðòèçû; ðîä èëè âèä ïðîâîäèìîé ñóäåáíîé ýêñïåðòè-
çû; ôàìèëèÿ, èìÿ è îò÷åñòâî ýêñïåðòà èëè íàèìåíîâà-
íèå ýêñïåðòíîãî ó÷ðåæäåíèÿ, â êîòîðîì äîëæíà áûòü
ïðîèçâåäåíà ñóäåáíàÿ ýêñïåðòèçà; âîïðîñû, ïîñòàâëåí-
íûå ïåðåä ýêñïåðòîì; ìàòåðèàëû, ïðåäîñòàâëÿåìûå â
ðàñïîðÿæåíèå ýêñïåðòà. [3]
Îðãàí èëè ëèöî, íàçíà÷èâøèå ñóäåáíóþ ýêñïåðòèçó,
ïðåäñòàâëÿþò îáúåêòû èññëåäîâàíèé è ìàòåðèàëû äå-
ëà, íåîáõîäèìûå äëÿ ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèé è äà÷è
çàêëþ÷åíèÿ ýêñïåðòà.
Ïîñòàíîâëåíèå ñîñòîèò èç ââîäíîé, îïèñàòåëüíîé è ðå-
çîëþòèâíîé ÷àñòåé. Ââîäíàÿ ÷àñòü ñîäåðæèò äàííûå
î ìåñòå, äàòå ñîñòàâëåíèÿ, ëèöå, êîòîðîå åãî ñîñòàâèëî
(ñþäà âêëþ÷àþò ôàìèëèþ, äîëæíîñòü è ìåñòî ðàáîòû)
è óãîëîâíîì äåëå, ïî êîòîðîìó ñîñòàâëåíî ïîñòàíîâ-
ëåíèå. Îïèñàòåëüíàÿ ÷àñòü (¾óñòàíîâèë¿) âêëþ÷àåò â
ñåáÿ êðàòêóþ ôàáóëó äåëà, îáñòîÿòåëüñòâà, èç-çà êîòî-
ðûõ ïîíàäîáèëèñü ñïåöèàëüíûå çíàíèÿ, òàêæå èíîãäà
ñîîáùàåòñÿ î íåêîòîðûõ îñîáåííîñòÿõ, êîòîðûå ìîãóò
áûòü èíòåðåñíû ýêñïåðòó (ê ïðèìåðó, óñëîâèÿõ õðàíå-
íèÿ îáúåêòà, èç-çà êîòîðûõ îí ìîã âèäîèçìåíèòüñÿ).
Òàêæå ýòà ÷àñòü ñîäåðæèò ññûëêè íà ñòàòüè, íà îñíîâå
êîòîðûõ íàçíà÷åíà ýêñïåðòèçà (ñò. 195, 196, 199 ÓÏÊ
ÐÔ). [3]
Ðåçîëþòèâíàÿ ÷àñòü (¾ïîñòàíîâèë¿) óêàçûâàåò ðîä ëè-
áî âèä ýêñïåðòèçû, âîïðîñû, êîòîðûå ýêñïåðò äîëæåí
ðàçðåøèòü, ñîäåðæèò ñâåäåíèÿ î òîì, êàêîé ýêñïåðò
èëè ñóäåáíî-ýêñïåðòíàÿ îðãàíèçàöèÿ áóäåò çàíèìàòü-
ñÿ ýêñïåðòèçîé, à òàêæå î ìàòåðèàëàõ, êîòîðûå áóäóò
íàõîäèòüñÿ â ðàñïîðÿæåíèè ýêñïåðòîâ.
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Ðóêîâîäèòåëü âûáðàííîé ýêñïåðòíîé îðãàíèçàöèè ïî-
ëó÷àåò îò ñëåäîâàòåëÿ ïîñòàíîâëåíèå î íàçíà÷åíèè ýêñ-
ïåðòèçû è ìàòåðèàëû, êîòîðûå íóæíû äëÿ å¼ ïðîâåäå-
íèÿ (ñò. 199 ÓÏÊ ÐÔ). [3]
Åñëè ñóäåáíîé ýêñïåðòèçîé çàíèìàåòñÿ íå îðãàíèçàöèÿ,
òî ïîñòàíîâëåíèå è íóæíûå ìàòåðèàëû ïîëó÷àåò íåïî-
ñðåäñòâåííî ýêñïåðò. Ïðè ýòîì åìó ðàçúÿñíÿþòñÿ ïðà-
âà è îòâåòñòâåííîñòü, ïðåäóñìîòðåííûå ñò. 57 ÓÏÊ ÐÔ.
[3]
Ýêñïåðò, ïîëó÷èâøèé ïîñòàíîâëåíèå íà ïðîâåäåíèå
îïðåäåë¼ííîãî âèäà ñóäåáíî-ýêñïåðòíîãî èññëåäîâà-
íèÿ, çíàêîìèòñÿ ñ íèì è äà¼ò ïîäïèñêó î ïðåäóïðå-
æäåíèè, îá óãîëîâíîé îòâåòñòâåííîñòè çà äà÷ó çàâåäî-
ìî ëîæíîãî çàêëþ÷åíèÿ ïî ñò. 307 ÓÊ ÐÔ, à â íåîá-
õîäèìûõ ñëó÷àÿõ ïî ñò. 310 ÓÊ ÐÔ � çà ðàçãëàøåíèå
äàííûõ ïðåäâàðèòåëüíîãî ðàññëåäîâàíèÿ. [4]
Ýêñïåðò ïîñëå îçíàêîìëåíèÿ ñ ïîñòàíîâëåíèåì è èí-
ôîðìàöèåé íà÷èíàåò ïðîâåäåíèå èññëåäîâàíèÿ ïðåä-
ñòàâëåííûõ îáúåêòîâ (äîêàçàòåëüñòâ) ñ èñïîëüçîâàíè-
åì ñïåöèàëüíûõ çíàíèé.
Ïîä èññëåäîâàíèåì äîêàçàòåëüñòâ ïîíèìàþò íåïîñðåä-
ñòâåííîå âîñïðèÿòèå è èçó÷åíèå èíôîðìàöèè î ôàêòè-
÷åñêèõ äàííûõ, ïðåäñòàâëåííîé ñòîðîíàìè è äðóãèìè
ëèöàìè, êîòîðûå ïðèíèìàþò ó÷àñòèå â äåëå. Ïî ìíå-
íèþ Ñ.Í. ×óðèëîâà, èññëåäîâàíèå äîêàçàòåëüñòâ � ýòî
ñîâîêóïíîñòü ïðîöåññóàëüíûõ äåéñòâèé îòíîñèòåëüíî
íåïîñðåäñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ ñòîðîí è ëèöàìè, êîòî-
ðûå ïðèíèìàþò ó÷àñòèå ïî äåëó, ñîáðàííûõ ïî äåëó äî-
êàçàòåëüñòâ è âûÿâëåíèÿ èõ ñîäåðæàíèÿ, òî åñòü ôàê-
òè÷åñêèõ äàííûõ. [9, ñ.86]
Â ïðîöåññå ðàçäåëüíîãî èññëåäîâàíèÿ îñóùåñòâëÿåò-
ñÿ ñíà÷àëà òùàòåëüíîå èçó÷åíèå îáúåêòîâ ýêñïåðòèçû,
àíàëèçèðóþòñÿ îáùèå è ÷àñòíûå ïðèçíàêè äîêóìåíòîâ
è ôàêòîâ, íåîáõîäèìûå äëÿ ðåøåíèÿ èäåíòèôèêàöè-
îííûõ çàäà÷, ïðîèçâîäÿòñÿ ýêñïåðòíûå äåéñòâèÿ. Ðå-
çóëüòàòîì ýòîé ñòàäèè ÿâëÿåòñÿ âûäåëåíèå íàèáîëüøå-
ãî êîëè÷åñòâà èäåíòèôèêàöèîííûõ ïðèçíàêîâ êàæäîãî
èç ñðàâíèâàåìûõ îáúåêòîâ, èçó÷åíèå åãî èäåíòèôèêà-
öèîííîãî ïîëÿ.
Îáúåêòîì ýêñïåðòèçû íà äàííîì ýòàïå ÿâëÿþòñÿ çà-
êðåïë¼ííûå â ìàòåðèàëàõ äåëà è ïðåäóñìîòðåííûå
ïðîöåññóàëüíûì çàêîíîäàòåëüñòâîì èñòî÷íèêè èíôîð-
ìàöèè. Â èõ ÷èñëå ãëàâíàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò äîêóìåí-
òàëüíûì äîêàçàòåëüñòâàì, îáðàçöàì äëÿ ñðàâíèòåëü-
íîãî ýêñïåðòíîãî èññëåäîâàíèÿ. Îáúåêòîì ñóäåáíî-
ýêîíîìè÷åñêîé ýêñïåðòèçû ÿâëÿþòñÿ òå èñòî÷íèêè ñâå-
äåíèé îá óñòàíàâëèâàåìûõ ôàêòàõ è òå íîñèòåëè èí-
ôîðìàöèè, êîòîðûå ïîäâåðãàþòñÿ ýêñïåðòíîìó èññëå-
äîâàíèþ è ïîñðåäñòâîì êîòîðûõ ýêñïåðò ïîçíà¼ò îá-
ñòîÿòåëüñòâà, âõîäÿùèå â ïðåäìåò ñóäåáíîé ýêñïåðòè-
çû. Òàêèì îáðàçîì, åñëè ôàêòû, îáðàçóþùèå ïðåäìåò
ñóäåáíîé ýêñïåðòèçû, ÿâëÿþòñÿ öåëüþ è ðåçóëüòàòîì
èññëåäîâàíèÿ, òî ñâîéñòâà îáúåêòà ÿâëÿþòñÿ ñðåäñòâîì
ïîçíàíèÿ ýòèõ ôàêòîâ.
Ýêñïåðòíîìó èññëåäîâàíèþ ìîãóò ïîäâåðãàòüñÿ íå
òîëüêî êîíêðåòíûå äîêóìåíòû, íî è ðàçëè÷íûå ïðî-
öåññû (ñîáûòèÿ, ÿâëåíèÿ, äåéñòâèÿ), íà îñíîâàíèè èçó-
÷åíèÿ êîòîðûõ ýêñïåðò ïîçíà¼ò äðóãèå ôàêòû, ÿâëÿþ-
ùèåñÿ ïðåäìåòîì ýêñïåðòèçû. Òåì íå ìåíåå, ïðåäñòàâ-
ëÿåòñÿ öåëåñîîáðàçíûì áîëåå óçêîå ïîíèìàíèå îáúåê-
òîâ ñóäåáíîé ýêñïåðòèçû, à èìåííî, ëèøü êàê êîíêðåò-
íûõ ïðåäìåòîâ, âåùåé, ïîäâåðãàþùèõñÿ ýêñïåðòíîìó
èññëåäîâàíèþ. Ïðè÷¼ì òàêîå ïîíèìàíèå îáúåêòà áîëåå
îïðàâäàíî íå òîëüêî ïîòîìó, ÷òî â ïðîòèâíîì ñëó÷àå

âîçìîæíî ñìåøåíèå îáúåêòà è ïðåäìåòà ñóäåáíîé ýêñ-
ïåðòèçû.
Â õîäå ñðàâíèòåëüíîãî èññëåäîâàíèÿ âûÿâëÿþò ñîâïà-
äåíèå èëè ðàçëè÷èå ïðèçíàêîâ ñðàâíèâàåìûõ îáúåêòîâ
ìåæäó ñîáîé, ñî ñðàâíèòåëüíûìè îáðàçöàìè èëè ýòàëî-
íàìè, ñîïîñòàâëåíèå âûÿâëåííûõ èäåíòèôèêàöèîííûõ
ïðèçíàêîâ, ïðèñóùèõ êàæäîìó îáúåêòó, è óñòàíîâëå-
íèå ñîâïàäàþùèõ è ðàçëè÷àþùèõñÿ (íàïðèìåð, ñîïî-
ñòàâëåíèå ñíà÷àëà îáùèõ, à ïîòîì ÷àñòíûõ èäåíòèôè-
êàöèîííûõ ïðèçíàêîâ).
Ïðè ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòàõ ñðàâíåíèÿ ïðîèñõî-
äèò óñòàíîâëåíèå ìåõàíèçìà äàííîãî ñîáûòèÿ, ïðî-
öåññà, äåéñòâèÿ � îöåíêà ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ
� ôîðìóëèðîâàíèå âûâîäà, íàïðèìåð, óñòàíîâëåíèå
ìåõàíèçìà ñîâåðøåíèÿ ïðåñòóïëåíèÿ è ôîðìóëèðîâà-
íèå âûâîäà, ïðè îòðèöàòåëüíûõ � âîçâðàò ê ïðåäûäó-
ùèì ñòàäèÿì. Â õîäå ñðàâíåíèÿ ýêñïåðò âûñòðàèâàåò
ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûå ñâÿçè, çà ñ÷¼ò ÷åãî ïðîèçîøëî
äàííîå íàðóøåíèå, çà ñ÷¼ò êàêèõ äåéñòâèé è ïðîöåññîâ
ïðîèçîøëî íàðóøåíèå.
Èñõîäÿ èç äàííîãî ýòàïà, ýêñïåðò èçó÷àåò èíôîðìàöèþ
è ïðîöåññû, êîòîðûå ïîâëèÿëè íà èçìåíåíèÿ, ïðîèçâî-
äèò ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ïðåäîñòàâëåííîé èíôîðìà-
öèè ñ íîðìàìè çàêîíîäàòåëüñòâà ñ ó÷¼òîì ñïåöèàëüíûõ
çíàíèé.
Ïîñëåäíèì ýòàïîì ïðîâåäåíèÿ ñóäåáíî-ýêñïåðòíîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ îáîáùåíèå ïîëó÷åííîé èíôîðìà-
öèè â çàêëþ÷åíèå ýêñïåðòà. Çàêëþ÷åíèå ýêñïåðòà ñî-
ñòîèò èç òðåõ ÷àñòåé: ââîäíîé, èññëåäîâàòåëüñêîé è âû-
âîäîâ, à òàêæå èíîãäà âûäåëÿþò åù¼ è ÷åòâåðòóþ ÷àñòü
ñèíòåçèðóþùóþ.
Â çàêîíîäàòåëüñòâå ñîäåðæàíèå è ñòðóêòóðà çàêëþ÷å-
íèÿ ýêñïåðòà óêàçàíû â ñò. 86 ÃÏÊ ÐÔ, ñò. 86 ÀÏÊ ÐÔ
è ñò. 204 ÓÏÊ ÐÔ. [1], [2], [3]
Çàêëþ÷åíèå ýêñïåðòà äîëæíî áûòü â ïèñüìåííîé ôîð-
ìå, ïîäïèñûâàëîñü ýêñïåðòîì, ïðîâîäèâøèì èññëåäî-
âàíèå.
Â çàêëþ÷åíèå ýêñïåðòà èëè ýêñïåðòîâ äîëæíû áûòü
îòðàæåíû: âðåìÿ è ìåñòî ïðîèçâîäñòâà ñóäåáíîé ýêñ-
ïåðòèçû; îñíîâàíèÿ ïðîèçâîäñòâà ñóäåáíîé ýêñïåðòè-
çû; ñâåäåíèÿ îá îðãàíå èëè ëèöå, íàçíà÷àâøèõ ñóäåá-
íóþ ýêñïåðòèçó; ñâåäåíèÿ î ãîñóäàðñòâåííîì ñóäåáíî-
ýêñïåðòíîì ó÷ðåæäåíèè, îá ýêñïåðòå (ÔÈÎ, îáðàçîâà-
íèå, ñïåöèàëüíîñòü, ó÷¼íàÿ ñòåïåíü è ó÷¼íîå çâàíèå,
ñòàæ ðàáîòû, çàíèìàåìàÿ äîëæíîñòü), êîòîðûì ïîðó-
÷åíî ïðîèçâîäñòâî ñóäåáíîé ýêñïåðòèçû; ïðåäóïðåæäå-
íèå ýêñïåðòà â ñîîòâåòñòâèå ñ çàêîíîäàòåëüñòâîì ÐÔ
îá îòâåòñòâåííîñòè çà äà÷ó çàâåäîìî ëîæíûõ çàêëþ-
÷åíèé; âîïðîñû, ïîñòàâëåííûå ïåðåä ýêñïåðòîì èëè êî-
ìèññèåé ýêñïåðòîâ; îáúåêòû èññëåäîâàíèé è ìàòåðèà-
ëû äåëà, ïðåäñòàâëåííûå ýêñïåðòó äëÿ ïðîèçâîäñòâà
ñóäåáíîé ýêñïåðòèçû; ñâåäåíèÿ îá ó÷àñòíèêàõ ïðîöåñ-
ñà, ïðèñóòñòâîâàâøèõ ïðè ïðîèçâîäñòâå ñóäåáíîé ýêñ-
ïåðòèçû; ñîäåðæàíèå è ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ñ óêà-
çàíèåì ïðèìåíåííûõ ìåòîäîâ; îöåíêà ðåçóëüòàòîâ èñ-
ñëåäîâàíèé, îáîñíîâàíèå è ôîðìóëèðîâàíèå âûâîäîâ
ïî ïîñòàâëåííûì âîïðîñàì. [6, ñ.82]
Âî ââîäíîé ÷àñòè ýêñïåðòèçû óêàçûâàåòñÿ íàèìåíîâà-
íèå è íîìåð äåëà, ïî êîòîðîìó íàçíà÷åíà ýêñïåðòèçà,
à òàêæå äà¼òñÿ êðàòêîå èçëîæåíèå îáñòîÿòåëüñòâ, îáó-
ñëîâèâøèõ íàçíà÷åíèå ýêñïåðòèçû. Â èññëåäîâàòåëü-
ñêîé ÷àñòè çàêëþ÷åíèÿ, îïèñûâàåòñÿ ïðîöåññ ýêñïåðò-
íîãî èññëåäîâàíèÿ è åãî ðåçóëüòàòû, è äà¼òñÿ íàó÷íîå
îáúÿñíåíèå óñòàíîâëåííûõ ôàêòîâ. Âûâîäû ÿâëÿþòñÿ
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êîíå÷íîé öåëüþ èññëåäîâàíèÿ, îíè ïðåäñòàâëÿþò ñî-
áîé îòâåòû íà âîïðîñû, êîòîðûå ñòàâèë ýêñïåðò ïðè
ðåøåíèè ïîñòàâëåííûõ çàäà÷. È èìåííî, âûâîäû, ïîëó-
÷åííûå â ðåçóëüòàòå ïðîâåä¼ííûõ èññëåäîâàíèé, îïðå-
äåëÿþò ñâî¼ äîêàçàòåëüñòâåííîå çíà÷åíèå ïî äåëó. Ê
ñèíòåçèðóþùåé ÷àñòè îòíîñèòñÿ çàêëþ÷åíèå, äàþùåå
îáùóþ ñóììàðíóþ îöåíêó ðåçóëüòàòîâ ïðîâåä¼ííîãî
èññëåäîâàíèÿ è îáîñíîâàíèÿ âûâîäîâ, ê êîòîðûì è ïðè-
ø¼ë ýêñïåðò. [8, ñ.41]
Çàêëþ÷åíèå ýêñïåðòà äîëæíî îñíîâûâàòüñÿ íà ïîëîæå-
íèÿõ, äàþùèõ âîçìîæíîñòü ïðîâåðèòü îáîñíîâàííîñòü
è äîñòîâåðíîñòü ñäåëàííûõ âûâîäîâ íà áàçå îáùåïðè-
íÿòûõ íàó÷íûõ è ïðàêòè÷åñêèõ äàííûõ.
Â ñëó÷àÿõ, åñëè ñëåäîâàòåëþ èëè ñóäó ýêñïåðòèçà íå
ïðåäîñòàâèëà ÷¼òêîãî îòâåòà èëè íå âíåñëà ÿñíîñòü, íà-
çíà÷àåòñÿ äîïîëíèòåëüíàÿ ñóäåáíàÿ ýêñïåðòèçà. Äàí-
íàÿ ýêñïåðòèçà ïîðó÷àåòñÿ òîìó æå èëè äðóãîìó ýêñ-

ïåðòó.
Ïðîèçâîäñòâî ïîâòîðíîé ñóäåáíîé ýêñïåðòèçû, íàçíà-
÷åííîé â ñâÿçè ñ âîçíèêøèìè ó ñóäà, ñóäüè, ëèöà, ïðî-
èçâîäÿùåãî äîçíàíèå, ñëåäîâàòåëÿ ñîìíåíèÿìè â ïðà-
âèëüíîñòè èëè îáîñíîâàííîñòè ðàíåå äàííîãî çàêëþ÷å-
íèÿ ïî òåì æå âîïðîñàì, ïîðó÷àåòñÿ äðóãîìó ýêñïåðòó
èëè äðóãîé êîìèññèè ýêñïåðòîâ.
Ñëåäîâàòåëü âïðàâå ïî ñîáñòâåííîé èíèöèàòèâå ëèáî
ïî õîäàòàéñòâó ëèö, óêàçàííûõ â ÷àñòè ïåðâîé ñò. 206
ÓÏÊ ÐÔ äîïðîñèòü ýêñïåðòà äëÿ ðàçúÿñíåíèÿ äàííîãî
èì çàêëþ÷åíèÿ. Äîïðîñ ýêñïåðòà äî ïðåäñòàâëåíèÿ èì
çàêëþ÷åíèÿ íå äîïóñêàåòñÿ. [3]
Ýêñïåðò íå ìîæåò áûòü äîïðîøåí ïî ïîâîäó ñâåäåíèé,
ñòàâøèõ åìó èçâåñòíûìè â ñâÿçè ñ ïðîèçâîäñòâîì ñó-
äåáíîé ýêñïåðòèçû, åñëè îíè íå îòíîñÿòñÿ ê ïðåäìåòó
äàííîé ñóäåáíîé ýêñïåðòèçû.
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ÏÅÄÀÃÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÍÀÓÊÈ

Ôîðìèðîâàíèå áàçîâûõ êîìïåòåíöèé ó ñòóäåíòîâ
íà îñíîâå èíòåðàêòèâíîãî ïîäõîäà

Àâåçîâà Ç.Ð.1
1Áóõàðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò

Â äàííîé ñòàòüå òåîðåòè÷åñêèå îñíîâû è íàó÷íûå ñîîáðàæåíèÿ î ôîðìèðîâàíèè áàçîâûõ êîìïåòåíöèé ó
ñòóäåíòîâ è íåîáõîäèìîñòè â ýòîì èçëîæåíû ïîñðåäñòâîì èíòåðàêòèâíîãî ïîäõîäà, ïîëó÷èâøåãî øèðîêîå
ðàñïðîñòðàíåíèå â íàñòîÿùåå âðåìÿ.

Â ðåçóëüòàòå ðåôîðì, íàïðàâëåííûõ íà ïîâûøåíèå êà-
÷åñòâà îáðàçîâàíèÿ â íàøåé ñòðàíå, â òîì ÷èñëå ïî-
âûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè îáó÷åíèÿ â øêîëàõ, îáåñïå-
÷åíèå êâàëèôèöèðîâàííûìè ñïåöèàëèñòàìè, óñèëåíèå
ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ, îáó÷åíèå ó÷àùèõ-
ñÿ íà îñíîâå èíòåðàêòèâíîãî ïîäõîäà â øêîëàõ, íàó÷-
íîå ñîäåðæàíèå îáðàçîâàíèÿ îðãàíèçàöèÿ è èñïîëüçî-
âàíèå êîìïåòåíöèé ïðè îñâîåíèè ïðåäìåòîâ ïîâûøàåò
ýôôåêòèâíîñòü îáðàçîâàíèÿ. Ôîðìèðîâàíèå áàçîâûõ
êîìïåòåíöèé ó ñòóäåíòîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì èíòåðàê-
òèâíîãî ïîäõîäà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç òðåáîâàíèé ñåãî-
äíÿøíåãî âðåìåíè.
Ñðåäè ó÷åíûõ íå ñóùåñòâóåò åäèíîãî ïîäõîäà ê îïè-
ñàíèþ êîìïåòåíöèé. Íàïðèìåð, À. Â. Õóòîðñêîé îöå-
íèâàåò êîìïåòåíòíîñòü êàê ñîöèàëüíóþ ïîòðåáíîñòü â
îáðàçîâàòåëüíîé ïîäãîòîâêå. È. À. Çèìíÿÿ êîìïåòåíò-
íîñòü òðàêòóåò êàê íåêèé âíóòðåííèé ïîòåíöèàë, íîâî-
îáðàçîâàííîå ñêðûòîå ïñèõè÷åñêîå ñîñòîÿíèå. Îí ïîä-
÷åðêèâàåò, ÷òî çíàíèÿ, âîîáðàæåíèå, àëãîðèòìû âõî-
äÿò â ñôåðó êîìïåòåíöèè ÷åëîâåêà è ïðîÿâëÿþòñÿ êàê
âûðàæåíèå äåÿòåëüíîñòè.
Å.Þ. Äàâëåòîâ îòìåòèë: ¾Ãîñóäàðñòâåííûå îáðàçîâà-
òåëüíûå ñòàíäàðòû îáùåãî ñðåäíåãî îáðàçîâàíèÿ, âî-
ïëîùàþùèå òðåáîâàíèÿ ê çíàíèÿì, óìåíèÿì è êâàëè-
ôèêàöèè ó÷àùèõñÿ âûïóñêíîãî êëàññà, ïðåäñòàâëÿþò
ñîáîé êîìïåòåíöèè. Îí ñ÷èòàåò, ÷òî êîíêðåòíûå ïî-
êàçàòåëè, äîñòèãíóòûå ñàìèìè ñòóäåíòàìè, îòðàæàþò
óðîâåíü èõ êîìïåòåíòíîñòè.
Îáîáùàÿ âûøåèçëîæåííîå, êîìïåòåíòíîñòü � ýòî ñïî-
ñîáíîñòü ñàìîñòîÿòåëüíî è òâîð÷åñêè ïðèìåíÿòü íà
ïðàêòèêå ïîëó÷åííûå òåîðåòè÷åñêèå çíàíèÿ, ïðàêòè÷å-
ñêèå íàâûêè, êâàëèôèêàöèþ è íàáîð ëè÷íîñòíûõ êà-
÷åñòâ.
Áàçîâàÿ êîìïåòåíòíîñòü � ýòî îáðàçîâàíèå, íàïðàâ-
ëåííîå íà ôîðìèðîâàíèå êîìïåòåíöèé ïðàêòè÷åñêîãî
ïðèìåíåíèÿ ïîëó÷åííûõ çíàíèé, óìåíèé è íàâûêîâ â
ëè÷íîé, ïðîôåññèîíàëüíîé è îáùåñòâåííîé äåÿòåëüíî-
ñòè.
Áàçîâûå êîìïåòåíöèè ÿâëÿþòñÿ ìîäåëüþ áóäóùåé
æèçíè è îáùåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòà. Îäíîé
èç âàæíûõ çàäà÷, ñòîÿùèõ ïåðåä ïåäàãîãè÷åñêîé íà-
óêîé, ÿâëÿåòñÿ ÷åòêîå ðàññìîòðåíèå îáùèõ è ÷àñòíûõ
ïîäõîäîâ ê ôîðìèðîâàíèþ áàçîâûõ êîìïåòåíöèé ó ó÷à-
ùèõñÿ, à òàêæå ðàçðàáîòêà òåîðåòèêî-äèäàêòè÷åñêèõ
îñíîâ ýòîãî ÿâëåíèÿ íà îñíîâå ñóùåñòâóþùèõ ìåòîäè-
÷åñêèõ ïîäõîäîâ. Ïîñëå òîãî êàê ñòóäåíòû ïðèîáðåòóò
îïðåäåëåííûå çíàíèÿ, íàâûêè, êâàëèôèêàöèþ è îïûò,

îíè ìîãóò ïðèìåíÿòü ïîëó÷åííûå êîìïåòåíöèè ïîñðåä-
ñòâîì îïðåäåëåííûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè. Áàçîâûå êîì-
ïåòåíöèè ñ÷èòàþòñÿ íåîáõîäèìûìè äëÿ áóäóùåé ñîöè-
àëüíîé äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ. Êîìïåòåíöèè ôîðìè-
ðóþòñÿ ñ ó÷åòîì îáðàçà æèçíè, êóëüòóðíîé, äóõîâíîé
æèçíè è òðàäèöèé êàæäîãî íàðîäà.
Âûäåëÿþò ñëåäóþùèå âèäû êëþ÷åâûõ êîìïåòåíöèé:
1. Êîììóíèêàòèâíàÿ êîìïåòåíòíîñòü;
2. Ðàáîòà ñ èíôîðìàöèåé;
3. Êîìïåòåíöèÿ ñàìîðàçâèòèÿ êàê ëè÷íîñòè;
4. Óíèâåðñàëüíûå êîìïåòåíöèè;
5. Ìàòåìàòè÷åñêàÿ ãðàìîòíîñòü, îñâåäîìëåííîñòü î
íàó÷íî-òåõíè÷åñêèõ íîâèíêàõ è êîìïåòåíòíîñòü â èõ
èñïîëüçîâàíèè.
Êîììóíèêàòèâíàÿ êîìïåòåíòíîñòü � ýòî ñïîñîáíîñòü â
ñîâåðøåíñòâå âëàäåòü ðîäíûì ÿçûêîì è èíîñòðàííûì
ÿçûêîì è ýôôåêòèâíî èñïîëüçîâàòü èõ â îáùåíèè ñ öå-
ëüþ îáùåíèÿ â îáùåñòâå; óìåòü ÷åòêî è ÿñíî âûðàæàòü
ñâîå ìíåíèå óñòíî è ïèñüìåííî, óìåòü ëîãè÷åñêè çàäà-
âàòü âîïðîñû è îòâå÷àòü íà íèõ ïî òåìå; ñîöèàëüíàÿ
ãèáêîñòü, ñïîñîáíîñòü ñëåäîâàòü êóëüòóðå âçàèìîäåé-
ñòâèÿ è ðàáîòàòü â êîëëåêòèâå; óìåòü îòñòàèâàòü ñâîþ
ïîçèöèþ, óâàæàÿ ìíåíèå ñîáåñåäíèêà â îáùåíèè, óìåòü
åãî óáåäèòü; îíî ïðåäïîëàãàåò óìåíèå óïðàâëÿòü ñîáîé
â ðàçëè÷íûõ êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèÿõ, ïðèíèìàòü ðå-
øåíèÿ, íåîáõîäèìûå äëÿ ðàçðåøåíèÿ ïðîáëåì è ðàçíî-
ãëàñèé.
Êîìïåòåíòíîñòü â ðàáîòå ñ èíôîðìàöèåé � óìåíèå
èñïîëüçîâàòü äîñòóïíûå èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè (Èí-
òåðíåò, òåëåâèäåíèå, ðàäèî, òåëåôîí, êîìïüþòåð, ýëåê-
òðîííàÿ ïî÷òà è ò.ä.); óìåòü èñêàòü íåîáõîäèìóþ èí-
ôîðìàöèþ â ñðåäñòâàõ ìàññîâîé èíôîðìàöèè è ñîð-
òèðîâàòü, îáðàáàòûâàòü, ïåðåäàâàòü, õðàíèòü, îáåñïå-
÷èâàòü åå ñîõðàííîñòü, ñîáëþäàòü ìåäèàêóëüòóðó ïðè
èñïîëüçîâàíèè ýòîé èíôîðìàöèè; ñîçäàòü áàçó äàííûõ,
óìåòü âûáèðàòü îñíîâíûå è àíàëèçèðîâàòü èõ; çàêëþ-
÷àåòñÿ â óìåíèè ðàáîòàòü ñ äîêóìåíòàìè, âñòðå÷àþùè-
ìèñÿ â ïîâñåäíåâíîé äåÿòåëüíîñòè.
Êîìïåòåíöèÿ ñàìîðàçâèòèÿ êàê ëè÷íîñòè � ïîñòîÿí-
íîå ñàìîðàçâèòèå êàê ëè÷íîñòè, ñòðåìÿùåéñÿ ê ôèçè-
÷åñêîìó, äóõîâíîìó, óìñòâåííîìó è èíòåëëåêòóàëüíî-
ìó ñîâåðøåíñòâó; ó÷èòüñÿ íà ïðîòÿæåíèè âñåé æèç-
íè, ðåãóëÿðíî ïîâûøàòü çíàíèÿ è îïûò ñàìîñòîÿ-
òåëüíî; îáëàäàòü òàêèìè ïîëîæèòåëüíûìè êà÷åñòâà-
ìè, êàê àäåêâàòíàÿ îöåíêà ñâîèõ äåéñòâèé, ñàìîîáëà-
äàíèå, ÷åñòíîñòü, êîððåêòíîñòü; Ýòî ñïîñîáíîñòü ðå-
øàòü ïðîáëåìû â ïîâñåäíåâíîé æèçíè, èñïîëüçóÿ ïî-
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ëó÷åííûå çíàíèÿ è æèçíåííûé îïûò.
Ñîöèàëüíî-àêòèâíàÿ ãðàæäàíñêàÿ êîìïåòåíòíîñòü �
÷óâñòâîâàòü îòâåòñòâåííîñòü çà ñîáûòèÿ, ñîáûòèÿ è
ïðîöåññû, ïðîèñõîäÿùèå â îáùåñòâå, è ó÷àñòâîâàòü â
íèõ; çíàòü è ñîáëþäàòü ñâîè ãðàæäàíñêèå îáÿçàííîñòè
è ïðàâà; èìåòü êóëüòóðó âåäåíèÿ òðóäîâûõ è ãðàæäàí-
ñêèõ îòíîøåíèé, ýêîíîìè÷åñêóþ è ïðàâîâóþ êóëüòóðó;
ïîìèìî ñòðåìëåíèÿ ê ðîñòó ïðîôåññèîíàëüíîãî ïîëî-
æåíèÿ, îí äîëæåí ñëóæèòü èíòåðåñàì îáùåñòâà è ñå-
ìüè è ïðîÿâëÿòü ùåäðîñòü ê òåì, êòî íóæäàåòñÿ â ïî-
ìîùè.
Ìóëüòèêóëüòóðíûå êîìïåòåíöèè � áûòü âåðíûì ñâî-
åé ðîäèíå, áûòü äîáðûì ê ëþäÿì è âåðèòü â îáùå-
÷åëîâå÷åñêèå è íàöèîíàëüíûå öåííîñòè, ïîíèìàòü õó-
äîæåñòâåííóþ ëèòåðàòóðó è ïðîèçâåäåíèÿ èñêóññòâà,
ïîäâåðãàòüñÿ èõ âëèÿíèþ; îäåâàòüñÿ ÷èñòî, ñîáëþäàòü
êóëüòóðíûå íîðìû è çäîðîâûé îáðàç æèçíè; à òàêæå
çíàòü öåííîñòè îáùå÷åëîâå÷åñêîãî çíà÷åíèÿ, îòíîñèòü-
ñÿ ê íèì ñ óâàæåíèåì; äîáðîòà ïî îòíîøåíèþ ê äðó-
ãèì ëþäÿì, ùåäðîñòü, óâàæåíèå ê ÷óæîìó ìèðîâîççðå-
íèþ, ðåëèãèîçíûì óáåæäåíèÿì, íàöèîíàëüíûì è ýò-
íè÷åñêèì îñîáåííîñòÿì, òðàäèöèÿì è îáðÿäàì, ò.å. âî-
ïëîùàþùèå ÷åðòû òîëåðàíòíîñòè; ñîõðàíÿòü èñòîðè-
÷åñêîå, äóõîâíîå è êóëüòóðíîå íàñëåäèå ñâîåãî íàðîäà,
óìåòü ñîáëþäàòü ïðàâèëà ýòèêåòà, óñòàíîâëåííûå â îá-
ùåñòâå.
Ìàòåìàòè÷åñêàÿ ãðàìîòíîñòü, îñâåäîìëåííîñòü î
íàó÷íî-òåõíè÷åñêèõ íîâèíêàõ è óìåíèå èõ èñïîëüçî-
âàòü � óìåòü ñòðîèòü ëè÷íûå, ñåìåéíûå, ïðîôåññè-
îíàëüíûå è ýêîíîìè÷åñêèå ïëàíû íà îñíîâå òî÷íûõ
ðàñ÷åòîâ; ó÷åò â ëè÷íûõ, ñîöèàëüíûõ è ýêîíîìè÷åñêèõ
îòíîøåíèÿõ; à òàêæå óìåòü èñïîëüçîâàòü è ïðèìå-
íÿòü ðàçëè÷íûå ôîðìóëû, ìîäåëè, ðèñóíêè, ãðàôèêè
è äèàãðàììû â ïîâñåäíåâíîé äåÿòåëüíîñòè; çíàòü è
óìåòü èñïîëüçîâàòü íàó÷íî-òåõíè÷åñêèå èííîâàöèè,

îáëåã÷àþùèå ÷åëîâå÷åñêèé òðóä, ïîâûøàþùèå ïðîèç-
âîäèòåëüíîñòü òðóäà è ïðèâîäÿùèå ê ñîçäàíèþ áëàãî-
ïðèÿòíûõ óñëîâèé.
×òî êàñàåòñÿ èíòåðàêòèâíîãî ïîäõîäà, òî ðàçâèòèå èí-
òåðàêòèâíîãî ïîäõîäà î÷åíü âàæíî â íàøåì îáùåñòâå.
Îðãàíèçàöèÿ îáó÷åíèÿ íà îñíîâå èíòåðàêòèâíîãî ïîä-
õîäà äåëàåò ó÷åáíûé ïðîöåññ áîëåå ýôôåêòèâíûì è
ïîâûøàåò ìîòèâàöèþ îáó÷àþùèõñÿ. Ðîëü èíòåðàêòèâ-
íîãî ïîäõîäà â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå î÷åíü âàæ-
íà, ïîñêîëüêó ýòîò ìåòîä ïîçâîëÿåò ó÷àùèìñÿ ó÷àñòâî-
âàòü â ïðîöåññå ýôôåêòèâíîãî îáó÷åíèÿ è ìûøëåíèÿ,
ñîòðóäíè÷àòü è êîíòðîëèðîâàòü ðåçóëüòàòû. Èíòåðàê-
òèâíûé ïîäõîä � ýòî ìåòîä ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ îáùå-
íèÿ â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå, ïîñîáèå èëè ìåòîä,
íàïðàâëåííûé íà ñòèìóëèðîâàíèå àêòèâíîãî îáùåíèÿ
ìåæäó ó÷åíèêîì è ïðåïîäàâàòåëåì. Ýòà ìåòîäîëîãèÿ
ïîçâîëÿåò ó÷àùèìñÿ îáúÿñíÿòü, ó÷èòüñÿ è ïîíèìàòü ñ
ïîìîùüþ çàíÿòèé è èíòåðàêòèâíûõ èíñòðóìåíòîâ. Îñ-
íîâíàÿ öåëü èíòåðàêòèâíîãî ïîäõîäà � ïîâûñèòü èí-
òåðåñ è ìîòèâàöèþ ñòóäåíòà, ñòèìóëèðîâàòü àêòèâíîå
ñîòðóäíè÷åñòâî è ïîääåðæàòü ïðîöåññ îáó÷åíèÿ. Îä-
íèì èç âàæíûõ ïðåèìóùåñòâ èíòåðàêòèâíîãî ïîäõîäà
ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî îí ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü êîììóíèêà-
öèþ. Êðîìå òîãî, èíòåðàêòèâíûé ïîäõîä ñëóæèò ðàç-
âèòèþ òàêèõ ñïîñîáíîñòåé ó÷àùèõñÿ, êàê íåçàâèñèìîå
ìûøëåíèå, äèñêóññèÿ è òâîð÷åñêèé ïîäõîä.
Â çàêëþ÷åíèå ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî êîìïåòåíòíîñòü �
ýòî íå òîëüêî ñîâîêóïíîñòü çíàíèé è óìåíèé, íî è
õàðàêòåðèçóþùàÿñÿ ñïîñîáíîñòüþ îáó÷àþùèõñÿ ïðè-
ìåíÿòü ïîëó÷åííûå çíàíèÿ íà ïðàêòèêå. Íåîáõîäèìî
ñìîòðåòü íà îïûò óìåíèÿ ïðèìåíÿòü ïîëó÷åííûå çíà-
íèÿ, íàâûêè è óìåíèÿ â æèçíè. Ïðè ýòîì îñíîâíàÿ çà-
äà÷à îáðàçîâàíèÿ � íàó÷èòü ó÷àùèõñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî
ðåøàòü çàäà÷è, ñâÿçàííûå ñ íàóêîé, ÷òî ÿâëÿåòñÿ îä-
íèì èç âàæíûõ ôàêòîðîâ.
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Îáåñïå÷åíèå ìåæäóíàðîäíîé ãàðìîíèè è
ðåëèãèîçíîé òîëåðàíòíîñòè ñðåäè ñòóäåíòîâ êàê

ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïðîáëåìà

Ðàøèäîâà Í.Ð.1
1Áóõàðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò

Â äàííîé ñòàòüå êîíöåïöèÿ äîáðîäåòåëè òîëåðàíòíîñòè, ôîðìèðîâàíèÿ ìåæýòíè÷åñêîãî ñîãëàñèÿ è ñîëè-
äàðíîñòè, ðåëèãèîçíîé òîëåðàíòíîñòè ó ñòóäåíòîâ ïðåäñòàâëåíà êàê àêòóàëüíàÿ ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ
ïðîáëåìà ñîâðåìåííîé ãëîáàëèçàöèè.

Â Óçáåêèñòàíå, ñîãëàñíî ñòàòüå 19 íîâîé ðåäàêöèè
Êîíñòèòóöèè, ïðàâà è ñâîáîäû ÷åëîâåêà ãàðàíòèðóþò-
ñÿ, ñîãëàñíî íîðìàì ìåæäóíàðîäíîãî ïðàâà: ¾Â Ðåñ-
ïóáëèêå Óçáåêèñòàí ïðèçíàþòñÿ è ãàðàíòèðóþòñÿ ïðà-
âà è ñâîáîäû ÷åëîâåêà ñîãëàñíî îáùåïðèçíàííûì íîð-
ìàì ìåæäóíàðîäíîãî ïðàâà è â ñîîòâåòñòâèè ñ íàñòî-
ÿùåé Êîíñòèòóöèåé. Ïðàâà è ñâîáîäû ÷åëîâåêà ïðè-
íàäëåæàò êàæäîìó îò ðîæäåíèÿ. Â Ðåñïóáëèêå Óçáå-
êèñòàí âñå ãðàæäàíå èìåþò îäèíàêîâûå ïðàâà è ñâî-
áîäû, ðàâíû ïåðåä çàêîíîì íåçàâèñèìî îò ïîëà, ðàñû,
íàöèîíàëüíîñòè, ÿçûêà, ðåëèãèè, óáåæäåíèé, ñîöèàëü-
íîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, îáùåñòâåííîãî ïîëîæåíèÿ. Ëüãî-
òû óñòàíàâëèâàþòñÿ òîëüêî â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêîíîì è
äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü ïðèíöèïàì ñîöèàëüíîé ñïðà-
âåäëèâîñòè¿.
Ñ ðîñòîì èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé, ðàçâèòèåì ýêî-
íîìèêè è ïîÿâëåíèåì äðóãèõ óñëóã æèçíü â XXI âåêå
êàæåòñÿ áîëåå ðàçìåðåííîé è ðàäîñòíîé, ÷åì â ïðî-
øëîì. Îäíàêî êðóã ãëîáàëüíûõ ïðîáëåì, òðåáóþùèõ
ðåøåíèÿ â ñîâðåìåííîì ìèðå, ñòðåìèòåëüíî ðàñøèðÿ-
åòñÿ. Îäíîé èç ïðîáëåì ìèðîâîãî ñîîáùåñòâà ñåãîäíÿ
ÿâëÿåòñÿ îòñóòñòâèå òîëåðàíòíîñòè, ò.å. òîëåðàíòíî-
ñòè, âûçâàííîé ëè÷íûìè, íàöèîíàëüíûìè, âðàæäåáíû-
ìè óñòàíîâêàìè è âçãëÿäàìè, îòëè÷íûìè îò åãî ñîá-
ñòâåííûõ.
Ïîñëå îáðåòåíèÿ íåçàâèñèìîñòè Ðåñïóáëèêà Óçáåêè-
ñòàí âûáðàëà ïóòü ïîñòðîåíèÿ ñèëüíîãî ãðàæäàíñêîãî
îáùåñòâà. Îäíèì èç ãëàâíûõ ïðèíöèïîâ ñâåòñêîé ãî-
ñóäàðñòâåííîñòè ÿâëÿåòñÿ òîëåðàíòíîñòü. ¾×òî òàêîå
òîëåðàíòíîñòü?¿ � âîçíèêàåò âîïðîñ. Äëÿ áîëåå ãëó-
áîêîãî èçó÷åíèÿ ïîíÿòèÿ ¾òîëåðàíòíîñòü¿ íåîáõîäèìî
îáðàòèòüñÿ ê ýòèìîëîãèè ýòîãî ñëîâà, ïîñêîëüêó äî ñèõ
ïîð ýòîãî òåðìèíà áûëî î÷åíü ìàëî. Ïîíÿòèå ¾òîëå-
ðàíòíîñòü¿ ïðîèñõîäèò îò ëàòèíñêîãî ñëîâà ¾òîëåðî¿,
÷òî îçíà÷àåò ¾ìèðèòüñÿ¿.
Òîëåðàíòíîñòü � òåðìèí, âûðàæàþùèé òîëåðàíò-
íîñòü, óâàæåíèå è ïðèíÿòèå öåííîñòåé è êóëüòóð ðàç-
íûõ íàðîäîâ, ìèðîëþáèå, íåïðèÿòèå íàñèëüñòâåííûõ
ìåòîäîâ ðåøåíèÿ ñîöèàëüíûõ êîíôëèêòîâ, âàæíóþ ñî-
öèàëüíóþ íîðìó ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà, ãóìàííîå îò-
íîøåíèå ê äðóãèì ëþäÿì.
Â Íàöèîíàëüíîé ýíöèêëîïåäèè Óçáåêèñòàíà ïîíÿòèå
òîëåðàíòíîñòè (òîëåðàíòíîñòè) îïðåäåëÿåòñÿ ñëåäóþ-
ùèì îáðàçîì: ¾Òîëåðàíòíîñòü, îáðàç æèçíè, ïîâåäå-
íèå, ïðèâû÷êè, ÷óâñòâà, ìíåíèÿ, èäåè è ò.ï. äðóãèõ
ëþäåé¿ ¾áûòü òåðïèìûì ê ñâîèì óáåæäåíèÿì¿.
¾Òîëåðàíòíîñòü � ýòî êîíöåïöèÿ, êîòîðàÿ ïðåäñòàâëÿ-
åò ëþäåé äîáðûõ, çàáîòëèâûõ, ùåäðûõ, ùåäðûõ ïî îò-
íîøåíèþ ê äðóãèì è îáëàäàþùèõ òàêèìè äóõîâíûìè

êà÷åñòâàìè¿.
Ã. Ñîëäàòîâà ñ÷èòàåò, ÷òî ñóòü òîëåðàíòíîñòè çàêëþ-
÷àåòñÿ â ïðèçíàíèè åäèíñòâà è ìíîãîîáðàçèÿ ÷åëîâå-
÷åñòâà, ãîòîâíîñòè ïðèçíàâàòü äðóãèõ òàêèìè, êàêèå
îíè åñòü, âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ íèìè íà îñíîâå ñîãëà-
ñèÿ. Ï. Ï. Âàëèòîâà ðàññìàòðèâàåò òîëåðàíòíîñòü êàê
¾íðàâñòâåííîå êà÷åñòâî, õàðàêòåðèçóþùåå îòíîøåíèå
÷åëîâåêà ê äðóãîìó ÷åëîâåêó êàê ê ñâîáîäíîìó, ðàâíî-
ìó ÷åëîâåêó¿.
Òîëåðàíòíîñòü � ÿâëåíèå ìíîãîãðàííîå. Åãî ôîðìèðî-
âàíèå ïðîèñõîäèò â ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèÿõ, ïðè-
îáùåíèè ÷åëîâåêà ê öåííîñòÿì äðóãèõ êóëüòóð, âçà-
èìîäåéñòâèè ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè äðóãèõ ýòíè÷åñêèõ è
ñîöèàëüíûõ îáùíîñòåé. Ñ èñòîðè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ
òîëåðàíòíîñòü ñôîðìèðîâàëàñü â âîñòî÷íîé öèâèëèçà-
öèè íà îñíîâå óìåíèÿ ñî÷óâñòâîâàòü ëþäÿì. Èòàê, òî-
ëåðàíòíîñòü � ýòî òåðïåíèå, òîëåðàíòíîñòü, ïîðÿäî÷-
íîñòü, óâàæåíèå ê ðåëèãèÿì, ñîöèàëüíûì òðåáîâàíèÿì
â îáùåñòâå, íàöèîíàëüíûì è ðåëèãèîçíûì òðàäèöèÿì,
êóëüòóðå, äðóãèì ðåëèãèîçíûì, ïîëèòè÷åñêèì âçãëÿ-
äàì, óáåæäåíèÿì, à òàêæå îáðàçó æèçíè. Òîëåðàíò-
íîñòü â óçêîì ñìûñëå îçíà÷àåò íå îòðèöàíèå ìíîãî-
îáðàçèÿ ðåëèãèé, ìåæðåëèãèîçíóþ òîëåðàíòíîñòü. Íà
äàííûé ìîìåíò ýòî ïîíÿòèå ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íå òîëü-
êî íà ìåæðåëèãèîçíûå îòíîøåíèÿ â øèðîêîì ñìûñëå,
íî è íà âçàèìíîå óâàæåíèå, òîëåðàíòíîñòü, íåïðèÿòèå
äðóã äðóãà ñðåäè íàðîäîâ âñåãî ìèðà, âñåõ ñóùåñòâóþ-
ùèõ íàöèé è íàðîäîâ, à òàêæå èõ ñóùåñòâóþùèå ðàçëè-
÷èÿ � íàäî òàêæå ïîíèìàòü, ÷òî ýòî ñâÿçàíî ñ îáðàçîì
æèçíè ðàéîíà.
Ìû çíàåì, ÷òî ñåãîäíÿøíÿÿ ýïîõà õàðàêòåðèçóåòñÿ
óâåëè÷åíèåì è îáîñòðåíèåì ðàçëè÷íûõ èäåîëîãè÷å-
ñêèõ êîíôëèêòîâ. Ê íèì ìîæíî îòíåñòè ðåëèãèîçíûé
ôàíàòèçì, ðåëèãèîçíîå ëèöåìåðèå, ¾ìàññîâóþ êóëüòó-
ðó¿, ðàçëè÷íûå ¾èíôîðìàöèîííûå àòàêè¿, ¾ôàëüøè-
âóþ äåìîêðàòèþ¿. Òàêîå èäåîëîãè÷åñêîå äàâëåíèå è ñî-
âðåìåííûå èäåîëîãè÷åñêèå óãðîçû óñèëèâàþò íåîáõî-
äèìîñòü ôîðìèðîâàíèÿ èäåé, íàïðàâëåííûõ íà çàùèòó
ñâîáîäû ãîñóäàðñòâà è íàöèè è îñíîâàííûõ íà íàöèî-
íàëüíûõ èíòåðåñàõ. Òîëåðàíòíîñòü êàê òàêîå çäîðîâîå
óáåæäåíèå è èäåÿ ðåãóëèðóåò ÷åëîâå÷åñêèå îòíîøåíèÿ,
à òàêæå ó÷èò èõ çäîðîâîìó îáùåíèþ.
À.Á. Áåñîíîâ ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî ôîðìèðîâàíèå òîëå-
ðàíòíîñòè äîëæíî ñòàòü çàäà÷åé øêîëû êàê îáðàçî-
âàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ. Ïðè÷åì ýòà îáðàçîâàòåëüíàÿ
äåÿòåëüíîñòü äîëæíà íà÷èíàòüñÿ ñ ïåðâûõ êëàññîâ.
Äëÿ ìíîãèõ äåòåé øêîëà � ýòî ïåðâûé ðàç, êîãäà îíè
ñòàíîâÿòñÿ ÷ëåíàìè îòíîñèòåëüíî ñòàáèëüíîé ãðóïïû
ñâåðñòíèêîâ.
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Òîëåðàíòíîñòü è äîâåðèå ÿâëÿþòñÿ îñíîâîé äëÿ òî-
ãî, ÷òîáû áóäóùèå ïîêîëåíèÿ ñäåëàëè âûáîð â ïîëüçó
ìèðíîãî ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Ôîðìèðîâàíèå
ìåæýòíè÷åñêîé òîëåðàíòíîñòè � î÷åíü äëèòåëüíûé è
ñëîæíûé ïðîöåññ, êîòîðûé äîëæåí íà÷èíàòüñÿ â ïå-
ðèîä èíòåíñèâíîãî ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà �
â øêîëüíîì âîçðàñòå. Øêîëà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç âàæ-
íåéøèõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé, ïîýòîìó ãîñó-
äàðñòâî âîçëàãàåò íà øêîëó îòâåòñòâåííîñòü çà âîñïè-
òàíèå òîëåðàíòíîñòè ó øêîëüíèêîâ. Ôîðìèðîâàíèå äó-
õà òîëåðàíòíîñòè â øêîëå è ôîðìèðîâàíèå îòíîøåíèÿ
ê íåé êàê ê âàæíåéøåé öåííîñòè îáùåñòâà ÿâëÿåòñÿ
âàæíûì âêëàäîì øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ â ðàçâèòèå
êóëüòóðû ìèðà íà çåìëå.
Êàæäûé ÷åëîâåê êóëüòóðåí, åñëè îí ïîíèìàåò, ïðèíè-
ìàåò è óìååò èäòè íà êîìïðîìèññ ñ êóëüòóðíûìè öåí-
íîñòÿìè, åñëè îí ïîíèìàåò öåííîñòü íå òîëüêî ñâîåé
íåçàâèñèìîñòè, íî è íåçàâèñèìîñòè äðóãèõ. Ïîýòîìó
ìóëüòèêóëüòóðíîå îáðàçîâàíèå è îòíîøåíèå òîëåðàíò-
íîñòè ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü ñ êóëüòóðíîé òî÷êè çðå-
íèÿ. Êóëüòóðíûé ïîäõîä ïîìîãàåò ôîðìèðîâàòü òîëå-
ðàíòíûå îòíîøåíèÿ ìåæäó ëþäüìè ðàçíûõ ýòíè÷åñêèõ
ãðóïï, ïîñêîëüêó ðàññìàòðèâàåò îáðàçîâàíèå êàê âàæ-
íåéøóþ ñîñòàâëÿþùóþ êóëüòóðû, ñðåäñòâî ðàçâèòèÿ
îñíîâíûõ ñïîñîáíîñòåé øêîëüíèêîâ, ñïîñîá äîñòèæå-
íèÿ âûñøåé öåëè. Îí ïîìîãàåò ó÷àùåìóñÿ îâëàäåòü
íàñëåäèåì ÷åëîâå÷åñêîé öèâèëèçàöèè ïóòåì èíòåãðà-
öèè óíèâåðñàëüíîãî, íàöèîíàëüíîãî è ëè÷íîãî îïûòà â
ïðîöåññ îáó÷åíèÿ. Ïðè òàêîì ïîäõîäå ñòðóêòóðà, öåëü
è îñíîâíûå èäåè ó÷åáíîé ïðîãðàììû èçìåíÿþòñÿ òà-
êèì îáðàçîì, ÷òî âñå êîíöåïöèè, ñîáûòèÿ è ïðîáëåìû
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà ïðåïîäàþòñÿ ñ ó÷åòîì îïû-
òà è öåëåé ðàñîâûõ, ýòíè÷åñêèõ è êóëüòóðíûõ ãðóïï.

Ìåæêóëüòóðíûå îòíîøåíèÿ â øèðîêîì ñìûñëå îçíà÷à-
þò âçàèìîäåéñòâèå íàðîäîâ â ðàçíûõ ñôåðàõ � êóëüòó-
ðå, ïîëèòèêå è ò. ä., â óçêîì ñìûñëå � ìåæëè÷íîñòíûå
îòíîøåíèÿ ïðåäñòàâèòåëåé ðàçíûõ íàöèîíàëüíîñòåé â
ðàçíûõ ñôåðàõ îáùåíèÿ: ñåìåéíûå, áûòîâûå îòíîøå-
íèÿ.
Â äîêóìåíòàõ ÞÍÅÑÊÎ îòìå÷àåòñÿ, ÷òî èçìåíåíèÿ â
äóõå êóëüòóðû ìèðà è òîëåðàíòíîñòè äîëæíû çàòðî-
íóòü âñå çâåíüÿ ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ � îò äåòñêîãî
ñàäà äî ó÷ðåæäåíèé ïðîôåññèîíàëüíîãî îáó÷åíèÿ. Ðå-
êîìåíäóåòñÿ èñïîëüçîâàòü ñëåäóþùèå ìåòîäû: â ïðî-
öåññå èçó÷åíèÿ âñåõ ïðåäìåòîâ; ïîñðåäñòâîì ìåæäèñ-
öèïëèíàðíîé êîììóíèêàöèè; ÷åðåç ñïåöèàëüíûå êóð-
ñû, ïðåäìåòû ïî âûáîðó; äîïîëíèòåëüíîå îáðàçîâàíèå.
Êîíôëèêòíûå ñèòóàöèè ñ ðàçíûìè ñòðàíàìè è èõ íà-
ðîäàìè, ê ñîæàëåíèþ, ïðèîáðåëè ñèñòåìàòè÷åñêèé õà-
ðàêòåð. Ðàçâèòèå ýòèõ íåãàòèâíûõ ïðîöåññîâ ïðèâîäèò
ê ïîâûøåíèþ àãðåññèâíûõ íàñòðîåíèé â îáùåñòâå, ÷òî,
â ñâîþ î÷åðåäü, ïðèâîäèò ê óòðàòå ãóìàíèòàðíûõ öåí-
íîñòåé, ñíèæåíèþ íðàâñòâåííîñòè, êóëüòóðû ìåæëè÷-
íîñòíûõ îòíîøåíèé, óõóäøåíèþ êðèìèíîãåííîé ñèòó-
àöèè. Ðàçëè÷íûå ñðåäñòâà ìàññîâîé èíôîðìàöèè è ñî-
öèàëüíûå ñåòè èãðàþò äåñòðóêòèâíóþ ðîëü, ñîçäàâàÿ
êðàéíå àãðåññèâíûé è íåãàòèâíûé èíôîðìàöèîííûé
ôîí, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü âëèÿåò íà ïîâåäåíèå ìîëîäîãî
ïîêîëåíèÿ. Â çàêëþ÷åíèå îòìåòèì, ÷òî â òàêèõ óñëî-
âèÿõ ÷ðåçâû÷àéíî âàæíî âîñïèòûâàòü ìîëîäîå ïîêîëå-
íèå â äóõå òîëåðàíòíîñòè, âåäü îïðåäåëåíèå ïðèíöèïîâ
è íîðì òîëåðàíòíîñòè ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì óñëîâèåì
âçàèìîïîíèìàíèÿ ìåæäó ëþäüìè, âçàèìíîé ñîëèäàð-
íîñòè, ñîëèäàðíîñòè, ñïëî÷åííîñòè è óêðåïëåíèÿ îá-
ùåñòâà.
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Ðîëü ó÷èòåëÿ â ôîðìèðîâàíèè ãàðìîíè÷íîé
ëè÷íîñòè øêîëüíèêà

Èâàíîâà Ê.Ñ.1
1Êàçàíñêèé ôåäåðàëüíûé óíèâåðñèòåò, Åëàáóæñêèé èíñòèòóò

Îäíîé èç îñíîâíûõ çàäà÷ â ðàáîòå ñîâðåìåííîãî ïåäàãîãà ÿâëÿåòñÿ âîñïèòàíèå ãàðìîíè÷íî ðàçâèòîé ëè÷íî-
ñòè. Îñîáóþ àêòóàëüíîñòü â ýòîì êîíòåêñòå ïðèîáðåòàåò íðàâñòâåííîå âîñïèòàíèå øêîëüíèêîâ, ïîñêîëüêó
èõ äóõîâíîå ñòàíîâëåíèå òðåáóåò çíà÷èòåëüíûõ óñèëèé ñî ñòîðîíû ó÷èòåëÿ è ó÷åíèêà.

Ïðè àíàëèçå äóõîâíîãî ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà âàæíî âûé-
òè çà ðàìêè ñîâðåìåííîñòè è ïîñìîòðåòü íà íåãî ñ ïî-
çèöèè áóäóùåãî. Íàì ñëåäóåò îðèåíòèðîâàòüñÿ íà òå
êà÷åñòâà ëè÷íîñòè, êîòîðûå ñòàíóò àêòóàëüíûìè, êî-
ãäà ðåáåíîê âûðàñòåò è ñòàíåò âçðîñëûì. Èìåííî ïî-
ýòîìó òàê âàæíû äóõîâíûå ñòðåìëåíèÿ ïîäðîñòêà, òàê
êàê îí âñåãäà ñòðåìèòñÿ ïîäðàæàòü âçðîñëûì.
Ïîäðîñòêîâûé âîçðàñò ñâÿçàí ñ ìíîæåñòâîì ñëîæíî-
ñòåé è âûçîâîâ. Ýòî âðåìÿ àêòèâíîãî ïîèñêà ñâîåãî
ìåñòà â îáùåñòâå è ñàìîîïðåäåëåíèÿ. Ó÷èòåëü èìååò
âàæíóþ ðîëü â ýòîì ïðîöåññå, ñîçäàâàÿ ïîäõîäÿùóþ
àòìîñôåðó è îêàçûâàÿ ïîääåðæêó è ïîíèìàíèå ïîä-
ðîñòêàì.
Îäíîé èç êëþ÷åâûõ çàäà÷ ó÷èòåëÿ ÿâëÿåòñÿ ôîðìèðî-
âàíèå ñèñòåìû öåííîñòåé ó ïîäðîñòêîâ. Ñëåäóåò ïîì-
íèòü, ÷òî ïîäðîñòêè ïîäâåðæåíû ðàçëè÷íûì âëèÿíè-
ÿì èçâíå, è èì ÷àñòî ñëîæíî ñîðèåíòèðîâàòüñÿ âî âñåì
ìíîãîîáðàçèè ïðåäëàãàåìûõ ìèðîâîççðåíèé è öåííî-
ñòåé. Ó÷èòåëü äîëæåí ïîìî÷ü èì îñîçíàòü è ïðè-
íÿòü ñîáñòâåííûå öåííîñòè, îñíîâàííûå íà ìîðàëüíûõ
ïðèíöèïàõ è ýòè÷åñêèõ íîðìàõ.

Ãàðìîíè÷íîå ðàçâèòèå ëè÷íîñòè òàêæå òðåáóåò îò ó÷è-
òåëÿ èçó÷åíèÿ è ïîíèìàíèÿ èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííî-
ñòåé êàæäîãî ó÷åíèêà. Êàæäûé ïîäðîñòîê óíèêàëåí è
èìååò ñâîè îñîáûå ïîòðåáíîñòè è èíòåðåñû. Ó÷èòåëü
äîëæåí ïîääåðæèâàòü îòêðûòóþ è äîâåðèòåëüíóþ àò-
ìîñôåðó, â êîòîðîé êàæäîìó ðåáåíêó áóäåò ïðåäîñòàâ-
ëåíà âîçìîæíîñòü ðàñêðûòü ñâîé ïîòåíöèàë è ðàçâèòü-
ñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ åãî ñïîñîáíîñòÿìè.
Òàêæå âàæíî ó÷èòûâàòü, ÷òî âîñïèòàíèå ãàðìîíè÷íî
ðàçâèòîé ëè÷íîñòè íå ìîæåò îñóùåñòâëÿòüñÿ òîëüêî â
ðàìêàõ øêîëüíîãî ïðîñòðàíñòâà. Ó÷èòåëü äîëæåí ïî-
îùðÿòü ó÷àñòèå øêîëüíèêîâ âî âíåó÷åáíûõ ìåðîïðè-
ÿòèÿõ, ñïîñîáñòâîâàòü èõ ñàìîðàçâèòèþ è ñàìîóòâåð-
æäåíèþ â ðàçëè÷íûõ ñôåðàõ æèçíè.
Â èòîãå, âîñïèòàíèå ãàðìîíè÷íî ðàçâèòîé ëè÷íîñòè
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñëîæíûé, íî âàæíûé ïðîöåññ, òðå-
áóþùèé óñèëèé íå òîëüêî ñî ñòîðîíû ó÷èòåëÿ, íî è ñî
ñòîðîíû ó÷åíèêà. Ó÷èòåëü äîëæåí áûòü ãîòîâ âëîæèòü
ñâîè çíàíèÿ, îïûò è ýíåðãèþ â ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòè
êàæäîãî ðåáåíêà, ñòàðàÿñü ïîääåðæèâàòü èõ äóõîâíûå
ñòðåìëåíèÿ è íðàâñòâåííûå ïðèíöèïû.
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Äóõîâíî-íðàâñòâåííîå âîñïèòàíèå íà óðîêàõ
èñòîðèè

Àáäðàøèòîâà È.Ï.1
1Êàçàíñêèé ôåäåðàëüíûé óíèâåðñèòåò, Åëàáóæñêèé èíñòèòóò

Óðîêè èñòîðèè èãðàþò âàæíóþ ðîëü â ôîðìèðîâàíèè íðàâñòâåííûõ öåííîñòåé. Îíè ïîìîãàþò íàì ðàçî-
áðàòüñÿ â äóõîâíîì ðàçâèòèè ÷åëîâå÷åñòâà è â îòäåëüíûõ ñóäüáàõ ëþäåé, ñïîñîáñòâóÿ ïîíèìàíèþ ãëóáîêîãî
ñìûñëà ïðîøëîãî. Íðàâñòâåííûå àñïåêòû, ïðåîáëàäàþùèå â èñòîðè÷åñêèõ íàððàòèâàõ, èìåþò íåîñïîðèìóþ
öåííîñòü äëÿ íàñòîÿùåãî è áóäóùåãî îáùåñòâà.

Ïîäõîäÿ ê èçó÷åíèþ èñòîðèè ñ òî÷êè çðåíèÿ åå íðàâ-
ñòâåííîé ñîñòàâëÿþùåé, ìû ðàñøèðÿåì ñîáñòâåííîå
ïðåäñòàâëåíèå î öåííîñòÿõ è ìîðàëüíûõ ïðèíöèïàõ.
Ìû óçíàåì î äîáëåñòè è îòâàãå ãåðîåâ, æåðòâåííîñòè
è ñîñòðàäàíèè, î òîì, êàêèå öåííîñòè âåëèêè ïðåäêè è
êàê îíè îïðåäåëÿëè ñâîå îòíîøåíèå ê ìèðó è äðóãèì
ëþäÿì.
Èñòîðèÿ íå òîëüêî ïîìîãàåò íàì îöåíèòü ìåðó íàøèõ
ïðåäêîâ, íî è ôîðìèðóåò íàøè ñîáñòâåííûå íðàâñòâåí-
íûå êà÷åñòâà. ×åðåç ðàññêàçû î ïðîøëûõ ïîêîëåíèÿõ,
ìû ó÷èìñÿ áûòü áîëåå òåðïèìûìè, îòêðûòûìè è äîá-
ðûìè. Èñòîðè÷åñêèå ñîáûòèÿ è èõ íðàâñòâåííûå ïî-
ñëåäñòâèÿ äàþò íàì âîçìîæíîñòü îñîçíàòü, ÷òî ìû íå
òîëüêî ïðîäîëæàåì çíàìåíàòåëüíûé ïóòü ïðåäêîâ, íî
è èìååì îòâåòñòâåííîñòü ïåðåä áóäóùèì ïîêîëåíèåì.
Èñòîðèÿ äîëæíà áûòü íàñòîëüêî æå óâëåêàòåëüíîé,
íàñêîëüêî îíà íðàâñòâåííà. Âåäü èìåííî áëàãîäàðÿ
íðàâñòâåííûì íàððàòèâàì ìû ìîæåì ñôîðìèðîâàòü
öåííîñòè, êîòîðûå êàðäèíàëüíî èçìåíÿò íàøó æèçíü
è áóäóò âåñòè íàñ ïî ïóòè èñòèííîãî ÷åëîâå÷åñêîãî ñî-
âåðøåíñòâîâàíèÿ.
Ïîýòîìó íà óðîêàõ èñòîðèè ñëåäóåò óäåëÿòü îñîáîå
âíèìàíèå ðàñêðûòèþ íðàâñòâåííûõ àñïåêòîâ ïðîøëî-
ãî. Ýòî ïîçâîëèò íå òîëüêî ïîíÿòü è îñìûñëèòü ñìûñë
èñòîðèè, íî è ñôîðìèðîâàòü ó ó÷åíèêîâ ãëóáîêîå ïî-
íèìàíèå çíà÷åíèÿ ìîðàëüíûõ íîðì è öåííîñòåé, êîòî-
ðûå èçâëåêàþòñÿ èç ïðîøëûõ ñîáûòèé è ïîìîãàþò íàì
ñòðîèòü ñâîå áóäóùåå íà îñíîâå óâàæåíèÿ ê ÷åëîâå÷å-
ñêîé äîñòîèíñòâó è íðàâñòâåííîñòè.
Òàêèì îáðàçîì, íðàâñòâåííûå àòðèáóòû ïðîøëîãî ÿâ-
ëÿþòñÿ êëþ÷åâûìè ýëåìåíòàìè, êîòîðûå ïðèâíîñÿò â
èñòîðè÷åñêèé íàðàòèâ öåííîñòü è àêòóàëüíîñòü äëÿ
íàñòîÿùåãî è áóäóùåãî. Èñòîðèÿ, ïðîïèòàííàÿ íðàâ-
ñòâåííûìè íàððàòèâàìè, ñòàíîâèòñÿ èñòî÷íèêîì ìóä-
ðîñòè è æèçíåííûõ óðîêîâ, ôîðìèðóþùèõ ãàðìîíè÷-
íîå ðàçâèòèå è âîñïèòûâàþùèõ íîâîå ïîêîëåíèå, îñî-
çíàâàÿ ñâîå ìåñòî â áåñêîíå÷íîì öèêëå ÷åëîâå÷åñêîé
èñòîðèè.
Â ó÷åáíîì ïðîöåññå, îñîáåííî ïðè èçó÷åíèè èñòîðèè,
áîëüøîå çíà÷åíèå ïðèäà¼òñÿ íðàâñòâåííûì àñïåêòàì
âîñïèòàíèÿ. Âåäü ïîíÿòü äóõîâíîå ðàçâèòèå ÷åëîâå-
÷åñòâà è èíäèâèäóàëüíîãî ÷åëîâåêà � çíà÷èò ïîíÿòü

ñìûñë è ñóòü èñòîðèè. Íðàâñòâåííûå àñïåêòû ñëóæàò
ñóùíîñòíûìè àòðèáóòàìè ïðîøëîãî, êîòîðûå ïðèçâà-
íû âëèÿòü íà íàñòîÿùåå è áóäóùåå.
Èñòîðèÿ, â ñâîåé ñóòè, ÿâëÿåòñÿ íå ïðîñòî íàáîðîì
ôàêòîâ è äàò, îíà òàêæå âêëþ÷àåò â ñåáÿ íàððàòèâû î
íðàâñòâåííûõ óñòðåìëåíèÿõ è ïîñòóïêàõ. Ýòè íàððà-
òèâû èãðàþò âàæíóþ ðîëü â ôîðìèðîâàíèè öåííîñò-
íûõ îðèåíòàöèé ó÷àùèõñÿ, îáîãàùàÿ èõ ýòè÷åñêèìè
ïðèíöèïàìè è ñîäåðæàòåëüíûìè ìîðàëüíûìè íîðìà-
ìè.
Øêîëüíûå óðîêè èñòîðèè íàïðàâëåíû íà îáó÷åíèå è
âîñïèòàíèå áóäóùèõ ãðàæäàí. Àêòèâíîå èñïîëüçîâà-
íèå íðàâñòâåííûõ àñïåêòîâ â ó÷åáíîì ïðîöåññå ïîç-
âîëÿåò íå òîëüêî ïîçíàêîìèòüñÿ ñ èñòîðè÷åñêèì îïû-
òîì, íî è ïðèìåíèòü åãî íà ïðàêòèêå. Áëàãîäàðÿ òà-
êèì óðîêàì, ñòàíîâèòñÿ âîçìîæíî ïðîñëåäèòü âçàèìî-
ñâÿçü ìîðàëüíûõ ïðèíöèïîâ è èñòîðè÷åñêèõ ñîáûòèé,
âûÿâèòü ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûå ñâÿçè, ïîñòèãíóòü è
óñâîèòü íàèáîëåå ãëóáîêèå óðîêè ïðîøëîãî.
Êðîìå òîãî, íðàâñòâåííûå íàððàòèâû ïîçâîëÿþò ó÷à-
ùèìñÿ îñîçíàòü çíà÷åíèå ïîäîáíûõ öåííîñòåé, êàê
ñïðàâåäëèâîñòü, ÷åñòíîñòü, òîëåðàíòíîñòü è ýìïàòèþ.
Èñòîðè÷åñêèå ôàêòû, ðàñêðûâàþùèå èõ ðîëü âî âðå-
ìåíè, ìîãóò áûòü âåëè÷åñòâåííûì èñòî÷íèêîì âäîõíî-
âåíèÿ è ïðèìåðîì äëÿ îáðàçöîâîãî ïîâåäåíèÿ â íàñòî-
ÿùåì è áóäóùåì.
Ñåãîäíÿ, êîãäà ìèð ñòàë áîëåå ìíîãîîáðàçíûì è ñëîæ-
íûì, ïðèâèòèå íðàâñòâåííûõ öåííîñòåé ãðàíè÷èò ñ
íåîáõîäèìîñòüþ. Îíè ñïîñîáñòâóþò ôîðìèðîâàíèþ
óñòîé÷èâûõ íðàâñòâåííûõ íîðì, ñïîñîáíûõ ñòàòü âàæ-
íîé îïîðîé â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå, à òàêæå îðèåíòè-
ðîì äëÿ ñîâðåìåííîé ìîëîäåæè.
Èòàê, â óðîêàõ èñòîðèè àêöåíò íà íðàâñòâåííûõ àñ-
ïåêòàõ âîñïèòàíèÿ ÿâëÿþòñÿ íå òîëüêî âàæíûì, íî è
íåîòúåìëåìûì ýëåìåíòîì îñâîåíèÿ èñòîðè÷åñêîãî ìà-
òåðèàëà. Îíè îáåñïå÷èâàþò ãëóáîêîå ïîíèìàíèå ñóòè
èñòîðèè, ýâîëþöèè ÷åëîâå÷åñòâà è ðàçâèòèÿ èíäèâèäó-
àëà. Èìåÿ âîçìîæíîñòü íàó÷èòüñÿ íà ïðèìåðå ïðîøëî-
ãî, ó÷åíèêè ñìîãóò ñòàòü îñîçíàííûìè è îòâåòñòâåí-
íûìè ãðàæäàíàìè íàñòîÿùåãî è çàèíòåðåñîâàííûìè
ñòðîèòåëÿìè áóäóùåãî.
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Îñîáåííîñòè ìåòîäèêè âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû â
ó÷ðåæäåíèÿõ ñðåäíåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ (íà ïðèìåðå àâòîìåõàíè÷åñêîãî

êîëëåäæà Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà)

Æóêîâ Ñ.Â.1, Ëó÷êîâñêèé Ð.Í.1, Ïàëàíäóçÿí Å.Þ.1, Ïàëàíäóçÿí Þ.Õ.2
1Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèé àâòîìåõàíè÷åñêèé êîëëåäæ
2Ðîññèéêèé ãîñóäàðñòâåííûé ïåäàãîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò èì. À.È.Ãåðöåíà

Â ñèñòåìå íà÷àëüíîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ îáÿçàòåëüíûì ÿâëÿåòñÿ ïîìèìî ó÷åáíîãî ïðîöåññå ïðî-
âåäåíèå ïîñòîÿííîé âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû. Â êîëëåäæàõ ðàçëè÷íîãî ïðîôèëÿ âîñïèòàòåëüíûé ïðîöåññ ìî-
æåò èìåòü ñâîþ ñïåöèôèêó â çàâèñèìîñòè îò ïðîôåññèîíàëüíîé íàïðàâëåííîñòè êîëëåäæà. Ïðèìåð îðãà-
íèçàöèè è ðåàëèçàöèè âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà ñî ñòóäåíòàìè ïðèâåäåí â êðàòêîì ñîäåðæàíèè ¾Ìîäåëè
âûïóñêíèêà àâòîìåõàíè÷åñêîãî êîëëåäæà¿ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà.

Âîñïèòàíèå êàê ïåäàãîãè÷åñêîå ÿâëåíèå ñîñòàâëÿåò
âàæíóþ è îáÿçàòåëüíóþ ñîñòàâëÿþùóþ â ó÷åáíîé
äåÿòåëüíîñòè ëþáîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ.
Îáó÷åíèå áóäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ â ïðîôåññèîíàëü-
íûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, êîòîðûå ÿâëÿ-
þòñÿ ó÷ðåæäåíèÿìè íà÷àëüíîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ (ÓÍÏÎ), èìååò ñâîþ ñïåöèôèêó. Ýòà
¾ñïåöèôèêà¿ ïîäãîòîâêè îáó÷àþùèõñÿ (ñòóäåíòîâ) â
ÓÍÏÎ ïî ñðàâíåíèþ ñ îáó÷åíèåì äåòåé â ñðåä-
íèõ îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ îáóñëîâëåíà
íàïðàâëåííîñòüþ ïðàêòèêî-îðèåíòèðîâàííîãî ïîäõîäà
íà êîíêðåòíûå ïðîôåññèè [1]. Â ñâîåé íåäàâíåé ðà-
áîòå [2] íàìè îáñóæäàëñÿ âàæíûé âîïðîñ î òîì, ÷òî
ïðàêòèêî-îðèåíòèðîâàííûé ¾ïîäõîä äîëæåí îñóùåñòâ-
ëÿòüñÿ íà öåííîñòíî-îðèåíòàöèîííîì...è ëè÷íîñòíîì
óðîâíå¿. Òàêîé ïîäõîä ¾áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü íå òîëü-
êî ïðîôåññèîíàëüíîìó ñàìîîïðåäåëåíèþ¿, íî è ¾ãðàæ-
äàíñêîìó ñàìîîïðåäåëåíèþ¿ñòóäåíòîâ, êîòîðîå äîëæ-
íî ôîðìèðîâàòü ó íèõ â òàêèå êà÷åñòâà, êàê ñîöèàëü-
íàÿ àêòèâíîñòü, ëè÷íîñòíûå íðàâñòâåííûå ïîçèöèè,
òðóäîëþáèå, ñòðåìëåíèå ïðèíîñèòü ïîëüçó îáùåñòâó.
Ïåäàãîãè÷åñêèé êîëëåêòèâ àâòîìåõàíè÷åñêîãî êîëëå-
äæà Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà ñòàâèò ïåðåä ñîáîé çàäà÷è ïî
îðãàíèçàöèè âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà êàê ñèñòåìû,
ñîñòàâëÿþùåé åäèíîå öåëîå ïðîöåññîâ îáó÷åíèÿ è âîñ-
ïèòàíèÿ. Îðèåíòàöèÿ ìåòîäè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ
ñòóäåíòîâ àâòîìåõàíè÷åñêîãî êîëëåäæà ó÷èòûâàåò îñî-
áåííîñòè íà÷àëüíîé ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè, êî-
òîðàÿ îáóñëîâëåíà ñïåöèàëèçàöèåé êîëëåäæà íà ïðå-
ñòèæíûå ïðîôåññèè, âîñòðåáîâàííûå â ðåàëüíîì ñåê-
òîðå ýêîíîìèêè, â îáîðîííî-ïðîìûøëåííîì êîìïëåê-
ñå è íàïðàâëåíà íà âîñïèòàíèå òàêèõ ëè÷íîñòíûõ êà-
÷åñòâ áóäóùèõ ïðîôåññèîíàëîâ, êîòîðûå äîëæíû ïðî-
ÿâëÿòüñÿ íå òîëüêî â ðàáîòå ïî ïðîôåññèè, íî è â äðó-
ãèõ ñôåðàõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè îáùåñòâà [4]. Â òðóäî-
âîé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ýòè ÷åðòû õàðàê-
òåðà íàøèõ âûïóñêíèêîâ ìîãóò âûðàæàòüñÿ â òðóäî-
ëþáèè, äèñöèïëèíèðîâàííîñòè, â îòâåòñòâåííîì îòíî-
øåíèþ ê äåëó, óìåíèè ðàáîòàòü ñ îêðóæåíèåì, â êîìàí-
äå, â êóëüòóðå òðóäà è îáùåé êóëüòóðå, â îòíîøåíèè

ê òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè â êà÷åñòâå ñóáúåêòà äåÿòåëü-
íîñòè ê îáúåêòó òðóäà. Ýòî îòðàæåíî â íåîáõîäèìî-
ñòè ñîáëþäåíèÿ îòâåòñòâåííîãî îòíîøåíèÿ ê ìåòîäèêå
âîñïèòàíèÿ ñòóäåíòîâ êîëëåäæà ïåäàãîãè÷åñêèìè ðà-
áîòíèêàìè, ìàñòåðàìè ïðîèçâîäñòâåííîãî îáó÷åíèÿ è
íàñòàâíèêàìè àâòîìåõàíè÷åñêîãî êîëëåäæà.
Ýôôåêòèâíîñòü âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû â êîëëåäæå
ìîæåò ¾îáåñïå÷èòü¿ òîò ïîòåíöèàë ëè÷íîñòè áóäó-
ùåãî ïðîôåññèîíàëà, êîòîðûé îïðåäåëÿåò óñïåøíîñòü
ïðîôåññèîíàëüíîé è ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè âûïóñêíè-
êà íåïîñðåäñòâåííî â ðàáî÷åì êîëëåêòèâå. Îáó÷åíèå
â ó÷ðåæäåíèè ñðåäíåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ ÿâëÿåòñÿ î÷åíü âàæíûì ïåðèîäîì â ôîðìèðîâà-
íèè ëè÷íîñòè ïîäðîñòêà, ïîýòîìó ðîëü âîñïèòàòåëüíî-
ãî ïðîöåññà òðóäíî ïåðåîöåíèòü ïåðåä âûõîäîì ñòóäåí-
òà â ìèð òðóäîâûõ ðàáî÷èõ ïðîôåññèé.
Â ñèñòåìå ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ñòóäåíòîâ,
êîòîðûå â òîé èëè èíîé ñòåïåíè óæå íàìåòèëè ñâîé
áóäóùèé ïðîôåññèîíàëüíûé ïóòü, ¾ïðîôåññèîíàëüíîå
âîñïèòàíèå¿ áîëåå ¾êîíêðåòíî¿ íåæåëè äëÿ ñèñòå-
ìû âîñïèòàíèÿ îïòàíòîâ â øêîëå. Â ñèñòåìå ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé ðàáîòà ïî
ïðîôïðîïàãàíäå è ïðîôàãèòàöèè ¾óõîäèò¿ íà çàäíèé
ïëàí, èáî ïîëàãàåòñÿ, ÷òî ñòóäåíò êîëëåäæà óæå îïðå-
äåëèëñÿ ñ ïðîôåññèîíàëüíûì âûáîðîì. Ïîäðàçóìåâà-
åòñÿ, ÷òî âîñïèòàòåëüíàÿ ðàáîòà äîëæíà ñòèìóëèðî-
âàòü è ïðîöåññ ñàìîâîñïèòàíèÿ áóäóùåãî ïðîôåññèîíà-
ëà. Âîñïèòàíèå áåç ñàìîâîñïèòàíèÿ ìàëîýôôåêòèâíî
äëÿ ïðîöåññà ôîðìèðîâàíèÿ è ñòàíîâëåíèÿ ëè÷íîñòè.
Â êîëëåäæå íà ïðàêòèêå ÷åðåç êîíêðåòíóþ ïðîôåññè-
îíàëüíóþ ïîäãîòîâêó èäåò ïðîöåññ ñàìîðåàëèçàöèè è
ñàìîóòâåðæäåíèÿ â ëè÷íîñòíîì ïëàíå. Ýòî îçíà÷àåò,
÷òî äàëüíåéøàÿ ñàìîðåàëèçàöèÿ âûïóñêíèêà â ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, åñëè îí áóäåò ñëóæèòü èäå-
àëàì äîáðà è ñïðàâåäëèâîñòè, ôîðìèðóåò ¾ëè÷íîå äî-
ñòîèíñòâî¿, êàê ¾âûñøåå ïðîÿâëåíèå ÷åëîâåêîì ñóáú-
åêòíîñòè â òðóäå¿ [5].
Â àâòîìåõàíè÷åñêîì êîëëåäæå ðåàëèçóþòñÿ äâå ãëàâ-
íûå öåëè � îáó÷åíèå è âîñïèòàíèå, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ
íåðàçäåëèìûì åäèíûì öåëîñòíûì ïðîöåññîì, äëÿ ÷å-
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ãî ðàçðàáîòàíû ñîîòâåòñòâóþùèå ïðîåêòû è êîíêðåò-
íûå ïðîãðàììû ïî èõ îñóùåñòâëåíèþ. Êîëëåäæ â òå-
÷åíèå ðÿäà ëåò óñïåøíî ïðîâîäèò ¾øèðîêîìàñøòàá-
íóþ¿ ó÷åáíóþ è âîñïèòàòåëüíóþ ðàáîòó ñî ñòóäåíòàìè
ïî îïðåäåëåííûì ïðîãðàììàì. Ïðè ïîäãîòîâêå êâàëè-
ôèöèðîâàííûõ ñïåöèàëèñòîâ òàê íåîáõîäèìûõ ñîâðå-
ìåííîìó îáùåñòâó â ñôåðå ýêñïëóàòàöèè, ïðîèçâîäñòâà
è ðåìîíòà àâòîìîáèëüíîãî òðàíñïîðòà íà ïðîìûøëåí-
íûõ ïðåäïðèÿòèÿõ, íà ñòàíöèÿõ òåõîáñëóæèâàíèÿ è
äðóãèõ ðîäñòâåííûõ ïðåäïðèÿòèÿõ, îáó÷åíèå áóäóùèõ
ïðîôåññèîíàëîâ ïðîâîäèòñÿ íà ñîâðåìåííîì îáîðóäî-
âàíèè ñ ïðèìåíåíèåì íîâåéøèõ òåõíîëîãèé ñ âíåäðåíè-
åì íîâûõ ìàòåðèàëîâ. Âñå çàíÿòèÿ ïî àâòîäåëó âåäóò
âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûå ñïåöèàëèñòû, ÷òî ïîçâîëÿ-
åò ãîòîâèòü ê âûïóñêó êàäðû ñ íåîáõîäèìûì ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûì óðîâíåì ïîçâîëÿþùèì ñðàçó ïî îêîí÷à-
íèè îáó÷åíèÿ óñïåøíî àäàïòèðîâàòüñÿ íà ñîîòâåòñòâó-
þùèõ ïðåäïðèÿòèÿõ.
Íåîáõîäèìîñòü ñîçäàíèÿ èííîâàöèîííîé îáðàçîâàòåëü-
íîé ñðåäû òàêæå äèêòóåòñÿ ñîâðåìåííûìè âûñîêèìè
òðåáîâàíèÿìè ê ïîäãîòîâêå êâàëèôèöèðîâàííûõ ñïå-
öèàëèñòîâ âî âñåõ îáëàñòÿõ ìàøèíîñòðîåíèÿ. Îáùå-
ïðèíÿòîãî îïðåäåëåíèÿ ¾èííîâàöèîííàÿ îáðàçîâàòåëü-
íàÿ ñðåäà¿ â íàóêå ïîêà íå ñóùåñòâóåò, íî îäíà èç òî-
÷åê çðåíèÿ ñîñòîèò â òîì, ÷òî ïîä èííîâàöèîííîé îá-
ðàçîâàòåëüíîé ñðåäîé ïîíèìàåòñÿ âåñü êîìïëåêñ âçà-
èìîñâÿçàííûõ óñëîâèé, îáåñïå÷èâàþùèõ íåîáõîäèìûé
óðîâåíü ïðîôåññèîíàëèçìà áóäóùåãî ðàáîòíèêà îáëà-
äàþùåãî èííîâàöèîííûì òâîð÷åñêèì ìûøëåíèåì.
Íåîáõîäèìîñòü ôîðìèðîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ êà-
÷åñòâ ñòóäåíòîâ â èííîâàöèîííîé îáðàçîâàòåëüíîé ñðå-
äå êîëëåäæà îáóñëîâëåíî ó÷åòîì êîìïëåêñà àêòóàëü-
íûõ ïðîáëåì ñòîÿùèõ ïåðåä ñîâðåìåííûì îáùåñòâîì:
� èííîâàöèÿìè â ñèñòåìå ñðåäíåãî ïðîôåññèîíàëüíî-
ãî îáðàçîâàíèÿ;
� áûñòðî ìåíÿþùèìèñÿ ïîòðåáíîñòÿìè ðûíêà òðóäà;
� ïðîáëåìàìè ñîâðåìåííîãî ïîäðîñòêà â ïðîöåññå
ïðîôåññèîíàëüíîé àäàïòàöèè ê èííîâàöèîííîé îáðà-
çîâàòåëüíîé ñðåäå êîëëåäæà;
� îòñóòñòâèåì ñèñòåìû íåîáõîäèìîé ñïåöèàëüíîé
ïîäãîòîâêè ïåäàãîãè÷åñêîãî êîëëåêòèâà è ñîòðóäíèêîâ
ê îñóùåñòâëåíèþ ðàáîòû ñ ãðóïïàìè â èííîâàöèîííîé
îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäå êîëëåäæà;
� íå âñåãäà äîñòàòî÷íûì óðîâíåì ìåòîäè÷åñêîé è ñïå-
öèàëüíîé ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïîäãîòîâêè, àäàï-
òèðîâàííîé ê ñïåöèôèêå ñðåäíèõ ïðîôåññèîíàëüíûõ
ó÷åáíûõ çàâåäåíèé è äð.
Ñîâåðøåííî î÷åâèäíî, ÷òî ïðè ðåøåíèè ïðîáëåìû
ôîðìèðîâàíèÿ ó ñòóäåíòîâ ïðîôåññèîíàëüíûõ è ñî-
öèàëüíî çíà÷èìûõ êà÷åñòâ íåîáõîäèìî ðàáîòàòü íàä
âíåäðåíèåì ïðîãðàììíî-öåëåâûõ ìåòîäè÷åñêèõ ðàçðà-
áîòîê, îáëàäàþùèõ ¾âîñïèòàòåëüíûì¿ ïîòåíöèàëîì ïî
ôîðìèðîâàíèþ ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ è ñòèìóëèðóþùèõ
ïðîöåññ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ. Îäíèì
èç óñëîâèé èííîâàöèîííîé îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû â
àâòîìåõàíè÷åñêîì êîëëåäæå ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà è ðå-
àëèçàöèÿ ïðîãðàììû ¾Ôîðìèðîâàíèå êà÷åñòâ ïðîôåñ-
ñèîíàëà � ìàøèíîñòðîèòåëÿ¿ -äàëåå � Ïðîãðàììà.
Ïðè ðåàëèçàöèè Ïðîãðàììû ìû ñòîëêíóëèñü ñ ïðîáëå-
ìîé, êîòîðàÿ ñîñòîèò â íåäîñòàòî÷íî ãðàìîòíîì ïðèìå-
íåíèè è èñïîëüçîâàíèè â ïîëíîì îáúåìå ðåñóðñîâ ñî-
âðåìåííîé ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé áàçû êîëëåäæà è
÷åëîâå÷åñêèõ (èíòåëëåêòóàëüíûõ) ðåñóðñîâ ïåäàãîãè-
÷åñêîãî êîëëåêòèâà, ïðÿìî èëè êîñâåííî âëèÿþùèõ íà

ðàçâèòèå ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ áóäóùåãî êâàëèôèöèðî-
âàííîãî ñïåöèàëèñòà, ïîýòîìó Ïðîãðàììîé áûëè îïðå-
äåëåíû:
� ïóòè ðàöèîíàëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ñîâðåìåííîé
ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé áàçû êîëëåäæà, ïîâûøåíèÿ
êà÷åñòâà ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîãî êîìïëåêñà;
� âîçìîæíîñòè êà÷åñòâåííîé ñïåöèàëüíîé àíäðàãîãè-
÷åñêîé (àíäðàãîãèêà � íàóêà î ëè÷íîñòíîé ñàìîðåàëè-
çàöèè) ïîäãîòîâêè ïåäàãîãè÷åñêèõ ðàáîòíèêîâ, âëàäå-
þùèõ ñïîñîáàìè ýôôåêòèâíûõ êîììóíèêàöèé, ñïîñîá-
íûõ ê îðãàíèçàöèè, ìåòîäèêè ïðåïîäàâàíèÿ ñòóäåíòîâ
íàöåëåííîé íà ôîðìèðîâàíèå ñîâåðøåííî îïðåäåëåí-
íûõ êà÷åñòâ ëè÷íîñòè â èííîâàöèîííûõ óñëîâèÿõ êîë-
ëåäæà.
Ïðè ðàçðàáîòêå ¾ìîäåëè âûïóñêíèêà êîëëåäæà¿ ìû
èñïîëüçîâàëè ðàíåå îïóáëèêîâàííóþ ðàáîòó [3], â êîòî-
ðîé ïîäðîáíî ðàçðàáîòàíû ïðîôåññèîãðàììû ïðîôåñ-
ñèé ¾àâòîìåõàíèê¿ è ¾àâòîñëåñàðü¿. Â ïñèõîãðàììàõ
ýòèõ ïðîôåññèîãðàìì ïðåäñòàâëåí ïåðå÷åíü íåîáõîäè-
ìûõ ëè÷íîñòíûõ è ïðîôåññèîíàëüíûõ êà÷åñòâ ðàáîò-
íèêà äëÿ îñâîåíèÿ ïðîôåññèé ïî àâòîäåëó, êîòîðûå ìî-
ãóò ñëóæèòü îñíîâîé óñïåøíîñòè òðóäîâîé äåÿòåëüíî-
ñòè íàøèõ áóäóùèõ âûïóñêíèêîâ êàê ïðîôåññèîíàëîâ.
Â ïðîôåññèîãðàììàõ ïðåäëîæåíû àïðîáèðîâàííûå ìå-
òîäèêè îöåíêè óðîâíÿ ñôîðìèðîâàííîñòè ëè÷íîñòíûõ
è ïðîôåññèîíàëüíûõ êà÷åñòâ ó ñòóäåíòîâ àâòîìåõàíè-
÷åñêîãî êîëëåäæà â ñîîòâåòñòâèè ñ êâàëèôèêàöèîííû-
ìè õàðàêòåðèñòèêàìè ðàáîòíèêîâ òåõ èëè èíûõ ïðåä-
ïðèÿòèé îòðàñëè.
Ïî ðåçóëüòàòàì ðàññìîòðåíèÿ ïðîôåññèîãðàìì ïðåä-
ëàãàåòñÿ ìîäåëü êâàëèôèöèðîâàííîãî âûïóñêíèêà ñî-
âðåìåííîãî àâòîìåõàíè÷åñêîãî êîëëåäæà, ïðåäñòàâ-
ëåííàÿ â òàáëèöå 1.

Òàáëèöà 1. Ìîäåëü âûïóñêíèêà àâòîìåõàíè÷åñêîãî
êîëëåäæà.

Ïðîôåññèî-
íàëüíûå
êà÷åñòâà

Ïðîôåññèîíàëèçì
Êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòü
Êðåàòèâíîñòü
Îðãàíèçîâàííîñòü
Ìîáèëüíîñòü
Ñòðåññîóñòîé÷èâîñòü
Óâåðåííîñòü â ñâîèõ ñèëàõ
Òðóäîëþáèå
Òåõíè÷åñêàÿ ãðàìîòíîñòü
Òâîð÷åñêèå ñïîñîáíîñòè

Ëè÷íîñòíûå
êà÷åñòâà

Êóëüòóðà ïîâåäåíèÿ
Èíòåëëåêòóàëüíàÿ êóëüòóðà
Êîììóíèêàáåëüíîñòü
Îòâåòñòâåííîñòü
Öåëåóñòðåìëåííîñòü
Ñàìîîðãàíèçàöèÿ
Çàèíòåðåñîâàííîñòü

Ñîöèàëüíûå
êà÷åñòâà

Ôèçè÷åñêîå è ïñèõè÷åñêîå çäîðîâüå
Ïàòðèîòèçì è ãðàæäàíñòâåííîñòü
Íðàâñòâåííîñòü
Òåðïèìîñòü êî âñåìó äðóãîìó (òî÷êå
çðåíèÿ, êóëüòóðå, íàöèîíàëüíîñòÿì è
ò.ä.)
Ñîöèàëüíàÿ àêòèâíîñòü

Ðåàëèçàöèÿ äàííîé ìîäåëè âûïóñêíèêà àâòîìåõàíè÷å-
ñêîãî êîëëåäæà ïîçâîëÿåò îðèåíòèðîâàòü ïðåïîäàâàòå-
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ëåé íà ðåàëèçàöèþ ìåòîäèêè ïðåïîäàâàíèÿ äèñöèïëèí
òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû îñóùåñòâëÿëîñü öåëåíàïðàâëåí-
íîå âîçäåéñòâèå â ñèñòåìå ¾ïðåïîäàâàòåëü-ñòóäåíò¿.
Ïåðå÷èñëåííûå ïðîôåññèîíàëüíûå, ëè÷íîñòíûå è ñî-
öèàëüíûå êà÷åñòâà ñòóäåíòîâ ñîãëàñíî ìîäåëè âûïóñ-
íèêà ¾îáðàçóþò¿ òåñíóþ âçàèìîñâÿçü èëè åäèíîå öå-
ëîå â ñòðóêòóðå ëè÷íîñòè ñòóäåíòà è ãàðìîíè÷íî ñî÷å-
òàþòñÿ. Ìåòîäè÷åñêîå ñîïðîâîæäåíèå ïî êàæäîìó íà-
ïðàâëåíèþ Ïðîãðàììû òðåáóåò ðàçðàáîòêè ñâîèõ îðè-
ãèíàëüíûõ ìåòîäèê, êîòîðûå âíåäðÿþòñÿ è ðåàëèçóþò-
ñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ â àâòîìåõàíè÷åñêîì êîëëåäæå.
¾Âîñïèòàòåëüíûé êîìïîíåíò¿ ïðîãðàììû ¾Ôîðìèðî-
âàíèå êà÷åñòâ ïðîôåññèîíàëà � ìàøèíîñòðîèòåëÿ¿
âõîäèò â òó åå ÷àñòü, ãäå îòðàæåíû êîíöåïòóàëüíûå è
ñîäåðæàòåëüíûå ñîñòàâëÿþùèå åå ñòðóêòóðû. Ðàññìîò-
ðèì èõ îñîáåííîñòè.
Êîíöåïòóàëüíûå êîìïîíåíòû ñòðóêòóðû Ïðîãðàììû
îðèåíòèðîâàíû íà ñëåäóþùèå öåëè, çàäà÷è è ïðèíöè-
ïû:
1. Öåëü: ñîçäàíèå èííîâàöèîííîé îáðàçîâàòåëüíîé ñðå-
äû â êîëëåäæå ÷åðåç íåèñïîëüçîâàííûå ðåñóðñû, ðåà-
ëèçóþùèå êà÷åñòâà ñòàíîâëåíèÿ êâàëèôèöèðîâàííîãî
ñïåöèàëèñòà ìàøèíîñòðîèòåëÿ.
2. Çàäà÷è: ôîðìèðîâàíèå êà÷åñòâ êâàëèôèöèðîâàííî-
ãî ñïåöèàëèñòà.
3. Ïðèíöèïû: ïðîãðàììà ðàçðàáîòàíà íà îñíîâíûõ
ïðèíöèïàõ:
� ïðèíöèïà ñèñòåìíîñòè, îáåñïå÷èâàþùåãî ñè-
ñòåìíóþ îðãàíèçàöèþ âîñïèòàòåëüíîãî è ó÷åáíî-
ïðîèçâîäñòâåííîãî ïðîöåññîâ;
� ëè÷íî � îðèåíòèðîâàííûõ ïðèíöèïàõ, îðèåíòèðóþ-
ùèõ ñòóäåíòîâ íà öåëîñòíîå ðàçâèòèå ëè÷íîñòè ñ óñòà-
íîâêîé íà íðàâñòâåííûå, ïðàâîâûå íîðìû è ó÷åáíî-
ïðîèçâîäñòâåííóþ äåÿòåëüíîñòü;
� äåÿòåëüíî-îðèåíòèðîâàííûå ïðèíöèïû, âêëþ÷àþ-
ùèå îáó÷àþùèõñÿ â îñíîâíûå âèäû äåÿòåëüíîñòè: òðó-
äîâóþ, òâîð÷åñêóþ, ñïîðòèâíóþ;
� ïðèíöèï äèñöèïëèíû è ïîðÿäêà, â ñîîòâåòñòâèè
ñ êîòîðûì â êîëëåäæå îðãàíèçîâàíà ñèñòåìà ¾Åäè-
íûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ òðåáîâàíèé¿, ïðåäîïðåäåëÿþùàÿ
¾Åäèíûå öåëè¿ ïåäàãîãè÷åñêîãî êîëëåêòèâà.
Ïîëàãàÿñü íà êîíöåïòóàëüíûå êîìïîíåíòû ñòðóêòóðû
Ïðîãðàììû, íàìè áûëè ðàçðàáîòàíû ñîäåðæàòåëüíûå
êîìïîíåíòû ñòðóêòóðû, ïðåäïîëàãàþùèå ïîâûøåíèå
óðîâíÿ ïðîôåññèîíàëèçìà, êîððåêöèþ è ôîðìèðîâà-
íèå âñåõ òðåõ ãðóïï êà÷åñòâ ñóáúåêòîâ îáó÷åíèÿ ïî
âñåì íàïðàâëåíèÿì ó÷åáíî-ïðîèçâîäñòâåííîé äåÿòåëü-
íîñòè è âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû, êîòîðûå ïðåäñòàâëåíû
â Òàáëèöå 2.
Â äàííîé òàáëèöå ðàññìîòðåíû êîíêðåòíûå íàïðàâëå-
íèÿ ìåòîäè÷åñêîé ðàáîòû ïåäàãîãè÷åñêîãî êîëëåêòè-
âà êîëëåäæà ïî âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòå, êîòîðàÿ îáåñ-
ïå÷èâàåòñÿ êîìïëåêñîì ìåòîäèê, àäàïòèðîâàííûõ ê
ñîäåðæàòåëüíîé ÷àñòè Ïðîãðàììû. Äëÿ ðåàëèçàöèè
âîñïèòàòåëüíîãî è ó÷åáíî-ïðîèçâîäñòâåííîãî ïðîöåñ-
ñîâ â ðàìêàõ ïðåäëàãàåìîé Ïðîãðàììû çàäåéñòâîâàíû
âñå ðåñóðñû àâòîìåõàíè÷åñêîãî êîëëåäæà è ïîëó÷åíû
îïðåäåëåííûå ðåçóëüòàòû. Ýòè ðåçóëüòàòû ìîæíî ñâå-
ñòè ê îñíîâíûì:
� ôîðìèðóåòñÿ èíòåðåñ è ìîòèâàöèÿ ñòóäåíòîâ ê âû-
áðàííûì ïðîôåññèÿì â êîëëåäæå;
� ñòóäåíòû ñòàëè áîëüøå óçíàâàòü î òåõ ëè÷íîñòíûõ

êà÷åñòâàõ, êîòîðûå âëèÿþò íà óñïåøíîñòü â ðàáîòå ïî
âûáðàííîé èìè ïðîôåññèè;
� ïîâûñèëàñü óñïåâàåìîñòü è óðîâåíü îâëàäåíèÿ ïðî-
ôåññèîíàëüíûìè óìåíèÿìè è íàâûêàìè ïî âûáðàííîé
ïðîôåññèè;
� ôîðìèðóåòñÿ äîáðîæåëàòåëüíîå îòíîøåíèå ïðåïî-
äàâàòåëåé è ñòóäåíòîâ äðóã ê äðóãó, ðàñòåò óðîâåíü
âçàèìîîòíîøåíèé îáó÷àþùèõñÿ äðóã ñ äðóãîì;
� íàáëþäàåòñÿ îáùàÿ ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà â
ôîðìèðîâàíèè ëè÷íîñòíûõ öåííîñòíûõ óñòàíîâîê è
êà÷åñòâ è äð.
Ðåàëèçàöèÿ Ïðîãðàììû ïîâûñèëà ýôôåêòèâíîñòü îá-
ðàçîâàòåëüíîé è âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû â êîëëåäæå
÷åðåç îðãàíèçàöèþ îïòèìàëüíûõ óñëîâèé èííîâàöè-
îííîé îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû, ãðàìîòíîãî ðåñóðñíîãî
îáåñïå÷åíèÿ è äîñòàòî÷íîãî ñîäåðæàíèÿ îáðàçîâàòåëü-
íîé è âîñïèòàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Íàìåòèëàñü âçàè-
ìîñâÿçü â îðãàíèçàöèè âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà ñ òðå-
ìÿ ãðóïïàìè êà÷åñòâ ñòóäåíòîâ, ïðèâåäåííûìè â òàá-
ëèöå1. Ñèñòåìàòè÷íîñòü ïðîâîäèìîé âîñïèòàòåëüíîé
ðàáîòû íà îñíîâå ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðîâàííîãî îáó-
÷åíèÿ è ñîòðóäíè÷åñòâî ïðåïîäàâàòåëåé è ñòóäåíòîâ
ñîçäàâàëî áëàãîïðèÿòíûé ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèé
êëèìàò â ó÷åáíûõ àóäèòîðèÿõ, ïîñòîÿííûå äèàëîãè
ïðîõîäèëè â àòìîñôåðå âçàèìîïîíèìàíèÿ è äîâåðèè.
Ïðåïîäàâàòåëü êîëëåäæà è ñòóäåíò ÿâëÿëèñü ñóáúåê-
òàìè âçàèìîäåéñòâèÿ, ÷òî ñïîñîáñòâîâàëî ðåàëèçàöèè
íà ïðàêòèêå ìîäåëè âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííîãî ñïå-
öèàëèñòà. Ê êîíöó îáó÷åíèÿ â êîëëåäæå âûïóñêíèêè
ïîäòâåðæäàëè âûñîêîé óðîâåíü äîñòèãíóòûõ â îáó÷å-
íèè ïðîôåññèîíàëüíûõ çíàíèé è óìåíèé, ïðîöåññ ñà-
ìîðåàëèçàöèè ñòóäåíòà äàâàë âîçìîæíîñòü ñôîðìèðî-
âàòüñÿ ðàííåé óñïåøíîé ñîöèàëèçàöèè è èçáàâèòüñÿ îò
ìíîãèõ äî íà÷àëà îáó÷åíèÿ â êîëëåäæå âðåäíûõ ïðè-
âû÷åê.
Öåëåíàïðàâëåííàÿ ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíàÿ ðàáîòà â
àòîìåõàíè÷åñêîì êîëëåäæå ñ ðåàëèçóåìûìè íîâîââåäå-
íèÿìè ïî îáðàçîâàòåëüíûì íàïðàâëåíèÿì è ìåòîäèêå
âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòå íå ìîãëà ïðîéòè íåçàìå÷åííîé,
êîëëåäæ âîøåë â òîï-10 ëó÷øèõ ó÷ðåæäåíèé ñðåäíå-
ãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Ïåòåðáóðãà. Â ÿí-
âàðå ýòîãî ãîäà êîëëåäæ ïðîøåë àêêðåäèòàöèþ è ïî-
ëó÷èë ñòàòóñ ¾Àòîìíàÿ øêîëà ñâàðêè¿ � ýòî ñòàòóñ
åäèíñòâåííîãî êîëëåäæà â ãîðîäå Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå è
â ÷èñëå äâóõ êîëëåäæåé îò Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà âîøåë
âî âñåðîññèéñêóþ Ëèãó êîëëåäæåé.
Èç äîñòèæåíèé âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû ñëåäóåò ïðè-
âåñòè ðåçóëüòàò äåÿòåëüíîñòè ¾âíå ó÷åáíûõ ïðî-
ãðàìì¿ êîëëåêòèâà ñîòðóäíèêîâ è ïðåïîäàâàòåëåé êîë-
ëåäæà. Â ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîé ïåäàãîãè÷åñêîé ëèòåðà-
òóðå ìîæíî âñòðåòèòü òåðìèí ¾âíåïðîãðàììíîå âîñ-
ïèòàíèå¿. Åñëè ¾ïðîãðàììíîå âîñïèòàíèå¿ â êîëëåäæå
îáîçíà÷åíî îïðåäåëåííûìè öåëÿìè è çàäà÷àìè, êîòî-
ðûå ïðèâåäåíû âûøå, òî ¾âíåïðîãðàììíîå âîñïèòà-
íèå¿ êàê ¾ëàêìóñîâàÿ áóìàæêà¿ ìîæåò ñâèäåòåëüñòâî-
âàòü îá ýôôåêòèâíîñòè (èëè íåýôôåêòèâíîñòè) êîì-
ïëåêñà âñåõ ìåòîäè÷åñêèõ âîñïèòàòåëüíûõ ïåäàãîãè÷å-
ñêèõ ñðåäñòâ, ðåàëèçóåìûõ â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîì ó÷ðåæäåíèè. Ýòî äîëæíî ïðîÿâëÿòüñÿ â
¾äóõîâíîì¿ íàïîëíåíèè ëè÷íîñòè ñòóäåíòà, óðîâíå ìè-
ðîâîççðåíèÿ è ñàìîîöåíêå ñâîèõ êà÷åñòâ, öåííîñòíûõ
óñòàíîâîê.
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Òàáëèöà 2. Êðàòêîå ñîäåðæàíèå îñíîâíûõ íàïðàâëåíèé äåÿòåëüíîñòè Ïðîãðàììû

Íàïðàâëåíèÿ Ñîäåðæàíèå

1.Àíàëèòèêî-
äèàãíîñòè÷åñêàÿ
äåÿòåëüíîñòü

Öåëü: Èçó÷åíèåóñëîâèé îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû êîëëåäæà è ñòóäåíòà â äàííîé ñðåäå â öåëÿõ êîððåêöèè è ïðîäóêòèâ-
íîãî ñîïðîâîæäåíèÿ.
Çàäà÷è: Äèàãíîñòèêà è àíàëèç ó÷åáíî-ïðîèçâîäñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè â öåëÿõ êîððåêöèè è ïðîäóêòèâíîãî ñîïðî-
âîæäåíèÿ ñòóäåíòà íà âñåõ ýòàïàõ îáó÷åíèÿ, â ñîîòâåòñòâèè ñ îñíîâíûìè ïðèíöèïàìè ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè â
îáëàñòè îáðàçîâàíèÿ è ïðèíöèïàìè âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû.
Ðåçóëüòàò: Ñâîåâðåìåííàÿ êîððåêöèÿ ëè÷íîñòíûõ, ïðîôåññèîíàëüíûõ è ñîöèàëüíûõ êà÷åñòâ è êàê ñëåäñòâèå-
îïòèìèçàöèÿ àäàïòàöèè ñòóäåíòîâ è ïîñëåäóþùåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ

2.Âîñïèòàíèå:
ãðàæäàíñêî-
ïàòðèîòè÷åñêîå
âîñïèòàíèå,
äóõîâíî-
íðàâñòâåííîå
âîñïèòàíèå

Öåëü: Ôîðìèðîâàíèå äóõîâíî-íðàâñòâåííîé ëè÷íîñòè ãðàæäàíèíà � ïàòðèîòà Ðîññèè.
Çàäà÷è: Âîñïèòàíèå íåîáõîäèìûõ ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ, îáåñïå÷èâàþùèõ æèçíåäåÿòåëüíîñòü ìîëîäîãî ãðàæäàíèíà
â óñëîâèÿõ ñîâðåìåííîãî ðîññèéñêîãî äåìîêðàòè÷åñêîãî îáùåñòâà, ñòàíîâëåíèå ãóìàíèñòè÷åñêèõ è äåìîêðàòè÷åñêèõ
öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé.
Ðåçóëüòàò äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî è ãðàæäàíñêî-ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ: Ðàçâèòèå ëè÷íîñòíûõ è ñî-
öèàëüíûõ êà÷åñòâ, à èìåííî: ïðîÿâëåíèå ñîöèàëüíîé àêòèâíîñòè è ãðàæäàíñêîé ïîçèöèè â ãîòîâíîñòè è ñòðåìëåíèè
ê âûïîëíåíèþ ñâîåãî ãðàæäàíñêîãî è ïàòðèîòè÷åñêîãî äîëãà è äð.

3.Ó÷åáíî-
ïîçíàâàòåëüíàÿ
äåÿòåëüíîñòü

Öåëü: Ôîðìèðîâàíèå çíàíèé (ñèñòåìû ïîíÿòèé) è ñïîñîáîâ äåÿòåëüíîñòè (ïðèåìîâ ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè,
íàâûêîâ è óìåíèé) â èííîâàöèîííîé ñðåäå êîëëåäæà.
Çàäà÷è: Ñòèìóëèðîâàíèå ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíîé àêòèâíîñòè ñòóäåíòîâ.
Ðåçóëüòàò: Îâëàäåíèå íàó÷íûìè çíàíèÿìè è óìåíèÿìè.

4.Ïðîôåññèíàëü-
íîå è òðóäîâîå
âîñïèòàíèå

Öåëü:ñîçäàíèå îïòèìàëüíûõ óñëîâèé äëÿ ïðàêòè÷åñêîé è òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.
Çàäà÷è: Ôîðìèðîâàíèå çíàíèé î òåõíèêå, ïðîèçâîäñòâå, ýêîíîìèêî-ñîöèàëüíûõ ïðîáëåìàõ è äð.;
ôîðìèðîâàíèå äîáðîñîâåñòíîãî îòíîøåíèÿ ê òðóäó, ïîòðåáíîñòè â íåì.
Ðåçóëüòàò: Ðàçâèòèå ïðîôåññèîíàëüíûõ è ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ è ãîòîâíîñòü âûïóñêíèêà ê òðóäó â ñôåðå âûáðàííîé
ïðîôåññèè, îïðåäåëÿþùàÿñÿ çíàíèÿìè î ïðîôåññèè è åå òðåáîâàíèÿõ ê ëè÷íîñòè, çíàíèåì ñâîèõ èíäèâèäóàëüíûõ
îñîáåííîñòåé, íàëè÷èåì îáùèõ òðóäîâûõ íàâûêîâ.

5.Ôèçè÷åñêîå,
çäîðîâüå
ñáåðåãàþùåå
âîñïèòàíèå

Öåëü: Âîñïèòàíèå çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè ñòóäåíòîâ.
Çàäà÷è: Îáåñïå÷åíèå ïðàâèëüíîãî ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ñòóäåíòîâ; ôîðìèðîâàíèå çíàíèé â îáëàñòè çäîðîâüÿ, ãèãè-
åíû, ñïîðòà; ôîðìèðîâàíèå îòðèöàòåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê âðåäíûì ïðèâû÷êàì.
Ðåçóëüòàò: Ôèçè÷åñêîå çäîðîâüå, îïðåäåëÿåìîå ôèçè÷åñêèì ðàçâèòèåì (ñîîòâåòñòâóþùèì âîçðàñòó) ñòóäåíòà, åãî
ñèñòåìàòè÷åñêèìè çàíÿòèÿìè ôèçè÷åñêèìè óïðàæíåíèÿìè, ñïîðòîì; ñîáëþäåíèåì íîðì ëè÷íîé ãèãèåíû, òðåáîâàíèé
çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè; ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòíûõ è ñîöèàëüíûõ êà÷åñòâ ñòóäåíòà.

6.Èíòåëëåêòóàëü-
íîå âîñïèòàíèå

Öåëü: Ôîðìèðîâàíèå óìñòâåííîé êóëüòóðû.
Çàäà÷è: Ðàçâèòèå ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè;ðàçâèòèå óìåíèé îïðåäåëåíèÿ öåëè ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, åå
ïëàíèðîâàíèÿ; ðàçâèòèå èíòåëëåêòóàëüíîé êóëüòóðû.
Ðåçóëüòàò: Ðàçâèòèå ëè÷íîñòíûõ, ñîöèàëüíûõ è ïðîôåññèîíàëüíûõ êà÷åñòâ, ïðîÿâëÿþùèõ ñåáÿ â çíàíèÿõ ïî îñíîâàì
òåõíè÷åñêèõ íàóê, êóëüòóðå ðå÷è, ñàìîîðãàíèçàöèè, âëàäåíèè óìñòâåííûìè îïåðàöèÿìè, èíòåëëåêòóàëüíûìè óìåíè-
ÿìè, è ò.ä.

7.Ðàáîòà
ñ ðîäèòåëÿìè

Öåëü: Îðãàíèçàöèÿ ñîâìåñòíîé âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû.
Çàäà÷è: Ôîðìèðîâàíèå àêòèâíîé ïåäàãîãè÷åñêîé ïîçèöèè ðîäèòåëåé è äð.
Ðåçóëüòàòû ðàáîòû ñ ðîäèòåëÿìè: Ïîëîæèòåëüíàÿ ðîëü ðîäèòåëåé â ñòàíîâëåíèè ëè÷íîñòíûõ, ïðîôåññèîíàëüíûõ,
ñîöèàëüíûõ êà÷åñòâ ñòóäåíòà.

8.Ïðîôèëàêòè-
÷åñêàÿ ðàáîòà

Öåëü:ñîçäàíèå èííîâàöèîííûõ óñëîâèé äëÿ ýôôåêòèâíîé ñàìîðåàëèçàöèè êàæäîãî ñòóäåíòà.
Çàäà÷è: Ïðîôèëàêòèêà ïðàâîíàðóøåíèé,íàðêîìàíèè, êñåíîôîáèè è ýêñòðåìèçìà; êîððåêöèÿ è ôîðìèðîâàíèå ïîëî-
æèòåëüíîé æèçíåííîé ïîçèöèè è äð.
Ðåçóëüòàò: Ïîëîæèòåëüíàÿ æèçíåííàÿ ïîçèöèÿ, íàïðàâëåííàÿ íà ñîçèäàíèå

9.Ñòàíîâëåíèå
ñàìîóïðàâëåíèÿ

Öåëü: Ãóìàíèçàöèÿ îòíîøåíèé, äåìîêðàòèçàöèÿ æèçíè êîëëåêòèâà.
Çàäà÷è: Ðàçâèòèå ñàìîñòîÿòåëüíîñòè, ñàìîóïðàâëåíèÿ; âûÿâëåíèå è ðàçâèòèå ëèäåðñêèõ êà÷åñòâ ó ñòóäåíòîâ; ðåàëè-
çàöèÿ òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé ñòóäåíòîâ; ïðè÷àñòíîñòü ñòóäåíòîâ ê ðåøåíèþ âîïðîñîâ è ïðîáëåì êîëëåäæà.
Ðåçóëüòàò: Ðàçâèòèå ëè÷íîñòíûõ, ñîöèàëüíûõ è ïðîôåññèîíàëüíûõ êà÷åñòâ êàæäîãî ÷ëåíà ó÷åíè÷åñêîãî êîëëåêòèâà
â óñëîâèÿõ âçàèìîïîíèìàíèÿ, ðàâíîïðàâèÿ, ãóìàííîñòè.

10.Ðàáîòà
Ïîïå÷èòåëüñêîãî
Ñîâåòà

Öåëü: Âûðàáîòêà ñòðàòåãèè ðàçâèòèÿ îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ ñîâìåñòíî ñ äðóãèìè îðãàíàìè óïðàâëåíèÿ êîë-
ëåäæåì.
Çàäà÷è: ôîðìèðîâàíèå óñòîé÷èâîãî ôèíàíñîâîãî âíåáþäæåòíîãî ôîíäà ðàçâèòèÿ êîëëåäæà; ñîäåéñòâèå â ñîöèàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêîé àäàïòàöèè ñòóäåíòîâ; ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ ñàìîðåàëèçàöèè ñòóäåíòîâ.
Ðåçóëüòàò äåÿòåëüíîñòè Ïîïå÷èòåëüñêîãî Ñîâåòà: Ïðèâëå÷åíèå âíåáþäæåòíûõ ñðåäñòâ äëÿ óëó÷øåíèÿ îáðàçî-
âàòåëüíîé ñðåäû, íåîáõîäèìîé äëÿ ðàçâèòèÿ êà÷åñòâ êâàëèôèöèðîâàííîãî ñïåöèàëèñòà.

11.Âíåóðî÷íàÿ
âîñïèòàòåëüíàÿ
ðàáîòà (äîñóã)

Öåëü: Ðàçâèòèå ó ñòóäåíòîâ ëè÷íîñòíûõ, ñîöèàëüíûõ è ïðîôåññèîíàëüíûõ êà÷åñòâ ÷åðåç ñèñòåìó îðãàíèçàöèè âíå-
ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè.
Çàäà÷è: Îðãàíèçàöèÿ âíåó÷åáíîé âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû.
Ðåçóëüòàò: Ðàçâèòèå ëè÷íîñòíûõ, ñîöèàëüíûõ è ïðîôåññèîíàëüíûõ êà÷åñòâ ñòóäåíòîâ íà îñíîâå êîòîðûõ îíè îöåíè-
âàþò ñåáÿ è ìèð, ñòðîÿò ñâîþ æèçíü è ïðîôåññèîíàëüíóþ äåÿòåëüíîñòü è ò.ä.

12.Ìåòîäè÷åñêàÿ
ðàáîòà

Öåëü: Ñîçäàíèå ãèáêîé, àäàïòèðîâàííîé ê óðîâíþ êà÷åñòâåííîé ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè ïåäàãîãè÷åñêèõ ðà-
áîòíèêîâ èííîâàöèîííîé ìîäåëè ìåòîäè÷åñêîé ðàáîòû, îáåñïå÷èâàþùåé ïîâûøåíèå ïðîôåññèîíàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé
êîìïåòåíòíîñòè, ñïîñîáîâ ðàçâèòèÿ ïåäàãîãè÷åñêîãî ìàñòåðñòâà.
Çàäà÷è: Îáåñïå÷åíèå êà÷åñòâåííîãî ìåòîäè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ ó÷åáíîãî è âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññîâ; ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèå ñîäåðæàòåëüíûõ è îðãàíèçàöèîííûõ ôîðì îêàçàíèÿ ìåòîäè÷åñêîé ïîìîùè ïåäàãîãè÷åñêèì ðàáîòíèêàì ïî
èíäèâèäóàëüíûì ìàðøðóòàì.
Ðåçóëüòàò: Ãîòîâíîñòü ïåäàãîãè÷åñêîãî êîëëåêòèâà ê îñóùåñòâëåíèþ ýôôåêòèâíîé ðàáîòû ñ ãðóïïàìè â èííîâàöè-
îííîé îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäå êîëëåäæà.

13.Ïðîôîðèåíòà-
öèîííàÿ ðàáîòà.

Öåëü: Ôîðìèðîâàíèå ó ñòóäåíòîâ çíàíèé î ðàçëè÷íûõ ðàáî÷èõ ïðîôåññèÿõ è ñïåöèàëüíîñòÿõ, î ïóòÿõ ïîëó÷åíèÿ
ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.
Çàäà÷è: Îêàçàíèå ñèñòåìíîé ïîìîùè ó÷àùèìñÿ øêîë â ñàìîîïðåäåëåíèè îáðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöèé, ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîì ñàìîîïðåäåëåíèè; ïðîâåäåíèå ñîâìåñòíûõ ìåðîïðèÿòèé íà áàçå êîëëåäæà, áàçàõ øêîë è ïðåäïðèÿòèé-
ïàðòíåðîâ.
Ðåçóëüòàò: Îáùåå ïîçèòèâíîå îòíîøåíèå ïîñòóïàþùåãî â êîëëåäæ ê èçáðàííîé ïðîôåññèè èëè ñïåöèàëüíîñòè, óñïåø-
íîå îâëàäåíèå åþ, ñôîðìèðîâàííîñòü âñåõ òðåõ ãðóïï êà÷åñòâ.
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Åñëè ñòóäåíò è åãî âíóòðåííèé ìèð ¾íàïîëíåí¿
óñòðåìëåíèÿìè ïîìî÷ü ëþäÿì è ïðèíîñèòü ïîëüçó îá-
ùåñòâó, òî ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî âîñïèòàòåëüíûé
ïðîöåññ ïðè îáó÷åíèè â êîëëåäæå, âûïîëíèë ñîçèäà-
òåëüíóþ ðàáîòó, è â äàëüíåéøåé âçðîñëîé æèçíè íàø
âûïóñêíèê áóäåò òîëüêî ñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ â ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîì è ëè÷íîñòíîì ïëàíå, ðàáîòàÿ íà áëàãî ðî-
äèíû.
Ïîäòâåðæäåíèåì ðåçóëüòàòèâíîñòè âîñïèòàòåëüíîé
ðàáîòû â êîëëåäæå ìîãóò ñëóæèòü ìíîãèå ôàêòû. Òàê,
íàïðèìåð, ìíîãèå ñòóäåíòû â êîëëåäæå ïðîâîäèëè è
ïðîäîëæàþò ñàìîñòîÿòåëüíî ïðîâîäèòü àêöèè ïî âî-
ëîíòåðñêîìó äâèæåíèþ ïî ìíîãèì íàïðàâëåíèÿì. Ýòî
ïîçâîëèëî êîëëåäæó ñòàòü ïëîùàäêîé Âñåðîññèéñêîãî
îáùåñòâà äîáðîâîëüöåâ. Îáó÷àþùèåñÿ â êîëëåäæå âî-
ëîíòåðû (ñòóäåíòû) ó÷àñòâîâàëè â ôåäåðàëüíîì ïðî-
åêòå ¾Ìû âìåñòå¿, �Äâèæåíèå ïåðâûõ¿ è ïîñòîÿííî ïî-
ìîãàþò äîñòàâëÿòü ïðîäóêòû è ìåäèêàìåíòû ïîæèëûì

ëþäÿì è èíâàëèäàì, àêòèâíî ó÷àñòâóþò â ýêîëîãè÷å-
ñêîì, ñîöèàëüíîì äîáðîâîëü÷åñòâå. Ìîëîäåæü êîëëå-
äæà ñàìîñòîÿòåëüíî äåëàåò ìíîãî äîáðûõ äåë, íàïðè-
ìåð, ó÷àñòâóþò â èçãîòîâëåíèè ïîõîäíûõ ïå÷åé äëÿ
ïðèãîòîâëåíèÿ ïèùè è êèïÿ÷åíèÿ âîäû äëÿ ïåðåäà÷è
èõ â çîíó ÑÂÎ êàê ãóìàíèòàðíóþ ïîìîøü, âå÷åðàìè
ñòóäåíòû çàíèìàþòñÿ âîññòàíîâëåíèåì äâèãàòåëåé ÓÀ-
Çîâ, ðàáîòàþùèõ â çîíå ÑÂÎ è äð. Ñòóäåíòû, ê ïðè-
ìåðó, áîðþòñÿ ñ òàêîé áåäîé, êàê äèñòàíöèîííàÿ ïðî-
äàæà íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, íàëàæèâàþò ñâÿçü ñ âå-
òåðàíàìè âîéíû, îêàçûâàþò èì ñàìóþ ðàçíîîáðàçíóþ
ïîìîùü. Ñïèñîê ìíîãèõ äðóãèõ äîáðûõ äåë, ñîâåðøà-
åìûõ ñòóäåíòàìè àâòîìåõàíè÷åñêîãî êîëëåäæà Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãà, ìîæíî ïðîäîëæèòü. Ýòî åùå îäèí âàæíûé
¾îïîñðåäîâàííûé¿ ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò ìåòîäè-
êè âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû âñåãî êîëëåêòèâà ïðåïîäà-
âàòåëåé, ðàáîòíèêîâ è ñàìèõ ñòóäåíòîâ àâòîìåõàíè÷å-
ñêîãî êîëëåäæà.
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Óãëóáëåííîå èçó÷åíèå áèîëîãèè ñ îäàðåííûìè
äåòüìè: ïî÷åìó ýòî âàæíî è êàê ýòî

îñóùåñòâëÿåòñÿ

ßðóëëèíà À.Ì.1, Êóòíååâà Å.Í.1
1Ãèìíàçèÿ �22, Íèæíåêàìñêèé ìóíèöèïàëüíûé ðàéîí, Ðåñïóáëèêà Òàòàðñòàí

Îäàðåííûå äåòè � ýòî îñîáûå äåòè, êîòîðûå îáëàäàþò âûñîêèì óðîâíåì èíòåëëåêòà è òàëàíòà â îïðåäåëåí-
íîé îáëàñòè çíàíèé. Îíè ïðîÿâëÿþò èñêëþ÷èòåëüíûå ñïîñîáíîñòè â óñâîåíèè íîâîé èíôîðìàöèè è îáëàäàþò
ãëóáîêèì ïîíèìàíèåì ñëîæíûõ êîíöåïöèé. Äëÿ òàêèõ äåòåé îáû÷íàÿ øêîëüíàÿ ïðîãðàììà ìîæåò ñòàòü
ñêó÷íîé è íåäîñòàòî÷íî ñòèìóëèðóþùåé. Ïîýòîìó âàæíî ïðåäîñòàâèòü èì äîïîëíèòåëüíûå âîçìîæíîñòè
äëÿ ðàçâèòèÿ è ðàñêðûòèÿ ñâîåãî ïîòåíöèàëà.

Áèîëîãèÿ � ýòî íàóêà, êîòîðàÿ èçó÷àåò æèçíü íà
Çåìëå. Îíà ïîìîãàåò íàì ïîíÿòü ðàçíîîáðàçíûå îð-
ãàíèçìû è èõ âçàèìîäåéñòâèå ñ îêðóæàþùåé ñðåäîé.
Äëÿ îäàðåííûõ äåòåé, êîòîðûå âûÿâëÿþòñÿ ñ ðàííåãî
âîçðàñòà áëàãîäàðÿ ñâîèì âûñîêèì èíòåëëåêòóàëüíûì
ñïîñîáíîñòÿì è òâîð÷åñêîìó ìûøëåíèþ, óãëóáëåííîå
èçó÷åíèå áèîëîãèè ïðåäñòàâëÿåò âàæíóþ âîçìîæíîñòü
äëÿ ðàçâèòèÿ è ðåàëèçàöèè ñâîèõ ñïîñîáíîñòåé. Â äàí-
íîé ñòàòüå ðàññìîòðèì, ïî÷åìó óãëóáëåííîå èçó÷åíèå
áèîëîãèè ñ îäàðåííûìè äåòüìè ÿâëÿåòñÿ âàæíûì è êàê
ýòî îñóùåñòâëÿåòñÿ.

Ïåðâîíà÷àëüíî, äëÿ îäàðåííûõ äåòåé èçó÷åíèå áèîëî-
ãèè ïðåäñòàâëÿåò âîçìîæíîñòü ðàçâèâàòü ñâîè ñïîñîá-
íîñòè â îáëàñòè íàòóðàëüíûõ íàóê è íàó÷íîãî èññëåäî-
âàíèÿ. Áèîëîãèÿ ïðåäîñòàâëÿåò îãðîìíîå êîëè÷åñòâî
âîçìîæíîñòåé äëÿ èññëåäîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ àñïåêòîâ
æèçíè íà Çåìëå, íà÷èíàÿ ñ ìåëêèõ ìèêðîîðãàíèçìîâ
è çàêàí÷èâàÿ ñëîæíûìè ýêîñèñòåìàìè. Îäàðåííûå äå-
òè ìîãóò óãëóáèòü ñâîè çíàíèÿ î ðàçëè÷íûõ àñïåêòàõ
áèîëîãèè, òàêèõ êàê ãåíåòèêà, ôèçèîëîãèÿ, ýâîëþöèÿ è
ýêîëîãèÿ, è íàó÷èòüñÿ ïðèìåíÿòü ýòè çíàíèÿ íà ïðàê-
òèêå.
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Îäíàêî óãëóáëåííîå èçó÷åíèå áèîëîãèè ñ îäàðåííûìè
äåòüìè òðåáóåò îñîáîãî ïîäõîäà è ðåñóðñîâ â îáðàçîâà-
íèè. Íóæíû ïðîäâèíóòûå ó÷åáíûå ïðîãðàììû, äîñòóï
ê ëàáîðàòîðíîìó îáîðóäîâàíèþ è ìàòåðèàëàì, à òàêæå
íàñòàâíèêè èëè ïðåïîäàâàòåëè, êîòîðûå ìîãóò ïîìî÷ü
äåòÿì â èõ èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòå.
Äëÿ äîñòèæåíèÿ ýôôåêòèâíîãî óãëóáëåííîãî èçó÷å-
íèÿ áèîëîãèè ñ îäàðåííûìè äåòüìè, íåîáõîäèìî ïðåäî-
ñòàâèòü èì ñïåöèàëèçèðîâàííûå îáðàçîâàòåëüíûå âîç-
ìîæíîñòè. Êóòíååâîé Å.Í. áûëà ðàçðàáîòàíà àâòîð-
ñêàÿ ïðîãðàììà ñïåöêóðñà ¾Óãëóáëåííîå èçó÷åíèå áèî-
ëîãèè ñ îäàðåííûìè äåòüìè¿. Êóðñ ñïîñîáñòâóåò îñâî-
åíèþ ó÷àùèìèñÿ ðàçíûõ ìåòîäîâ ëàáîðàòîðíûõ è êðà-
åâåä÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, ôîðìèðîâàíèþ ó íèõ áå-
ðåæíîãî è óâàæèòåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê ïðèðîäå. Ñî-
äåðæàíèå êóðñà âêëþ÷àåò êîëëåêòèâíóþ è èíäèâèäó-
àëüíóþ ðàáîòó, äàåò âîçìîæíîñòü ñàìîñòîÿòåëüíî âû-
áèðàòü îáúåêòû èçó÷åíèÿ. Ïðèìåðîì ìîæåò ñëóæèòü
ó÷àñòèå äåòåé â íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ êîíôåðåí-
öèÿõ (¾Ìû � áóäóùåå XXI âåêà¿, ¾ß � èññëåäîâà-
òåëü¿, ¾Êîíôåðåíöèÿ èì. Ñ.Ñ. Ìîëîäöîâà¿, ¾Ðåñïóá-
ëèêàíñêàÿ ÍÏÊ èì. À.Ì. Áóòëåðîâà¿, ¾Êîíôåðåíöèÿ-
êîíêóðñ �Æèçíü â ñòèëå ÝÊÎ�, ¾Ìåæäóíàðîäíàÿ êîí-
ôåðåíöèÿ Â.Â. Äàâûäîâà¿, Ðåñïóáëèêàíñêàÿ íàó÷íî-
ïðàêòè÷åñêàÿ êîíôåðåíöèÿ èìåíè àêàäåìèêà Ê. À. Âà-
ëèåâà).
Êðîìå òîãî, óãëóáëåííîå èçó÷åíèå áèîëîãèè ñïîñîá-
ñòâóåò ðàçâèòèþ ó îäàðåííûõ äåòåé êðèòè÷åñêîãî è
àíàëèòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ. Áèîëîãè÷åñêèå íàóêè òðå-
áóþò ñïîñîáíîñòè àíàëèçèðîâàòü è èíòåðïðåòèðîâàòü
ñëîæíûå äàííûå, ïðîâîäèòü íàáëþäåíèÿ, äåëàòü âû-
âîäû è òåñòèðîâàòü ãèïîòåçû. Òàêèå íàâûêè ðàçâèâà-
þò èíòåëëåêòóàëüíûå ñïîñîáíîñòè è ó÷àò ðåáÿò äóìàòü
ëîãè÷åñêè è êðåàòèâíî.
Ðåáÿòà âûñòóïàþò íà íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ êîíôåðåí-
öèÿõ, ó÷àñòâóþò â ðàçëè÷íûõ êîíêóðñàõ, ôåñòèâà-
ëÿõ, ïðîåêòàõ è ôîðóìàõ (Ðåñïóáëèêàíñêèé ýêîëîãè-
÷åñêèé ôåñòèâàëü øêîëüíèêîâ ¾Ïðèðîäà è ìû¿, îò-
êðûòûé ýêîëîãè÷åñêèé ôîðóì ó÷àùèõñÿ 8-11 êëàñ-
ñîâ ¾Çèëàíò¿, Ðåñïóáëèêàíñêèé îòêðûòûé ñîöèàëüíî-

ýêîëîãè÷åñêèé êîíêóðñ ¾Ñîõðàíèì ïðèðîäó Òàòàðñòà-
íà¿, Âñåðîññèéñêèé êîíêóðñ ýêîëîãè÷åñêèõ ðèñóíêàõ,
Ðåñïóáëèêàíñêèé äîëãîñðî÷íûé ïðèðîäîîõðàííûé îð-
íèòîëîãè÷åñêèé ïðîåêò ¾Ôåíèêñ¿, Ðåñïóáëèêàíñêèé
êîíêóðñ ðèñóíêîâ ¾Íàöïðîåêò ¾Ýêîëîãèÿ¿ -äåòñêèé
âçãëÿä¿, Ðåñïóáëèêàíñêèé òâîð÷åñêèé êîíêóðñ ðèñóí-
êîâ è ïëàêàòîâ ¾Ñîõðàíèì ïðèðîäó âìåñòå¿, Ðåãèî-
íàëüíûé êîíêóðñ ôîòîãðàôèé ¾Îâîùíîé ïåðåïîëîõ¿,
ìóíèöèïàëüíûé êîíêóðñ ¾ß � ñëåäîïûò¿, ìóíèöè-
ïàëüíûé êîíêóðñ ¾Äàðû îñåíè¿, ìóíèöèïàëüíûé êîí-
êóðñ ¾Êàæäîé ïè÷óæêå � êîðìóøêà¿.
Èñïîëüçîâàíèå ëèòåðàòóðíûõ ìàòåðèàëîâ äîïîëíÿåò
òðàäèöèîííûå ïðèåìû ó÷åáíîé ðàáîòû, ïîìîãàåò óñâî-
åíèþ áèîëîãèè è ïðåäîñòàâëÿåò âîçìîæíîñòè äëÿ âîñ-
ïèòàòåëüíîé ðàáîòû. Ïðèìåíåíèå äîïîëíèòåëüíîé ëè-
òåðàòóðû ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ýìîöèîíàëüíîé ñôå-
ðû ëè÷íîñòè, ïðèâèòèþ èíòåðåñà ê áèîëîãèè, ÷òåíèþ.
Âàæíî, ÷òî â îáó÷åíèè âíîñèòñÿ ýëåìåíò çàíèìàòåëü-
íîñòè, ïîçâîëÿþùèé èçáåæàòü îäíîîáðàçèÿ óðîêîâ.
Äëÿ ýòîãî ìû íàõîäèì ìàòåðèàë â ïîñîáèè ¾Àíàòîìèÿ,
ôèçèîëîãèÿ è ãèãèåíà ÷åëîâåêà¿ ïîä ðåä. Ðåçàíîâà
À.À., îïðåäåëèòåëè ¾Ïòèöû Ðîññèè¿, ¾Ðàñòåíèÿ Ðîñ-
ñèè¿, ¾Íàñåêîìûå Ðîññèè¿, ¾Áàáî÷êè Ðîññèè¿ ïîä èçä.
¾ÀÑÒ¿, ó÷åáíîå ïîñîáèå ¾Ðóêîâîäñòâî ê ëàáîðàòîð-
íûì çàíÿòèÿì ïî àíàòîìèè è ìîðôîëîãèè ðàñòåíèé¿,
íàó÷íî-õóäîæåñòâåííàÿ ëèòåðàòóðà ¾Ñîñåäè ïî ïëàíå-
òå¿, Êðàñíàÿ êíèãà Ðîññèè, Êðàñíàÿ êíèãà Òàòàðñòàíà
(ðàñòåíèÿ, æèâîòíûå è ãðèáû), ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîå
ïîñîáèå ¾Ñáîðíèê îëèìïèàäíûõ çàäàíèé¿.
Â çàêëþ÷åíèå, óãëóáëåííîå èçó÷åíèå áèîëîãèè ñ îäà-
ðåííûìè äåòüìè ïðåäñòàâëÿåò âàæíóþ âîçìîæíîñòü
äëÿ ðàçâèòèÿ è ðåàëèçàöèè èõ ïîòåíöèàëà. Ýòî ñïîñîá-
ñòâóåò ðàçâèòèþ íàó÷íîãî ìûøëåíèÿ, êðåàòèâíîñòè è
ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ, à òàêæå ìîæåò áûòü ïðåâîñõîä-
íîé ïîäãîòîâêîé äëÿ äàëüíåéøèõ êàðüåðíûõ ïåðñïåê-
òèâ â îáëàñòè íàóêè. Ïîýòîìó âàæíî ñîçäàâàòü ñïåöèà-
ëèçèðîâàííûå îáðàçîâàòåëüíûå ïðîãðàììû è óñëîâèÿ,
êîòîðûå áóäóò ñòèìóëèðîâàòü èíòåðåñ îäàðåííûõ äå-
òåé ê áèîëîãèè è ñïîñîáñòâîâàòü èõ äàëüíåéøåìó ðàç-
âèòèþ.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû:

1. Àíäðååâà Í.Þ. Ñîâðåìåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ñîïðîâîæäåíèè îäàðåííûõ ó÷àùèõñÿ / Í.Þ. Àíäðååâà, Í.Â.
Òðóñîâà // Ñîâðåìåííûå ïðîáëåìû íàóêè è îáðàçîâàíèÿ. � 2013 � �3 [Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ]. � Ðåæèì
äîñòóïà: https://science-education.ru/ru/article/view?id=9212 (äàòà îáðàùåíèÿ 02.01.24)

2. Ãëàçóíîâà Ë.À. Îðãàíèçàöèÿ ýêîëîãî-áèîëîãè÷åñêîé èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè â ñèñòåìå ðàáîòû ñ
îäàðåííûìè äåòüìè [Òåêñò] / Ë.À. Ãëàçóíîâà // Ïåäàãîãè÷åñêèé îïûò: îò òåîðèè ê ïðàêòèêå: Ìàòåðèàëû
Ìåæäóíàð. íàó÷.-ïðàêò. êîíô. (×åáîêñàðû, 30 àïð. 2017 ã.) / Ðåäêîë.: Î.Í. Øèðîêîâ [è äð.]. � ×åáîêñàðû:
ÖÍÑ ¾Èíòåðàêòèâ ïëþñ¿, 2017 � Ñ. 53�55.

3. Ãèëüáóõ Þ.Ç. Âíèìàíèå: îäàð¼ííûå äåòè. � Ì.: Çíàíèå, 1991
4. Ñàâåíêîâ À.È. Îäàð¼ííûé ðåáåíîê â ìàññîâîé øêîëå. Ðåä. Óøàêîâà Ì.À. � Ì.: Ñåíòÿáðü, 2001
5. Õóòîðñêîé À.Â. Ðàçâèòèå îäàð¼ííîñòè øêîëüíèêîâ: Ìåòîäèêà ïðîäóêòèâíîãî îáó÷åíèÿ: Ïîñîáèå äëÿ ó÷èòåëÿ.

� Ì.: Âëàäîñ, 2000
6. Øóìàêîâà Í.Á. Îáó÷åíèå è ðàçâèòèå îäàð¼ííûõ äåòåé. � Ì.: Èçä-âî Ìîñêîâñêîãî ïñèõîëîãî-ñîöèàëüíîãî

èíñ-òà; Âîðîíåæ: ÌÎÄÝÊ, 2004
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Ìåòîäè÷åñêèå àñïåêòû ïðîôåññèîíàëüíîé
ïîäãîòîâêè IT ñïåöèàëèñòîâ ñ ïðèìåíåíèåì

ðåñóðñà LeetCode

Ãëóùåíêî Ò.À.1, Ñàâèöêèé Þ.Â.1
1Áðåñòñêèé ãîñóäàðñòâåííûé òåõíè÷åñêèé óíèâåðñèòåò

Ðàññìîòðåíû âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ ðåñóðñà LeetCode äëÿ ïîäãîòîâêè IT ñïåöèàëèñòîâ, ïðåäñòàâëåíû
ïðàêòè÷åñêèå àñïåêòû èñïîëüçîâàíèÿ äàííîãî ðåñóðñà íà ïðèìåðå êóðñà ¾Àëãîðèòìû è ñòðóêòóðû äàííûõ¿,
÷èòàåìîãî äëÿ ñòóäåíòîâ ñïåöèàëüíîñòè 6-05-0612-01 Ïðîãðàììíàÿ èíæåíåðèÿ íà êàôåäðå èíòåëëåêòóàëü-
íûõ èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé Áðåñòñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî òåõíè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà (ÁðÃÒÓ).

Èçó÷åíèå àëãîðèòìîâ è ñòðóêòóð äàííûõ ÿâëÿåòñÿ
âàæíåéøåé è íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ ïîäãîòîâêè IT ñïå-
öèàëèñòîâ. Â áîëüøèíñòâå óíèâåðñèòåòîâ ìèðà äëÿ
ñòóäåíòîâ IT-ñïåöèàëüíîñòåé ÷èòàþòñÿ îòäåëüíûå êóð-
ñû ïî àëãîðèòìàì è ñòðóêòóðàì äàííûõ èëè æå äàííàÿ
ïðîáëåìàòèêà ðàññìàòðèâàåòñÿ â ïàðàëëåëüíûõ êóð-
ñàõ.
È õîòÿ ïîðîé â ñðåäå ïðîãðàììèñòîâ èëè Èíòåðíåò-
ïðîñòðàíñòâå âîçíèêàþò äèñêóññèè î öåëåñîîáðàçíîñòè
èçó÷åíèÿ àëãîðèòìîâ è ñòðóêòóð äàííûõ, òàêàÿ íåîá-
õîäèìîñòü î÷åâèäíà.
Ðàññìîòðèì ïðåèìóùåñòâà èçó÷åíèÿ àëãîðèòìîâ è
ñòðóêòóð äàííûõ [1]:
1. Ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè. Ñóùåñòâóþò ìàêñè-
ìàëüíî áûñòðûå àëãîðèòìû äëÿ îáðàáîòêè äàííûõ è
ýôôåêòèâíûå ñòðóêòóðû äëÿ èõ îðãàíèçàöèè. Òàêèå
ïàòòåðíû èçáàâëÿþò îò íåîáõîäèìîñòè ¾èçîáðåòàòü
âåëîñèïåä¿ ïðè ðåøåíèè òèïîâûõ çàäà÷, ïîçâîëÿþò
ïðîãíîçèðîâàòü ïðîèçâîäèòåëüíîñòü ÏÎ è ñëóæàò îñ-
íîâîé äëÿ ðàçðàáîòêè íîâûõ íåòðèâèàëüíûõ ðåøåíèé;
2. Ðàçâèòèå àíàëèòè÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé è àëãîðèò-
ìè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ. Èçó÷åíèå è ðåàëèçàöèÿ àëãîðèò-
ìîâ óëó÷øàþò íå òîëüêî íàâûêè ïðîãðàììèðîâàíèÿ:
ïðèâû÷êà ðàçáèâàòü ñëîæíûå çàäà÷è íà ëîãè÷åñêè ñâÿ-
çàííûå øàãè, íåîáõîäèìûå äëÿ èõ ýôôåêòèâíîãî ðåøå-
íèÿ, ïðèãîäèòñÿ âåçäå � îò ïëàíèðîâàíèÿ îòïóñêà äî
ðàçðàáîòêè èíâåñòèöèîííîé ñòðàòåãèè;
3. Óñïåõè â ñïîðòèâíîì ïðîãðàììèðîâàíèè. Çíàíèå
àëãîðèòìîâ íåîáõîäèìî äëÿ óñïåøíîãî ðåøåíèÿ îëèì-
ïèàäíûõ çàäà÷. Ñòîèò çàìåòèòü, ÷òî îëèìïèàäíûå çà-
äà÷è ÷àñòî ïðåäëàãàþò êàíäèäàòàì íà òåõíè÷åñêîì ñî-
áåñåäîâàíèè;
4. Óñïåøíîå ïðîõîæäåíèå ñîáåñåäîâàíèé. ×åì ñëîæ-
íåå çàäà÷è, êîòîðûå ïðåäñòîèò ðåøàòü ðàçðàáîò÷è-
êàì êîìïàíèè, òåì âûøå âåðîÿòíîñòü, ÷òî çíà÷èòåëü-
íàÿ ÷àñòü âîïðîñîâ áóäåò ïîñâÿùåíà àëãîðèòìàì è
ñòðóêòóðàì äàííûõ. Ðàáîòîäàòåëè îòäàþò ïðåäïî÷òå-
íèå êàíäèäàòàì, êîòîðûå ñïîñîáíû íàéòè ñàìîå ýô-
ôåêòèâíîå è ýðãîíîìè÷íîå ðåøåíèå ïðîáëåìû.
Â êðóïíûõ IT-êîìïàíèÿõ, òàêèõ êàê Google, ßíäåêñ è
äðóãèõ IT-ãèãàíòàõ, àëãîðèòìè÷åñêîå ñîáåñåäîâàíèå �
îáÿçàòåëüíûé ýòàï îòáîðà ðàçðàáîò÷èêîâ. Íà í¼ì ïðî-
âåðÿþò óìåíèå áûñòðî îòðàçèòü èäåþ â êîäå. Íî çíàíèå
àëãîðèòìîâ òðåáóþò íå òîëüêî IT-ãèãàíòû � äëÿ ìíî-
ãèõ êîìïàíèé ýòî áàçîâûé íàâûê õîðîøåãî èíæåíåðà
[2].
Çà÷àñòóþ çàäà÷à óñïåøíîãî ïðîõîæäåíèÿ ñîáåñåäîâà-
íèé ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ñòèìóëîì ê èçó÷åíèþ àëãîðèò-

ìîâ è ñòðóêòóð äàííûõ äëÿ ïðîãðàììèñòà.
Îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà ðåñóðñà LeetCode

Ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî ðåñóðñîâ äëÿ èçó÷åíèÿ äàííîé
òåìû. Ýòî è òîïîâûå êíèãè ïî àëãîðèòìàì è ñòðóê-
òóðàì äàííûõ, è ðàçëè÷íûå îíëàéí-êóðñû, íàïðèìåð,
êóðñ Algorithms îò Coursera, è ñïåöèàëèçèðîâàííûå
âåá-ñàéòû, è Github áèáëèîòåêè, è ãîòîâûå ïîäáîðêè
ðåñóðñîâ äëÿ èçó÷åíèÿ àëãîðèòìîâ è ñòðóêòóð äàííûõ,
ïóáëèêóåìûå ýêñïåðòàìè [3-5].
Îäíèì èç õàðàêòåðíûõ ðåñóðñîâ äëÿ ïðàêòèêè è ñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ íàâûêîâ ïî ïðîãðàììèðîâàíèþ ÿâëÿåò-
ñÿ LeetCode. Ýòî ñåðâèñ ñ àëãîðèòìè÷åñêèìè çàäà÷à-
ìè, êîòîðûå ïîìîãóò ïîäãîòîâèòüñÿ ê ñîáåñåäîâàíèþ.
Çàäà÷è îõâàòûâàþò âñå àñïåêòû ðàçðàáîòêè, âêëþ÷àÿ
áàçû äàííûõ, àëãîðèòìû, òåîðèþ ãðàôîâ, ñòðóêòóðû
äàííûõ è äèíàìè÷åñêîå ïðîãðàììèðîâàíèå. Êðîìå çà-
äà÷ äîñòóïíû îáó÷àþùèå ïëàíû, ÷òîáû îñâîèòü òåìó ñ
íóëÿ. Äëÿ ñïåöèàëèñòîâ äîñòóïíû èíñòðóìåíòû, êîòî-
ðûå ïîìîãóò òåñòèðîâàòü, îòëàæèâàòü è äàæå ïèñàòü
ñîáñòâåííûå ïðîåêòû îíëàéí [5, 6].
Ðåñóðñ LeetCode èìååò áîëüøèå âîçìîæíîñòè äëÿ îáó-
÷åíèÿ, è ðàçðàáîò÷èê ñàìîñòîÿòåëüíî âûáèðàåò ñòðà-
òåãèþ îáó÷åíèÿ. Îñòàíîâèìñÿ íà ïîëîæèòåëüíûõ àñ-
ïåêòàõ LeetCode ïî ìíåíèþ ðàçðàáîò÷èêîâ:
1. Ñåðâèñ ïîìîãàåò íàéòè ïóòü ðåøåíèÿ ïðîáëåìû, à
íå ïðîñòî ïîäîáðàòü ïîäõîäÿùèé àëãîðèòì. Ýòî ïîìî-
ãàåò â ðàáîòå, êîãäà íóæíî îòñëåäèòü ïóòü ïîÿâëåíèÿ
îøèáêè, âûÿâèòü ïðè÷èíó;
2. Ïîâûøàåòñÿ ñêîðîñòü çàêðûòèÿ ïðîñòûõ çàäà÷, ðàç-
âèâàåòñÿ íàâûê ðåøåíèÿ íà àâòîìàòå � â äåÿòåëüíî-
ñòè ðàçðàáîò÷èêîâ òîæå åñòü ðóòèíà, íåêîòîðûå çàäà÷è
íóæíî âûïîëíÿòü áûñòðî, íî ïðè ýòîì êà÷åñòâåííî;
3. Êîëè÷åñòâî îøèáîê ñòàíîâèòñÿ ãîðàçäî ìåíüøå,
âåäü ïåðåä òåì, êàê îòïðàâèòü ãîòîâûé îòâåò, íóæíî ïî
íåñêîëüêî ðàç ïðîâåðèòü ïðàâèëüíîñòü ðåøåíèÿ. Ýòî
ïîìîãàåò ó÷èòûâàòü è ïðîñ÷èòûâàòü ñðàçó íåñêîëüêî
âàðèàíòîâ ðàçâèòèÿ ñîáûòèé;
4. Ëåã÷å ó÷èòü äðóãèå ÿçûêè ñðàçó íà ïðàêòèêå, ïà-
ðàëëåëüíî ïîãðóæàÿñü â òåîðèþ â âèäå ìàòåðèàëîâ íà
ñàéòå. Íîâè÷êè îñîáåííî ñòàðàþòñÿ ñäåëàòü êîä ÷è-
ñòûì, íàïèñàòü ê íåìó ïîíÿòíîå îáúÿñíåíèå;
5. Ðàçâèòèå ñàìîäèñöèïëèíû [7].
Çàäà÷è èñïîëüçîâàíèÿ ðåñóðñà LeetCode â îáó-

÷åíèè ñòóäåíòîâ IT-ñïåöèàëüíîñòåé

Êàê óæå îòìå÷àëîñü ðàíåå, ðåñóðñ, â îñíîâíîì, èñ-
ïîëüçóåòñÿ äëÿ ïîäãîòîâêè ïðîãðàììèñòîâ ê òåõíè÷å-
ñêèì ñîáåñåäîâàíèÿì. Âòîðûì àñïåêòîì åãî èñïîëüçî-
âàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíîå èçó÷åíèå àëãîðèòìîâ
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è ñòðóêòóð äàííûõ, è êàê ñëåäñòâèå, ïîâûøåíèå óðîâ-
íÿ ðåøåíèÿ àëãîðèòìè÷åñêèõ çàäà÷ êîíêðåòíîãî ïðî-
ãðàììèñòà.
Ìîæíî ëè èñïîëüçîâàòü ðåñóðñ â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ
ñòóäåíòîâ IT-ñïåöèàëüíîñòåé? Áåçóñëîâíî.
Îòìåòèì çàäà÷è, êîòîðûå ðåøàþòñÿ â ïðîöåññå îáó-
÷åíèÿ: áîëåå äåòàëüíîå èçó÷åíèå àëãîðèòìîâ è ñòðóê-
òóð äàííûõ; ïîëó÷åíèå ïðàêòèêè ðåøåíèÿ ïðèêëàäíûõ
àëãîðèòìè÷åñêèõ çàäà÷; ïîëó÷åíèå íàâûêà òåñòèðîâà-
íèÿ ïðîãðàìì; ïîëó÷åíèå ïðàêòèêè íàïèñàíèÿ ¾÷èñòî-
ãî êîäà¿; óìåíèå îöåíèâàòü âðåìåííóþ è åìêîñòíóþ
ñëîæíîñòü àëãîðèòìè÷åñêèõ çàäà÷; ïîâûøåíèå óðîâíÿ
àíãëèéñêîãî ÿçûêà.
Êàê âèäèì, ðåøàåìûå çàäà÷è äëÿ ñòóäåíòîâ è ïðîãðàì-
ìèñòîâ âî ìíîãîì ïåðåêëèêàþòñÿ.
Ðàñêðîåì è îáîñíóåì óêàçàííûå ïóíêòû.
Ïðàêòè÷åñêè äëÿ âñåõ ñòóäåíòîâ IT-ñïåöèàëüíîñòåé
ïðåäóñìîòðåíû êóðñû ïî èçó÷åíèþ àëãîðèòìîâ è
ñòðóêòóð äàííûõ. Íàïðèìåð, äëÿ ñïåöèàëüíîñòè 6-05-
0612-01 Ïðîãðàììíàÿ èíæåíåðèÿ â ÁðÃÒÓ êóðñ òàê è
íàçûâàåòñÿ ¾Àëãîðèòìû è ñòðóêòóðû äàííûõ¿. Îõâà-
òèòü è äåòàëüíî ðàññìîòðåòü âñå àñïåêòû ñòðóêòóð
äàííûõ è àëãîðèòìîâ â ãîäè÷íîì êóðñå ïðîñòî íåâîç-
ìîæíî, êóðñ ïîñòðîåí ñêîðåå ¾âøèðü¿, ÷òî âïîëíå
îáîñíîâàíî. Ðåñóðñ êàê ðàç è ïîçâîëÿåò íà÷àòü èçó÷å-
íèå ¾âãëóáü¿, ðàñêðûâàÿ â êîíêðåòíîé çàäà÷å íþàíñû
è âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ ñòðóêòóð äàííûõ è àëãî-
ðèòìîâ.
Òåñòèðîâàíèå � ýòî âàæíàÿ ÷àñòü íàïèñàíèÿ ïðîãðàì-
ìû (ïðîãðàììíîãî ïðîäóêòà). Îáû÷íî ñòóäåíò, íàïè-
ñàâ ïðîãðàììó, ïðîâåðÿåò åå íà 3-4 òåñòîâûõ ïðèìåðàõ,
âûáîð êîòîðûõ íà äàííûé ìîìåíò ñîîòâåòñòâóåò óðîâ-
íþ åãî çíàíèé è ïîíèìàíèÿ ðåøàåìîé çàäà÷è, ïîðîé
íå ó÷èòûâàÿ âñå ãðàíè÷íûå óñëîâèÿ, èñêëþ÷åíèÿ èëè
âàðèàíòû âõîäíûõ äàííûõ. Ðåñóðñ æå ¾ïðîãîíÿåò¿ íà-
ïèñàííóþ ïðîãðàììó íà äåñÿòêàõ âàðèàöèÿõ âõîäíûõ
äàííûõ è ìîæåò îêàçàòüñÿ, ÷òî íå ïðîøåë, ê ïðèìåðó,
åäèíñòâåííûé òåñò èç 40. À ýòî è çàñòàâëÿåò ñòóäåíòà
ðàññìàòðèâàòü ïðîáëåìó ¾âãëóáü¿, èñêàòü êàêèå íþàí-
ñû îí íå ó÷åë.
¾×èñòûé êîä¿, èíîãäà ãîâîðÿò ¾áåëûé êîä¿, îòòà÷èâà-
åòñÿ íå ñòîëüêî ïðàêòèêîé, ñêîëüêî âèäåíèåì è ïîíè-
ìàíèåì ÷óæîãî ÷èñòîãî êîäà è, êàê ñëåäñòâèå, èñïîëü-
çîâàíèå ïðèåìîâ è ìåòîäîâ ¾÷èñòîãî êîäà¿. Â ðàçäåëå
Discuss ïðîãðàììèñòû âûêëàäûâàþò ñâîè ðåøåíèÿ, êî-
òîðûå íå òîëüêî îïòèìàëüíî ðåøåíû, íî è ¾êðàñèâî¿
íàïèñàíû.
Ïðîãðàììèñò äîëæåí óìåòü îáÿçàòåëüíî îöåíèâàòü
âðåìåííóþ è åìêîñòíóþ ñëîæíîñòü ðåøàåìûõ çàäà÷,
ïîñêîëüêó îò ýòîãî íàïðÿìóþ çàâèñèò áûñòðîäåéñòâèå
ðàáîòû ïðîãðàììíîãî ïðîäóêòà è çàòðàòû íà îáîðóäî-
âàíèå. Â íåêîòîðûõ çàäà÷àõ ðåñóðñà èíîãäà ñðàçó óêà-
çûâàåòñÿ òðåáóåìàÿ âðåìåííàÿ èëè åìêîñòíàÿ ñëîæ-
íîñòü, íàïðèìåð, O(n). Ïî óìîë÷àíèþ ïðåäïîëàãàåò-
ñÿ, ÷òî íåîáõîäèìî ðåøèòü çàäà÷ó íàèáîëåå îïòèìàëü-
íî, äëÿ ÷åãî è ñëóæàò ñðàâíèòåëüíûå äèàãðàììû âðå-
ìåíè âûïîëíåíèÿ ïðîãðàììû èëè çàòðàò ïî ïàìÿòè â
ñðàâíåíèè ñ âàðèàíòàìè äðóãèõ ïðîãðàììèñòîâ. È åñëè
ïðåäëîæåííîå ðåøåíèå íàõîäèòñÿ â äèàïàçîíå ìåíüøå
60%, âîçìîæíî ðåøåíèå íå îïòèìàëüíî è åñòü âîçìîæ-
íîñòü óëó÷øèòü ðåçóëüòàò.
Íåñìîòðÿ íà î÷åâèäíûå ïëþñû èñïîëüçîâàíèÿ ðåñóðñà
â ïðîöåññå èçó÷åíèÿ àëãîðèòìè÷åñêèõ êóðñîâ, ñëåäóåò
ñäåëàòü äâà çàìå÷àíèÿ:

1. Åñëè äàòü ñòóäåíòó êàêóþ-ëèáî çàäà÷ó ñ ðåñóðñà,
òî ñòóäåíò 2-ãî êóðñà ñêîðåå âñåãî ñàìîñòîÿòåëüíî åå
íå ðåøèò, â êðàéíåì ñëó÷àå ðåøèò åå ¾â ëîá¿;
2. Ïðåïîäàâàòåëü äîëæåí ëèáî ñàì óìåòü ðåøàòü çà-
äà÷è ñ ðåñóðñà, à ýòî ïîðîé îëèìïèàäíûé óðîâåíü ïðî-
ãðàììèðîâàíèÿ, ëèáî ñîñòàâèòü áàçó ðàçîáðàííûõ è ðå-
øåííûõ çàäà÷ ñ ðåñóðñà, èñïîëüçóÿ ðàçäåë Discuss ëèáî
îïèñàíèå çàäà÷ ñ äðóãèõ Èíòåðíåò-ðåñóðñîâ.
Ïðåäïîëîæèì, ÷òî âòîðàÿ ïðîáëåìà ðåøåíà è îñòàëàñü
òîëüêî çàäà÷à îáó÷åíèÿ ñòóäåíòîâ.
È òóò âîçìîæíû íåñêîëüêî âàðèàíòîâ èëè êîìáèíàöèè
ýòèõ âàðèàíòîâ.
1. Ïðåïîäàâàòåëü îïèñûâàåò àëãîðèòì. Ïðåäïî÷òè-
òåëüíûì ÿâëÿåòñÿ åùå è äèàëîãîâîå îáñóæäåíèå àë-
ãîðèòìà. Ñòóäåíò äîëæåí ïîíÿòü àëãîðèòì, íàïèñàòü
îïòèìàëüíóþ ïðîãðàììó è óñïåøíî ïðîòåñòèðîâàòü åå;
2. Ïðèâîäèòñÿ îïòèìàëüíûé êîä ïðîãðàììû, ïðèíÿ-
òûé ðåñóðñîì, è ñòóäåíòó ïðåäëàãàåòñÿ îïèñàòü ïî
ïóíêòàì àëãîðèòì ðåøåíèÿ çàäà÷è. Ñòóäåíò îáó÷àåòñÿ
÷èòàòü ÷óæîé êîä, ÷òî ïî íà÷àëó ìîæåò áûòü è íåëåã-
êî è ÷òî ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì íàâûêîì êàæäîãî ïðî-
ãðàììèñòà. È, êîíå÷íî, ïðè äàííîì âàðèàíòå ñòóäåíò
èçó÷àåò àëãîðèòì è ó÷èòñÿ ïèñàòü ÷èñòûé êîä;
3. Ñòóäåíòó äàåòñÿ óñëîâèå (ïîðÿäêîâûé íîìåð) çà-
äà÷è, ïðåäëàãàåòñÿ íàéòè îïòèìàëüíûé àëãîðèòì ðå-
øåíèÿ çàäà÷è, ðåàëèçîâàòü åãî è óñïåøíî ïðîòåñòèðî-
âàòü. Ïîñêîëüêó, êàê óæå îòìå÷àëîñü, ñàìîñòîÿòåëüíîå
ðåøåíèå àëãîðèòìè÷åñêèõ çàäà÷ äëÿ ñòóäåíòîâ ìîæåò
áûòü ñëîæíûì, ñòóäåíò ìîæåò çàéòè â ðàçäåë Discuss
è ïîñìîòðåòü ïðåäëàãàåìûå ðåøåíèÿ ñ èõ îïèñàíèåì.
Îïèñàíèå âåäåòñÿ íà àíãëèéñêîì ÿçûêå è åãî ïðèâîäèò
êîíêðåòíûé ïðîãðàììèñò, îíî ìîæåò áûòü è íå âñåãäà
ïîíÿòíûì, è íå âñåãäà ðàçâåðíóòûì, çàòî îäíîçíà÷íî
ó÷èò ñòóäåíòà ðàçáèðàòüñÿ â âîçíèêàþùèõ ïðîáëåìàõ.
Äàííûé âàðèàíò ïðåäïîëàãàåò ïîëíóþ ñàìîñòîÿòåëü-
íóþ ðàáîòó ñòóäåíòà è ïðèîáðåòåíèå óêàçàííûõ ðàíåå
íàâûêîâ î÷åâèäíî.
Òàêæå ìîæåò ïðèâîäèòüñÿ îïèñàíèå àëãîðèòìà è êî-
äà ïðîãðàììû, ãäå ñòðî÷êà êîäà ëèáî ïðîïóùåíà, ëèáî
óêàçàíà íåâåðíî.
Âûáîð êîíêðåòíûõ âàðèàíòîâ èñïîëüçîâàíèÿ ðåñóðñà
äëÿ îáó÷åíèÿ ñòóäåíòîâ äèêòóåòñÿ öåëÿìè, êîòîðûå
ïðåïîäàâàòåëü ñòàâèò â ëàáîðàòîðíîé ðàáîòå, åãî êðå-
àòèâíîñòüþ è òâîð÷åñêèì ïîäõîäîì.
Íà êàôåäðå èíòåëëåêòóàëüíûõ èíôîðìàöèîííûõ òåõ-
íîëîãèé ÁðÃÒÓ ðÿä ïðåïîäàâàòåëåé èñïîëüçóþò ðå-
ñóðñ, ïðè÷åì èñïîëüçóþò åãî ïî-ðàçíîìó.
Íèæå ðàññìîòðåíû âîçìîæíûå âàðèàíòû èñïîëüçîâà-
íèÿ ðåñóðñà íà ïðàêòè÷åñêèõ ïðèìåðàõ.
Ïðàêòèêà èñïîëüçîâàíèÿ ðåñóðñà LeetCode â

îáó÷åíèè ñòóäåíòîâ IT-ñïåöèàëüíîñòåé

Âûøå ðàññìàòðèâàëèñü âàðèàíòû è èäåè èñïîëüçîâà-
íèÿ ðåñóðñà â îáó÷åíèè ñòóäåíòîâ IT-ñïåöèàëüíîñòåé.
Ñåé÷àñ ðàññìîòðèì êîíêðåòíóþ ðåàëèçàöèþ ýòèõ èäåé
íà ïðèìåðå êóðñà ¾Àëãîðèòìû è ñòðóêòóðû äàííûõ¿,
÷èòàåìîãî äëÿ ñòóäåíòîâ ñïåöèàëüíîñòè 6-05-0612-01
Ïðîãðàììíàÿ èíæåíåðèÿ. Êàê âèäèì èç íàçâàíèÿ êóð-
ñà, îí ïåðåêëèêàåòñÿ ñ íàçâàíèåì ñîîòâåòñòâóþùèõ
ðàçäåëîâ ðåñóðñà è, ñîîòâåòñòâåííî, òåìû ðàññìàòðè-
âàåìûõ çàäà÷ è âîïðîñîâ âî ìíîãîì òîæå ïåðåêëèêàþò-
ñÿ. Èìåííî çàäà÷è ðàçäåëà Algorithms è èñïîëüçóþòñÿ
â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ.
Íà ðåñóðñå òàêæå åñòü çàäà÷è, âûäåëåííûå â îòäåëüíûå
ãðóïïû: ïî äåðåâüÿì, ñòðîêàì, õåø-òàáëèöàì è äðóãèì
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ñòðóêòóðàì äàííûõ è àëãîðèòìàì.
Ïðèìåð 1. Ïðè èçó÷åíèè õåø-òàáëèö íà ëàáîðàòîðíîé
ðàáîòå äàåòñÿ çàäà÷à ïîñòðîåíèÿ ïîëèíîìèàëüíîé õåø-
ôóíêöèè äëÿ ñòðîê ñî âñåìè ñòàíäàðòíûìè îïåðàöèÿ-
ìè è çàäà÷à 1. Two Sum ðåñóðñà LeetCode.Â ïðåäëàãàå-
ìîì ðåøåíèè çàäà÷è ïðèìåíÿåòñÿ íåòðèâèàëüíûé ïîä-
õîä èñïîëüçîâàíèÿ õåø-òàáëèöû, ÷òî òðåáóåò îïèñàíèÿ
è îáñóæäåíèÿ àëãîðèòìà. Âðåìåííàÿ ñëîæíîñòü ïðåä-
ëàãàåìîãî ðåøåíèÿ O(n) ïðîòèâ ñëîæíîñòè O(n2) ïðè
ñòàíäàðòíîì ïîäõîäå.
Ïðèìåð 2. Ïðè èçó÷åíèè òåìû ¾Äåðåâüÿ¿ öåëàÿ ëà-
áîðàòîðíàÿ ðàáîòà âûäåëåíà íà ðåøåíèå çàäà÷è 208.
Implement Tree (Pre�x Tree). Çàäà÷à ïðåäóñìàòðèâàåò
ïîñòðîåíèå ïðåôèêñíîãî äåðåâà ñî âñåìè ñòàíäàðòíû-
ìè îïåðàöèÿìè. Òåìà ¾Äåðåâüÿ¿ ïîäðîáíî ðàññìàòðè-
âàåòñÿ â ëåêöèîííîì êóðñå, è ïîýòîìó óêàçàííàÿ çàäà-
÷à íå ïðåäïîëàãàåò äîïîëíèòåëüíîãî îïèñàíèÿ.
Ïðèìåð 3. Ïðèâåäåì ïðèìåð îïèñàíèÿ çàäà÷è 11.
Container With MostWater â ëàáîðàòîðíîé ðàáîòå, ïî-
ñâÿùåííîé æàäíûì àëãîðèòìàì (ðèñóíîê 1).

Ðèñ. 1. Îïèñàíèå çàäà÷è ¾11. Container With Most
Water¿

Èäåÿ àëãîðèòìà

Èäåÿ àëãîðèòìà ñîñòîèò â âû÷èñëåíèè ïëîùàäè êîí-
òåéíåðà, íà÷èíàÿ ñ íàèáîëüøåé äëèíû, è çàòåì íà êàæ-
äîé èòåðàöèè íà åäèíèöó óìåíüøàåì äëèíó êîíòåéíåðà
è âíîâü âû÷èñëÿåì ïëîùàäü, ñðàâíèâàÿ åå ñ ðàíåå âû-
÷èñëåííûì ìàêñèìàëüíûì çíà÷åíèåì. Â ñëó÷àå, åñëè
íîâîå çíà÷åíèå ïëîùàäè ïðåâûøàåò ðàíåå âû÷èñëåí-
íîå ìàêñèìàëüíîå çíà÷åíèå, òî ìàêñèìàëüíîìó çíà÷å-
íèþ ïðèñâàèâàåòñÿ íîâîå çíà÷åíèå.
Ïðîâîäèì èòåðàöèè äî äîñòèæåíèÿ ìèíèìàëüíîé äëè-
íû êîíòåéíåðà è âîçâðàùàåì ìàêñèìàëüíîå çíà÷åíèå
ïëîùàäè.
Ïðè ýòîì íàäî ó÷èòûâàòü, ÷òî óìåíüøàòü äëèíó íà
åäèíèöó íà êàæäîé èòåðàöèè ìîæíî ñ äâóõ ñòîðîí.
Ïðè óìåíüøåíèè äëèíû ñî ñòîðîíû áîëåå âûñîêîãî

ñòîëáèêà, íîâàÿ ïëîùàäü íèêîãäà íå áóäåò áîëüøå
ïðåäûäóùåé. Ïîýòîìó óìåíüøåíèå äëèíû íà êàæäîé
èòåðàöèè äîëæíî ïðîèñõîäèòü òîëüêî ñî ñòîðîíû áî-
ëåå íèçêîãî ñòîëáèêà.
Àëãîðèòì ðåøåíèÿ çàäà÷è ÿâëÿåòñÿ æàäíûì, ïîñêîëü-
êó íà êàæäîé èòåðàöèè ìû çàâåäîìî âûáèðàåì îïòè-
ìàëüíîå ðåøåíèå, åãî òàêæå ìîæíî îòíåñòè ê ìåòîäó
äâóõ óêàçàòåëåé.
Ïîäñ÷åò ïëîùàäåé è èõ ñðàâíåíèå íà êàæäîé èòåðàöèè
öèêëà äëÿ äàííîãî ïðèìåðà âûãëÿäèò òàê: 1) 8 > 0; 2)
49 > 8; 3) 49>18; 4) 49 > 40; 5) 49 > 16; 6) 49 > 15; 7) 49
> 4; 8) 49 > 6. Ýôôåêòèâíîñòü ïðåäëàãàåìîãî ðåøåíèÿ
îòðàæåíà íà ðèñóíêå 2.

Ðèñ. 2. Ðàñïðåäåëåíèå ïðèíÿòûõ ðåøåíèé ïî âðåìåíè
âûïîëíåíèÿ

Îïèñàíèå àëãîðèòìà

1. Óñòàíàâëèâàåì èíäåêñû íà êðàéíèå ýëåìåíòû ìàñ-
ñèâà, ëåâûé íà i, ïðàâûé � íà j, ñîîòâåòñòâåííî, left è
right � çíà÷åíèÿ ýëåìåíòîâ äëÿ ëåâîãî è ïðàâîãî èí-
äåêñà â ìàññèâå;
2. Íà÷àëüíîå çíà÷åíèå èñêîìîé âåëè÷èíû value ïðè-
ðàâíèâàåì ê íóëþ;
3. Îïðåäåëÿåì, êàêîå èç çíà÷åíèé left èëè rightìåíüøå
(âûñîòà ñòîëáèêà) è äëÿ íåãî âû÷èñëÿåì ïëîùàäü âî-
äû;
4. Ñðàâíèâàåì ïîëó÷åííóþ â ïóíêòå 4 ïëîùàäü ñ âû-
÷èñëåííûì ðàíåå çíà÷åíèåì. Ïðè íåîáõîäèìîñòè ìåíÿ-
åì çíà÷åíèå value.
5. Åñëè âûïîëíÿåòñÿ íåðàâåíñòâî left < right, óâåëè÷è-
âàåì i íà åäèíèöó, â ïðîòèâíîì ñëó÷àå � óìåíüøàåì
j íà åäèíèöó. Äâèãàåì èíäåêñû ôàêòè÷åñêè íàâñòðå÷ó
äðóã äðóãó;
6. Ïîâòîðÿåì ï.ï. 3-5 ïîêà âûïîëíÿåòñÿ óñëîâèå i < j,
ïî îêîí÷àíèþ öèêëà ïîëó÷àåì èñêîìîå çíà÷åíèå âåëè-
÷èíû value.
Âîïðîñû ïî îáðàáîòêå àëãîðèòìà

1. ×åìó ðàâíà âðåìåííàÿ ñëîæíîñòü àëãîðèòìà?
2. Ïðîèçâåñòè ïîäñ÷åò ïëîùàäåé è èõ ñðàâíåíèå íà
êàæäîé èòåðàöèè öèêëà äëÿ ìàññèâà çíà÷åíèé: (5, 2,
7, 8, 4, 6, 3]);
3. Â êàêèõ àëãîðèòìàõ åùå èñïîëüçóåòñÿ èäåÿ ïåðåíî-
ñà ãðàíèö?
Â ëàáîðàòîðíîé ðàáîòå òàêæå ïðèâåäåíà ðåàëèçàöèÿ
àëãîðèòìà íà Java, ò. å. îïèñàíèå çàäà÷è ìàêñèìàëü-
íî âîçìîæíîå. È ýòî ïîçâîëÿåò âàðüèðîâàòü îïèñàíèå
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çàäà÷è: îñòàâèòü òîëüêî èäåþ àëãîðèòìà, èëè òîëü-
êî îïèñàíèå àëãîðèòìà, èëè òîëüêî ëèñòèíã êîäà, èëè
êàêóþ-òî èõ êîìáèíàöèþ.
Èíòåðåñíûì âàðèàíòîì ÿâëÿåòñÿ ïðîïóñê ïóíêòà â
îïèñàíèè àëãîðèòìà, â ýòîì ñëó÷àå ìîæíî ïðèâåñòè
åùå è êîä èëè èäåþ àëãîðèòìà.
Â êîíöå êàæäîé ëàáîðàòîðíîé ðàáîòû ïðèâåäåíû êîí-
òðîëüíûå âîïðîñû, êîòîðûå äîëæíû âûäåëÿòü îñíîâ-
íûå ìîìåíòû àëãîðèòìà. Õîðîøåé èäååé äëÿ ïîíèìà-
íèÿ àëãîðèòìà ñòóäåíòîì ÿâëÿåòñÿ ïîøàãîâàÿ èëè ïîè-
òåðàöèîííàÿ åãî ðàçáèâêà íà êîíêðåòíîì íàáîðå âõîä-
íûõ äàííûõ.
Âûáîð âàðèàíòîâ îïèñàíèÿ çàäà÷è çàâèñèò îò ìíîãèõ
ôàêòîðîâ: öåëè è çàäà÷ äàííîé ëàáîðàòîðíîé ðàáîòû,
êðåàòèâíîñòè ïðåïîäàâàòåëÿ, óðîâíÿ ïîäãîòîâêè ó÷åá-
íîé ãðóïïû.
Òàêèì îáðàçîì, êàæäûé ïðåïîäàâàòåëü, èñïîëüçóþ-
ùèé â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ ðåñóðñ LeetCode, â òîì ÷èñëå
è íà êàôåäðå èíòåëëåêòóàëüíûõ èíôîðìàöèîííûõ òåõ-
íîëîãèé ÁðÃÒÓ, íàõîäèò ñâîé ïîäõîä, ñâîè àâòîðñêèå
ïðèåìû ïî èñïîëüçîâàíèþ ðåñóðñà.
Âûâîäû

Â ðàáîòå ðàññìîòðåí ðåñóðñ LeetCode êàê îáó÷àþùàÿ
ïëàòôîðìà ïî àëãîðèòìàì è ñòðóêòóðàì äàííûõ. Ðå-

ñóðñ ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ êàê îïûòíûìè ðàçðàáîò÷è-
êàìè, òàê íà÷èíàþùèìè ïðîãðàììèñòàìè è ñòóäåíòà-
ìè. Ðàáîòà ñ ðåñóðñîì òðåáóåò ïðåäâàðèòåëüíîé òåî-
ðåòè÷åñêîé ïîäãîòîâêè. Ðåñóðñ èìååò øèðîêèé âûáîð
àëãîðèòìè÷åñêèõ çàäà÷ ðàçëè÷íîé ñëîæíîñòè, êîòîðûå
ìîãóò áûòü ñãðóïïèðîâàíû ïî òåìàì. Ïðè âîçíèêíîâå-
íèè ñëîæíîñòåé ñ ðåøåíèåì çàäà÷ âñåãäà ìîæíî îáðà-
òèòüñÿ ê ðàçäåëó Discuss, ãäå ðàçðàáîò÷èêè âûêëàäû-
âàþò ñâîè ïîðîé íåòðèâèàëüíûå ðåøåíèÿ è îáúÿñíå-
íèÿ.
Ðàáîòà ñ ðåñóðñîì ïðèíîñèò íåîöåíèìóþ ïîëüçó, åñëè
çàíèìàòüñÿ íà íåì ðåãóëÿðíî è ñèñòåìàòè÷åñêè. Ïëþ-
ñû òàêèõ çàíÿòèé î÷åâèäíû: ýòî è óìåíèå ðåøàòü âñå
áîëåå ñëîæíûå àëãîðèòìè÷åñêèå çàäà÷è, è óâåëè÷åíèå
ñêîðîñòè íàïèñàíèÿ ñòàíäàðòíûõ çàäàíèé, è óìåíüøå-
íèå êîëè÷åñòâà îøèáîê, è ïðàêòèêà ¾÷èñòîãî¿ êîäà.
Êàæäûé ïðàêòèêóþùèé LeetCode ðàçðàáîò÷èê ìîæåò
âíåñòè ñâîè ïóíêòû.
Êàê áûëî ïîêàçàíî, ðåñóðñ ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ êàê
îáó÷àþùèé èíñòðóìåíò ïðè èçó÷åíèè àëãîðèòìîâ è
ñòðóêòóð äàííûõ ñòóäåíòàìè. Â ýòîì ñëó÷àå âàðèàíòû
åãî èñïîëüçîâàíèÿ çàâèñÿò îò êðåàòèâíîñòè ïðåïîäàâà-
òåëÿ, åãî ñïîñîáíîñòè çàèíòåðåñîâàòü è óâëå÷ü ñòóäåí-
òîâ, íå çàáûâàÿ ïðè ýòîì îáó÷àþùóþ ñîñòàâëÿþùóþ.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû:

1. Çà÷åì ðàçðàáîò÷èêó çíàòü àëãîðèòìû è ñòðóêòóðû äàííûõ? [Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ] / proglib.io. � Ðåæèì
äîñòóïà: https:/ /proglib. io/p/zachem- razrabotchiku-znat-algoritmy-i-struktury-dannyh-2022-06-08. � Äàòà äî-
ñòóïà: 25.01.2024.

2. Çà÷åì ïðîãðàììèñòó èçó÷àòü àëãîðèòìû [Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ] / Tproger. ru. � Ðåæèì äîñòóïà:
https://tproger.ru/articles/why-learn-algorithms. � Äàòà äîñòóïà: 23.10.2023.

3. Èçó÷àåì àëãîðèòìû: ïîëåçíûå êíèãè, âåá-ñàéòû, îíëàéí-êóðñû è âèäåîìàòåðèàëû [Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ] /
proglib.io. � Ðåæèì äîñòóïà: https:/ /proglib.io/p/ awesome-algorithms. � Äàòà äîñòóïà: 25.01.2024.

4. Ãäå ïðàêòèêîâàòüñÿ íà÷èíàþùåìó ðàçðàáîò÷èêó [Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ] / blog.skillfactory.ru. � Ðåæèì
äîñòóïà: https://blog.skillfactory.ru/gde-praktikovatsya/ -nachinayushhemu-razrabotchiku. � Äàòà äîñòóïà:
25.01.2024.

5. Òðåíàæåð ïðîãðàììèðîâàíèÿ LeetCode � ÷òî ýòî è êàê åãî èñïîëüçîâàòü [Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ] /
blog.tutortop. � Ðåæèì äîñòóïà: https://blog.tutortop.ru/ trenazher-programmirovania-leetcode. � Äàòà äî-
ñòóïà: 25.01.2024.

6. Êàê ïðàâèëüíî ðåøàòü çàäà÷è íà LeetCode: ïîäðîáíûé ãàéä ïî òðåíàæåðó äëÿ ïðîãðàììèñòîâ [Ýëåêòðîííûé
ðåñóðñ] / skillbox.ru. � Ðåæèì äîñòóïà: https://skillbox.ru/media/code/kak-pravilno-reshat-zadachi-na-leetcode-
podrobnyy-gayd-po-trenazhyeru-dlya-programmistov. � Äàòà äîñòóïà: 25.01.2024.

7. Êàê çàäà÷è íà LeetCode ïðîêà÷àëè ìåíÿ êàê ðàçðàáîò÷èêà, èëè ïî-÷åñòíîìó ïðî àëãîðèòìû [Ýëåêòðîííûé
ðåñóðñ] / habr.com. � Ðåæèì äîñòóïà: https://habr. com/ru/articles/747970. � Äàòà äîñòóïà: 25.01.2024.
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Ìåòîäèêà ïîñòðîåíèÿ ó÷åáíîãî ïðîöåññà ïðè
èçó÷åíèè äèñöèïëèí â îáëàñòè èíòåëëåêòóàëüíûõ

òåõíîëîãèé îáðàáîòêè èíôîðìàöèè

Ñàâèöêèé Þ.Â.1
1Áðåñòñêèé ãîñóäàðñòâåííûé òåõíè÷åñêèé óíèâåðñèòåò

Â ðàáîòå ðàññìîòðåíû àñïåêòû è ñïåöèôèêà ïðåïîäàâàíèÿ ó÷åáíûõ êóðñîâ â îáëàñòè îðãàíèçàöèè èíòåëëåê-
òóàëüíûõ ñèñòåì îáðàáîòêè äàííûõ, áàçèðóþùèõñÿ íà àïïàðàòå èñêóññòâåííûõ íåéðîííûõ ñåòåé. Ñôîðìóëè-
ðîâàíû òðåáîâàíèÿ ê çíàíèÿì è íàâûêàì ñëóøàòåëåé, îáåñïå÷èâàþùèì ñàìîñòîÿòåëüíîå ïîñòðîåíèå íåéðîñå-
òåâûõ ñèñòåì àíàëèçà è îáðàáîòêè èíôîðìàöèè. Äàííûå òðåáîâàíèÿ áàçèðóþòñÿ íà çíàíèè è ïðàêòè÷åñêîì
ïðèìåíåíèè ìàòåìàòè÷åñêîãî àïïàðàòà, ëåæàùåãî â îñíîâå îðãàíèçàöèè ïîäîáíûõ ñèñòåì. Îïðåäåëåíû ìåòî-
äè÷åñêèå îñíîâû ïðåïîäàâàíèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ äèñöèïëèí, îáåñïå÷èâàþùèå â êîíå÷íîì èòîãå ôîðìèðîâàíèå
íåîáõîäèìûõ êîìïåòåíöèé ó ñëóøàòåëåé.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðàêòèêà ïðèìåíåíèÿ èíòåëëåê-
òóàëüíûõ òåõíîëîãèé â ðàçëè÷íûõ ïðåäìåòíûõ îáëà-
ñòÿõ íàõîäèòñÿ íà ñòàäèè ñòðåìèòåëüíîãî ðàçâèòèÿ.
Ýòî ñâÿçàíî ñî çíà÷èòåëüíûìè óñïåõàìè èññëåäîâàòå-
ëåé è ðàçðàáîò÷èêîâ ìåòîäîâ è àëãîðèòìîâ ìàøèííî-
ãî îáó÷åíèÿ. Ïðè ýòîì áåññïîðíûì ÿâëÿåòñÿ ôàêò, ÷òî
ñðåäè áîëüøîãî ìíîæåñòâà ìåòîäîâ èíòåëëåêòóàëüíîé
îáðàáîòêè äàííûõ îñîáîå ìåñòî çàíèìàþò èñêóññòâåí-
íûå íåéðîííûå ñåòè (ÈÍÑ) [1, 2]. Óñïåõè ñèñòåì èñêóñ-
ñòâåííîãî èíòåëëåêòà, áàçèðóþùèõñÿ òà òåõíîëîãèÿõ
ÈÍÑ, ÿâëÿþòñÿ íàñòîëüêî çíà÷èòåëüíûìè è ñåðü¼çíû-
ìè, ÷òî ìíîãèå ãîñóäàðñòâà ìèðà àêòóàëèçèðóþò íåîá-
õîäèìîñòü çàêîíîäàòåëüíîãî ðåãóëèðîâàíèÿ èõ ïðèìå-
íåíèÿ.
Àáñîëþòíîå áîëüøèíñòâî ó÷åáíûõ ñïåöèàëüíîñòåé â
îáëàñòè êîìïüþòåðíûõ èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé â
ñâîèõ ó÷åáíûõ ïëàíàõ èìåþò êóðñû, ñâÿçàííûõ ñ èçó-
÷åíèåì ìåòîäîâ è àëãîðèòìîâ ïîñòðîåíèÿ ÈÍÑ. Â êà÷å-
ñòâå õàðàêòåðíîãî ïðèìåðà ìîæíî ïðèâåñòè òàêèå ñïå-
öèàëüíîñòè, êàê 6-05-0612-01 Ïðîãðàììíàÿ èíæåíåðèÿ,
6-05-0612-03 Ñèñòåìû óïðàâëåíèÿ èíôîðìàöèåé, 6-05-
0611-03 Èñêóññòâåííûé èíòåëëåêò (â ÷àñòíîñòè ïîäãî-
òîâêà ñïåöèàëèñòîâ èìåííî ïî äàííîé ëèíåéêå ñïåöè-
àëüíîñòåé îñóùåñòâëÿåòñÿ â Áðåñòñêîì ãîñóäàðñòâåí-
íîì òåõíè÷åñêîì óíèâåðñèòåòå).
Â êîíòåêñòå ïîñëåäíèõ òåíäåíöèé ðàçâèòèÿ è ïðèìå-
íåíèÿ òåõíîëîãèé ÈÍÑ öåëè è çàäà÷è ïðåïîäàâàíèÿ
ñîîòâåòñòâóþùèõ ó÷åáíûõ êóðñîâ ìîæíî ñôîðìóëèðî-
âàòü ñëåäóþùèì îáðàçîì:
1. Öåëè � èçó÷åíèå îñíîâ îðãàíèçàöèè íåéðîèíòåë-
ëåêòóàëüíûõ ñèñòåì îáðàáîòêè èíôîðìàöèè; ôîðìèðî-
âàíèå ó ñëóøàòåëåé ñèñòåìàòèçèðîâàííîãî ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ îá îñîáåííîñòÿõ àðõèòåêòóð ÈÍÑ, ìåòîäàõ èõ
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ è îáó÷åíèÿ; ïîëó÷åíèå ïðàêòè÷å-
ñêèõ íàâûêîâ ïðèìåíåíèÿ ìàòåìàòè÷åñêîãî àïïàðàòà
ÈÍÑ äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîãî ïîñòðîåíèÿ íåéðîñåòåâûõ
ñèñòåì îáðàáîòêè èíôîðìàöèè íà îñíîâå ïåðñïåêòèâ-
íûõ àðõèòåêòóð èñêóññòâåííûõ íåéðîííûõ ñåòåé;
2. Çàäà÷è � ïðèîáðåòåíèå çíàíèé ïî îðãàíèçàöèè àð-
õèòåêòóð èñêóññòâåííûõ íåéðîííûõ ñåòåé è ïðèíöèïàì
èõ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ; èçó÷åíèå ïðèíöèïîâ ïîñòðîå-
íèÿ àëãîðèòìîâ îáó÷åíèÿ òèïîâûõ àðõèòåêòóð ÈÍÑ;
ïðàêòè÷åñêîå îâëàäåíèå ìåòîäàìè íåéðîñåòåâîé îáðà-
áîòêè èíôîðìàöèè.
Äëÿ óñïåøíîãî îñâîåíèÿ ñòóäåíòàìè òåõíîëîãèé ÈÍÑ

êëþ÷åâûì ìîìåíòîì ÿâëÿåòñÿ ðåøåíèå âîïðîñà � íà
êàêîì ìåòîäè÷åñêîì óðîâíå, ñ ïðèìåíåíèåì êàêîãî èí-
ñòðóìåíòàðèÿ òðåáóåòñÿ îñóùåñòâëÿòü ïðåïîäàâàíèå
ñîîòâåòñòâóþùèõ êóðñîâ, ÷òîáû ðåøèòü âûøåóêàçàí-
íûå çàäà÷è è äîñòèãíóòü òðåáóåìîé öåëè.
Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü äîñòóïíûå Èíòåðíåò-ðåñóðñû è
èíûå èñòî÷íèêè ïðåäëàãàþò ñëóøàòåëþ îãðîìíîå êî-
ëè÷åñòâî èíôîðìàöèè ïî ðàçëè÷íûì àñïåêòàì òåõíî-
ëîãèé ÈÍÑ. Âåñü ýòîò èíôîðìàöèîííûé ìàññèâ ìîæíî
ñ äîñòàòî÷íîé ñòåïåíüþ ïðèáëèæåíèÿ êëàññèôèöèðî-
âàòü ñëåäóþùèì îáðàçîì:
1. Êíèãè (â òîì ÷èñëå òîïîâûå èçäàíèÿ), ó÷åáíûå ïî-
ñîáèÿ, íàó÷íûå æóðíàëû è èíûå íàó÷íûå ïóáëèêàöèè,
à òàêæå ìíîãî÷èñëåííûå íàó÷íî-ïîïóëÿðíûå ìàòåðèà-
ëû (ðàñïðîñòðàíÿåìûå â îñíîâíîì ÷åðåç ðåñóðñû ñåòè
Èíòåðíåò);
2. Ñïåöèàëèçèðîâàííûå ïàêåòû ïðîãðàìì, íàïðè-
ìåð, Neurosolution, Deductor, Matlab Neural Network
Toolbox, Statistica Neural Networks � êàê ïðàâèëî, ðàñ-
ïðîñòðàíÿþòñÿ íà êîììåð÷åñêîé îñíîâå, èìåþò äîñòà-
òî÷íî áîëüøóþ ñòîèìîñòü;
3. Ñâîáîäíî ðàñïðîñòðàíÿåìûå è êîììåð÷åñêèå
ôðåéìâîðêè (TensorFlow, PyTorch, Keras, XGBoost,
Darknet è äð.), áèáëèîòåêè, ïîçâîëÿþùèå ïîëüçîâà-
òåëþ ñàìîñòîÿòåëüíî ñòðîèòü íåéðîñåòåâûå ñèñòåìû
ðàçëè÷íûõ àðõèòåêòóð.
Îïûò àâòîðà â äàííîé ïðåäìåòíîé îáëàñòè ïîçâîëèë
âûÿâèòü ðÿä íåäîñòàòêîâ ýòîãî êîíòåíòà, ïðåïÿòñòâó-
þùèõ ñèñòåìíîå îñâîåíèå òåõíîëîãèé ÈÍÑ:
1. Ñëîæíàÿ ôîðìà èçëîæåíèÿ ìàòåìàòè÷åñêîãî àïïà-
ðàòà, ÿâëÿþùåãîñÿ, áåçóñëîâíî, áàçèñîì, áåç êîòîðîãî
â ïðèíöèïå íåâîçìîæíî îñâîåíèå äàííûõ òåõíîëîãèé.
Êàê ñëåäñòâèå, ðÿäîâîé ñòóäåíò (íàïðèìåð, ìëàäøå-
ãî êóðñà) ÷àñòî íå â ñîñòîÿíèè ðàçîáðàòüñÿ â ìåòîäàõ
îáó÷åíèÿ è ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ÈÍÑ è, åñòåñòâåííî, íè
î íèêàêèõ íàâûêàõ èõ ñàìîñòîÿòåëüíîãî ïðîãðàììèðî-
âàíèÿ ðå÷ü óæå íå èäåò;
2. Íàîáîðîò, ìíîãèå àâòîðû ëèòåðàòóðíûõ èñòî÷íèêîâ
ñîçíàòåëüíî óïðîùàþò îïèñàíèå òåõíèêè ÈÍÑ, ïûòà-
ÿñü óáåäèòü ÷èòàòåëåé â òîì, â äàííîé îáëàñòè íåò íè-
÷åãî ñëîæíîãî (ïðèìåíÿþòñÿ ëåêñåìû òèïà ¾íåéðîí-
íûå ñåòè ïðîñòûìè ñëîâàìè¿, ¾íåéðîñåòè äëÿ ÷àéíè-
êîâ¿ è ïð.). Áåçóñëîâíî, îò òàêîé èíôîðìàöèè òàêæå
íåò íèêàêîé ñóùåñòâåííîé ïîëüçû, êðîìå, ðàçâå ÷òî,
ïîâåðõíîñòíî-ïîçíàâàòåëüíîé. À åñëè ó÷åñòü, ÷òî òà-
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êîé êîíòåíò â Èíòåðíåò-ïðîñòðàíñòâå (è èíûõ èñòî÷-
íèêàõ) îãðîìåí, òî ìîæíî ãîâîðèòü íå òîëüêî î åãî
áåñïîëåçíîñòè, íî è î åãî íåæåëàòåëüíîñòè � êàê ñëåä-
ñòâèå ýòî ìîæåò ïðèâåñòè ê èñêàæåííîìó, äåôîðìè-
ðîâàííîìó ïîíèìàíèþ ïðèíöèïîâ îðãàíèçàöèè ÈÍÑ è
òåõíîëîãèé àíàëèçà è îáðàáîòêè èíôîðìàöèè, áàçèðó-
þùèõñÿ íà îñíîâå èõ;
3. Ãîòîâûå ðåøåíèÿ â âèäå ôðåéìâîðêîâ, áèáëèîòåê
è ïð. â ñîâîêóïíîñòè ñ âûøåóêàçàííûìè ôàêòîðàìè
ïîáóæäàþò ñëóøàòåëåé ðàññìàòðèâàòü ÈÍÑ êàê ¾÷åð-
íûé ÿùèê¿, äàæå åñëè èì è óäàåòñÿ ïîñòðîèòü íåêî-
òîðóþ ìîäåëü, ðåøàþùóþ îïðåäåëåííóþ ïðèêëàäíóþ
çàäà÷ó. Î÷åâèäíî, ÷òî òàêîé ¾ìåòîä¿ èçó÷åíèÿ îñíîâ
îðãàíèçàöèè ÈÍÑ òàêæå íå ïðèâåäåò ê èñêîìîìó ðå-
çóëüòàòó.
Íèæå ñôîðìóëèðîâàíû òðåáîâàíèÿ ê ìåòîäèêå ïðåïî-
äàâàíèÿ òèïîâîãî êóðñà ïî îñíîâàì ïîñòðîåíèÿ àðõè-
òåêòóð ÈÍÑ, êîòîðûå, ïî ìíåíèþ àâòîðà, à òàêæå èñ-
õîäÿ èç ëè÷íîãî îïûòà, ïîçâîëÿþò íèâåëèðîâàòü âû-
øåóêàçàííûå ïðîáëåìû è íåäîñòàòêè:
1. Òåîðåòè÷åñêèé àñïåêò. Òåîðåòè÷åñêèé êóðñ äîë-
æåí îïèðàòüñÿ íà äåòàëüíîå èçó÷åíèå ìàòåìàòè÷åñêîãî
àïïàðàòà ôóíêöèîíèðîâàíèÿ è îáó÷åíèÿ ÈÍÑ (íèêà-
êèõ ¾÷åðíûõ ÿùèêîâ¿). Äëÿ ýòîãî äîëæåí áûòü ðàç-
ðàáîòàí ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèé ìàòåðèàë (êóðñ ëåêöèé,
ó÷åáíîå ïîñîáèå è ïð.), ó÷èòûâàþùèé âñêðûòûå íåäî-
ñòàòêè ñóùåñòâóþùåãî êîíòåíòà. Õîðîøèì ïðèìåðîì
ìîæåò ñëóæèòü èñòî÷íèê [3], â êîòîðîì íà äîñòóïíîì
óðîâíå èçëîæåíû ìàòåìàòè÷åñêèé áàçèñ, ïîøàãîâûå
àëãîðèòìû ôóíêöèîíèðîâàíèÿ è îáó÷åíèÿ ÈÍÑ â ïî-

ðÿäêå óñëîæíåíèÿ èõ ñòðóêòóðíîé îðãàíèçàöèè � îò
ïðîñòåéøèõ îäíîñëîéíûõ äî ãëóáîêèõ ÈÍÑ;
2. Ëàáîðàòîðíî-ïðàêòè÷åñêèé àñïåêò. Îñíîâíîé
ïðèíöèï � íèêàêèõ ãîòîâûõ ðåøåíèé (ôðåéìâîðêîâ,
áèáëèîòåê, ïàêåòîâ è ïð.). Ñëóøàòåëü îáÿçàí ñ èñïîëü-
çîâàíèåì òîëüêî áàçîâûõ êîíñòðóêöèÿ ÿçûêà (íàïðè-
ìåð, C++, C# è äð.) îñóùåñòâèòü ðàçðàáîòêó êîäà,
îáó÷àþùåé âûáîðêè, ïðîâåñòè ýòàïû ïîñòðîåíèÿ, îáó-
÷åíèÿ, òåñòèðîâàíèÿ è àíàëèçà ðåçóëüòàòîâ. Ïðè ýòîì
ñëîæíîñòü çàäàíèé äîëæíà áûòü âûáðàíà òàêèì îá-
ðàçîì, ÷òîáû ïîáóäèòü ñëóøàòåëÿ ñàìîñòîÿòåëüíî
âûïîëíèòü çàäàíèå, à íå èñêàòü ãîòîâîå ðåøåíèå â
Èíòåðíåò-ïðîñòðàíñòâå ëèáî ó ñâîèõ êîëëåã;
3. Îò ïðîñòîãî ê ñëîæíîìó. Îçíà÷àåò òàêóþ ñèñòå-
ìàòèçàöèþ ïîñòðîåíèÿ ó÷åáíîãî ïðîöåññà, êîãäà ìàê-
ñèìóì âíèìàíèÿ ñëåäóåò óäåëèòü ïåðâûì ñòàäèÿì îáó-
÷åíèÿ: íåéðîñåòåâàÿ ïàðàäèãìà, ïîíÿòèå èñêóññòâåííî-
ãî íåéðîííîãî ýëåìåíòà, îäíîñëîéíûå ÈÍÑ è ïðîñòåé-
øèå àëãîðèòìû èõ îáó÷åíèÿ (ïðàâèëà Õåááà, Ðîçåí-
áëàòòà, Óèäðîó-Õîôôà). Âàæíî äîíåñòè äî ñëóøàòåëÿ,
÷òî íà áàçå ýòèõ ïðîñòåéøèõ ñòðóêòóð è àëãîðèòìîâ
ñòðîÿòñÿ âñå ñëîæíûå ÈÍÑ, âêëþ÷àÿ ãëóáîêèå ÈÍÑ.
Çàòåì íàèáîëüøåå âíèìàíèå ñëåäóåò óäåëèòü ìíîãî-
ñëîéíûì ÈÍÑ è àëãîðèòìó îáðàòíîãî ðàñïðîñòðàíå-
íèÿ îøèáêè � ýòî îñíîâà ïîñòðîåíèÿ òàêèõ êëàññîâ
ÈÍÑ, êîòîðûå ê íàñòîÿùåìó ìîìåíòó íàøëè âàæíåé-
øåå ïðàêòè÷åñêîå ïðèìåíåíèå (ìàøèííîå çðåíèå, ðàñ-
ïîçíàâàíèå, ïðîãíîçèðîâàíèå, àäàïòèâíîå óïðàâëåíèå,
àíàëèç äàííûõ).
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Ðîëü ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ
ñòóäåíòîâ â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ ïî ïðîãðàììàì
ñðåäíåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ

Ïèëèïåíêî Ì.Ñ.1
1Þæíî-Óðàëüñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ãóìàíèòàðíî-ïåäàãîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ ðîëü ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ñòóäåíòîâ â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ ïî ïðî-
ãðàììàì ñðåäíåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. Îáñóæäàåòñÿ âëèÿíèå ñàìîîïðåäåëåíèÿ íà ôîðìèðîâàíèå
ïðîôåññèîíàëüíûõ íàâûêîâ, êîìïåòåíöèé è ìîòèâàöèè ñòóäåíòîâ. À òàêæå ðàññìàòðèâàåòñÿ âëèÿíèå ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ íà âûáîð êàðüåðû ñòóäåíòàìè ïîñëå îêîí÷àíèÿ îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû.

Ïðîöåññ îáó÷åíèÿ ïî ïðîãðàììàì ñðåäíåãî ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ èãðàåò âàæíóþ ðîëü â ïðî-
ôåññèîíàëüíîì ðàçâèòèè ñòóäåíòîâ. Îäíèì èç êëþ÷å-
âûõ àñïåêòîâ ýòîãî ïðîöåññà ÿâëÿåòñÿ ïðîôåññèîíàëü-
íîå ñàìîîïðåäåëåíèå ñòóäåíòîâ. Ïðîôåññèîíàëüíîå ñà-
ìîîïðåäåëåíèå � ýòî ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íî-
ñòüþ ñâîåãî îòíîøåíèÿ ê ïðîôåññèîíàëüíî-òðóäîâîé
ñðåäå è ñïîñîá åå ñàìîðåàëèçàöèè. Ýòî äëèòåëüíûé
ïðîöåññ ñîãëàñîâàíèÿ âíóòðèëè÷íîñòíûõ è ñîöèàëüíî-
ïðîôåññèîíàëüíûõ ïîòðåáíîñòåé, êîòîðûé ïðîèñõîäèò
íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî ïóòè. Ïðî-
ôåññèîíàëüíîå ñàìîîïðåäåëåíèå ïðåäïîëàãàåò âûáîð
êàðüåðû, ñôåðû ïðèëîæåíèÿ ñèë è ëè÷íîñòíûõ âîç-
ìîæíîñòåé [1]. Ïî ìíåíèþ Å.À. Êëèìîâà, ñîâåòñêîãî
è ðîññèéñêîãî ïñèõîëîãà, äîêòîðà ïñèõîëîãè÷åñêèõ íà-
óê, ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîîïðåäåëåíèå � ýòî ïðîöåññ
ñòàíîâëåíèÿ ïðîôåññèîíàëà, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ îäíèì
èç âàæíåéøèõ ïðîÿâëåíèé ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ÷å-
ëîâåêà [2]. Ðàçóìíûé âûáîð ïðîôåññèè, ïîíèìàíèå ñâî-
èõ ñïîñîáíîñòåé è öåëåé � ýòî ôóíäàìåíò, íà êîòîðîì
ñòðîèòñÿ óñïåøíàÿ êàðüåðà.
Ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîîïðåäåëåíèå ïîäðàçóìåâàåò
óìåíèå ñòóäåíòîâ ïîíÿòü ñâîè èíòåðåñû, òàëàíòû,
ñèëüíûå è ñëàáûå ñòîðîíû, à òàêæå ïðèíÿòü ðåøåíèå î
ñâîåì âûáîðå ïðîôåññèè. Ýòî ïðîöåññ, êîòîðûé òðåáó-
åò îñîçíàíèÿ è ñàìîàíàëèçà. Êàæäûé ñòóäåíò äîëæåí
çàäàòüñÿ âîïðîñàìè: �Êàêèå ïðîôåññèè èäåàëüíî ïîä-
õîäÿò ìîèì èíòåðåñàì è ñïîñîáíîñòÿì?�, �×òî ÿ õî÷ó
äîñòè÷ü â ñâîåé áóäóùåé êàðüåðå?�, �Êàêóþ ïðîôåññèþ
ÿ áóäó ÷óâñòâîâàòü ôèíàíñîâî îáåñïå÷åííîé è óäîâëå-
òâîðåííîé?�.
Îäíîé èç êëþ÷åâûõ çàäà÷ ñðåäíåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïîäãîòîâêà ñïåöèàëèñòîâ ñ íóæ-
íûìè íàâûêàìè è çíàíèÿìè äëÿ óñïåøíîé ïðîôåññèî-
íàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Îäíàêî, ïîìèìî óñâîåíèÿ íåîá-
õîäèìûõ êîìïåòåíöèé, ñòóäåíòû òàêæå äîëæíû èìåòü
ÿñíîå ïðåäñòàâëåíèå î ñâîåì ïðîôåññèîíàëüíîì ïóòè è
áûòü ñïîñîáíûìè ñàìîñòîÿòåëüíî îïðåäåëèòü ñâîè öå-
ëè è ïðèîðèòåòû. Ðîëü ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðå-
äåëåíèÿ ñòóäåíòîâ â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ âåñüìà çíà÷è-
ìà, òàê êàê îíà âëèÿåò íà èõ ìîòèâàöèþ, ñàìîîðãàíè-
çàöèþ, îòíîøåíèå ê ó÷åáíûì ïðåäìåòàì è îïðåäåëåíèå
äàëüíåéøèõ êàðüåðíûõ ïëàíîâ.
Âî-ïåðâûõ, ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîîïðåäåëåíèå ïîçâî-
ëÿåò ñòóäåíòàì îñîçíàòü ñâîè èíòåðåñû, ñêëîííîñòè è
ñïîñîáíîñòè, èññëåäîâàòü ðàçëè÷íûå ïðîôåññèîíàëü-
íûå îáëàñòè è âûáðàòü íàèáîëåå ïîäõîäÿùóþ äëÿ ñå-
áÿ. Ýòî ïîìîãàåò ñòóäåíòàì íå òîëüêî èçáåæàòü îøè-

áîê ïðè âûáîðå ïðîôåññèè, íî è ñîñðåäîòî÷èòüñÿ íà
èçó÷åíèè è ðàçâèòèè íàâûêîâ, íåîáõîäèìûõ äëÿ áóäó-
ùåé êàðüåðû. Îáäóìàííûé âûáîð ïðîôåññèè è îñîçíà-
íèå ñîáñòâåííûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ öåííîñòåé ñïîñîá-
ñòâóþò áîëåå óñïåøíîìó îáó÷åíèþ, òàê êàê ñòóäåíòû
÷óâñòâóþò áîëüøóþ ìîòèâàöèþ è ó÷àñòèå â ïðîöåññå
îáó÷åíèÿ.
Âî-âòîðûõ, ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîîïðåäåëåíèå ïîçâî-
ëÿåò ñòóäåíòàì îïðåäåëèòü ñâîè êàðüåðíûå öåëè è ðàç-
ðàáîòàòü ïëàí äåéñòâèé äëÿ èõ äîñòèæåíèÿ. Êîãäà ñòó-
äåíòû èìåþò ÷åòêîå ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî îíè õî-
òÿò äîñòè÷ü â ñâîåé êàðüåðå, îíè ìîãóò îïðåäåëèòüñÿ ñ
íåîáõîäèìûìè êóðñàìè, ñòàæèðîâêîé èëè ïðàêòèêîé,
÷òîáû ïðèîáðåñòè íóæíûå íàâûêè è îïûò. Ýòî ïîìîãà-
åò ó÷åáíîìó çàâåäåíèþ áîëåå ýôôåêòèâíî ïîäãîòîâèòü
ñòóäåíòîâ ê áóäóùåé êàðüåðå, ïðåäîñòàâèâ èì íåîáõî-
äèìûå è êà÷åñòâåííûå âîçìîæíîñòè äëÿ ðàçâèòèÿ [3].
Êðîìå òîãî, ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîîïðåäåëåíèå ñïî-
ñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ñàìîîðãàíèçàöèè è ñàìîäèñöèïëè-
íû, ÷òî íåîáõîäèìî äëÿ äîñòèæåíèÿ óñïåõà â ó÷åáå.
Êîãäà ñòóäåíòû ïîíèìàþò, ÷òî èì íóæíî äëÿ äîñòè-
æåíèÿ ñâîèõ öåëåé, îíè ìîãóò ðàçðàáîòàòü ïëàí äåé-
ñòâèé, ðàñïðåäåëèòü âðåìÿ íà ó÷åáó, ïðàêòèêó è äðó-
ãèå âèäû äåÿòåëüíîñòè, áûòü áîëåå îòâåòñòâåííûìè è
îðãàíèçîâàííûìè. Ýòî ïîìîãàåò èì íå òîëüêî ýôôåê-
òèâíî ó÷èòüñÿ, íî è ðàçâèâàòü öåííûå íàâûêè, êîòîðûå
ïðèãîäÿòñÿ èì â áóäóùåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè.
Íàêîíåö, ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîîïðåäåëåíèå ñïîñîá-
ñòâóåò áîëåå ïðîäóêòèâíîìó è êà÷åñòâåííîìó îáó÷å-
íèþ. Êîãäà ñòóäåíòû ÷óâñòâóþò ñâÿçü ìåæäó ïðåä-
ìåòàìè è ñâîåé áóäóùåé ïðîôåññèåé, îíè ïðîÿâëÿþò
áîëüøèé èíòåðåñ ê ó÷åáíîé ïðîãðàììå è ïðèìåíÿþò
ïîëó÷åííûå çíàíèÿ è íàâûêè íà ïðàêòèêå. Îíè áîëåå
ñàìîñòîÿòåëüíû â ñâîåì îáó÷åíèè, àêòèâíî ó÷àñòâóþò
â äèñêóññèÿõ è ïðîåêòíûõ ðàáîòàõ, è ïîýòîìó ïîëó÷à-
þò ãëóáîêîå è ïðàêòè÷åñêîå ïîíèìàíèå òåì, èçó÷àåìûõ
èìè äèñöèïëèí.
Íàêîíåö, ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîîïðåäåëåíèå ïîìîãà-
åò ñòóäåíòàì ñïðàâèòüñÿ ñ âîçìîæíûìè ïðîáëåìàìè è
ñòðåññîì, ñâÿçàííûìè ñ âûáîðîì áóäóùåé ïðîôåññèè è
ïîäãîòîâêîé ê íåé. Êîãäà ñòóäåíò ÷åòêî îïðåäåëèëñÿ ñ
ïðîôåññèåé, îí ìîæåò ñîñðåäîòî÷èòüñÿ íà äîñòèæåíèè
ñâîèõ öåëåé è ðàçâèòèè íåîáõîäèìûõ íàâûêîâ è çíà-
íèé. Áëàãîäàðÿ ýòîìó ïðîöåññó ñòóäåíòû ìîãóò áûòü
áîëåå ìîòèâèðîâàíû â îáó÷åíèè, ÷òî ñïîñîáñòâóåò ïî-
âûøåíèþ èõ óñïåâàåìîñòè è âîçìîæíîñòåé äëÿ áóäó-
ùåãî òðóäîóñòðîéñòâà. Ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîîïðåäå-
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ëåíèå òàêæå ïîìîãàåò èçáåæàòü ñèòóàöèè, êîãäà âûáîð
ïðîôåññèè îñíîâûâàåòñÿ òîëüêî íà âíåøíèõ ôàêòîðàõ,
òàêèõ êàê ðîäèòåëè èëè äðóçüÿ, à íå èç-çà ñâîèõ ñîá-
ñòâåííûõ èíòåðåñîâ è ñòðåìëåíèé ÷åëîâåêà.
Îäíàêî ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîîïðåäåëåíèå � ýòî
ïðîöåññ, òðåáóþùèé ïîääåðæêè è îêàçàíèÿ ïîìîùè
ñî ñòîðîíû ñðåäíèõ ïðîôåññèîíàëüíûõ îáðàçîâàòåëü-
íûõ ó÷ðåæäåíèé. Îäíîé èç îñíîâíûõ ôîðì ïîääåðæ-
êè ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå áëàãîïðèÿòíîé îáðàçîâàòåëüíîé
ñðåäû. Ñðåäíå-ïðîôåññèîíàëüíûå ó÷åáíûå çàâåäåíèÿ
äîëæíû ïðåäîñòàâëÿòü ñòóäåíòàì âîçìîæíîñòè äëÿ ñà-
ìîðåàëèçàöèè è ðàçâèòèÿ èõ ïðîôåññèîíàëüíûõ íàâû-
êîâ. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî îáåñïå÷èòü êîìïëåêñíîå îá-
ðàçîâàíèå, âêëþ÷àþùåå êàê òåîðåòè÷åñêóþ ïîäãîòîâ-
êó, òàê è ïðàêòè÷åñêóþ ðàáîòó. Ñîçäàíèå ñîâðåìåííûõ

ó÷åáíûõ ïëîùàäîê, îáîðóäîâàííûõ ñîâðåìåííûì îáî-
ðóäîâàíèåì è òåõíîëîãèÿìè, ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâà-
íèþ ïðîôåññèîíàëüíûõ íàâûêîâ ñòóäåíòîâ è èõ óâå-
ðåííîñòè â ñâîèõ ñèëàõ [4].
Ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîîïðåäåëåíèå èãðàåò âàæíóþ
ðîëü â îáðàçîâàíèè ñòóäåíòîâ ïî ïðîãðàììàì ñðåäíå-
ãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. Îíî ïîìîãàåò èì
îïðåäåëèòü ñâîè öåëè, ðàçðàáîòàòü ïëàí äåéñòâèé, ðàç-
âèòü ñàìîîðãàíèçàöèþ è ìîòèâàöèþ, è äîñòè÷ü óñïåõà
â ó÷åáå è ïðîôåññèîíàëüíîé êàðüåðå. Ó÷åáíûå çàâåäå-
íèÿ äîëæíû àêòèâíî ïîääåðæèâàòü ïðîöåññ ïðîôåññè-
îíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ñòóäåíòîâ è ïðåäîñòàâëÿòü
èì íåîáõîäèìûå ðåñóðñû è âîçìîæíîñòè äëÿ åãî ðàç-
âèòèÿ.
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Îñîáåííîñòè ðåàëèçàöèè
ïðåäìåòíî-ïðîñòðàíñòâåííîé ñðåäû â äåòñêîì

ñàäó äëÿ äåòåé ñ ôóíêöèîíàëüíûìè íàðóøåíèÿìè
çðåíèÿ

Îðåøêèíà Å.Ì.1
1ÃÁÏÎÓ ÊÌÁ � 4

Â ñòàòüå ðàñêðûòû îñíîâíûå îñîáåííîñòè îðãàíèçàöèè ïðåäìåòíî-ïðîñòðàíñòâåííîé ñðåäû â äåòñêîì ñàäó, â
òîì ÷èñëå, è äëÿ äåòåé ñ ôóíêöèîíàëüíûìè íàðóøåíèÿìè çðåíèÿ. Öåëüþ ðàáîòû ñòàëî ñîçäàíèå óñëîâèé, íåîá-
õîäèìûõ äëÿ ïîëíîöåííîãî ïðîæèâàíèÿ ðåáåíêîì äîøêîëüíîãî äåòñòâà , êîòîðûå ïîçâîëÿþò ñîáëþäàòü âàæ-
íåéøèå îáðàçîâàòåëüíûå îðèåíòèðû: îáåñïå÷åíèå ýìîöèîíàëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ äåòåé, ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ
ôîðìèðîâàíèÿ äîáðîæåëàòåëüíîãî è âíèìàòåëüíîãî îòíîøåíèÿ äåòåé ê äðóãèì ëþäÿì, ðàçâèòèå äåòñêîé
ñàìîñòîÿòåëüíîñòè (èíèöèàòèâíîñòè, àâòîíîìèè è îòâåòñòâåííîñòè), ðàçâèòèå äåòñêèõ ñïîñîáíîñòåé,
ôîðìèðóþùèõñÿ â ðàçëè÷íûõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè. Ãðàìîòíàÿ ðåàëèçàöèÿ âçàèìîäåéñòâèÿ ñïåöèàëèñòîâ äî-
øêîëüíîãî îòäåëåíèÿ è àäåêâàòíàÿ îðãàíèçàöèÿ îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû ñòèìóëèðîâàëè ó äåòåé ðàçâèòèå óâå-
ðåííîñòè â ñåáå, îïòèìèñòè÷åñêîãî îòíîøåíèÿ ê æèçíè, ñôîðìèðîâàëè ïîçíàâàòåëüíûå èíòåðåñû, ïîîùðèëè
ãîòîâíîñòü ê ñîòðóäíè÷åñòâó è ïîääåðæêó äðóãîãî â òðóäíîé ñèòóàöèè, òî åñòü îáåñïå÷èëè óñïåøíóþ ñîöè-
àëèçàöèþ ðåáåíêà è ñòàíîâëåíèå åãî ëè÷íîñòè, ÷òî ÿâëÿëîñü îñíîâíûìè çàäà÷àìè ðàáîòû. Â ñòàòüå îòîáðà-
æåíû ìåòîäû êîëëåêòèâíîé ðàáîòû ïî âûïîëíåíèþ âàæíîãî ïðèíöèïà èíòåãðàöèè îáðàçîâàòåëüíûõ îáëàñòåé
â ñîîòâåòñòâèè ñ âîçðàñòíûìè âîçìîæíîñòÿìè è îñîáåííîñòÿìè âîñïèòàííèêîâ. Èíòåãðàöèÿ áàçèðîâàëàñü
íà ñàìîì áëèçêîì äëÿ äîøêîëüíèêîâ ïðèåìå � íà èãðå. Äëÿ ðåàëèçàöèè çàäà÷ êîìïëåêñíîé èíòåãðàöèè ñïåöèà-
ëèñòàìè áûë âûáðàí ìåòîä ïåñî÷íîé òåðàïèè. Îáîñíîâàíèåì âûáîðà äàííîãî ìåòîäà ïîñëóæèë ýôôåêòèâíûé
ðàçâèâàþùèé ïîòåíöèàë èñïîëüçîâàíèÿ ïåñêà: ýòî è çàìå÷àòåëüíûé ñåíñîðíûé ìàòåðèàë, ñòèìóëèðóþùèé
ðàçâèòèå ìåëêîé ìîòîðèêè ðóêè, è íåïðåâçîéäåííàÿ ïðåäìåòíî-èãðîâàÿ ñðåäà, è èçóìèòåëüíûé ìàòåðèàë äëÿ
èçîáðàçèòåëüíîé è òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, âåëèêîëåïíîå ñðåäñòâî äëÿ ðàçâèòèÿ ïîçíàâàòåëüíûõ ïðîöåñ-
ñîâ è ïîääåðæêè ïîçèòèâíîãî íàñòðîåíèÿ, ïðåîäîëåíèÿ íåãàòèâíûõ ýìîöèîíàëüíûõ ñîñòîÿíèé. Òàêèì îáðà-
çîì, ïåñî÷íàÿ òåðàïèÿ îêàçàëà áëàãîòâîðíîå âëèÿíèå íà ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå äåòåé, ïîìîãëà ðàñêðå-
ïîñòèòüñÿ, ñêîíöåíòðèðîâàòü âíèìàíèå, ñïîñîáñòâîâàëà ðàçâèòèþ ýëåìåíòàðíûõ íàâûêîâ îáùåíèÿ. Ïåñîê,
ïðè èñïîëüçîâàíèè â êîíòåêñòå ðàçëè÷íûõ óïðàæíåíèé, ñîçäàë íàèëó÷øèå óñëîâèÿ äëÿ ñàìîâûðàæåíèÿ äåòåé
ñ ôóíêöèîíàëüíûìè ðàññòðîéñòâàìè çðåíèÿ.

Ïîä ïîíÿòèåì ñðåäû ïîäðàçóìåâàåòñÿ îêðóæàþ-
ùàÿ îáñòàíîâêà ïðèðîäíîãî, ñîöèàëüíî-áûòîâîãî è
êóëüòóðíî-ýñòåòè÷åñêîãî õàðàêòåðà. Ýòî óñëîâèÿ ñóùå-
ñòâîâàíèÿ ÷åëîâåêà, åãî æèçíåííîå ïðîñòðàíñòâî. Ñðå-
äà ìîæåò ïðèîáðåòàòü ñïåöèàëüíî ïðîåêòèðóåìóþ íà-
ïðàâëåííîñòü, è â ýòîì ñëó÷àå, î íåé ãîâîðÿò, êàê î
âàæíîì ôàêòîðå ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè � îáðàçîâà-
òåëüíîé ñðåäå.
Â äîøêîëüíîì îòäåëåíèè îáðàçîâàòåëüíàÿ ñðåäà ïðåä-
ïîëàãàåò ñïåöèàëüíî ñîçäàííûå óñëîâèÿ, òàêèå, êîòî-
ðûå íåîáõîäèìû äëÿ ïîëíîöåííîãî ïðîæèâàíèÿ ðåáåí-
êîì äîøêîëüíîãî äåòñòâà.
1. Õîëëû, êîðèäîðû èìåþò ýñòåòè÷åñêóþ, èíôîðìà-
öèîííóþ è ðàçâèâàþùóþ íàïðàâëåííîñòü;
2. Â êàæäîé ãðóïïå ñîçäàíà ðàçâèâàþùàÿ ïðåäìåòíî-
ïðîñòðàíñòâåííàÿ ñðåäà. Êàæäàÿ ãðóïïà èìååò ñâî¼
íàçâàíèå;
3. Â äåòñêîì ñàäó ôóíêöèîíèðóþò: ìóçûêàëüíûé
çàë; áàññåéí; ôèçêóëüòóðíûé çàë; êàáèíåòû ó÷èòåëÿ-
äåôåêòîëîãà, ó÷èòåëÿ-ëîãîïåäà, ïåäàãîãà-ïñèõîëîãà;
4. Òåððèòîðèÿ áëàãîóñòðîåíà è ïðèñïîñîáëåíà äëÿ äå-
òåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ. Íàìè
ðàçðàáîòàí äèçàéí � ïðîåêò êàæäîãî óãîëêà òåððèòî-
ðèè äåòñêîãî ñàäà;
5. Ñïåöèàëüíî äëÿ íàøåãî äîøêîëüíîãî îòäåëåíèÿ ñî-
çäàí êàáèíåò êîððåêöèè çðåíèÿ, â êîòîðîì íà ñïåöè-
àëüíûõ àïïàðàòàõ ïîä êîíòðîëåì ïî íàçíà÷åíèþ âðà-

÷à, äåòè ïðîõîäÿò ëå÷åíèå.
Ïîä ïðåäìåòíî-ïðîñòðàíñòâåííîé ñðåäîé ïîíèìàþò
îïðåäåëåííîå ïðîñòðàíñòâî, îðãàíèçàöèîííî è ïðåä-
ìåòíî íàñûùåííîå, ïðèñïîñîáëåííîå äëÿ óäîâëåòâîðå-
íèÿ ïîòðåáíîñòåé ðåáåíêà â ïîçíàíèè, îáùåíèè, òðóäå,
ôèçè÷åñêîì è äóõîâíîì ðàçâèòèè â öåëîì.
Ñîâðåìåííîå ïîíèìàíèå ïðåäìåòíî-ïðîñòðàíñòâåííîé
ñðåäû âêëþ÷àåò â ñåáÿ îáåñïå÷åíèå àêòèâíîé æèçíåäå-
ÿòåëüíîñòè ðåáåíêà, ñòàíîâëåíèå åãî ñóáúåêòíîé ïîçè-
öèè, ðàçâèòèå òâîð÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé âñåìè äîñòóïíû-
ìè, ïîáóæäàþùèìè ê ñàìîâûðàæåíèþ ñðåäñòâàìè.
Îñíîâíûå òðåáîâàíèÿ ê îðãàíèçàöèè ïðåäìåòíî-
ïðîñòðàíñòâåííîé ñðåäû ñëåäóþùèå:
� ïðåäìåòíî-ïðîñòðàíñòâåííàÿ ñðåäà äîëæíà áûòü
ñîäåðæàòåëüíî-íàñûùåííîé, ðàçâèâàþùåé;
� òðàíñôîðìèðóåìîé;
� ïîëèôóíêöèîíàëüíîé;
� âàðèàòèâíîé;
� äîñòóïíîé;
� áåçîïàñíîé;
� çäîðîâüåñáåðåãàþùåé;
� ýñòåòè÷åñêè ïðèâëåêàòåëüíîé.
Âàæíåéøèå îáðàçîâàòåëüíûå îðèåíòèðû:
� îáåñïå÷åíèå ýìîöèîíàëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ äåòåé;
� ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ äîáðîæåëà-
òåëüíîãî è âíèìàòåëüíîãî îòíîøåíèÿ äåòåé ê äðóãèì
ëþäÿì;



NovaInfo.Ru - �142, 2024 ã. ÏÅÄÀÃÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÍÀÓÊÈ 65

� ðàçâèòèå äåòñêîé ñàìîñòîÿòåëüíîñòè (èíèöèàòèâíî-
ñòè, àâòîíîìèè è îòâåòñòâåííîñòè);
� ðàçâèòèå äåòñêèõ ñïîñîáíîñòåé, ôîðìèðóþùèõñÿ â
ðàçëè÷íûõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè.
Òàêèì îáðàçîì, àäåêâàòíàÿ îðãàíèçàöèÿ îáðàçîâàòåëü-
íîé ñðåäû ñòèìóëèðóåò ðàçâèòèå óâåðåííîñòè â ñåáå,
îïòèìèñòè÷åñêîãî îòíîøåíèÿ ê æèçíè, äàåò ïðàâî íà
îøèáêó, ôîðìèðóåò ïîçíàâàòåëüíûå èíòåðåñû, ïîîù-
ðÿåò ãîòîâíîñòü ê ñîòðóäíè÷åñòâó è ïîääåðæêó äðóãî-
ãî â òðóäíîé ñèòóàöèè, òî åñòü îáåñïå÷èâàåò óñïåøíóþ
ñîöèàëèçàöèþ ðåáåíêà è ñòàíîâëåíèå åãî ëè÷íîñòè.
Ðåàëèçàöèÿ âçàèìîäåéñòâèÿ ñïåöèàëèñòîâ äî-

øêîëüíîãî îòäåëåíèÿ

Ñïåöèàëèñòû äåòñêîãî ñàäà:
� ó÷èòåëü-äåôåêòîëîã;
� ó÷èòåëü-ëîãîïåä;
� âîñïèòàòåëè;
� èíñòðóêòîð ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå;
� ìóçûêàëüíûé ðóêîâîäèòåëü;
� ïåäàãîã-ïñèõîëîã.
Âçàèìîäåéñòâèå âñåõ ñïåöèàëèñòîâ îñóùåñòâëÿåòñÿ â
ðàìêàõ ðåàëèçàöèè ñëåäóþùèõ îáðàçîâàòåëüíûõ îáëà-
ñòåé:
� ïîçíàâàòåëüíîå ðàçâèòèå;
� ðå÷åâîå ðàçâèòèå;
� õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñêîå ðàçâèòèå;
� ñîöèàëüíî-êîììóíèêàòèâíîå ðàçâèòèå;
� ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå.
Ôîðìû ðàáîòû:
� èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü;
� äîñóãîâàÿ äåÿòåëüíîñòü;
� ñàìîñòîÿòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü.
Âàæíî äîáèòüñÿ âûïîëíåíèÿ ïðèíöèïà èíòåãðàöèè îá-
ðàçîâàòåëüíûõ îáëàñòåé â ñîîòâåòñòâèè ñ âîçðàñòíûìè
âîçìîæíîñòÿìè è îñîáåííîñòÿìè âîñïèòàííèêîâ, ñïå-
öèôèêîé è âîçìîæíîñòÿìè îáðàçîâàòåëüíûõ îáëàñòåé.
Èíòåãðàöèþ ìîæíî ðåàëèçîâàòü ïî-ðàçíîìó, íî áàçè-
ðîâàòüñÿ îíà äîëæíà íà ñàìîì áëèçêîì äëÿ äîøêîëü-
íèêà � íà èãðå. À ÷òî ìîæåò áûòü áëèæå ÷åì èãðà â
ïåñîê.
Òðóäíî ïåðåîöåíèòü ðàçâèâàþùèé ïîòåíöèàë èñïîëü-
çîâàíèÿ ïåñêà: ýòî è çàìå÷àòåëüíûé ñåíñîðíûé ìàòåðè-
àë, ñòèìóëèðóþùèé ðàçâèòèå ìåëêîé ìîòîðèêè ðóêè,
è íåïðåâçîéäåííàÿ ïî ñâîèì âîçìîæíîñòÿì ïðåäìåòíî-
èãðîâàÿ ñðåäà, è èçóìèòåëüíûé ìàòåðèàë äëÿ èçîá-
ðàçèòåëüíîé è òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, âåëèêîëåï-
íîå ñðåäñòâî äëÿ ðàçâèòèÿ ïîçíàâàòåëüíûõ ïðîöåññîâ
(âíèìàíèÿ, îáðàçíîãî ìûøëåíèÿ, òâîð÷åñêîãî âîîáðà-
æåíèÿ) è ïîääåðæêè ïîçèòèâíîãî íàñòðîåíèÿ è ïðåîäî-
ëåíèÿ íåãàòèâíûõ ýìîöèîíàëüíûõ ñîñòîÿíèé.
Íàøå äîøêîëüíîå îòäåëåíèå ïîñåùàþò äåòè ñ îãðàíè-
÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ ðàçëè÷íîé íîçîëî-
ãèè (ÒÍÐ, ÇÏÐ, ÐÀÑ, ÄÖÏ). Ìíîãèå èç ýòèõ äåòåé èìå-
þò íàðóøåíèÿ çðåíèÿ, â òîì ÷èñëå è ñî÷åòàííûå.
Â îñíîâå êîððåêöèîííîé ðàáîòû ñ äåòüìè ñ íàðóøåíè-
åì çðåíèÿ ëåæèò êîìïåíñàöèÿ íåäîñòàòî÷íîé îò ðîæ-
äåíèÿ çðèòåëüíîé ôóíêöèè âîçìîæíîñòÿìè ñëóõîâûõ è
òàêòèëüíûõ îùóùåíèé. Ñëóõîâûå, êîæíûå, îáîíÿòåëü-
íûå, âèáðàöèîííûå è çðèòåëüíûå îùóùåíèÿ, âçàèìíî
äîïîëíÿÿ äðóã äðóãà, ïîäðîáíî èíôîðìèðóþò ðåáåíêà
îá îêðóæàþùåì ìèðå. Àêòèâíàÿ òðåíèðîâêà ñîõðàí-
íûõ àíàëèçàòîðîâ âîñïîëíÿåò íåäîñòàòêè çðåíèÿ â ïðî-
öåññå ïîçíàíèÿ: äåòè óâåðåííåå äâèãàþòñÿ â ïðîñòðàí-
ñòâå, äåëàþò ìåíüøå îøèáîê ïðè óçíàâàíèè ïðåäìå-

òîâ, áûñòðåå àäàïòèðóþòñÿ â íåçíàêîìîì ìåñòå (Ã.Ì.
Àðõèïåíêî).
Ïðàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ èãðàþò êîìïåíñàòîðíóþ ðîëü â
ðàçâèòèè îñíîâíûõ ïðîöåññîâ ïîçíàíèÿ è ìûøëåíèÿ.
Âî âðåìÿ èõ ïðîâåäåíèÿ äåòè ñðàâíèâàþò ðåàëüíî âîñ-
ïðèíèìàåìûå ïðåäìåòû ñ èìåþùèìñÿ ó íèõ ïðåäñòàâ-
ëåíèåì. Çðèòåëüíàÿ ïàìÿòü ïîìîãàåò âîññîçäàòü îáðàç
ïðåäìåòà èëè ÿâëåíèÿ ïî ñëîâåñíîìó îïèñàíèþ, äëÿ
÷åãî èñïîëüçóþòñÿ ÿðêèå, îáðàçíûå âûðàæåíèÿ. Ñâÿçü
çðèòåëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé ñ ðå÷üþ ñïîñîáñòâóåò óñâî-
åíèþ äåòüìè çíàíèé è âûðàáîòêå óìåíèé.
Äâèãàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü îêàçûâàåò áîëüøîå âëèÿíèå
íà ôîðìèðîâàíèå ãîëîâíîãî ìîçãà, ïñèõîôèçè÷åñêèå,
ñåíñîðíûå, èíòåëëåêòóàëüíûå è ìûñëèòåëüíûå âîç-
ìîæíîñòè ðåáåíêà.
Îñîáîå çíà÷åíèå èìååò ðàçâèòèå òîíêîé ìîòîðèêè êè-
ñòè, èìåííî ïîýòîìó â êîððåêöèîííîé ðàáîòå ñ äåòüìè
ñ íàðóøåíèÿìè çðåíèÿ âåñüìà ýôôåêòèâåí ìåòîä ïå-
ñî÷íîé òåðàïèè äëÿ äåòåé.
Äëÿ ñëàáîâèäÿùèõ äåòåé áîëåå äîñòóïíûì è ïðèåìëå-
ìûì ÿâëÿåòñÿ ãðàôè÷åñêîå èçîáðàæåíèå � îíî ïîä÷åð-
êèâàåò ãëàâíûå, õàðàêòåðíûå ÷åðòû îáúåêòîâ è îïóñ-
êàåò âòîðîñòåïåííûå, íåñóùåñòâåííûå. Â õîäå ïðîðèñî-
âûâàíèÿ êîíòóðîâ ïðåäìåòà, ñëåæåíèÿ ãëàçàìè çà äâè-
æåíèåì ïàëüöà ïî ïåñêó ó ðåáåíêà ïîñòåïåííî ñêëàäû-
âàþòñÿ îáðàçû ïðåäìåòîâ, ôîðìèðóåòñÿ ýìîöèîíàëü-
íîå îòíîøåíèå ê íèì. Ãðàôè÷åñêîå èçîáðàæåíèå îêà-
çûâàåò áëàãîòâîðíîå âëèÿíèå íà ðàçâèòèå èíòåëëåêòó-
àëüíîé ñôåðû. Ðèñîâàíèå ïàëüöàìè îáåèõ ðóê ïî ïåñ-
êó, ñîïðîâîæäàþùååñÿ ñåíñîðíûìè îùóùåíèÿìè, ñïî-
ñîáñòâóåò àêòèâíîé ðàáîòå êàê ëåâîãî, òàê è ïðàâîãî
ïîëóøàðèé, ðàñêðåïîùàåò è ãàðìîíèçèðóåò ÷åëîâåêà.
Ïîäñâåòêà ñòîëà, ïðåäíàçíà÷åííîãî äëÿ ðèñîâàíèÿ ïåñ-
êîì, ñëóæèò àäåêâàòíûì ðàçäðàæèòåëåì äëÿ çðèòåëü-
íîãî àíàëèçàòîðà è îáåñïå÷èâàåò êîìôîðòíûå óñëî-
âèÿ äëÿ ðàáîòû ãëàçà ïðè ïðîâåäåíèè êîððåêöèîííûõ
óïðàæíåíèé è èãð, ñâÿçàííûõ ñ ðàññìàòðèâàíèåì, ïî-
èñêîì. Ïðè ýòîì ìîæíî èñïîëüçîâàòü öâåòíóþ ïîä-
ñâåòêó èëè ðàçíîöâåòíûå ëèñòû áóìàãè. Ðàñòîðìàæè-
âàíèå ñåò÷àòêè öâåòîì ñïîñîáñòâóåò ïîâûøåíèþ îñòðî-
òû çðåíèÿ àìáëèîïè÷íîãî ãëàçà. Íàèáîëåå áëàãîïðèÿò-
íûì äëÿ çðèòåëüíîé ôóíêöèè ÿâëÿåòñÿ çåëåíûé öâåò.
Ñíèæàÿ çðèòåëüíîå íàïðÿæåíèå, îí îòäàëÿåò íàñòóï-
ëåíèå óòîìëåíèÿ.
Ìåòîä ðèñîâàíèÿ ïåñêîì è ïåñî÷íàÿ òåðàïèÿ äëÿ äåòåé
íà ñâåòîâîì ñòîëå íå èìååò âîçðàñòíûõ îãðàíè÷åíèé è
ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ ðàáîòû ñ äåòüìè íà÷èíàÿ ñ
2-3-ëåòíåãî âîçðàñòà.
Äëÿ äåòåé äî 5 ëåò ïîäîáíûå çàíÿòèÿ ðåêîìåíäóåòñÿ
ïðîâîäèòü â òå÷åíèå 10 ìèíóò, ñ äåòüìè ñòàðøå 5 ëåò
ïðîäîëæèòåëüíîñòü çàíÿòèé ñîñòàâëÿåò 20 ìèíóò.
Êîððåêöèîííàÿ ðàáîòà ìåòîäîì ïåñî÷íîé òåðàïèè îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ êàê â èíäèâèäóàëüíîé, òàê è â ãðóïïîâîé
ôîðìå (íå áîëåå 3-4 äåòåé â ãðóïïå), â ÷àñòíîñòè, ñ
äåòñêî-ðîäèòåëüñêèìè ïàðàìè.
Ïåñî÷íàÿ òåðàïèÿ ýôôåêòèâíà â èíäèâèäóàëüíîé ðà-
áîòå òèôëîïåäàãîãà ïðè ïîäãîòîâêå äåòåé ê àïïà-
ðàòíîìó ëå÷åíèþ; â èíäèâèäóàëüíîé ðàáîòå ó÷èòåëÿ-
ëîãîïåäà ñ àóòè÷íûìè äåòüìè; êàê ÷àñòü ïðîâîäèìîãî
âîñïèòàòåëåì êîìïëåêñíîãî çàíÿòèÿ ïî ëþáîé ëåêñè-
÷åñêîé òåìå; äëÿ óêðåïëåíèÿ ìûøö ðóê è ðàçðàáîò-
êè ñóñòàâîâ â ðàáîòå ñ äåòüìè ñ íàðóøåíèåì îïîðíî-
äâèãàòåëüíîé àïïàðàòà (ðèñîâàíèå ïåñêîì áëàãîòâîðíî
âëèÿåò íà ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå, ñïîñîáñòâóåò ñíÿ-
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òèþ ìûøå÷íûõ çàæèìîâ).
Âñå îáîðóäîâàíèå, ïðèìåíÿåìîå â ðàáîòå ñîîòâåòñòâóåò
òðåáîâàíèÿì Ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ñòàíäàð-
òà äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ:
1. Îíî áåçîïàñíî äëÿ äåòåé: èìååò âñå íåîáõîäèìûå
ñåðòèôèêàòû;
2. Íàñûùåííî: èìåþòñÿ ìóëüòèìåäèéíûå óñòðîéñòâà;
ïåñîê ïðåäñòàâëåí êàê â êëàññè÷åñêîì âàðèàíòå, òàê è
øèðîêîé öâåòîâîé ãàììå, ñâåòîâûå ïëàíøåòû è ñòîëû
èìåþòñÿ â äîñòàòî÷íîì êîëè÷åñòâå;
3. Ìîáèëüíî: èìååòñÿ âîçìîæíîñòü ïåðåìåùåíèÿ îáî-
ðóäîâàíèÿ êàê ïî ãðóïïå, òàê è ïî çäàíèþ â öåëîì;
4. Ïîëèôóíêöèîíàëüíî: îáîðóäîâàíèå äëÿ ïåñî÷íîé
òåðàïèè èìååò øèðîêèé ñïåêòð ïðèìåíåíèÿ, íàïðè-
ìåð, ñâåòîâûå ñòîëû èñïîëüçóþòñÿ äåòüìè â ñàìî-
ñòîÿòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè � ðèñîâàíèå, ïåðåâîä êàð-
òèíîê; öâåòíîé ïåñîê èñïîëüçóåòñÿ íà îðãàíèçîâàí-
íîé îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ïî õóäîæåñòâåííî-
ýñòåòè÷åñêîìó ðàçâèòèþ.
Â ñâîåé ðàáîòå ìû èñïîëüçóåì êèíåòè÷åñêèé ïåñîê.
¾Æèâîé¿ ïåñîê ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñìåñü êâàðöåâîãî
ïåñêà è ñèëèêîíîâîé ñîñòàâëÿþùåé, ñâÿçûâàþùåé åãî
÷àñòèöû ìåæäó ñîáîé.
Ñâîéñòâà è îñîáåííîñòè êèíåòè÷åñêîãî ïåñêà:
� ïðèÿòíûé íà îùóïü;
� áåçîïàñåí äëÿ äåòåé;
� âîçäóøíûé è ðàññûï÷àòûé;
� îòëè÷íî ëåïèòñÿ;
� íèêîãäà íå çàñûõàåò;
� íå îñòàâëÿåò ïÿòåí;
� íå ïðèëèïàåò ê ðóêàì;
� íå áîèòñÿ âîäû.
Â ïðîöåññå èãðû ñ êèíåòè÷åñêèì ïåñêîì ó äåòåé ðàçâè-
âàåòñÿ òàêòèëüíàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü è ìåëêàÿ ìîòîðè-
êà ðóê, íåïðîäîëæèòåëüíàÿ ðàçìèíêà ðóê ñ êèíåòè÷å-
ñêèì ïåñêîì ïîìîãàåò îòäîõíóòü ìîðàëüíî, ïîâûøàåò
ðàáîòîñïîñîáíîñòü, äàðèò íîâûå îùóùåíèÿ è ïîëîæè-
òåëüíûå ýìîöèè.
Ìàíèïóëÿöèè ñ ïåñêîì îêàçûâàþò áëàãîòâîðíîå âëè-
ÿíèå íà ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ðåáåíêà, ïîìîãàþò
ðàñêðåïîñòèòüñÿ, ïðèó÷àþò ê êîíöåíòðàöèè âíèìàíèÿ,
ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ ýëåìåíòàðíûõ íàâûêîâ îáùå-
íèÿ.
Òàêîé ïåñîê ïðè èñïîëüçîâàíèè â êîíòåêñòå ðàçëè÷íûõ
óïðàæíåíèé ñîçäàåò íàèëó÷øèå óñëîâèÿ äëÿ äåòñêî-
ãî ñàìîâûðàæåíèÿ. Äàííûé ìàòåðèàë áëàãîäàðÿ ñâîåé
ôàêòóðå èäåàëüíî ïîäõîäèò êàê äëÿ äåòåé íåóâåðåí-
íûõ, òðåâîæíûõ, òàê è äëÿ àêòèâíûõ.
Èãðîâîå óïðàæíåíèå ¾Íåîáûêíîâåííûå ñëåäû¿
Çàäà÷è:
1. Ðàçâèòèå òàêòèëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè;
2. Ðàçâèòèå êèíåñòåòè÷åñêîé îðãàíèçàöèè äâèæåíèé;

3. Ðàçâèòèå óìåíèÿ ñëåäîâàòü èíñòðóêöèè;
4. Ðàçâèòèå âîîáðàæåíèÿ;
5. Âíèìàíèå íà ýêðàí.
È åùå îäíî óïðàæíåíèå ¾Ïåñî÷íûé òåëåãðàô¿
Çàäà÷è:
1. Ðàçâèòèå òàêòèëüíî-êèíåñòåòè÷åñêîé ÷óâñòâèòåëü-
íîñòè;
2. Ðàçâèòèå âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé (âíèìàíèå,
ìûøëåíèå);
3. Ñìîòðèì íà ýêðàí.
Èãðîâîå óïðàæíåíèå ¾Ïåðåäàé íàñòðîåíèå¿
Çàäà÷è:
1. Ðàçâèòèå ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîé ñôåðû;
2. Ðàçâèòèå âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé (âíèìàíèå,
âîîáðàæåíèå, ìûøëåíèå);
3. Ðàçâèòèå õóäîæåñòâåííûõ íàâûêîâ è ìåëêîé ìîòî-
ðèêè;
4. Ó÷èòü ðåáåíêà ïåðåäàâàòü ýìîöèè, óñëûøàííûå â
ìóçûêå;
5. Ó÷èòü ñîçäàâàòü ñþæåòíûå êàðòèíû, ïî ìîòèâàì
ìóçûêàëüíîãî ïðîèçâåäåíèÿ.
Â ñâîåé ðàáîòå ìû óäåëÿåì î÷åíü áîëüøîå âíèìàíèå
ïàðòíåðñêèì îòíîøåíèÿì ñ ðîäèòåëÿìè.
Îñíîâíûìè ôîðìàìè âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ðîäèòåëÿìè â
íàøåì äîøêîëüíîì îòäåëåíèè ÿâëÿþòñÿ:
� êîíñóëüòàöèè;
� ðîäèòåëüñêèå ãîñòèíûå;
� òðåíèíãè;
� áåñåäû ñ ðîäèòåëÿìè è äåòüìè;
� èíôîðìàöèîííûå óãîëêè;
� âûñòóïëåíèÿ íà ðîäèòåëüñêèõ ñîáðàíèÿõ.
Î÷åíü âàæíî ïîääåðæèâàòü ó ðîäèòåëåé ïîëîæèòåëü-
íûé ýìîöèîíàëüíûé ôîí, ïîìîãàòü èì â ðåøåíèè ïðî-
áëåì, ñ ýòîé öåëüþ ïðîâîäÿòñÿ òðåíèíãè, íà êîòîðûõ
î÷åíü ÷àñòî èñïîëüçóåòñÿ ïåñîê, â òîì ÷èñëå è öâåòíîé.
Ãëàâíîé öåëüþ ïî ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòå â ïåñî÷íîé òå-
ðàïèè ÿâëÿåòñÿ îêàçàíèå ïîìîùè ðîäèòåëÿì è äåòÿì
â ïîçíàíèè ñåáÿ è ìèðà ñâîåãî ðåáåíêà, â ïðåîäîëåíèè
íåóâåðåííîñòè, òðåâîã è ñòðàõîâ, ñâÿçàííûõ ñ ðàçëè÷-
íûìè ñòîðîíàìè æèçíè, â óñïåøíîé ðåàëèçàöèè ñåáÿ â
ðîëè âîñïèòàòåëÿ.
Âìåñòå ñ ðîäèòåëÿìè è äåòüìè ìû âèäèì, êàê ïå-
ñîê îæèâàåò â ðóêàõ, èãðàåò ðàçíîöâåòíûìè êðàñêàìè,
÷òî ñîçäàåò ïîëîæèòåëüíûé ýìîöèîíàëüíûé íàñòðîé.
Â ïðîöåññå ðèñîâàíèÿ ðîäèòåëè ó÷àòñÿ ÷óâñòâîâàòü ñå-
áÿ è ñâîåãî ðåáåíêà. Â ðåçóëüòàòå ñîçäàíèÿ ñîâìåñò-
íûõ êàðòèí ðîäèòåëè áûëè äîâîëüíû òåì, ÷òî äåòè â
òàêîé íåïðèíóæäåííîé îáñòàíîâêå äîñòèãàþò õîðîøèõ
ðåçóëüòàòîâ.
Òàêèì îáðàçîì, ðàáîòàÿ ñ ïåñêîì, ìû âèäèì ñîçäàííóþ
ñîâìåñòíûì òðóäîì ñ íåïîääåëüíûì èíòåðåñîì êðàñî÷-
íóþ, êàðòèíó æèçíè.
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×òåíèå, êîòîðîå óâëåêàåò óì è ñåðäöå

Ôèëèïïîâà Å.À.1
1Öåíòð îáðàçîâàíèÿ �42, ã. Âîëîãäà

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ âîïðîñ ôîðìèðîâàíèÿ ÷èòàòåëüñêîé ãðàìîòíîñòè îáó÷àþùèõñÿ ÷åðåç îðãàíèçà-
öèþ äåÿòåëüíîñòè øêîëüíîãî ÷èòàòåëüñêîãî êëóáà. Àâòîð äåëèòñÿ ñîáñòâåííûì îïûòîì ïðèâëå÷åíèÿ äåòåé
ê ÷òåíèþ, âîñïèòàíèþ âäóì÷èâîãî ÷èòàòåëÿ ÷åðåç ðàçíîîáðàçíûå ôîðìû òâîð÷åñêîé è ïðîåêòíîé äåÿòåëü-
íîñòè.

×èòàòåëüñêàÿ ãðàìîòíîñòü ñåãîäíÿ ÿâëÿåòñÿ îäíèì
èç ïëàíèðóåìûõ ðåçóëüòàòîâ îáó÷åíèÿ â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ôåäåðàëüíûì ãîñóäàðñòâåííûì îáðàçîâàòåëü-
íûì ñòàíäàðòîì îñíîâíîãî îáùåãî îáðàçîâàíèÿ. Ñïî-
ñîáíîñòü ÷åëîâåêà ïîíèìàòü, èñïîëüçîâàòü, îöåíèâàòü
òåêñòû, ðàçìûøëÿòü î íèõ, çàíèìàòüñÿ ÷òåíèåì äëÿ
äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííûõ öåëåé, ðàñøèðåíèÿ ïîëó-
÷åííûõ çíàíèé è ñîáñòâåííûõ âîçìîæíîñòåé, àêòèâíî-
ãî ó÷àñòèÿ â ñîöèàëüíîé æèçíè � íåîáõîäèìîå óñëî-
âèå ðàçâèòèÿ ÷èòàòåëüñêîé ãðàìîòíîñòè. Ñ ýòîé öåëüþ
íà áàçå èíôîðìàöèîííî-áèáëèîòå÷íîãî öåíòðà áûë ñî-
çäàí ÷èòàòåëüñêèé êëóá. Èíèöèàòîðàìè âûñòóïèëè
÷ëåíû øêîëüíîãî ó÷åíè÷åñêîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ. Çàðó-
÷èâøèñü ïîääåðæêîé ïåäàãîãîâ, ñòàðøåêëàññíèêè ïðè-
ñòóïèëè ê ðàçðàáîòêå, à çàòåì ðåàëèçàöèè ïðîåêòà
¾Ñîçäàíèå ÷èòàòåëüñêîãî êëóáà êàê ñïîñîá ïîïóëÿðè-
çàöèè êëàññè÷åñêîé è ñîâðåìåííîé ëèòåðàòóðû ñðåäè
ó÷àùèõñÿ¿.
Çàäà÷àìè äåÿòåëüíîñòè ÷èòàòåëüñêîãî êëóáà ó÷àùèåñÿ
ñ÷èòàþò:
� âîâëå÷ü øêîëüíèêîâ ñòàðøåãî è ìëàäøåãî âîçðàñ-
òà â ÷èòàòåëüñêóþ ñðåäó, ñïîñîáñòâîâàòü âîñïèòàíèþ
ñàìîñòîÿòåëüíîãî ÷èòàòåëÿ;
� ðàçâèâàòü òâîð÷åñêèå ñïîñîáíîñòè ïóòåì ðåàëèçà-
öèè ó÷åáíûõ ïðîåêòîâ, ó÷àñòèÿ â òåàòðàëèçîâàííûõ
ïðåäñòàâëåíèÿõ;
� ñîçäàòü ìàêñèìàëüíî êîìôîðòíûå óñëîâèÿ äëÿ ñîâ-
ìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè;
� ïðèîáðåñòè íàâûêè êîììóíèêàöèè è óñòàíîâèòü
ýìîöèîíàëüíóþ ñâÿçü ìåæäó ó÷àñòíèêàìè êëóáà.
Â.À. Ñóõîìëèíñêèé â ñâîåì çàìå÷àòåëüíîì òðóäå
¾Ðîæäåíèå ãðàæäàíèíà¿ ñ÷èòàë, ÷òî íàñòîÿùåå ÷òå-
íèå � ýòî ÷òåíèå, êîòîðîå óâëåêàåò óì è ñåðäöå. Ïî åãî
ìíåíèþ, êíèãà ó÷èò, ðàäóåò, îòêðûâàåò êðàñîòó ìèðà,
¾èñöåëÿåò äóøó è òåëî¿, òàê êàê âñå äóõîâíîå ñâÿçàíî
ñ òåëåñíûì.
×èòàòåëè-äåòè íóæäàþòñÿ â òîì, ÷òîáû èõ íàó÷èëè
îñìûñëåííî ÷èòàòü, ðàçâèâàòü ôàíòàçèþ, ïîìîãëè óâè-
äåòü æèâóþ æèçíü â òåêñòå è âêëþ÷èòüñÿ â íåãî âñåé
äóøîé. Òîëüêî îáåñïå÷èâ ÷òåíèþ òâîð÷åñêèé õàðàêòåð,
ìû ìîæåì áûòü óâåðåíû, ÷òî êíèãà äîøëà äî ñåðäöà.
Ïîýòîìó çàíÿòèÿ ÷èòàòåëüñêîãî êëóáà ïðîõîäÿò â ðàç-
ëè÷íûõ ôîðìàõ.
Óâàæåíèå ê ïå÷àòíîìó ñëîâó, óìåíèå ïîíèìàòü è àíà-
ëèçèðîâàòü ïðî÷èòàííîå, ñîïåðåæèâàòü ãåðîÿì õóäî-
æåñòâåííûõ ïðîèçâåäåíèé ôîðìèðóåòñÿ â õîäå ñîâ-
ìåñòíûõ ÷òåíèé. Â íà÷àëå ó÷åáíîãî ãîäà � ýòî êíè-
ãè, ïðî÷èòàííûå çà ëåòî: áåñåäû î ðàçíîîáðàçèè íî-
âèíîê õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðû, ÿðêèå âïå÷àòëåíèÿ
îò ÷òåíèÿ ïðîèçâåäåíèé êëàññèêè. Â òå÷åíèå ãîäà �
ïîâåñòè è ðàññêàçû ïèñàòåëåé � þáèëÿðîâ, ðåãèîíàëü-
íàÿ ëèòåðàòóðà, êíèæíûå íîâèíêè. Êàæäàÿ âîçðàñò-
íàÿ ãðóïïà ÷èòàòåëüñêîãî êëóáà, 5-7 êëàññû èëè äåñÿ-

òèêëàññíèêè, îïðåäåëÿåò ñâîé êðóã ÷òåíèÿ.
¾Íàó÷èòü ÷èòàòü è ëþáèòü êíèãó, ïðèîáùèòü ê ÷òå-
íèþ íà çàðå æèçíè � çíà÷èò îòêðûòü ÷åëîâåêó èñòî÷-
íèê, èç êîòîðîãî îí áóäåò ïèòü âñþ æèçíü¿, � ñêàçàë
À.Ò. Òâàðäîâñêèé. Ïîäòâåðæäåíèåì ñëîâ èçâåñòíîãî
ðóññêîãî ïèñàòåëÿ, ïîýòà è ïðîçàèêà ÿâëÿþòñÿ âñòðå÷è
ñ ïèñàòåëÿìè.
Îäíà èç ó÷àñòíèö ÷èòàòåëüñêîãî êëóáà ñòàëà îðãàíè-
çàòîðîì çíàêîìñòâà ó÷àùèõñÿ è ïåäàãîãîâ øêîëû ñ âî-
ëîãîäñêîé ïèñàòåëüíèöåé Òàòüÿíîé Àíäðååâîé. Â õîäå
îáùåíèÿ Òàòüÿíà Àëåêñàíäðîâíà ðàññêàçàëà î òâîð÷å-
ñêîé ñóäüáå, îòâåòèëà íà âîïðîñû, âîëíóþùèå ëþáè-
òåëåé êíèã, ïîäàðèëà ñâîè èçäàíèÿ â øêîëüíóþ áèá-
ëèîòåêó. Äàëà ñîâåò ìîëîäîìó ïîêîëåíèþ î òîì, ÷òî
¾íå íàäî íè ñ êåì ñïîðèòü, íàäî èñêàòü ïîäõîä, íàäî
õâàëèòü ëþäåé, ÷òîáû îíè âåðèëè â ñåáÿ, øëè âïåðåä
è çíàëè, ÷òî äîáðî âñåãäà ïîáåæäàåò¿. Èòîãîì âñòðå÷è
ñòàëî èíòåðâüþ, çàïèñàííîå ó÷àñòíèêàìè ÷èòàòåëüñêî-
ãî êëóáà.
Çíàêîìñòâî ñ ïîýòåññîé-âîëîãæàíêîé Ýëüâèðîé ×åëíî-
êîâîé ïðîøëî â ñîòðóäíè÷åñòâå ñ Öåíòðîì ýêîëîãè÷å-
ñêîãî ïðîñâåùåíèÿ ãîðîäñêîé áèáëèîòåêîé �10. Ýëüâè-
ðà Ïàâëîâíà ïîâåäàëà þíûìè ÷èòàòåëÿì èñòîðèþ ñâî-
åãî ëèòåðàòóðíîãî òâîð÷åñòâà, ðàññêàçàëà î íåëåãêîì
æèçíåííîì ïóòè, ïîçíàêîìèëà ñ ïîýòè÷åñêèì íàñëåäè-
åì. ¾ß èç ñåáÿ ñòèõè íå âûæèìàþ, êàê ñîê èç ëèìîíà,
îíè èäóò ñàìè, ¿- îòìåòèëà ïîýòåññà â èíòåðâüþ ÷ëå-
íàì ÷èòàòåëüñêîãî êëóáà è â ïàìÿòü î âñòðå÷å ïîäàðè-
ëà íîâûå àâòîðñêèå èçäàíèÿ.
¾Âîñïèòàíèå ëþáâè ê ðîäíîìó êðàþ, � ïî ìíåíèþ àêà-
äåìèêà Ä.Ñ. Ëèõà÷åâà, � çàäà÷à ïåðâîñòåïåííîé âàæ-
íîñòè...Ïîñòåïåííî ðàñøèðÿÿñü, ýòà ëþáîâü ê ðîäíîìó
ïåðåõîäèò â ëþáîâü ê ñâîåé ñòðàíå, åå èñòîðèè, åå ïðî-
øëîìó è íàñòîÿùåìó, à çàòåì êî âñåìó ÷åëîâå÷åñòâó,
÷åëîâå÷åñêîé êóëüòóðå¿.
Âîñïèòàíèþ äóõîâíî-íðàâñòâåííûõ êà÷åñòâ íàøèõ
÷èòàòåëåé ñïîñîáñòâóåò è ïîäãîòîâêà ëèòåðàòóðíî-
ìóçûêàëüíûõ êîìïîçèöèé ê çíàìåíàòåëüíûì äàòàì êà-
ëåíäàðÿ øêîëüíûõ äåë. Íà îò÷åòíîì êîíöåðòå ¾Óñïåõ
ãîäà¿ ïðåäñòàâëåíà ëèòåðàòóðíî-ìóçûêàëüíàÿ êîìïî-
çèöèÿ �Ïåñíü î Âîëîãäå�, â êîòîðîé ó÷àñòíèêè ðàññêà-
çàëè, ÷òî äëÿ êàæäîãî èç íàñ áîëüøàÿ Ðîäèíà íà÷èíà-
åòñÿ ñ ìàëîé. Îò ëþáâè ê áëèçêîìó è ïîíÿòíîìó, ðåàëü-
íî îùóùàåìîìó è äîðîãîìó ñ ðàííåãî äåòñòâà ïðèõî-
äèò ëþáîâü ê Îòå÷åñòâó, çàðîæäàåòñÿ ñàìîå çíà÷èìîå
âî âñå âðåìåíà ÷óâñòâî ïàòðèîòèçìà.
Íåèñ÷åðïàåìûì èñòî÷íèêîì ðàçâèòèÿ ÷óâñòâ, ïåðåæè-
âàíèé è ýìîöèîíàëüíûõ îòêðûòèé, ñïîñîáîì ïðèîáùå-
íèÿ ê äóõîâíîìó áîãàòñòâó ÿâëÿåòñÿ òåàòðàëèçîâàííàÿ
äåÿòåëüíîñòü. Â ðåçóëüòàòå êîòîðîé, ÷åðåç ÷òåíèå, àíà-
ëèç, èíòåðïðåòàöèþ ëèòåðàòóðíûõ ïðîèçâåäåíèé äåòè
ïîçíàþò ìèð óìîì è ñåðäöåì, âûðàæàþò ñâîå îòíîøå-
íèå ê äîáðó è çëó; èñïûòûâàþò ÷óâñòâî ðàäîñòè, ïðå-
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îäîëåâàÿ òðóäíîñòè îáùåíèÿ, íåóâåðåííîñòü â ñåáå.
Äîêàçàòåëüñòâîì ýòîìó ñòàëà ïðåìüåðà ñïåêòàêëÿ ¾Äå-
âî÷êà ñî ñïè÷êàìè¿ ïî ìîòèâàì îäíîèìåííîé ñêàçêè
Õàíñà Êðèñòèàíà Àíäåðñåíà. Ïî ñþæåòó â êàíóí Ðîæ-
äåñòâà áåäíàÿ äåâî÷êà îêàçûâàåòñÿ íà ïëîùàäè, æå-
ëàÿ ïðîäàòü ñïè÷êè, îäíàêî ïîêóïàòåëåé íå íàõîäèò-
ñÿ... Ïðîéäÿ ÷åðåç îäèíî÷åñòâî, ãîëîä, õîëîä, ëþäñêîå
ðàâíîäóøèå, ïîëó÷èëà ëè îíà íàêîíåö ëþáîâü, çàáîòó
è òåïëî, êîòîðûõ åé òàê íå õâàòàëî? Èñïîëíèëîñü ëè
çàâåòíîå æåëàíèå äåâî÷êè? Íà ýòè âîïðîñû îòâåòèëè
çðèòåëÿì ó÷àñòíèêè ÷èòàòåëüñêîãî êëóáà. ¾Çà 20 ìè-
íóò ñïåêòàêëÿ þíûå àðòèñòû óñïåëè ðàññêàçàòü èñòî-
ðèþ êîðîòêîé, íî óäèâèòåëüíîé æèçíè. Ñûãðàëè òàê,
÷òî òåïåðü �Äåâî÷êà ñî ñïè÷êàìè� � ýòî ìàëåíüêèé øå-
äåâð, êîòîðûé ñìîã ñòàòü ïîíÿòíûì è äëÿ ñàìûõ þíûõ
çðèòåëåé, è òåõ, êòî ïîñòàðøå¿, � òàêîé îòçûâ ìû ïî-
ëó÷èëè îò ïðåäñòàâèòåëåé ðîäèòåëüñêîé îáùåñòâåííî-
ñòè.
Ôîðìèðîâàíèþ ÷èòàòåëüñêîé ãðàìîòíîñòè ó÷àùèõñÿ
ñïîñîáñòâóåò ðåàëèçàöèÿ ñîâìåñòíûõ ïðîåêòîâ. Ïðè

ïîääåðæêå àäìèíèñòðàöèè Öåíòðà îáðàçîâàíèÿ �42
ðåàëèçóåòñÿ ïðîåêò ¾Ãàëåðåÿ ëèòåðàòóðíûõ ïîðòðåòîâ
¾Ïèñàòåëè Âîëîãîä÷èíû¿. Åãî öåëü � îôîðìëåíèå èí-
ôîðìàöèîííûõ ñòåíäîâ î æèçíè è äåÿòåëüíîñòè ïî-
ýòîâ è ïèñàòåëåé-çåìëÿêîâ, â äàëüíåéøåì èñïîëüçóå-
ìûõ ïðè ïðîâåäåíèè óðîêîâ, âíåóðî÷íûõ áèáëèîòå÷-
íûõ çàíÿòèé. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàáîòàåì íàä ðåà-
ëèçàöèåé ïðîåêòà �Êíèãà Ïàìÿòè �Ñóäüáû, îïàëåííûå
âîéíîé�, ãäå ïðåäëàãàåì ó÷àùèìñÿ, ðîäèòåëÿì, ó÷èòå-
ëÿì óâåêîâå÷èòü ïàìÿòü ñâîèõ ðîäñòâåííèêîâ èëè çíà-
êîìûõ, â âèäå íåáîëüøîãî ðàññêàçà îá ó÷àñòíèêàõ Âå-
ëèêîé îòå÷åñòâåííîé âîéíû, äåòÿõ âîéíû, òðóæåíèêàõ
òûëà, ñ ïðåäñòàâëåíèåì êîïèé ôîòîãðàôèé, ïèñåì, ïà-
ìÿòíûõ äîêóìåíòîâ èç ñåìåéíûõ àðõèâîâ.
Òàêèì îáðàçîì, âêëþ÷åíèå øêîëüíèêîâ â ðàçíîîáðàç-
íóþ äåÿòåëüíîñòü ÷èòàòåëüñêîãî êëóáà íàïðàâëåíî íà
óäîâëåòâîðåíèå òàêèõ ñîöèàëüíûõ ïîòðåáíîñòåé êàê
îáùåíèå, ñàìîðåàëèçàöèÿ è ïîëíîöåííîå âäóì÷èâîå
÷òåíèå.
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Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ëåéîìèîìû ìàòêè

Ëåâûêèíà Ï.Â.1
1Îðåíáóðãñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Ëåéîìèîìà ìàòêè � ýòî äîáðîêà÷åñòâåííîå íîâîîáðàçîâàíèå, ðàñïîëîæåííîå â ñòåíêå îðãàíà è ñîñòîÿùåå,
ïðåèìóùåñòâåííî èç âîëîêîí ãëàäêîìûøå÷íîé òêàíè. Ýòèì îíà îòëè÷àåòñÿ îò ôèáðîìû, â îñíîâå êîòîðîé
ëåæàò ðóáöîâûå (ôèáðîçíûå) âîëîêíà. Ëåéîìèîìà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ñàìûõ ðàñïðîñòðàíåííûõ ãèíåêîëîãè÷å-
ñêèõ çàáîëåâàíèé, äîñòèãàÿ ÷àñòîòû 12-25 % îò âñåõ ãèíåêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. Îíà âñòðå÷àåòñÿ, ïðå-
èìóùåñòâåííî ó æåíùèí ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà, à ïîñëå íàñòóïëåíèÿ êëèìàêñà. Ìûøå÷íûå îáðàçîâàíèÿ,
êàê ïðàâèëî, ôîðìèðóþòñÿ â òåëå ìàòêè, è ëèøü èçðåäêà � â åå øåéêå. Õîòÿ ìèîìà è îòíîñèòñÿ ê îïóõîëÿì,
ðèñê åå ïåðåðîæäåíèÿ â çëîêà÷åñòâåííóþ ôîðìó êðàéíå ìàë. Ïî äàííûì íàáëþäåíèé, âåðîÿòíîñòü ñîñòàâëÿ-
åò ìåíåå 1%. Äëÿ ëå÷åíèÿ ìèîìû ìàòêè íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ äåñÿòèëåòèé ïðèìåíÿåòñÿ õèðóðãè÷åñêîå
óäàëåíèå óçëîâ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàçðàáîòàíû ýôôåêòèâíûå ñõåìû êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ðàçëè÷íûìè
ãðóïïàìè ïðåïàðàòîâ, ñðåäè êîòîðûõ � ñåëåêòèâíûå ìîäóëÿòîðû ðåöåïòîðîâ ïðîãåñòåðîíà, òåðàïåâòè÷åñêîå
äåéñòâèå è îñîáåííîñòè êîòîðûõ ÿ ðàññìîòðþ â äàííîé ñòàòüå.

Îñîáåííîñòè ëåéîìèîìû ìàòêè

Ëåéîìèîìà ìàòêè � ýòî äîáðîêà÷åñòâåííàÿ îïóõîëü,
êîòîðàÿ ôîðìèðóåòñÿ èç ãëàäêèõ ìûøö ñëèçèñòîé ìàò-
êè. Ëåéîìèîìà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îäèíî÷íûé óçåë
îêðóãëîé ôîðìû èëè ìíîæåñòâåííûå îáðàçîâàíèÿ, ðàñ-
ïîëîæåííûå â ðàçíûõ ìåñòàõ îðãàíà, ìîæåò äîñòèãàòü
ðàçìåðîâ îò íåñêîëüêèõ ìèëëèìåòðîâ äî äåñÿòêîâ ñàí-
òèìåòðîâ. Ïðè ëåéîìèîìå íåáîëüøîãî ðàçìåðà êëèíè-
÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ, êàê ïðàâèëî, îòñóòñòâóþò, âñëåä-
ñòâèå ÷åãî íåðåäêî çàáîëåâàíèå îáíàðóæèâàåòñÿ ñëó-
÷àéíî, â ïðîöåññå ãèíåêîëîãè÷åñêîãî îñìîòðà. Äàííûå
íîâîîáðàçîâàíèÿ ìîãóò ðàñïîëàãàòüñÿ â ðàçëè÷íûõ ÷à-
ñòÿõ ñòåíêè îðãàíà (÷òî ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé äëÿ êëàññè-
ôèêàöèè ëåéîìèîì): â òîëùå ìûøå÷íîãî ñëîÿ; ïîä ñå-
ðîçíîé îáîëî÷êîé, âûáóõàÿ â áðþøíóþ ïîëîñòü; ïîä
ñëèçèñòîé, âûáóõàÿ â ïîëîñòü ìàòêè; â ñâÿçêàõ ìàòêè.
Â ðÿäå ñëó÷àåâ ìèîìà ìàòêè íà ðàííèõ ñòàäèÿõ íè-
êàê ñåáÿ íå ïðîÿâëÿåò, ïðîòåêàåò áåññèìïòîìíî, îäíà-
êî èíîãäà îíà ñîïðîâîæäàåòñÿ ñèìïòîìàìè, òåì ñàìûì
ñíèæàÿ êà÷åñòâî æèçíè æåíùèíû. Îäíèì èç ïðèçíà-
êîâ äàííîé ïàòîëîãèè ÿâëÿþòñÿ îáèëüíûå, äëèòåëüíûå
ìåíñòðóàöèè, â ðåäêèõ ñëó÷àÿõ êðîâîòå÷åíèÿ ìîãóò
âîçíèêàòü âíå öèêëà. Åù¼ îäíèì õàðàêòåðíûì ñèìï-
òîìîì ÿâëÿåòñÿ ðåçêàÿ áîëü âíèçó æèâîòà, êîòîðàÿ
ïðèíîñèò æåíùèíå ñèëüíûå ìó÷åíèÿ. Îáóñëîâëåíà îíà
ðîñòîì íîâîîáðàçîâàíèÿ è ñäàâëåíèåì íåðâíûõ ñïëå-
òåíèé. Îäíèì èç ãðîçíûõ îñëîæíåíèé ìèîìû ìàòêè
ÿâëÿåòñÿ áåñïëîäèå, íåâûíàøèâàíèå áåðåìåííîñòè, ïî-
ñêîëüêó íîâîîáðàçîâàíèå ìîæåò íàðóøèòü èìïëàíòà-
öèþ çàðîäûøà.
Äàííàÿ ïàòîëîãèÿ òðåáóåò ëå÷åíèÿ. Ïðè áûñòðîì è
àãðåññèâíîì ðîñòå íîâîîáðàçîâàíèÿ ïðèíèìàþò ðåøå-
íèå îá îïåðàöèè, åñëè îïóõîëü ðàñòåò ìåäëåííî, òî ïà-
öèåíòêàì íàçíà÷àþò ãîðìîíàëüíóþ òåðàïèþ.

Ñåëåêòèâíûé ìîäóëÿòîð ðåöåïòîðîâ ïðîãåñòå-

ðîíà � óëèïðèñòàë

Îäíèì èç ïðåäïîëîæåíèé ïî ïîâîäó ïðè÷èí ðàçâèòèÿ
ëåéîìèîìû ìàòêè ÿâëÿåòñÿ äåéñòâèå ïðîãåñòåðîíà, êî-
òîðûé ÷åðåç ñâîè ðåöåïòîðû ðåãóëèðóåò àêòèâíîñòü ãå-
íîâ, îòâå÷àþùèõ çà ïðîëèôåðàöèþ. Ðîñò íîâîîáðàçî-
âàíèÿ ïðîèñõîäèò èç-çà ãåííûõ ìóòàöèé è ìåòèëèðî-
âàíèÿ ÄÍÊ � ýòî âëèÿåò íà ýêñïðåññèþ ãåíà, ÷óâ-
ñòâèòåëüíîãî ê ïðîãåñòåðîíó, êîòîðûé ÷åðåç ðåöåïòîðû
ïðîãåñòåðîíà âëèÿåò íà ïðîëèôåðàöèþ êëåòîê è ðîñò
íîâîîáðàçîâàíèÿ.
Óëèïðèñòàëà àöåòàò � ýòî ñåëåêòèâíûé ìîäóëÿòîð
ïðîãåñòåðîíîâûõ ðåöåïòîðîâ, îáëàäàþùèé ñìåøàííû-
ìè òêàíåñïåöèôè÷åñêèìè àãîíèñòè÷åñêèìè è àíòàãî-
íèñòè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè. Îí áëîêèðóåò ðåöåïòîðû
ïðîãåñòåðîíà â ãèïîôèçå, óìåíüøàåòñÿ ñåêðåöèÿ ëþòå-
èíåçèðóþùåãî ãîðìîíà, ÷òî ïðèâîäèò ê àíîâóëÿöèè, î
÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò ïîääåðæàíèå êîíöåíòðàöèè ïðî-
ãåñòåðîíà íà óðîâíå îêîëî 0,3 íã/ìë. Òàêæå äàííûé
ïðåïàðàò âîçäåéñòâóåò íà ðåöåïòîðû ïðîãåñòåðîíà â
ìèîìàòîçíûõ óçëàõ, ïîäàâëÿÿ êëåòî÷íóþ ïðîëèôåðà-
öèþ è èíäóöèðóÿ àïîïòîç, ÷òî ïðèâîäèò ê óìåíüøåíèþ
èõ ðàçìåðîâ. Êðîìå òîãî, óëèïðèñòàë ñíèæàåò â ëåéî-
ìèîìå ýêñïðåññèþ ñîñóäèñòîãî ýíäîòåëèàëüíîãî ôàê-
òîðà ðîñòà, ïîäàâëÿÿ àíãèîãåíåç, ÷òî òàêæå ïðèâîäèò
ê óìåíüøåíèþ ðàçìåðîâ íîâîîáðàçîâàíèÿ. Òàêèì îáðà-
çîì, óëèïðèñòàë ñïîñîáñòâóåò ïîëîæèòåëüíîé äèíàìè-
êå îáðàòíîãî ðàçâèòèÿ ëåéîìèîìû ìàòêè, ÷òî ïîçâîëÿ-
åò àêòèâíî èñïîëüçîâàòü åãî â òåðàïèè äàííîãî çàáîëå-
âàíèÿ.
Ñðåäè ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ äàííîãî ïðåïàðàò ïàöèåíò-
êè îòìå÷àþò ýìîöèîíàëüíûå ðàññòðîéñòâà, ãîëîâíóþ
áîëü, òîøíîòó, áîëåçíåííîñòü ìîëî÷íûõ æåëåç. Êðîìå
òîãî, â ðÿäå ñëó÷àåâ ïðèåì óëèïðèñòàëà ïðèâîäèë ê
ïîâûøåíèþ êîíöåíòðàöèè õîëåñòåðèíà â êðîâè ïàöè-
åíòîê.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû:
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Ñîâðåìåííàÿ àñïåêòû òåðàïèè ãåïàòèòà C

Ñàìèãóëîâ À.Ñ.1, Ëàíäàðü Ë.Í.1
1Îðåíáóðãñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Âî âñåì ìèðå íàñ÷èòûâàåòñÿ îêîëî 58 ìèëëèîíîâ ÷åëîâåê, ñòðàäàþùèõ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè âèðóñíîãî ãåïà-
òèòà Ñ, â òîì ÷èñëå â ÐÔ � 5 ìëí. ÷åëîâåê. Îòìå÷àåòñÿ òåíäåíöèÿ çàáîëåâàåìîñòè âèðóñíûì ãåïàòèòîì
Ñ, ïî îöåíêå ÂÎÇ ðîñò çàáîëåâàåìîñòè â 2022 ãîäó ñîñòàâèë 7,8%, â ñâÿçè ñ äàííûìè ÂÎÇ íåîáõîäèìî âíåñå-
íèå êîððåêöèé â òåðàïèþ âèðóñíîãî ãåïàòèòà Ñ â ñîîòâåòñòâèè ñ êëèíè÷åñêèìè ðåêîìåíäàöèÿìè è ââåäåíèÿ
áîëüíûõ. Àêòóàëüíîñòü îáóñëîâëåíà íåîáõîäèìîñòüþ âûáîðà ýôôåêòèâíûõ ñïîñîáîâ ôàðìàêîëîãè÷åñêîé òåðà-
ïèè âèðóñíîãî ãåïàòèòà Ñ (ÂÃÑ), âêëþ÷àÿ êîìáèíèðîâàííûå ïîäõîäû ëå÷åíèÿ èíôåêöèîííûõ áîëüíûõ.

Àêòóàëüíîñòü

Âî âñåì ìèðå íàñ÷èòûâàåòñÿ îêîëî 58 ìèëëèîíîâ ÷å-
ëîâåê, ñòðàäàþùèõ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè âèðóñíîãî
ãåïàòèòà Ñ, â òîì ÷èñëå â ÐÔ � 5 ìëí. ÷åëîâåê. Îò-
ìå÷àåòñÿ òåíäåíöèÿ çàáîëåâàåìîñòè âèðóñíûì ãåïàòè-
òîì Ñ, ïî îöåíêå ÂÎÇ ðîñò çàáîëåâàåìîñòè â 2022 ãî-
äó ñîñòàâèë 7,8%, â ñâÿçè ñ äàííûìè ÂÎÇ íåîáõîäè-
ìî âíåñåíèå êîððåêöèé â òåðàïèþ âèðóñíîãî ãåïàòèòà
Ñ â ñîîòâåòñòâèè ñ êëèíè÷åñêèìè ðåêîìåíäàöèÿìè è
ââåäåíèÿ áîëüíûõ. Àêòóàëüíîñòü îáóñëîâëåíà íåîáõî-
äèìîñòüþ âûáîðà ýôôåêòèâíûõ ñïîñîáîâ ôàðìàêîëî-
ãè÷åñêîé òåðàïèè âèðóñíîãî ãåïàòèòà Ñ (ÂÃÑ), âêëþ-
÷àÿ êîìáèíèðîâàííûå ïîäõîäû ëå÷åíèÿ èíôåêöèîííûõ
áîëüíûõ.
Öåëü

Èçó÷åíèå îñíîâ ôàðìàêîëîãè÷åñêîé òåðàïèè ïðè ëå÷å-
íèè ÂÃÑ.
Çàäà÷è

1. Èçó÷èòü îòå÷åñòâåííóþ è çàðóáåæíóþ íàó÷íóþ ëè-
òåðàòóðó;
2. Ðàññìîòðåòü òàêòèêó ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ÂÃÑ;
3. Ñäåëàòü îáçîð íà ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà, ïðèìå-
íÿåìûå äëÿ ëå÷åíèÿ.
Ìàòåðèàëû è ìåòîäû

Â êà÷åñòâå ìàòåðèàëà äëÿ òåîðåòè÷åñêîãî èññëåäîâà-
íèÿ èñïîëüçîâàëèñü àêòóàëüíûå ñòàòèñòè÷åñêèå äàí-
íûå ïî ëå÷åíèþ ÂÃÑ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, îòå÷å-
ñòâåííàÿ è çàðóáåæíàÿ íàó÷íàÿ ëèòåðàòóðà.
Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå

Öåëüþ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ÿâëÿåòñÿ ýëèìèíàöèÿ ÂÃÑ
äëÿ ïðîôèëàêòèêè îñëîæíåíèé, óëó÷øåíèå êà÷åñòâà
æèçíè è ïðåäîòâðàùåíèå â ïîïóëÿöèè ïîñëåäóþùåé
ïåðåäà÷è ÂÃÑ [3]. Âèðóñ ãåïàòèòà Ñ íå îáðàçóåò âû-
ñîêîñòàáèëüíûõ âíóòðèêëåòî÷íûõ ôîðì ãåíåòè÷åñêîãî
ìàòåðèàëà, ïîýòîìó ìîæåò áûòü ýëèìèíèðîâàí â îðãà-
íèçìå ïîëíîñòüþ [1]. Êðèòåðèåì ýëèìèíàöèè âèðóñà èç
îðãàíèçìà ÿâëÿåòñÿ ñòîéêîå äîñòèæåíèå íåîïðåäåëÿå-
ìîãî óðîâíÿ ÐÍÊ âèðóñà â êðîâè, êîòîðîå îöåíèâàþò
÷åðåç 12 íåäåëü ïîñëå îêîí÷àíèÿ òåðàïèè [1].
Òåðàïèÿ ÂÃÑ ïîêàçàíî âñåì áîëüíûì, òàê êàê â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ èñïîëüçóþòñÿ âûñîêîýôôåêòèâíûå è
áåçîïàñíûå ïðåïàðàòû, êîòîðûå ïîçâîëÿþò äîáèòüñÿ
óñòîé÷èâîãî âèðóñîëîãè÷åñêîãî îòâåòà â ïîäàâëÿþùåì
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ. Âûñîêèé óðîâåíü óáåäèòåëüíî-
ñòè ðåêîìåíäàöèé äëÿ ëå÷åíèÿ ÂÃÑ îñíîâàíà â ïðèìå-

íåíèè ïðîòèâîâèðóñíûõ ïðåïàðàòîâ ïðÿìîãî òèïà äåé-
ñòâèÿ, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé èíãèáèòîðû ðàç-
ëè÷íûõ íåñòðóêòóðíûõ áåëêîâ âèðóñà. Âûáîð ïðåïà-
ðàòîâ äëÿ ëå÷åíèÿ è äëèòåëüíîñòü òåðàïèè çàâèñÿò
îò ñòàäèè ôèáðîçà, îïûòà ïðåäøåñòâóþùåé òåðàïèè
ÂÃÑ, íàëè÷èÿ ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé, íåêîòî-
ðûõ ïðåïàðàòîâ ñîïóòñòâóþùåé òåðàïèè. Â çàâèñèìî-
ñòè îò ýôôåêòèâíîñòè âûäåëÿþò ïàíãåíîòèïíûå ñõåìû
(ýôôåêòèâíû ïðè âñåõ ãåíîòèïàõ âèðóñà) è ãåíîòèï-
ñïåöèôè÷åñêèå (ýôôåêòèâíû òîëüêî ïðè îïðåäåëåí-
íûõ ãåíîòèïàõ ÂÃÑ). [4].
Èñïîëüçóþò ñëåäóþùèå ïðåïàðàòû:
1. Èíãèáèðóþùèå NS3/4A: Ãëåêàïðåâèð, Ãðàçîïðåâèð,
Íàðëàïðåâèð, Ïàðèòàïðåâèð;
2. Èíãèáèðóþùèå NS5A: Âåëïàòàñâèð, Äàêëàòàñâèð,
Ëåäèïàñâèð, Îìáèòàñâèð, Ïèáðåíòàñâèð Ýëáàñâèð;
3. Èíãèáèðóþùèå NS5B: Äàñàáóâèð, Ñîôîñáóâèð [2].
Â Ðîññèéñêèõ ðåêîìåíäàöèÿ ïî äèàãíîñòèêå è ëå÷å-
íèþ âçðîñëûõ áîëüíûõ ãåïàòèòîì Ñ ïðåäóñìàòðèâàåò-
ñÿ âîçìîæíîñòü îòñðî÷êè íà÷àëà ïðîòèâîâèðóñíîé òå-
ðàïèè ó ïàöèåíòîâ ñ îñòðûì ãåïàòèòîì íà 8-12 íåäåëü
îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ èç-çà âîçìîæíîñòè ñïîíòàííîãî
âûçäîðîâëåíèÿ. Ïàöèåíòû ñ îñòðûì ãåïàòèòîì ïîëó÷à-
þò ìîíîòåðàïèþ ïðåïàðàòàìè èíòåðôåðîíà áåç ðèáà-
âèðèíà [5]. Êóðñ òåðàïèè ñîñòàâëÿåò 24 íåäåëè. Êîí-
òðîëü ýôôåêòèâíîñòè îñóùåñòâëÿþò íà 12-é è 24-é
íåäåëå ïîñëå îêîí÷àíèÿ ëå÷åíèÿ. Ïðè ëå÷åíèè ìîæ-
íî òàêæå ïðèáåãíóòü ê ïàíãåíîòèïè÷åñêîé ñõåìå èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ïðåïàðàòîâ ïðÿìîãî äåéñòâèÿ: êîìáèíà-
öèè ñîôîñáóâèðà è äàêëàòàñâèðà â òå÷åíèå 8 íåäåëü.
Ðåêîìåíäóåìûå ðåæèìû òåðàïèè äëÿ áîëüíûõ îñòðûì
ãåïàòèòîì Ñ òàêèå æå, êàê è äëÿ áîëüíûõ õðîíè÷å-
ñêèì ãåïàòèòîì Ñ, ïðè ýòîì ïðîäîëæèòåëüíîñòü ëå-
÷åíèÿ äîëæíà áûòü íå ìåíåå 8 íåäåëü. Âåðîÿòíîñòü
äîñòèæåíèÿ âèðóñîëîãè÷åñêîãî îòâåòà ïðè èñïîëüçî-
âàíèè ïðåïàðàòîâ ïðÿìîãî ïðîòèâîâèðóñíîãî äåéñòâèÿ
ñîñòàâëÿåò áîëåå 90%. Â ïðàêòèêå èñïîëüçóþò ñëåäóþ-
ùèå êîìáèíàöèè: îìáèòàñâèð + ïàðèòàïðåâèð + ðèòî-
íàâèð (â îäíîé òàáëåòêå 12,5 ìã îìáèòàñâèðà, 75 ìã ïà-
ðèòàïðåâèðà è 50 ìã ðèòîíàâèðà; ïðèíèìàòü 2 òàáëåò-
êè 1 ðàç â ñóòêè óòðîì âíóòðü ñ ïèùåé) è äàñàáóâèð 250
ìã âíóòðü ïî 1 òàáëåòêå 2 ðàçà â ñóòêè, óòðîì è âå÷å-
ðîì (äëÿ ãåíîòèïà 1b); èëè Âåëïàòàñâèð+Ñîôîñáóâèð
(ñîôîñáóâèð 400 ìã è âåëïàòàñâèð 100 ìã âíóòðü ïî 1
òàáëåòêå â ñóòêè íåçàâèñèìî îò ïðèåìà ïèùè (äëÿ âñåõ
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ãåíîòèïîâ)). Ïðåïàðàòû ïðÿìîãî äåéñòâèÿ, îòíîñÿùè-
åñÿ ê ãðóïïå èíãèáèòîðû ïðîòåàç íå äîëæíû èñïîëüçî-
âàòüñÿ ó ïàöèåíòîâ ñ îñòðûì âèðóñíûì ãåïàòèòîì Ñ,
ïðîòåêàþùèì íà ôîíå äåêîìïåíñèðîâàííîãî öèððîçà
ïå÷åíè ëþáîé äðóãîé ýòèîëîãèè, ó ïàöèåíòîâ ñ òÿæå-
ëîé ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ. Ñîôîñáóâèð ñîäåðæà-
ùèå ñõåìû ñëåäóåò ïðèìåíÿòü òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñ-
ëè íåò àëüòåðíàòèâíîãî ëå÷åíèÿ, îäîáðåííîãî äëÿ èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ èìåþùåéñÿ òÿæåëîé ïî÷å÷-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ. Êàæäûé ïàöèåíò äîëæåí áûòü
èíôîðìèðîâàí î âàæíîñòè ïðèâåðæåííîñòè ê òåðàïèè

è ñòðîãî ñîáëþäåíèÿ èíñòðóêöèè ïî äîçèðîâêå ïðåïà-
ðàòîâ [4].
Âûâîäû

Òàêèì îáðàçîì, Ìåäèêàìåíòîçíîå ëå÷åíèå ÂÃÑ ñîñòî-
èò â ïðèìåíåíèè ïðîòèâîâèðóñíîé òåðàïèè â ÷àñòíî-
ñòè â ïðèìåíåíèè ïðîòèâîâèðóñíûõ ïðåïàðàòîâ ïðÿ-
ìîãî òèïà äåéñòâèÿ, åñëè ýôôåêò òåðàïèè ñîõðàíÿåò-
ñÿ áîëåå 48 íåäåëü ïîñëå îêîí÷àíèÿ ëå÷åíèÿ, ïàöèåíò
ñ÷èòàåòñÿ èçëå÷åííûì îò ãåïàòèòà Ñ, íî, ê ñîæàëåíèþ,
óñïåøíàÿ ïðîòèâîâèðóñíàÿ òåðàïèÿ íå ÿâëÿåòñÿ ãàðàí-
òèåé îò ïîâòîðíîãî èíôèöèðîâàíèÿ.
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Ñîâðåìåííûå àñïåêòû ôàðìàêîëîãè÷åñêîé
êîððåêöèè êëåùåâîãî áîððåëèîçà, âûçâàííîãî

borrelia miyamotoi

Ñàìèãóëîâ À.Ñ.1
1Îðåíáóðãñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

(ICB-BEF) áåçýðèòåìíàÿ ôîðìà êëåùåâîãî áîððåëèîçà ÿâëÿåòñÿ ñèñòåìíîé èíôåêöèåé, êîòîðàÿ èìååò ñõî-
æóþ êëèíè÷åñêóþ êàðòèíó ñ ðåöèäèâèðóþùåé àðãàçîâîé ëèõîðàäêîé. Â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè è îñîáåí-
íîñòåé ïðîÿâëåíèÿ êëèíè÷åñêîé êàðòèíû ëå÷åíèå áóäåò îñíîâûâàòüñÿ íà èñïîëüçîâàíèè àíòèáàêòåðèàëüíûõ
ñðåäñòâ. Ïðè ïðèìåíåíèè àíòèáèîòèêîâ ñòîèò ó÷èòûâàòü òîò ôàêò, ÷òî ïîãèáàåò íå òîëüêî ïàòîãåííàÿ
ìèêðîôëîðà, íî è ìèêðîôëîðà êèøå÷íèêà. Íîðìîôëîðà âûïîëíÿåò çàùèòíóþ ôóíêöèþ, ðåãóëÿòîðíóþ ôóíê-
öèþ, òàêæå ñèíòåçèðóåò âèòàìèíû ãðóïïû Â è Ê.

Àêòóàëüíîñòü

Ïî ñîñòîÿíèþ íà 2023 ãîä íà òåððèòîðèè ÐÔ â ëå÷åáíî-
ïðîôèëàêòè÷åñêèå ó÷ðåæäåíèÿ îáðàòèëèñü ïîðÿäêà
133 846 ëþäåé îò óêóñîâ êëåùåé, èç íèõ � 36 476 äå-
òåé. Ñëåäñòâèåì ýòîãî âîçíèêàåò àêòóàëüíîñòü â ìåäè-
êàìåíòîçíîì ëå÷åíèè êëåùåâîãî áîððåëèîçà.
Öåëü

Îçíàêîìèòüñÿ ñ êëåùåâûì áîððåëèçîì â áåçýðèòåìíîé
ôîðìå, à òàêæå îïðåäåëèòü ñïîñîáû ìåäèêàìåíòîçíîãî
ëå÷åíèÿ äàííîãî çàáîëåâàíèÿ.
Çàäà÷è

1. Ðàññìîòðåòü ýòèîëîãèþ è ýïèäåìèîëîãèþ êëåùåâî-
ãî áîððåëèîçà;
2. Âûÿâèòü êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ;
3. Ñäåëàòü îáçîð íà ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà, ïðèìå-
íÿåìûå äëÿ ëå÷åíèÿ.
Ìàòåðèàëû è ìåòîäû

Â êà÷åñòâå ìàòåðèàëà äëÿ òåîðåòè÷åñêîãî èññëåäîâà-

íèÿ èñïîëüçîâàëèñü àêòóàëüíûå ñòàòèñòè÷åñêèå äàí-
íûå ïî çàáîëåâàåìîñòè áîððåëèîçîì â Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè, îòå÷åñòâåííàÿ è çàðóáåæíàÿ íàó÷íàÿ ëèòåðà-
òóðà.
Ðåçóëüòàòû

(ICB-BEF) áåçýðèòåìíàÿ ôîðìà êëåùåâîãî áîððåëèî-
çà ÿâëÿåòñÿ ñèñòåìíîé èíôåêöèåé, êîòîðàÿ èìååò ñõî-
æóþ êëèíè÷åñêóþ êàðòèíó ñ ðåöèäèâèðóþùåé àðãàçî-
âîé ëèõîðàäêîé. Íà òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
êëåùåâîé áîððåëèîç â áåçýðèòåìíîé ôîðìå (ICB-BEF)
ìîæíî íàáëþäàòü â ñëåäóþùèõ êðóïíûõ ãîðîäàõ: Õà-
áàðîâñê, Èðêóòñê, Áàðíàóë, Èæåâñê, Ñòàâðîïîëü è Àð-
õàíãåëüñê [1].
Borrelia miyamotoi � îòíîñèòñÿ ê ñåìåéñòâó
Spirochaetaceae, ðîä Borellia. Ñàìè áîððåëèè ïðåäñòàâ-
ëåíû â âèäå òîíêîé ñïèðîõåòû ñ 3-10 êðóïíûìè çàâèò-
êàìè. ßâëÿþòñÿ ãðàìîòðèöàòåëüíûìè áàêòåðèÿìè ñ
óíèêàëüíûì ãåíåòè÷åñêèì àïïàðàòîì, ïðåäñòàâëåííîé
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õðîìîñîìîé ëèíåéíîé è íàáîðîì öèðêóëÿðíûõ ïëàç-
ìèä [3]. Ñïèðîõåòû èç ðîäà Borrelia ñïîñîáíû âûçûâàòü
êàê àíòðîïîíîçû, òàê è èíôåêöèîííûå çîîíîçû ñ ìå-
õàíè÷åñêîé ïåðåäà÷è èíôåêöèè ÷åðåç êëåùè è âøè
[2].
Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà, âûçâàííàÿ B. Miyamotoi, çíà÷è-
òåëüíî îòëè÷àåòñÿ îò êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ ýðèòå-
ìàòîçíîé áîëåçíè Ëàéìà. Â ïåðâóþ î÷åðåäü, ýòî áûëî
ñâÿçàíî ñ îòñóòñòâèåì ýðèòåìû íà ìåñòå óêóñà êëåùà.
[4] Ïî ñëîâàì ó÷åíûõ èç ÖÍÈÈ, èíêóáàöèîííûé ïå-
ðèîä áûë äîëüøå, ÷åì ó áîëåçíè Ëàéìà. Êàê ïðàâè-
ëî, áîëåçíü íà÷èíàëàñü ñ ïðîñòóäû. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ
ëèõîðàäêà ñîïðîâîæäàëàñü îçíîáîì, ïîòëèâîñòüþ è ãî-
ëîâíîé áîëüþ [1].
Â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè è îñîáåííîñòåé ïðîÿâëåíèÿ
êëèíè÷åñêîé êàðòèíû ëå÷åíèå áóäåò îñíîâûâàòüñÿ íà
èñïîëüçîâàíèè àíòèáàêòåðèàëüíûõ ñðåäñòâ. Ñîãëàñíî
äàííûì ÖÍÈÈ, â êà÷åñòâå ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè,
ïðè ëåãêîé èëè ñðåäíåòÿæåëîé ôîðìå çàáîëåâàíèÿ ðå-
êîìåíäóåòñÿ ïðèìåíÿòü Äîêñèöèêëèí, îòíîñÿùèéñÿ ê
òåòðàöèêëèíàì [5]. Âíóòðèêëåòî÷íîå óãíåòåíèå ñèíòå-
çà áåëêà ñâÿçàíî ñ ìåõàíèçìàìè àíòèìèêðîáíîãî äåé-
ñòâèÿ ðèáîñîìàìè áàêòåðèé. Áàêòåðèîñòàòè÷åñêîå äåé-
ñòâèå äîêñèöèêëèíà ñâÿçàíî ñ òåì ÷òî, àêòèâíûå âåùå-
ñòâà íå íàïðÿìóþ óíè÷òîæàþò ïàòîãåííûå ìèêðîîðãà-
íèçìû, à àêòèâíî ïðåïÿòñòâóþò èõ ðàçìíîæåíèþ. Ïðè
áîððåëèîçå äîêñèöèêëèí ðåêîìåíäîâàíî íàçíà÷àòü â
òåðàïåâòè÷åñêîé äîçå ïî 100ìã 2 ðàçà â äåíü. Èç ïî-
áî÷íûõ ýôôåêòîâ íåàëëåðãè÷åñêîé ïðèðîäû, ïðåæäå
âñåãî, ñëåäóåò ó÷èòûâàòü ðàçäðàæàþùåå äåéñòâèå, òàê
æå äèñïåïñè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà. Êðîìå òîãî, òåòðà-
öèêëèíîâûå ïðåïàðàòû îáëàäàþò ãåïàòîòîêñè÷íîñòüþ
[2].
Åùå îäèí ïðåïàðàò, êîòîðûé ïðèìåíÿþò ïðè ëåãêîé
èëè ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè �Þíèäîêñ Ñîëþòàá, àí-
òèáàêòåðèàëüíûé ïðåïàðàò ïðèíàäëåæàùèé ê òåòðà-
öèêëèíàì. Àêòèâíûì êîìïîíåíòîì äàííîãî ñðåäñòâà

ÿâëÿåòñÿ äîêñèöèêëèí. Ïðåïàðàò íå îêàçûâàåò ðàçäðà-
æàþùåãî äåéñòâèÿ íà ñëèçèñòóþ îðãàíîâ ÆÊÒ, â ñâÿ-
çè ñ ýòèì âîçìîæíî ïðèìåíåíèå â òåðàïåâòè÷åñêèõ öå-
ëÿõ ó ïàöèåíòîâ ñ íàðóøåíèÿìè ïèùåâàðèòåëüíîé ñè-
ñòåìû. Èç ïðåèìóùåñòâ òàêæå âûñîêàÿ àáñîðáöèîííàÿ
ñïîñîáíîñòü èçÆÊÒ, øèðîêîå ðàñïðåäåëåíèå â æèäêî-
ñòÿõ è òêàíÿõ îðãàíèçìà. Ïðè òÿæåëîì èëè îñëîæíåí-
íîì òå÷åíèè çàáîëåâàíèÿ, ðåêîìåíäóåòñÿ ïðèìåíÿòü
Ìåäàêñîí, êîòîðûé îòíîñèòñÿ ê III ïîêîëåíèÿ öåôàëî-
ñïîðèíîâ. Äåéñòâóþò îíè áàêòåðèöèäíî, ÷òî ñâÿçàíî
ñ èõ óãíåòàþùèì äåéñòâèåì íà ôîðìèðîâàíèå êëåòî÷-
íûõ ñòðóêòóð, à èìåííî ñòåíêè. Ïî àíàëîãèè ïåíèöèë-
ëèíó îíè óãíåòàþò àêòèâíîñòü ôåðìåíòà òðàíñïåïòè-
äàçû, êîòîðûé ó÷àñòâóåò â áèîñèíòåçå êëåòî÷íîé ñòåí-
êè áàêòåðèé. Ìåäàêñîí òàê æå ïî âëèÿíèþ ê ìèêðî-
îðãàíèçìàì îòíîñÿò ê àíòèáèîòèêàì øèðîêîãî ñïåê-
òðà äåéñòâèÿ, àêòèâíûì âåùåñòâîì êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ
öåôòðèàêñîí â ôîðìå íàòðèåâîé ñîëè. Ïî ýôôåêòèâ-
íîñòè äåéñòâèÿ ñîãëàñíî êëèíè÷åñêèì ðåêîìåíäàöèÿì
ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå ïðàêòè÷íûõ è äåéñòâåí-
íûõ ïðåïàðàòîâ, èñïîëüçóåìûõ äëÿ ëå÷åíèÿ êëåùåâîãî
áîððåëèîçà [5].
Ïðè ïðèìåíåíèè àíòèáèîòèêîâ ñòîèò ó÷èòûâàòü òîò
ôàêò, ÷òî ïîãèáàåò íå òîëüêî ïàòîãåííàÿ ìèêðîôëîðà,
íî è ìèêðîôëîðà êèøå÷íèêà. Íîðìîôëîðà âûïîëíÿ-
åò çàùèòíóþ ôóíêöèþ, ðåãóëÿòîðíóþ ôóíêöèþ, òàê-
æå ñèíòåçèðóåò âèòàìèíû ãðóïïû Â è Ê. Ïîýòîìó â
öåëÿõ ïðåäóïðåæäåíèÿ ðàçâèòèÿ äèñáàêòåðèîçà íàçíà-
÷àþò ïðîáèîòèêè [2].
Âûâîäû

Òàêèì îáðàçîì, áîððåëèîç ÿâëÿåòñÿ èíôåêöèîííûì çà-
áîëåâàíèåì, äëÿ êîòîðîãî õàðàêòåðíà âåñåííå-ëåòíÿÿ
ñåçîííîñòü. Íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü, ÷òî çà ïîñëåäíåå
âðåìÿ âîçðàñòàåò êîëè÷åñòâî ñëó÷àåâ óêóñîâ êëåùåé.
Ìåäèêàìåíòîçíîå ëå÷åíèå áîððåëèîçà ñîñòîèò â ïðè-
ìåíåíèè àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè âìåñòå ñ ïðîáèî-
òèêàìè äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ ðàçâèòèÿ äèñáàêòåðèîçà.
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Òåîðåòè÷åñêîå èçó÷åíèå ýìîöèîíàëüíîé è âîëåâîé
ñôåðû ëè÷íîñòè îñóæäåííûõ

Òàëàëàåâà À.À.1
1Àêàäåìèÿ ïðàâà è óïðàâëåíèÿ ÔÑÈÍ Ðîññèè

Ëèøåíèå ñâîáîäû � ýòî íàêàçàíèå, êîòîðîå ñèëüíî âëèÿåò íà ëè÷íîñòü îñóæäåííûõ. Â ðåçóëüòàòå ñòðîãîãî
êîíòðîëÿ è îãðàíè÷åíèé, íàêëàäûâàåìûõ íà íèõ, îñóæäåííûå ìîãóò ðàçâèâàòü ïîäîçðèòåëüíîñòü, íåäîâåðèå,
àãðåññèþ è äðóãèå îòðèöàòåëüíûå êà÷åñòâà. Îäíîâðåìåííî îñóæäåííûå ïðîæèâàþò â ïîñòîÿííîé áëèçîñòè
ñ äðóãèìè ëþäüìè, êîòîðûå òàêæå ïîäâåðæåíû âëèÿíèþ íåãàòèâíûõ ýìîöèîíàëüíûõ ñîñòîÿíèé.

Î ñóùíîñòè ýìîöèé íàïèñàíî ìíîæåñòâî è â õóäîæå-
ñòâåííîé, è â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå, îíè âûçûâàþò èí-
òåðåñ ó ôèëîñîôîâ, ôèçèîëîãîâ, ïñèõîëîãîâ è êëèíè-
öèñòîâ. Äîñòàòî÷íî íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî èññëåäîâà-
íèé, òàêèõ êàê ðàáîòû Ð. Âóäñâîðäñà, Ä. Ëèíäñëè, Ï.
Ôðåññà, ß. Ðåéêîâñêîãî, Ê. Èçàðäà, ïåðåâåäåííûõ íà
ðóññêèé ÿçûê, à òàêæå ðàáîòû Ï.Ì. ßêîáñîíà, Â.Ê.
Âèëþíàñà, Á.È. Äîäîíîâà, Ï.Â. Ñèìîíîâà, Ë.È. Êó-
ëèêîâà, ïîñâÿùåíû ñèñòåìàòè÷åñêîìó îáçîðó ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ ýìîöèé. Îäíàêî, äàæå â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ ïðîáëåìà ýìîöèé îñòàåòñÿ çàãàäî÷íîé è
â ìíîãîì íåÿñíîé<sup>[1].</sup>
Â óïðàâëåíèè ïîâåäåíèåì ÷åëîâåêà ýìîöèè èãðàþò
âàæíóþ ðîëü, è ýòî íå ñëó÷àéíî, ïîñêîëüêó ïî÷òè âñå
àâòîðû, çàíèìàþùèåñÿ èçó÷åíèåì ýìîöèé, ïîä÷åðêè-
âàþò èõ ìîòèâèðóþùóþ ôóíêöèþ, ñâÿçûâàÿ ýìîöèè ñ
ïîòðåáíîñòÿìè è èõ óäîâëåòâîðåíèåì. Îáû÷íî ýìîöèþ
ïîíèìàþò êàê ïåðåæèâàíèå, äóøåâíîå âîçáóæäåíèå.
Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñëîâàðåì ïî ïñèõîëîãèè ïîä ðåäàê-
öèåé À.Â. Ïåòðîâñêîãî è Ì.Ã. ßðîøåâñêîãî, ýìîöèè
ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ïñèõè÷åñêîå îòðàæåíèå, ïðîÿâëÿ-
þùååñÿ â ôîðìå íåïîñðåäñòâåííîãî ñóáúåêòèâíîãî ïå-
ðåæèâàíèÿ ñìûñëà ÿâëåíèé è ñèòóàöèé æèçíè. Ýòè ïå-
ðåæèâàíèÿ âîçíèêàþò â ðåçóëüòàòå ñîîòíîøåíèÿ îáú-
åêòèâíûõ ñâîéñòâ ýòèõ ÿâëåíèé è ñèòóàöèé ñ ïîòðåá-
íîñòÿìè èíäèâèäà.
Â ïðîöåññå ýâîëþöèè ýìîöèè ðàçâèëèñü êàê ìåõàíèçì,
ïîçâîëÿþùèé æèâûì ñóùåñòâàì îïðåäåëèòü áèîëî-
ãè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü ñîñòîÿíèé îðãàíèçìà è âíåø-
íèõ âîçäåéñòâèé. Ïðîñòåéøàÿ ôîðìà ýìîöèé, íàçûâà-
åìàÿ ýìîöèîíàëüíûì òîíîì îùóùåíèé, ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé íåïîñðåäñòâåííûå ïåðåæèâàíèÿ, ñîïðîâîæäàþ-
ùèå æèçíåííî âàæíûå âîçäåéñòâèÿ (íàïðèìåð, âêóñî-
âûå èëè òåìïåðàòóðíûå îùóùåíèÿ) è ïîáóæäàþùèå
ñóáúåêòà ñîõðàíÿòü èëè óñòðàíÿòü ýòè âîçäåéñòâèÿ. Â
ýêñòðåìàëüíûõ óñëîâèÿõ, êîãäà ñóáúåêò ïîäâåðãàåòñÿ
íåîæèäàííûì ñèòóàöèÿì, ìîãóò âîçíèêàòü àôôåêòû.
Ýìîöèîíàëüíî-âîëåâàÿ ñôåðà ëè÷íîñòè èãðàåò çíà÷è-
òåëüíóþ ðîëü â íîðìàëüíîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè è ðàç-
âèòèè â îáùåñòâå. Ýìîöèè è ÷óâñòâà âëèÿþò íà ìîòè-
âàöèþ, ðåãóëÿöèþ è îöåíêó íàøåé äåÿòåëüíîñòè.
Âîëÿ, â ñâîþ î÷åðåäü, ÿâëÿåòñÿ ñïîñîáíîñòüþ ðåãó-
ëèðîâàòü è êîíòðîëèðîâàòü ñâîå ïîâåäåíèå. Ñ ñàìîãî
ðîæäåíèÿ âîëÿ íå ïîëíîñòüþ ðàçâèòà, èíà÷å âñå íà-
øè äåéñòâèÿ áûëè áû ëèøü èíñòèíêòèâíûìè. Îäíà-
êî ïî ìåðå íàêîïëåíèÿ æèçíåííîãî îïûòà è îáó÷åíèÿ,

âîëÿ íà÷èíàåò ïðîÿâëÿòüñÿ â âèäå áîëåå ñëîæíûõ è
îñîçíàííûõ äåéñòâèé. Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî ÷åëîâåê íå
òîëüêî ïîçíàåò ìèð, íî è ñòðåìèòñÿ àêòèâíî âëèÿòü
íà íåãî, àíàëèçèðóÿ è îðãàíèçóÿ ñâîþ äåÿòåëüíîñòü.
Èìåííî âîëÿ ïîçâîëÿåò íàì ïðåîäîëåâàòü òðóäíîñòè,
ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ è äîñòèãàòü ïîñòàâëåííûõ öåëåé.
Â îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè È.Ì. Ñå÷åíîâ áûë îäíèì
èç ïåðâûõ ó÷åíûõ, êîòîðûé ïîíèìàë âîëþ êàê îñî-
áóþ ôîðìó ïñèõè÷åñêîé ðåãóëÿöèè. Ñå÷åíîâ îòìå÷àë,
÷òî ñàìîðåãóëÿöèÿ, ñâÿçàííàÿ ñ îñîçíàíèåì è ñîçíàíè-
åì ÷åëîâåêà, îñóùåñòâëÿåòñÿ ÷åðåç àêòèâíîñòü îïðåäå-
ëåííûõ íåðâíûõ öåíòðîâ, ñâÿçàííûõ ñ ñîçíàòåëüíûì
îòðàæåíèåì. Îí èññëåäîâàë ôèçèîëîãè÷åñêèå îñíîâû
âîëåâîé äåÿòåëüíîñòè è ñ÷èòàë, ÷òî âîëÿ âîçíèêàåò â
ðåçóëüòàòå âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó ìîçãîì è âíåøíåé
ñðåäîé.
Â ñîîòâåòñòâèè ñ ìíåíèåì Ë.Ì. Âåêêåðà, âîëÿ
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íàèâûñøóþ ôîðìó ïðîèçâîëü-
íîé ðåãóëÿöèè ïîâåäåíèÿ, ïðè êîòîðîé ðåãóëèðî-
âàíèå îñóùåñòâëÿåòñÿ íà îñíîâå èíòåëëåêòóàëüíûõ,
ýìîöèîíàëüíî-íðàâñòâåííûõ è îáùåñîöèàëüíûõ êðèòå-
ðèåâ öåííîñòè îïðåäåëåííîãî äåéñòâèÿ. Ë.Ì. Âåêêåð
ñ÷èòàåò, ÷òî íåîáõîäèìîñòü âîëåâîé ðåãóëÿöèè ñâÿçà-
íà ñ ïåðåõîäîì ê ðåãóëÿöèè íà óðîâåíü ëè÷íîñòè, ãäå
ñîçíàòåëüíî îñóùåñòâëÿåòñÿ âûáîð è ïðèíÿòèå îïðåäå-
ëåííûõ ðåøåíèé.
Ñîãëàñíî Â.È. Ñåëèâàíîâó, âîëÿ îáëàäàåò ôóíêöèåé
ðåãóëÿöèè ýìîöèé è ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé, à òàêæå
ñîçäàíèÿ ïñèõè÷åñêîé óñòîé÷èâîñòè, êîòîðàÿ îáåñïå÷è-
âàåò óñïåøíîñòü â äåÿòåëüíîñòè. Îí îïðåäåëÿåò âîëþ
êàê îñîçíàííîå ðåãóëèðîâàíèå ÷åëîâåêîì ñâîåãî ïîâå-
äåíèÿ è äåÿòåëüíîñòè, ïðîÿâëÿþùååñÿ â ñïîñîáíîñòè
ïðåîäîëåâàòü âíóòðåííèå è âíåøíèå ïðåïÿòñòâèÿ ïðè
äîñòèæåíèè öåëåé è âûïîëíåíèè çàäà÷.
Â.Ê. Êàëèí ðàññìàòðèâàåò âîëþ êàê ñèñòåìó ìåõà-
íèçìîâ ñîçíàíèÿ, êîòîðàÿ îáåñïå÷èâàåò ñàìîðåãóëÿöèþ
ïñèõè÷åñêîé ñòðóêòóðû è îïðåäåëÿåò óðîâåíü ðåñóð-
ñîâ, çàòðà÷èâàåìûõ â äåÿòåëüíîñòè è ïîâåäåíèè, âêëþ-
÷àÿ îòäåëüíûå äåéñòâèÿ è ïîñòóïêè. Ë.È. Áîæîâè÷ â
ñâîèõ èññëåäîâàíèÿõ ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî ïðîáëåìà âîëè
ñòîèò â öåíòðå ïñèõîëîãèè ëè÷íîñòè è åå ôîðìèðîâà-
íèÿ. Îí îïðåäåëÿåò âîëåâîå ïîâåäåíèå êàê ñïîñîáíîñòü
÷åëîâåêà îñîçíàííî ïîä÷èíÿòü ñâîå ïîâåäåíèå ïîñòàâ-
ëåííûì öåëÿì, íåñìîòðÿ íà èìïóëüñèâíûå ïîáóæäå-
íèÿ, è ãîòîâíîñòü ïðåîäîëåâàòü ëè÷íûå æåëàíèÿ ðàäè
ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ öåëåé.
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Â.À. Èâàííèêîâ ðàçðàáîòàë áîëåå êîíêðåòíîå ïðåä-
ñòàâëåíèå î âîëå êàê î ðåãóëèðóåìîé âíóòðåííåé ìîòè-
âàöèè. Îí îïðåäåëÿåò âîëåâîå äåéñòâèå êàê îñîçíàííîå
äåéñòâèå, êîòîðîå ïðèíèìàåòñÿ ê îñóùåñòâëåíèþ íà îñ-
íîâå ñîáñòâåííîãî ðåøåíèÿ ÷åëîâåêà è ñîçíàòåëüíî ñî-
çäàåò äîïîëíèòåëüíîå, óñèëåííîå ïîáóæäåíèå (òîðæå-
ñòâåííîå) ê åãî âûïîëíåíèþ. Òàêèì îáðàçîì, íåîáõîäè-
ìîñòü â âîëåâîé ðåãóëÿöèè âîçíèêàåò â ñëó÷àå îòñóò-
ñòâèÿ äîñòàòî÷íîãî ïîáóæäåíèÿ ê äåéñòâèþ. Â ðàìêàõ
ñîâåòñêîé ïñèõîëîãèè Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéí óêàçûâàë, ÷òî
èñòî÷íèê âîëè çàêëþ÷àåòñÿ â àêòèâíîé ñîñòàâëÿþùåé
ïîòðåáíîñòè, êîòîðàÿ âûðàæàåòñÿ â âèäå âëå÷åíèÿ, æå-
ëàíèÿ èëè õîòåíèÿ.
Â çàïàäíîé ïñèõîëîãèè, ñîãëàñíî ýìîöèîíàëüíîé òåî-
ðèè âîëè Â. Âóíäòà, ìîòèâàöèîííîå íàïðàâëåíèå îòíî-
ñèòñÿ ê îïðåäåëåíèþ âîëè, ïðè ýòîì ïðîñòåéøèì âîëå-
âûì àêòîì ñ÷èòàåòñÿ æåëàíèå èëè âëå÷åíèå. Â. Âóíäò
ñ÷èòàë, ÷òî èìåííî ýìîöèè ïðåäñòàâëÿþò ñóùíîñòü ìî-
òèâàöèè. Íåñìîòðÿ íà ñâÿçü ìåæäó âîëåé è ìîòèâàöè-
åé, Â. Âóíäò âûñòóïàë ïðîòèâ èäåè î ñàìîñòîÿòåëü-
íîñòè è íåçàâèñèìîñòè âîëè, íå ðàññìàòðèâàÿ åå êàê
îòäåëüíûé ïðîöåññ, íåçàâèñèìûé îò ìîòèâàöèè.
Ô.Å. Âàñèëþê àíàëèçèðóåò ïðèðîäó è ôóíêöèè âîëè
è ïðèõîäèò ê âûâîäó, ÷òî îíà ÿâëÿåòñÿ íåîòúåìëåìîé
÷àñòüþ öåëîñòíîé ëè÷íîñòè ÷åëîâåêà. Îí ñ÷èòàåò, ÷òî
âîëÿ íå ñâîäèòñÿ ê îòäåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, à ñëóæèò
ðåàëèçàöèè æèçíåííûõ öåëåé è çàäóìîê.
Í.Î. Ëîññêèé îïðåäåëÿåò âîëþ êàê àêòèâíîñòü ñîçíà-
íèÿ, êîòîðàÿ ïðîÿâëÿåòñÿ â òîì, ÷òî êàæäîå ñîñòîÿíèå
ñîçíàíèÿ ïîä÷èíÿåòñÿ ñòðåìëåíèÿì è ÷óâñòâóåòñÿ êàê
ñâîÿ ñîáñòâåííàÿ àêòèâíîñòü.
Ïðè ðàññìîòðåíèè ðàçëè÷íûõ ïîäõîäîâ ê ïðîáëåìå âî-
ëè è âîëåâîãî äåéñòâèÿ âîçíèêàåò âîïðîñ î ñîîòíîøå-
íèè äàííûõ ïîíÿòèé. Õîòÿ ìíîãèå èññëåäîâàòåëè ñ÷è-
òàþò ýòè òåðìèíû ñèíîíèìè÷íûìè (íàïðèìåð, Ë.Ñ.
Âûãîòñêèé, À.Í. Ëåîíòüåâ, Í.È. Íåïîìíÿùàÿ), íåêî-
òîðûå îòëè÷àþò èõ ñóùíîñòü äðóã îò äðóãà.
Ë.Ñ. Âûãîòñêèé îïðåäåëÿåò âîëþ êàê ñâÿçóþùåå çâåíî
ìåæäó ýìîöèÿìè è èíòåëëåêòîì, íåîãðàíè÷åííîñòüþ
æåëàíèé è äåéñòâèé, ôèçè÷åñêîé è ëè÷íîñòíîé íåçà-
âèñèìîñòüþ, à òàêæå ñèíîíèìîì ñâîáîäû.
Â ñèòóàöèÿõ, êîãäà ñòàëêèâàþòñÿ ñ òðóäíîñòÿìè è èñ-
ïûòàíèÿìè, âîëÿ ÷àùå âñåãî ïðîÿâëÿåòñÿ â ëè÷íîñòíîé
ñôåðå. Çàâåðøàþùèì ýòàïîì ôîðìèðîâàíèÿ âîëè ÿâ-
ëÿþòñÿ äåéñòâèÿ, êîòîðûå íåîáõîäèìî ñîâåðøèòü äëÿ
ïðåîäîëåíèÿ âíåøíèõ è âíóòðåííèõ ïðåãðàä.
Ýìîöèîíàëüíî-âîëåâàÿ ñôåðà èãðàåò âàæíóþ ðîëü â
íàøåì âîñïðèÿòèè îêðóæàþùåãî ìèðà è çàùèòíîé ðå-
àêöèè íà íåãî. Ó ëþäåé îíà âûïîëíÿåò íàïðàâëÿþùóþ
ôóíêöèþ, êîòîðàÿ îáåñïå÷èâàåò ãèáêîñòü ïîâåäåíèÿ è
îòëè÷àåò íàñ îò äðóãèõ âèäîâ, ãäå ïîâåäåíèå ïðåèìó-
ùåñòâåííî îïðåäåëÿåòñÿ èíñòèíêòàìè
Ýìîöèè è âîëÿ èãðàþò âàæíóþ ðîëü â ïñèõîëîãèè ðàç-
âèòèÿ. Ïîíèìàíèå ýìîöèé íåîáõîäèìî äëÿ ïîëíîãî ïî-
íèìàíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, òàê æå êàê è ïîíèìà-
íèå ðàçâèòèÿ â öåëîì íåîáõîäèìî äëÿ ïîíèìàíèÿ ýìî-
öèîíàëüíîé æèçíè. Ýìîöèîíàëüíàÿ æèçíü îñíîâàíà íà
âîñïðèÿòèè, ïîçíàíèè è ñîöèàëüíîì îïûòå. Â ñâîþ î÷å-
ðåäü, èçìåíåíèÿ â ýìîöèîíàëüíîé æèçíè îòðàæàþò èç-
ìåíåíèÿ â êîãíèòèâíîì è ñîöèàëüíîì ðàçâèòèè, à ýìî-
öèîíàëüíûé îïûò ñïîñîáñòâóåò ïðîãðåññó â ýòèõ îáëà-
ñòÿõ. Òàêèì îáðàçîì, ýìîöèè èãðàþò âàæíóþ ðîëü â
÷åëîâå÷åñêîì ïîâåäåíèè.
Âîëÿ èãðàåò çíà÷èòåëüíóþ ðîëü â ðàçëè÷íûõ àêòàõ ÷å-

ëîâå÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ, ïîçâîëÿÿ ïðåîäîëåâàòü ïðåãðà-
äû, à òàêæå óïðàâëÿòü æåëàíèÿìè è ïîòðåáíîñòÿìè,
÷òîáû äîñòè÷ü ïîñòàâëåííûõ öåëåé.
Îíà ïðîÿâëÿåòñÿ âî âñåõ ñèòóàöèÿõ, ñâÿçàííûõ ñ âû-
áîðîì è ïðèíÿòèåì ðåøåíèé. Âîëÿ ïîçâîëÿåò íàì ïîä-
÷èíÿòüñÿ ñîáñòâåííîé âîëå, âìåñòî òîãî ÷òîáû ïðîñòî
ðåàãèðîâàòü íà âíåøíèå è âíóòðåííèå ñòèìóëû. Ýòî
ñïîñîáñòâóåò íàøåé ñïîñîáíîñòè ê ñàìîóïðàâëåíèþ è
äîñòèæåíèþ æåëàåìûõ ðåçóëüòàòîâ.
Êîììóíèêàòèâíàÿ ôóíêöèÿ ÷óâñòâ òàêæå ñóùåñòâóåò.
×åðåç ìèìèêó è ïàíòîìèìó ÷åëîâåê ìîæåò ïåðåäàâàòü
ñâîè ýìîöèîíàëüíûå ñîñòîÿíèÿ äðóãèì ëþäÿì, ñîîá-
ùàÿ èì ñâîå îòíîøåíèå ê îáúåêòàì è ÿâëåíèÿì îêðó-
æàþùåãî ìèðà. Ìèìèêà, æåñòû, âûðàçèòåëüíûå âçãëÿ-
äû è èçìåíåíèÿ èíòîíàöèè ÿâëÿþòñÿ ñâîåãî ðîäà ¾ÿçû-
êîì ÷óâñòâ¿, ñðåäñòâîì îáùåíèÿ, â êîòîðîì ýìîöèè èã-
ðàþò ðîëü íå òîëüêî ñëîâ. Îíè ÿâëÿþòñÿ âàæíûìè
ñðåäñòâàìè êîììóíèêàöèè, ïîçâîëÿþùèìè ïåðåäàâàòü
èíôîðìàöèþ è âîçäåéñòâîâàòü íà äðóãèõ ëþäåé.
Ýìîöèîíàëüíàÿ âîçáóäèìîñòü ëþäåé ïðîÿâëÿåòñÿ â ñó-
ùåñòâåííûõ èíäèâèäóàëüíûõ ðàçëè÷èÿõ. Ó íåêîòîðûõ
ëþäåé ýìîöèîíàëüíàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü íåâûñîêà, è
îíè ðåàãèðóþò ÿðêî òîëüêî íà ÷ðåçâû÷àéíûå ñîáûòèÿ.
Êðîìå òîãî, òàêèå ëþäè áîëüøå îðèåíòèðîâàíû íà ðà-
öèîíàëüíîå îñîçíàíèå, à íå íà ýìîöèîíàëüíîå ïåðåæè-
âàíèå. Äðóãàÿ êàòåãîðèÿ ëþäåé õàðàêòåðèçóåòñÿ âû-
ñîêîé ýìîöèîíàëüíîé âîçáóäèìîñòüþ, è äàæå íåçíà÷è-
òåëüíûå ñîáûòèÿ ìîãóò âûçûâàòü ñèëüíûå ýìîöèè. Ñó-
ùåñòâóåò ñóùåñòâåííîå ðàçëè÷èå ìåæäó ëþäüìè â òîì,
êàê ýìîöèè ïðîÿâëÿþòñÿ â èõ äåÿòåëüíîñòè. Ó íåêîòî-
ðûõ ëþäåé ýìîöèè èìåþò àêòèâíûé õàðàêòåð è ñòèìó-
ëèðóþò ê äåéñòâèþ, â òî âðåìÿ êàê ó äðóãèõ ýìîöèè
îãðàíè÷èâàþòñÿ ëèøü ñàìèì ïåðåæèâàíèåì è íå âëè-
ÿþò íà èçìåíåíèå ïîâåäåíèÿ.
Â ïåíèòåíöèàðíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, îñîáåííî â ñëåä-
ñòâåííûõ èçîëÿòîðàõ è òþðüìàõ, ÷àñòî âîçíèêàåò ÿâëå-
íèå ñåíñîðíîé äåïðèâàöèè, êîòîðàÿ ïðèâîäèò ê ðàçëè÷-
íûì ôóíêöèîíàëüíûì íàðóøåíèÿì îðãàíèçìà îñóæ-
äåííûõ è îáùåìó ñíèæåíèþ èõ ôóíêöèîíàëüíîãî ñî-
ñòîÿíèÿ. Ëþäè, îêàçàâøèåñÿ â óñëîâèÿõ ¾ñåíñîðíîãî
ãîëîäà¿, òåðÿþò îùóùåíèå ðåàëüíîñòè, èñïûòûâàþò
çàòðóäíåíèÿ â îðèåíòàöèè âî âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâå,
âîçíèêàþò ãàëëþöèíàöèè, ïîÿâëÿþòñÿ íåïðàâèëüíûå
ìûñëè è âîçíèêàþò äèñôóíêöèè íåðâíîé ñèñòåìû. Èñ-
ïðàâèòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ, ãäå íàêëàäûâàþòñÿ îãðà-
íè÷åíèÿ íà ïîëó÷åíèå èíôîðìàöèè è êîíòàêòû ñ ðîä-
ñòâåííèêàìè è áëèçêèìè, ñòàëêèâàþòñÿ ñ òàêèìè ôîð-
ìàìè äåïðèâàöèè, êàê èíôîðìàöèîííàÿ è êîììóíèêà-
òèâíàÿ.
Íåñìîòðÿ íà ðàçíîîáðàçèå âèäîâ äåïðèâàöèè, èõ ïñè-
õîëîãè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ èìåþò îáùèå ÷åðòû. Îáû÷-
íî äåïðèâèðîâàííûå ëþäè èñïûòûâàþò ïîâûøåííóþ
òðåâîãó, ñòðàõ è ãëóáîêîå ÷óâñòâî íåóäîâëåòâîðåííî-
ñòè ñ ñîáîé, îêðóæåíèåì è ñâîåé æèçíüþ. Ýòè ñîñòî-
ÿíèÿ ïðîÿâëÿþòñÿ â ïîòåðå æèçíåííîé ýíåðãèè, õðî-
íè÷åñêîé äåïðåññèè è íåîáúÿñíèìûõ âñïëåñêàõ àãðåñ-
ñèâíîñòè. Îäíàêî, õîòÿ äåïðèâàöèîííûå óñëîâèÿ ìîãóò
áûòü æåñòêèìè, îíè ìîãóò áûòü ñìÿã÷åíû ÷åðåç óäî-
âëåòâîðåíèå îñíîâíûõ ïîòðåáíîñòåé ëè÷íîñòè.
Òàêèì îáðàçîì, ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå òåîðèè â ïñè-
õîëîãèè, êîòîðûå îáúÿñíÿþò ñâÿçü ìåæäó ýìîöèÿìè è
âîëåé. Îíè óêàçûâàþò íà íàëè÷èå çàâèñèìîñòè ìåæ-
äó ýìîöèîíàëüíûì è ôèçèîëîãè÷åñêèì ñîñòîÿíèåì ÷å-
ëîâåêà, è ïîä÷åðêèâàþò, ÷òî ðàçâèòèå ýìîöèîíàëüíî-
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âîëåâîé ñôåðû ìîæåò îòëè÷àòüñÿ â çàâèñèìîñòè îò ôè-
çè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ è ïðèñóòñòâèÿ ïàòîëîãèé. Ýòî ïîç-
âîëÿåò ïîíÿòü, ÷òî ìåõàíèçìû ýìîöèîíàëüíîãî ðàçâè-

òèÿ ìîãóò áûòü èçìåíåíû ó ëþäåé ñ ôèçè÷åñêèìè äå-
ôåêòàìè è ïàòîëîãèÿìè.
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Ýêñïåðèìåíò ïî àïðîáàöèè ïñèõîòåõíîëîãèè
îïòèìèçàöèè ïåðåæèâàíèé ó îñóæäåííûõ ïðè

äëèòåëüíîì ñðîêå íàêàçàíèÿ

Òàëàëàåâà À.À.1
1Àêàäåìèÿ ïðàâà è óïðàâëåíèÿ ÔÑÈÍ Ðîññèè

Ëèøåíèå ñâîáîäû ÿâëÿåòñÿ íàêàçàíèåì, êîòîðîå îêàçûâàåò ñèëüíîå âîçäåéñòâèå íà ëè÷íîñòü çàêëþ÷åííûõ.
Èç-çà ñòðîãîãî êîíòðîëÿ è îãðàíè÷åíèé, íàêëàäûâàåìûõ íà íèõ, çàêëþ÷åííûå ìîãóò ðàçâèâàòü ïîäîçðèòåëü-
íîñòü, íåäîâåðèå, àãðåññèþ è äðóãèå îòðèöàòåëüíûå õàðàêòåðèñòèêè. Â òî æå âðåìÿ, çàêëþ÷åííûå íàõîäÿòñÿ
â ïîñòîÿííîé áëèçîñòè äðóã ê äðóãó, è îíè âñå ïîäâåðæåíû âëèÿíèþ îòðèöàòåëüíûõ ýìîöèîíàëüíûõ ñîñòîÿ-
íèé.

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ ó÷àñòâîâàëî 33 îñóæäåííûõ ìóæ-
ñêîãî ïîëà, íàõîäÿùèõñÿ â ÔÊÓ ÈÊ�5 Ïåíçåíñêîé îá-
ëàñòè ïî ñòàòüÿì 28÷1.2, 111÷1, 159÷2, 158, 161, 105÷.1
ÓÊ ÐÔ. Îñíîâíûå ïðåñòóïëåíèÿ ñâÿçàíû ñ õðàíåíè-
åì è ðàñïðîñòðàíåíèåì íàðêîòè÷åñêèõ âåùåñòâ, à òàê-
æå ïðåñòóïëåíèÿìè, ñîâåðøåííûìè â ñîñòîÿíèè àëêî-
ãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ: êðàæàìè, ìîøåííè÷åñòâîì, óáèé-
ñòâîì ïî íåîñòîðîæíîñòè. Âîçðàñò ó÷àñòíèêîâ èññëå-
äîâàíèÿ ñîñòàâëÿë îò 18 äî 45 ëåò, à ñðîê ñîäåðæàíèÿ
ñîñòàâëÿë îò 8 ëåò.
Àíàëèç ïðîâåäåííûõ èíòåðâüþ è êîíñóëüòàöèé ñ çà-
êëþ÷åííûìè, à òàêæå èçó÷åíèå èõ ëè÷íûõ äåë ïîçâî-
ëÿþò ãëóáæå èçó÷èòü èõ òåêóùåå ñîñòîÿíèå è óçíàòü
îñîáåííîñòè ñèòóàöèè. Ýòî â ñâîþ î÷åðåäü ïîìîãàåò
ïðîâåñòè äèàãíîñòèêó è îïðåäåëèòü íàèáîëåå ïîäõîäÿ-
ùèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.
Àíàëèç, îñíîâàííûé íà ïîëó÷åííîé ãèñòîãðàììå, ïîç-

âîëÿåò óâèäåòü, ÷òî îñóæäåííûå ïî ñòàòüå 28÷1 ÓÊ ÐÔ
ñîñòàâëÿþò 15,8%; ïî ñòàòüå 28÷2 ÓÊ ÐÔ � 13,7%; ïî
ñòàòüå 162÷1 ÓÊ ÐÔ � 9,8%; ïî ñòàòüå 111÷1 ÓÊ ÐÔ �
12,9%; ïî ñòàòüå 105÷1 ÓÊ ÐÔ � 5,3%; ïî ñòàòüå 161÷1
ÓÊ ÐÔ � 12,4%; ïî ñòàòüå 159÷2 ÓÊ ÐÔ � 13,7%; ïî
ñòàòüå 158÷1 ÓÊ ÐÔ � 15,8%.
Ñóäÿ ïî êîëè÷åñòâó ñóäèìîñòåé, ìîæíî çàìåòèòü ñëå-
äóþùåå ðàñïðåäåëåíèå: 60,4% îñóæäåííûõ èìåþò îä-
íó ñóäèìîñòü, 35,5% � äâå ñóäèìîñòè, 4,1% � òðè ñó-
äèìîñòè. Èñõîäÿ èç ýòîé èíôîðìàöèè, ìîæíî ñäåëàòü
âûâîä, ÷òî áîëüøèíñòâî ëèö èìåþò òîëüêî îäíó ñóäè-
ìîñòü ïî ìåíåå ñåðüåçíûì ñòàòüÿì.
Ïî âîçðàñòíîé ãðóïïèðîâêå äàííûõ, ìîæíî çàìåòèòü
ñëåäóþùåå ðàñïðåäåëåíèå: 52,8% îñóæäåííûõ íàõîäÿò-
ñÿ â âîçðàñòå îò 21 äî 28 ëåò, 41,8% � îò 28 äî 35 ëåò, è
5,4% � îò 35 äî 38 ëåò. Àíàëèçèðóÿ ýòó èíôîðìàöèþ,
ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî îñíîâíàÿ ÷àñòü îñóæäåííûõ
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ñîñòîèò èç ìîëîäûõ ëþäåé äî 35 ëåò. Îäíàêî, èíòåðåñ-
íûì ôàêòîì ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå îñóæäåííûõ ñòàðøå 38
ëåò.
Òàêæå âàæíî îòìåòèòü, ÷òî 18% îñóæäåííûõ ñâÿçàíû
ñ ñîçäàíèåì êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèé, 11% ïðîÿâëÿþò
àãðåññèâíîå ïîâåäåíèå â òå÷åíèå ïðîôèëüíîé àêòèâíî-
ñòè, 7% íàõîäÿòñÿ ïîä íàáëþäåíèåì âðà÷à-ïñèõèàòðà,
à 64% îñóæäåííûõ õàðàêòåðèçóþòñÿ íåäîñòàòî÷íîé
ýêîíîìè÷åñêîé îáåñïå÷åííîñòüþ.

Ðèñ. 1. Àíàëèç ïðåñòóïëåíèé

Ðèñ. 2. Ïðîöåíòíîå ñîîòíîøåíèå îñóæäåííûõ ïî
âîçðàñòó

Ðèñ. 3. Ïðîöåíòíîå ñîîòíîøåíèå 16 PF

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿåò ñäåëàòü
âûâîä î òîì, ÷òî áîëüøèíñòâî îñóæäåííûõ èñïûòûâà-
þò îò÷óæäåíèå îò ñîöèàëüíîé ñðåäû èñïðàâèòåëüíî-
ãî ó÷ðåæäåíèÿ. Äîïîëíèòåëüíî, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî
îíè ïðîÿâëÿþò íåäîâåðèå, íå æåëàþò îòêðûâàòü ñâîè
ýìîöèè è îáñóæäàòü èõ ñ ïñèõîëîãîì. Òàêàÿ ñêðûò-
íîñòü âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ çàòðóäíÿåò óñòàíîâëåíèå ïñè-
õîëîãè÷åñêîãî êîíòàêòà ìåæäó ïñèõîëîãîì è îñóæäåí-
íûì.
Òàêèì îáðàçîì, ìû ïðîâåëè àíàëèç ñîöèàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê âûáîðêè èññëåäóåìîé

ãðóïïû. Ýòî ïîçâîëÿåò íàì âûÿâèòü îñîáåííîñòè äàí-
íîé ãðóïïû, êîòîðûå áóäóò ó÷òåíû ïðè ïðîâåäåíèè
äàëüíåéøåé äèàãíîñòèêè. Äëÿ ýòîãî ìû èñïîëüçîâàëè
16-ôàêòîðíûé àíàëèç. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû áûëè
âèçóàëèçèðîâàíû íà ãðàôèêå (ðèñ.3).
Ïðèìå÷àíèÿ:
1. Ôàêòîð À: ¾çàìêíóòîñòü � îáùèòåëüíîñòü¿;
2. Ôàêòîð Â: ¾èíòåëëåêò¿;
3. Ôàêòîð Ñ: ¾ýìîöèîíàëüíàÿ íåñòàáèëüíîñòü � ýìî-
öèîíàëüíàÿ ñòàáèëüíîñòü¿;
4. Ôàêòîð Å: ¾ïîä÷èíåííîñòü-äîìèíàíòíîñòü¿;
5. Ôàêòîð F: ¾ñäåðæàííîñòü � ýêñïðåññèâíîñòü¿;
6. Ôàêòîð G: ¾íèçêàÿ íîðìàòèâíîñòü ïîâåäåíèÿ � âû-
ñîêàÿ íîðìàòèâíîñòü ïîâåäåíèÿ¿;
7. Ôàêòîð Í: ¾ðîáîñòü � ñìåëîñòü¿;
8. Ôàêòîð I: ¾æåñòêîñòü � ÷óâñòâèòåëüíîñòü¿;
9. Ôàêòîð L: ¾äîâåð÷èâîñòü � ïîäîçðèòåëüíîñòü¿;
10. Ôàêòîð Ì: ¾ïðàêòè÷íîñòü � ìå÷òàòåëüíîñòü¿;
11. Ôàêòîð N: ¾ïðÿìîëèíåéíîñòü � äèïëîìàòè÷íîñòü¿;
12. Ôàêòîð Î: ¾ñïîêîéñòâèå � òðåâîæíîñòü¿;
13. Ôàêòîð Q1: ¾êîíñåðâàòèçì � ðàäèêàëèçì¿;
14. Ôàêòîð Q2: ¾êîíôîðìèçì � íîíêîíôîðìèçì¿;
15. Ôàêòîð Q3: ¾íèçêèé ñàìîêîíòðîëü � âûñîêèé ñà-
ìîêîíòðîëü¿;
16. Ôàêòîð Q4: ¾ðàññëàáëåííîñòü � íàïðÿæåííîñòü¿.
Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïî äàííîé ìåòîäèêå ïîêàçàë, ÷òî
îñóæäåííûå ïðîÿâëÿþò íèçêèå çíà÷åíèÿ ïî ôàêòîðó
Ñ- (5,2). Ýòî óêàçûâàåò íà âûñîêóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü
è ýìîöèîíàëüíóþ íåóñòîé÷èâîñòü, ÷òî ìîæåò ïðèâî-
äèòü ê ëåãêîìó ðàññòðîéñòâó íàñòðîåíèÿ. Îíè òàêæå
âûðàæàþò íåóäîâëåòâîðåííîñòü æèçíåííîé ñèòóàöèåé
è çäîðîâüåì, ÷òî ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î íåêîé áåç-
âîëèè ëè÷íîñòè. Ïðåäñòàâëåííûå äàííûå òàêæå óêà-
çûâàþò íà íèçêèå çíà÷åíèÿ ïî ôàêòîðó G- (4,7). Ýòî
ñâèäåòåëüñòâóåò î òåíäåíöèè ê íåñòàáèëüíîñòè, ïîä-
âåðæåííîñòè âëèÿíèþ ýìîöèé, ñëó÷àéíîñòåé èëè âíåø-
íèõ îáñòîÿòåëüñòâ ïðè ïðèíÿòèè ðåøåíèé. Îòìå÷àåòñÿ
íåïðèñïîñîáëåííîñòü, áåçîòâåòñòâåííîñòü, èìïóëüñèâ-
íûå ðåàêöèè è íåñîãëàñèå ñ îáùåïðèíÿòûìè ïðàâèëàìè
è ñòàíäàðòàìè. Ýòî ìîæåò âåñòè ê ñêëîííîñòè ê àñî-
öèàëüíîìó ïîâåäåíèþ. Åñòü ñõîäñòâî ñ ôàêòîðîì Ñ,
îñîáåííî â îòíîøåíèè ñàìîðåãóëÿöèè è îòíîøåíèé ñ
äðóãèìè ëþäüìè.
Äîïîëíèòåëüíî, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó èññëåäóåìîé
âûáîðêè íàáëþäàþòñÿ âûñîêèå çíà÷åíèÿ ïî ôàêòîðó
Ì+ (8,4). Ýòî óêàçûâàåò íà áîãàòîå âîîáðàæåíèå, òåí-
äåíöèþ ê èëëþçèÿì è âíóòðåííèì èäåÿì. Îíè îðèåí-
òèðîâàíû íà ñâîé âíóòðåííèé ìèð è ïðîÿâëÿþò ìå÷òà-
òåëüíîñòü.
Áîëüøîå êîëè÷åñòâî îñóæäåííûõ â íàøåé âûáîðêå ïî-
êàçàëè âûñîêèå çíà÷åíèÿ ïî ôàêòîðó Î+ (7,8). Ýòî
óêàçûâàåò íà èõ âîñïðèèì÷èâîñòü ê íåñòàáèëüíîñòè
è íàïðÿæåííîñòè â òðóäíûõ æèçíåííûõ ñèòóàöèÿõ,
ñêëîííîñòü ê ÷óâñòâó âèíû è ñîæàëåíèþ. Îíè òàêæå
ìîãóò ïðîÿâëÿòü êîìáèíàöèþ ñèìïòîìîâ èïîõîíäðèè
è íåâðàñòåíèè, à òàêæå èñïûòûâàòü íåóâåðåííîñòü è
ñòðàõè. Ýòè îñóæäåííûå çàñòåí÷èâû, èì òðóäíî óñòà-
íàâëèâàòü êîíòàêò ñ äðóãèìè ëþäüìè è èì òðåáóåòñÿ
îäîáðåíèå è ïîíèìàíèå îêðóæàþùèõ.
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Òàêæå ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî âûñîêèå ïîêàçàòåëè áûëè
âûÿâëåíû ïî ôàêòîðó Q+ (7,7). Ýòî ãîâîðèò î íàëè-
÷èè ó îñóæäåííûõ ñîñòîÿíèÿ íàïðÿæåííîñòè è ôðóñò-
ðàöèè. Îíè ìîãóò áûòü ðàçäðàæèòåëüíûìè è ïîäâåð-
æåííûìè ðàçäðàæåíèþ, íî òàêèå âûñîêèå çíà÷åíèÿ ïî
äàííîìó ôàêòîðó óêàçûâàþò íà âûñîêèé ýìîöèîíàëü-
íûé òîíóñ è ãîòîâíîñòü ê äåéñòâèþ.

Àíàëèç äàííûõ òàêæå ïîçâîëÿåò óñòàíîâèòü, ÷òî îñóæ-
äåííûå èñïûòûâàþò îïðåäåëåííûå ñòðàõè. Îíè ìîãóò
áûòü ñâÿçàíû ñ òþðüìîé, âðàæäåáíûìè ëþäüìè, ïîòå-
ðåé ñâîáîäû, ñóìàñøåäøèì âçãëÿäîì, ïðåñëåäîâàíèÿ-
ìè, íåñîîòâåòñòâèåì ñâîèì íåãàòèâíûì ïðèâû÷êàì è
ïîòåðåé áëèçêèõ ëþäåé.
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Îñîáåííîñòè ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîé ñôåðû
ëè÷íîñòè îñóæäåííûõ íà äëèòåëüíûå ñðîêè
ëèøåíèÿ ñâîáîäû: äèàãíîñòèêà è êîððåêöèÿ

Òàëàëàåâà À.À.1
1Àêàäåìèÿ ïðàâà è óïðàâëåíèÿ ÔÑÈÍ Ðîññèè

Ïóíêò 8 Êîíöåïöèè ðàçâèòèÿ óãîëîâíî-èñïîëíèòåëüíîé ñèñòåìû ÐÔ íà ïåðèîä äî 2030 ãîäà óêàçûâàåò íà
òî, ÷òî äëèòåëüíûé ñðîê îòáûâàíèÿ óãîëîâíîãî íàêàçàíèÿ âëå÷åò çà ñîáîé îñëàáëåíèå, èëè ïîëíûé ðàçðûâ
ñîöèàëüíî-ïîëåçíûõ ñâÿçåé, ÷àñòè÷íóþ ïîòåðþ íàâûêîâ æèçíè â îáùåñòâå, ÷òî íåãàòèâíî âëèÿåò íà ôîð-
ìèðîâàíèå äåçàäàïòèâíîé íàïðàâëåííîñòè ïîâåäåíèÿ, ÷òî êàê ñëåäñòâèå âëå÷åò ñîâåðøåíèå ïîâòîðíûõ ïðå-
ñòóïëåíèé. Â ñâÿçè ñ äàííûìè òåçèñàìè âîçíèêàåò îñòðàÿ íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ ðàçíîñòîðîííåé è ìíî-
ãîôàêòîðíîé ðàáîòû ñ êàòåãîðèåé îñóæäåííûõ, êîòîðûì íàçíà÷åí äëèòåëüíûé ñðîê ëèøåíèÿ ñâîáîäû.

Òàêèì îáðàçîì, àêòóàëüíîñòü òåìû èññëåäîâàíèÿ
ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîé ñôåðû îñóæäåííûõ íà äëèòåëü-
íûå ñðîêè ëèøåíèÿ ñâîáîäû îáóñëîâëåíà:
1. Òðåáîâàíèÿìè Êîíöåïöèè ðàçâèòèÿ ÓÈÑ ÐÔ íà ïå-
ðèîä äî 2030 ãîäà;
2. Óêàçàííàÿ êàòåãîðèÿ îñóæäåííûõ ñîñòàâëÿåò áîëü-
øóþ ÷àñòü ñïåöêîíòèíãåíòà, îòáûâàþùåãî óãîëîâíûå
íàêàçàíèÿ;
3. Äëèòåëüíûé ñðîê ëèøåíèÿ ñâîáîäû � îäèí èç ãëàâ-
íûõ ôàêòîðîâ, âîçíèêíîâåíèÿ íåãàòèâíûõ ïðîÿâëåíèé
â ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîé ñôåðå îñóæäåííûõ;
4. Íåîáõîäèìîñòüþ ðàçðàáîòêè ïðàêòè÷åñêèõ ðåêî-

ìåíäàöèé, ôîðì, ìåòîäîâ ïñèõîëîãè÷åñêîé ðàáîòû ñ
óêàçàííîé êàòåãîðèåé îñóæäåííûõ, ñ öåëüþ íåäîïóùå-
íèÿ âîçíèêíîâåíèÿ íåãàòèâíûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñî-
áåííîñòåé â ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîé ñôåðå.
Â îòå÷åñòâåííîé ïåäàãîãèêå èçó÷åíèþ ïðîáëåìû ýìî-
öèîíàëüíîé ñôåðû ëè÷íîñòè îñóæäåííûõ ïîñâÿùåíû
ðàáîòû Â. È. Áåëîñëóäöåâà, Ý. Â. Çàóòîðîâîé, Å. Ô.
Øòåôàí, Â. Ã. Ðîãà÷, Â. Ì. Ïîçäíÿêîâà.
Èññëåäîâàíèþ âîïðîñîâ òðóäîâîé çàíÿòîñòè îñóæäåí-
íûõ â ìåñòàõ ëèøåíèÿ ñâîáîäû è îñîáåííîñòÿì èõ ðå-
ñîöèàëèçàöèè ïî ñðåäñòâàì ïðèîáùåíèÿ ê òðóäîâîé
äåÿòåëüíîñòè ïîñâÿùåíû èññëåäîâàíèÿ: À.Í. Áóðöå-
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âà, Ê.À. Áåãèøåâîé, A.Â. Ãóáåíêî, Í.È. Ãóöàëà, Í.Í.
Äåðþãè, Ë.Ï. Äóáðîâèöêîãî, Å.Â. Åìåëüÿíîâîé, È.Â.
Æèæèíîé, À. Ñ. Çàéöåâà, ß. Ý. Êðàñêîâñêèé,Í. Ñ.
Ìàòâååâîé, Ò.Ô. Ìèíÿçåâîé, Æ.Á. Îñïàíîâîé, Î. Þ.
Ïàòëàñîâà, Ñ.Õ. Øàìñóíîâà, Ñ.Ï. ßêîâëåâà.
Â èññëåäîâàíèè áûë ïðèìåíåí ñëåäóþùèé ïñèõîäèà-
ãíîñòè÷åñêèé èíñòðóìåíòàðèé:
1. Ìåòîäèêà ¾Êîìïëåêñíîå èññëåäîâàíèå ëè÷íîñòè
îñóæäåííîãî¿ (ÊÈËÎ) ×åáàëîâîé Å. À;
2. Îïðîñíèê ¾Øêàëà òðåâîæíîñòè Ñïèëáåðãà¿ ×.Ä.
Ñïèëáåðãåðà (STAI);
3. Îïðîñíèê âîëåâîãî ñàìîêîíòðîëÿ (ÂÑÊ) À.Ã. Çâåð-
êîâà è Å.Â. Ýéäìàíà.
Ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè âîëåâîé ðåãóëÿöèè
îñóæäåííûõ çàêëþ÷àþòñÿ â òîì, ÷òî â ïðîöåññå åå îñó-
ùåñòâëåíèÿ ÷àñòî âûïàäàåò ýòàï ïëàíèðîâàíèÿ, à äëÿ
çàâåðøåíèÿ äåéñòâèÿ èì íå õâàòàåò òàêèõ âîëåâûõ êà-
÷åñòâ, êàê âûäåðæêà è íàñòîé÷èâîñòü. Íåóâåðåííîñòü
â ñâîèõ ñèëàõ ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî îíè íå ïûòàþòñÿ
ïðåîäîëåòü âñòðå÷àþùèåñÿ òðóäíîñòè, èõ ïîâåäåíèå
è äåÿòåëüíîñòü íà÷èíàþò çàâèñåòü îò ñëó÷àéíûõ îá-
ñòîÿòåëüñòâ, à ñàì ïðîöåññ ïðåîäîëåíèÿ òðóäíîñòåé è
äîñòèæåíèÿ öåëè íîñèò ïðåèìóùåñòâåííî èìïóëüñèâ-
íûé õàðàêòåð.
Íåðåäêî íà ñîäåðæàíèå è ôîðìû ïðîÿâëåíèÿ âîëåâîé
àêòèâíîñòè îñóæäåííûìè íåãàòèâíî âëèÿåò ïðîòèâîðå-
÷èâàÿ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêàÿ àòìîñôåðà ïåíèòåí-
öèàðíîãî ó÷ðåæäåíèÿ, ôðóñòðèðîâàííûå ïîòðåáíîñòè,
íàðóøåíèÿ ïîâåäåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ äåôåêòàìè âîëåâîé
ñôåðû ëè÷íîñòè. Òàê áûë ñäåëàí âûâîä î òîì, ÷òî âû-
ðàáîòêà âàæíûõ âîëåâûõ êà÷åñòâ ó îñóæäåííûõ � ýòî
ïðåæäå âñåãî ðàçâèòèå óìåíèé ïðåîäîëåâàòü òðóäíî-
ñòè ïóòåì ïðèìåíåíèÿ ñîòðóäíèêàìè èñïðàâèòåëüíûõ
ó÷ðåæäåíèé è ñàìèõ îñóæäåííûõ ìåòîäîâ è ïðèåìîâ
âîñïèòàíèÿ âîëè. Âàæíî èñïîëüçîâàíèå ñðåäñòâ îñó-
ùåñòâëåíèÿ íàêàçàíèÿ â âèäå ðåæèìà è òðóäà, à òàêæå
ó÷àñòèå â ó÷åáíîé, ïðîôåññèîíàëüíîé è îáùåñòâåííî
ïîëåçíîé äåÿòåëüíîñòè. Äëÿ ðàçâèòèÿ âîëåâîé ñôåðû

ëè÷íîñòè îñóæäåííûõ î÷åíü âàæíà ïðàâèëüíàÿ îðãà-
íèçàöèÿ èõ îáùåñòâåííî ïîëåçíîé äåÿòåëüíîñòè â èñ-
ïðàâèòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè, êîãäà îíà îñóùåñòâëÿåòñÿ
ïî ïðèêàçó â ãàðìîíè÷íîì ñî÷åòàíèè äåéñòâèé ïî çà-
äàíèþ è ñîáñòâåííîé èíèöèàòèâå. Òîëüêî òîãäà ôîð-
ìèðóþòñÿ âîëåâûå êà÷åñòâà õàðàêòåðà ëè÷íîñòè è èç-
ìåíÿåòñÿ åå ìîòèâàöèÿ.
Òàêæå íàìè áûëà ðàññìîòðåíà îñîáåííîñòåé ýìîöèî-
íàëüíîé ñôåðû ñðåäè îñóæäåííûõ, êîòîðûì ïðèãîâî-
ðîì ñóäà áûë íàçíà÷åí äëèòåëüíûé ñðîê ëèøåíèÿ ñâî-
áîäû. Íà÷àëüíûé ýòàï îòáûâàíèÿ íàêàçàíèÿ õàðàêòå-
ðèçóåòñÿ ñòðàõîì, ïàíèêîé, ñîñòîÿíèåì ïîäàâëåííîñòè,
à â èíûõ ñëó÷àÿõ ñîïðîâîæäàåòñÿ àãðåññèåé. Âî âòî-
ðîì ýòàïå îäíîîáðàçèå, íåèçìåííîñòü îêðóæàþùåé îá-
ñòàíîâêè ìåñò ëèøåíèÿ ñâîáîäû, äëèòåëüíûé ñðîê íà-
êàçàíèÿ â ñî÷åòàíèè ñ íèçêèì îáùåêóëüòóðíûì óðîâ-
íåì ðàçâèòèÿ ñíèæàþò èõ ýìîöèîíàëüíóþ îòçûâ÷è-
âîñòü è ôîðìèðóþò ¾ýìîöèîíàëüíóþ òóïîñòü¿. Ôîðìè-
ðóåòñÿ çàñòîé è çàöèêëåííîñòü íà îäíîì ýìîöèîíàëü-
íîì ñîñòîÿíèè. Çàòåì ñëåäóåò âîçíèêíîâåíèå ñîñòîÿ-
íèÿ ôðóñòðàöèè, ðàçäðàæèòåëüíîñòè è àãðåññèè. Íà
çàêëþ÷èòåëüíîì ýòàïå îòáûâàíèÿ íàêàçàíèÿ äëÿ îñóæ-
äåííûõ õàðàêòåðíî ñîñòîÿíèå òðåâîæíîñòè.
Ïðîâåäåí àíàëèç ôàêòîðîâ, îêàçûâàþùèõ âëèÿíèå íà
äèíàìèêó ýìîöèîíàëüíûõ ñîñòîÿíèé ñðåäè îñóæäåí-
íûõ íà äëèòåëüíûå ñðîêè ëèøåíèÿ ñâîáîäû. Äåòåðìè-
íàíò èçìåíåíèÿ ýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ (êàê â íåãà-
òèâíóþ, òàê è â ïîëîæèòåëüíóþ ñòîðîíó) áîëüøîå ìíî-
æåñòâî. Ñðåäè îñíîâíûõ ìîæíî âûäåëèòü ñëåäóþùèå:
âçàèìîîòíîøåíèÿ îñóæäåííûõ ìåæäó ñîáîé, îòíîøå-
íèÿ îñóæäåííîãî ñ ÷ëåíàìè ñåìåé, îòíîøåíèå ñ ïðåä-
ñòàâèòåëÿìè àäìèíèñòðàöèè è ìíîãîå äðóãîå.
Òàêèì îáðàçîì, â ðàáîòå ïðîâåäåí ãëóáîêèé àíàëèç íà-
ó÷íûõ òåîðèé è âçãëÿäîâ íà ñóùíîñòü, ñòðóêòóðó è
ñïåöèôèêó ýìîöèîíàëüíûõ ñîñòîÿíèé ÷åëîâåêà, ÷òî â
ñâîþ î÷åðåäü ïîçâîëèëî âñåñòîðîííå èçó÷èòü âûáðàí-
íóþ ïðîáëåìó ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû îñóæäåííûõ ê
äëèòåëüíûì ñðîêàì ëèøåíèÿ ñâîáîäû.
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Èçó÷åíèå êîíôëèêòíîãî ïîâåäåíèÿ îñóæäåííûõ â
êîíòåêñòå ðàçâèòèÿ óãîëîâíî-èñïîëíèòåëüíîé

ñèñòåìû

Õîõëîâà Þ.À.1
1Àêàäåìèÿ ïðàâà è óïðàâëåíèÿ ÔÑÈÍ Ðîññèè

Íàñòîÿùàÿ ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà îñîáåííîñòÿì èññëåäîâàíèÿ êîíôëèêòîâ â ñðåäå îñóæäåííûõ. Â ñòàòüå ïðåä-
ñòàâëåíû òî÷êè çðåíèÿ çàðóáåæíûõ è îòå÷åñòâåííûõ ïñèõîëîãîâ íà ïðîáëåìó âíóòðèëè÷íîñòíûõ, ìåæëè÷-
íîñòíûõ è ìåæãðóïïîâûõ êîíôëèêòîâ. Âûäåëåíû îáùèå ïîëîæåíèÿ î äàííîì ÿâëåíèè, õàðàêòåðíûå äëÿ ðàç-
ëè÷íûõ ïîäõîäîâ, à òàêæå ýëåìåíòû êîíôëèêòà. Îáîñíîâàíà íåîáõîäèìîñòü ó÷åòà ëè÷íîñòíûõ îñîáåííîñòåé
ïðè àíàëèçå êîíôëèêòîâ ðàçëè÷íîãî óðîâíÿ. Ïðîâåäåí àíàëèç ðàáîò ðÿäà àâòîðîâ, êîòîðûå çàíèìàëèñü èçó-
÷åíèåì êîíôëèêòîâ â ñðåäå îñóæäåííûõ â ïðîøëîì è íàñòîÿùåì. Ïîäðîáíî ðàññìîòðåíû êëþ÷åâûå ôàêòîðû
âîçíèêíîâåíèÿ ðàññìàòðèâàåìîãî ÿâëåíèÿ â ñðåäå îñóæäåííûõ, à òàêæå ïóòè èõ ïðîôèëàêòèêè. Ïðîàíàëè-
çèðîâàí âîïðîñ î âëèÿíèè óñëîâèé èñïðàâèòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ íà ïðåäðàñïîëîæåííîñòü ê êîíôëèêòàì è
ïîâåäåíèå â êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèÿõ. Îáîáùåíû ïîëó÷åííûå òåîðåòè÷åñêèå ðåçóëüòàòû, ñäåëàíû âûâîäû îá
èçìåíåíèè òåíäåíöèé â èçó÷åíèè êîíôëèêòíîãî ïîâåäåíèÿ â ñðåäå îñóæäåííûõ.

Ïðîáëåìà êîíôëèêòà ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ñàìûõ äðåâ-
íèõ äëÿ ÷åëîâå÷åñòâà. Ïîïûòêè ïîñòàíîâêè è ðåøåíèÿ
ïðîáëåìû ñóùíîñòè êîíôëèêòîâ ïðèñóòñòâîâàëè óæå â
äðåâíåãðå÷åñêîé ôèëîñîôèè, ãäå ïðåäñòàâëåíèÿ î êîí-
ôëèêòå ñòðîèëèñü íà îñíîâå ó÷åíèÿ î ïðîòèâîïîëîæ-
íîñòÿõ. Ïåðåëîìíûé ìîìåíò â èçó÷åíèè êîíôëèêòíî-
ãî ïîâåäåíèÿ ïðîèçîøåë â ñåðåäèíå ÕÕ âåêà, â ïåðèîä
ðàçâèòèÿ ðàçëè÷íûõ íàïðàâëåíèé ïñèõîëîãèè è ñîöèî-
ëîãèè, à òàêæå îôîðìëåíèÿ êîíôëèêòîëîãèè êàê îò-
äåëüíîé îáëàñòè çíàíèé. Â ýòîò ïåðèîä êîíôëèêò íà-
÷àë ðàññìàòðèâàòüñÿ íå òîëüêî êàê îáùåñòâåííîå ÿâ-
ëåíèå, íî è êàê ÿâëåíèå ìåæëè÷íîñòíîå è äàæå âíóò-
ðèëè÷íîñòíîå.
ßâëåíèå êîíôëèêòà òðàêòóåòñÿ äîñòàòî÷íî øèðîêî,
â ñâÿçè ñ ÷åì, äàæå â ðàìêàõ ïñèõîëîãèè îíî çà÷à-
ñòóþ îïðåäåëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî ðàçìûòî. Ñîãëàñíî ïñè-
õîëîãè÷åñêîìó ñëîâàðþ, ïîä êîíôëèêòîì ïîíèìàåòñÿ
òðóäíî ðàçðåøèìîå ïðîòèâîðå÷èå, ñâÿçàííîå ñ îñòðû-
ìè ýìîöèîíàëüíûìè ïåðåæèâàíèÿìè [1, ñ. 218].Í. Â.
Ãðèøèíà ïðåäëàãàåò ðàñøèðåííîå îïðåäåëåíèå, òðàê-
òóÿ êîíôëèêò êàê íàèáîëåå îñòðûé ñïîñîá ðàçðåøåíèÿ
çíà÷èìûõ ïðîòèâîðå÷èé, âîçíèêàþùèõ â ïðîöåññå âçà-
èìîäåéñòâèÿ, êîòîðûé ðåàëèçóåòñÿ â ïðîòèâîäåéñòâèè
ñóáúåêòîâ êîíôëèêòà è îáû÷íî ñîïðîâîæäàåòñÿ íåãà-
òèâíûìè ýìîöèÿìè [2, ñ. 36].Áîëüøèíñòâî èññëåäîâàòå-
ëåé ñõîäÿòñÿ íà òîì, ÷òî êîíôëèêò íåðàçðûâíî ñâÿçàí
ñ ïðîòèâîðå÷èåì, ïîòðåáíîñòüþ (îñîçíàííîé èëè íåîñî-
çíàííîé) ýòî ïðîòèâîðå÷èå ðàçðåøèòü è íàëè÷èåì ýìî-
öèîíàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ.
Ïî ìíåíèþ îñíîâàòåëÿ ïñèõîàíàëèçà Ç. Ôðåéäà, ÷åëî-
âåê íàõîäèòñÿ â ñîñòîÿíèè ïîñòîÿííîãî âíóòðåííåãî è
âíåøíåãî êîíôëèêòà ñ îêðóæàþùèìè è ìèðîì â öåëîì.
Â ðàìêàõ ïñèõîàíàëèçà êîíôëèêò ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê
èçíà÷àëüíàÿ è ïîñòîÿííàÿ ôîðìà ñòîëêíîâåíèÿ ïðèí-
öèïîâ, âëå÷åíèé, àìáèâàëåíòíûõ ñòðåìëåíèé è ò. ä.,
â êîòîðûõ âûðàæàåòñÿ ïðîòèâîðå÷èâîñòü ïðèðîäû ÷å-
ëîâåêà [3, ñ. 52]. Íàèáîëåå òèïè÷íûé êîíôëèêò, îïèñû-
âàåìûé ïñèõîàíàëèçîì� ïðîòèâîðå÷èå ìåæäó âíóòðåí-
íèìè æåëàíèÿìè ÷åëîâåêà è òðåáîâàíèÿìè îêðóæåíèÿ
(ñîöèóìà), íåðàçðåøèìîñòü êîòîðîãî âåäåò ê ðàññòðîé-
ñòâàì ïñèõèêè. Êîëëåãà Ç. Ôðåéäà, À. Àäëåð, ðàññìàò-
ðèâàåò ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà â ñîöèàëüíîì êîíòåêñòå. Â

ñâîèõ ðàáîòàõ, â îòëè÷èå îò Ç. Ôðåéäà, À. Àäëåð îïðå-
äåëÿåò â êà÷åñòâå íîðìàëüíîãî äëÿ ÷åëîâåêà íå ñîñòî-
ÿíèå ïîñòîÿííîãî ïðîòèâîðå÷èÿ è áîðüáû, à, íàïðîòèâ
� ãàðìîíèþ è ñòàáèëüíîñòü ïî îòíîøåíèþ ê îêðóæå-
íèþ. Êîíöåïöèÿ îñíîâàòåëÿ èíäèâèäóàëüíîé ïñèõîëî-
ãèè ïðè ýòîì íå èñêëþ÷àåò íàëè÷èÿ êîíôëèêòîâ. Òðóä-
íîñòè âî âçàèìîäåéñòâèè èíäèâèäà ñ îáùåñòâîì Àäëåð
ñâÿçûâàåò ñ ¾íåâðîòè÷åñêèì ñòèëåì æèçíè¿, êîòîðûé
ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì ¾òðóäíîãî¿ äåòñòâà è õàðàêòåðè-
çóåòñÿ òàêèìè îñîáåííîñòÿìè, êàê ýãîöåíòðèçì, îòñóò-
ñòâèå ñîòðóäíè÷åñòâà, íåðåàëèñòè÷íîñòü [4, ñ. 179].
Ê. Õîðíè â ñâîèõ ðàáîòàõ ôîðìóëèðóåò äîñòàòî÷íî
áëèçêóþ À. Àäëåðó êîíöåïöèþ, ñîãëàñíî êîòîðîé îñ-
íîâíîé ïðè÷èíîé âíóòðåííèõ êîíôëèêòîâ ÷åëîâåêà ÿâ-
ëÿåòñÿ òðåâîæíîñòü, ïîáóæäàþùàÿ ÷åëîâåêà îïàñàòü-
ñÿ îêðóæåíèÿ è, êàê ñëåäñòâèå, íàõîäèòñÿ â ñîñòîÿíèè
ïîñòîÿííîé ãîòîâíîñòè ê ðåàëüíîé èëè ìíèìîé óãðîçå.
Òàêîå ñîñòîÿíèå â ñâîèõ êðàéíèõ ïðîÿâëåíèÿõ ïðèâî-
äèò óæå ê êîíôëèêòíîìó ïîâåäåíèþ. Ê. Õîðíè, òàêèì
îáðàçîì, ðàññìàòðèâàåò ïðîÿâëåíèå êîíôëèêòíîñòè ïî
îòíîøåíèþ ê îêðóæàþùèì ëþäÿì êàê ïðîäóêò âíóò-
ðåííåé êîíôëèêòíîñòè, âûçâàííîé òðåâîãîé [5, ñ. 138].
Îñîáóþ ðîëü â âîïðîñå èçó÷åíèÿ êîíôëèêòîâ ñûãðàë
Ý. Ýðèêñîí. Ïñèõîëîã âûäâèãàåò èäåþ î òîì, ÷òî ëè÷-
íûå è ñîöèàëüíûå êðèçèñû ÿâëÿþòñÿ ñâîåîáðàçíûìè
âûçîâàìè, ïðèâîäÿùèìè èíäèâèäóóìà ê ëè÷íîñòíîìó
ðîñòó è ïðåîäîëåíèþ æèçíåííûõ ïðåïÿòñòâèé, à çíà-
íèå òîãî, êàê ÷åëîâåê ñïðàâëÿåòñÿ ñî çíà÷èìûìè æèç-
íåííûìè ïðîáëåìàìè, ïîçâîëÿåò îöåíèòü åãî ïñèõîëî-
ãè÷åñêèå îñîáåííîñòè è ïðåäïîëîæèòü äàëüíåéøåå ñòà-
íîâëåíèå ëè÷íîñòè. Ý. Ýðèêñîí âûäåëÿåò â æèçíåííîì
öèêëå èíäèâèäà âîñåìü ñòàäèé, êàæäàÿ èç êîòîðûõ çà-
âåðøàåòñÿ êðèçèñîì, êîòîðûå ðàññìàòðèâàþòñÿ àâòî-
ðîì â êà÷åñòâå ïåðåëîìíûõ ìîìåíòîâ, âîçíèêàþùèé
âñëåäñòâèå äîñòèæåíèÿ îïðåäåëåííîãî óðîâíÿ ïñèõî-
ëîãè÷åñêîé çðåëîñòè è ïðåäúÿâëÿåìûõ ê èíäèâèäó ñî-
öèàëüíûõ òðåáîâàíèé. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî êðèçèñû ÿâ-
ëÿþòñÿ óíèêàëüíûìè äëÿ êàæäîãî âîçðàñòíîãî è ñîöè-
àëüíîãî ýòàïà. Â ñâîþ î÷åðåäü, óñïåøíîå ðàçðåøåíèå
êàæäîãî èç êðèçèñîâ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé âàæíûé ôàê-
òîð äàëüíåéøåãî ñòàíîâëåíèÿ ðàçâèòèÿ çäîðîâîé ëè÷-
íîñòè è íåîáõîäèìûì ôàêòîðîì ýôôåêòèâíîãî ïðîæè-
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âàíèÿ ïîñëåäóþùèõ ñòàäèé [4, ñ. 234].Èäåè Ýðèêñîíà
èãðàþò êëþ÷åâóþ ðîëü â èçó÷åíèè ÿâëåíèÿ êîíôëèê-
òà, ïîñêîëüêó åãî êîíöåïöèÿ ïðåäïîëàãàåò êîíñòðóê-
òèâíûì íå èçáåãàíèå, à àäåêâàòíîå åãî ðàçðåøåíèå.
Â îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè èçó÷åíèå êîíôëèêòîâ è
êîíôëèêòíîãî ïîâåäåíèÿ øëî ïàðàëëåëüíî ñ îáùåìè-
ðîâûìè òåíäåíöèÿìè. Òàê, Ô.Å. Âàñèëþê â ñâîåé ðà-
áîòå âûñêàçûâàåò èäåè, äîñòàòî÷íî áëèçêèå ïî ñâîåìó
ñîäåðæàíèþ ê ïîçèöèè Ý. Ýðèêñîíà. Îòå÷åñòâåííûé
ïñèõîëîã òàêæå óêàçûâàåò íà ïîçèòèâíûé êîìïîíåíò
êîíôëèêòà è ãîâîðèò î òîì, ÷òî îíè ìîãóò âûñòóïàòü
â êà÷åñòâå îáúåêòèâíûõ ñèãíàëîâ î íàëè÷èè ïðîòèâî-
ðå÷èé â îòíîøåíèÿõ, à òàêæå äàâàòü âîçìîæíîñòü ê
èõ ðàçðåøåíèþ äî ðåàëüíîãî ñòîëêíîâåíèÿ ýòèõ îò-
íîøåíèé, â ñâîþ î÷åðåäü ÷ðåâàòîãî íåãàòèâíûìè ïî-
ñëåäñòâèÿìè [6, ñ. 92]. Áîëüøàÿ çàñëóãà îòå÷åñòâåííîé
ïñèõîëîãèè â âîïðîñå èçó÷åíèÿ êîíôëèêòà çàêëþ÷à-
åòñÿ â ïîäðîáíîì ñòðóêòóðèðîâàíèè äàííîãî ÿâëåíèÿ.
Ìíîãî÷èñëåííûå ðàáîòû îòå÷åñòâåííûõ èññëåäîâàòå-
ëåé êîíôëèêòîâ â öåëîì ïðåäëàãàþò äîñòàòî÷íî áëèç-
êèå ïî ñîäåðæàíèþ ñõåìû. Â êà÷åñòâå íàèáîëåå ÷àñòî
óïîìèíàåìûõ ýëåìåíòîâ êîíôëèêòà ìîæíî âûäåëèòü
ïðåäìåò êîíôëèêòà � îáúåêòèâíî ñóùåñòâóþùóþ èëè
âîîáðàæàåìóþ ïðîáëåìó, ñëóæàùóþ ïðè÷èíîé ðàçäî-
ðà ìåæäó ñòîðîíàìè; ñóáúåêò êîíôëèêòà � ó÷àñòíèêè
êîíôëèêòà, îïïîíåíòû, ÷üè èíòåðåñû çàòðîíóòû íåïî-
ñðåäñòâåííî; îáúåêò êîíôëèêòà � òî, íà ÷òî ïðåòåí-
äóåò êàæäàÿ èç êîíôëèêòóþùèõ ñòîðîí, ÷òî âûçûâàåò
èõ ïðîòèâîäåéñòâèå, êîíêðåòíàÿ ìàòåðèàëüíàÿ, ñîöè-
àëüíàÿ èëè äóõîâíàÿ öåííîñòü [7, ñ. 117].
Òàêèì îáðàçîì, êàê ïîêàçûâàåò àíàëèç ëèòåðàòóðû,
êîíôëèêò è êîíôëèêòíîå ïîâåäåíèå çàâèñÿò â ðàâíîé
ñòåïåíè êàê îò âíóòðåííèõ, ïñèõîëîãè÷åñêèõ ôàêòî-
ðîâ, òàê è îò ñîöèàëüíîãî îêðóæåíèÿ. Êðîìå òîãî, êàê
ñëåäóåò èç àíàëèçà, êîíôëèêò íåëüçÿ ðàññìàòðèâàòü
èñêëþ÷èòåëüíî êàê íåãàòèâíîå ÿâëåíèå, ïîñêîëüêó çà-
÷àñòóþ îí ïîçâîëÿåò ñèñòåìå (áóäü ýòî ÷åëîâåê, ñîöè-
àëüíàÿ ãðóïïà èëè äàæå öåëîå ãîñóäàðñòâî) âûéòè íà
íîâûé ýòàï ñâîåãî ñòàíîâëåíèÿ. Íàêîïëåííûå òåîðå-
òè÷åñêèå çíàíèÿ ïî ïðîáëåìå êîíôëèêòîâ àêòóàëüíû
è â âîïðîñå èçó÷åíèÿ êîíôëèêòíîãî ïîâåäåíèÿ îñóæ-
äåííûõ. Ëèöà, îòáûâàþùèå íàêàçàíèÿ â ìåñòàõ ëèøå-
íèÿ ñâîáîäû, ìîãóò íàõîäèòüñÿ â ñîñòîÿíèè âíóòðåí-
íåãî êîíôëèêòà. Áîëåå òîãî, ñàì ôàêò ïîïàäàíèÿ â
ìåñòà ëèøåíèÿ ñâîáîäû (ïðè óñëîâèè îòñóòñòâèÿ ãëó-
áîêîé êðèìèíàëüíîé çàðàæåííîñòè) ÿâëÿåòñÿ îáñòîÿ-
òåëüñòâîì, ïðîáóæäàþùèì ïðîòèâîðå÷èÿ âíóòðè ÷åëî-
âåêà. Ïðè ýòîì ñèòóàöèè ìåæëè÷íîñòíûõ è ìåæãðóï-
ïîâûõ êîíôëèêòîâ â ñðåäå îñóæäåííûõ ïðåäñòàâëÿþò
ñîáîé åùå áîëåå àêòóàëüíóþ ïðîáëåìó, ÷åì ëè÷íîñò-
íûå, ïîñêîëüêó èìåííî êîíôëèêòíûå ñèòóàöèè, âîçíè-
êàþùèå ìåæäó îñóæäåííûìè èëè ãðóïïàìè îñóæäåí-
íûõ ñïîñîáíû íàíåñòè íàèáîëüøèé óùåðá îïåðàòèâíîé
è ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêå ó÷ðåæäåíèÿ,
íå ãîâîðÿ îá îáúåêòèâíîì ìàòåðèàëüíîì óùåðáå. Â ñâÿ-
çè ñ ýòèì ñóùåñòâåííàÿ ÷àñòü ðàáîò, íàïðàâëåííûõ íà
èçó÷åíèå êîíôëèêòíîãî ïîâåäåíèÿ îñóæäåííûõ, äåëà-
åò àêöåíò èìåííî íà ìåæëè÷íîñòíûõ è ìåæãðóïïîâûõ
êîíôëèêòàõ. Âîïðîñ âíóòðåííèõ êîíôëèêòîâ ïðè ýòîì
îñòàåòñÿ íåñêîëüêî â ñòîðîíå, ÷òî ÿâëÿåòñÿ íå ñîâñåì
îáîñíîâàííûì. Êàê áûëî îòìå÷åíî, ðÿä èññëåäîâàòå-
ëåé ðàññìàòðèâàþò âíóòðåííèå êîíôëèêòû êàê ïåðâî-
ïðè÷èíó, îñíîâó äëÿ äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ êîíôëèê-
òîâ ìåæëè÷íîñòíûõ. Èíûìè ñëîâàìè, àíàëèçèðóÿ êîí-

ôëèêò ëþáîãî óðîâíÿ, íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ïñèõîëî-
ãè÷åñêèå àñïåêòû åãî ó÷àñòíèêîâ, ïðèíèìàòü âî âíèìà-
íèå òå ïðîòèâîðå÷èÿ, êîòîðûå ìîãóò ïðîèñõîäèòü âíóò-
ðè ÷åëîâåêà.
À. Í. Ñóõîâ ðàññìàòðèâàåò êîíôëèêòû â ñðåäå îñóæ-
äåííûõ êàê îñîáóþ êàòåãîðèþ è îïðåäåëÿåò èõ êàê
ñòîëêíîâåíèÿ ïðîòèâîïîëîæíûõ âçãëÿäîâ, ìíåíèé, èí-
òåðåñîâ è ñòðåìëåíèé, â îñíîâå êîòîðûõ ëåæèò îáîñòðå-
íèå ïðîòèâîðå÷èé ìåæäó íèìè, õàðàêòåðèçóþùèåñÿ
ïðîòèâîáîðñòâîì, ÷àùå âñåãî îòêðûòûìè äåéñòâèÿìè
äðóã ïðîòèâ äðóãà [8, ñ. 195].Êàê îòìå÷àåò ðÿä èññëåäî-
âàòåëåé êîíôëèêòîâ â ñðåäå îñóæäåííûõ, ïîäîáíî êîí-
ôëèêòàì â îáû÷íûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ, îíè ìîãóò íåñòè
íå òîëüêî íåãàòèâíûå, íî è ïîçèòèâíûå ôóíêöèè. Òàê,
íàïðèìåð, Þ. À. Äìèòðèåâ è Á. Á. Êàçàê ãîâîðÿò î
òîì, ÷òî êîíôëèêòû â ñðåäå îñóæäåííûõ âûïîëíÿþò
íå òîëüêî ðàçðóøèòåëüíóþ, íî òàêæå ñîçèäàòåëüíóþ è
äèàãíîñòè÷åñêóþ ôóíêöèè [9, ñ. 315].
Â êà÷åñòâå îñíîâíûõ ãðóïï ïðè÷èí âîçíèêíîâåíèÿ êîí-
ôëèêòîâ â ñðåäå îñóæäåííûõ È. Â. Êàðåòíèêîâ âûäå-
ëÿåò ñëåäóþùèå: ïðîáåëû â äåÿòåëüíîñòè àäìèíèñòðà-
öèè ïî îðãàíèçàöèè áûòîâûõ óñëîâèé èñïðàâèòåëüíî-
ãî ó÷ðåæäåíèÿ, à òàêæå ñòîéêîå ïðåäóáåæäåíèå îñóæ-
äåííûõ î òîì, ÷òî âñå äåéñòâèÿ ñîòðóäíèêîâ íàïðàâ-
ëåíû íà ñîçäàíèå òðóäíîñòåé ëèöàì, îòáûâàþùèì íà-
êàçàíèå. Äðóãàÿ ãðóïïà ïðè÷èí êîíôëèêòîâ è ãðóïïî-
âûõ ýêñöåññîâ, ïî ìíåíèþ àâòîðà, ñâÿçàíà ñ ¾íåïðà-
âèëüíûì, ñ òî÷êè çðåíèÿ ïñèõîëîãèè, ôîðìèðîâàíèåì
êîëëåêòèâîâ ðàçëè÷íûõ ìàñøòàáîâ, à òàêæå èõ ðàñ-
ïðåäåëåíèåì íà ó÷àñòêàõ èñïðàâèòåëüíîãî ó÷ðåæäå-
íèÿ¿. Òðåòüÿ ãðóïïà ïðè÷èí êîíôëèêòîâ è ãðóïïî-
âûõ ýêñöåññîâ âûçâàíà îáúåêòèâíûì ñóùåñòâîâàíèåì
ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ ÿâëåíèé íåãàòèâíîãî õà-
ðàêòåðà: âîðîâñêîé (òþðåìíîé) ñóáêóëüòóðû, òþðåì-
íîé èåðàðõèè, òðàäèöèé è îáû÷àåâ (ïîíÿòèé), êðèìè-
íîãåííîãî îáùåíèÿ è äð. ×åòâåðòàÿ ãðóïïà ïðè÷èí ñâÿ-
çàíà ñ îñîáåííîñòÿìè óñëîâèé îòáûâàíèÿ íàêàçàíèÿ
îñóæäåííûìè â èñïðàâèòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ. Êàê îò-
ìå÷àåò È. Â. Êàðåòíèêîâ, ïðåáûâàíèå â ñðåäå ïðåñòóï-
íèêîâ, à òàêæå îãðàíè÷åíèå âçàèìîäåéñòâèé ñ âíåø-
íèì ìèðîì, èíôîðìàöèîííàÿ èñòîùåííîñòü, ïîñòîÿí-
íàÿ ïóáëè÷íîñòü, îñîáåííîñòè ìåæëè÷íîñòíîãî âçàè-
ìîäåéñòâèÿ âûçûâàþò íåãàòèâíûå ýìîöèè è ïðèâîäÿò
ê íåèçáåæíîìó èñòîùåíèþ íåðâíîé ñèñòåìû. Â ñàìîì
øèðîêîì ñìûñëå äàííàÿ ãðóïïà ìîæåò áûòü îõàðàê-
òåðèçîâàíà êàê ñòðåñîãåííûå ôàêòîðû. Ïÿòàÿ ãðóïïà
ïðè÷èí êîíôëèêòîâ è ãðóïïîâûõ ýêñöåññîâ îáóñëîâ-
ëåíà èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè
ëè÷íîñòè. Â äàííóþ ãðóïïó âõîäÿò îòêëîíåíèÿ ðàçëè÷-
íîé ñòåïåíè òÿæåñòè â ðàçâèòèè ïñèõèêè èíäèâèäà, à
òàêæå âûðàæåííîñòü ðàçëè÷íûõ îñîáåííîñòåé, òàêèõ
êàê êðèìèíàëüíàÿ çàðàæåííîñòü, êîíôëèêòíîñòü, ïîä-
âåðæåííîñòü èëè ñêëîííîñòü ê íàðêîòè÷åñêîé è àëêî-
ãîëüíîé çàâèñèìîñòè [10, ñ. 55].
Ïîäõîä ïðîøëîãî âåêà êîíôëèêòàì â ñðåäå îñóæäåí-
íûõ õàðàêòåðèçóåòñÿ äîñòàòî÷íî ñïåöèôè÷íûì îòíî-
øåíèåì ê âîïðîñó èõ ðàçðåøåíèÿ. Òàê, íàïðèìåð, À. Í.
Îëåéíèê, èçó÷àâøèé òþðåìíóþ ñóáêóëüòóðó, ãîâîðèë
î òîì, ÷òî èíñòèòóöèîíàëüíîå ðåøåíèå êîíôëèêòîâ â
òþðåìíîé ñðåäå çà÷àñòóþ ÿâëÿåòñÿ âîîáùå íåâîçìîæ-
íûì. Àâòîð ñâÿçûâàë ýòî, ñ îäíîé ñòîðîíû, ñ àêöåí-
òîì äåÿòåëüíîñòè ñîòðóäíèêîâ íà îáùèõ âîïðîñàõ áåç-
îïàñíîñòè â ó÷ðåæäåíèè (áîëåå ñòàáèëüíûì ÿâëÿåòñÿ
íåâìåøàòåëüñòâî â ëîêàëüíûå, ìàëîçíà÷èìûå ïðîòè-
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âîðå÷èÿ ìåæäó îñóæäåííûìè) è, ñ äðóãîé, ñ êðàéíå
ñëîæíîé ñèñòåìîé èåðàðõè÷åñêèõ îòíîøåíèé ìåæäó
îñóæäåííûìè [11, ñ. 188].
Êàê ïîêàçûâàåò àíàëèç ðàáîò ïðîøëîãî âåêà, ïîñâÿ-
ùåííûõ ïðîáëåìå êîíôëèêòîâ â óñëîâèÿõ èñïðàâè-
òåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé, äàííàÿ òåìà âûçûâàåò áîëü-
øîé èíòåðåñ ñî ñòîðîíû èññëåäîâàòåëåé. ×òî îñîáåí-
íî âàæíî, óäåëÿåòñÿ äîñòàòî÷íîå âíèìàíèå è ïñè-
õîëîãè÷åñêèì àñïåêòàì. Òåì íå ìåíåå, óãîëîâíî-
èñïîëíèòåëüíàÿ ñèñòåìà íåïðåðûâíî ðàçâèâàåòñÿ, à
êðèìèíàëüíàÿ ñóáêóëüòóðà ïðåòåðïåâàåò íåèçáåæíûå
èçìåíåíèÿ. Âñå ýòî ïðèâîäèò ê íåîáõîäèìîñòè ïîñòîÿí-
íîãî ïåðåñìîòðà, îáíîâëåíèÿ çíàíèé â äàííîé îáëàñòè.
Òàê, íàïðèìåð, â áîëåå ñîâðåìåííîé ðàáîòå, ïîñâÿ-
ùåííîé îñîáåííîñòÿì ïðîòåêàíèÿ êîíôëèêòîâ â ñðåäå
îñóæäåííûõ, Ò. Â. Ãàëè÷ ïðåäëàãàåò ñâîé íàáîð îñíîâ-
íûõ ôàêòîðîâ, ñïîñîáñòâóþùèõ âîçíèêíîâåíèþ êîí-
ôëèêòîâ, êîòîðûé çàìåòíî îòëè÷àåòñÿ îò ñèñòåìû Êà-
ðåòíèêîâà. Ïñèõîëîã âûäåëÿåò ñëåäóþùèå îáúåêòèâ-
íûå ôàêòîðû:
� èñêóññòâåííîå îãðàíè÷åíèå ïðàâ è ñâîáîä ëè÷íîñòè,
à òàêæå çàìêíóòîñòü æèçíåííîãî ïðîñòðàíñòâà îñóæ-
äåííûõ;
� îñîáàÿ ðåãëàìåíòàöèÿ æèçíè îñóæäåííûõ, ðóòèí-
íîñòü è îäíîîáðàçèå æèçíåäåÿòåëüíîñòè, ïîòåðÿ ñîöè-
àëüíîé àâòîíîìèè;
� îòñóòñòâèå ïîëíîöåííûõ âîçìîæíîñòåé äëÿ îáîçíà-
÷åíèÿ ëè÷íûõ ãðàíèö, ïîñòîÿííàÿ ïóáëè÷íîñòü, âû-
íóæäåííîå ñîöèàëüíîå îò÷óæäåíèå;
� ñïåöèôè÷íîñòü ñîñòàâà îáùíîñòè îñóæäåííûõ, íà-
ëè÷èå ñðåäè íèõ ëèö ñ íàðóøåíèÿìè ïñèõèêè è àê-
öåíòóàöèÿìè õàðàêòåðà, íåâîçìîæíîñòü ïîëíîöåííîãî
îïðåäåëåíèÿ êðóãà îáùåíèÿ [12, ñ. 144].
Êàê ìîæíî çàìåòèòü, àêöåíò ñîâðåìåííîãî èññëåäîâà-
òåëÿ ãîðàçäî â áîëüøåé ñòåïåíè äåëàåòñÿ èìåííî íà
âíóòðèëè÷íîñòíûõ àñïåêòàõ òàêîãî ÿâëåíèÿ êàê êîí-
ôëèêò, ïðè ýòîì ëè÷íîñòíûå îòêëîíåíèÿ íå ðàññìàòðè-
âàþòñÿ êàê íàèáîëåå ñóùåñòâåííûé ïñèõîëîãè÷åñêèé
ôàêòîð. Ýòî ñâÿçàíî, âåðîÿòíåå âñåãî, íå òîëüêî ñ ñî-
âåðøåíñòâîâàíèåì è ðàñøèðåíèåì îáúåìà ïñèõîëîãè-
÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, íî è, ÷òî íå ìåíåå âàæíî, ñ îá-
ùåé ãóìàíèçàöèåé óãîëîâíî-èñïîëíèòåëüíîé ñèñòåìû,
ïðåäïîëàãàþùåé ïîâûøåííîå âíèìàíèå ê óñëîâèÿì îò-
áûâàíèÿ íàêàçàíèÿ è âíóòðåííåìó ñîñòîÿíèþ îñóæäåí-
íûõ.
Ðàçóìååòñÿ, íå âñå ñîâðåìåííûå ðàáîòû ïî äàííîé òå-
ìå ôîêóñèðóþòñÿ òîëüêî íà ïñèõîëîãè÷åñêèõ ôàêòî-
ðàõ. Â. Ã. Øèí â ñâîåé ðàáîòå, ïîñâÿùåííîé ïðîáëå-
ìå êîíôëèêòíîãî ïîâåäåíèÿ îñóæäåííûõ ìóæñêîãî ïî-
ëà, ïðèõîäèò ê çàêëþ÷åíèþ î òîì, ÷òî ìåæëè÷íîñò-
íûå êîíôëèêòû îñóæäåííûõ îáóñëîâëåíû íå òîëüêî
âíóòðåííèìè ôàêòîðàìè èõ ëè÷íîñòè, íî è âíåøíèìè
óñëîâèÿìè ñðåäû èñïðàâèòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ: óñëî-
âèÿìè èçîëÿöèè, îãðàíè÷åíèåì èõ ïðàâ è ñâîáîä, íà-
ëè÷èåì êðèìèíàëüíîé ñóáêóëüòóðû, äåéñòâèÿìè àäìè-
íèñòðàöèè ÈÓ [13].Îäíàêî àâòîð ãîâîðèò î òîì, ÷òî,
ðàññìàòðèâàÿ ðàçâèòèå êîíôëèêòîâ â ñðåäå îñóæäåí-
íûõ, íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííî-
ñòè èõ ó÷àñòíèêîâ. Íàèáîëåå ñóùåñòâåííûìè èç íèõ, ïî
ìíåíèþ Â. Ã. Øèíà, ÿâëÿþòñÿ ñïîñîáíîñòè è ñòðàòåãèè
ïîâåäåíèÿ â êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèÿõ. Èíûìè ñëîâàìè,
åñëè ÷åëîâåê âëàäååò ñïîñîáíîñòÿìè ê âûõîäó èç êîí-
ôëèêòíîé ñèòóàöèè, îí ìîæåò ïðèìåíèòü èõ äàæå â
óñëîâèÿõ èñïðàâèòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ.
À. Á. Âàãàíîâ âûñêàçûâàåò äîñòàòî÷íî áëèçêîå ïðåä-

ïîëîæåíèå, çàêëþ÷àþùååñÿ â òîì, ÷òî ïðåñòóïíèêè,
ïîïàäàÿ â ìåñòà ëèøåíèÿ ñâîáîäû, óêîðåíÿþòñÿ â
ñêëîííîñòè ê êîíôëèêòíûì ïðîÿâëåíèÿì, ÷òî ìîæåò
áûòü ñâÿçàíî ñ íåêîòîðûìè óñëîâèÿìè èñïðàâèòåëü-
íûõ ó÷ðåæäåíèé, òàêèìè êàê ñíèæåííàÿ âîçìîæíîñòü
óäîâëåòâîðåíèÿ îñíîâíûõ ïîòðåáíîñòåé è ïñèõîëîãè-
÷åñêàÿ íàïðÿæåííîñòü, [14, ñ. 15]Äåéñòâèòåëüíî, ÷åëî-
âåê, èçíà÷àëüíî ñëàáî ñïðàâëÿþùèéñÿ ñ ðàçðåøåíèåì
êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèé, ïîïàäàÿ â åùå áîëåå ñëîæíûå
óñëîâèÿ, íå ñïîñîáåí âûðàáîòàòü íîâûå ìîäåëè ïîâåäå-
íèÿ. Òàêóþ ñèòóàöèþ ìîæíî ïðåäñòàâèòü â âèäå ¾ñïè-
ðàëè êîíôëèêòíîñòè¿, êîãäà ÷åëîâåê, ðàç çà ðàçîì îêà-
çûâàÿñü â ñëîæíûõ íåîäíîçíà÷íûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ,
âñå áîëüøå ïðèìåíÿåò íåêîíñòðóêòèâíûå ìîäåëè ðå-
àãèðîâàíèÿ íà êîíôëèêòû è òåðÿåò âðåìåííûå âîç-
ìîæíîñòè ê óñâàèâàíèþ íîâûõ ìîäåëåé. Ëîãè÷íî áó-
äåò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî äëÿ îñóæäåííûõ-ðåöèäèâèñòîâ
îïèñàííàÿ ñõåìà ñïèðàëè áóäåò äåéñòâîâàòü íàèáîëåå
îñòðî è íåîáðàòèìî. Èìåííî ïîýòîìó, êàê ïèøåò Ì. Ó.
ßðû÷åâ, ïðåäóïðåæäåíèå êîíôëèêòîâ, à òàêæå ðàçðå-
øåíèå âîçíèêàþùèõ êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèé ñ ó÷àñòè-
åì îñóæäåííûõ ÿâëÿåòñÿ âàæíûì è ýôôåêòèâíûì íà-
ïðàâëåíèåì â äåëå ïðåäîòâðàùåíèÿ ðåöèäèâà è, ïîìè-
ìî ýòîãî, ñòàáèëèçàöèè è íîðìàëèçàöèè êðèìèíîãåí-
íîé ñèòóàöèè â ó÷ðåæäåíèÿõ, èñïîëíÿþùèõ óãîëîâíûå
íàêàçàíèÿ â âèäå ëèøåíèÿ ñâîáîäû [15, ñ. 408].
Â ãóìàíèñòè÷åñêîì êëþ÷å îïèñûâàåò âîñïèòàòåëüíóþ
ðàáîòó ïî ïðåäîòâðàùåíèþ êîíôëèêòíîãî ïîâåäåíèÿ
îñóæäåííûõ Ý. Â. Çàóòîðîâà. Îíà ãîâîðèò î òîì, ÷òî
ñóòü âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû ñ îñóæäåííûìè, ñêëîííû-
ìè ê êîíôëèêòíîìó ïîâåäåíèþ, äîëæíà ñâîäèòüñÿ íå
ê ðàçúÿñíåíèþ îáùåïðèíÿòûõ íîðì è ïðàâèë ïîâåäå-
íèÿ, à ê ïåðåîñìûñëåíèþ ïðîéäåííîãî ïóòè, èçìåíå-
íèþ ñôîðìèðîâàâøèõñÿ ìîäåëåé ïîâåäåíèÿ è óñòîÿâ-
øèõñÿ âçãëÿäà íà âåùè. Ïðè ýòîì, êàê óêàçûâàåò àâ-
òîð, íåîáõîäèìî ñòðåìèòüñÿ ê òîìó, ÷òîáû â õîäå âîñïè-
òàòåëüíûõ ìåðîïðèÿòèé öàðèëà àòìîñôåðà äîáðîæåëà-
òåëüíîñòè, âçàèìíîãî óâàæåíèÿ è ïîíèìàíèÿ, à ó÷àñò-
íèêè íå îïàñàëèñü ïðèíóäèòåëüíûõ ìåð èëè ñàíêöèé
ñî ñòîðîíû ñïåöèàëèñòà [16].
Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííîå òåîðåòè÷åñêîå èññëåäî-
âàíèå ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî îäíîé èç
ðàçâèâàþùèõñÿ òåíäåíöèé â èçó÷åíèè êîíôëèêòíî-
ãî ïîâåäåíèÿ â ñðåäå îñóæäåííûõ ÿâëÿåòñÿ óâåëè÷å-
íèå âíèìàíèå ê ïñèõîëîãè÷åñêèì àñïåêòàì ïðîáëåìû.
Åñëè áîëåå ñòàðûå ðàáîòû õàðàêòåðèçîâàëèñü áîëü-
øèì âíèìàíèå ê ñîöèàëüíûì è îðãàíèçàöèîííûì àñ-
ïåêòàì êîíôëèêòîâ, òî ñîâðåìåííûå èññëåäîâàíèÿ ïî-
êàçûâàþò, ÷òî ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè îñóæäåí-
íûõ èãðàþò íåìàëîâàæíóþ ðîëü â ïðîòåêàíèè äàííîãî
ÿâëåíèÿ. Êàê áûëî îòìå÷åíî, ãóìàíèçàöèÿ óãîëîâíî-
èñïîëíèòåëüíîé ñèñòåìû âëå÷åò çà ñîáîé èçìåíåíèå
îòíîøåíèÿ ê ìíîæåñòâó ÿâëåíèé, è êîíôëèêò íå ÿâ-
ëÿåòñÿ èñêëþ÷åíèåì. Â êà÷åñòâå âåðîÿòíîãî ïóòè ñî-
âåðøåíñòâîâàíèÿ ïñèõîïðîôèëàêòè÷åñêîé è ïñèõîêîð-
ðåêöèîííîé ðàáîòû ñ îñóæäåííûìè ìîæíî ïðåäïîëî-
æèòü ðàñøèðåíèå èíäèâèäóàëüíîé ðàáîòû â ñðàâíåíèè
ñ ãðóïïîâîé. Ýòî ïîçâîëèò îñóùåñòâèòü áîëåå òî÷íîå
âûÿâëåíèå è êîððåêöèþ äåñòðóêòèâíîãî ïîâåäåíèÿ, â
òîì ÷èñëå êîíôëèêòíîãî. Ïîäîáíûå èçìåíåíèÿ îòêðû-
âàþò íîâûå âîçìîæíîñòè äëÿ ïðîâåäåíèÿ øèðîêîãî
ñïåêòðà ýìïèðè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, ñïîñîáíûõ äàòü
áîëåå ïîëíîå ïîíèìàíèå ïðè÷èí è ñïîñîáîâ ïðåäîòâðà-
ùåíèÿ êîíôëèêòíîãî ïîâåäåíèÿ îñóæäåííûõ.
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Òåîðåòè÷åñêèé àñïåêò ìîòèâàöèîííîé è
ëè÷íîñòíîé ñôåðû íàðêîçàâèñèìûõ îñóæä¼ííûõ

Äûìè÷ Ä.Î.1
1Àêàäåìèÿ ïðàâà è óïðàâëåíèÿ ÔÑÈÍ Ðîññèè

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ îñîáåííîñòè ìîòèâàöèîííîé è ëè÷íîñòíîé ñôåðû íàðêîçàâèñèìûõ îñóæäåííûõ.
Òèïû àêöåíòóàöèé ëè÷íîñòè íàèáîëåå ïîäâåðæåííûå ê íàðêîòè÷åñêîé çàâèñèìîñòè. Äåôîðìàöèè ëè÷íîñòíûõ
è ìîòèâàöèîííûõ ñôåð.

Àíàëèçèðóÿ ñòàòèñòèêó ïðåñòóïëåíèé, ñâÿçàííûõ ñ
íåçàêîííûì îáîðîòîì íàðêîòèêîâ çà ÿíâàðü � äåêàáðü
2018-2022 ãîäîâ ìîæíî óâèäåòü ñëåäóþùåå: ¾2018 ãîä
� 200,3 òûñ., 2019 ãîä � 190,2 òûñ., 2020 ãîä � 189,9
òûñ., 2021 ãîä � 179,7 òûñ., 2022 ãîä � 177,7 òûñ.
ïðåñòóïëåíèé¿. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ñòàòèñòèêà èìå-
åò òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ, âñå ðàâíî, íà ñåãîäíÿø-
íèé äåíü â ó÷ðåæäåíèÿõ óãîëîâíî-èñïîëíèòåëüíîé ñè-
ñòåìû Ðîññèè íàêàçàíèå îòáûâàåò áîëüøîå êîëè÷åñòâî
íàðêîçàâèñèìûõ îñóæäåííûõ, ¾ïîýòîìó ïðè îðãàíè-
çàöèè ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêîé, ïñèõîïðîôèëàêòè÷åñêîé,
ïðîñâåòèòåëüñêîé, ïñèõî-êîððåêöèîííîé ðàáîòû ñ íè-
ìè áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò çíàíèå ïåðñîíàëîì ïñè-
õîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé íàðêîçàâèñèìûõ îñóæäåí-
íûõ¿.
Ìîòèâàöèîííî-ëè÷íîñòíàÿ ñôåðà íàðêîçàâèñèìûõ
îñóæäåííûõ ÷àñòî îêàçûâàåòñÿ íàðóøåííîé èç-çà âëè-
ÿíèÿ íàðêîòè÷åñêèõ âåùåñòâ. Çàïðåùåííûå âåùåñòâà
îêàçûâàþò ïàãóáíîå âëèÿíèå è íåñóò äåñòðóêòèâíîå
âîçäåéñòâèå, êîòîðûå ìîãóò ïðèâåñòè ê íåîáðàòèìûì
ëè÷íîñòíûì èçìåíåíèÿì, à òàêæå ïðèâåñòè ê ïðîáëå-
ìàì â ýìîöèîíàëüíîé, âîëåâîé, óìñòâåííîé ñôåðàõ.

Òàê, íàïðèìåð:
1. Ñàìîîöåíêà è ñàìîóâàæåíèå. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷à-
åâ, íàðêîçàâèñèìûå îñóæäåííûå, óòðàòèâ âåðó â ñåáÿ
íà÷èíàþò èñïûòûâàòü íèçêèé óðîâåíü ñàìîîöåíêè. Â
õîäå îêàçàíèÿ èì ïîìîùè âàæíî ïîìî÷ü âîññòàíîâèòü
è óêðåïèòü ñâîå ñàìîóâàæåíèå, ïîîùðÿÿ è ïîääåðæè-
âàÿ èõ çà äîñòèæåíèÿ;
2. Ýìîöèîíàëüíàÿ ñòàáèëüíîñòü. Âàæíî ïîìíèòü, ÷òî
äëèòåëüíîå óïîòðåáëåíèå çàïðåùåííûõ âåùåñòâ ÷àñòî
âûçûâàåò ýìîöèîíàëüíûå ðàññòðîéñòâà è èçìåíåíèÿ
íàñòðîåíèÿ. Îñóæäåííûå ìîãóò èñïûòûâàòü àïàòèþ
èëè äåïðåññèþ, àãðåññèþ, ðàçäðàæèòåëüíîñòü, òðåâî-
ãó;
3. Êîììóíèêàöèÿ. Íàðêîçàâèñèìûå îñóæäåííûå ìî-
ãóò èñïûòûâàòü òðóäíîñòè â óñòàíîâëåíèè è ïîääåð-
æàíèè çäîðîâûõ ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé;
4. Ñïîñîáíîñòü ê ðåøåíèþ ïðîáëåì. Ìíîãèå íàðêî-
çàâèñèìûå îñóæäåííûå èìåþò òðóäíîñòè ñ ðåøåíèåì
ïðîáëåì è ïðèíÿòèåì îòâåòñòâåííîñòè çà ñâîè äåé-
ñòâèÿ.
Ñîãëàñíî Ìåæäóíàðîäíîé êëàññèôèêàöèè áîëåçíåé,
¾çàâèñèìîñòü, àääèêöèÿ � ôåíîìåí, êîòîðûé ðàçâè-
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âàåòñÿ ïðè íåîäíîêðàòíîì óïîòðåáëåíèè êàêîãî-ëèáî
âåùåñòâà, îí âêëþ÷àåò â ñåáÿ:
1. Ñèëüíîå, ïîðîé íåêîíòðîëèðóåìîå æåëàíèå ïðè-
íÿòü íàðêîòèê;
2. Îòñóòñòâèå ñàìîêîíòðîëÿ, ñíèæåííûå ñïîñîáíîñòè
ê êîíòðîëþ ñâîåãî ïîâåäåíèÿ;
3. Óïîòðåáëåíèå âåùåñòâà, íåñìîòðÿ íà ïàãóáíûå ïî-
ñëåäñòâèÿ;
4. Ðàññòàíîâêà ïðèîðèòåòîâ òàêèì îáðàçîì, ÷òî óïî-
òðåáëåíèå ñòàíîâèòñÿ ãîðàçäî âàæíåå âûïîëíåíèÿ îáÿ-
çàòåëüñòâ èëè âûïîëíåíèÿ àëüòåðíàòèâíûõ äåéñòâèé;
5. Óâåëè÷åííàÿ òîëåðàíòíîñòü ê âåùåñòâàì, êîòîðàÿ
âûíóæäàåò çàâèñèìîãî ïîñòåïåííî ïîâûøàòü äîçó ïðè-
íèìàåìîãî âåùåñòâà¿.
Ïðîâåäåííîå ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå Ãà-
íèøèíîé È.Ñ. è Æàðêèõ À.À. ïî ìåòîäèêå ¾Ñòàíäàð-
òèçèðîâàííûé ìíîãîôàêòîðíûé ìåòîä èññëåäîâàíèÿ
ëè÷íîñòè¿ (ÑÌÈË) Ë.Í. Ñîá÷èê ïîêàçûâàåò, ÷òî íàëè-
÷èå íàðêîòè÷åñêîé çàâèñèìîñòè çàîñòðÿåò ÷åðòû è äå-
ôîðìèðóåò ëè÷íîñòíûå ÷åðòû â ñòîðîíó àñîöèàëüíîé
íàïðàâëåííîñòè. Òàê æå äëÿ íàðêîçàâèñèìûõ îñóæäåí-
íûõ õàðàêòåðíî íàðàñòàþùàÿ ïñèõîïàòèçàöèÿ ëè÷íî-
ñòè, âëåêóùàÿ çà ñîáîé íàðóøåíèå ñîöèàëüíî ïðèåìëå-
ìûõ íîðì ïîâåäåíèÿ; çàùèòíûé ìåõàíèçì îòðèöàíèÿ
ïðîáëåì, îòðèöàíèå íåãàòèâíûõ àñïåêòîâ ñâîåãî ïîâå-
äåíèÿ. Êðîìå òîãî, íàðêîçàâèñèìûå îñóæäåííûå õà-
ðàêòåðèçóþòñÿ òðåâîæíîñòüþ è ðàñòåðÿííîñòüþ, âîç-
íèêøèìè â ðåçóëüòàòå íàðóøåíèÿ àäàïòàöèè è ïîòåðè
ïðîäóêòèâíîñòè. Òàêèì îáðàçîì, ñîãëàñíî ïðîâåäåííî-
ìó èññëåäîâàíèþ ¾ïðîôèëè íàðêîçàâèñèìûõ îñóæäåí-
íûõ ÿâëÿþòñÿ áîëåå âûðàæåííûì ïîâòîðåíèåì ïðîôè-
ëåé îñóæäåííûõ, íå èìåþùèõ íàðêîòè÷åñêîé çàâèñè-
ìîñòè¿.
Ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå ïî ¾Ìåòîäèêå èññëåäîâàíèÿ
àêöåíòóàöèé ëè÷íîñòè¿, ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ó íàðêî-
çàâèñèìûõ îñóæäåííûõ èìåþòñÿ âûðàæåííûå àêöåí-
òóàöèè ïî ãèïåðòèìíîìó è äåìîíñòðàòèâíîìó òèïó.
Ïîäîáíîãî ðîäà àêöåíòóàöèè ïðåäðàñïîëàãàþò ê àíòè-
ñîöèàëüíîìó è êðèìèíàëüíîìó ïîâåäåíèþ¿.
Äàííûå òèïû àêöåíòóàöèé ëè÷íîñòè ìîæíî îõàðàêòå-
ðèçîâàòü ñëåäóþùèì îáðàçîì:
1. ¾Ãèïåðòèìíûé òèï. Ëèöàì, ñ ïîâûøåííîé æèçíåí-
íîé àêòèâíîñòüþ, ãèïåðòèìàì, ñâîéñòâåííîå: óïîòðåá-
ëåíèå àëêîãîëÿ, ïðåïàðàòîâ êîíîïëè, èíãàëÿòîðîâ è
ñòèìóëÿòîðîâ. Â ïðîöåññå óïîòðåáëåíèÿ ïðèñóòñòâó-
åò âûðàæåííîå îùóùåíèå ýéôîðèè, ãðóïïîâîé ðîä-
ñòâà (¾ñèãàðåòà ïî êðóãó¿), îáùíîñòü â ïåðåæèâà-
íèè íåîáû÷íûõ îùóùåíèé. À áåçäåéñòâóåò îäèíî÷å-
ñòâî ïðè îïèéíîé ¾êàéôå¿ è ðåëàêñàöèÿ èëè ñîíëè-
âîñòü îò òðàíêâèëèçàòîðîâ, êàæåòñÿ íå òàêîé ïðèâëå-
êàòåëüíîé, êàê ãðóïïîâàÿ íàðêîòèçàöèÿ. Ãèïåðòèìàì,
â äåáþòå ðàçâèòèÿ èõ àääèêòèâíîãî ïîâåäåíèÿ, õàðàê-
òåðíîå ýêñïåðèìåíòàëüíîå ïðèìåíåíèå ðàçëè÷íûõ âè-
äîâ íàðêîòè÷åñêèõ âåùåñòâ (¾ïåðâè÷íûé ïîèñêîâûé
ïîëèíàðêîòèçì¿) ñ öåëüþ ïîèñêà íàèáîëåå æåëàåìîé
íàðêîòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ. Îäíàêî, ñâîéñòâåííûé ãè-
ïåðòèìàì âûñîêèé áèîëîãè÷åñêèé òîíóñ, æèçíåííàÿ
àêòèâíîñòü è ëèäåðñêèå êà÷åñòâà ïîçâîëÿåò èì èçáå-
ãàòü ðàçâèòèÿ ñèíäðîìà çàâèñèìîñòè â òå÷åíèå äëè-

òåëüíîãî âðåìåíè;
2. Äåìîíñòðàòèâíûé òèï èìååò îñîáóþ ñêëîííîñòü ê
óïîòðåáëåíèþ ñòèìóëÿòîðîâ, êîòîðûå äàþò îùóùåíèå
áîëüøåé çíà÷èìîñòè ÷åì åñòü íà ñàìîì äåëå, äîáàâ-
ëÿþò óâåðåííîñòè â ñåáå, ñòèìóëèðóþò ëèäåðñêèå êà-
÷åñòâà, óòîëÿþò ñòðàõ, óñèëèâàþò àìáèöèîçíîñòü õà-
ðàêòåðà, ïîìîãàþò áûòü âñåãäà íà ïåðâîì ìåñòå â öåí-
òðå âíèìàíèÿ. Êðîìå ýòîãî, èì èíîãäà èìïîíèðóþò
ýôôåêòû àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ, îïèóìíûõ íàðêî-
òèêîâ, òðàíêâèëèçàòîðîâ íà ãàøèøå. Â ¾ñîîòâåòñòâó-
þùèõ¿ ñðåäàõ (êîìïàíèÿõ) õàðàêòåðíà äåìîíñòðàöèÿ
ñâîåé ÷ðåçâû÷àéíîé âûíîñëèâîñòè (ïåðåïèòü âñåõ), êàê
ïðàâèëî, ïðè ðàçãîâîðå, ïûòàÿñü ïîä÷åðêíóòü ñâîé ñòà-
òóñ, ïðèáåãàþò ê ðàññêàçàì íàäóìàííûõ æèçíåííûõ
èñòîðèé èç ñâîåãî íàðêîòè÷åñêîãî îïûòà, ùåãîëÿþò
óïîòðåáëåíèåì âåùåñòâ, î êîòîðûõ ïðèñóòñòâóþò òîëü-
êî ñëûøàëè èëè ÷èòàëè¿.
Â çàêëþ÷åíèè ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ìîòèâàöèîííî-
ëè÷íîñòíàÿ ñôåðà íàðêîçàâèñèìûõ îñóæäåííûõ ÿâëÿ-
åòñÿ îäíîé èç îñíîâíûõ ñîñòàâëÿþùèõ â ïðîöåññå ðåà-
áèëèòàöèîííîãî ïðîöåññà.
Îäíîé èç ãëàâíûõ çàäà÷ â ðàáîòå ñ íàðêîçàâèñèìûìè
îñóæäåííûìè ÿâëÿåòñÿ ïîâûøåíèå óðîâíÿ ìîòèâàöèè,
äëÿ íåäîïóùåíèÿ óïîòðåáëåíèÿ, à òàêæå åãî ðåöèäè-
âà, íàðêîòè÷åñêèõ âåùåñòâ âî âðåìÿ îòáûâàíèÿ ñðîêà
íàêàçàíèÿ è ïîñëå îñâîáîæäåíèÿ.
Ýòî ìîæåò áûòü äîñòèãíóòî ïóòåì ðàçðàáîòêè èíäèâè-
äóàëüíûõ è ãðóïïîâûõ ïðîãðàìì ïîìîùè äëÿ îñîçíà-
íèÿ íåãàòèâíûõ è ðàçðóøàþùèõ ïîñëåäñòâèé óïîòðåá-
ëåíèÿ íàðêîòèêîâ â æèçíè.
Òàêæå âàæíûì àñïåêòîì ÿâëÿåòñÿ ðàáîòà ñ ëè÷íîñòíû-
ìè õàðàêòåðèñòèêàìè íàðêîçàâèñèìûõ îñóæäåííûõ.
Êàê áûëî îòìå÷åíî âûøå, íàðêîòè÷åñêèå âåùåñòâà
îêàçûâàþò ñåðüåçíîå âëèÿíèå íà ëè÷íîñòíóþ ñôåðó,
âûçûâàÿ èçìåíåíèÿ â ìèðîâîñïðèÿòèè, ýìîöèîíàëüíîé
ñòàáèëüíîñòè, ñàìîîöåíêå. Èìåííî ïîýòîìó â ðàáîòå ñ
äàííîé êàòåãîðèåé îñóæäåííûõ íåîáõîäèìî âîññòàíî-
âèòü çäîðîâóþ ñàìîîöåíêó è â öåëîì ëè÷íîñòíûå êà-
÷åñòâà, êîòîðûå ïîäâåðãëèñü èñêàæåíèþ.
Ðàáîòà ñ ìîòèâàöèîííî-ëè÷íîñòíîé ñôåðîé íàðêîçàâè-
ñèìûõ îñóæäåííûõ ìîæåò âêëþ÷àòü â ñåáÿ:
1. Èíäèâèäóàëüíûå è ãðóïïîâûå ñåàíñû òåðàïèè, íà-
ïðàâëåííûå íà ïîìîùü â îñîçíàíèè è èçìåíåíèè íåãà-
òèâíûõ óáåæäåíèé è óñòàíîâîê;
2. Ðàçâèòèå íàâûêîâ óïðàâëåíèÿ ñòðåññîì, ýìîöèî-
íàëüíîé ðåãóëÿöèè è ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé;
3. Îáó÷åíèå íàâûêàì àëüòåðíàòèâíûõ ñòðàòåãèé
ñïðàâëåíèÿ ñ òðóäíîñòÿìè è ïðåîäîëåíèÿ èñêóøåíèé;
4. Ïîääåðæêà â ðàçâèòèè çäîðîâûõ óâëå÷åíèé, èíòå-
ðåñîâ è öåëåé, êîòîðûå ìîãóò çàìåíèòü íàðêîòèêè â èõ
æèçíè.
Âàæíî ïîìíèòü, ÷òî êàæäûé îñóæäåííûé, â ïåðâóþ
î÷åðåäü, ÿâëÿåòñÿ ÷åëîâåêîì, êîòîðûé îñòóïèëñÿ íà
ñâîåì æèçíåííîì ïóòè, è ïîýòîìó íåîáõîäèì èíäèâè-
äóàëüíûé ïîäõîä ïðè ðàáîòå ñ íèì. Îí ìîæåò âêëþ-
÷àòü â ñåáÿ èñïîëüçîâàíèå ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ è òåõíèê
äëÿ ïîääåðæàíèÿ, ïðîöåññà âîññòàíîâëåíèÿ è îáðàòíîé
èíòåãðàöèè â îáùåñòâî.
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Îñîáåííîñòè ïñèõîêîððåêöèÿ ëè÷íîñòè
îñóæäåííîãî ïðè àãðåññèâíîì ïîâåäåíèè

Äàðüêèíà Í.Â.1
1Àêàäåìèÿ ïðàâà è óïðàâëåíèÿ ÔÑÈÍ Ðîññèè

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè îñóæä¼ííûõ ñêëîííûõ ïðîÿâëÿòü àãðåññèþ â óñëî-
âèÿõ íàõîæäåíèÿ â ìåñòàõ ëèøåíèÿ ñâîáîäû. Ðàññìîòðåíû íàïðàâëåíèÿ îñóùåñòâëåíèÿ ïñèõîêîððåêöèîííîé
ðàáîòû ñîòðóäíèêàìè ïñèõîëîãè÷åñêèõ ëàáîðàòîðèé èñïðàâèòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé äëÿ ñíèæåíèÿ àãðåññèâíîãî
ïîâåäåíèÿ îñóæäåííûõ.

Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðåôîðìèðîâàíèÿ óãîëîâíî-
èñïîëíèòåëüíîé ñèñòåìû îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ
èíäèâèäóàëüíîìó ïîäõîäó äëÿ äîñòèæåíèÿ ìàêñèìàëü-
íîé ýôôåêòèâíîñòè íà ïóòè èñïðàâëåíèÿ îñóæäåííîãî.
Îñîáîå âíèìàíèå â ýòîì ïðîöåññå óäåëÿåòñÿ ëè÷íîñòè
ïðåñòóïíèêà. Ïîä ëè÷íîñòüþ ïðåñòóïíèêà ïîíèìàåò-
ñÿ ëèöî, ñîâåðøèâøåå ïðåñòóïëåíèå â ðåçóëüòàòå ïðåä-
ïî÷òåíèÿ îáùåñòâåííî-îïàñíîãî ïóòè äëÿ óäîâëåòâîðå-
íèÿ ñîáñòâåííûõ ïîòðåáíîñòåé, ÷òî ïîâëåêëî çà ñîáîé
íåîäîáðèòåëüíûé ðåçóëüòàò [1, ñ. 257]. Êðîìå ýòîãî,
ëè÷íîñòü ïðåñòóïíèêà õàðàêòåðèçóåòñÿ îñîáûìè ïñè-
õîëîãè÷åñêèìè ÷åðòàìè, ïîçâîëÿþùèå åìó ñîâåðøèòü
ïðåñòóïëåíèÿ. Òàê, íàïðèìåð, ýòî ìîæåò áûòü ñóáúåê-
òèâèçì â âîñïðèÿòèè ìèðà, ðàíèìîñòü, îòñóòñòâèå êîì-
ìóíèêàòèâíîé êîìïåòåíòíîñòè è ò. ä.
Ëè÷íîñòü ïðåñòóïíèêà îòáûâàåò íàêàçàíèå â óñëîâèÿõ
èçîëÿöèè îò îáùåñòâà, ÷òî îáåñïå÷èâàåò áåçîïàñíîñòü
îêðóæàþùèõ è ïîñòîÿííîå âîçäåéñòâèå ñðåäû, íàöå-
ëåííîå íà èñïðàâëåíèå. Îäíàêî âàæíî ïîíèìàòü, ÷òî
èíäèâèäóàëüíûå îñîáåííîñòè îñóæäåííîãî ïðîÿâëÿþò-
ñÿ âíå çàâèñèìîñòè îò ìåñòà íàõîæäåíèÿ, ïîýòîìó îñî-
áîå âíèìàíèå ñëåäóåò óäåëèòü ïðîÿâëåíèþ àãðåññèè ñî
ñòîðîíû îñóæäåííîãî. Íà âîçíèêíîâåíèÿ è ïðîÿâëåíèÿ
àãðåññèâíûõ ôîðì ïîâåäåíèÿ ó îñóæäåííûõ ìóæñêîãî
ïîëà èìåþò âëèÿíèå óñëîâèÿ ñîäåðæàíèÿ, ñóáêóëüòó-
ðà è ïñèõèêà ÷åëîâåêà â öåëîì, ñôîðìèðîâàâøàÿñÿ â
äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ îòíîøåíèÿõ [2].
Àãðåññèâíîå ïîâåäåíèå ìîæåò âûðàæàòüñÿ êàê ðåàêöèÿ
íà çëîñòü îêðóæàþùèõ, áåñïðè÷èííîì îùóùåíèè ÷óâ-
ñòâà âèíû èëè ñòûäà, ñòðàõà, ïðîÿâëåíèÿìè áåññèëèÿ.
Êàê ïðàâèëî, â ïîâåäåíèè îñóæäåííîãî àãðåññèÿ âûðà-
æàåòñÿ â ãðóáîé ðåàêöèè íà çàìå÷àíèÿ, ïðîÿâëåíèåì
èìïóëüñèâíîãî ïîâåäåíèÿ ïî îòíîøåíèþ ê ëèöàì, îò-

áûâàþùèì íàêàçàíèå èëè ñîòðóäíèêàì èñïðàâèòåëüíî-
ãî ó÷ðåæäåíèÿ, êîíôëèêòíîñòüþ, íåðâíî-ïñèõè÷åñêîé
íåóñòîé÷èâîñòüþ. Àãðåññèâíîå ïîâåäåíèå îñóæäåííîãî
ìîæåò âûçûâàòü ìûñëè î òîì, ÷òî ê íåìó îòíîñÿòñÿ
íåñïðàâåäëèâî, îùóùåíèå óùåìëåííîñòè, ÷òî äåñòàáè-
ëèçèðóåò îáùóþ îïåðàòèâíóþ îáñòàíîâêó â èñïðàâè-
òåëüíîì ó÷ðåæäåíèè [3, ñ. 148].
Èñõîäÿ èç ýòîãî, ñîòðóäíèêàì ïñèõîëîãè÷åñêîé ëàáî-
ðàòîðèè âàæíî îðãàíèçîâûâàòü ïñèõîêîððåêöèîííûå
ìåðîïðèÿòèÿ, íàïðàâëåííûå íà ñíèæåíèå àãðåññèâíî-
ñòè. Äëÿ ýòîãî ìîæíî èñïîëüçîâàòü ôîðìàò ãðóïïî-
âîé ëåêöèîííîé ðàáîòû, ãäå áóäåò ïîäðîáíî èçëîæå-
íû ñïîñîáû áîðüáû ñ àãðåññèâíîñòüþ, âîçìîæíûå íåãà-
òèâíûå ïîñëåäñòâèÿ îò èçëèøíåé âðàæäåáíîñòè. Òàê-
æå ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ ôîðìàò òðåíèíãîâîé ðàáîòû â
ìèíè-ãðóïïàõ (íå áîëåå 10 ÷åëîâåê), êîãäà îñóæäåííûé
áóäåò ó÷èòüñÿ êîììóíèêàöèè, òîëåðàíòíîñòè è âíèìà-
òåëüíîñòè ïî îòíîøåíèþ ê äðóãèì ÷ëåíàì òðåíèíãî-
âûé ãðóïïû.
Êðîìå ýòîãî, ðàáîòà ñ àãðåññèâíîñòüþ ïðåäîñòàâëÿ-
åò âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèå èíäèâèäóàëüíûõ ïñèõî-
êîððåêöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé, çàêëþ÷àþùèõñÿ â ïðè-
ìåíåíèè ðàçëè÷íûõ èíñòðóìåíòîâ è ìåòîäîâ ïñèõîëî-
ãèè, íàïðàâëåííûõ íà ñíèæåíèå äåñòàáèëèçèðóþùåãî
ñîñòîÿíèÿ ëèöà, íàõîäÿùåãîñÿ â èçîëÿöèè.
Âîçìîæíî ïðèìåíåíèå êîãíèòèâíî-ïîâåäåí÷åñêîé ïñè-
õîòåðàïèè, ãäå îñóæäåííîãî íåîáõîäèìî îáó÷èòü òåõ-
íèêå âåäåíèÿ äíåâíèêà ïî ÑÌÝÐ (ñèòóàöèÿ, ìûñëü,
ýìîöèÿ, ðåàêöèÿ). Ïðåäëîæèòü åìó ñîâìåñòíî ñ ïñè-
õîëîãîì ðàññìîòðåòü ñèòóàöèè â êîòîðûõ õî÷åòñÿ ïðè-
ìåíèòü àãðåññèþ, èçó÷èòü ìûñëü, êîòîðàÿ ñïîñîáñòâó-
åò ïðîÿâëåíèþ äàííîãî ýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ. Â
äàëüíåéøåì îñóæäåííûé, îñâîèâøèé òåõíèêó, áóäåò
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óìåëî èçìåíÿòü ìûñëè è ðåàêöèþ íà íèõ.
Îäíèì èç âàæíûõ íàïðàâëåíèé ÿâëÿåòñÿ îáó÷åíèå
îñóæäåííîãî íàâûêàì áîðüáû ñ àãðåññèâíîñòè ïîñðåä-
ñòâîì ìåäèòàöèé. Äëÿ ýòîãî ìîæíî èñïîëüçîâàòüñÿ
ìàéíäôóëíåññ (ìåòîä îñîçíàííîé ìåäèòàöèè). Äàííûé
ìåòîä çàêëþ÷àåòñÿ â âîçìîæíîñòè îñóæäåííîãî â ïðè-
ñòóïàõ àãðåññèè ñîñðåäîòà÷èâàòüñÿ íå íà âîçäåéñòâè-
ÿõ îêðóæàþùåé äåéñòâèòåëüíîñòè, à íà âíóòðåííèõ
îùóùåíèÿõ. Òàêèì îáðàçîì, ïðîèñõîäèò ïåðåêëþ÷åíèÿ
íà îðãàíû ÷óâñòâ ïîñðåäñòâîì âîïðîñîâ ¾÷òî ÿ ñåé÷àñ
îùóùàþ?¿, ¾êîìôîðòíàÿ ëè òåìïåðàòóðà?¿ è ò.ä.
Ìîæíî ïðèìåíÿòü äëÿ ñíèæåíèÿ àãðåññèâíîñòè ìåòîä
ñàìîðåãóëÿöèè, à êîíêðåòíî îáó÷èòü îñóæäåííîãî ðàç-
ëè÷íûì òåõíèêàì äûõàíèÿ, íàïðàâëåííîãî íà ñíèæå-

íèè àãðåññèâíîãî ñîñòîÿíèÿ.
Óêðåïëåíèå ñèëû âîëè è ñàìîêîíòðîëÿ äàñò óâåðåí-
íîñòü ïðè ïðèíÿòèè ðåøåíèè è íàïðàâèò íà ïðàâîìåð-
íîå ïîâåäåíèå. Ôîðìèðîâàíèå íîâîãî îáëèêà ¾ß¿ ìî-
æåò áûòü ñâÿçàíî ñ ñîïðîòèâëåíèåì è èçáåãàíèåì, ïî-
ýòîìó âàæíî íà äàííîì ýòàïå, ïîääåðæèâàòü è ïîîù-
ðÿòü èíèöèàòèâíîñòü è óñïåõ â ðàáîòå íàä ñîáîé.
Òàêèì îáðàçîì, ðàáîòà ñ àãðåññèâíûì ïîâåäåíèåì ëè÷-
íîñòè îñóæäåííîãî â óñëîâèÿõ èçîëÿöèÿ ÿâëÿåòñÿ âàæ-
íîé ÷àñòüþ îðãàíèçàöèè ïñèõîêîððåêöèîííîé ðàáî-
òû. Ïðèìåíåíèå ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ áóäåò ñïîñîáñòâî-
âàòü èñïðàâëåíèþ îñóæäåííîãî, ñíèæåíèþ âåðîÿòíî-
ñòè ïðåñòóïëåíèé ïîñëå âûõîäà èç ìåñò ëèøåíèÿ ñâî-
áîäû.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû:

1. Åíèêååâ Ì. È. Þðèäè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ. Ì., 2008. � Ñ. 640
2. Åðìàêîâà, Â. Ã. Ïñèõîêîððåêöèÿ àãðåññèâíîãî ïîâåäåíèÿ îñóæäåííûõ ìóæñêîãî ïîëà ïðè äëèòåëüíûõ ñðîêàõ

ëèøåíèÿ ñâîáîäû / Â. Ã. Åðìàêîâà, Ï. Þ. Àêñåíîâà // NovaInfo.Ru. � 2019. � � 104. � Ñ. 125-126.
3. Íîâèêîâ, À. Â. Ïñèõîêîððåêöèîííàÿ ðàáîòà ñ îñóæäåííûìè, ïðîÿâëÿþùèìè àãðåññèâíî-äåñòðóêòèâíûå ôîð-

ìû ïîâåäåíèÿ / À. Â. Íîâèêîâ, Ä. Í. Ñëàáêàÿ // Ïñèõîëîãèÿ. Èñòîðèêî-êðèòè÷åñêèå îáçîðû è ñîâðåìåííûå
èññëåäîâàíèÿ. � 2021. � Ò. 10, � 1-1. � Ñ. 146-152.

Îñîáåííîñòè ïñèõîýìîöèîíàëüíûõ ñîñòîÿíèé
îñóæäåííûõ ìóæñêîãî ïîëà ïðè äëèòåëüíûõ

ñðîêàõ ëèøåíèÿ ñâîáîäû

Äàðüêèíà Í.Â.1
1Àêàäåìèÿ ïðàâà è óïðàâëåíèÿ ÔÑÈÍ Ðîññèè

Â ñòàòüå ðàññìîòðåíû îñîáåííîñòè ïñèõîýìîöèîíàëüíûõ ñîñòîÿíèé îñóæäåííûõ ìóæñêîãî ïîëà ïðè äëè-
òåëüíûõ ñðîêàõ ëèøåíèÿ ñâîáîäû (îòðèöàíèå, îçëîáëåííîñòü, ñóèöèäàëüíûå ïîìûøëåíèå, áåñïîêîéñòâî è
ò.ä.). Ïðåäëîæåíî äëÿ êîððåêöèè íåãàòèâíûõ ýìîöèîíàëüíûõ ñîñòîÿíèé ïðèìåíåíèå ëîãîòåðàïèè Âèêòîðà
Ôðàíêëà, òðóäîâóþ çàíÿòîñòü.

Ïåðèîä îòáûâàíèå íàêàçàíèÿ â ìåñòàõ ëèøåíèÿ ñâî-
áîäû äëÿ îñóæäåííûõ õàðàêòåðèçóåòñÿ ìíîãîîáðàçè-
åì âîçäåéñòâèÿ ñòðåññîâûõ ôàêòîðîâ: èçìåíåíèå ñðå-
äû, ñâîåîáðàçíûå êîíòèíãåíò, ïîñòîÿííûé êîíòðîëü ñî
ñòîðîíû ñîòðóäíèêîâ, ðåãëàìåíòàöèÿ äåéñòâèÿ, íåîá-
õîäèìîñòü ñîáëþäåíèÿ ïðàâèë âíóòðåííåãî ðàñïîðÿä-
êà äíÿ. Âñå èçìåíåíèÿ, ñ êîòîðûìè ñòàëêèâàåòñÿ ëè÷-
íîñòü îñóæäåííîãî, ÿâëÿþòñÿ çíà÷èìûìè è èìåþò âîç-
äåéñòâèå íà åãî ïñèõîýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå.
Ïðåáûâàÿ â ìåñòàõ ëèøåíèÿ ñâîáîäû, îñóæäåííûå
ìóæñêîãî ïîëà ïðè äëèòåëüíûõ ñðîêàõ îòáûâàíèÿ íà-
êàçàíèÿ, èñïûòûâàþò îòðèöàòåëüíîå âëèÿíèå îêðóæà-
þùåé îáñòàíîâêè, êîòîðàÿ ìîæåò áûòü èìè âîñïðèíÿ-
òà â êà÷åñòâå âðàæäåáíîé, íåãàòèâíîé, íå áåçîïàñíîé,
ñîäåðæàùåé óãðîçó æèçíè è çäîðîâüþ. Äëèòåëüíîå íà-
õîæäåíèå â òàêîì ìåñòå âëå÷åò çà ñîáîé âîçíèêíîâåíèå
âíóòðåííåãî êîíôëèêòà, êîòîðûé îáóñëîâëåí ðàññóæ-
äåíèÿì î áåçûñõîäíîñòè è áåññìûñëåííîñòè æèçíè [1, ñ.
29]. Íà äàííîì ýòàïå ôîðìèðóþòñÿ ñóèöèäàëüíûå óñòà-
íîâêè, êîãäà îñóæäåííûé ìîæåò íå èìåòü ïîíèìàíèÿ
êàê åìó áîðîòüñÿ ñ âîçíèêàþùèìè òðóäíîñòÿìè. Â ðå-
çóëüòàòå ÷åãî ôîðìèðóåòñÿ îáùåå äåïðåññèâíîå ñîñòî-

ÿíèå, íåóñòîé÷èâûé ýìîöèîíàëüíûé ôîí, ïðîÿâëåíèå
ñêðûòîé èëè ÿâíîé àãðåññèè ïî îòíîøåíèþ ê îêðóæàþ-
ùèì, ÷òî ïðåäñòàâëÿåò óãðîçó îïåðàòèâíîé îáñòàíîâêå
â èñïðàâèòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè.
Ðåàãèðîâàíèå îñóæäåííîãî ïðè äëèòåëüíûõ ñðîêàõ ëè-
øåíèÿ ñâîáîäû âî ìíîãîì îïðåäåëåíî âîçðàñòîì, íà-
ëè÷èåì ñîöèàëüíûõ îòêëîíåíèé (àëêîãîëèçì, íàðêîìà-
íèÿ), à òàê æå èíäèâèäóàëüíûìè îñîáåííîñòÿìè ëè÷-
íîñòè [3, ñ. 46]. Òàê, íàïðèìåð, îñóæäåííûå ìîãóò îùó-
ùàòü áåçðàçëè÷èå ê äàëüíåéøåé æèçíè, ëèáî âîâñå
ñ÷èòàòü, ÷òî èõ ñóäüáà ïîñëå âûõîäà èç ìåñò ëèøåíèÿ
ñâîáîäû ÿâëÿåòñÿ íèê÷åìíîé.
Äëÿ îñóæäåííîãî ïðè äëèòåëüíûõ ñðîêàõ ëèøåíèÿ
ñâîáîäû õàðàêòåðíû ñëåäóþùèå ðåàêöèè.
1. Îòðèöàíèå. Îäíîé èç ïåðâûõ ðåàêöèé îñóæäåííî-
ãî íàáëþäàåòñÿ îòðèöàíèå ôàêòà äëèòåëüíîãî íàõîæ-
äåíèÿ â ìåñòàõ èçîëÿöèè. Ïåðâîíà÷àëüíîå îòðèöàíèå
èìååò îïðåäåëåííóþ öåííîñòü, òàê êàê äàííîå ðåàãè-
ðîâàíèå ïîçâîëèò îñëàáèòü ñòðåññ, îäíàêî, åñëè äàííîå
ðåàãèðîâàíèå ñòàíåò óñòîé÷èâûì, òî ýòî áóäåò çàòðóä-
íÿòü àäàïòàöèþ ê èçìåíåííûì æèçíåííûì óñëîâèÿì,
îñîçíàíèå ñîöèàëüíîé îòâåòñòâåííîñòè;
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2. Îçëîáëåííîñòü. Ïðîÿâëåíèå äàííîé ðåàêöèè ñòà-
íîâèòñÿ ðàçðóøàþùèì, îñóæäåííûé ìîæåò íàðóøèòü
çäîðîâüå ñåáå è îêðóæàþùèì. Ïðè÷èíàìè îçëîáëåí-
íîñòè îñóæäåííîãî ïðè äëèòåëüíûõ ëèøåíèÿõ ñâîáî-
äû ÿâëÿþòñÿ ñëåäóþùèå: áåññîäåðæàòåëüíîå ïðîæè-
âàíèå, êàðäèíàëüíîå è äëèòåëüíîå èçìåíåíèå ïðèâû÷-
íîé æèçíè, íàðóøåíèå êîíòàêòîâ. Ñîñòîÿíèå îçëîá-
ëåííîñòè ïðîÿâëÿåòñÿ ðàçäðàæèòåëüíîñòü â îòíîøå-
íèè íåçíà÷èòåëüíîãî ñîáûòèÿ, â ñàìîîáâèíåíèè;
3. Ñóèöèäàëüíûå ïîìûøëåíèÿ. Ó îñóæäåííîãî íà-
áëþäàåòñÿ ïîâûøåíèå ðèñêà ê ñóèöèäàëüíûì äåéñòâè-
ÿì, îíè ñêëîííû äåìîíñòðèðîâàòü íàìåðåííîå ñàìî-
ïîâðåæäåíèå, êîòîðîå ìîæåò ïîâëå÷ü çà ñîáîé ãèáåëü,
à òàê æå èì õàðàêòåðíî ñàìîðàçðóøàþùåå ïîâåäåíèå,
âîçìîæíû àêòû ÷ëåíîâðåäèòåëüñòâà;
4. Ñòðàõè è òðåâîæíîñòü. Îñóæäåííûå ïðè äëèòåëü-
íûõ ñðîêàõ ëèøåíèÿ ñâîáîäû, ìîãóò ïðîÿâëÿòü ñòðàõ
ñìåðòè. Îíè áîÿòñÿ áûòü áðîøåííûìè èëè îòâåðãíóòû-
ìè, ïåðåæèâàþò çà áëèçêèõ, ñêëîííû ê ïîòåðè îïðå-
äåëåííûõ ñïîñîáíîñòåé, áîÿòñÿ ïðîÿâëåíèå áóëëèíãà,
ïðåäïîëàãàÿ, ÷òî òàêîå îòíîøåíèå áóäåò ïðîèñõîäèòü
íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ýòàïà íàõîæäåíèÿ â ìåñòàõ èçî-
ëÿöèè;
5. Áåñïîêîéñòâî. Îñóæäåííûé ÷àñòî ñòàëêèâàåòñÿ ñ
áåñïîêîéñòâîì, êîòîðîå ïðîÿâëÿåòñÿ â ïîòåðè ôèçè÷å-
ñêîé è ôèíàíñîâîé ñâîáîäû. Äàííîå ñîñòîÿíèå îïðåäå-

ëÿåòñÿ âíóòðåííèì îòíîøåíèåì ê èçìåíåííûì óñëîâè-
ÿì, êîòîðîå áóäåò ñîõðàíåíî íà ïðîòÿæåíèè äëèòåëü-
íîãî âðåìåíè.
Âñå âûøåïåðå÷èñëåííûå ïñèõîýìîöèîíàëüíûå ñîñòîÿ-
íèÿ îñóæäåííîãî áóäóò íåãàòèâíî âëèÿòü íà îáùåå ñà-
ìî÷óâñòâèå, ÷òî ìîæåò ïðèâåñòè ê àêòóàëèçàöèè õðî-
íè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. Âàæíî ó÷åñòü, ÷òî ïåíèòåíöè-
àðíîìó ïñèõîëîãó íåîáõîäèìî ñòðîèòü ðàáîòó òàêèì
îáðàçîì, ÷òîáû ìèíèìèçèðîâàòü æåëàíèå îñóæäåííîãî
íàíåñòè ñåáå âðåä [4, ñ. 96]. Äëÿ ýòîãî ìîæíî èñïîëü-
çîâàòü èíäèâèäóàëüíóþ ïñèõîêîððåêöèîííóþ ôîðìó
âîçäåéñòâèÿ, ãäå áóäóò ôîðìèðîâàòüñÿ äîâåðèòåëüíûå
îòíîøåíèÿ âî âçàèìîäåéñòâèè ¾ïñèõîëîã � îñóæäåí-
íûé¿. Äîâåðèòåëüíîå ïðîñòðàíñòâî áóäåò òðàíñëèðî-
âàòü îñóæäåííîìó ïîääåðæêó íà ýòàïå îòáûâàíèÿ íà-
êàçàíèÿ. Êðîìå ýòîãî âîçìîæíî ïðèìåíåíèå ìåòîäîâ
ëîãîòåðàïèè Âèêòîðà Ôðàíêëà, êîòîðûå çàêëþ÷àþòñÿ
â ïîèñêå íîâîãî ñìûñëà äëÿ îñóæäåííîãî, íàïðèìåð â
òðóäå. Ïðèâëå÷åíèå îñóæäåííîãî ê òðóäîâîé äåÿòåëü-
íîñòè áóäåò áëàãîïðèÿòíî âëèÿòü íà ïñèõîýìîöèîíàëü-
íûé ôîí, ñïîñîáñòâîâàòü îùóùåíèþ ñåáÿ çíà÷èìûì [2,
ñ. 607]. Ìîæíî èñïîëüçîâàòü òðóä êàê ñïîñîá çàðàáî-
òàòü äåíåæíûå ñðåäñòâà äëÿ ïîìîùè ñâîåé ñåìüè, ÷òî
ïîääåðæèò êîíòàêò ñ ðîäñòâåííèêè è óêðåïèò èõ áëà-
ãîïðèÿòíîå âîçäåéñòâèå.
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Ýêñòðåìèçì ìîëîäåæè

Òó÷êîâà Ñ.À.1
1Îðåíáóðãñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Â äàííîé ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ îïðåäåëåíèå ýêñòðåìèçìà ìîëîäåæè. Ðàññìîòðåíû ôàêòîðû, ïóòè
ïðåäîòâðàùåíèÿ è åãî àêòóàëüíîñòü.

Ýêñòðåìèçì � ýòî ÿâëåíèå, ïðèçíàêîì êîòîðîãî ÿâ-
ëÿåòñÿ ïðîïàãàíäà è âûðàæåíèå ýêñòðåìèñòñêèõ èäåé
è óáåæäåíèé, íàïðàâëåííûõ íà íàñèëèå, ðàçæèãàíèå
íåíàâèñòè è äèñêðèìèíàöèþ íà îñíîâå ðàñû, ðåëè-
ãèè, íàöèîíàëüíîñòè, ïîëèòè÷åñêèõ óáåæäåíèé è äðó-
ãèõ êðèòåðèåâ. Ýêñòðåìèçì ìîæåò ïðîÿâëÿòüñÿ â ðàç-
ëè÷íûõ ôîðìàõ, âêëþ÷àÿ òåððîðèçì, íàñèëüñòâåííûå
äåéñòâèÿ, ýêñòðåìèñòñêóþ ïðîïàãàíäó, ðàäèêàëüíûå
âçãëÿäû è äåéñòâèÿ, íàðóøàþùèå çàêîí è ïðàâà ÷å-
ëîâåêà [3].
Ñåãîäíÿ ýêñòðåìèçì ìîëîäåæè ñòàíîâèòñÿ ñåðüåçíîé
ïðîáëåìîé äëÿ ìíîãèõ ñòðàí, òðåâîæàùåé íå òîëüêî
ïðàâèòåëüñòâà, íî è îáùåñòâåííîñòü â öåëîì. Â óñëî-
âèÿõ ðåçêîãî ñîöèàëüíîãî, ïîëèòè÷åñêîãî è ýêîíîìè÷å-
ñêîãî èçìåíåíèÿ ìîëîäåæü îñîáåííî óÿçâèìà ê èäåîëî-
ãè÷åñêèì ýêñòðåìèñòñêèì óáåæäåíèÿì.
Äëÿ òîãî ÷òîáû ïîíÿòü ïðèðîäó è ïðè÷èíû ýêñòðåìèç-
ìà ìîëîäåæè, íåîáõîäèìî ðàññìîòðåòü îñíîâíûå ôàê-
òîðû, ñïîñîáñòâóþùèå åãî ðàçâèòèþ, à òàêæå èçó÷èòü
âîçìîæíûå ïóòè ïðåäîòâðàùåíèÿ ýòîãî ÿâëåíèÿ.
Ïåðâûì è, ïîæàëóé, ñàìûì âàæíûì ôàêòîðîì, ñòèìó-
ëèðóþùèì ýêñòðåìèçì ñðåäè ìîëîäåæè, ÿâëÿåòñÿ ñî-
öèàëüíàÿ íåñïðàâåäëèâîñòü. Ìîëîäûå ëþäè, îùóùàþ-
ùèå ñåáÿ îòâåðãíóòûìè èëè èñêëþ÷åííûìè èç îáùå-
ñòâà, ìîãóò âîñïðèíèìàòü ýêñòðåìèñòñêèå èäåîëîãèè
êàê ñïîñîá íàéòè ìåñòî â ìèðå è äîñòè÷ü ñîöèàëüíîãî
ïðèçíàíèÿ. Îòñóòñòâèå ãëóáîêîãî ïîíèìàíèÿ ïðè÷èí
è ïîñëåäñòâèé ýêñòðåìèçìà, à òàêæå íåäîñòàòîê àëü-
òåðíàòèâíûõ æèçíåííûõ âîçìîæíîñòåé ñîçäàþò áëà-
ãîïðèÿòíóþ ïî÷âó äëÿ âíåäðåíèÿ ðàäèêàëüíûõ èäåé
ñðåäè ìîëîäåæè [4].
Âòîðîé ôàêòîð, âëèÿþùèé íà ýêñòðåìèçì ìîëîäåæè,
ñâÿçàí ñ èäåîëîãè÷åñêèìè è ïîëèòè÷åñêèìè óáåæäåíè-
ÿìè. Ïîëèòè÷åñêàÿ íåñòàáèëüíîñòü è ðàñïðîñòðàíåíèå
ðàäèêàëüíûõ èäåé ìîãóò ïðèâëå÷ü íåêîòîðûõ ìîëîäûõ
ëþäåé, áóäó÷è â ïîèñêå ñìûñëà è èäåíòè÷íîñòè. Âàæíî
îòìåòèòü, ÷òî èíòåðíåò è ñîöèàëüíûå ñåòè ñòàëè ýô-
ôåêòèâíûìè èíñòðóìåíòàìè ïðîïàãàíäû ýêñòðåìèñò-
ñêèõ ãðóïï è îðãàíèçàöèé.
Îäíàêî, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ýêñòðåìèçì ìîëîäåæè

íå ÿâëÿåòñÿ íåîòðàçèìûì ÿâëåíèåì, è íà äàííûé ìî-
ìåíò äëÿ åãî ïðåäîòâðàùåíèÿ ðàçðàáîòàíû íåêîòîðûå
ïîäõîäû. Êëþ÷åâûì ìîìåíòîì ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå ïî-
çèòèâíîé è âêëþ÷àþùåé ñðåäû, ñïîñîáñòâóþùåé ó÷à-
ñòèþ ìîëîäåæè â îáùåñòâåííîé è ïîëèòè÷åñêîé æèçíè
[2]. Ïðîãðàììû ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè, äîñòóï ê îáðà-
çîâàíèþ, ðàáîòå è ðàçâëå÷åíèÿì ìîãóò ïîìî÷ü ìîëî-
äûì ëþäÿì îñóùåñòâèòü ñâîè ýíåðãè÷íûå ïîòðåáíîñòè
â êîíñòðóêòèâíîì è ïðîäóêòèâíîì îáðàçå æèçíè.
Íåîáõîäèìî òàêæå ðàçâèâàòü êðèòè÷åñêîå ìûøëåíèå
è ìåäèà-ãðàìîòíîñòü ñðåäè ìîëîäåæè. Îáó÷åíèå ìîëî-
äûõ ëþäåé ïðîâåðÿòü èíôîðìàöèþ, ðàçâèâàòü êðèòè-
÷åñêèé ïîäõîä ê ìàññìåäèà è ñìîæåò ïîìî÷ü èì ðàçëè-
÷àòü ïðàâèëüíûå è íåïðàâèëüíûå èäåè, à òàêæå ôîð-
ìèðîâàòü ñîáñòâåííîå ìíåíèå.
Ýêñòðåìèçì ñðåäè ìîëîäåæè � ýòî ñåðüåçíàÿ óãðî-
çà äëÿ îáùåñòâà. Èìåííî ïîýòîìó âàæíî âîâðåìÿ
çàìåòèòü ïðèçíàêè ðàäèêàëèçàöèè è ïðèíÿòü ìåðû
ïî ïðåäîòâðàùåíèþ ðàñïðîñòðàíåíèÿ ýêñòðåìèñòñêèõ
èäåé ñðåäè ìîëîäåæè. Òîëüêî ñîâìåñòíûìè óñèëèÿìè
îáùåñòâà, ãîñóäàðñòâà è ðîäèòåëåé ìû ñìîæåì çàùè-
òèòü ìîëîäåæü îò íåãàòèâíîãî âëèÿíèÿ ýêñòðåìèçìà è
îáåñïå÷èòü åå áåçîïàñíîå áóäóùåå.
Ñî÷åòàíèå ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû, ñîöèàëüíîé ïîä-
äåðæêè, îáðàçîâàíèÿ è àêòèâíîãî ó÷àñòèÿ ìîëîäåæè â
æèçíè îáùåñòâà ìîæåò ñòàòü ìîùíûì èíñòðóìåíòîì
â áîðüáå ñ ýêñòðåìèçìîì ñðåäè ìîëîäåæè. Ïðèçíàíèå
ïðîáëåìû è îáúåäèíåíèå óñèëèé âñåõ óðîâíåé îáùåñòâà
â ýòîé áîðüáå ñòàíåò çàëîãîì çàùèòû ìîëîäûõ ïîêîëå-
íèé îò îïàñíîãî âëèÿíèÿ ýêñòðåìèñòñêèõ èäåé è ñîçäà-
íèÿ ãàðìîíè÷íîãî îáùåñòâà, îñíîâàííîãî íà öåííîñòÿõ
ìèðà, òîëåðàíòíîñòè è ñîëèäàðíîñòè [5].
Ýêñòðåìèçì óãðîæàåò áåçîïàñíîñòè îáùåñòâà, íàðóøà-
åò ìèð è ñòàáèëüíîñòü, ñîçäàåò êîíôëèêòû è ðàçäîðû,
è ïîäðûâàåò öåííîñòè ãóìàíèçìà è òîëåðàíòíîñòè [1].
Áîðüáà ñ ýêñòðåìèçìîì ÿâëÿåòñÿ âàæíîé çàäà÷åé äëÿ
îáùåñòâà, ãîñóäàðñòâà è ìåæäóíàðîäíîãî ñîîáùåñòâà,
è òðåáóåò êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà, âêëþ÷àþùåãî ïðîôè-
ëàêòèêó, îáðàçîâàíèå, çàêîíîäàòåëüíûå ìåðû è äèàëîã
ìåæäó êóëüòóðàìè è ðåëèãèÿìè.
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Ïñèõîêîððåêöèîííàÿ ðàáîòà ñ îñóæäåííûìè,
ñêëîííûìè ê äåâèàíòíûì ôîðìàì ïîâåäåíèÿ

Ïðîêîôüåâà Ñ.À.1
1Àêàäåìèÿ ïðàâà è óïðàâëåíèÿ ÔÑÈÍ Ðîññèè

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ îñîáåííîñòè ïðîÿâëåíèÿ äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ ó îñóæäåííûõ, îòáûâàþùèõ íà-
êàçàíèå â ìåñòàõ ëèøåíèÿ ñâîáîäû. Ïðåäñòàâëåíû îñíîâíûå ñïîñîáû è íàïðàâëåíèÿ ïî ðåàëèçàöèè ïñèõîêîð-
ðåêöèîííîé ðàáîòû ñ öåëüþ ôîðìèðîâàíèÿ ñîöèàëüíî-îäîáðÿåìîãî ïîâåäåíèÿ.

Ïðîÿâëåíèÿ äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ ïðåäñòàâëÿþò äëÿ
îáùåñòâà áîëüøóþ îïàñíîñòü, êàê äëÿ ëè÷íîñòè êîí-
êðåòíîãî ÷åëîâåêà, òàê è äëÿ ñîöèóìà â öåëîì [2,
ñ. 136]. Ñîâðåìåííàÿ ïåíèòåíöèàðíàÿ ñèñòåìà ïðîõî-
äèò ýòàï ðåôîðìèðîâàíèÿ, íàïðàâëåííûé íà ãóìàííîå
îòíîøåíèÿ ê îñóæäåííûì â îáùåñòâå, èõ èñïðàâëå-
íèþ, ñîçäàíèþ óñëîâèé äëÿ äàëüíåéøåé ðåñîöèàëèçà-
öèè. Â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè äàííîãî íàïðàâëåíèÿ âàæ-
íûì ÿâëÿåòñÿ óñïåøíîå ïñèõîëîãè÷åñêîå ñîïðîâîæäå-
íèå îñóæäåííûõ, êîòîðîå âêëþ÷àåò â ñåáÿ êîìïëåêñíîå
âîçäåéñòâèå íà ëè÷íîñòü ñ èñïîëüçîâàíèå èíäèâèäó-
àëüíûõ è ãðóïïîâûõ ôîðì çàíÿòèé, ïî íàïðàâëåíèÿì
ïñèõîïðîôèëàêòè÷åñêîé, ïñèõîêîððåêöèîííîé è ïñè-
õîïðîñâåòèòåëüñêîé ðàáîòû. Ïñèõîëîãè÷åñêîå ñîïðî-
âîæäåíèå îõâàòûâàåò àáñîëþòíî âñå êàòåãîðèè îñóæ-
äåííûõ (ïðèáûâøèå â èñïðàâèòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå,
îñâîáîæäàåìûå äîñðî÷íî è ò.ä.), îäíàêî âàæíîé îñòà-
åòñÿ êàòåãîðèÿ îñóæäåííûõ ñêëîííûõ ê ïðîÿâëåíèþ
äåâèàíòíûõ ôîðì ïîâåäåíèÿ. Ïîä äåâèàíòíûì ïîâåäå-
íèåì îñóæäåííîãî ïîíèìàåòñÿ ñèñòåìàòè÷åñêîå íàðó-
øåíèå ïðàâèë è íîðì, ðåãëàìåíòèðîâàííûõ â èñïðàâè-
òåëüíîì ó÷ðåæäåíèè, íàëè÷èå â ðåçóëüòàòå ÷åãî íåãà-
òèâíûõ ïîñëåäñòâèé äëÿ ñàìîé ëè÷íîñòè èëè îêðóæàþ-
ùèõ. Äåâèàíòíîå ïîâåäåíèå â êðèìèíàëüíîé ñðåäå ÿâ-
ëÿåòñÿ ðàñïðîñòðàí¼ííîé ïðîáëåìîé, âûðàæàþùåéñÿ â
ðàçëè÷íûõ ôîðìàõ: íàðêîìàíèÿ, àëêîãîëèçì, ïðåñòóï-
íîñòü, ÷ëåíîâðåäèòåëüñòâà, ñóèöèäû.
Â óñëîâèÿõ ðàáîòû ïåíèòåíöèàðíîãî ïñèõîëîãà âîçíè-
êàåò íåîáõîäèìîñòü ðàáîòû ñ ìîòèâàöèîííîé ñôåðîé
îñóæäåííîãî. Îñíîâíàÿ çàäà÷à ñîçäàòü áëàãîïðèÿòíûé
îáðàç ó îñóæäåííîãî, êîòîðûé íå èìååò çàâèñèìîñòåé,
ñïîñîáåí ê ïðàâîïîñëóøíîìó ïîâåäåíèþ. Äëÿ ýòîãî
ìîæíî èñïîëüçîâàòü ïñèõîêîððåêöèîííóþ ðàáîòó, íà-
ïðàâëåííóþ íà ñîçäàíèÿ îáëèêà ¾ß¿, ñïîñîáíîãî âåñòè
ñîöèàëüíî-îäîáðÿåìûé îáðàç æèçíè, ðàáîòó ñ ìåòàôî-
ðè÷åñêèìè àññîöèàòèâíûìè êàðòàìè.
Ïðè ïðîÿâëåíèè íåãàòèâíûõ ëè÷íîñòíûõ ÷åðò, òà-
êèõ êàê èìïóëüñèâíîñòü, àãðåññèâíîñòü, íåðâíî-
ïñèõè÷åñêàÿ íåóñòîé÷èâîñòü ñîñòîÿíèÿ îñóæäåííîãî
ìåíÿåòñÿ. Ïîâûøàåòñÿ êîíôëèêòíîñòü, ÷òî ñïîñîá-
ñòâóåò äåñòàáèëèçàöèè îïåðàòèâíîé îáñòàíîâêè â ó÷ðå-
æäåíèè. Òîãäà âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü îáó÷èòü îñóæ-
äåííîãî ñîöèàëüíî-îäîáðÿåìûì íàâûêàì äîñòèæåíèÿ
öåëåé â îáùåíèè. Â õîäå ãðóïïîâîé ðàáîòû ìîæíî èñ-
ïîëüçîâàòü äèñêóññèè, êðóãëûå ñòîëû, äèñïóòû, îá-
ñóæäåíèÿ. Âàæíî â ïðîöåññå îáùåíèÿ îáó÷èòü íàâû-
êàì êîíñòðóêòèâíîãî ðåøåíèÿ êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèé.
Çàíÿòèÿ äîëæíû áûòü íàïðàâëåíû íà ôîðìèðîâàíèå
òîëåðàíòíîñòè ïî îòíîøåíèþ ê äðóãèì îñóæäåííûì,
óìåíèþ ñëûøàòü è ñëóøàòü èíóþ òî÷êó çðåíèþ.
Â ðåçóëüòàòå äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ îñóæäåííûé ìî-
æåò èìåòü ïðîáëåìû ñ ñàìîðåãóëÿöèåé. Ýòî áóäåò

âûðàæàòüñÿ â ïîâûøåííîé êîíôëèêòíîñòè, ãðóáîñòè,
íåàäåêâàòíîé ðåàêöèè íà êðèòèêó, âîçìîæíîé óãðî-
çîé ïåðñîíàëó èñïðàâèòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ. Â äàí-
íîì ñëó÷àå âîçìîæíî îáó÷åíèå òåõíèêàì àóòîãåííîé
òðåíèðîâêè, îáó÷åíèþ íàâûêàì ìàéíäôóëíåññà (ìå-
òîä îñîçíàííîé ìåäèòàöèè). Åùå îäíèì íàïðàâëåíè-
åì äåÿòåëüíîñòè ïåíèòåíöèàðíîãî ïñèõîëîãà ÿâëÿåòñÿ
óëó÷øåíèå ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîé ñôåðû îñóæäåííîãî,
èìåþùåãî ñêëîííîñòü ê äåâèàíòíîìó ïîâåäåíèþ. Ýòî
âûðàæàåòñÿ â óêðåïëåíèè åãî ñèëû âîëè è ñàìîêîí-
òðîëÿ, ÷òî áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü íòèìàíèïóëÿòèâíîìó
ïîâåäåíèþ, äàñò óâåðåííîñòü ïðè ïðèíÿòèè ðåøåíèé.
Ôîðìèðîâàíèå íîâîãî îáëèêà ¾ß¿ ìîæåò áûòü ñâÿçàíî
ñ ñîïðîòèâëåíèåì è èçáåãàíèåì, ïîýòîìó âàæíî íà äàí-
íîì ýòàïå, ïîääåðæèâàòü è ïîîùðÿòü èíèöèàòèâíîñòü
è óñïåõ â ðàáîòå íàä ñîáîé ó îñóæäåííîãî, óäåëÿòü âíè-
ìàíèå äîâåðèòåëüíîìó êîíòàêòó.
Åùå îäíèì íàïðàâëåíèåì ïî ñîïðîâîæäåíèþ ëèö, èìå-
þùèõ äåâèàíòíîå ïîâåäåíèÿ, çàêëþ÷àåòñÿ â ôîðìèðî-
âàíèè ìîòèâàöèè äëÿ òðóäîâîé, ñïîðòèâíîé èëè õóäî-
æåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè [1, ñ. 123]. Çàäåéñòâîâàíèå
îñóæäåííîãî â âûøåïåðå÷èñëåííûõ ñôåðàõ äàñò âîç-
ìîæíîñòü ïî÷óâñòâîâàòü ñîáñòâåííóþ çíà÷èìîñòü, ñíè-
çèò íåäîâîëüñòâà ñîáîé, áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü óëó÷øå-
íèþ ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî ôîíà, ñîçäàñò ýìîöèîíàëü-
íîå óäîâëåòâîðåíèå îò âûïîëíÿåìîé ðàáîòû, ñòàíåò ïî-
âîäîì äëÿ ïîëó÷åíèÿ ïðèçíàíèÿ ñîáñòâåííîé óíèêàëü-
íîñòè. Òàêèì îáðàçîì, ïñèõîëîãè÷åñêîå ñîïðîâîæäåíèå
ìîæåò ïðåäîòâðàòèòü ñóèöèäàëüíûå ïîïûòêè è ïîïûò-
êè ÷ëåíîâðåäèòåëüñòâà.
Èñõîäíàÿ òî÷êà ôîðìèðîâàíèÿ äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ
� ïåðåæèâàíèå èíòåíñèâíîãî îñòðîãî èçìåíåíèÿ ïñè-
õè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ, ïðîæèâàíèå êðèçèñíîãî ñîñòîÿ-
íèÿ [3, ñ. 984]. Ó ÷åëîâåêà, ñòîëêíóâøåãîñÿ ñ ïîäîáíû-
ìè ñèòóàöèÿìè, ôîðìèðóåòñÿ âîñïðèÿòèå ñåáÿ êàê áåç-
çàùèòíîãî, áåçâîëüíîãî, áåññèëüíîãî. Âàæíî íà äàí-
íîì ýòàïå ïðåäîòâðàòèòü ðàçâèòèå äàííîãî ìûøëåíèÿ
â ôîðìèðîâàíèå äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ, à íàîáîðîò,
íàïðàâèòü â ñòîðîíó îñîçíàíèå ïðåèìóùåñòâ êðèçèñ-
íîé ïîçèöèè. Äëÿ ýòîãî âîçìîæíî ïðèìåíåíèå ïîçè-
òèâíîé ïñèõîòåðàïèè, ëèáî êîãíèòèâíî- ïîâåäåí÷åñêîé
òåðàïèè, êîòîðàÿ íàïðàâëåíà íà èçìåíåíèå íåãàòèâíûõ
ìûñëèòåëüíûõ óñòàíîâîê. Âîçìîæíî äîìàøíåå çàäà-
íèå äëÿ îñóæäåííîãî ðàññìàòðèâàòü ñèòóàöèè ïî ïðî-
òîêîëó ÑÌÝÐ (ñèòóàöèÿ, ìûñëü, ýìîöèÿ, ðåàêöèÿ).
Ïîäâîäÿ èòîã âûøåñêàçàííîìó, ìîæíî âûäåëèòü ñëå-
äóþùèå ýòàïû ïî îðãàíèçàöèè ïñèõîêîððåêöèîííîé
ðàáîòû.
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Ïåðâûé ýòàï � ïñèõîäèàãíîñòèêà ëè÷íîñòè îñóæäåí-
íîãî, îçíàêîìèòåëüíàÿ áåñåäà, èçó÷åíèå àíàìíåçà äî
çàêëþ÷åíèÿ â ìåñòà ëèøåíèÿ ñâîáîäû (èìåë ëè îïûò
óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ, íàðêîòèêîâ, áûëè ëè ïîïûòêè
ñóèöèäà)
Âòîðîé ýòàï � îáó÷åíèå ìåòîäàì ñàìîðåãóëÿöèè (óñïî-
êàèâàþùåå è ìîáèëèçóþùåå äûõàíèå, àóòîãåííàÿ òðå-
íèðîâêà, íåðâíî-ìûøå÷íàÿ ðåëàêñàöèÿ, èäåîìîòîðíàÿ
òðåíèðîâêà è äð.).

Òðåòèé ýòàï � ðàáîòà ñ ìîòèâàöèîííîé è
ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîé ñôåðîé ëè÷íîñòè îñóæäåí-
íîãî, íàïðàâëåííàÿ íà ôîðìèðîâàíèå ñîöèàëüíî-
îäîáðÿåìîãî ïîâåäåíèÿ.
Òàêèì îáðàçîì, âàæíî îñóùåñòâëÿòü êîìïëåêñíîå âîç-
äåéñòâèå ïñèõîëîãè÷åñêîé è âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû íà
ëè÷íîñòü îñóæäåííîãî ñ öåëüþ ïðåäîòâðàùåíèå äåâè-
àíòíûõ ôîðì ïîâåäåíèÿ.
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Ïñèõîëîãè÷åñêèé àíàëèç ïîäõîäîâ îòå÷åñòâåííûõ
ó÷¼íûõ ê èçó÷åíèþ ïðîáëåìû ñóèöèäàëüíîãî

ïîâåäåíèÿ

Ëåäêîâà Å.Ñ.1
1Àêàäåìèÿ ïðàâà è óïðàâëåíèÿ ÔÑÈÍ Ðîññèè

Â äàííîé ñòàòüå ïðåäñòàâëåí ïñèõîëîãè÷åñêèé àíàëèç ïîäõîäîâ îòå÷åñòâåííûõ ó÷åíûõ ê èçó÷åíèþ ïðîáëåìû
ñóèöèäàëüíîãî ïîâåäåíèÿ. Ðàñêðûòû âèäû ñóèöèäàëüíîãî ïîâåäåíèÿ. Ðåçóëüòàòû ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû
ïåíèòåíöèàðíûìè ïñèõîëîãàìè â ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Â ðàìêàõ îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè ñóèöèäàëüíîå ïî-
âåäåíèå ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ñàìîðàçðóøàþùåå ïîâå-
äåíèå ëè÷íîñòè, îáóñëîâëåííîå íàðóøåíèåì àäàïòàöèè
ïðè íàõîæäåíèè èíäèâèäà â ñòðåññîâîé ñèòóàöèè.
Êîíöåïöèÿ À. Ã. Àìáðóìîâîé (1996) � ñóèöèä ðàç-
íîâèäíîñòü ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé äåçàäàïòàöèè
ëè÷íîñòè â óñëîâèÿõ ïåðåæèâàåìîãî åé ìèêðîñîöèàëü-
íîãî êîíôëèêòà [1, ñ. 15].
Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì, àâòîð âûäåëèëà ðÿä îñîáåííî-
ñòåé ñóèöèäàëüíîãî ïîâåäåíèÿ íà ïðèìåðå ïîäðîñòêîâ:
� íåàäåêâàòíàÿ îöåíêà ïîñëåäñòâèé ñâîèõ àóòîàãðåñ-
ñèâíûõ äåéñòâèé;
� íåâåðíàÿ îöåíêà ðîäèòåëÿìè ìîòèâîâ ïîäðîñòêîâ è
ïîâîäîâ äëÿ ñîâåðøåíèÿ ñàìîóáèéñòâà, ïîñêîëüêó ðî-
äèòåëè âîñïðèíèìàþò ìîòèâû è ïîâîäû êàê íåñåðüåç-
íûå è ìàëîçíà÷èòåëüíûå;
� âçàèìîñâÿçü îòêëîíÿþùåãîñÿ ïîâåäåíèÿ, âûðàæåí-
íîãî â âèäå ïîáåãîâ èç äîìà, ïðîãóëîâ øêîëû, êóðåíèÿ,
àëêîãîëèçàöèè, ñ ñóèöèäàëüíûìè ïîïûòêàìè.
Òàêæå À. Ã. Àìáðóìîâîé îïðåäåëåíû îñíîâíûå êîìïî-
íåíòû âûçûâàþùèå ðèñê ôîðìèðîâàíèÿ ñóèöèäàëüíî-
ãî ïðîâåäåíèÿ:
� ãëîáàëüíûå (ñ òî÷êè çðåíèÿ èíäèâèäà) íàðóøåíèÿ

ïðèâû÷íûõ óñëîâèé æèçíè;
� êàòàñòðîôèçàöèÿ èíäèâèäîì èçìåíåíèé (êðàõ öå-
ëåé, áåçâûõîäíîñòü ñèòóàöèè èëè ýïèçîä â ÷åðåäå
íåóäà÷ è ò.ä. );
� îòñóòñòâèå æåëàíèÿ (ãîòîâíîñòè è ò.ä. ) ê àäàïòà-
öèè â íîâûõ óñëîâèÿõ.
Ïîäõîä Å. Â. Çìàíîâñêîé (2004) � ñóèöèäà êàê âàðè-
àíò ðàññòðîéñòâà àäàïòàöèè, îòêëîíÿþùåãîñÿ, àñîöè-
àëüíîãî, äåëèíêâåíòíîãî ïîâåäåíèÿ. Ó÷åíûé ñ÷èòàåò,
÷òî ñóèöèä íåîáõîäèìî ðàññìàòðèâàòü êàê êðàéíþþ
èç òî÷åê â ðÿäó âçàèìíî ïåðåõîäÿùèõ äðóã â äðóãà
ôîðì àóòîàãðåññèè, ïîñêîëüêó ñàìîïîâðåæäåíèÿ, ïðè-
âîäÿùèå ê âðåìåííîé ïîòåðå òðóäîñïîñîáíîñòè èëè ê
èíâàëèäèçàöèè, òàêæå ìîãóò ïðèâåñòè ê ëåòàëüíîìó
èñõîäó [2, ñ. 169].
È. Å. Ìàðèíà (2006) îòìå÷àåò, ÷òî ñóèöèäàëüíîå ïî-
âåäåíèå ëè÷íîñòè ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé, ñ îäíîé ñòîðî-
íû, ñëîæíûé ïñèõîëîãè÷åñêèé ôåíîìåí, ÿâëÿþùèéñÿ
îäíèì èç âèäîâ äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ (àóòîàãðåññèâ-
íîå), â ñòðóêòóðå êîòîðîãî ïðîÿâëÿþòñÿ ñóèöèäàëüíî-
êîãíèòèâíûé, ñóèöèäàëüíî-ýìîòèâíûé, ñóèöèäàëüíî-
àêñèîëîãè÷åñêèé, ñóèöèäàëüíî-äåÿòåëüíîñòíûé êîì-
ïîíåíòû, à ñ äðóãîé ñòîðîíû, � ñîâîêóïíîñòü
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åå ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïîñòóïêîâ (äåéñòâèé),
èíèöèèðóåìûõ ôàêòîðàìè, îïðåäåëÿþùèìè ãðóïïó
ðèñêà â ñî÷åòàíèè ñ íåãàòèâíûì ïñèõîëîãè÷åñêèì ôî-
íîì è ëè÷íîñòíûìè îñîáåííîñòÿìè, â ðàìêàõ êîòîðî-
ãî ñàìîóáèéñòâî âûñòóïàåò êàê ñîâîêóïíîñòü òð¼õ ñî-
ñòàâëÿþùèõ: îñîáåííîñòü ëè÷íîñòè, ïðè÷èííûé è ñïî-
ñîáñòâóþùèé ôàêòîðû. Â ñâÿçè ñ ýòèì, ñàìîóáèéñòâî
êàê îñîçíàííîå äåéñòâèå, íå ÿâëÿþùååñÿ ïðåðîãàòèâîé
ïñèõè÷åñêîãî çàáîëåâàíèÿ, ðàññìàòðèâàåòñÿ èñõîäÿ èç
÷åòûð¼õ êîìïîíåíòîâ:
1. Ñóèöèäàëüíî-êîãíèòèâíîãî, ÷òî îòðàæàåò èçìåíå-
íèÿ ïîçíàâàòåëüíûõ ïðîöåññîâ, ñóæåíèå ñîçíàíèÿ è ñî-
îòâåòñòâåííîå îòíîøåíèå ê âíåøíåìó ìèðó è ñåáå;
2. Ñóèöèäàëüíî-ýìîòèâíîãî, ÷òî îòðàæàåò äóøåâíûå
ñòðàäàíèÿ, áîëü ïî ñâîåé ñóòè ïñèõîëîãè÷åñêóþ, êî-
òîðàÿ ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì ôðóñòðàöèè ïñèõîëîãè÷å-
ñêèõ ïîòðåáíîñòåé, âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ñîñòîÿíèå àô-
ôåêòà; ïðè ýòîì âíåøíèé ïîâîä íåçíà÷èòåëåí, ïðè÷è-
íû � îáùèå äëÿ äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ, à ìîòèâû èí-
äèâèäóàëüíû;
3. Ñóèöèäàëüíî-àêñèîëîãè÷åñêîãî, êîòîðûé õàðàêòå-
ðèçóåòñÿ îòñóòñòâèåì ñìûñëà æèçíè, à òàêæå òåì, ÷òî
äëÿ ëè÷íîñòè âñ¼ òåðÿåò öåííîñòü, â òîì ÷èñëå æèçíü;
4. Ñóèöèäàëüíî-äåÿòåëüíîñòíîãî, âêëþ÷àþùåãî â ñå-
áÿ âíåøíèå ïðîÿâëåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêèõ êîððåëÿòîâ,
ïðåäâåñòíèêè è ñïîñîáû ñàìîóáèéñòâà [3, ñ. 52].
Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì, ëè÷íîñòü, ñêëîííàÿ ê ñóèöè-
äàëüíûì ôîðìàì ïîâåäåíèÿ, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ëè÷-
íîñòü, ñôîðìèðîâàííóþ â ðåçóëüòàòå íàðóøåíèÿ ñî-
öèàëèçàöèè, èìåþùóþ ïðåäïîñûëêè, ëèáî óæå ñó-
ùåñòâóþùèå ñóèöèäàëüíûå ïðèçíàêè, âûðàæàþùèåñÿ
êàê âíóòðåííå (ñóèöèäàëüíîå ïðîÿâëåíèÿ: ñóèöèäàëü-
íûå ìûñëè, ïðåäñòàâëåíèÿ, ïåðåæèâàíèÿ, ñóèöèäàëü-
íûå çàìûñëû è íàìåðåíèÿ), òàê è âíåøíå (ñóèöèäàëü-
íûå äåéñòâèÿ: ñóèöèäàëüíàÿ ïîïûòêà è çàâåðø¼ííûé
ñóèöèä)
Îòå÷åñòâåííûìè èññëåäîâàòåëÿìè ðàçðàáàòûâàåòñÿ
ìíîãîôàêòîðíàÿ ïñèõîñîöèàëüíàÿ ìîäåëü ðàññòðîéñòâ
àôôåêòèâíîãî ñïåêòðà � À. Á. Õîëìîãîðîâîé è Í. Í.
Ãàðàíÿí (2012). Ôàêòîðû ôîðìèðîâàíèÿ ñóèöèäàëüíî-
ãî ïîâåäåíèÿ ïðåäñòàâëåíû ÷åòûðüìÿ áëîêàìè: ìàêðî-
ñîöèàëüíûå, ñåìåéíûå, ëè÷íîñòíûå, èíòåðïåðñîíàëü-
íûå [4, ñ. 2].
Â ñâÿçè ñ ýòèì, Á. Ñ. Ïîëîæèé è Å. À. Ïàí÷åíêî (2012)
âûäåëèëè ôàêòîðû, êîòîðûå âëèÿþò íà ÷àñòîòó ñóè-
öèäàëüíîãî ïîâåäåíèÿ â äåòñêîì è ïîäðîñòêîâîì âîç-
ðàñòå: áèîëîãè÷åñêèå è ãåíåòè÷åñêèå ôàêòîðû; íàëè-
÷èå ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ; àñîöèàëüíàÿ èëè íåïîë-
íàÿ ðîäèòåëüñêàÿ ñåìüÿ; íåäîñòàòîê ñåìåéíîãî âîñïè-
òàíèÿ; êîíôëèêòû ñî ñâåðñòíèêàìè, âêëþ÷àÿ ïðîáëå-
ìû â ñôåðå ëþáîâíûõ îòíîøåíèé; äåìîíñòðàöèÿ ñó-
èöèäàëüíîãî ïîâåäåíèÿ â ñðåäñòâàõ ìàññîâîé èíôîð-
ìàöèè; ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîå íåáëàãîïîëó÷èå; ýò-
íîêóëüòóðíûå îñîáåííîñòè; íåäîñòàòî÷íîñòü îêàçàíèÿ
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïîòåíöèàëüíûì ñóèöèäåíòàì.
Å. Ã. Ïåòðîâà è Î. À. Õîëèíà (2012) îòìå÷àþò, ÷òî
ñóèöèäàëüíîå ïîâåäåíèå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé øèðîêîå
ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîå ÿâëåíèå, âêëþ÷àþùåå â ñå-
áÿ [5, ñ. 3]:
1. Ñóèöèäàëüíûå ïîêóøåíèÿ, ê êîòîðûì îòíîñÿòñÿ âñå
ñóèöèäàëüíûå àêòû, íå çàâåðøèâøèåñÿ ëåòàëüíî ïî
ïðè÷èíå, íå çàâèñÿùåé îò ñóèöèäåíòà;
2. Ñóèöèäàëüíûå ïîïûòêè, âûñòóïàþùèå â êà÷åñòâå
äåìîíñòðàòèâíî ïîñòàíîâî÷íûõ äåéñòâèé, ïðè ðåàëè-

çàöèè êîòîðûõ ñóèöèäåíò çíàåò èõ áåçîïàñíîñòü ïðè
ïîïûòêå àêòà ñóèöèäà;
3. Ñóèöèäàëüíûå ïðîÿâëåíèÿ, âûðàæåííûå â ôîðìå
ìûñëåé, âûñêàçûâàíèé, íàìåêîâ è íå ñîïðîâîæäàþùè-
åñÿ ñóèöèäàëüíûìè äåéñòâèÿìè.
Â ðàìêàõ èíòåãðàòèâíîé êîíöåïòóàëüíîé ìîäåëè ôîð-
ìèðîâàíèÿ ñóèöèäàëüíîãî ïîâåäåíèÿ Á. Ñ. Ïîëîæèé
(2015) âûäåëÿåò ñëåäóþùèå áëîêè äåòåðìèíàíò ñóèöè-
äàëüíîãî ïîâåäåíèÿ:
1. Ýòèîïàòîãåíåòè÷åñêèé áëîê, êîòîðûé ïðåäñòàâëåí
ìåõàíèçìàìè âîçíèêíîâåíèÿ ñóèöèäàëüíîãî ïîâåäåíèÿ
è âûðàæåí â ôîðìå äåòåðìèíàíò ðàçëè÷íîãî ðàíãà:
� äåòåðìèíàíòû ïåðâîãî ðàíãà âûñòóïàþò â êà÷åñòâå
íåîáõîäèìîãî óñëîâèÿ äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ ñóèöèäàëü-
íîãî ïîâåäåíèÿ, ïîñêîëüêó ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà áèîëî-
ãè÷åñêèå, â ÷àñòíîñòè, ãåíåòè÷åñêèå è áèîõèìè÷åñêèå,
à òàêæå íà êëèíè÷åñêèå è ëè÷íîñòíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå;
� äåòåðìèíàíòû âòîðîãî ðàíãà, ïðåäñòàâëåííûå ñëå-
äóþùèìè ôàêòîðàìè ïðåäðàñïîëîæåííîñòè ê ñóèöè-
äàëüíîìó ïîâåäåíèþ: îòñóòñòâèå ñîöèàëüíîé ïîääåðæ-
êè è ñåìüè, çëîóïîòðåáëåíèå ïñèõîàêòèâíûìè âåùå-
ñòâàìè, ïîñëåäñòâèÿ ôèçè÷åñêèõ è ïñèõè÷åñêèõ òðàâì,
íåñïîñîáíîñòü ïðîòèâîñòîÿòü ñòðåññîðàì îêðóæàþùåé
ñðåäû;
� äåòåðìèíàíòû òðåòüåãî ðàíãà, âêëþ÷àþùèå ôàêòî-
ðû ñîöèàëüíîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ, êîòîðûå ôàêòè÷åñêè
îïðåäåëÿþò ïîïóëÿöèîííóþ äèíàìèêó ñóèöèäîâ.
2. Êëèíèêî-äèíàìè÷åñêèé áëîê, êîòîðûé ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé äèíàìèêó ðàçâèòèÿ ðàíãîâ äåòåðìèíàíò ñóèöè-
äàëüíîãî ïîâåäåíèÿ.
Òàêæå Å. Á. Ëþáîâ, Å. Þ. Àíòîõèí è Ð. È. Ïàëàåâà
(2016) âûäåëÿþò â êà÷åñòâå ôàêòîðà ðèñêà ôîðìèðî-
âàíèÿ ñóèöèäàëüíîãî ïîâåäåíèÿ ñåòü Èíòåðíåò.
Ä. Ã. Òðóíîâ (2016) ñóèöèä ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îñî-
çíàííîå, äîáðîâîëüíîå, ñîáñòâåííîðó÷íî èñïîëíåííîå
ñàìîðàçðóøàþùåå äåÿíèå, íåïîñðåäñòâåííîé è áëè-
æàéøåå öåëüþ êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ ñìåðòü.
Í. À. Îðëîâà (2016) âûäåëÿåò ñëåäóþùèå ôàêòîðû,
îáóñëàâëèâàþùèå ôîðìèðîâàíèå ñóèöèäàëüíîãî ïîâå-
äåíèÿ [6, ñ. 10]:
1. Îáúåêòèâíûå � ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêèå õàðàê-
òåðèñòèêè, óðîâåíü ñîöèàëüíîé èíòåãðàöèè, ñîñòîÿíèå
ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé è ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêîé
ñôåðû, óðîâåíü àëêîãîëèçàöèè, íàëè÷èå ñïåöèàëèçè-
ðîâàííûõ ñëóæá ïîìîùè ñóèöèäåíòàì;
2. Ñóáúåêòèâíûå � îáùåñòâåííîå ìíåíèå â îòíîøå-
íèè ïðîáëåìû ñóèöèäàëüíîãî ïîâåäåíèÿ, ñóáúåêòèâ-
íûå îöåíêè ñâîåãî ñîöèàëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ.
Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ñóèöèäàëüíîå ïîâåäåíèå ïðåäñòàâ-
ëÿåò ñîáîé àóòîàãðåññèâíûå äåéñòâèÿ ÷åëîâåêà, ñîçíà-
òåëüíî è ïðåäíàìåðåííî íàïðàâëåííûå íà ëèøåíèå
ñåáÿ æèçíè èç-çà ñòîëêíîâåíèÿ ñ íåáëàãîïðèÿòíûìè
æèçíåííûìè îáñòîÿòåëüñòâàìè, òî âêëþ÷àåò â ñåáÿ (È.
Ë. Øåëåõîâ è äð., 2022):
1. Ïàññèâíûå ñóèöèäàëüíûå ìûñëè, õàðàêòåðèçóþùè-
åñÿ ïðåäñòàâëåíèÿìè, ôàíòàçèÿìè íà òåìó ñâîåé ñìåð-
òè, íî íå íà òåìó ëèøåíèÿ ñåáÿ æèçíè êàê ñàìîïðîèç-
âîëüíîãî äåéñòâèÿ (¾õîðîøî áû óìåðåòü¿, ¾çàñíóòü è
íå ïðîñíóòüñÿ¿ è ò. ï. );
2. Ñóèöèäàëüíûå çàìûñëû � ýòî àêòèâíàÿ ôîðìà ïðî-
ÿâëåíèÿ ñóèöèäàëüíîñòè, ò. å. òåíäåíöèÿ ê ñàìîóáèé-
ñòâó, ãëóáèíà êîòîðîé íàðàñòàåò ïî ìåðå ðàçðàáîòêè
ïëàíà åå ðåàëèçàöèè. Ïðîäóìûâàþòñÿ ñïîñîáû, âðåìÿ
è ìåñòî ñàìîóáèéñòâà;
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3. Ñóèöèäàëüíûå íàìåðåíèÿ ïðåäïîëàãàþò ïðèñîåäè-
íåíèå ê çàìûñëó ðåøåíèÿ è âîëåâîãî êîìïîíåíòà, ïî-
áóæäàþùåãî ê íåïîñðåäñòâåííîìó ïåðåõîäó âî âíåø-
íåå ïîâåäåíèå.
Òàêèì îáðàçîì, òåîðåòè÷åñêèé àíàëèç ïîäõîäîâ îòå÷å-

ñòâåííûõ ó÷¼íûõ ê èçó÷åíèþ ïðîáëåìû ñóèöèäàëüíî-
ãî ïîâåäåíèÿ ïîêàçàë, ÷òî ñóèöèäàëüíîå ïîâåäåíèå âû-
ñòóïàåò â êà÷åñòâå ðåçóëüòàòà âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó
ñðåäîâûìè ñòðåññîðàìè è óÿçâèìîñòüþ ëè÷íîñòè êàê
ïðåäðàñïîëîæåííîñòè êîìïëåêñíîãî õàðàêòåðà.
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Ïåíèòåíöèàðíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ
ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ îñóæäåííûõ,

ñêëîííûõ ê ñóèöèäàëüíîìó ïîâåäåíèþ

Ëåäêîâà Å.Ñ.1
1Àêàäåìèÿ ïðàâà è óïðàâëåíèÿ ÔÑÈÍ Ðîññèè

Â äàííîé ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ïåíèòåíöèàðíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäå-
íèÿ îñóæäåííûõ, ñêëîííûõ ê ñóèöèäàëüíîìó ïîâåäåíèþ. Ðàñêðûòî ïñèõîïðîôèëàêòè÷åñêîå íàïðàâëåíèå ïñè-
õîëîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ îñóæäåííûõ, ñêëîííûõ ê ñóèöèäàëüíîìó ïîâåäåíèþ. Ðåçóëüòàòû ìîãóò áûòü
èñïîëüçîâàíû ïåíèòåíöèàðíûìè ïñèõîëîãàìè â ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Ïî îôèöèàëüíûì äàííûì ÔÑÈÍ Ðîññèè ïðîáëåìà ñó-
èöèäàëüíîãî ïîâåäåíèÿ ñðåäè ïîäîçðåâàåìûõ, îáâèíÿ-
åìûõ è îñóæäåííûõ (äàëåå � ÏÎÎ), ñîäåðæàùèõñÿ
â ó÷ðåæäåíèÿõ óãîëîâíî-èñïîëíèòåëüíîé ñèñòåìû (äà-
ëåå � ÓÈÑ), ñîõðàíÿåò ñâîþ àêòóàëüíîñòü, ïîñêîëüêó
óðîâåíü ñîâåðøåíèÿ ñóèöèäîâ îñòàåòñÿ âûñîêèì. Òàê,
â 2021 ãîäó, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî â ñðàâíåíèè ñ 2020 ãî-
äîì êîëè÷åñòâî ñóèöèäîâ ñîêðàòèëîñü íà 3,6%, óðîâåíü
â ðàñ÷åòå íà 1 òûñ. ÏÎÎ óâåëè÷èëñÿ ñ 0,49 â 2020 ãîäó
äî 0,51 â 2021 ãîäó. Àíàëèç äèíàìèêè ñóèöèäîâ, ñîâåð-
øåííûõ â ïîñëåäíèå 4 ãîäà â ìåñòàõ ëèøåíèÿ ñâîáî-
äû, äåìîíñòðèðóåò ñíèæåíèå ê 2019 ãîäó ôàêòè÷åñêî-
ãî êîëè÷åñòâà ñóèöèäîâ è ïîñëåäóþùåå íåçíà÷èòåëüíîå
óâåëè÷åíèå ê 2020 ãîäó. Ïðàêòèêà ïîêàçûâàåò, ÷òî íàè-
áîëåå ÷àñòûìè ôîðìàìè ïðîÿâëåíèÿ àóòîàãðåññèâíîãî
ïîâåäåíèÿ ÿâëÿþòñÿ ñàìîïîâåøåíèå � 83,5%, íàíåñå-
íèå ñàìîïîðåçîâ � 13,6%, îòðàâëåíèå � 0,71%, ïàäå-
íèå ñ âûñîòû � 1,4%, èíîå (íàïðèìåð: îòêðûë êðûø-
êó êàòåòåðà ãåìîäèàëèçà, ââåë øâåéíóþ èãëó â ìûøöó
ñåðäöà) � 1,3%. Êàê ïðàâèëî, ñïîñîá ñîâåðøåíèÿ àóòî-
àãðåññèâíûõ äåéñòâèé, âûáèðàëñÿ îñóæäåííûìè èç ñî-
îáðàæåíèé åãî äîñòóïíîñòè.

Îäíîé èç îñíîâíûõ öåëåé Êîíöåïöèè ðàçâèòèÿ
Óãîëîâíî-èñïîëíèòåëüíîé ñèñòåìû â Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè íà ïåðèîä äî 2030 ãîäà âûñòóïàåò ñîâåð-
øåíñòâîâàíèå ïñèõîëîãè÷åñêîé ðàáîòû ñ îñóæäåí-
íûìè, íàïðàâëåííîé íà äîñòèæåíèå öåëè óãîëîâíî-
èñïîëíèòåëüíîãî çàêîíîäàòåëüñòâà � èñïðàâëåíèÿ
îñóæäåííûõ, èõ ðåñîöèàëèçàöèè è ñîöèàëüíîé àäàïòà-
öèè. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì, îñíîâíîé çàäà÷åé ïñèõî-
ëîãè÷åñêîé ñëóæáû ÓÈÑ äëÿ ðåàëèçàöèè âûøåóêàçàí-
íîé öåëè âûñòóïàåò îêàçàíèå ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîìîùè
îñóæäåííûì â ïðåîäîëåíèè êðèçèñíûõ è ñòðåññîâûõ
ñèòóàöèé, ÷òî ðåàëèçóåòñÿ ñ ïîìîùüþ äèàãíîñòè÷åñêîé
è ïñèõîêîððåêöèîííîé ôóíêöèé.
Ñóèöèäàëüíîå ïîâåäåíèå îñóæäåííûõ íå òîëüêî
íå ñïîñîáñòâóåò îñóùåñòâëåíèþ çàäà÷ óãîëîâíî-
èñïîëíèòåëüíîãî çàêîíîäàòåëüñòâà, íî è îòðèöàòåëüíî
âëèÿåò íà îïåðàòèâíóþ îáñòàíîâêó â ó÷ðåæäåíèè, à
òàêæå îêàçûâàåò íåãàòèâíîå ïñèõîëîãè÷åñêîå âîçäåé-
ñòâèå íà äðóãèõ îñóæäåííûõ.
Ïîýòîìó èññëåäîâàíèå ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäå-
íèÿ îñóæäåííûõ, ñêëîííûõ ê ñóèöèäàëüíîìó ïîâåäå-
íèþ ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíûì. Çíàíèå ïñèõîëîãè÷åñêèõ
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îñîáåííîñòåé îñóæäåííûõ, ñêëîííûõ ê ñóèöèäàëüíîìó
ïîâåäåíèþ, áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ñîâåðøåíñòâîâàíèþ
èñïðàâèòåëüíîãî âîçäåéñòâèÿ, ïîçâîëèò ñòðóêòóðèðî-
âàòü êîððåêöèîííûé ïðîöåññ, íàïðàâëåííûé íà ñíèæå-
íèÿ óðîâíÿ ñóèöèäàëüíîãî ðèñêà ó îñóæäåííûõ ìóæ-
ñêîãî ïîëà, à òàêæå ñïîñîáñòâîâàòü ñíèæåíèþ âåðîÿò-
íîñòè âîçíèêíîâåíèÿ äåñòðóêòèâíûõ ïðîÿâëåíèé ëè÷-
íîñòè è ôîðìèðîâàíèÿ äåâèàöèé.
Â ðàìêàõ äèàãíîñòè÷åñêîãî íàïðàâëåíèÿ ïñèõîëîãè÷å-
ñêîå ñîïðîâîæäåíèå îñóæäåííûõ, ñêëîííûõ ê ñóèöè-
äàëüíîìó ïîâåäåíèþ, íàïðàâëåíî íà èçó÷åíèå ïñèõîëî-
ãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ëè÷íîñòè îñóæäåííûõ, ñêëîí-
íûõ ê àóòîàãðåññèâíîìó ïîâåäåíèþ, ñàìîãî àóòîàãðåñ-
ñèâíîãî ïîâåäåíèÿ è ñóèöèäàëüíîãî ðèñêà â óãîëîâíî-
èñïîëíèòåëüíîé ñèñòåìå. Âîçìîæíîñòè äèàãíîñòèêè
ïðåäñòàâëåíû â ðàáîòàõ À. Ì. Ñûñîåâà (2002), Ì. Ã.
Äåáîëüñêîãî è È. À. Ìàòâååâîé (2013), Ä. Å. Äèêî-
ïîëüöåâà (2001, 2013), Ä. Â. Ïåñòðèêîâà è È. Â. Ñåíèê
(2015), Î. È. Ñî÷èâêî (2018), Ñ. Â. Êóëàêîâîé (2018),
Å. Í. Ìàêàðîâîé (2019) è äð.
Â ðàìêàõ ïñèõîêîððåêöèîííîãî íàïðàâëåíèÿ ïñèõîëî-
ãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèå ðàçëè÷íûõ êàòåãîðèé îñóæ-
äåííûõ, ñêëîííûõ ê ñóèöèäàëüíîìó ïîâåäåíèþ, èññëå-
äîâàòåëè ðàçðàáàòûâàþò è àïðîáèðóþò ê óñëîâèÿõ èçî-
ëÿöèè êîððåêöèîííûå ïðîãðàììû, èëè îòäåëüíûå êîð-
ðåêöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ.
Òàê Âîðæåâà Â. À. (2021) îòìå÷àåò, ÷òî â ðàìêàõ êîð-
ðåêöèîííîãî íàïðàâëåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæ-
äåíèÿ îñóæäåííûõ, ñêëîííûõ ê ñóèöèäàëüíîìó ïîâåäå-
íèþ, íåîáõîäèìî ðåàëèçîâûâàòü ìåðîïðèÿòèÿ, íàïðàâ-
ëåííûå íà: îáó÷åíèå ìåòîäàì ñàìîðåãóëÿöèè è ñíèæå-
íèå óðîâíÿ àóòîàãðåññèè; ïðîôèëàêòèêó äåñòðóêòèâ-
íîãî ïîâåäåíèÿ ñ ïîìîùüþ ôîðìèðîâàíèÿ íàâûêîâ ðà-
áîòû ñ àãðåññèâíûì ïîâåäåíèåì; îáó÷åíèåì óïðàâëå-
íèþ íåãàòèâíûìè ýìîöèÿìè; ñàìîïîçíàíèå; ôîðìèðî-
âàíèå ïîëîæèòåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê ñåáå íà îñíîâå àíà-
ëèçà ïðîøëîé æèçíè; ôîðìèðîâàíèå çäîðîâîãî îáðàçà
æèçíè, îòêàç îò àëêîãîëÿ, íàðêîòèêîâ è äðóãèõ ïñèõî-
àêòèâíûõ âåùåñòâ.

Ïñèõîïðîôèëàêòè÷åñêîå íàïðàâëåíèå ïñèõîëîãè÷åñêî-
ãî ñîïðîâîæäåíèÿ îñóæäåííûõ, ñêëîííûõ ê ñóèöè-
äàëüíîìó ïîâåäåíèþ.
Ñîãëàñíî òî÷êå çðåíèÿ À. Í. Ëîìàêèíîé è À. À. Øà-
ïîðåíêî (2015), îäíîé èç ãëàâíûõ ôóíêöèé ïñèõîëî-
ãè÷åñêîé ñëóæáû ÓÈÑ ÿâëÿåòñÿ ïðîôèëàêòèêà ñóèöè-
äàëüíîãî ïîâåäåíèÿ îñóæä¼ííûõ, îñíîâíîé öåëüþ êî-
òîðîé ÿâëÿåòñÿ íåäîïóùåíèé ïðàâîíàðóøåíèé ñî ñòî-
ðîíû ëèö, ñîäåðæàùèõñÿ â ó÷ðåæäåíèÿõ ÓÈÑ, ñ ïî-
ìîùüþ ñèñòåìû ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé. Ñ. Â
ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì, ðåàëèçàöèÿ äàííîé öåëè ñêëàäû-
âàåòñÿ èç äâóõ çàäà÷ áîëåå ÷àñòíîãî óðîâíÿ:
� îáùàÿ ïðîôèëàêòèêà ñîñòîèò â âûÿâëåíèè, óñòðàíå-
íèè èëè íåéòðàëèçàöèè êîíêðåòíûõ ïðè÷èí è óñëîâèé,
ñïîñîáñòâóþùèõ ñîâåðøåíèþ ïðåñòóïëåíèé;
� èíäèâèäóàëüíàÿ ïðîôèëàêòèêà � â âûÿâëåíèè ëèö,
çàìûøëÿþùèõ è ïîäãîòàâëèâàþùèõ ïðîòèâîïðàâíûå
äåÿíèÿ, è ñêëîíåíèþ èõ ê îòêàçó îò ïðåñòóïíûõ íàìå-
ðåíèé.
Â ðàìêàõ êîíñóëüòàòèâíîãî íàïðàâëåíèÿ ïñèõîëîãè-
÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ îñóæäåííûõ, ñêëîííûõ ê ñó-
èöèäàëüíîìó ïîâåäåíèþ, ðåàëèçóåòñÿ êîíñóëüòèðîâà-
íèå ëèö, óöåëåâøèõ ïîñëå ñàìîóáèéñòâà, è ðîäñòâåííè-
êîâ ñóèöèäåíòîâ, öåëüþ êîòîðîãî âûñòóïàåò îñóùåñòâ-
ëåíèå ïîääåðæêè ëèö, óöåëåâøèõ ïîñëå ñàìîóáèéñòâà,
èëè ðîäñòâåííèêîâ ñóèöèäåíòîâ (Ìàëêèíà-Ïûõ Ã. È.,
2005).
Òàêèì îáðàçîì, òåîðåòè÷åñêèé àíàëèç ïåíèòåíöèàðíî-
ïñèõîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñî-
ïðîâîæäåíèÿ îñóæäåííûõ, ñêëîííûõ ê ñóèöèäàëüíîìó
ïîâåäåíèþ, ïîêàçàë, ÷òî ïñèõîëîãè÷åñêîå ñîïðîâîæäå-
íèå äàííîé êàòåãîðèè îñóæäåííûõ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
êîìïëåêñíóþ è ñèñòåìíóþ ðàáîòó, âêëþ÷àþùóþ â ñå-
áÿ ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèå, ïñèõîêîððåêöèîííûå, ïñèõî-
êîíñóëüòàöèîííûå è ïñèõîïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðè-
ÿòèÿ. Ðåàëèçàöèÿ óêàçàííûõ íàïðàâëåíèé ïðåäóñìàò-
ðèâàåò ðàáîòó íå òîëüêî ñ îñóæäåííûìè, ñêëîííûìè
ê ñóèöèäàëüíîìó ïîâåäåíèþ, íî è ñ èõ áëèçêèìè ðîä-
ñòâåííèêàìè, à òàêæå ñîòðóäíèêàìè ÓÈÑ.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû:

1. Îáçîð î ñîñòîÿíèè ðàáîòû ïî ïðîôèëàêòèêå ñóèöèäîâ ñðåäè ïîäîçðåâàåìûõ, îáâèíÿåìûõ è îñóæäåííûõ â
2021 ãîäó: èíôîðìàöèîííîå ïèñüìî ÔÑÈÍ Ðîññèè îò 23.02.2022 � 03-11001 (íåîïóáëèêîâàííûé àêò)

2. Êîíöåïöèÿ ðàçâèòèÿ óãîëîâíî-èñïîëíèòåëüíîé ñèñòåìû â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íà ïåðèîä äî 2030 ãîäà:
ðàñïîðÿæåíèå Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 29.04.2021 ã. � 1138-ð. [Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ]: [ñàéò]
Ðåæèì äîñòóïà: http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202105050004?index=0&rangeSize=1 (äà-
òà îáðàùåíèÿ 18.10.2023)

3. Ñûñîåâ À.Ì. Ïñèõîëîãèÿ àóòîàãðåññèâíîãî ïîâåäåíèÿ îñóæäåííûõ è åãî ïðåäóïðåæäåíèå: äèññ. êàíä. ïñèõîë.
íàóê. � Ðÿçàíü, 2002. � 220 ñ.

4. Âîðæåâà Â.À. Îñîáåííîñòè êîððåêöèè îñóæäåííûõ ñ äåìîíñòðàòèâíî-øàíòàæíûì ïîâåäåíèåì // ×åëîâåê:
ïðåñòóïëåíèå è íàêàçàíèå. � 2021. � Ò. 1. � ×. 3. � Ðÿçàíü. � 125-130.

5. Êàçáåðîâ Ï.Í. îïðåäåëåíèå ôàêòîðîâ ðèñêà ñóèöèäàëüíîãî ïîâåäåíèÿ â ïåíèòåíöèàðíîé ñèñòå-
ìå: [Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ]: [ñàéò]: Ðåæèì äîñòóïà: // https://research-journal.org/archive/11-125-2022-
november/10.23670/IRJ.2022.125.66 (äàòà îáðàùåíèÿ 17.11.2023)

6. Ìàëêèíà-Ïûõ È.Ã. Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ïîìîùü â êðèçèñíûõ ñèòóàöèÿõ. � Ì.: Èçä-âî Ýêñìî. � 2005. � 960 ñ.
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Ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè àäàïòàöèè ëèö,
âïåðâûå îñóæäåííûõ ê ëèøåíèþ ñâîáîäû

Àçèêîâà À.Â.1
1Àêàäåìèÿ ïðàâà è óïðàâëåíèÿ ÔÑÈÍ Ðîññèè

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè, ñ êîòîðûìè ñòàëêèâàþòñÿ îñóæäåííûå ìóæñêî-
ãî ïîëà, âïåðâûå íàõîäÿùèåñÿ â ìåñòàõ ëèøåíèÿ ñâîáîäû. Îïèñàíû èçìåíåíèÿ ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîé ñôåðû,
îñíîâíûå òðóäíîñòè ñ êîòîðûìè ñòàëêèâàåòñÿ îñóæäåííûé.

Â óñëîâèÿõ ðåôîðìèðîâàíèÿ óãîëîâíî-èñïîëíèòåëüíîé
ñèñòåìû âàæíûì íàïðàâëåíèåì äåÿòåëüíîñòè îñòàåòñÿ
îðãàíèçàöèÿ ãóìàííûõ óñëîâèé îòáûâàíèÿ íàêàçàíèÿ.
Äëÿ äîñòèæåíèÿ óñïåøíîãî èñïðàâèòåëüíîãî âîçäåé-
ñòâèÿ íà îñóæäåííûõ ïðèìåíÿåòñÿ ðàçëè÷íûé ñïåêòð
äåéñòâèé, ñðåäè êîòîðûõ âûñòóïàåò âíèìàíèå ê ëè-
öàì, âïåðâûå îñóæäåííûõ ê ëèøåíèþ ñâîáîäû. Òàêèå
îñóæäåííûå áóäóò îòëè÷àòüñÿ ñâîåîáðàçèåì ïðîæèâà-
íèÿ ÷óâñòâ è ýìîöèé. Èì ïðèñóùå âîëíåíèå, òðåâîãà,
íåîïðåäåëåííîñòü, ñòðàõ áûòü îòâåðãíóòûìè ðîäñòâåí-
íèêàìè, ïåðåæèâàíèÿ âèíû è ñòûäà. Âñå ýòè ïåðåæè-
âàíèÿ èìåþò âëèÿíèå íà ëè÷íîñòü îñóæäåííîãî, êîòî-
ðîå îòðàæàåòñÿ â âîçðàñòàíèè âíóòðåííåãî äèñêîìôîð-
òà, ÷òî ìîæåò ïðèâåñòè ê ñóèöèäàëüíûì ìûñëÿì, âîç-
íèêíîâåíèþ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé, ïñèõè-
÷åñêèõ îòêëîíåíèé.
Ðåçóëüòàòèâíîñòü îòáûâàíèÿ íàêàçàíèÿ áóäåò çàâè-
ñåòü îò óñïåøíîñòè àäàïòàöèè îñóæäåííîãî ê óñëî-
âèÿì èñïðàâèòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ. Òàê, ìîæíî âûäå-
ëèòü àäåêâàòíóþ àäàïòàöèþ, êîòîðàÿ õàðàêòåðèçóåò-
ñÿ ñòðåìëåíèÿìè îñóæäåííîãî ïðèîáðåñòè ñîöèàëüíî-
îäîáðÿåìîå ïîâåäåíèå, ñîáëþäàòü òðåáîâàíèÿ ðå-
æèìà, êîíòðîëèðîâàòü ýìîöèîíàëüíûå ðåàêöèè, èñ-
ïîëüçîâàòü íàâûêè áåñêîíôëèêòíîãî ïîâåäåíèÿ. Ïðè
íåàäåêòâàòíîé àäàïòàöèè ó ëè÷íîñòè îñóæäåííîãî îò-
ìå÷àþòñÿ ðàçëè÷íûå íàðóøåíèÿ äèñöèïëèíû, èçìåíå-
íèÿ ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîé ñôåðû, ïåññèìèñòè÷íîñòü,
ñíèæåíèå èììóíèòåòà è ò.ä. [2]
Àíàëèç îñîáåííîñòåé àäàïòàöèè îñóæäåííîãî â èñïðà-
âèòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè íåâîçìîæíî áåç îöåíêè óñëî-
âèé, â êîòîðûõ îíè íàõîäÿòñÿ. Îñíîâíûìè ïñèõî-
òðàâìèðóþùèìè ôàêòîðàìè ïðè îòáûâàíèè íàêàçà-
íèÿ äëÿ îñóæäåííîãî âûñòóïàåò íåîáõîäèìîñòü ïîä÷è-
íåíèþ ÷åòêèì ïðàâèëàì, ðåãëàìåíòàöèÿ ïðàâ è îáÿ-
çàííîñòåé, ïðàâèëà âíóòðåííåãî ðàñïîðÿäêà [3, ñ. 83].
Äëÿ îðãàíèçàöèè ïîðÿäêà â èñïðàâèòåëüíîì ó÷ðåæäå-
íèè èñïîëüçóþòñÿ äèñöèïëèíàðíûå âçûñêàíèÿ, êîòî-
ðûå âëåêóò çà ñîáîé äëÿ îñóæäåííîãî îïðåäåëåííûå
òðóäíîñòè, ÷òî âëèÿåò êàê ñòðàõ íàêàçàíèÿ. Â ðàìêàõ
óñïåøíîé àäàïòàöèè îñóæäåííûé äîëæåí ïîíèìàòü, çà
÷òî îí ìîæåò áûòü íàêàçàí, êàêèå òðåáîâàíèÿ ïðåäú-
ÿâëÿþòñÿ ê åãî ñîäåðæàíèþ.
Íàõîæäåíèå â èñïðàâèòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè ëèöà,
âïåðâûå îñóæäåííîãî ê ëèøåíèþ ñâîáîäû, ìîæåò âîç-
íèêíóòü íàðóøåíèå êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ. Ýòî
ñâÿçàíî ñ îãðàíè÷åííûì êîëè÷åñòâîì ëèö, íàõîäÿùèõ-
ñÿ â ìåñòàõ èçîëÿöèè, âîçäåéñòâèþ æàðãîíèçìà è ïðî-
÷åãî âëèÿíèÿ êðèìèíàëüíîé ñóáêóëüòóðû. Â ðåçóëüòà-
òå íàõîæäåíèÿ â ìåñòàõ ëèøåíèÿ ñâîáîäû íàáëþäàåò-
ñÿ ïðåêðàùåíèå ïðîøëûõ ñîöèàëüíûõ êîíòàêòîâ (ñî-
êðàùàåòñÿ ïåðèîäè÷íîñòü âçàèìîäåéñòâèå ñ äðóçüÿìè,
ðîäñòâåííèêàìè). Èç-çà íàõîæäåíèÿ â ìåñòàõ ëèøåíèÿ

ñâîáîäû ìíîãèå áëèçêèå ìîãóò îòêàçàòüñÿ îò ïîääåð-
æàíèÿ êîíòàêòà ñ îñóæäåííûì, ÷òî âëå÷åò äëÿ íåãî äî-
ïîëíèòåëüíûå òðóäíîñòè, ñâÿçàííûå ñ îñîçíàíèåì ñîá-
ñòâåííîãî ¾ß¿, èçìåíåíèåì ñàìîîöåíêè. Ó îñóæäåííî-
ãî, âïåðâûå íàõîäÿùåãîñÿ â ìåñòàõ ëèøåíèÿ ñâîáîäû
ïðåîáëàäàåò ìûñëü î ñîáñòâåííîì íåñîâåðøåíñòâå, êî-
òîðîå ìîæåò áûòü ïîäêðåïëåíî âîçäåéñòâèåì áëèçêèõ.
Îñóæäåííûé, âïåðâûå îêàçàâøèéñÿ â ìåñòàõ ëèøå-
íèÿ ñâîáîäû, îùóùàåò êàðäèíàëüíîå èçìåíåíèå ïðè-
âû÷íûõ óñëîâèé æèçíè. Ýòî çàêëþ÷àåòñÿ â äåôèöèòå
ïðèâû÷íûõ ìàòåðèàëüíûõ öåííîñòåé, èçìåíåíèå ïèòà-
íèÿ, ðåæèìà äíÿ, íàëè÷èþ âîçäåéñòâèÿ àññîöèàëüíî
íàñòðîåííûõ ëèö. ×åì äëèòåëüíåå îñóæäåííûé íàõî-
äèòñÿ â èñïðàâèòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè, òåì ñèëüíåå è
ãëóáæå åãî ïåðåæèâàíèÿ îá îöåíêè ñîáñòâåííîé æèç-
íè â ìåñòàõ èçîëÿöèè.
Îñîáîå âíèìàíèå ñëåäóåò óäåëèòü ïñèõîëîãè÷åñêîìó
ñîñòîÿíèþ îñóæäåííîãî, âïåðâûå îòáûâàþùåìó íà-
êàçàíèþ. Òàêèå îñóæäåííûå ñòàëêèâàþòñÿ ñ âíóòðè-
ëè÷íîñòíûì êîíôëèêòîì, îáóñëîâëåííûå ïîñòîÿííûì
ïðèíÿòèåì ðåøåíèÿ âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ àäìèíèñòðà-
öèåé ó÷ðåæäåíèÿ èëè ïðèîáðåòàòü íåôîðìàëüíîå ëè-
äåðñòâî â êðèìèíàëüíîé ñðåäå.
Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ïðîöåññ àäàïòàöèè ÿâëÿåò-
ñÿ ñóáúåêòèâíûì è èíäèâèäóàëüíûì, ïîýòîìó íåîá-
õîäèìî îöåíèâàòü ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè
àäàïòàöèîííûõ ïðîöåññîâ, ïàòîëîãè÷åñêóþ ïðåäðàñïî-
ëîæåííîñòü, âîçäåéñòâèå õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. Ê
ñîæàëåíèþ, â óñëîâèÿõ ñîâðåìåííîãî ìåäèöèíñêîãî ñî-
ïðîâîæäåíèÿ îñóæäåííûõ íå îöåíèâàþòñÿ ëè÷íîñòíûå
îñîáåííîñòè, êîòîðûå ìîãóò ïðèâåñòè ê äåçàïòàöèè.
Èçó÷åíèåì ëè÷íîñòíûõ îñîáåííîñòåé çàíèìàþòñÿ ñî-
òðóäíèêè ïñèõîëîãè÷åñêèõ ëàáîðàòîðèé èñïðàâèòåëü-
íîãî ó÷ðåæäåíèÿ. Íà îñíîâå ïðîâåäåíèÿ ïñèõîäèàãíî-
ñòè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ ëè÷íîñòè ïðîèñõîäèò ïðîãíî-
çèðîâàíèÿ òðóäíîñòåé, ñ êîòîðûìè ñòîëêíåòñÿ îñóæ-
ä¼ííûé â ïðîöåññå àäàïòàöèè. Ýòî ìîæåò ïðîÿâëÿòü-
ñÿ â ñêëîííîñòè ê ÷ëåíîâðåäèòåëüñòâó è ñóèöèäàëü-
íûì ïîïûòêàì, íåðâíî-ïñèõè÷åñêîé íåóñòîé÷èâîñòè,
êîíôëèêòíîñòè, íàðóøåíèþ ðåæèìà ñîäåðæàíèÿ. Äàí-
íàÿ êàòåãîðèÿ îñóæäåííûõ òðåáóåò ïñèõîêîððåêöèîí-
íîå ñîïðîâîæäåíèÿ ñî ñòîðîíû ïåíèòåíöèàðíûõ ïñèõî-
ëîãîâ äëÿ äîñòèæåíèÿ óëó÷øåíèÿ ñîöèàëüíîé àäàïòè-
ðîâàííîñòè.
Íàõîäÿñü â ìåñòàõ èçîëÿöèè, îñóæäåííûìè ïðèõîäèòü-
ñÿ àäàïòèðîâàòüñÿ íå òîëüêî ê òðåáîâàíèÿì ðåæèìà
îòáûâàíèÿ íàêàçàíèÿ (â çàâèñèìîñòè îò âèäà ðåæè-
ìà è óñëîâèé îòáûâàíèÿ íàêàçàíèÿ), íî è ê îñíîâíûì
ñðåäñòâàì âîçäåéñòâèÿ íà íåãî. Íàïðèìåð, îäíèì ñðåä-
ñòâîì âîçäåéñòâèÿ ÿâëÿåòñÿ òðóä, îäíàêî äàæå â ðàì-
êàõ òðóäîâîé àäàïòàöèè îñóæäåííûé ìîæåò îùóùàòü
äèñêîìôîðò, òàê êàê âûïîëíÿåìûå ôóíêöèè íå ñîîò-
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âåòñòâóþò åãî ïðîôåññèîíàëüíîìó îáðàçîâàíèþ [1, ñ.
144]. Âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü çàíîâî îâëàäåâàòü íà-
âûêàìè è óìåíèÿìè äëÿ âåäåíèÿ òðóäîâîé äåÿòåëüíî-
ñòè â èñïðàâèòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè, ÷òî óõóäøàåò ïðî-
öåññ ïðèñïîñîáëåíèÿ è âëå÷åò çà ñîáîé ñïåöèôè÷åñêèå
ïåðåæèâàíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè àäàïòà-
öèè îñóæäåííûõ, âïåðâûå îêàçûâàâøèõñÿ â ìåñòàõ ëè-
øåíèÿ ñâîáîäû çàêëþ÷àþòñÿ â ïåðåæèâàíèè ÷óâñòâà
âèíû è ñòûäà, îòðûâîì îò ïðèâû÷íûõ ñîöèàëüíûõ êîí-
òàêòàõ, ìàòåðèàëüíî-áûòîâûìè îãðàíè÷åíèÿìè.
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Îñîáåííîñòè ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîé ñôåðû
ëè÷íîñòè îñóæäåííîãî

Àçèêîâ À.Ñ.1
1Àêàäåìèÿ ïðàâà è óïðàâëåíèÿ ÔÑÈÍ Ðîññèè

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ îñîáåííîñòè ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîé ñôåðû ëè÷íîñòè îñóæäåííîãî, îòáûâà-
þùåãî íàêàçàíèÿ â èñïðàâèòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè.Îïèñûâàþòñÿ íàèáîëåå ÿðêî âûðàæåííûå èçìåíåíèÿ â
ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîé ñôåðå, êîòîðûå ïðîÿâëÿþòñÿ ó îñóæäåííûõ â ìåñòàõ ëèøåíèÿ ñâîáîäû.

Â óñëîâèÿõ ðåôîðìèðîâàíèÿ óãîëîâíî-èñïîëíèòåëüíîé
ñèñòåìû îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ îáåñïå÷åíèþ óñëî-
âèé, ñïîñîáñòâóþùèõ óñïåøíîìó èñïðàâëåíèÿ ëè÷íî-
ñòè îñóæäåííîãî, äîñòèæåíèþ ðåñîöèàëèçàöèè. Âàæ-
íîé íàïðàâëåííîñòüþ äåÿòåëüíîñòè ïåíèòåíöèàðíîé
ñèñòåìû âûñòóïàåò ìèíèìèçàöèÿ ñîâåðøåíèÿ ïðåñòóï-
ëåíèé ïîñëå âûõîäà èç ìåñò ëèøåíèÿ ñâîáîäû. Äàííàÿ
öåëü äîñòèãàåòñÿ ïóòåì êîìïëåêñíîé ðàáîòû, êîòîðàÿ
âêëþ÷àåò â ñåáÿ ìåðîïðèÿòèÿ âîñïèòàòåëüíîé, ñîöè-
àëüíîé è ïñèõîëîãè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè. Îñîáîå ìå-
ñòî çàíèìàåò ïñèõîêîððåêöèîííàÿ è ïñèõîïðîôèëàêòè-
÷åñêàÿ ðàáîòà ñ îñóæäåííûìè.
Â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè ïñèõîêîððåêöèîííîé ðàáîòû ñî-
òðóäíèêàìè ïñèõîëîãè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè èñïðàâè-
òåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ óäåëÿåòñÿ âíèìàíèå êîððåêöè-
îííûì ìåðîïðèÿòèÿì, íàïðàâëåííûì íà èçìåíåíèå
ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîé ñôåðû ñïåöêîíòèíãåíòà. Ïîä
ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîé ñôåðîé îñóæäåííîãî ïîíèìàåò-
ñÿ ñîâîêóïíîñòü ÷åðò ëè÷íîñòè, êîòîðûå õàðàêòåðèçó-
þò îñîáåííîñòè ïðîÿâëåíèÿ ÷óâñòâ è ýìîöèé, à òàê-
æå ðåàëèçàöèè ìåõàíèçìà âîëè. Ýìîöèè ìîãóò îêàçû-
âàòü êàê ðàçðóøàþùåå, äåçîðãàíèçóþùåå âîçäåéñòâèå
íà ïîñòóïêè ÷åëîâåêà, òàê è ìîòèâèðóþùåå, ñïîñîá-
ñòâóþùåå îðãàíèçàöèè ïðîöåññîâ ðåñîöèàëèçàöèè [1, ñ.
58].
Â óñëîâèÿõ íàõîæäåíèÿ â ìåñòàõ èçîëÿöèè ïðîèñõîäèò
äåôîðìàöèÿ ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîé ñôåðû, êîòîðàÿ çà-
êëþ÷àåòñÿ â èçìåíåíèè ïðèâû÷íîãî ìåõàíèçìà âîëåâîé
ðåãóëÿöèè, âîçðàñòàíèþ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ïî îòíîøå-
íèþ ê âíåøíèì ðàçäðàæèòåëÿì. Âîçíèêàþò òðóäíîñòè
ñ íåðâíî-ïñèõè÷åñêîé óñòîé÷èâîñòüþ ëè÷íîñòè, êîòî-
ðàÿ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îñóæäåííûé ìîæåò ðåçêî

îòâå÷àòü íà ïîëó÷åííûå çàìå÷àíèÿ îò ñîòðóäíèêîâ èñ-
ïðàâèòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ, âñòóïàòü â êîíôëèêòíûå
îòíîøåíèÿ ñ äðóãèìè îñóæäåííûìè è ñ ñîòðóäíèêà-
ìè, èìåòü ñêëîííîñòü ðåàêöèè øèðîêîãî ñïåêòðà: îò
íåîáúÿñíèìîé ðàäîñòè äî æåëàíèÿ ïëàêàòü. Îòäåëü-
íîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèþ è èçó÷åíèþ âî-
ëè îñóæäåííîãî. Ïîä âîëåé ïîäðàçóìåâàåòñÿ ñïîñîá-
íîñòü îñóæäåííîãî êîíòðîëèðîâàòü ñåáÿ â óñëîâèÿõ
ïîâñåäíåâíîé æèçíè è ïðåîäîëåâàòü ðàçëè÷íûå öåëè.
Â ðàìêàõ äëèòåëüíîãî íàõîæäåíèÿ â ìåñòàõ èçîëÿ-
öèè ìîæåò ïðîèñõîäèòü äåôîðìàöèÿ âîëåâîé ðåãóëÿ-
öèè. Òàê, íàïðèìåð, ó îñóæäåííîãî, îòáûâàþùåãî íà-
êàçàíèå äëèòåëüíîå âðåìÿ, ìåõàíèçì âîëåâîãî ðåãóëè-
ðîâàíèÿ óïðîùàåòñÿ, ÷òî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî îñóæäåí-
íûé æèâåò ñîãëàñíî ÷åòêîìó ðåãëàìåíòó (íàïðèìåð,
ïðàâèëàì âíóòðåííåãî ðàñïîðÿäêà), â ðåçóëüòàòå ÷åãî
ó îñóæäåííîãî íå âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòè äîñòèãàòü
òðóäíîäîñòóïíûå öåëè. Âîëåâàÿ àêòèâíîñòü âîçíèêàåò
íà îñíîâå îñîçíàíèÿ ñîáñòâåííîé ïîòðåáíîñòè è æåëà-
íèþ åå óäîâëåòâîðèòü [3, ñ. 31].
Êðîìå ýòîãî ëè÷íîñòíûå ÷åðòû îñóæäåííîãî ïðåòåð-
ïåâàþò èçìåíåíèÿ, êîòîðûå âëèÿþò íà ñïîñîáíîñòü ñà-
ìîðåãóëÿöèè. Ïîâåäåíèå ëè÷íîñòè îñóæäåííîãî îáó-
ñëîâëåíî ñóáúåêòèâíûìè (âíóòðåííèì ìèðîì) è îáú-
åêòèâíûìè (òîé ñîöèàëüíîé ñðåäîé, â êîòîðîé îí íà-
õîäèòñÿ) ôàêòîðàìè [2, ñ. 68]. Êàê ïðàâèëî, çàìå÷àåò-
ñÿ ñíèæåíèå âîçìîæíîñòåé ñàìîêîíòðîëÿ ñðåäè îñóæ-
äåííûõ, ÷òî ñïîñîáñòâóåò âîçíèêíîâåíèþ òðóäíîñòåé
âî âçàèìîäåéñòâèÿõ ñ îêðóæàþùèìè, íàðóøåíèþ êîì-
ìóíèêàòèâíîé êîìïåòåíòíîñòè, ïîÿâëåíèþ ïîâûøåí-
íîé èìïóëüñèâíîñòè, íåñîîòâåòñòâèå ðåàêöèè ðåàãèðî-
âàíèÿ îêðóæàþùåé äåéñòâèòåëüíîñòè. Â óñëîâèÿõ èçî-
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ëÿöèè ó îñóæäåííîãî îòìå÷àåòñÿ ñëàáîâîëèå, ÷òî õà-
ðàêòåðèçóåòñÿ íåäîñòàòî÷íûì ïîíèìàåì ñâîèõ ïîòðåá-
íîñòåé â ðåçóëüòàòå ÷åòêîé ðåãëàìåíòàöèè, ìîæåò ôîð-
ìèðîâàòü ïîâåäåíèå, êîòîðîå ïîäâåðæåíî äåéñòâèÿì íà
îñíîâå ìèìîëåòíûõ èìïóëüñîâ.
Íåäîñòàòî÷íîå ðàçâèòèå ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîé ñôåðû
ìîæåò õàðàêòåðèçîâàòü îñóæäåííîãî êàê ñêëîííîãî ê
äåìîíñòðàòèâíîñòè, ïðîÿâëåíèþ èíôàíòèëèçìà â ïîâå-
äåíèè. Çà åãî ïîâåäåí÷åñêèìè ðåàêöèÿìè áóäóò ñêðû-
âàòüñÿ íåóâåðåííîñòü, îòñóòñòâèå æèçíåííîé öåëè, îò-
ñóòñòâèå íàâûêîâ ñàìîðåãóëÿöèè, íåïîíèìàíèå òðåáî-
âàíèé îêðóæàþùåé äåéñòâèòåëüíîñòè, íåäîñòàòî÷íûé
óðîâåíü àäàïòàöèîííûõ âîçìîæíîñòåé, ÷òî ìîæåò ïðè-
âåñòè ê æåëàíèþ íàâðåäèòü ñåáå (ñîâåðøèòü àêò ÷ëå-
íîâðåäèòåëüñòâà, ñóèöèäàëüíûå äåéñòâèÿ).
Ýìîöèîíàëüíî-âîëåâàÿ ñôåðà îñóæäåííûõ ôîðìèðó-
þòñÿ â óñëîâèÿõ âëèÿíèå êðèìèíàëüíîé ñóáêóëüòóðû,
êîòîðàÿ ïðåäïîëàãàåò ïîä ñîáîé îïðåäåëåííûå ïðàâèëà
è óñëîâèÿ, îáû÷àè è òðàäèöèè, ñïåöèôè÷åñêèå îöåíî÷-
íûå ñóæäåíèÿ. Èñõîäÿ èç ýòîãî, âàæíî îðãàíèçîâûâàòü
ìåðîïðèÿòèÿ, íàïðàâëåííûå íà ñíèæåíèå âîçäåéñòâèå
óñëîâèé îòáûâàíèÿ íàêàçàíèÿ è ñïîñîáñòâîâàòü ðåñî-
öèàëèçàöèè îñóæäåííîãî.
Ðàçâèòèå ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîé ñôåðû ìîæíî ðàñ-
ñìîòðåòü ñ ïîçèöèè âàæíîãî ðåñóðñà äëÿ óñïåøíîãî
àäåêâàòíîãî ðåàãèðîâàíèÿ è äåìîíñòðàöèè ñîöèàëü-
íî � îäîáðÿåìîãî ïîâåäåíèÿ îñóæäåííîãî, ÷òî áóäåò

ñïîñîáñòâîâàòü óñïåøíîé àäàïòàöèè ê ìåñòàì ëèøå-
íèÿ ñâîáîäû, à òàêæå ìèíèìèçèðîâàòü ñîâåðøåíèå ïðå-
ñòóïëåíèé ïîñëå îòáûâàíèÿ íàêàçàíèÿ.
Äëÿ îïòèìàëüíîãî ïîñòðîåíèÿ ïðîöåññà àäàïòàöèè è
äàëüíåéøåé ðåñîöèàëèçàöèè îñóæäåííûõ, íåîáõîäèìî
ïîíèìàíèå òîãî, êàêèì îáðàçîì ïðîèñõîäèò ðåàãèðîâà-
íèå îñóæäåííîãî íà çàìå÷àíèÿ è òðåáîâàíèÿ ñîòðóä-
íèêîâ èñïðàâèòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ. Â ðàìêàõ ýòî-
ãî íåîáõîäèìî ïðîâåäåíèå ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèõ ìå-
ðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà èçó÷åíèå äåôîðìàöèè
ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîé ñôåðû ëè÷íîñòè îñóæäåííîãî.
Ïî èòîãó ïðîèñõîäèò ôîðìèðîâàíèå ýêñïåðòíîãî ìíå-
íèÿ ïåíèòåíöèàðíîãî ïñèõîëîãà î íåîáõîäèìîñòè ïî-
ñòàíîâêè îñóæäåííîãî â ãðóïïó ïîâûøåííîãî âíèìà-
íèÿ äëÿ ðåàëèçàöèè ïñèõîêîððåêöèîííûõ ìåðîïðèÿ-
òèé, íàáëþäåíèÿ è ó÷åòà èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííî-
ñòåé âñåìè ñîòðóäíèêàìè èñïðàâèòåëüíîãî ó÷ðåæäå-
íèÿ.
Óñïåøíîå ðàçâèòèå ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîé ñôåðû
îñóæäåííîãî è ïðåäîòâðàùåíèå íåãàòèâíîãî âëèÿíèÿ
êðèìèíàëüíîé ñðåäû â ïðîöåññ îòáûâàíèÿ íàêàçàíèÿ
áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü óñïåøíîé ðåñîöèàëèçàöèè îñóæ-
äåííîãî, íåïîäâåðæåííîñòè âëèÿíèþ ñî ñòîðîíû îêðó-
æàþùèõ, ñàìîñòîÿòåëüíîé ðåãóëÿöèè âíóòðåííèõ ïðî-
öåññîâ, êîòîðûå ïðåâåäóò ê ðàçóìíîìó öåëåïîëàãàíèþ
è ôîðìèðîâàíèþ óñòàíîâîê íà ïðàâîïîñëóøíîå ïîâå-
äåíèå.
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Ïðîôèëàêòèêà è êîððåêöèÿ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ
ñòðåññîâûõ ðàññòðîéñòâ ñîòðóäíèêîâ ÓÈÑ

Ãîðøêîâà À.Â.1
1Àêàäåìèÿ ïðàâà è óïðàâëåíèÿ ÔÑÈÍ Ðîññèè

Ñòàòüÿ ðàññìàòðèâàåò ïðîáëåìó ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ ñòðåññîâûõ ðàññòðîéñòâ (ÏÒÑÐ) ñðåäè ñîòðóäíèêîâ
ó÷ðåæäåíèé, èñïîëíÿþùèõ óãîëîâíîå íàêàçàíèå (ÓÈÑ). Ñòàòüÿ âûäåëÿåò îñíîâíûå ôàêòîðû ðèñêà ðàçâèòèÿ
ÏÒÑÐ ó ñîòðóäíèêîâ ÓÈÑ, îïèñûâàåò ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ, ïðåäëàãàåò ìåòîäû êîððåêöèè ÏÒÑÐ.
Ñòàòüÿ ïðèçûâàåò ê ðàçðàáîòêå è ðåàëèçàöèè ýôôåêòèâíûõ ïðîãðàìì ïîääåðæêè äëÿ ñîòðóäíèêîâ ÓÈÑ,
÷òîáû îáåñïå÷èòü èõ ïñèõîëîãè÷åñêîå áëàãîïîëó÷èå è ïðîôåññèîíàëüíóþ ýôôåêòèâíîñòü.

Ïîñòòðàâìàòè÷åñêèå ñòðåññîâûå ðàññòðîéñòâà (ÏÒÑÐ)
ÿâëÿþòñÿ ñåðüåçíîé ïðîáëåìîé äëÿ ñîòðóäíèêîâ ó÷ðå-
æäåíèé, èñïîëíÿþùèõ óãîëîâíîå íàêàçàíèå, òàê êàê
îíè ðåãóëÿðíî ñòàëêèâàþòñÿ ñ òðàâìàòè÷åñêèìè ñîáû-
òèÿìè â ñâîåé ðàáîòå. Ýòè ñîáûòèÿ ìîãóò âêëþ÷àòü â
ñåáÿ íàïàäåíèÿ, íàñèëèå, çàõâàò çàëîæíèêîâ è äðóãèå
îïàñíûå ñèòóàöèè, êîòîðûå ìîãóò îñòàâèòü äëèòåëüíûå
ïñèõîëîãè÷åñêèå ñëåäû.
Èñõîäÿ èç âûøåñêàçàííîãî, ìîæíî âûäåëèòü ñëåäóþ-
ùèå ôàêòîðû ðèñêà äëÿ ðàçâèòèÿ ÏÒÑÐ ó ñîòðóäíèêîâ
ÓÈÑ:

1. ×àñòûå âñòðå÷è ñ òðàâìàòè÷åñêèìè ñîáûòèÿìè: ñî-
òðóäíèêè ÓÈÑ ÷àñòî ñòàëêèâàþòñÿ ñ íàñèëèåì, òÿæå-
ëûìè ïðåñòóïëåíèÿìè è äðóãèìè òðàâìàòè÷åñêèìè ñî-
áûòèÿìè â õîäå ñâîåé ðàáîòû;
2. Îòñóòñòâèå íàäëåæàùåé ïîääåðæêè: íåäîñòàòîê
ýìîöèîíàëüíîé è ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîääåðæêè ñî ñòî-
ðîíû êîëëåã è ðóêîâîäñòâà ìîæåò óñèëèòü òðàâìàòè-
÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ;
3. Âûñîêèé óðîâåíü ñòðåññà: ðàáîòà â ñôåðå ÓÈÑ ñâÿ-
çàíà ñ ïîñòîÿííûì ñòðåññîì, ÷òî ìîæåò ïîâûñèòü óÿç-
âèìîñòü ê ÏÒÑÐ.
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Ìåòîäû ïðîôèëàêòèêè ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ ñòðåññî-
âûõ ðàññòðîéñòâ (ÏÒÑÐ) ñðåäè ñîòðóäíèêîâ ó÷ðåæäå-
íèé èñïîëíåíèÿ íàêàçàíèé èãðàþò âàæíóþ ðîëü â
ïðåäîòâðàùåíèè ðàçâèòèÿ ýòîãî ñåðüåçíîãî ïñèõîëî-
ãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ. Ñðåäè ìåòîäîâ ìîæíî âûäåëèòü
ñëåäóþùèå:
1. Îáó÷åíèå è ïîäãîòîâêà: îáó÷åíèå ñîòðóäíèêîâ ÓÈÑ
ñòðàòåãèÿì óïðàâëåíèÿ ñòðåññîì, ðàçðåøåíèþ êîí-
ôëèêòîâ è òåõíèêàì ñàìîðåãóëÿöèè ìîæåò ïîìî÷ü èì
ëó÷øå ñïðàâëÿòüñÿ ñ òðàâìàòè÷åñêèìè ñèòóàöèÿìè;
2. Ñîçäàíèå ïîääåðæèâàþùåé ñðåäû: ðóêîâîäñòâî
äîëæíî ñîçäàòü ñðåäó, ãäå ñîòðóäíèêè ÷óâñòâóþò, ÷òî
èõ ýìîöèîíàëüíûå ïîòðåáíîñòè è ïñèõîëîãè÷åñêîå áëà-
ãîïîëó÷èå âàæíû;
3. Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ïîääåðæêà: Ïðåäîñòàâëåíèå äî-
ñòóïà ê êîíñóëüòèðîâàíèþ è ïñèõîòåðàïèè ïîìîãàåò
ñîòðóäíèêàì îáðàáàòûâàòü è ïåðåæèâàòü òðàâìàòè÷å-
ñêèå ñîáûòèÿ;
4. Ðàííåå âûÿâëåíèå ðèñêà: ñèñòåìàòè÷åñêîå îòñëå-
æèâàíèå ïîêàçàòåëåé ýìîöèîíàëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ è
çäîðîâüÿ ñîòðóäíèêîâ ÓÈÑ ïîìîãàåò âûÿâèòü ðàííèå
ïðèçíàêè âîçìîæíîãî ðàçâèòèÿ ÏÒÑÐ è ïðåäîñòàâèòü
ñâîåâðåìåííóþ ïîìîùü.
Òàê æå ñòîèò îòìåòèòü êîððåêöèîííîå íàïðàâëåíèå ïî-
ñòòðàâìàòè÷åñêèõ ñòðåññîâûõ ðàññòðîéñòâ (ÏÒÑÐ) ó
ñîòðóäíèêîâ ó÷ðåæäåíèé èñïîëíåíèÿ íàêàçàíèé. Êîð-
ðåêöèîííîå íàïðàâëåíèå ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ ñòðåññî-
âûõ ðàññòðîéñòâ (ÏÒÑÐ) � ýòî âàæíûé ïðîöåññ âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ è ýìîöèîíàëüíî-
ãî áëàãîïîëó÷èÿ ðàáîòíèêîâ ïîñëå òðàâìàòè÷åñêèõ ñî-
áûòèé, ñ öåëüþ äàëüíåéøåãî áëàãîïîëó÷íîãî óñòðîé-
ñòâà æèçíè è ïðîõîæäåíèÿ ñëóæáû, äëÿ ýòîãî ñëåäóåò
ó÷åñòü:
1. Ðàííåå âûÿâëåíèå è âìåøàòåëüñòâî: âàæíî îáíàðó-
æèòü ïðèçíàêè ÏÒÑÐ ó ñîòðóäíèêîâ ÓÈÑ êàê ìîæíî

ðàíüøå è ïðåäîñòàâèòü èì ñîîòâåòñòâóþùóþ ïîìîùü;
2. Èíäèâèäóàëèçèðîâàííîå ëå÷åíèå: ëå÷åíèå ÏÒÑÐ
äîëæíî áûòü àäàïòèðîâàíî ê èíäèâèäóàëüíûì ïîòðåá-
íîñòÿì êàæäîãî ñîòðóäíèêà, âêëþ÷àÿ òåðàïèþ, ôàðìà-
êîëîãè÷åñêîå ëå÷åíèå è ïîääåðæêó ðîäñòâåííèêîâ;
3. Ïðîãðàììû ðåàáèëèòàöèè: ðàçâèòèå ïðîãðàìì ðåà-
áèëèòàöèè, êîòîðûå ïîìîãàþò ñîòðóäíèêàì ÓÈÑ âîñ-
ñòàíîâèòüñÿ è âåðíóòüñÿ ê íîðìàëüíîé æèçíè ïîñëå
òðàâìàòè÷åñêèõ ñîáûòèé;
4. Ïñèõîòåðàïèÿ è êîíñóëüòèðîâàíèå: ïðåäîñòàâëåíèå
äîñòóïà ê êâàëèôèöèðîâàííûì ïñèõîëîãè÷åñêèì è
ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèì óñëóãàì ïîçâîëÿåò ñîòðóäíèêàì
ÓÈÑ îñîçíàòü è îáðàáîòàòü ýìîöèîíàëüíûå òðàâìû,
ñâÿçàííûå ñ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ;
5. Ãðóïïîâàÿ òåðàïèÿ è ïîääåðæêà: îðãàíèçàöèÿ ãðóï-
ïîâûõ ñåññèé òåðàïèè è ïîääåðæêè, ãäå ñîòðóäíèêè
ìîãóò äåëèòüñÿ ñâîèìè îïûòîì è îáñóæäàòü ñâîè ÷óâ-
ñòâà è ýìîöèè, ñïîñîáñòâóåò èõ ïñèõîëîãè÷åñêîìó âîñ-
ñòàíîâëåíèþ è ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè;
6. Ôàðìàêîëîãè÷åñêîå ëå÷åíèå: â ñëó÷àÿõ òÿæåëûõ
ôîðì ÏÒÑÐ, êîãäà ïñèõîòåðàïèÿ íåäîñòàòî÷íî ýô-
ôåêòèâíà, ïðèìåíåíèå ôàðìàêîòåðàïèè ìîæåò áûòü
îïðàâäàííûì â ñî÷åòàíèè ñ äðóãèìè ìåòîäàìè.
Ïðîôèëàêòèêà è êîððåêöèÿ ÏÒÑÐ ñðåäè ñîòðóäíèêîâ
ÓÈÑ èãðàþò êëþ÷åâóþ ðîëü â ïîääåðæàíèè èõ ïñè-
õîëîãè÷åñêîãî áëàãîïîëó÷èÿ è ïðîôåññèîíàëüíîé ýô-
ôåêòèâíîñòè. Ðàçðàáîòêà è ðåàëèçàöèÿ ýôôåêòèâíûõ
ïðîãðàìì ïîääåðæêè è ëå÷åíèÿ ÿâëÿþòñÿ íåîáõîäèìû-
ìè øàãàìè äëÿ îáåñïå÷åíèÿ çäîðîâüÿ è áëàãîïîëó÷èÿ
ýòèõ âàæíûõ ÷ëåíîâ îáùåñòâà.
Ðåàëèçàöèÿ äàííûõ ìåðîïðèÿòèé ñïîñîáñòâóåò ïîääåð-
æàíèþ ïñèõîëîãè÷åñêîãî çäîðîâüÿ è ïðîôåññèîíàëü-
íîé ýôôåêòèâíîñòè ñîòðóäíèêîâ ÓÈÑ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ
êëþ÷åâûì äëÿ îáåñïå÷åíèÿ èõ áëàãîïîëó÷èÿ è êà÷å-
ñòâà ðàáîòû.
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Èãðà è èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü êàê ñðåäñòâî
ðàçâèòèÿ êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ ñòàðøèõ

äîøêîëüíèêîâ

Ñàñîâà Ñ.Þ.1
1Ðîññèéñêèé íîâûé óíèâåðñèòåò

Óðîâåíü ðàçâèòèÿ êîììóíèêàòèâíîé äåÿòåëüíîñòè çàâèñèò îò ìíîãèõ àñïåêòîâ è â òîì ÷èñëå îáóñëàâëè-
âàåòñÿ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè âçàèìîäåéñòâèÿ ïåäàãîãà (âîñïèòàòåëÿ) è ðåáåíêà. Ê òàêèì ôîðìàì ìîæíî
îòíåñòè ðàçëè÷íûå êðóæêè, äèäàêòè÷åñêèå èãðû, òåàòðàëèçîâàííûå èãðû è ò.ä. Ñîäåðæàíèå òàêèõ çàíÿ-
òèé äåòàëüíî ïðîðàáàòûâàåòñÿ ïåäàãîãîì â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîòðåáíîñòÿìè è èíòåðåñàìè ðåáåíêà. Ïðîöåññ
ðàçâèòèÿ êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ ó äåòåé ïðîèñõîäèò ïîýòàïíî îò çîíû àêòóàëüíîãî, ò.å. îò çàÿâëåííî-
ãî óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ðåáåíêà áåç âìåøàòåëüñòâà âçðîñëîãî, ê çîíå âîçìîæíîãî ðàçâèòèÿ, õàðàêòåðèçóþùåãîñÿ
îáëàäàíèåì ðåáåíêîì íà âûõîäå èç äîøêîëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ òàêèìè êîììóíèêàòèâíûìè íàâûêàìè è óìåíè-
ÿìè, êîòîðûå ìîãóò áûòü ñôîðìèðîâàíû ïðè ïðàâèëüíîì ïåäàãîãè÷åñêîì ñîïðîâîæäåíèè.

Ïðîáëåìà ðàçâèòèÿ êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ ó äå-
òåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ðàññìàòðèâàåòñÿ â
ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ î÷åíü îñíîâàòåëüíî, òàê êàê â
ñèñòåìó äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ âêëþ÷¼í Ôåäåðàëü-
íûé ãîñóäàðñòâåííûé îáðàçîâàòåëüíûé ñòàíäàðò.
Ôåäåðàëüíûé ãîñóäàðñòâåííîé îáðàçîâàòåëüíûé ñòàí-
äàðò âêëþ÷àåò òàêèå âàæíûå íàïðàâëåíèÿ, êàê ðå÷å-
âîå ðàçâèòèå äåòåé, òî åñòü îáîãàùåíèå àêòèâíîãî ñëî-
âàðÿ ðåá¼íêà, çíàêîìñòâî ñ êíèæíîé êóëüòóðîé è äåò-
ñêîé ëèòåðàòóðîé; ïîçíàâàòåëüíîå ðàçâèòèå, ÷òî îçíà-
÷àåò ðàçâèòèå èíòåðåñîâ, ëþáîçíàòåëüíîñòè, ïîçíàâà-
òåëüíîé ìîòèâàöèè, ðàçâèòèå âîîáðàæåíèÿ è òâîð÷å-
ñêîé àêòèâíîñòè; ñîöèàëüíî � êîììóíèêàòèâíîå ðàç-
âèòèå, êîòîðîå íàïðàâëåíî íà ñòàíîâëåíèå ñàìîñòîÿ-
òåëüíîñòè, öåëåíàïðàâëåííîñòè, à òàêæå ñàìîðåãóëÿ-
öèè ñîáñòâåííûõ äåéñòâèé.
Îäíèì èç ïðèíöèïîâ ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííî-
ãî îáðàçîâàòåëüíîãî ñòàíäàðòà äîøêîëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ ÿâëÿåòñÿ ïîñòðîåíèå îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà íà
àäåêâàòíûõ âîçðàñòó ôîðìàõ ðàáîòû ñ äåòüìè. Îñíîâ-
íîé ôîðìîé ðàáîòû ñ äåòüìè äîøêîëüíîãî âîçðàñòà è
âåäóùèì âèäîì äåÿòåëüíîñòè äëÿ íèõ ÿâëÿåòñÿ èãðà.
Èìåííî èãðà ïîçâîëÿåò ïîñòðîèòü àäåêâàòíóþ îñîáåí-
íîñòÿì äîøêîëüíèêîâ ñèñòåìó îáó÷åíèÿ, îáåñïå÷èâàåò
âàðèàòèâíîñòü äîøêîëüíîãî âîñïèòàíèÿ. Ôåäåðàëüíûé
ãîñóäàðñòâåííûé îáðàçîâàòåëüíûé ñòàíäàðò äîøêîëü-
íîãî îáðàçîâàíèÿ ðåêîìåíäóåò èñïîëüçîâàíèå èãðîâûõ
ôîðì çàíÿòèé âî âñåõ îáëàñòÿõ îáðàçîâàòåëüíîé ïðî-
ãðàìì.
Èãðà � ãëàâíûé òèï âçàèìîäåéñòâèÿ äåòåé, îíà îêà-
çûâàåò îãðîìíîå âîçäåéñòâèå â åãî ïñèõîëîãè÷åñêîå
ôîðìèðîâàíèå. Â èãðå ðåáÿòà îâëàäåâàþò íîâåéøèìè
óìåíèÿìè, ïîçíàíèÿìè òàêæå âîçìîæíîñòÿìè. Â èãðå
îñâàèâàþòñÿ ïðèíöèïû ãóìàííîãî îáùåíèÿ.
Ïîýòîìó â êà÷åñòâå îñíîâíûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè,
ðàçâèâàþùèõ êîììóíèêàòèâíûå íàâûêè, èñïîëüçóþò-
ñÿ ñëåäóþùèå (ïðåäñòàâëåíû íà ðèñóíêå 1).
Â âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòå ïî ðàçâèòèþ êîììóíèêàòèâ-
íûõ íàâûêîâ ïðèìåíÿþòñÿ ðàçíîîáðàçíûå äèäàêòè÷å-
ñêèå, ïîäâèæíûå, ñþæåòíî-ðîëåâûå, íàñòîëüíûå èãðû,
óïðàæíåíèÿ è ìàòåðèàëû.
Ñîãëàñíî èññëåäîâàíèÿì, èãðîâîé ïðîöåññ äëÿ äåòåé
èìååò îñîáóþ ðîëü, ò.ê. ïîçâîëÿþò ñìîäåëèðîâàòü ñèòó-
àöèè, íå äîñòóïíûå â äðóãèõ óñëîâèÿõ. Îòíîøåíèÿ, êî-

òîðûå âîçíèêàþò â ïðîöåññå èãðû ïîìîãàþò íàó÷èòüñÿ
ñîïîä÷èíåíèþ, âçàèìíîìó êîíòðîëþ è âçàèìîïîìîùè.
Òàêèì îáðàçîì, äåòè îñâàèâàþò íîðìû êîëëåêòèâíîãî
ïîâåäåíèÿ, êîòîðûå âïîñëåäñòâèè ïåðåíåñóò íà ñèòóà-
öèè, âîçíèêàþùèå â ðåàëüíîé æèçíè.

Ðèñ. 1. Âèäû äåÿòåëüíîñòè, ôîðìèðóþùèå
êîììóíèêàòèâíûå íàâûêè è óìåíèÿ

Â ïðîöåññå êîëëåêòèâíîé èãðû ðåáåíîê ðàçâèâàåò ÿçûê
îáùåíèÿ, ó÷èòñÿ âçàèìîïîìîùè è âçàèìîïîíèìàíèþ,
îáìåíèâàåòñÿ îïûòîì, ñîâåòóåòñÿ ñ äðóãèì è ñî âçðîñ-
ëûìè, ïðîñèò ïîìîùè, ïîìîãàåò ñàìè. ×åì ñëîæíåå èã-
ðà è áîëüøå ó÷àñòíèêîâ, òåì ñëîæíåå âçàèìîîòíîøå-
íèÿ è óñëîâèÿ, òðåáóþùèå ïîâûøåíèÿ âíèìàíèÿ ê ïðî-
èñõîäÿùåìó, êîìàíäíîé ðàáîòû, ñîãëàñîâàííîñòè äåé-
ñòâèé. Â ïðîöåññå èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè äåòè ãîðàçäî
îõîòíåå èäóò íà óñòóïêè è ïîìîãàþò äðóã äðóãó, ò.ê.
õîòÿò ïðîäîëæèòü èãðó, èíà÷å � îíà ðàñïàäåòñÿ.
Òàêèì îáðàçîì, îáùàÿñü äðóã ñ äðóãîì ïî ïîâîäó èã-
ðû, äåòè íà ïðàêòèêå óñâàèâàþò íîðìû êîëëåêòèâíîãî
ïîâåäåíèÿ, òðåíèðóþò è ðàçâèâàþò ñâîè êîììóíèêà-
òèâíûå íàâûêè.
Èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü â ñòàðøåì äîøêîëüíîì âîçðàñòå
òðåáóåò îò äåòåé ïðîÿâëåíèÿ èíèöèàòèâíîñòè, îáùè-
òåëüíîñòè, îòçûâ÷èâîñòè, ñîãëàñîâàííîñòè äåéñòâèé.
Â âîçðàñòå 5-6 ëåò â èãðîâîì âçàèìîäåéñòâèè äåòåé
ãëàâíîå ìåñòî çàíèìàåò ñîâìåñòíîå îáñóæäåíèå ïðà-
âèë èãðû. Èãðàÿ, ìàëûøè ðàñïðåäåëÿþò ðîëè, ñîãëà-
ñîâûâàþò ïðàâèëà è íàõîäÿò ñîâìåñòíîå ðåøåíèå ïðî-
áëåì. Äîøêîëÿòà ïûòàþòñÿ ñàìè îðãàíèçîâàòü ïðî-
ñòðàíñòâî. Äåéñòâèÿ àêòèâíî ñîïðîâîæäàþòñÿ ðå÷üþ,
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ñîîòâåòñòâóþò ðîëÿì è ñîäåðæàíèþ.
Ó ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ ïîëó÷àþò ïðèîðèòåò
ñþæåòíî-ðîëåâûå èãðû, â êîòîðûõ îòðàæàåòñÿ èõ îò-
íîøåíèå ê ïðîôåññèÿì èëè êîïèðîâàíèå ïîâåäåíèÿ
âçðîñëûõ (èãðà â ñåìüþ, ïàðèêìàõåðñêóþ, êàáèíåò
âðà÷à).
Êëàññèôèêàöèÿ è êðàòêàÿ õàðàêòåðèñòèêà ñþæåòíî-
ðîëåâûå èãð ïðåäñòàâëåíû â Òàáëèöå 1.

Òàáëèöà 1. Êëàññèôèêàöèÿ è êðàòêàÿ õàðàêòåðèñòèêà
ñþæåòíî-ðîëåâûå èãð

Âèä èãð Õàðàêòåðèñòèêà

Èãðû
ñ ïðàâè-
ëàìè

Â íèõ äîøêîëüíèê äîëæåí àäåêâàòíî
ðåàãèðîâàòü íà ïîáåäó è ïðîèãðûø, îí
ñòàðàåòñÿ êîíòðîëèðîâàòü ñâîè äåéñòâèÿ
è äåéñòâèÿ ó÷àñòíèêîâ, ïðèäåðæèâàÿñü
óêàçàííûõ ïðàâèë. Ïîäîáíûå èãðû ðàç-
âèâàþò òåðïåíèå, ìûøëåíèå, ïàìÿòü,
óñèä÷èâîñòü è êîîðäèíàöèþ.

Èãðû-
ôàíòàçèè

Äîøêîëÿòà ñàìè ïðèäóìûâàþò ñþæåò,
äåêîðàöèè, ïðèäóìûâàþò ãåðîåâ, ðàñ-
ïðåäåëÿþò ðîëè. Èãðû-ôàíòàçèè ôîð-
ìèðóþò òâîð÷åñêîå ìûøëåíèå è âîîáðà-
æåíèå.

Ðåæèñ-
ñ¼ðñêèå
èãðû

Ïîìîãàþò äåòÿì ïðåîäîëåâàòü ñòðàõ îá-
ùåíèÿ, ñíèìàþò çàæèìû òåëà, ðàçâèâà-
þò ðå÷åâûå íàâûêè è ôàíòàçèþ, âîîáðà-
æåíèå, çàêðåïëÿþò íîðìû îáùåñòâåííî-
ãî ïîâåäåíèÿ. Ðåá¼íîê âûáèðàåò ðîëü èã-
ðóøêå è îçâó÷èâàåò åå, ñîñòàâëÿåò ïëàí
äåéñòâèé.

Îäíàêî ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî ïðè îïðåäåëåííûõ óñëîâè-
ÿõ èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè, à èìåííî ïðè âûäåëåíèè îñ-
íîâíûõ êîìïîíåíòîâ ôîðìèðîâàíèÿ êîììóíèêàòèâíûõ
íàâûêîâ, äàííûé ïðîöåññ õàðàêòåðèçóåòñÿ ñëåäóþùèì
îáðàçîì.
Äëÿ òîãî ÷òîáû ñôîðìèðîâàòü èíôîðìàöèîííî-
êîììóíèêàòèâíûå íàâûêè äîøêîëüíèêîâ âûäåëèì ñëå-
äóþùèé êîìïëåêñ èãð.
Èãðà ¾ìàãàçèí èãðóøåê¿ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî äåòÿì
íóæíî ñåñòü ïåðåä ñòîëîì ñ èãðóøêàìè, âûáðàòü ïðî-
äàâöà è ïî î÷åðåäè ïîêóïàòü ðàçëè÷íûå âåùè. Ïåðâî-
íà÷àëüíî ïåäàãîãè÷åñêèé ðàáîòíèê íàãëÿäíî ïîêàçû-
âàåò, êàê âûïîëíÿòü äåéñòâèÿ.
Òî åñòü äàííàÿ èãðà ðàçâèâàåò óìåíèå âñòóïàòü â îá-
ùåíèå ñî ñâåðñòíèêàìè è òàêæå âåñòè ñîâìåñòíóþ äå-
ÿòåëüíîñòü.
Ñëåäóþùèì ïðèìåðîì ÿâëÿåòñÿ èãðà ¾ìû � ðàçíûå¿,
òî åñòü äåòÿì ïåäàãîã çàäà¼ò ðàçëè÷íûå âîïðîñû, íà-
ïðèìåð, ¾ó êîãî íà ãîëîâå åñòü áàíò? ó êîãî íà îäåæäå
åñòü ðèñóíîê?¿, ïîäâîäÿ èòîãè, ãîâîðèò èì î òîì, ÷òî
îíè ñìîãëè óäîñòîâåðèòüñÿ â ïðèñóòñòâèè ó êàæäîãî
÷åãî-ëèáî òàêîãî, ÷åãî íåò ó äðóãèõ äåòåé. Ïåäàãîã îáú-
ÿñíÿåò, ÷òî âñå ëþäè è æèâîòíûå îòëè÷àþòñÿ äðóã îò
äðóãà è ïîêàçûâàåò äåòÿì êàðòèíêè, ÷òîáû íàçâàòü èç
ðàçëè÷èÿ.
Èãðà ¾óïðàâëÿåì ðîáîòîì¿. Ñîäåðæàíèå èãðû çàêëþ-
÷àåòñÿ â ñëåäóþùåì: âûçûâàþò ðåá¼íêà, à îñòàëüíûå
äåòè ïî î÷åðåäè äàþò åìó çàäàíèÿ.
Ïðåäëàãàþòñÿ ðàçëè÷íûå ñèòóàöèè: îáåùàíèå, ñîâåò,
èçâèíåíèå, ïðåäëîæåíèå, ñîãëàñèå, ïðîñüáà, áëàãîäàð-
íîñòü è óñòóïêè.

Òàêèì îáðàçîì, äàííûå èãðû ñïîñîáñòâóþò òîìó, ÷òî-
áû äåòè ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà óìåëè äîãîâî-
ðèòüñÿ î ñîâìåñòíûõ äåéñòâèÿõ â èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè
è áëàãîæåëàòåëüíî îòíîñèòñÿ ê ñâåðñòíèêàì, êîòîðûå
çàäåéñòâîâàíû â èãðå.
Îòìåòèì êîìïëåêñ èãð, êîòîðûé ïîäîéäóò äëÿ ôîðìè-
ðîâàíèÿ àôôåêòèâíî-êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ.
Èãðà ¾àñòðîëîãè¿. Ñîäåðæàíèå èãðû: ïåäàãîã ÷èòàåò
áèîãðàôèþ êàæäîãî ðåá¼íêà, â ñîîòâåòñòâèè ñî çíàêà-
ìè çîäèàêà, à îñòàëüíûå äåòè ñòðåìÿòñÿ ïîíÿòü, êòî
æå èç íèõ ïîäõîäèò ê äàííîìó çíàêó.
Ðåá¼íîê ìîæåò ïî ñîáñòâåííîé èíèöèàòèâå íàïèñàòü
äàííûå, ïðîïèñûâàÿ çàíÿòèÿ, îòíîøåíèå ê ñâåðñòíè-
êàì.
Òî åñòü äàííàÿ èãðà ñôîðìèðîâûâàåò ó äåòåé ñòàðøåãî
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà óìåíèÿ ïðèíèìàòü âî âíèìàíèå
îòëè÷èòåëüíûå ÷åðòû ïîâåäåíèÿ ñâåðñòíèêîâ è äðóçåé
â ðàçíûõ êîììóíèêàòèâíûõ ñèòóàöèÿõ.
Èãðà ¾ñêàçêè ïî-äðóãîìó¿ îñíîâàíà íà òîì, ÷òî ïåäà-
ãîã çà÷èòûâàåò ñèòóàöèþ, à äåòÿì íóæíî ñî÷èíèòü òî÷-
íî ïîõîæèé ðàññêàç, òîëüêî äðóãèìè ñëîâàìè, ÷òîáû íå
îáèäåòü ñîáåñåäíèêà. Ñèòóàöèè ìîãóò áûòü ðàçëè÷íû-
ìè, íàïðèìåð, ¾òû óìååøü èãðàòü íà ôîðòåïèàíî¿.
Èòàê, âûøåïåðå÷èñëåííûå èãðû âàæíû äëÿ òîãî, ÷òî-
áû:
� íàó÷èòüñÿ ðàñïîëàãàòü ñâîèìè âïå÷àòëåíèÿìè,
óñïåõàìè, äóøåâíûì ñîñòîÿíèåì ñî ñâåðñòíèêàìè, ñ êî-
òîðûìè êîíòàêòèðóåøü;
� âûðàæàòü áäèòåëüíîñòü, ñî÷óâñòâèå, èíòåðåñ ê çíà-
êîìûì ëþäÿì ïî îáùåíèþ;
� îöåíèâàòü çíà÷èìîñòü ýìîöèîíàëüíîå ïîâåäåíèå.
Äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ðåãóëÿöèîííî-êîììóíèêàòèâíûõ
íàâûêîâ âûäåëèì ñëåäóþùèé êîìïëåêñ èãð:
Èãðà ¾ïîéìè¿. Ñòðóêòóðà: ðåá¼íîê ïðèäóìûâàåò ðå÷ü
èç ïÿòè ïðåäëîæåíèé è îñòàëüíûå äîëæíû ïîíÿòü, êòî
ãîâîðèò (íàïðèìåð, ó÷èòåëü èëè ìóçûêàíò) è â êàêîé
ñèòóàöèè ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ äàííûå ñëîâà.
Èòàê, ñ ïîìîùüþ äàííîé èãðû ìû ôîðìèðóåì óìåíèÿ
îá îäîáðåíèè ðåá¼íêîì êîììóíèêàöèè ñâîåãî ñâåðñòíè-
êà.
Èãðà ¾ëó÷øèé¿. Ñîäåðæàíèå: äåòÿì ïðåäëàãàåòñÿ ñî-
ðåâíîâàíèå íà ¾ëó÷øåãî áðàòà¿, ¾ïîìîùíèêà¿.
Ïîçèöèÿ áóäåò íàçíà÷åíà, èñõîäÿ èç ðåçóëüòàòà, íàïðè-
ìåð: ïîïðîñè ó äðóãà ìàøèíó; ïîòàíöóé ñ äåâî÷êîé;
ïîïðîñè ðåáÿò ïðèíÿòü òåáÿ â èãðó.
Òî åñòü äàííàÿ èãðà ôîðìèðóåò óìåíèÿ ãàðìîíèðîâàòü
ñîáñòâåííûå äåéñòâèÿ, ïîçèöèè, óñòàíîâêè ñ ïîòðåáíî-
ñòÿìè ñâîèõ ñâåðñòíèêîâ ïî îáùåíèþ, óìåíèé ïîëà-
ãàòüñÿ, îêàçûâàòü ïîääåðæêó òåì, ñ êåì ïîääåðæèâà-
åøü êîíòàêò, è êòî èñïûòûâàåò ïîòðåáíîñòü â ïîìîùè,
èäòè íà óñòóïêè, áûòü ñîâåñòëèâûì, íå îòëûíèâàòü îò
çàäàííûõ âîïðîñîâ, ïðîãîâàðèâàòü ñîáñòâåííûå èäåè.
Äåòè ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà óìåþò ðàçóìíî
ðàñïîðÿæàòüñÿ ñâîèìè êîììóíèêàòèâíûìè ìàíåðàìè
îáùåíèÿ, ïîýòîìó îñâîåíèå äàííûìè óìåíèÿìè áóäåò
õàðàêòåðèçîâàòüñÿ: ïîëîæèòåëüíûì îòíîøåíèåì ê ïî-
ëó÷åííûì íàâûêàì; êðåàòèâíûì èñïîëüçîâàíèåì êîì-
ìóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ âî âçàèìîîòíîøåíèè ñ ëþäü-
ìè. Èãðà êàê âñòåñòîðîíÿÿ ôîðìà äåÿòåëüíîñòè ñïî-
ñîáñòâóåò îñóùåñòâëåíèþ ïðîãðåññèâíûõ èçìåíåíèé â
ïñèõèêå ðåá¼íêà. Â èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè äåòåé âñå-
ãäà èìåëà öåííîñòü ñâîáîäà, êîòîðàÿ ñïîñîáñòâîâàëà
òîìó, ÷òîáû ïðîäëèòü ðàçâëå÷åíèå, ñâÿçàííîå ñ èãðîé.
Íà îñíîâå âûøåèçëîæåííîãî öåëåñîîáðàçíî âûäåëèòü
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ìîäåëü ïî ôîðìèðîâàíèþ êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ
ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ â ïðîöåññå èãðîâîé äåÿòåëüíî-
ñòè, êîòîðàÿ ïðåäñòàâëåíà íà Ðèñóíêå 2.

Ðèñ. 2. Ìîäåëü ðàçâèòèÿ êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ
ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ â ïðîöåññå èãðîâîé

äåÿòåëüíîñòè

Äàííàÿ ìîäåëü âêëþ÷àåò â ñåáÿ ÷åòûðå áëîêà: öåëå-
âîé, ñîäåðæàòåëüíûé, ïðîöåññóàëüíûé è ðåçóëüòàòèâ-
íûé. Öåëåâîé áëîê îòðàæàåò öåëü ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ
êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ ó ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ
ïîñðåäñòâîì èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè, ïóòåì âçàèìîäåé-
ñòâèÿ âîñïèòàòåëÿ è ðåáåíêà. Çàäà÷è öåëåâîãî áëîêà
îòðàæàþò ðàçâèòèå óìåíèé äîøêîëüíèêîâ, ïîðîæäà-
þùèõ ðàçâèòèå èõ êîììóíèêàòèâíîé äåÿòåëüíîñòè, à
èìåííî:
� ðàçâèòèå îòíîøåíèé ñîòðóäíè÷åñòâî ó äåòåé (ñî
ñâåðñòíèêàìè è âçðîñëûìè);
� ðàçâèòèå íàâûêîâ îáùåíèÿ, îïðåäåëåíèÿ ñâîèõ öå-
ëåé è öåëåé ñîáåñåäíèêîâ;
� ðàçâèòèå ñïîñîáíîñòè ïîíèìàíèÿ ñîñòîÿíèÿ è ïî-
ñòóïêîâ äðóãèõ ëþäåé;
� ðàçâèòèå èíèöèàòèâíîñòè è àêòèâíîñòè â óñòàíîâ-
ëåíèè êîíòàêòîâ;
� ðàçâèòèå óìåíèÿ ñîãëàñîâàòü ñâîè äåéñòâèÿ ñ äåé-
ñòâèÿìè ñâåðñòíèêîâ;
� ðàçâèòèå óìåíèÿ ñàìîñòîÿòåëüíîãî âûðàæåíèÿ ñâî-
èõ ìûñëåé.
Ïðè êîíñòðóèðîâàíèè öåëåâîãî áëîêà öåëåñîîáðàçíî
âûäåëèòü íåêîòîðûå ïðèíöèïû, ïðåäñòàâëåííûå íà Ðè-
ñóíêå 3.

Ðèñ. 3. Ïðèíöèïû ðàçâèòèÿ êîììóíèêàòèâíûõ
íàâûêîâ ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ â ïðîöåññå èãðîâîé

äåÿòåëüíîñòè

Äëÿ ðåàëèçàöèè öåëåâîãî áëîêà èñïîëüçîâàëèñü ñëåäó-
þùèå ïîäõîäû:
� ðåôëåêñèâíûé � ïðåäïîëàãàåò èñïîëüçîâàíèå â
ïðîöåññå îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ëè÷íîñòíûõ
ìåõàíèçìîâ ðåôëåêñèè, òî åñòü îñîçíàíèå ñóáúåêòîì
äåÿòåëüíîñòè åå ýëåìåíòîâ: ñïîñîáîâ äåÿòåëüíîñòè,
âîçíèêàþùèõ ïðîáëåì è ïóòåé èõ ðåøåíèÿ, ýìîöèî-
íàëüíûõ èçìåíåíèé, ôîðì êîììóíèêàöèè, ìåòîäîâ ñà-
ìîàíàëèçà;
� äåÿòåëüíîñòíûé � îðãàíèçàöèÿ è óïðàâëåíèå ïåäà-
ãîãîì äåÿòåëüíîñòüþ ðåáåíêà ïðè ðåøåíèè èì ñïåöè-
àëüíî îðãàíèçîâàííûõ ó÷åáíûõ çàäà÷ ðàçíîé ñëîæíî-
ñòè è ïðîáëåìàòèêè, ðàçâèâàþùèå ðàçíûå âèäû êîì-
ïåòåíòíîñòåé ðåáåíêà è ñàìîãî ðåáåíêà êàê ëè÷íîñòü.
Ñîäåðæàòåëüíûé áëîê ñîäåðæèò â ñåáå ãðóïïû ñôîð-
ìèðîâàííûõ êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ äîøêîëüíè-
êîâ, êîòîðûå îòðàæàþò èõ îñíîâíûå ñòðóêòóðíûå âè-
äû:
� èíôîðìàöèîííî-êîììóíèêàòèâíûå óìåíèÿ:
� ñïîñîáíîñòü ñëóøàòü ïàðòíåðà;
� ñïîñîáíîñòü äîãîâàðèâàòüñÿ ñ ïàðòíåðîì;
� óìåíèå âñòóïàòü â äèàëîã, ïîääåðæàòü åãî è çàâåð-
øàòü;
� ðåãóëÿèâíî-êîììóíèêàòèâíûå óìåíèÿ:
� îðãàíèçàöèîííûå êîììóíèêàòèâíûå äåéñòâèÿ è
óìåíèÿ;
� ïåðöåïòèâíûå óìåíèÿ;
� îïåðàòèâíûå óìåíèÿ;
� àôôåêòíî-êîììóíèêàòèâíûå óìåíèÿ:
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� ýìïàòèéíîñòü;
� äîáðîæåëàòåëüíîñòü;
� èñêðåííîñòü, îòêðûòîñòü â îáùåíèè, êîíôðîíòà-
öèÿ, èíèöèàòèâíîñòü.
Â ïðîöåññóàëüíîì áëîêå îïèñàíû ôîðìû, ñðåäñòâà è
ìåòîäû:
� ôîðìà èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè (ñþæåòíî-ðîëåâûå èã-
ðû è èãðû ñ ïðàâèëàìè);
� ñðåäñòâà: ìàòåðèàëüíûå (ñïåöèàëüíî âûäåëåííîå è
îãðàíè÷åííîå ïðîñòðàíñòâî, ïðåäìåòû), èíôîðìàöèîí-
íûå, ÿçûêîâûå;
� ìåòîäû ïîîùðåíèÿ è ïðèìåðà.
Ðåçóëüòàòèâíûé áëîê îòðàæàåò ðåçóëüòàòû ôîðìèðî-

âàíèÿ êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ ó ñòàðøèõ äîøêîëü-
íèêîâ â èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè:
� ðåáåíîê ñàìîñòîÿòåëüíî è ïðàâèëüíî îïðåäåëÿåò
ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ñâåðñòíèêîâ è âçðîñëûõ ëþ-
äåé, óìååò ó÷èòûâàòü èõ â îáùåíèè;
� ðåáåíîê çíàåò ïðàâèëà êîíñòðóêòèâíîãî îáùåíèÿ è
ïðèìåíÿåò èõ â ñèòóàöèÿõ ñîâìåñòíîé ïðàêòè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè.
Ðåàëèçàöèÿ îïèñàííîé âûøå ìîäåëè íà ïðàêòèêå áóäåò
ñïîñîáñòâîâàòü ôîðìèðîâàíèþ è ðàçâèòèþ êîììóíèêà-
òèâíûõ íàâûêîâ ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ è ìîæåò áûòü
îñíîâîé äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïîñëåäóþùèõ èññëåäîâàíèé ïî
äàííîìó âîïðîñó.
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Èçìåíåíèå ìîðôîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ äåðåâüåâ â
ëèñòâåííûõ ëåñàõ â çàâèñèìîñòè îò äåéñòâèÿ

ýêîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ

Ãóëèí÷óê Ä.À.1
1Áåëãîðîäñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò

Â ñòàòüå ðàññìîòðåíû âîïðîñû èçìåíåíèÿ ìîðôîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ äåðåâüåâ â ëèñòâåííûõ ëåñàõ ïîä âëèÿíè-
åì îñíîâíûõ ýêîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ: òåõíîãåííîãî çàãðÿçíåíèÿ, òåìïåðàòóðû, îñâåùåííîñòè, âëàæíîñòè.
Ïîêàçàíî, ÷òî ïîä äåéñòâèåì íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ ïðîèñõîäèò àäàïòèâíîå èçìåíåíèå ôîðìû è ðàçìå-
ðîâ ëèñòüåâ, ÷òî ïîçâîëÿåò äåðåâüÿì ëó÷øå ïðèñïîñîáèòüñÿ ê óñëîâèÿì ñðåäû. Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû
èññëåäîâàíèé ïî âëèÿíèþ çàãðÿçíåíèÿ ïî÷â è âîçäóõà íà ìîðôîëîãèþ ëèñòüåâ áåðåçû ïîâèñëîé.

Ëèñòâåííûå ëåñà èãðàþò âàæíóþ ðîëü â ïîääåð-
æàíèè ýêîëîãè÷åñêîãî ðàâíîâåñèÿ. Îíè âûïîëíÿþò
ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèå è âîäîîõðàííûå ôóíêöèè, ðå-
ãóëèðóþò ñîñòàâ àòìîñôåðû, ïðåäîòâðàùàþò ýðîçèþ
ïî÷â. Äåðåâüÿ â òàêèõ ëåñàõ ïîäâåðæåíû âëèÿíèþ ðàç-
ëè÷íûõ ýêîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, êîòîðûå ìîãóò ïðè-
âîäèòü ê èçìåíåíèþ èõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ. Ëè-
ñòüÿ äåðåâüåâ îáëàäàþò âûñîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ê
íåáëàãîïðèÿòíûì óñëîâèÿì ñðåäû, ïîýòîìó ìîðôîëî-
ãèÿ ëèñòîâîé ïëàñòèíêè ìîæåò ñëóæèòü íàäåæíûì èí-
äèêàòîðîì ñòåïåíè àíòðîïîãåííîé íàãðóçêè.
Ëèñòâåííûå äåðåâüÿ îáëàäàþò øèðîêèì äèàïàçîíîì
çàùèòíûõ ðåàêöèé, îïðåäåëÿþùèõ óñòîé÷èâîå ðàçâè-
òèå íà ôîíå ðàçëè÷íûõ ñòðåññ-ôàêòîðîâ. Íà èçìå-
íåíèå óñëîâèé îíè ðåàãèðóþò çà ñ÷¼ò àäàïòèâíûõ
ðåàêöèé ôèçèîëîãî-áèîõèìè÷åñêîãî, àíàòîìè÷åñêîãî
è ìîðôîëîãè÷åñêîãî õàðàêòåðà. Ìåõàíèçìû àäàïòà-
öèè ðàñòåíèé ê ýêîëîãè÷åñêèì ôàêòîðàì èçó÷àþò ñ
ïðèìåíåíèåì ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ. Íàèáîëåå áûñòðû-
ìè è èíôîðìàòèâíûìè ÿâëÿþòñÿ ìåòîäèêè, îñíîâàí-
íûå íà èçìåíåíèè ìîðôîëîãè÷åñêèõ ñòðóêòóð ðàñòè-
òåëüíûõ îðãàíèçìîâ (ìîðôîìåòðè÷åñêèå ìåòîäû), òà-
êèå êàê ìåòîä ãåîìåòðè÷åñêîé ìîðôîìåòðèè, ôëóê-
òóèðóþùåé àñèììåòðèè, îöåíêà ðåàêöèé ðàñòåíèé íà
ýêîëîãî-öåíîòè÷åñêèå âîçäåéñòâèÿ ïî õàðàêòåðó èçìå-
íåíèÿ ïîïóëÿöèîííî-ãåíåòè÷åñêèõ ðåàêöèé ðàñòåíèé
[1].
Èññëåäîâàíèÿìè [2, 3] áûëî óñòàíîâëåíî âëèÿíèå òåõ-
íîãåííîé òðàíñôîðìàöèè îêðóæàþùåé ñðåäû, ñâÿçàí-
íîé ñ çàãðÿçíåíèåì ïî÷âû òÿæåëûìè ìåòàëëàìè, íà èç-
ìåíåíèå ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ ëèñòüåâ áåðåçû
ïîâèñëîé.
Áûë âûÿâëåí ïåðåõîä ôîðìû ëèñòîâîé ïëàñòèíêè îò
ÿéöåâèäíîé ê øèðîêîÿéöåâèäíîé ïîä âîçäåéñòâèåì çà-
ãðÿçíåíèÿ. Òàêæå íàáëþäàëîñü èçìåíåíèå ôîðìû ëè-
ñòîâîé ïëàñòèíêè.
Áûëî âûäåëåíî ÷åòûðå òèïà ôîðì ëèñòîâûõ ïëàñòè-
íîê áåðåçû ïîâèñëîé (ðèñ 1) â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ
çàãðÿçíåíèÿ ïî÷âû òÿæåëûìè ìåòàëëàìè:
1. ßéöåâèäíàÿ ñ îêðóãëåííî-êëèíîâèäíûì îñíîâàíè-
åì è çàîñòðåííîé âåðõóøêîé (ôîíîâàÿ òåððèòîðèÿ);
2. Òðåóãîëüíî-øèðîêîÿéöåâèäíàÿ ñ îêðóãëåííî-
êëèíîâèäíûì îñíîâàíèåì è çàîñòðåííîé âåðõóøêîé

(ñëàáî çàãðÿçíåííàÿ òåððèòîðèÿ);
3. Òðåóãîëüíî-øèðîêîÿéöåâèäíàÿ ñ óñå÷åííûì îñíî-
âàíèåì è çàîñòðåííîé âåðõóøêîé (óìåðåííî çàãðÿçíåí-
íûå òåððèòîðèè);
4. Òðåóãîëüíî-øèðîêîÿéöåâèäíàÿ ñ óñå÷åííûì îñíî-
âàíèåì è óäëèíåííî-çàîñòðåííîé âåðõóøêîé (ìàêñè-
ìàëüíî çàãðÿçíåííàÿ òåððèòîðèÿ).

Ðèñ. 1. Óñðåäíåííûé îáðàç ëèñòîâîé ïëàñòèíêè
áåðåçû ïîâèñëîé â ãðàäèåíòå òåõíîãåííîé

òðàíñôîðìàöèè îêðóæàþùåé ñðåäû

Áåðåçà ïîâèñëàÿ, ïðîèçðàñòàþùàÿ â óñëîâèÿõ òåõíî-
ãåííîé òðàíñôîðìàöèè ïî÷â, äåìîíñòðèðóåò îïðåäå-
ëåííûé òèï îíòîãåíåòè÷åñêîé ñòðàòåãèè � çàùèòíî-
ñòðåññîâóþ. Ïîä îíòîãåíåòè÷åñêîé ñòðàòåãèåé ïîíèìà-
åòñÿ çàêîíîìåðíîñòü îíòîãåíåòè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ îðãà-
íèçìà ïîä âëèÿíèåì âíåøíåé ñðåäû. Îñíîâîé äàííîé
ñòðàòåãèè ÿâëÿåòñÿ èçìåíåíèå óðîâíÿ ìîðôîëîãè÷å-
ñêîé èíòåãðàöèè ëèñòüåâ â ãðàäèåíòå âîçäåéñòâèÿ òåõ-
íîãåíåçà íà ïî÷âó. Ìîðôîëîãè÷åñêàÿ èíòåãðàöèÿ õà-
ðàêòåðèçóåò ñòåïåíü ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíîé ñî-
ãëàñîâàííîñòè ðàçâèòèÿ ýëåìåíòîâ ìîðôîëîãè÷åñêîé
ñèñòåìû. Ïðè ñëàáîé òåõíîãåííîé íàãðóçêå îòìå÷àåòñÿ
ïîâûøåíèå ìîðôîëîãè÷åñêîé èíòåãðàöèè ëèñòüåâ, ÷òî
óêàçûâàåò íà ïðîÿâëåíèå çàùèòíîé êîìïîíåíòû ñòðà-
òåãèè. Â óñëîâèÿõ èíòåíñèâíîãî òåõíîãåíåçà óðîâåíü
èíòåãðàöèè, íàïðîòèâ, ñíèæàåòñÿ, äåìîíñòðèðóÿ ïåðå-
õîä ê ñòðåññîâîìó ñîñòîÿíèþ îíòîãåíåçà. Òàêèì îáðà-
çîì, íà íà÷àëüíîé ñòàäèè òåõíîãåíåçà ôîðìèðóåòñÿ çà-
ùèòíàÿ ðåàêöèÿ ðàñòåíèÿ, ïðè äàëüíåéøåì óñèëåíèè
ñòðåññ-ôàêòîðà ïðîÿâëÿåòñÿ ïåðåêëþ÷åíèå íà ñòðåññî-
âûé òèï ðåàãèðîâàíèÿ.
Çàãðÿçíåíèå âîçäóøíîé ñðåäû ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç îñ-
íîâíûõ íåãàòèâíûõ ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà ñîñòîÿíèå



NovaInfo.Ru - �142, 2024 ã. ÍÀÓÊÈ Î ÇÅÌËÅ 102

äðåâåñíûõ ðàñòåíèé. Êàê ïîêàçàëè ðåçóëüòàòû èññëå-
äîâàíèÿ [4], ïîâûøåííîå ñîäåðæàíèå â àòìîñôåðíîì
âîçäóõå òàêèõ çàãðÿçíèòåëåé êàê äèîêñèä ñåðû, îêà-
çûâàåò íåãàòèâíîå âîçäåéñòâèå íà ðîñò è ðàçâèòèå äå-
ðåâüåâ.
Ïðè ýòîì íàáëþäàþòñÿ èçìåíåíèÿ ðÿäà ìîðôîëîãè-
÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ëèñòüåâ: óìåíüøåíèå ðàçìåðîâ ëè-
ñòîâîé ïëàñòèíêè (åå äëèíû è øèðèíû), óâåëè÷åíèå
àñèììåòðèè ëèñòüåâ. Íàèáîëåå âûðàæåííûå èçìåíå-
íèÿ â ñòîðîíó óìåíüøåíèÿ ðàçìåðîâ ëèñòüåâ íàáëþ-
äàëèñü ó îáðàçöîâ äåðåâüåâ, ïðîèçðàñòàþùèõ â ðàéî-
íàõ ñ íàèáîëüøèì ñîäåðæàíèåì äèîêñèäà ñåðû â âîçäó-
õå. Ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, ïðèâîäèò ê îñëàáëåíèþ ôîòî-
ñèíòåòè÷åñêîé àêòèâíîñòè ðàñòåíèé, ïîñêîëüêó óìåíü-
øåíèå ïëîùàäè ëèñòîâîé ïîâåðõíîñòè ñíèæàåò èíòåí-
ñèâíîñòü ïðîòåêàíèÿ ôîòîñèíòåçà. Òàêèì îáðàçîì, ïî
äàííûì èññëåäîâàíèÿ, ñóùåñòâóåò ïðÿìàÿ âçàèìîñâÿçü
ìåæäó çàãðÿçíåíèåì âîçäóõà äèîêñèäîì ñåðû è èçìåíå-
íèåì íåêîòîðûõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ ëèñòüåâ
ðàñòåíèé.
Òåìïåðàòóðíûé ðåæèì îêàçûâàåò ñóùåñòâåííîå âëèÿ-
íèå íà ôåíîëîãè÷åñêèå ôàçû äåðåâüåâ. Êàê ïîêàçàëè
ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ [5], ïîâûøåíèå ñðåäíèõ òåì-
ïåðàòóð âîçäóõà â âåñåííå-ëåòíèé ïåðèîä ïðèâîäèò ê
áîëåå ðàííåìó íàñòóïëåíèþ òàêèõ ôåíîëîãè÷åñêèõ ñî-
áûòèé, êàê ðàçâ¼ðòûâàíèå ïåðâûõ ëèñòüåâ, öâåòåíèå è
ïëîäîíîøåíèå ó ðàññìîòðåííûõ âèäîâ äåðåâüåâ � áå-
ð¼çû, ÷åð¼ìóõè, ðÿáèíû è ëèïû.
Áûëî âûÿâëåíî, ÷òî ñêîðîñòü ñìåùåíèÿ ôåíîôàç íà
áîëåå ðàííèå ñðîêè óâåëè÷èâàåòñÿ ñ ñåâåðà íà þã ðåãè-
îíà èññëåäîâàíèÿ. Ïîíèæåíèå òåìïåðàòóð, íàïðîòèâ,
ïðèâîäèò ê çàäåðæêå ôåíîëîãè÷åñêèõ ñîáûòèé. Êðî-
ìå òîãî, ýêñòðåìàëüíî âûñîêèå èëè íèçêèå òåìïåðà-

òóðû ìîãóò ñòàòü ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ ðàçëè÷íûõ
ïîâðåæäåíèé ëèñòâû ó äåðåâüåâ. Òàêèì îáðàçîì, òåì-
ïåðàòóðíûé ôàêòîð îêàçûâàåò ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå
íà ôåíîëîãèþ ðàñòåíèé, îïðåäåëÿÿ ñðîêè íàñòóïëåíèÿ
êëþ÷åâûõ ôàç èõ ñåçîííîãî ðàçâèòèÿ.
Ñâåòîâîé ðåæèì ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ýêîëîãè÷åñêèì
ôàêòîðîì, âëèÿþùèì íà äåðåâüÿ. Íåäîñòàòî÷íàÿ îñâå-
ùåííîñòü â ãóñòûõ ëåñíûõ ìàññèâàõ ìîæåò ïðèâîäèòü
ê âûòÿãèâàíèþ ïîáåãîâ è ÷åðåøêîâ ëèñòüåâ, óìåíüøå-
íèþ èõ ðàçìåðîâ è ëèñòîâîé ïîâåðõíîñòè. Ýòî ñâÿçàíî
ñ ïîïûòêîé ðàñòåíèÿ ïðîðàñòè è äîñòè÷ü áîëåå îñâå-
ùåííûõ ó÷àñòêîâ äëÿ ôîòîñèíòåçà.
Ñ äðóãîé ñòîðîíû, èçáûòî÷íàÿ èíñîëÿöèÿ ïðè îò-
ñóòñòâèè òåíåâûõ ó÷àñòêîâ ìîæåò âûçâàòü ïåðåãðåâ
ëèñòüåâ è èõ ïîâðåæäåíèå â âèäå îæîãîâ. Ðàñòåíèÿ
â óñëîâèÿõ æàðêîãî ñîëíå÷íîãî ñâåòà âûðàáàòûâàþò
áîëüøå çàùèòíûõ âåùåñòâ � ïèãìåíòîâ è âîñêà íà ïî-
âåðõíîñòè ëèñòüåâ.
Âëàæíîñòü ïî÷âû è âîçäóõà òàêæå îêàçûâàåò ñóùå-
ñòâåííîå âëèÿíèå. Â çàñóøëèâûõ óñëîâèÿõ ó äåðåâüåâ
ôîðìèðóþòñÿ áîëåå ìåëêèå è æåñòêèå ëèñòüÿ, ïîâûøà-
åòñÿ ñòåïåíü êóòèíèçàöèè è îïóøåííîñòè ëèñòîâîé ïî-
âåðõíîñòè. Ýòî ïîìîãàåò ñíèçèòü òðàíñïèðàöèþ. Ïðè
èçáûòî÷íîì óâëàæíåíèè, íàîáîðîò, ëèñòüÿ ñòàíîâÿòñÿ
êðóïíåå è òîíüøå [6].
Ìîðôîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà äåðåâüåâ â ëèñòâåííûõ ëå-
ñàõ äåìîíñòðèðóþò âûñîêóþ ïëàñòè÷íîñòü â îòâåò íà
äåéñòâèå îñíîâíûõ ýêîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ. Ýòè èç-
ìåíåíèÿ ïîçâîëÿþò äåðåâüÿì ëó÷øå ïðèñïîñàáëèâàòü-
ñÿ ê êîíêðåòíûì óñëîâèÿì ìåñòîîáèòàíèÿ. Ìîíèòî-
ðèíã ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ äðåâåñíûõ ðàñòå-
íèé ìîæåò ñëóæèòü èíäèêàòîðîì ñîñòîÿíèÿ îêðóæàþ-
ùåé ñðåäû
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Óíèêàëüíîñòü îçåðà Òóðãîÿê è åãî ñâÿçü ñ îçåðîì
Áàéêàë

Àðäóøåâñêèé Ì.Å.1, Ïèëèïåíêî Ì.Ñ.2
1Ëèöåé �35, ã. ×åëÿáèíñê
2Þæíî-Óðàëüñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ãóìàíèòàðíî-ïåäàãîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ óíèêàëüíîñòü îçåðà Òóðãîÿê, ðàñïîëîæåííîãî â ×åëÿáèíñêîé îáëàñòè Ðîññèè, è åãî
ñâÿçü ñ óíèêàëüíûì îçåðîì Áàéêàë. Òóðãîÿê ïðèâëåêàåò âíèìàíèå ñâîåé òåêòîíè÷åñêîé ïðèðîäîé, ÷èñòîòîé
è ïðîçðà÷íîñòüþ, à òàêæå ñõîäñòâîì õèìè÷åñêîãî ñîñòàâà âîäû ñ Áàéêàëîì.

Îçåðî Òóðãîÿê � ýòî îäíî èç ñàìûõ êðàñèâûõ è çàãà-
äî÷íûõ îçåð â Óðàëüñêîì ðåãèîíå, ðàñïîëîæåííîå íà
òåððèòîðèè ×åëÿáèíñêîé îáëàñòè. Îíî ÿâëÿåòñÿ îäíèì
èç êðóïíåéøèõ è ãëóáîêèõ îçåð â Óðàëüñêîì ðåãèîíå,
îáëàäàþùèì óíèêàëüíûìè ïðèðîäíûìè õàðàêòåðèñòè-
êàìè è óäèâèòåëüíîé êðàñîòîé.
×åëÿáèíñêóþ îáëàñòü ïî ïðàâó ìîæíî íàçâàòü îç¼ð-
íûì êðàåì. Îáùåå êîëè÷åñòâî îç¼ð äîñòèãàåò 3170;
ïëîùàäü, çàíÿòàÿ îç¼ðàìè, � 2125 êì2, îáùèé îáú¼ì
îç¼ðíûõ âîä � îêîëî 7 êì3; ñðåäíÿÿ îç¼ðíîñòü îáëàñòè
� 2,4% [2]. Îç¼ðà îáëàñòè íåâåëèêè ïî ïëîùàäè. Ñà-
ìûå êðóïíûå îç¼ðà ×åëÿáèíñêîé îáëàñòè � Óâèëüäû,
Èðòÿø è Òóðãîÿê ñîäåðæàò ïî÷òè 30% îáùåãî çàïàñà
îç¼ðíûõ âîä.
Îçåðî Òóðãîÿê âïîëíå ñïðàâåäëèâî íîñèò òèòóë ¾ìëàä-
øèé áðàò Áàéêàëà¿, èìåÿ ñõîäíûå õàðàêòåðèñòèêè ãèä-
ðîõèìè÷åñêîãî ñîñòàâà (ïî îñíîâíûì èîíàì) è âûñî-
êóþ ïðîçðà÷íîñòü âîä.
Òóðãîÿê � îçåðî òåêòîíè÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Äíî
êîòëîâèíû íåðîâíîå, ðàñ÷ëåíåíî âûõîäàìè ïîäâîäíûõ
ãðÿä è îòäåëüíûõ ãîëüöîâ, êîòîðûå âîçâûøàþòñÿ íàä
ïîâåðõíîñòüþ âîäû â âèäå îñòðîâîâ. Ñðàçó æå îò áåðå-
ãîâ íà÷èíàåòñÿ ðåçêîå óâåëè÷åíèå ãëóáèíû. Ïëîùàäü
ìåëêîâîäüÿ ñîñòàâëÿåò ëèøü 8% îò îáùåé ïëîùàäè.
Óæå íà ðàññòîÿíèè 200 ìåòðîâ îò áåðåãà ãëóáèíà äî-
ñòèãàåò 15-18 ìåòðîâ. Âõîäèò â ãðóïïó îçåð âîñòî÷íî-
ãî ñêëîíà Þæíîãî Óðàëà. Ïëîùàäü âîäíîé ïîâåðõíî-
ñòè 26.4 êì2, îáùàÿ ïëîùàäü âîäîñáîðà 76.0 êì2. Äëè-
íà Òóðãîÿêà 6-8 êèëîìåòðîâ, íàèáîëüøàÿ øèðèíà 5-6
êèëîìåòðîâ, ìàêñèìàëüíàÿ ãëóáèíà 34 ìåòðà, ñðåäíÿÿ
îêîëî 20 ìåòðîâ. Çàïàäíàÿ ÷àñòü âîäîñáîðà ñëîæåíà
ãðàíèòàìè, âîñòî÷íàÿ � ñåðïåíòèíèòàìè, ãðàíîñèåíè-
òàìè. Âîçðàñò îçåðà, ïî îäíèì äàííûì, ñîñòàâëÿåò 5-13
òûñÿ÷ ëåò, ïî äðóãèì, âîçðàñò Òóðãîÿêà ìîæåò äîõî-
äèòü äî 2 ìèëëèîíîâ ëåò [2].
Îçåðî Òóðãîÿê îòíîñèòñÿ ê îëèãîòðîôíûì îç¼ðàì, ò.å.
ñ ìàëûì êîëè÷åñòâîì ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ. Âîäà îçå-
ðà îòëè÷àåòñÿ ÿðêèì çåëåíîâàòî-ãîëóáûì öâåòîì è
áîëüøîé ïðîçðà÷íîñòüþ. Â ñâÿçè ñ áîëüøèìè ãëóáè-
íàìè ñîçäàþòñÿ óñëîâèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ ñïåöèôè÷åñêîé
ýêîñèñòåìû. Òóðãîÿê � ñàìîå ïðîçðà÷íîå îçåðî íà âñ¼ì
Óðàëå è ñ÷èòàåòñÿ âòîðûì ïî ïðîçðà÷íîñòè â Ðîññèè
ïîñëå Áàéêàëà.
Îç¼ðíàÿ êîòëîâèíà Òóðãîÿêà òåêòîíè÷åñêîãî ïðîèñ-
õîæäåíèÿ, ïðèóðî÷åíà ê ãëóáîêîé âïàäèíå ìåæäó
õðåáòàìè Óðàëòàó è Èëüìåíñêèé è íàõîäèòñÿ íà âû-
ñîòå 320 ì íàä óð. ìîðÿ. Äíî êîòëîâèíû ðàñ÷ëåíåíî
ãðÿäàìè è îòäåëüíûìè ãîëüöàìè, êîòîðûå âîçâûøàþò-
ñÿ íàä ïîâåðõíîñòüþ âîäû â âèäå îñòðîâîâ [2].
Âîäà îçåðà èìååò âûñîêóþ ïðîçðà÷íîñòü, êîòîðàÿ ñî-
ñòàâëÿåò îò 10 äî 17,5 ìåòðà. Òóðãîÿê � â ÷èñëå ñàìûõ

ïðîçðà÷íûõ îç¼ð Ðîññèè. Îçåðî ñîäåðæèò ÷èñòåéøóþ
ïðèðîäíóþ âîäó, ïî êà÷åñòâó áëèçêóþ ê áàéêàëüñêîé.
[1].
Îçåðî Òóðãîÿê íà îäíî èç ñàìûõ ÷èñòûõ ïðåñíûõ
îçåð â Ðîññèè. Âîäà: ïðåñíàÿ. Ñîë¼íîñòü: 0,34 ã/ë.
Ìèíåðàëèçàöèÿ � 100 ìã/ë., òèï ìèíåðàëèçàöèè �
ãèäðîêàðáîíàòíî-êàëüöèåâàÿ [3].
Èññëåäîâàíèÿ ïðîèñõîæäåíèÿ îçåðà Òóðãîÿê ñâÿçàíû ñ
åãî ãåîëîãè÷åñêèì è ãèäðîëîãè÷åñêèì ñòðîåíèåì. Îçå-
ðî îáðàçîâàëîñü â ðåçóëüòàòå äåÿòåëüíîñòè ëåäíèêîâ
âî âðåìåíà ëåäíèêîâîãî ïåðèîäà. Ñåé÷àñ îíî ÿâëÿåò-
ñÿ îäíèì èç ñàìûõ ÷èñòûõ îçåð â Ðîññèè, âîäû êîòî-
ðîãî èìåþò óíèêàëüíûå êà÷åñòâà áëàãîäàðÿ âûñîêîìó
ñîäåðæàíèþ ìèíåðàëîâ è ìèêðîýëåìåíòîâ.
Îäíèì èç ñàìûõ èíòåðåñíûõ àñïåêòîâ èññëåäîâàíèé
îçåðà Òóðãîÿê ÿâëÿåòñÿ åãî ñâÿçü ñ îçåðîì Áàéêàë.
Íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíûå ãåîãðàôè÷åñêèå ðàññòîÿíèÿ
ìåæäó íèìè, ó÷åíûå îáíàðóæèëè, ÷òî âîäû îçåðà Òóð-
ãîÿê ñîäåðæàò óíèêàëüíûå ìèêðîîðãàíèçìû, êîòîðûå
òàêæå âñòðå÷àþòñÿ â âîäàõ îçåðà Áàéêàë.
Èíòåðåñ ê èññëåäîâàíèþ ñâÿçè îçåð Òóðãîÿê è Áàéêàë
òàêæå îáóñëîâëåí èõ ýêîëîãè÷åñêèì çíà÷åíèåì. Îçå-
ðî Áàéêàë ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ñàìûõ ãëóáîêèõ è ñòà-
ðåéøèõ îçåð â ìèðå, à åãî âîäû îáëàäàþò óíèêàëü-
íûìè ñâîéñòâàìè, áëàãîäàðÿ ÷åìó îíî ïðèçíàíî Âñå-
ìèðíûì íàñëåäèåì ÞÍÅÑÊÎ. Îçåðî Áàéêàë ÿâëÿåòñÿ
óíèêàëüíîé ýêîñèñòåìîé è îáëàäàåò áîãàòûì áèîðàçíî-
îáðàçèåì.
Òàêèì îáðàçîì, èçó÷åíèå ïðîèñõîæäåíèÿ è çíà÷åíèÿ
îçåðà Òóðãîÿê, à òàêæå åãî ñâÿçü ñ îçåðîì Áàéêàë ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé âàæíîå íàïðàâëåíèå íàó÷íûõ èññëåäî-
âàíèé, êîòîðûå ïîìîãóò áîëåå ãëóáîêî ïîíÿòü ïðèðîä-
íûå ïðîöåññû è âçàèìîñâÿçè âîäíûõ îáúåêòîâ íàøåé
ïëàíåòû.
Áëàãîäàðÿ ÷èñòîòå è ïðîçðà÷íîñòè âîä, îçåðà Òóðãîÿê
è îçåðà Áàéêàë ñòàëè èçëþáëåííûì ìåñòîì îòäûõà ó
æèòåëåé è ãîñòåé íàøåé ñòðàíû. Íà áåðåãàõ îçåð ðàñ-
ïîëîæåíî ìíîæåñòâî ïëÿæåé è êóðîðòîâ, ãäå ìîæíî
îòäîõíóòü è íàñëàäèòüñÿ êðàñîòîé ïðèðîäû.
Îäíîé èç îñîáåííîñòåé îçåðà Òóðãîÿê ÿâëÿåòñÿ åãî òåð-
ðèòîðèÿ, êîòîðàÿ îêðóæåíà ãîðàìè è ëåñàìè. Ýòî ñî-
çäàåò óäèâèòåëüíûå ïåéçàæè è äåëàåò îçåðî åùå áî-
ëåå ïðèâëåêàòåëüíûì äëÿ ïîñåùåíèÿ. Êðîìå òîãî, íà
îçåðå Òóðãîÿê ìîæíî óâèäåòü ìíîæåñòâî ðàçëè÷íûõ
âèäîâ æèâîòíûõ è ðàñòåíèé, êîòîðûå îáèòàþò â ýòîé
óíèêàëüíîé ýêîñèñòåìå [5].
Îñîáåííî ïîïóëÿðíûìè èç êóðîðòîâ îçåðà Òóðãîÿê ÿâ-
ëÿþòñÿ ñàíàòîðèé ¾Æåì÷óæèíà Óðàëà¿, ïàíñèîíàò
¾Òóðãîÿê¿, îòåëü ¾Êðóòèêè¿, ãîñòåâîé äâîð ¾Øàëå
Òóðãîÿê¿, òóðáàçà ¾Çîëîòûå ïåñêè¿, ãîñòèíèöû ¾Ðàé-
äåð¿ è ¾Òóðãîÿê¿ è äð.
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Áåçóñëîâíî, îçåðî Òóðãîÿê íóæäàåòñÿ â çàùèòå îò òà-
êèõ óãðîç, êàê ìåëåíèå, ñëèâ æèäêèõ áûòîâûõ îòõîäîâ,
çàãðÿçíåíèå îçåðà è áåðåãîâîé ëèíèè è âûðóáêà îêðó-
æàþùèõ Òóðãîÿê ëåñîâ. Çàùèòîé è î÷èùåíèåì æåì÷ó-
æèíû Óðàëà, áåðåãîâîé ëèíèè, îêðóæàþùèõ ëåñîâ çà-
íèìàþòñÿ íåñêîëüêî êðóïíûõ îðãàíèçàöèé, â òîì ÷èñ-
ëå è Ôîíä ÎÁÔ ¾Îçåðî Òóðãîÿê¿, äâèæåíèå ¾Çàáîòà¿
è ò.ä. Ýòè è äðóãèå îðãàíèçàöèè ñîâåðøàþò ðåøèòåëü-
íûå äåéñòâèÿ äëÿ îõðàíû îçåðà, òàêèå, êàê âåñåííèå è
îñåííèå ðåéäû ïî óáîðêå ìóñîðà ïî áåðåãàì Òóðãîÿêà,
ñîõðàíåíèå ÷èñòîòû âîäíîé ïîâåðõíîñòè îçåðà, îðãà-
íèçàöèÿ öèâèëèçîâàííîãî îòäûõà, áîðüáà ñ íåçàêîííîé
âûðóáêîé ëåñîâ è çàñòðîéêîé îõðàííîé çîíû, î÷èñòêà
ðåêè Èñòîê, îò èíòåíñèâíîñòè òå÷åíèÿ êîòîðîé çàâèñèò
êîëè÷åñòâî èçëèøêîâ îðãàíèêè, ïðèáûâàþùåé â îçåðî,
îõðàíà îçåðà â öåëîì. Ýòè è äðóãèå äåéñòâèÿ ïîìîãàþò
ñîõðàíÿòü Òóðãîÿê [6].
Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà ñâîþ êðàñîòó è óíèêàëüíîñòü, îçå-
ðî Òóðãîÿê âðÿä ëè áûëî áû òàêèì çíàìåíèòûì, åñëè
áû íå åãî ñâÿçü ñ ëåãåíäàðíûì îçåðîì Áàéêàë. Îçåðî

Áàéêàë � ñàìîå ãëóáîêîå è êðóïíåéøåå îçåðî â ìèðå,
êîòîðîå íàõîäèòñÿ íà òåððèòîðèè Èðêóòñêîé îáëàñòè
â Âîñòî÷íîé Ñèáèðè.
Îçåðî Òóðãîÿê � óäèâèòåëüíîå è êðàñèâîå ìåñòî, êîòî-
ðîå íå îñòàâèò ðàâíîäóøíûì íè îäíîãî ïóòåøåñòâåííè-
êà. Åãî óíèêàëüíîñòü è ñâÿçü ñ îçåðîì Áàéêàë äåëàþò
åãî îäíèì èç ñàìûõ èíòåðåñíûõ îáúåêòîâ äëÿ èçó÷å-
íèÿ è ïîçíàíèÿ ïðèðîäû, íî è äëÿ ðàçâèòèÿ òóðèçìà â
×åëÿáèíñêîé îáëàñòè [4].
Íåñìîòðÿ íà äàëåêîå ãåîãðàôè÷åñêîå ðàñïîëîæåíèå è
ðàçëè÷èÿ â ðàçìåðàõ è õàðàêòåðèñòèêàõ, îáà îçåðà èìå-
þò îãðîìíîå çíà÷åíèå äëÿ ýêîñèñòåìû è ÷åëîâå÷åñòâà
â öåëîì. Êàæäîå èç íèõ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé óíèêàëü-
íûé ïðèðîäíûé îáúåêò, êîòîðûé íóæíî ñîõðàíÿòü è
îõðàíÿòü îò çàãðÿçíåíèé è ðàçðóøåíèé.
Òàêèì îáðàçîì, ñâÿçü ìåæäó îçåðîì Òóðãîÿê è îçåðîì
Áàéêàë çàêëþ÷àåòñÿ â èõ çíà÷èìîñòè êàê ïðèðîäíûõ
îáúåêòîâ è íàöèîíàëüíûõ äîñòîÿíèé, êîòîðûå òðåáóþò
áåðåæíîãî îòíîøåíèÿ è óâàæåíèÿ ñî ñòîðîíû ÷åëîâå-
÷åñòâà.
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